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རྡོ་རྫསམས་དྲ་འ 


ཧོས 
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། . རོ་ ང་ས པབ ¡ ོང 


།དཔལ་གུན་ཅཱ་བཟླང་པ་ལྭ་ལྲག ཕྲུག འཆོལ ལོ། 
ད་ ཅ་དངངས་གནསན། 
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ལོ ་ །ཞི་བའི་བདེ་དང་ཉྱི་མའི་འོད། །ནམ་མཁའི་ །ཡོགས་བྱར་ རུ ཅུ་སྤ སྤངས ཟུས ཁི 
7, | ་ རོ སིར སྲོ ལ་ 

¡ ཅན། །ཤས་འབྲ་བརྒྱ་རྤལ་མྱར དཱ 

= | བྱགས།། །།བྱ་བརམས་འོ་ནོས་བགྱོད། །ཅིནཆནམཐོ་པོར་བྱར་བཅན། ༧ བོ་ག དགེ་དང 
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རོ སིས བདག་དང ནོབ ་ ཟླ 
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པབླ་་ྲོབིླ་ས།།ལགྦི་ ལས་འ །འཇིག་རྟ གྷཏན་མ་འགོདྲམ་བཏགས་པའོ། 
ར་ལན ཇི ད་་ ག་ར ཅས །འཛི་ རྔམས་པའ་ངརོའ 


, ཚ་རོང ིམཆོས་འཁོད། །ངར 






































ད་ བར ་་་ཿ ངེ 



































རོ དྲ ་ སྲ རར དུས་བླིདོནོགསནནས། ཞནས། །། ། 






































| 9 གས་བསུགས་རང་གིཊ དམམ དོག 
རས 8 དག སུ བ་ཁང ཀྱི་སྲས འི་འ ་ 
དས ག་བདག་ ར་གོང ་ ཡོས 


རྣམས་ཅིགསུངས་བའི། །བཤད་ལུགས་ །གངུཿ པལ་བའ་འཁལལ་ 


སུཁསྐ་རྒས། །རངའིགཆོས་སྲུས་བིན༔ དཆངས་པའདོན་རན་འདེ། སེམས་དབུས་དགས། །གྲཅཾང་ལི གས་ན ད་ 











། ཀཚོགས་པ་ ལོ་ལས་ངོན་འུངས་པའི་ ཀོང་བ་ལས ། ངེས་དོན་འ །ང་གཞི་བྱསན་པའི་ལྭའྭ་ས་བྲ་པོའོ།། །ངནས་འདུས་པྲའི་འཁར་ 
སྭ་ལཾ། །ཤུ ཀཀ །ཆེས་ཉིང་ ་ རག །ཟངརིག་རོགས་པའིཆོས་སྐུ་ལ།, ་ ་ཁ་གྲྭབགས་ ་གཟུགས་བརན་མི་འགོག་ག ། 
ྲཾ་་ །ཡེ་ནས་ལྭང་ བའྲར། ། ཡནས་ངག་བར་ངས་ཟི ཀབོ་ བཤེ་དངྱས་འྱ།ཡད། རཾ ད་ཡང་རཾས་ཏིང་གནས་ཞུགས་ཡིན། མའང ༈ །གཞན་ནས་མ། ཅཅ 





ངེ དརྱ་ལས་མྱཱ་བུང་བདག་མང་པས། །ངེ་ཨང་ །ཉིང་གནས་ལུགས་ །ཡྲན། །མངྱ་བྱུང་ མ་སང་དོན་ཡན་ཤར་ ། །མནོ་ངི་ཞིནམ་འགགས་པ། །ངེ་མང་ཆས་ཉིང་གནས་ལུགས་ཡྲན། ། 
།པེར་ཛེས་པའི་ཕོར། །མུསྐྱེས་མི་ནྲབ་ཡེ་༢ ཤེརྡ་རི། ི་གྲས་སྐས་ད། གེ ངབ གནས་ལུགས མད །ཀང་ བུངགབས་གསལ་ཏི། །ཀུན་ལུཁུབ་པམི་བེད་ཛུར། །ལྟ་རུ་མེང་པས་ཐྲ་སྟད་མང། 
¦ གནས་ལུགས་ཡིན། བམ བཅོསོལ་ཤེས་དེ། །མཆོན་དུངཔ་མེང་ཏོག་ལས་འངས། །བསམ་དུ་མང་པ་བསམ་མི་ཁབ། ཙི །ཏིད་གནས་ལུགས་ཡིན། ། ། རྱ་གྲོ་ོ། །རྒྱ་ལས་མཿ བ་སསཔས། །ངས་པོམ་ 
' ཡིན་རཱག་ཆིང་མད། །དེ་ཡངཆོསཉིང་གནས་ལུགས་ཡིན། ྫིེིིོ་ །སྤྱོང་བངདྲེལ་བས་སྤྲོ་བརྐུར་མང་། །མཐྲའངབུས་མང་བརྒྱཡབྲས་མེད། །ང འི 'ཡིན། དད ་ | 
་ 


་ ཀད 





གཞུང་དང་མགལ་བར། །ཐོས་བསམགུན་ལཱ་བོབ་སྦྱངས་ནས། ` ར་ །དམ་པའི་མཛོང་ཀྱི་གཏར་ཝཱན་ཞིང་། །སིང་པར་ཞུས་ཀངཟང་མང་པའི། །བླ་མ་རྡོ་རཱ་སོབ་དཔན་ད། །ཆུལ་ 


བཀེང་པ་ལས ། སྣོང་བཅུང་བསྟན་པའིཿ 


] ཱ ་བཞིན། །གུག་བཅོ་གནས་ཀུངདོན་ཛན་ལ། །ས 
[རྱུང་ལ་ཨོུན་འགྲུས་ཆ། །བརྩེ་གདུང་དམ་ཚིག་མི་འགལ་བགྲང་། 
། །ངེ་ངང་མི་ཝན་འངི་ 





བར 
དན 


ཆས 
རཿ 





!༄། །འདེགསུངས་བ། །ཡངངག་ཁས་ངོན་རྟགས་པའི་ཐབས། །འྭུས་པ་ཝ་ཡི་ངོན་མཆོན་པིར། །སྙུན་འདོོན་བདུནྱ་གིཤན་ཡ་བ། །སྐབས་དྭ་ཝ་ཡིས་སྲོ་པ་ནས། །ར་བ་བཞི་ཡིས་མངོར་བྱསས་ལ། །འཕང་ཆེན་དྲུག་ | ་ 
རཾེས་གཏན་ལ་དབུབ། ལས ནྲ་བདུན་གིསཉམསཨུ་བ་། །ངེས་པ་གསུམྱ་བིཁྲང་པརའཕུགས། ནོ །གཉིས་མངགསུམ་གིས་ལྭ་ཟུ་ལ། ¡:' 1 
་གགས། །རོགས་པ་བཞི་ཡས་གངང་ལྡན་བྱ། ནྩོ ཅོ ྷུས་བཞི་བླཀོ།། རོ „  །དནས་འདུས་པའི་སྟིང་ 
ངས་དང་འ, ཞུ་བ ་བེརོ་དྲོ། །བརྱ་ོ་ཆུང་ར་ང$་ ཏུ རེད་སུཅ་འང་དུ་ ་་ །འཔེབངདོན་དངི་ 
རྡ་ས ཀཀ །ཀུན་རིག་སྙོན་བཾས་བ ཤད་དུ་གསོལ། །ངྭེ་སྲང་ཞུས་པའི་དོན་གསནནས། །འབྲུས་བའི་འཁོར་ལ་བཀའསལ་པ། །ས་པྱ་རུས་ཀུནྱི་དགོངས་པའིཆེས། །ངས་དོན་བླམ་ངམ་པ་ཡས། ༽ | 
ཕཾདམསེ་ངག་ཁདེ་པར་ཅནདུ་འུུས། །ངཔ་ཡིས་འབུས་ལ་ངོནྱ་ཡོས་འདུས། །རུགས་བང་གཏན་ཚིགས་མཐུན་པརའུས། །ངནོའི་བྱ་བུངརསསུར་འདུས། །ད་ཡང་རྔ་རསམས་པཔའ་ཏོན། །ཀུན་ཏུ་བཟུང་པོའི་དབིངས་འྲུངས་པྱ། །འོ་ 
¡།གྱུརམང་པོའོ་ལྟ་བལ། །སྱི་ལཾགག་མང་པའི་སྒོམ་པཤར། །བླངདང་མེངཔའི་སྤྱོང་བ་ལ། །རངོགས་མང་པོའི་ཁས་བུ་གནས། །རིགས་ཝའེསངས་རུས་བགངས་འདུས་པ། ཀྣགླདདྣླྲླླ་ 





« ེོལ། ཱ 
 རྡོརྔ་སམས་བཔའེ་དགོངས་བྲས། །མི་ ཤིགས་ཡནས་རོ་རརྟིས། །ཆོསཉིངམ་བཅོས་མྲ་གང་པ། ། མི་ཟངགཏེརྒྱ་ཧི་དགོངས་པྷས། །འདུ་འྲལྔ་པང་པའི་ཡཿ ཤེས་ །ཅིན་ཆན་འྱ་བར་ལཱར་བཀོངས་བརའདུས། །ཆས་ཉིད་མཐའ་ཡས་ 
བྲུརལ་ཁབ་བ། ་ ྲཀེིཾྲཾྲི དྲག ཾོཾོཾཾཾཾླཾླཾླཾ་ །ཉིང་གསལ། །དྙོན་ཡོང་གབ་པའི་བགོངས་བས། ། 

_ _ : དེ་ལས་འྱགུར་མངས་རསྱ་ཆཱས་ཞུགས། །ཡེཿ ཤེས་ལུས་ཅན་སངས་རྒས་སྒུ། །ངེ་ཝྔན་སྣངྲབའེ་ཡུལ་རྣམས་ལ། །ཞེན་མང་རང་བུང་ཡེ་ཤོས་གསལ། །ནམ་བརྨསང་མངང་དགོངོས་པར་འདྲུས། །ང་མངརྫོ་སེམས་དཔའ་ཉོན། །དྲ་ནི་ 

. ཅ་ཅ་ང་རླུག་ ཚག ཆུབ་སམས་སུ་ལྷ་ས། །གཏོན་རིགས་བངྱབུངསིང་པོར་བས། །ང་ཡང་འབས་པའི་ཧིང་བོརོན། །ུས་གསུམ་སངསསྦྱ་ཆཱས་དགངས་འདུས་པ། །འྭབ་མྲ་བས་པའེ་ཡི་ ཤེས་དེ། ། བང་ཆུབ 

མ་བསྐྱད་པར། ། སྣོ །རངྱི་བཱངྱལཱནྱ་གིས་གབ་པའྱི་སུ། ཀས་སྐྱརས་ཀུནྱ་གི་བཀོངས་པལ་ རར ན་པའི་ཚ །ལྔབསྲམསྦ་བཱ་མརགསུངས་པ་ལྭ། །[ྱེ་བླམ་པ་གྲསུ༔ 'ཡངོད། ། 
སུམས་ཆིངྱ་ཆ་ཡླི་བྲ་མ་བང། །ལ་ བུ་ཡ་ཤེསྤ་བམ་ཛ་། །སྣང་བཆོས་དབངསྤ་བྲམའོ། །ང་ཡང་འུས་པའི་སྭེངྲ་ཏིན། །སམས་ཏིང་རྒྱ་ཡི་བླ་མནི། །ལོག་སང་ཅན་ནིམ་ཡིན་ཏ། །ལྷུངརིག་ཝན་པའི་གང་ཟག་གིས། །འཁར་ལས་ 

¡ ཆོས་ལྭ་བས་བརགས་པས། ། ་བང་སྡུག་བསྔལ་གཉིས་སུ་མཐོང་། །བདྲསྡུག་གཉོས་ལངོན་བརྟགས་པས། བ་ཐུག་གཉིས་ལསྦྱ་བྲ་ཡེས། །ངད་པ་བརྩོན་འགྲུས་ཤེས་འབ་ཀྱིས། །རྣམ་པརརྟོག་པའིབློ་སྦྱངས་ཕྱིར། །ང་ 


དཱ དཱུ 


་ །པའེ་དོན་ལ་བཤོངས་ནས་ནི། ༥ གབུབར་གསུང་ས། །བ་ཡངའཁོརྒ་གི་ཧཱང་ཡོ་ཉོན། །འྭགས་བུ་ཡེ་ ཤེསྭ་བླཱ་མཱནི། །ངེས་པའི་དྲོན་ལ་བགོངས་པའྲེ་ཤོར། །འཁོར་ལས་འབུངབས་མ་ག་པྲའི། ། |! 

ཨཾ ཤས་ངོས་ཟན་མ་བཅས་པའི། །ལང་ིག་ཆོས་སྒུ་བཛ་ཝན་ཐུགས། །ངོ་བོ་ལཾལས་སྩོང་རྫོགས་སྐུར་ལྡན། ཤཧྲིང་ པྱིབ བུང། །གཞི་ནིཆས་སླུ་གཅིག་གཅིག་ལ། །གཡུལ་བཅོན་པ་གསུམ་དྲུ་བུང། །ང་ཨངའདུས་པའི་སྟོང་ | 
པོཉན། །སྣང་བཚས་དིངསྤ་བམ་ནི། ་ །འབོད་ཨོནྷ་ཝཱསོཁོསྔ་རོས་རམས་ནི། ཆིག །ཆིག་དང་ཡེགས་མི་མཆོན་པར། ས་བྲོས་མཤས་ས་ནོ། །སྣང་བོཆས་ཀྱི་དབྱིངས་སྲུ་ངིསྟན། །རྫོ །རྫོགས་བརན་པོངས་། 
4 ཏཾངོན་འདུས་པ་ལས། །སངསྐ་རས་ཆོས་ཀྱུན་བུ་མ་ངམ་པའི་གདམས་ཡག་འས་ ངཔརབསྟན་པའི་ལའུ་སྟ་ཁཱ་པའོ།། + ཀླུན་རིག་སྟན་པཾས་བཀའ་སྩལ་པ། །འཁོར་ {! 
༈ བས་གྲིྡརི་གཅིགམད་བང་ །སེམས་ཀྱོ་བྣངབམོི་ཁདངས། ་ ་ནས། གང འབ་ི་གྲསུབ་དུ་བུཌ། །ང་མངའངས་པའི་སིང་པ་ཉོན། །འབང་པོ་ཐ་མའི་ངོན་དྲུནི། །ངགྭཾ་སྡཾག་ལས་ཀྱི། རྒུཁབས་ཀྱིས། །འུས་བུ༔ (བངེ་| | 
དུ བསུལ་ལ། །གཏེན་པོ་བག་ ཁཅུ་ཧཱསཞུས། །ཆཾས་སྤྱོང ་བའི་པོར། །སྔ་སྡོང་གསུམ་གྱི་ཆོས་ བསན་པས ༥ ༡ཡཱ་ཐེག་བརྡ་བཏགས་ཤིང་འྷས། ཡལ  ་ །འྭབས་བུ་ ' 
$ ཀ་ཡགརྱུང་ཨུ་མཉཿབཆོས་ 0 །བབསབུ་ཏད་ཡཤོསསུ། ། གིསུས་ངག་ཡིངགསུམནོ། །སུ་གསུངཐུགས་སུ་མྨྱོར་བའེ་ཛྱིཡ། །རྔོ་རྫཝག་པར་བཏོགས་༡ཤིང་འདུས། །ངེ་ཡང་ འད 

ཤཿ 





ཤཱ 


།འདུས་བའྲེ་ཧང་བོ་ཉོན། །དབངབོ་བབྱཀ་ངནོ་དྲནི། །བསན་བཅམྱ་གིས་ཊོགས་པའྲི་ཆོས། །ཐིག་ལ་ཉག་གཅིག་ཆོསྤྱ་སྨིས། ། ཤེས་པཙམ་གྱིས་སུཁས་རྒྱས་ངས། །པྨ་ནསའི་འྲབས་བ་བཞིན། །རྒྱུ་འས་ཆོགཅིག་ཐེག་པུར་འདྲུས། ། ། 
ཌགས་པཆེན་པོ་པས་དྐོནྲ་འབུས་པ་ལུས དིག སཱ ངི །ངེནས་ཀྲུན་རིག་སྔོན་པ་ཡིས། །ོ་འཁར་ཚ་བཀའ་སལ་པ། ེག་ངབ་ལུས། ། ། 
¡ཁུད ཧམུན་པནམ་ལངས་ཏེ་ཤར་བཞིན། །གཞི་སམས་རིག་པའེ་ཡྲ་ ཤསྐ་ནི། །གཅྲིག་པ་མ་ཡིན་ཁད་པརཆ། །ངངོན་ཁས་བཤང་ལགས་བརཉོན། །འཁརས་གཞི་ནི་ང་བཏོང། །ང་ལས་བསང་པའརསྣ་རམས་བུང་། །བཅམ་ཉིང་ ། 
རུབགས་ཅང།།གཞི་ལབ་བདནམཔའ་འད། དཡང་འེརྱི་ང ན།།མ་གཡསརུམ་ོགས་ས་མས།།དཤོརའ ཁར བའི་ཆ ཉན་ས་བགགས་བྱ་་པར་དང།།ཅིསཿ ཆོག བཅ པས་འ 
དཾཔཱསུངགཱསོབཔཱ་གཱས། །རིག་བཟུ་གཏན་ཆིགསྨ་རྲམ་བཞིནི། །ཨུལྱ་ཐྱི་སྣ་ངུབ་འྲདི་ཉོང་ལ། །བཞིགས་པས་ལང་བཞིན་མང་བོར ཤེས། །གསལ་ལ་མི་རོག་གངསྒོམ་པ། །ཐེས་པོའྱི་ ཤྭས་རབ་ཡྲིན་བའི་ཤོར། །རིག་པོ་ཡིནཏ་ཡ་ཤེས་ 
།མིན། །ང་ཡངའདུས་པའི་ཤོང་པོ་ཉྐན། །སམས་པང་རིག་པའི་བར་དྲའི། །ཡུཿ་ན་པས་པའི་གངམས་པག་གིས། །སྣང་བགཏན་ཆིགསམ་བཞིགས་པ། །འཁོ་འཛས་མ་ཤག་ཆོས་་ཀྱིསུ། །གཞི་ ཤེས་མང་གི་རོག་པར། 08 8 

ནིཟམསཅན་ུ་བུན་བཅང་པས། །ཨ་ཤེས་འགག་པམད། 


!པའེ་ 


| འྲི་ཤརཾ། །རདྱ་བུང་ཡིན་ལ་པས་ཤེས་མིན། །ནམ་ལབས་མུན་པམངཔའྲ། །ང་ཡངྡ་རྔོར་སམས་པཔའ་ཉོན། །ཡུ་ཤས་ཆེས་མུའི་བར་དུནི། །རྣལ་འྱོར་རིག་པའི་བློ་ལྔན་པས། 


ཡཿ །པརགསལ། །སྒོམ་པའི ཤེས་བ་ཡིན་བའི་ཉིར། །མཉམགཞག་ངངལ་ཡེངས་པ་མང། །ཇེས་ཐོབམ་ཡེ་ཁསྐ་ཏིང་བཞིན་དུ། །ཡྲ་ཤེས་པཔལ་ཆས་སྐུ་བཙའ། །ང་ཤེས་གངང་གིས་ཟྲིན་པནི། །ཉི ཤརགྒུན་གྲིབ་མང་ ། 
པ་འད །ང་ཡང་འགུས་པའྱེ་སྭོང་པོཉོན། །སྲམས་ཉྱི་སཱངབ་རིག་པ་བང་། །སཱསྨ་མཱས་སཱིངཔོ་ཡ་ཤེས་བང་། །ཆེསྤ་ཆི་སིང་པོ་རྔགས་ཆན་ངང་། །འ བུང་བའྷི་སཱུང་པནམཁའབང། །འཁེརའབས་སྟིང་པ་ངོ་བོ་ཉིད། །ངེ་དོན་ནམ་བརླདབ་བི།།( 
༨ དཀ༽ྣྣྣྣྨྣོྣཔྣྣྨྣེྨོེེྨྣ་ྣཔ༽པྣཾྨཔཾཾཔྣཾཾཔྨཔྣཾེཾེཾྣཾྣཔྣཔྣཾཾཾྣཔྣཾཾཾོེཾེཾེོཾོ གཾ ་ཀགེ༽༨ི༨ིྣཾདཀ 
༧ །རྣཾམས་ལ། །ཀུན་ཟིག་སྟོན་པ་ཆེས་རྔ་ཡིས། །ཇོཡ་པངངོན་དུ་བཀའ་སུལ་པ། །དཔ་རནུ་ཝྭ་རན་སའི་ས། །ནོནྱ་གྱི་རནྱ་བིས་སྒྱར་བྲས་པས། །ཁ་ངོག་སྣ་ཚྫོགས་ཙིར་ཡངསྣང་། །ཆས་སྤུ་ཧེར་མང་ངོབ་གཅིག །སམས་ཀྱི་སྣངབཾ་སྣ་ཚོགས་ 
པས། །ཡུལ་བབང་རན་གིས་སོ་སོརྦསང་། །ད་ཡངུའགབྲུལ་པའསམས་སྱུ་སང་། །དྲ་ཕྲིརྨསང་བ་ངེས་མངཡིན། ། ཤལ་སངངག་ནོ་ནང་དྭུ་ནི། །ཁ་པོགླས་ཆོགས་ལས་བཞག་པས། །ཁ་ངོག་སྣཚོགས་ཅིའ་ཡང་སྣང་། སུའང ལ་ལ་འཛུད་ 
¡བ་མེང། །ངོ་བཞིན་པངྱ་བུང་ངོབོ་ལ། །གཟུ་བརྔ་ནཉགིསརིས་སྱུ་འ པ། །འཁྲུལ་པཾའ་ངོལ་ཅིར་ཡང་སྣང་། །སྣང་ཡང་གཞི་ལའཐུར་བསེད། །ང་ཡང་འདུུས་པའེ་སྭིང་པོ་ཉོན། །གསེར་བཟེ་ལག་གོས་བ ར་སནས། །ཆལ་ 
|ཟ་སྭ་པྲཾསང་བྲས་ཅམན། །གསརྱཀངངན་པའྲི་རེས་སྭུ་སང་། །ེ་བཞིན་འཁྲུལ་པེས་བརྟགས་ཙམན། །ཡུལ་ཀྱངམ་པག་འཇིག༔ན་ཁམས། །ངམ་ཀོགས་གཡངས་ཚརངོངསྣང་། །གསརསུུ་མཆོང་ཏྟན་ (ཅམན། །ཆོགས་་ 


ཱ ཤོ 
= --- 
བསགས་ཏྟཾན་དུ་འགུར་བའི་ལོརེ། །གསཿཀྱང་བཟང་པོའྲིརེས་སྲུ་མཐོང་། །ཡཱ་ཤེས་ཅནྱ་བིས་ངོགངལ། །ཨུལ་ཀུང་ཞིང་ཁམསྒ་རམ་བརབ། །རིན་ཆན་གསརྱ་ཀི་འོགང་ལ། །གསར་གྱི་རུལ་བཟང་ངན་མང། །ད་བཞིན་ཆོས་སྒུའི 
་བས་ལསས་ གོ སུཆགསདང ཆོགསྨ་རམས་ཁ། བོག་་བུ་བས་ མནུ །ས་རོགས་དང་ི ཆིབ །ཟ་འོགྱན་ དུངགཅིག་པ་ཁུར། ཆོས་རབ 

(181 ་ །།ད་ཝཱན་ཏུན་གིས་བསྟན་ཅམནོ། །སྣ་ཆོགསའ་ཛིན་པའི་སེམས་བང་བལ། གཟིག་དང །བཔར་ནྭཾ་སན་བཱུག་གཞི་གཅིག་ལ། །ལ་ལའྲི་སན་ལཾ་ལ་ལའི་དུག །དྲ་བཤིན་ངས་དྲོཉཆེས་འདིལ།། 
ཁ་ལའུ་བང་རུབལ་ལའི་དསྲལ་། །ཧལ་ནག་པོའི་དག་ངགྲ་ཡང་། །ཐབས་མཁས་བཟའ་ལགས་སྣར་གྱི་མཆོག །ངེ་བཞིན་འདོང་ཆུགས་ཞེ་སང་ཡང་། །ཏོནྷ་མོངས་ཁང་སརྦ་གོལ་ཧྲམན། །དནོ་ལྤངྲ་བུང་ཡེ་ཤེས་ཡིན། །སྙན་གྱི་རྒྱལ་བོའི་ ] 
ཅུང་འོ་ཡུང། །ཐབས་ལམ་མཁས་བཟའ་ཏེསན། །ཧ་ལྷ་རུག་པོའི་དུག་དང་འྲང། །རང་ལ་གནས་པའི་ཆོས་ཉིྱ་ཀང་། །ལུང་མངའྲལ་པའི་དབངསོང ཚཱ །འདོང་ཆགས་ལ་སོགས་དྲུག་ཝ་ཡིན། །ང་ཡང་རྔོཚསམས་ངཔའཉོན ། 
ླ | 








།གནས་པའི་རིནཆན་གསང། །ངོམ་ཤེསན་རོཔཔའྲང། །ང་བཞྲིན་ཐང་ལ་ཡོང་པའི་ངོན། །རྟོགས་བམང་པའེ་འཁྲལ་ཏོགས་སེམས། །ངོ ཤེས་ཕང་ནས་མི་ཟང་གཏརཾ། །ངགོས་འབོདབ་དལསྱ་བྱུང་། །ངེས་ངོན་ཆོས་རུ་ཏོགྲས་ཅམ་ 


རྦ ན' བིན་ཀློབས་ཆོར་བུའི་ཚུལ་དུ་འབྱུང་། །ང་ཡང་འདུས་པའི་སོང་པོ་ཉོན། །མཁའ་ལ་གཟའ་སྐར་ཤར་བ་ངང་། །ཆུནངངག་གི་གཟུགས་བརྙན་གྱིས། །གཅིག་པ་མ་ཡིནསོ་ས་མན། །ད་བཞིན་རིག་པོའི་མྱལ་པོ་པང་། །རེག་པའྲི་ཆུལ་ 





| །སྣང་བ་གཉིས། །ལྔོག་བཅས་བ་བང་ངོབོ་གཅིག །ཚོགས་པ་ཆེན་པོ་ངས་ངོན་འདས་བ་ལས། ངཔ་དོན་ལྭབ་པ་བསྟན་པའི་ལྭྷ་ས་བྱདང་པའོ།། ] །།དེནས་འདུས་པའི་འབོརྦ་ནམས 
༢༤ ༢ ༨༥ གཾ ཾ|ེ་_་ 
པས་ཆོག །ང་ཡངརྔོ་སམྦས་དཔའ་ཏིན། །ཡང་བག་ཆས་སྲུ་འབུས་པ་འདི། །རངལ་ཡོང་ཉྱིས་གཞནམ་ལྟ། །ཆོས་ཏིད་ངང་ལ་བུགྲས་མ་བཅྲོས། །ལ་བའི་དོན་ལ་རཱངྷ་མ་བཱས། །སྒོམ་པཱའི་བངལ་དྲན་མ་གསལ། གྲ རྩང 
# བཅོས་མ་བླསང། །ངམ་ཆིག་གཞུངལ་འཆུམྭ་ཏྲན། །ཁྲགས་བུའིཆོས་ལྷ་ཅགས་མ་པིང་། །ང་ཡངའཁོར་གཱི་སྭིང་པོ་ཉོན། །འགས་མེངྱ་ཀི་ཙ་ན་འདྲུག །ཡ་ནས་ཡིནྱ་བིས་བཟང་མ་ཚོལ། །འཁོརབའེ་ཆས་ལ་པོས་མ་འཛྲིན། །སྣང་ 
བ་གུལ་མབུར། །འ ག་གཏམ་བྱོབ་རྨོན། ཞལཁའ་གཡང་སར་ངོད། །ུལ་བའི་བཀའ་པིངབང་ །འིང་བའོནོ་ངག་འ་གའོ་བའོགས། །ས་བཅན་པོ ས་དོན་ཁུམས་ཅང་འཇས་བཅག ། ངོས 
་བུ་བསྟན་པའི་ལའུ་སྙ་དགུ་པྲའ།། - །དེ་ནས་དྲོརསམས་དཔའ་ཡིས། །འཇུས་པའི་འཁེརལ་ཕན་གདགས་ཙོའེ། །ཀུནའེག་སམས་རྱོ་རྒྱལ་པོ་ལ། །ཡིང་ཀྱི་དྲན་པས་འདི་སྐང་གསོལ། །མཚན་ཉིད་ 
ཐེག་པ་ཇིསྟར་འཁྲུལ། །ཡི་ནངགསངགས་སྤྲིབ་པ་གང། །ཐབས་མང་མོན་ཏན་ཇཛི་ལར་རོགས། །ཐེག་ཆེནཀུན་པངམ་འབྲལ་གང། །རྔོགསཆན་ཡངགཞུང་དྱེ་ཐ་པང་། །ལམ་པང་འྭབས་བུརི་ཁུང་པར་ནི། །ཐེག་པ་གཞན་སྙུན་ཇི་ ་ 


- 







གདོན། །ཀུན་རིག་སྔོན་པས་བཤད་དུ་གསོལ། །ངེ་སང་ཞུས་བའི་དོན་གསན་ནས། །འདུས་པའེའཁོར་ལ་བཀའ་སུལ་པ། །འགྲོ་དུགསམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ལ། ། ་པྲོ་ལ་ཡིས་ཀུན་ཁབྷས། །སཱི་པང་ལང་གི་མཚནཏིངྱ་ཀིས། །སོ་སཾའ་ ། 
རྩ བ་པོསའི་སཆནཉིར་ཉིས་གག་ང་ས། བ་བཀའ་བ ཀཀ ་ ཀྲ ་ །ཅབྷོནི་ཡངངག་ཡོང། །ད་ཡངའརས་ 
ི་ངཔཔ་ཉན།།རུ་ཡི་ུ་པཝརམསཡུང་།།ྱལརནིམ ཤེས་དཔ་ཡི། །ས་དང་ལརོཝཧིནཔ་ཡ། །འམ་ལ་རིྱ་བིས་འགར བས་ནས ཧམ་པ ནྟ་ཅགས་ཏིང་ོག་ལ། །ཟའ་བནམ་པ གཉིས་ད །འབས་ངང་ ཤེས་རུབ 
གཉིས་ལྔནན། །ར་ གས་ངོནདམ་ངས་པ་ཡིས། །འབས་བྲུ་ཁབ་པའི་པུས་ནནི། །སྒྲ་གསུམ་ཡྲ་ཤས་བཞིི་དུ་འདོང། །ང་ཡང་རྡཾ་ོ་སམས་པཔའ་ཉོན། །ཡུང་བྱོ་ཝ་རྩ་འདོད་པང། །མ་ངཔག་དོན་དམ་མ་ཡིན་ཏོ། །ད་མ་སངྱ་ཀང་སྱུན་ 
ཏིས་བསྦྱེད། 77 ༥ བྱམས་པས །མུངབས་ངོན་དུ་འའོང་བ་འབུལ། དྷ །འཁྲལ་པ་མང་པརཔཆོམ་མང། །ང་མངྦ་རྔོར་སྙིང་བོ་ཉན། །ུངབོ་ཝ་ 
ཡི་བབེབོ་བང་ །མཆན་ཉིངས་སྲོ་བ་པད་པོའ། ། མ་གཞུ་ དུཞིབ་བསྟན་གྱིས། །ཇེས་ངོན་སབས་སུ་ངས་མ་བཤང། །རྔོགས་བཅན་ ཁས་ངོན་འཛུས་བལས །སམས་ཙམ་སུན་འདོན་པ་བསན་པོ་ ལོ ང་ 
ཅཨཆུ་བའོ་ཅབང། །ཀུན་བཟང་སྙོན་པས་བཀའ་སྩལ་པ། །གསངསྔགས་ཡོ་ནང་འདོད་པའེ་གཞུང་། །ཡུཿཔོ་ཁམས་པངས་མཆངྨ་རམས། །སེྐྱ་རས་ཡིན་བརླབས་སྦྱརནས། །ཨ་ཤེས་སམས་དབའ་མཆོང་ལ་ 


༤ 


༦9, །སོགས། ༈ཚོགས་གཉིས་བསོང༔ སནི། །ཆོས་ཉིངྨ་སྤྲིབ་བ་བྲལ: ན། །འགསྭབྲུ་འ ༈ ་གསུམ་ཡ་ ཤེས་ཝལཔརདུབས། གོབ ་ེས་བོ་བགིབས། ། །ང་ཡང་ སེམས་བཔའ་ 
ཉེན” ད་ཨནུ་ཡོ་ ཡོ་གའེ་བདད་པའ། ཀཀ ཁ་་ །མ་བརྒྱང་ཚྔ་གེས་པར། བའ ་འཇང་པད། གའོ [ཤེས་ལཱ་པང་ནི། །སླེ་ཝཱ། 'ཅུནྲ་གྲུབ་འོང་པེས་བླསབས། །དཡངའྲ་པོའིང་པོ་ཆོའ །རང་བཞིན་ལྱུན་ སེམས ་ 
།ཇུས་གསྒུམ་དཀྱཏུམི་འྒྱ་གརཅིང་། །མེན་བོས་བཅས་ཤིང་ རྒྱརདུ་མང། །ཐབསནི་གངལའང་མི་ བྟཅན་ལཾརོ། ངི ཿཧོ། །ཡྲུང་བ་རིམ་པ་ཝལསྱ་ཀང་། ། གྲ ་ 


¿ །ཡུང་བོ་གཅུག་ལས་མང་བ་ལ། | །འུས་བླ་བངང་འབུང་བ་ཡིས། །གནས་བྱུ་རདུ་རིསའབ་རྐྱས་ནས། །ཅྲིགས་ལའི་ཡོན་ཏན་ོགས་འདོང་པས། ཀཀ ། །མ་རིགྤ་རོངས་བེས་ལངལ་ ཨད | 
ཐྲིབས་བནི། ང་གཞན རྩ དྲ ་ 8 །མིངགླི་རམ་གྲངས་དུབསན་ཡང་། །ངྲོནྲ་ཀི་ངོ་བོ་གཅིགྱཏཱ་ ངཱ ། ས་གས ོ་་ ་སྭུ་སང་། །ངོམ་་ 
བིགསམངཆག་ད་བལ། །རེ་ཕིར ཆིག་དྲ། །ད་པོ་ཁས་བྱ་ས་མཆང་ཀུན། །སམས་སྲུ་བས་ཤིངྦའོ་ཡིས་བཅས། །ངེ་ལིར་ཡངག་ཐུང་པོ་ནྲནཾ། །དོནདམ་ཆོས་ འི ་བཀུན། །གནས་་ | 
རྱམས་སརྨྱས་ལོབས་ཐུང་། སས་བ ད་ 7 ། གསངསགས་ཤིནགི་འདོད་གཞུང་གླུན་འདོན་པ་བན་པའིལྭའྱུས་བཅུ་གཅིག་པ་ །དཉས་བྲུ། 





༡༦མི་ 


,|པའི་འཁོར་རྣམས་ལ། །ཀུན་རིག་སྟོན་པས་བཀའ་སུལ་བ། །མུ་སྙགས་ཆང་འདྲ་བསྐུར་བཏབ་ཀྱང་། །ངེས་དོན་སྙིང་པོམ་མགྲོང་ཐྲིར། །གཏན་ཆིགས་སྒྲོ་སྒར་སྐྱོན་བསྐལ་ཀྱང་། །ངོན་ངང་འབུན་པར་མི་འགགར་རོ། །དྲ་ཡངརྡོརཱ་སམས་དཔའཉོན། 
བསབ །སུ་གས་ཆད་འངབླར་བ།བ་ང་ གས་མིཾན། ར་ཾཾེཾྲྲ = ངོང་ 
,ཤེས་འབ་ཆེས་སྒུ་གཅིག་བུ་ལ། །རྒུ་དང་ ཤེས་ཀུན་ཀྲ་ཐོགས། (༩ ་ དོན་བཀའ་ཡེས་པྲང་དོན་ཀུན། །སྭུན་བཏོན་འབོང་བགཆེན་པོ་ཨིན། དག ་ །དྱ་ཏིཿཔ་དོན་བཀའ་འདགཌ།། 
¡ བེས་ངོན་ཡ་ང་ཏིའིགཞུང་གིས་ནི། །པོས་སྭུ་སང་ཡངའབུང་བམེད། །དོནདམ་བང་བཞིན་ངོ་བོ་གནས། །དོན་ངུ་ བུབུམི་དམིགས་ཀྱང་། །རོང་བུང་ཡྤོན་ཏན་ཐུགས་ལྔ་ཚོགས། །ནུ་ཟུའིརྦཀིལ་ལཁོརྟྭ་བྷཱཿཱང་། །རདང་ཝྷུནྱ་ཧིས་ རྱ 
| ང་བུང་པཱང་ལ་ཤུགས་ཀྱིས་འབྱུང་། །ང་ཡངྡ་རརཾསམས་པཔའཉོན། །ཕུངཔོ་དབ་བའྲངས་ལུགས་ཀང་། །ཐུནམོ་ཐེག་པ་སྤོ་བརྐུན་ཐོར། །ཀུན་པང་མི་མཛུན་བསྙན་པ་ཡེང་། །དང་ངོན་ཡིན་ཕོར་ཡངབས་མིན། །ཡངངག་ངས་ངོན་ཡང་ཏནོ། ' 





དཔར་ན ཤིངཏོག་སྨོནེ་པ་ལ། །འྲབས་ སྭ་ཀྱིས་འབྱང་བ་ལྟར། །ཆོས་སྙུ་སྒྲིབ་བ་མངབ་ལ། །རྒྱ་ །ཨ། ཤེས་ལ 'ཀཏང་། །མ་བརྩལ་པང་བཞིན་ཁྱུན་བྱེས། གས། །ཅིགས་ལའི་སངས། །ངོན་གྱིསྔ་ཆང་། །ཐམས་ཅང་མཁྱན་པའི་ 
ར་ལོ །མྲི་བུས་ཐོགས་མརི་ ྲགེིཾེྫཾེཛེིེིེྲེ་ རྲགིཾེིཾིྲིྲིཾིྔིཾཾྫཾས་ རྫ །དནོས་ཁས་ 


!$། །བའེའཁོརྨ་ནམས་ཀྱིས། །ཀུན་རིགསམས་ཀྱི་རྐལ་བོ་ལ། །ཐེག་བགཞན་དཔྒསོ་བསྟུན་ཁོར། །ཝུང་བྱོརལ་ 
རྡེ དྲ་དུ་གསོལ། །ངེ་མང་ཞུས་པའ་དོན་གསནྲནས། །འྭུས་བའེལཁོརལ་བཀའ་སྩལ་པོ། ། གོ 
རགེིཾཾ་ ཞ། །ཁུང་བོ་གཞན་བངཆོགས་བདུན་ཡིན་། ཀང་ཡང་འུས་པའི་ཧྭ་ ཤིང་བོ་ཉེན། གོ 


།འྲབས་ངོན་ཞུས་བ། །མུཔླ་རམབྲཝ་བོ་མང་། །ཨུ་ངག་ཡོང་བད་ཤིན་བླ་བྲས་སྲུ། །༈ །རྣག་ཆང་བལ་བང་ངོབར་གནས། །ཀུན་ ཿ 
ཡུང་པོ་ཨང་གས་ཡོང། ང་བ་བཞིན ས་བྱབུང །རྟག་ཆང་བྲལ་བའྱེ་རམ་ཤེས་ཀྱིས། ། །ཀུན་གཞི་ངང་གོ་ངོབ་ཡིན། 
ཱལ་བང་། །ཡེ་ཤེས་ལྷུ་རརས་མོངྒརུཌ་ནི། །འབུམཅ་ ཁས་ །ྲསཀྱི་ནམ་ཁྭའབཞིན། །ཛུས་གསུམ་འདུའབལ་མང་བརནི། །ཆོས་ 


ཤཾ ཧཱཱ་ཡེ་ཤེས་ཡངངག་ཡོང། ༈ སུ་དངལ་ཤེས་གཞན་ངགྲནི། །བནྱ་བྦས་བླམབས་ལས་བང་བྱས། །གཟའ་སྐར༔ ཇི་བཞིན་དུ། །བརྩལ་དུ་ ཤས་ལྷུ་མམས་ ཤུགས་ལྱུ་བུང་ །ཆོསྣ་ས་ཟ།་ཁ་ང བུན །རྟག་ཆང་གཉིས་བང་བལ་བརགནས། །ངོ་བོརང་ 
་ སཿ ཀཀ ་ ཀྲག །ངེས་ ད་ །རྫོགས་བཅེན་བོ་ངས་ངོན་འདྲུས་བ་ 


མཱ ཐིག་པ་ སྤི་པང་ཡཔགོ། འགལ་བརབསྟན་པོའ་ ་བའོ།། 
་ 


ཡེ་ཤེས་ཀྱང་། སྟོ་ཨ་རོའི པིག །ང་ཡངརྫོར་སེམས་པཔའཏོན། 


།དནས་འཛུས་པའེ་འཁོར། ་ལ། །ཡང་ཏི་བང་གཞུང་བཀའ་སྩུལ་པ། ། ་ཡཱ་ཤེས་ཆོས་སྒ་ལ། །མ་ལོངྟ་ཐུའི་ 
ར་བ ་ ་ཞྱིལ་ཡ། ཙིཡྷ་ཤས་ཁང། ད་ 


÷ ཚོ 
མེད་། ་དྲ་ལིརྒཧན་ལསྱ་བུངབ་ཡོན། །ཁམས་གསུམ་འཁོརབའིབུས་ཙམན། །ཀུན་གཞིའྱི་ནམ་པར་ ཤེས་བ་ལ། །གཉེན་པོས་བྒད་པའི་གྲནས་རྱུར་རྱཾ། །ཡཤེསྭ་བ་བའི་མིང་ཡང་མདྲ། །ངས་ངོན་ཡང་ཏིའི་གཞྲུང་གིས་ནི། །ཁམས་ །། 
། རོབའོ་དུསན་ཨང་། །རང་ ངབོབ་ཏོར་ཀྱི་མུ། ང་བ་ཡང །སཁ་རྒྱས་འྭབས་བ་བོབ་དསན། བི ལོས་རགོ་གཟས། ོས་ས་། །ཆམརི་གགན་མངོ་དྲང། འའ ༈ ། 
༡(སྐམས་བབའ་ཉོན། ་ །སམས་ སྱྱཾ་ཆུས་པས། །བཉིང་འྱུར་བམ་ཡིནནམ། །ངས་ངོན་འགགགུར་བམ་ཡིན་ཏེ། །མི་ཏོགས་བག་ཆྭགས་བཅས་བ་ང་། །རྟོགས་པ་བགནགས་དལ་བའི་ཚིར། །ཁྱད་བར་ ! 
; བངླས་ངྱགུར་ཀང་། །ངོནོ་ལྱ་རུའབས་རིམས་ཏིས་མང། །ངོབ་བཞི་ཡི་རོས་སྒུ་བང་། །རྟོགས་པ་ཡ་ཤེས་ཆོས་སྒུ་གཉིས། །ང་བོ་གཞི་ལྭ་བ་བང་མང། །ཉི་མ་རགི་ང་བོ་ལ། །མུན་གིབ་གངབ་གང་ཡངནང། །གློ་བཱཿཛནཱ་གིསཾ་བགྲེབས། 
¡ ཙམ་ན། །ཅེ་འོངམང་བམ་ཡིན་ཧ། །ངོབོ་ལཕལ་འགིབམང་པྭ་ལར། །རྟོགས་མ་ཏྟགས་ཀྱི་ཁྲང་བརལས། །སྔམས་ཅན་སཁས་རྒྱས་གཅིག་པའི་ཤཾར། །གཞྲི་ལ་ཐུས་གསུམ་འྱགརམང་ཡིན། །ང་ཡངྒ་རྡོརཱསམས་བབྲཌ་ཉོན། །ལུང་ཝནོ་ 
¦ བསྙན་པས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན། །ངེདུས་འབྲས་ཐུ་སབས་རྒྱས་ཕྱིར། །ངོ་བོངག་ལ་འཕེལ་འགྲོབ་མང། །སྐྱ་འགུག་མང་བརྩ་རྒྱནཏུ་གོནས་། །སམས་ཅན་དུས་ཀྱི་ཆོས་སྐུ་ལསཾ། །རེལས་འཕལ་བ་རྡུལ་ཙམ་མེད། །དེ་ཤྱིརཾ་ཡངཕག་ཡོད་བར་ ° 
ཏང །ང་ཡངའས་ སིང་པོཌོན། །འོན་ངུས་གསུམ་མི་འགགམཆོང་། །ཐམས་ཅང་ཆེས་སྐུལ པ་ད། །ལུང་རིགེ ་གཉིས་པངའགལ་བབང་། །བསྡུངིའཾ་རྟོག་པརའགྱར་བའི་ཕྱར། །འོན་རྟག་དང་ཁངཅི་ཡང། །ང་ཡང་ངོན་པང་ | 


། །མི་འགལ་ཏེ། །ཐམས་ཅངཆོས་སྐུལ་འས་དང། །བླསས་ནས་འབུས་བ་མ་ཡིནཏེ། །ཉི་འོང་བུ་མ་མངརབ་བཞིན། །བུས་གཅིག་ཚོགས་བཆོས་ཀྱིག། ད་ྣ་ ནན །རླུ་རནཆོགས་ བུ མ་ཡི 
ཊ། ། 


[ལུཿ་ད་རིག་པ་ཅིལ་འགལ། །ཁ་ངོག་བབས་སྤུ་མངཔ་ལ། བསོན །མེའ ས་ར ། །རུགཅེས་ཟེར་ན་རྟུག་པཀའབས། །ཆོས་སྐུ་རྒྱུནཏུཡ་ཡོང་ཐཾརཾ། །ཆད་པའི། 
༽དོ་པའི་ ླི་ ། །རྟག་པ་ཐེར་ཟུག་པལ་མད། །དེ་ཕིརསྐྱོནམནགཉིས་ཀེར་གནས། །ང་ཡུངརྡོརསམས་པཔའཉོན། པ་ན ཆོས་ར ག་གསལ །སྲོ་ཝ་པག་གི། སྲ་ ་ ་ལས་ལས། །རུགས་བའིབཏྟ་ཊུའ་ཏ 
ཤཿ -པ། །ད་པཿཾསམས་ཀྱི་མུཌ་ལས་འྲས། །རདྱ་བུང་རིག་པའི་ཡ་ཤས་ལ། །ཆིག་གིས་མཆོན་པ་ཐམས་ཅངནོར། །རྫོགས་བཆེན་པོ་ངས་ངོན་ལུས་པ་ལུས་། མངཏིརངདོན་ ིིིསི་བཅ་བཞི་ པའོ ཁོ། 
༦ །ད་ཆས་ ཀན་བོགསེན་བ་ཡས་ །འདུས་བའེའ་ཁོརལ་བཀའ་སྩལ་བ། །ཉན་ཐོས་ལམ་བང་འབས་བུའི་གཞུང་། །ཆཱ་ལིའྲིསཾ་མ་ཡངྷས་ལཾ། །ངགྲེ་སག་ལས་ནི་གའཐས་བ། ། ཀཀ ་ །བདྲ་སྡུག་གཉིས་ཀ་དུས་འདིཔའྱབུང་། ཁུམ ; 


: ཨས། ངོ ནས། །འབུས་བླུ་ཝཱ་མིའི་གོ་འབང་ཐོབ། །ང་ཡངཔཿ སིང་པོ་ཉོན། །རྒྱུ་རྐྱེན་ཆོགས་པའི་བགྭ་སྔངན། །ལས་པའི་འས་བ་ཐབ་ ་ནི། །གཞན་ངོན་མཐར་ཤིན་གྲབ་བ་ལ། ༽ 
རྒྱས་ཐབ་བརདུ། ཡི་ན །ལྷ་བངམའི་ཐེམ་སྐས་ལ། འའ ་ ང་། ཀཀ 8  ÷ ་ 


མ་ཆགས་ཁུགས་བུ་འདོད། །སྟོངཔ་ཏིདྱ་ཀི་མཐའ་རྩུ་ཐུང་། །ལུང་རིག ་གཉིས་དང་ཤིནོཏཱ་བགལ། །ངབས་བག་བཆོགས་བརྩསང། །འགས་བྲུ་ལ་དངམི་ཡི་ནི། །འབས་བླུ་བོབ་པར་བ་ལ། །ཅངསྲམས་རྟོགས་པས་མི་ཆོག་སཱ། །བསོང་ནམས་ཆོགས་ 
.ན་བསགསནས་ཀྱང་། །མྱ་ངན་འངས་པའི་མཐའ་ཏཱན་ཏེ། །ཏིངའ་ཇིན་ཆུགནུག་སྒོམ་གྱརན། །འྭབས་བུ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཨོ། །ཡ་ཤེས་ཐབ་པརའྱགུརབ་ལ། །ཁེངནི་ཡངཏྲི་ཛོགས་ཆེན་པ། །འཁོརབ་ལསནི་ཐརྱ་གུརནས། །ྱམ་ངན་ཌངས་པའ 
.མཐའ་རུ་ལྟ། །ལུམ་ངེས་ཁེགས་བུ་སངས་མོ་རྒྱ། །དྭབས་ཁབས་བུ་བླམད་པའི། །ཧརུབ་ཐོབ་བརཀྱབཾ་ལ། །རྒྱནེས་བང་བལོལ་ཐིན། །ལམ་ལ་རིམས་ཀྱོས་བགོད་རྒྱརན། །གཞན་ངོན་འབྲས་བུ་ཕུན་སུམ་ཆོགས། །གཟུགས་སྐུ་རྣམ་གཉིས་ཐོབ་ 
ཡུའགུར། ། ཤེས་རབམི་རྟོག་ཆུགཅིགཏུ། །མ་ཡས་ངོན་ལྔ་སྦལ་གྱུརན། །བདག་ངན་ཆོས༔ །འགྲོབ་བར་འུར། །ང་ཡངའདུས་པའ་སྙིང་བོ་ཉོན། །འབསྭ་བུ་བངག་བང་གཞན་དོན་གྱིས། །བུར་སྐུམཆོགས་པ་བབ་བའི། །ཟིང་ལས་ཐབས་ཆན་ 
་ས་བའི་ལམ། །ཆས་ནི་གཞནནས་ཡོང་ངོ་ཟེར། །དྲ་ངག་ངྱེ་བི་ཚོགས་གསག་ཐབས། བོན་བ་ །ཐེག་པ་གཞན་དུ་ཞིབ་བསྟན་ཏྱིར། །ཇེས་ངོན་སྐབས་གུ་༩སམ་བཤང། །ང་ཡང་རྡོ་རཾསམས་པུའ་ཉེན། །གསང་ 
8གས་ིནང་འཇོད་པའི་གཞུང་། །ལམ་བང་འབས་བུའི་ཁདཔརནི། །ཐབས་བང ཤེས་ལབ་བཟུང་འདིལན། །བང་བའི་ཡོན་ ཧ་པ ། །འུས་པུ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ལོ། །ཡྲ་ ཤེས་ཐོབ་པརྲབ་བལ། །ཐབས་ངང་ཤེས་ཡབ་འཇོམ་པ་ 
$ །དེ་ཧིར་ཐབས་ནི་གང་ཞེན། །ཡུང་པོ་ཁམས་པངསྭོ་མཆང་ཀུན། །ལྷ་པང་ལྷ་མོར་གནས་རྱུཚ་ཅིང་། །རིམས་ཀྱིས་བསྐྱང་དམ་: ི་ཚོགས། །ཆོག་བསུམ་མམ་བདུན་གྱཾསནི། །བསྐྱང་ཅིང་བསྒྱུརབྱོས་མ-ཤེས་སེམས། །སུན་དྲངསྔིམ་པང་ 


༈ །འདི་ལས་ལྷག་པཱའི་ངས་པོན་ཆས། །རྫོགས་ཆན་པ་ནི་ཁང་ལ་མད། དེ་ཐོར་། 


བྷ ངོ ཁུ ཀྱང་། །མཐད་ཤོན་འྭགས་བུ་ཐོབ་དསན། །གཟུགས་སྒུ་ནམ་གཉིས་བུང་ནས་ཀང་། །བང་ཆུབསམྲས་བཔའ་མནརྲངནས། །སམས་ཅན་དམལ་བ་ཡན་རུང་ཀྱི། ། ་ 
སྒ 0 རད ང་པར ཀཀ ་ 


{ ༦ ༄ ¬ 35 ་ད་ ཆི །ཁཉའ་ལོ་ངེས་ངོན་འབྲས་པ་ལས་། སྔགས་བང་མཆན་ནིད་ཀྱི་ལམ་པངའདས་བུ་དུཔེ་བའེ་ལའུ་ཊ །བཅྲོ་ལ་པའ་། / 
( བས་ཁོ་ཏེནནས་ནི། ། ཤིས་ཟབ་ལྟ་བས་ཁྲག་བཅང་དོ། །ཁྲགས་བུ་ཁིས་པརའྱ་བཱངབརའངོང་ །རྫོངསཱ་ཁཔ་ རད ཨག 8 བྲ རཾ ¬ ་' 
4ཱ ། ས་འ བ་བའེ་ཚོགསྨ་ནམས་ལ། །ཞུན་རིག་སྟོནབས་བཀའ་སུལ་བ། །ཐིག་བཅུད་ལམ་མི་གོལ་སེནི། །ཁེདུཅགླཱ་དོངམནར་རིག་པས། །ཐུབས་བ ཤེས་འབ་འེལ་བཤོས་བོར། །འཁུལ་བས་བྟཉས་པའརྙི་ཏོག་པ་ཡིན། །ང་ཡང་འབུམ་པའི་སྟིང་བཉོན། 


4 པབརནམཚའདོདཔ་ལནི། །ནུ་སབས་ངས་ནི་མ་མེང་ཙུར། །ཐབས་ཀི་མཆནམ་བོས་སུ་ཐུང། །ཞེན་པའོསམས་ཀྱིས་བང་ཆུབ་འདྲོད། །དབར་ནཏི་མའི་སྭི་ངཔོ་ 


ཅུ 


གིངཔོ་ལ། །གྫིནནོ་བཀར་ནག་གཏཉིས་ཀས་བླགབས། །ང་བཞིན་ཐབས་ལ་རྟན་པ་ཡིས། ། 


པོར་བྲ་བང། །ངེ་ཡིར་ལམྱ་གི་གེགས་སྭུ་གསུངས། །ང་ཡང་རྡོ་རཾས་མས་པཔའ་ཏོན། །བཔར་ནྭས་བླུ་སྤི་རོམསྱ་ཀྱིས། །སྔགས་མང་པ་ཡྲི་དུག་ཟོསན། །ཨ་ཤུཀའྱེ་ཆེན་ཡིན་ཤོར། །ཆཆུང་གང་ཟོས་གཉིསཀ་འཆི། །ཐེས་པའི་ 


གོ་ར །བརས་ནིཆེ་དུང་གཉིས་ཀྲ་མིབ། །རྩོལ་བཧས་བ་ཐམས་ཅད་གོལ།-ཀངེ་ཁྱིརམངརིག་ཆོས་སྐུ་ནི། །སྤེམསྱ་ཀྱི་གསབན་ངོས་ཟནོན། །ཐབས་ནི་གང་ལའངྟཏན་པམང། །ང་ཕིརམན་ངག་སྙེང་པོའི་ཆོས། །ང་ཡངའྱདུས་པའི་སྟོང་པོ་ | 







་ ། ཧ་གོ་བ །མཆནམ་བསཿ ནས། བུ་ཐམས་ཅད་མཁྲིན་པ་ཡེ། །ཡ་༨ ཤེས་ཐོབ་བར་འོང་བནི། ། ཤིནཏཱ་གཏི་ །ཀུན་བརྟགས་སྒྲོམ་པའེ་ཆེས་བཞུན'. ་ 
རད ་ ཀྲ ོ་ཅདནཁི་བ་ཡི། །སངསྦྱ་རས་ཏིང་དུ་གྲ་བ་ཡི། ོ་ ཡིནན། དད ྲགེཾེིངརྲརྲེྲེིེ རཾ ` ་ ཐོ 
ཏྲུ ༈ །བཛོང་བའྲ་བ་སུདཀུན་པང་བུལ། །ཐག་བཏག་གཅིག་ཆོས། ། ཤེས་འབསཁས་རྒྱས་དུས་མཉམ་ །མཉུམ་ཤིར། །ངེ་ལས་ལྷག་པའི་ཆེས་གཞན་མང། །ང་ཡངརྡོ་རསམས་དཔའ་ཉེན། །ཏོངཆནི་ ་མ་བ། ་ 
བླ་ནུམ་བཞི་ལ། ། །སཁསྤྱ་རས་འདོང་པའི་སྟིང་རུུ་ ཡཀུན། ཅའི འགྲུབ་མི་སིད། །བེམ་པོ་རྔང་མངས་མས་ཡཾནན། །གུལ་ལ་འབོ་ ཡཡོང་བའི་པོར། །སོམས་ལ་སྒྱ་ཤི་ཡོང་བཔ་འཚྱུར། ། 
རོ ང་་ །རྫིགས་ཆུན་ལམ་རྣེ་ཇྔི་ལྟུཔའདོའ། །ཡངཏི་ངོན་སན་༔ ནི ། ` ་ །དན་བྭ་ཙམྱ་བིས་ཆོས་སྨྲར་གསལ། །དཅམ་ཏིངན་ ལ་མི་པགོས། ངེ་ཕྱིར་མ་བ གོང་པ་ཡི་ལམ། ། །རཔར་། 
རོ དིབཞིན། „།རྟོགས་བ་ཙམ་གྱིས་ཆོག་པའི་2ཾརེ། །བངག་གཞན་དོན་ནི། ནན་ལྕུན་བྱིས་གྲུབ། །་ཤཾརངས་ངོན་ལ་མཚན་ཆ། །ང་མང་རྔ་སེམས་བཔའ་ཉིན། །ཁེང་ཅག་ཐེག་པ་འོག་མ་པ། །བཔར་ན་ཏིལ་ལོ་མར་ཡོང་ཀྱང་། ་བ་་ 
| འབྱུང་། །ངེ་བཞིན་རང་ལ་དོན་ཡོང་ཀྱང་། །མ་བསྙན་བརདུ་ཤས་མི་གཱིང་། །བསྐལ་པ་འབུམ་ཕྲོག་བརྒྱའི་བར། །འདུས་བས་ཆས་སྒྱོང་བྱས་གྱུར་ཀྱང་། །འབྲས་ དད་ །ང་མ་འའས་པའི་སྭིང་ཁོ་ཏོན། ། །དདག་ཤོན་ 


ྣྩ་ །ཾ 


|༄༅། །ཨྱི་ལམ་མང་ཡང་། །རངལ་ཡོང་པམ་ཤེསན། །གཞནནས་ཆོལ་བླ་ནོངས་བའི་ཆོས། །ང་པི་ཆོལ་མདདོན་འདི་གཅེས། །རྫོགས་བཅེན་པོ་ངེས་ངོན་འདུས་བ་ལས །ཐྲེག་པ་གཞན་སུན་འདོན་བའི་ལའྲུ་སྭ་བྲད་བུག་པའོ། ། 
¡ ༦རྔར་སམས་དཔའ་ཡིས། །འདུས་པའེ་ཚོགས་ལ་ཕན་གངུགས་ཏོར། །ཀུན་རིག་སམས་ཀྱི་རྒྱལ་བོ་ལ། །བངེན་པའི་ཚིག་གིས་འདྲི་སྐད་གསོལ། །མ་ཟིག་ཡ་ཤེས་ཤཱེ་བ་གང་། །ཡུལ་སམས་གཞི་ལ་གཅིག་མི་གཅིག །རྒ་འབས་ངོན་ ¡ 
ཤི་དབུ་བ་གང་། །སྒོམ་དུ་ཡེདམད་ཇི་ལྟར་ཡིན། །རྟགས་མཉྟགས་ཀྱི་ཁྲང་བགང། །ཀུན་རིག་རྒྱལ་པོས་བཤཤང་དུགྲསལ། །ང་སྐད་ཤུས་བའ་དོན་གསནནས། །འདྱུས་པའི་འཁོརལ་བཀའ་སྱུལ་བ། །སམས་ཅན་ཀུན་ལ་གནས་པའི་ངོན། །མ་ཟིག་ 
4 ¡ཡ་ཤཾས་ཁད་པརྒནི། །ངཡིས་བཤང་ཀིས་བཏོན་རཱིག །བང་པོ་འཁོརའྲབས་བརུ་དོལ། ། ཤེས་བཞིན་ལུངམ་བསྟན་དུ་ཡོད། །དཉིངལད་ངོམ་ ཤེས ་བརགངགེསྣ་བོམོ་འཇུག །རྣདགཏི་མུགཁར་སྐ། །ང་ལྭ་སྤང་ཀྱངམི་ཤེས་བ། 
༡༧ གནི་གནས་མཐིག་བཞེས་བ། །ང་མངའངུས་པའི་སྙཾངབོ་ཏཱན། །ངལ་ཡུལ་མང་འཇིན་པ་ནཱ། །བག་ལ་ཉལ་བའིཆ་ཕའྲབུང་། །ངེ་ཛོར་ཟངལ་རང་གིས་བསྒྲིབས། །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའིམ་འིག་བྲ། །རྒྱུ་ཡི་རྐྱ་ཞེས་ད་ལྭ་བ། །་དེ་ ཤོནྱཏཱ་མཱཌ་བར་ནི། །ཤ 
།ངེ་མ་ཐག་ངཱ་འཛིན་བས་རགས། །བག་ཉལ་མཔཔ་ཞན་འཇིན་ཅིང། །དམ་ཐག་པའྱི་རྐནཞེས་བ། །རྒུངང་དོམ་ཐུག་པ་ཡིས། །རྐྱུན་གཉིས་ཟུངྷདའཇོམ་པའི་ཤོར། ལྷན་ཅགགས་པའེམ་རིག་ཡྷས། །ང་མངའྲངས་པོའཧ ་ཁས་བསུང་ 


” ཤེས་པ་མ་པརུཟཛུག །ཁས་འཛིན་ཆགས་སང་ཤམོ་ས།།ནངགི་བཟུངབ་ཀུནཏྭ་ཏས་ དྱེ་ཕིརདམིགས་པའི་རྐྱན་ཞེསྱ་བ། ། ས་མུངནསྭ་ཡི་ལོབྱ་གིས། །བག་ཆགས་ཡུལ་བོ་སངབ་ལ། །རང་གི་ཡིང་ཀྱས་ངན་ཏིགས་ཞུགས། །ཡུལ་ལཿ 





༦\ 


]བརྐྱད་ཀུན་དུ་བཏགས། ཀངབངགནན་རྟགས་འཛྲེན་ །ཞེན། །མངོན་རྐཆགས་སང་ཁཆང་ཤིར། །ངམིགས་པ་བངག་པོའི་རྐེན་གཉིསྣ་རང་། །ཀླུན་བ་ །རིག་པ་( །ང་ཡ་བའུདུས་བའི་སྙེང་པོ་ཉོན། །ལྷན་ཅོག་ཀུན་བརྟགས་གཉི་ འགྲོ་བས 
ུན་གཞིའི་རམ་བར་ ཤས་པ་ཡིན། །དེ་བྭ། ཚོགས་བྱམང་ཁང་ོ། །འབིའབརའོངསཞྲས་དལྱ་བ། 0 ཀ་སམ་རས་བཞེས་། ར་ ད་ ཨ་ཀ རྭ 
ཌས་ནི་ལུང་ཝཱན་ངེས་པའ་དོར །ཟུངདུ་ངམ་ཐོར་ཡ་ཤེས་ཡིན། །སྨན་བརླསན་བའཛྲོམ་པ་འྲང། །རྫོགས་པཆན་པོ་ཅས་ངོན་འབུས་པལས ། མིག་པ་ཡ་ ཤེས་བབེ་བ་བླསན་པའེའ ེག་བཅུ་བདུན་བའོ། འི འོ རེ 
རགས་ཀུན་ངིགྱ་དལ་པོ་ཡིས། །ཡུཔསུ་མས་དོབ་བ་བཀའ་སུལ་པ། །སང་ཞི་གང་པའི་ཆོསྣ་ནམས་ཀྱུན། །འཁཁལ་སམས་བགཆགས་རས་ཐའི་ཧིར། །སྣ་བབཞེནོ་པྷསྣ་ཚོགས་པ། །ངོབོ་ུ་ལ་དྲུ་གབབ་མང། །ང་ཕོརྣས་ངབ་ལོགས་འབུལ་ཡེ། 
0༥ །ལ་གསྦ་མསྭ་ནིའྲཁུལ་བའི་པ། །ཐག་སྤྲལ་ཏཱོ་ཡེར་མིག་བཞིན་དུ། །ཐེང་ལ་ཡོདའེ་ཇིན་ཀུན་དུ་བཏུགས། །སྭ་རུསླ་བཱང་འབབུངཔ་བཞི། །འྔཁུལ་པའི་བགྲ་ཆགས་རྟས་པའི་ཤོར། །བྲས་སྭུ་མང་མངངོན་དུམང། ང་ 
ཛཾ ་ཡུལ་འདིགཏན་མངལ། །རྨོངས་པ་ཀུན་ནིངམ་པརའཛིན། །ལོག་བའ ྫིས་སུ་འབྲང་ ' །སྤ་འདལུང་གིས་བླསང་པ་ཡོན། སྲང ¦ 

| ཧེ 





ཡུ ས་པ་ཉུན་ནངམ་པརའ རསེམས་བབའཏོན། །རང་པོགཆོས་སྐུ་ཡཤེས་ལ། །མཚོག་རྐན་གཞིས་མི་སྤྱང་པས། །ཀུན་གཞི་ | 
མདྱ་པཾརསམས་ཀྱང་མང། །ཨུལསམས་གཉིས་ཀགཞི་ལམེད། །དྲེ་ལིརས་མས་མིནཆས་སྒུ་ལ། །རང་རིག་ཡེ་ཤཤསྨ་བོ་ཝཱན་པས། །སྣངབ་མང་ཌོར་འཛིན་པ་བྲལ། །གསལ་ལའ་ངིན་མངམི་གཡོ་བ། །སངཐྦྱརས་ཀུན་གྱི་དགོངས་པར་བཤང་། ' 


ཁྲ 


|ཅུ། །ད་ལ་་རོརསམས་བཤའ་ཏོན། །འཛས་མས་ཡུལ་བུ་འཛནབརྩིན། །འཁངབཅེས་བན་མརིག་བས། །རུ་ཧན་བས་ནས་མུགབྱསལ་འྱ ཐང །ད་འིར༢ངའ་བུལ་ོངསཔའི་སཆས། །གབང་འཟིན་ཅིརབཀངཞནབདྱི་། 
¦ ཡུལ་ལ་ཏན་ནས་ཆགས་སྔངྱས། །འཁོར་བའི་རྒྱ་ནི་ཆགས་སྡང་གཉིས། །གཅུག་པང་མི་གཅོགྱ་ཆོང་པའི་བར། །འཁར་བའི་མཐའ་ལ་ཟང་པ་མུད། །ངྲ་ཤཱཾར་ལང་རིག་དོན་རྟོགས་ན། །སེམས་མེང་ཡུལ་འངི་ཅི་ལ་སིང། །ང་བས་ངསམས་སྟཾང་པ་འ རད 
སྦམས་ཀྱི་ཡུལ་ལས་འབས་པའི་པོར། །གཅིག་དང་མི་གཅོག་བངོདཀྱི་བང། །མཆིག་བྲོལ་ཡུལ་སམས་ཡོང། །ལག་ཝཱ་ཅནྡ་ནམས་ངམ་པརའཛྲིན། རད ་ །སྭ་འད་ལུང་གིས་བོ་བཏགས་ནས། ། ཡུལ་སམས་རྩོང་པའི་ཆོས། 
ཧཾ ཀུན་འབྱུང་། །ངེས་ལུང་མན་ངག་བསསན་པ་ཡས། །ཡང་ངག་པས་པའིསཔས་རྒྱས་ལ། །རང་རིག་ཆོས་སྐུ་སམས་བང་ལ། །ད་ཙོརཾ་ཡུལ་མང་རིག་པ་ ' །ངས་ལུང་གེ་བས་ཡུལ་སམས་བླརག །ང་ཡང་འྭས་པའི་གྭིང་པོ་ཉོན། །ངེ་ངགྱྭ་ཚ་བམངོར་ 
/ཿ །བསྡུསརཾ། །ཉི་ ཤར་མུན་གབ་མང་པ་བཞིན་། །ལངྱ་བུང་ཆོས་སྐུའི་ངོན་རྟོགས་བོས། །གོལ་སླྲིབ་ཡུལ་སམས་གཞི་ནས་པག དོ །དུས་གསུམ་ལཕོའྱགུར་མེང་པའི་ཤོར། །འཁུལ་མང་ཡངཔགམངོན་སངས་རྒྱས་། །ངེ་ཕྱིར་ 
ཨཱ་པོ་ཏོགས་པསཆག །རྫོགས་པཆན་པོ་ལས་པོན་འཛུས་པ་ལས ། མུལ་སམས་གཞི་ལ་སབས་ཁྱེབ་བསྟན་པའི་ལའུ་སྙེ་བཅོ་བརྐྱང་བའོ། ༤ རར རས །དེནས་འདྲུས་པའི་ཚོགས་ནམས་ལ། །གུན་རིགསམས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ 
།ཡིས། །རྒྱབས་སྐབས་པི་བཀའ་སུལ་པ། །ཡང་བག་པས་ངོན་སྭཾང་བ་ལ། །མཇང་སྦྱོང་འབྱ་ངབས་མ་སྤང་ཀྱོར། །རྒྱཔཔའབྲས་བུ་ངོ་བོ་གཅིག །རངྱ་བུང་རིག་པའི་ཆོས་ཉིངན། །དཔར་ནནོར་བུ་རིན་ཆེན་ལ། །གས་འདོང་འྭབས་བླུ་དུས་གཅིགྲ་རོགས། 















དྲཾ་བཞིན་ཆོས་སྐུའི་ལེས་ངོན་ལ། །བརྟུགས་བཅམ་གས་ཡོན་ཏན་རོགས། །ང་ཡཔྦ་འས་པའི་སྭིང་ལོ་ཉོན། །ཐེག་གཞན་ཆོས་ཀུན་རྩྱ་འགས་ཏེ། །ཇུས་ཅིག་མ་ཡིན་རིམས་ཀྱིས་ཚོལ། རོལ་སྒྲུབཡོད་ཕ་འཁབའིརུ།།གནས་སྐབས་བདེ་ཡོབམཐར་ 


ཀའ་སུལ་པ། །ངེས་ངན་མ་ནོར་འདོད་པངན། །མ་བླཾ 
བའི་དོནཾ། །སྐལ་ལྔན་རྣམས་ཀྱིས་རྟོགཾས་བར་གྱེས། །ང་ཡང་རསམས་བཡའ་ཉོན། །སངས། ས་པ་ཇིལཱ་བ། །སམས་ཅན་བོ་ཡས་ཏོགས་པའྲ་བབས། །བཔལས་ ཅིངྷམ་སྣང་བ། །གངམས་བག་བསྟན་པ་ཙམ་གྱིས་ཞི། །ེཿ 
ངྷ་ལ་ཉིང་དཱ་མང་། །ཁེས་པོན་ཏོགས་ོརྒསོམམངངོན། །མ་སྒོམས་འདལ་མངསངསྦྱརས་ཐྱུགས། ྲས་ །བང་བའི་འཁེརརྱོ་རུང་ཆེན་དུ། ི་ོ །ང་ཡང་རྡོ་རསམས་དཔའ་ཞོན། །ངེ་ 


ོད 


' 
' 
¦ 


ཐུགམེང། །རྒུའདུས་བརྐྱད་རིམས་གེལ་བརགསུཏས། །ངཔན་ཤེས་པའྲི་རསྣ་རམས་ཀུན། །མི་ཏཱགྱསར་དུ་འཇིག་པ་བཞིན། །རྒུད་རྐེནྭ་བས་པའི་ཆོས་ཀུནནར། །འབས་བུ་མི་འབྱུང་ཆུ་ ཤོང་འྲད། །ང་མངའསུ་པའི་སྟཾང་པོ་ཉོན། །བདན་ངོན་རྩབ་ 

་ དབག ཤོཀ་ཡི་བྱན་བཞིནད ཐུ་པས་མཛོ ན་གཞི་ས་བ་མནོནརོད་དད་བོ་པོལ། །བད་བི དད གས་ག ས་བ རད 7 

།ད་གི་བསེབས་དུ་བ་བསྟན་པའི་ལའྱུ་ས་བཅུ་དགུ་པའོ། དྲ །ངེ་ནེས་ཀུན་རིག་རྒྱལ་པོ་ཡིས། །སྤོམ་དུ་ཡོང་མང་སྐབས་དབྲིབ། །ཆུང་དུ་པགཡས་ཏེ་བ ༨ཕངན། །མ་བླཾམ 

ཨངས་རྒྱས་ང་ལཱཉིད། བུངཆོས་ ་ཨ་ཨནོ་ལཾ། །བང་ཆུབ་སྟིངཔོ་སྒེམ་དུམད། །ང་ཡངའགས་བའི་སྟཾང་པོ་ཉོན། །ང་པོརཆས་ཉིང་གཡོདྲནས་པག ་ །མནོར་གངམས་ཁགྲ་རམ་པ་ཝས། །ཆགས་མང་ལངསམས་སྭིང་ | 
ལི 


!› 


" 
བླ 
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ྲེ = ( 
༠ ˆ །འོན་གངམས་ངགྷ་མལ་མེད་ལ། །ཞི་གནས་བོན་མ་ཡངས་པ། །སྒོམ་དུ་ཡོང་བ་གནས་པའི་བོབས། །འཁརལ་བསྟན་ཆྱིས་ཡིང་ཏུས་ཉོན། །སྒོམ་དུ་མདལ་སུ་སྐག་པ། །མཆནཏིང་དབང་གསུམ་རིམས་ཀྱིས་བསྟན། །ང་ངོན་ 
.༡མས་སུ་མློང་བྲ་ལྭ། །ཡེད་ཆེས་གདང་དང་ལྡན་པརའུ་བྱུང་། །དེ་ཤོརལངསེམས་བཤེན་པ་ཏེན། །ངཔགནས་ཤེས་༢བ་ཤིནྟཏུ་འཕལ། །ཁམས་ནཾ་པྲོ་ནང་རིམས་ཀྱོས་འབྱུང་། །ངྱེ་བུང་དགའ་ཐང་སེམས་མི་བ། །ང་མངར་ཛསེམས་ངཔའ་ཉོན། །རྣམ་ 
གྲངས་མཚོན་པའེ་ཆིགྣ་ཅམས་ལ། །བླ་ཟོག་སྭ་བརྗོང་མང་པང་ལ་གཞག །ཐ་མལྦ་རེས་སྐུ་མ་འབངས་པ། །སྒོམ་དུ་ཡོང་པའཾ་མཆེག་ཏྷུ་བཤད། །དྲ་ཡོརམ་ཡལས་ལམ་པནོ། །ཉང་ལས་མི་ཞན་འཁེརྟ་ནམས་ཀྱང་། །དོནྱ་གྱི་བགོན་པ ཤེས་རབ་གནས། རཿ 
¢ ;མིགས་འཛྲིན་སམས་དབའ་རམས་ཀྱངནཾ།ི །ཏིང་འཛིན་གམས་པ་བསྟན་པ་ཐོབ། །འཁེརན་གནས་པའེ་དང་ཉནྲ་ཀང་། །མོས་པའི་ལྟ་བགོམས་བརེང། ། ཤས་་དམན་པའྲི་ཚལ་འབྱོརབ། །གནས་ངང་མི་གཡྱོ་རན་བུབ་འདོང། །དྲ་ཕོར་པང་ 
&% སྐུལས་ གས་པ་དཀའ། །རྫོགས་བཆན་པོ་ངས་ངོན་འདུས་བ་ལས། སྨོམ་དུ་ཡོངམང་སྐབས་པ་བ་བསྟན་པའི་ལེའུ་སཱ་ཆི་ཤུ་པའོ།། རེ །ཇྡེ་ནས་འུ་པོའ་ཆོགསྣ་ནམས་ལ། །ཀུན་རིགྱ་རུལ་པོས་བཀའ་སྲུལ་པ། །། 
ཨས་ཡོང་པའེཆོས་ཀྱི་སྙ། །རྟོགས་མ་ཏྲོགས་ཀྱི་ཁོང་བ། །ཡགས་པར་ཟུང་ལ་ཡེངྱཀྱེས་ཉོན། །རངས་མ་མརཱགས་སམས་ཅན་ཧྲོས། །འཁོརབུ་གང་ནས་གངྷཱའཁྲུལ། །ཅིའཁྲུལ་ལྡོག་ཐབས་མ་ཤེས་པས། །པོདམང་གཟུང་འཛིན་བླ་ | 
དགས་ལ། །འཁྲུལ་བླ་ནམེས་ནིངམ་པརའཛིན། །འཁེརའཾངས་ཆོས་ལ་བཏགས་པས་ལན། །ང་ཡང་འུགུ་པའི་སྭོང་བཉོན། །གངལའངཏོགས་པམ་ཤེས་ཤོར། །ཚོག་ལྟེ་གང་ཞིག་རེརབོའི་ལམ།།གཉིས་མདངོན་ལ་མ་ཟེག་འཁྲུལ། །ངེ་ཕོར་གཉིས་ 





།ཅུདམྟ་རཱགས་ན། །ཡུམ་བགརྩ་བ་སུགབསསལསྣོན། །ངྲ་ལིར་ས་དོན་ལུང་མངན། །ཐེག་བླད་ ཤས་ཀངགོ་མི་གིད། །ད་མ་ྡརོརསེམས་བཤའ་ཉེན། །ཡེ་ནས་ཡོང་པའི་ཆོས་ཉིང་ལ། །ཡུངཝནངེས་པའི་དོན་ ་དུས་དྭ་ཙུའི་ 
མ་ཏ ངཱ ཱཾ ཤཱ ། ཡ་ནས་ཡོང་པའི་ཆོས་ཉིང་ལ། །ལུང་ཝན་ངས་པའ་ངོན་ཕངན། །རྟོགས་ངུས་ང་ལྟ | 
ཚའདི་ལ། ྲགེེཾིཾིཾིྲེིཾིྣཾཾཾཾ་ ཀ་ ། །འཇས་བའིས་ཡྱུ་ར་ཀུན་ཤིས་འང་། 09@་ སྐུ་བསུ་བནོ་ལོ་ུང་ (་ 
།སམས་དཔའ་ཡོས། །ཐོག་མཐའ་མ་ཆོང་རྩོལ་བཟེད། །ང་ཕོར་ལངསམས་ཏགས་པརངཀའ། ྲཾཾ་ །ང་ཡངའས་པོའསྭི་ངབ་ཏོན། །ངེ་ཕོར་ངེས་པོའི་བུང་བསན་གིས། །འཁུལ་བ་ ཁས་ཤེས་པའརྲས། ། 
} ཇེས་པོན་ཆིག་གི་གངམས་ངག་གིས། །བསྟན་པས་ངོན་རྟགས་སྐང་ཅིག་མ། །སཁས་རྒྱས་ཀུན་པང་གོངས་པ་མཉམ། །ཝིག་མཐའ་ཆོད་ཤོར་ཁམས་ཅོང་མཁེན། - །ཉེགས་པས་ཆོག་ཧོར་ཡ་མཆན་ཅན། །པེས་ནཆགསྲ། 
' །མེད་ངོན་ཆནཔོ། །ཆས་རམས་ཀུན་ཀྱི་མཆག་ཏུ་བཤང། །ཚགས་བཅན་པོ་ངས་ངོན་འཛུས་པ་ལས ། རྩོགས་མ་ཏོགསྱ་ཀྱི་ཁུང་པརྨ་སབས་དྱ་བ་བསྟན་པོའི་ལའྭུ་ཧྭ་ཉི ཀླུ་ཆུ ཅྲིག་བལོ། །དྲེ་ནས་ཀྲུན 
' ཐིགྱ་ཆུལ་བོ་ལ། །རྔོ་རྫསམས་བཔས་ངོན་ཞུས་པ། །རྟསྒོམ་སྤྱོང་པ་འབྲས་བུ་ཡཾ། །ར་བའི་མངོར་ནི་ཇིལཱརབྱས། ཀུན་རིག་སྔན་པས་བཤང་དུ་གསོལ། །ངྷ་སང་ཞུས་པའི་ངོན་གསན་ནས། །འབུས་པའི་འཁོར་ལ་བཀའ་སྲུལ་བ། །བཾས་མང ཁུ 
།པའི་ཝ་བནཾ། །རངྱ་བུང་སུ་ཉིད་རྒཱ་ཡིནྲཾ་འོར། །ལྟ་བའི་ནོངནས་ངམ་པེའ་མཆེག །ངྲ་ཕིར་དོན་ལ་ཟིག་པ་ལ། །ང་མང་རྡོ་ར་སམས་པཔའ་ཉོན། ། ཤས་པ་པང་གསལ་ལྟ་བནི། །ངོབོ་པཊ་བྷ་རམྲ་དུག་གས། །རང་གྲི་མཚན་ཉིང་ང་ཡིན་པས། །ང་ཉིང་ | 


ྒྐ ༤ །ཡུས་མེང་ལུས་ཀྱི་སུ། །ཧིནམང་བླ་ནམ་བག་དིངས། །ཉྲི་མཱ་ཤར་ན་མུན་མད་གསལ། །རང་བུངངོ་བོ་རིག་པར་ཤར། །དེ་ཙམ་ཉིདན་ངྭ་ལའི་ཐུགས། །གས་ངབ་དུམ་པ་ལྟ་བའི་མཆོག །ང་ཡངྦ་རུངུས་པའི་ཧིངྦ་ཌིན། ། 
| ཧུངྱ་བུང་རིག་པའི་ལྟ་བ་ལ། །ངེ་ལ་མ་ནོང་ངས་ཤས་སྐྱེ། །སྒྱེས་ཀྱངངམ་པར་མི་འཇིན་ཐོར། །འདི་མཉུམ་འཇིན་རྟོག་མིང་བརགསལ། ཀ།ཀྨསྣསཾཾཾླཾཾླཾླཾླཾླཾླཾླ་ 
ྒ རཱར་ྱཾང་་འབུན་འགྱུར་ན། །ཀུན་བཟངང་དང་ལྟ་བ་འབྱུནྲ། །ད་ཡངརྡོ་རཾ་སམས་དཔའ་ཉོན། །གཞི་ངས་པ་བངམ་ངས་པ། །གར་མཁན་ཁུག་པཱ་ཇི་བཞིན་དུ། །སྣ་ཚོགས་སྣང་ཡང་བཟུང་དྲུ་བང། །ད་ཙམ་ཉངན་གཞི་མི་འགྱུར། །ངེ་དོན་མ་ནོར། 
;  #ླ [གས་པའི་ཆ། །ིང་ག་མཆན་ཉེང་རྟགས་བའཆ། །ེ་གོ་མཆན་ནིད་འགུར་ བམད། །ཇོ་སང་བཏགས་ཀྱང་དོན་པང་འབྲུན། །རང་བུང་ངས་པའི་ལ་བ་ཡིན། །རོགས་པརིན་པོ་ངས་ངོན་བ རཅར་ ° 
`  ཿ །པའི་ལྭ་སྣཱཾ་ཚ་གཉིས་པའ།། །དེ་ནས་འྲངུས་པའྲེ་འཁོརྦ་ནམས་ལ། །ཀུན་རིག་སྟོན་པས་ཡངགསུངས་པ། །ར་རིག་ཡ་ཤེས་གསལ་བ་ཡི། རོནཔངམ་འབལངའཆིནནི། རྨ 

སཡསགས་ད་བ་ཡིས། །བྱརདཆན་གསུམ་ཆི་ན་པག་གིས། ། དགྲམམ་རགས་པའི་ཆོས། དད །འ ཤས་ྒྱ་བང་ཆནངོ ནི །ི་ཉག་་ཤེས་ཡུན་ཆན།།ཅོ་་་བ་འབས་བའ རབ་སམས། །གས་ལ་སཉདན་དམིགས་པ་ 
' མེད། །ངེ་བཞིནཉིད་དུ་ཀྱུན་རིག་བས། །ངེས་ཁུབགརགནས་སས་རྒྱས་ཡིན། །ང་ཡང་འདུས་པའི་སྙིང་བོ་ཉོན། །ནམ་ཁའི་པབདྲ་གྲཱན་སངས་ལྟ་པ། །ང་ཡི་ ུ་ངོས་ཟིན་ན། །ཐེག་མ་མངནས་བསགས་པ་ཡི། །རྣམ་རྟོག་ཕུང་པོ་དཔག་མད་། 


འ 
་པུ གག །རྣམ་རྟཾག་སྙོཾང་པའེ་པང་དུསྲངས། །འངི་ཤེས་རང་རིག་སྒམ་པའེ་མཆོག །ཆོས་སྐུ་སྙིང་པོ་བྲཇ་ཆུབ་ལ། །མཆོན་དུ་མང་པར་རྐྱན་པང་བྲལ། །ངེ་བཞིན་ཏིང་དུ་ཀུན་ཇིགནས། །ངེས་ཁབཆོས་སྒྲ་བདྲ་གསལ་ 
འཇིས། །ཀུན་ལ་དབངསྦྲབ་ཐྲོབ་བ་ཡིན། ཀྲདྗ་ ་ ་བ་བསྟན་པའི་ལེའུ་སྭ ཤྐིབ་བ་མ་ཾ། མཆོན ་ ངོ གི ི་ རྫ ་ 
}བས་བཀའ་སྩལ་པ། །ིབ་བམང་བའི་སྦྱོང་བ་ནི། ། ངྭ་ཝཱའི་ལུས་འདྲི་བཱངས་པའེཆ། ། རང་ལས དྲ ་ །ཝེག་པ་ཀྲུན་ལས་ཏུང་པརལཕགས། ས་རགས་པའི་གངང། །དུས་ངྷུ་ར ། 
, པ་ཐམས་ཅདངདུ། །བགསལ་རིག་པ་ཁོད་ཉིང་ལ། །ང་ལས་གཞན་དུ་བོགྲསྐ་མི་འབོད། ྷ ་ །ངྭ་ཝཱ་ལུས་པག་ཡདྡ་ཀིསྱ་ཀང་། །གཞན་ནསྭ་མ་ཚོལ་ངོན་འདི་ལ། །མ་ཡེ་ངས་རིག་སྙོང་ངོན་དྲན་ན། །འཁཾར་བ་མངཔའི་ ¡ 
| ཛའ་སྦྱོང ང་ཡིན། །གང་ཡངྦ་རྱང་བ་ཅིལ་ཡང་། །སྐྱོན་ཡོན་དགག་སྒྲུབ་མེད་རྟོགས་པས། །° །འ་ཇིག་། ཏེན་ཐ་སཱད་འཛྲིན་པ་ནུབ། ། དྩོ པ། །རིང་ཆོས་ ངྷ་རྱལ་ཆོས་མི་འ། ང་། །ངེ་པི ་ཧིར་སྦྱོངབའི་གདང་དུ་བཤཤད། །ང་ཡང་ ' 
= ངས་པའི སིང་པོ་ཉོན། ། ཤེས་རབ་། ལྟ་བའི་གདེང་སྤྱོང་ཀྱིས། །ཐུག་ལི་པང་གྲེལ་ཡ ཤེས་ཀྱིས། །གངདཱ་། ་སྩེས་ཚའངི་ཉིང་གསལ། །རང་ །རྭང་ མང། 1] བྷ ྲོ་ །ངོན་ཟྲིན་ངས་ 
| རཾ །རྐྱང་བ་དུས་མ༡མ་ཡུལསྒ་ོབ། །ཉཾབླ་གཟས་ཟན་ཇི་བཞིན་དུ། གྲས །རྫེགས་བ་ཆནཔ་ ྲླཾེིེ་ རྩུ དཀ ་ ྲ 
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༦༅། །དནས་ཀུན་རིག་རལ་པོ་ཡིས། །འབུས་པའི་འཁོཔལ་བཀའ་སྩལ་པ། །ཇེས་པའི་གད་བྔཝན་མིདཆས་པའེ། །བེ་བྷ་རམ་བྲ་པཱག་གིས་ནི། །ཐི་མ་མ་ཨིན་ངུས་འདིཿནི། །ཡེ་ཤེས་མངོན་གུར་འྭབས་བུ་ཡིན། །ང་ཡུངརྡོར 
པེ 0 ་ །༢རེགས་མང་པའི་ཁགས་བུ། །གོལ་སྨྲིབ་བ་བའི་མོང་ཡངམེད། །ཁམ་ངམེད་པོའི་གདངགིས་ཟིན། །ཞེ་འཇིང་མེད་པའི་ཉམས་ཅིག་ཇུང་། །༡མས་མངའི་བམས་ཏོ་མཆོག ྲ་ 


ཞེས་འྭགས་བའི་མཆོག །དཔརན་རྩིའཚལ་ཡོང་པའི་ཤོར། །འྭགས་བྲུ་གསལ་སློས་ཅི་བགེས། །དེ་བཞིན་ངས་པའི་གདང་ཝཱན་ན། །འབས་བྲ་སབས་རྒྱས་སྩོས་ཅི་དགེས། །ངེས་ངོན་བང་ཆུབ་ 


'དུས་འདི་འགྲུབ། །ང་མངའླདུས་པའི་སྟཾང་པོ་ཉན། །ཆོས་ 


གཟུགས་བྷརན་འྱ་བུངབའི་བུཔ། །ཏྱི་ཟ་གཟུའྷ་སརབྱསུལ་མངཔར། །རྒྱ་མཚོར་གཟུགས་བརྟན་འཆར་བ་ལྟར། །སམས་ཅན་མོས་པཐྲ་དད་ལ། །གཟུགས་སླུ་རྣམ་གཉིས་དུས་ཅིག་འབུང་། །རྫོགས་པྱ་རཱན་པོ་པས་ངེན་འདྲུས་པ་ལས །འབས་ 


རརབཟཅན་མའི་ལའུས་རྲས་པའོ། 


1 གཅིག་པའི་ཆོས་ཉིང་ལ། །འགྲོ་ངག་སྣུག་བསལ་ཅི་ལསྭ་བུང་། །མུ་སྟགས་རྟག་ཆང་ངི་ཝརའཁུལ། །ཐེག་པའི་རིམ་པ་གང་ལསྱ་བུང་། །མཉྭམ་པའྱི་ཆུལ་བས་བ ཤད་དུ་གསོལ། 


བཀའ་སྩལ་པ། །འགྲཕུགསུགབསྔལའམྱུང་བན།།ལྷནཅིགམའིི་རཉིདལས། །ཞུནབརྟགསེམ་ཛིགརྐྱེན་ས་ནས། །ཁྲག་པ་སྤྲལ་དུ་འཛནཔབཞིན། བཟང་པོ་ལ 


།དོནས་རྡོ་རེསམས་དཔའ་ཡིས། །འདུས་པའི་འཁོར་སི་དོན་ཆེང་དུ། །ཀུན་རིགསམས་ཀྱི་རྒྱལ་བོ་ལ། །བདེན་པའི་ཡིད་ྱིས་འད་སང་གསུལ། །རྩ་བ་ 


། །རྭ་སང་ཞུས་བའི་དོན་གསནནས། །འདུས་པའི་བཁོརལ་ 
་ཁང་ཡངས་པས། །ཡ་། མས་ལས་དམན་ལ་སྤྱར། །ཆགས་ 





༡༨༨༨ - ངང ༢ ཇ་ལ་ལལ་ལའེིག་ང་ཚོ་ ཿ སགཨྗ/ྟྣ༅ྗཆཞཆ:+ཙཅཆརྗྣྗྣནྣ༽\༩༥ོ་ སེངངམ་གྲོག་གྱེན་འབྲུར་སྣང་། །མི་ཡི་མཐོང་ | 
ལང་ཝ་ལ་ལོངས་སྒོང་པས། །ང་མི་རམ་སྲཾན་འྲབསྲ་བྲུ་འྱ་བང་། །ང་ཡངའྭསུ་པའི་གིང་བོ་ཉོན། །དལ་བས་ལང་སམས་ཚ་སེགས་མཐོང་། །ཡི་དྭགས་མི་གཅང་མཐོང་ཡུལ་ ང་། །ཧོཌ་ ཀྱ་གྲེན་འབུར། ། 
རྩ ཉྲྱྲེྲྣྲོ་ཾིེཾྣ་ 
གྱུ་བར། །ནས་འཇུས་པའ་འཁབོརྣ་མས་ལ། །མུ་སཱགས་འའལ་ཚུལ་བཀའ་སལུ་བ། །ཡོདཝཐའ་འཛིན་པའི་ལུ་བཞི། །ལ་ རུ ་ཆེམས་ །ཤན་ངོག་ལས་བང་ 
¡ུ་ཁའི་ུ་གསསབིས། བ་མོའ ་འབ་ོི་་་སསམོགལ 
རོ །ཞིག་རང་ཐིམནས། །མེ་ ཤི་ཐལ་བླ་མུང་ཁ ལྦ །དུ་ཡངའུབས་པའི་སྭིང་པོ་ཏོན། །གཉིས་ཀ་གཞི་མབདོང་མུ་སྟགུསྐནི། །རིག་བྲེང་སྒྲ་བའི་ལྟ རཐཛྨ་  ་ གས་བ་ཆེན་པོ་ངས་ངོན་འདུས་པ་ ¦ 
ཤཾེིྲྱྲཾིཾྲཾྲཾྲིྲིྲགསྣསསསཨསིིཛིེཾྨྤཾསས ྣ རྟོིོ་ 
ཁས མྒུ་གས་འབུལརུལ་བཅུན་པའི་འརུས་ཅུ་དདུན་བའོ། འེ ྲཾ ཏྲ ཨ་འ རྣ་ནམས་ལ། །ཐེག་པའེ་རིམ་པ་བཀའ་སྲུལ་པ། །གཞོ་ནོ་ ཏང་སྐུ་ འཐུཿ ཡང་ལཱ་བུ' / 





ཛྲ 

༄༅། ་ 'བར་ཐེག་པརིམ་དགྲུ་བུང་། །ངྷ་ནམས་དོན་གྱི་ང་བནི། །པང་པོ་ཉྲན་ཐོས་ཝ་བ་ཡང་། །མདོཊ བདུང གཉིས། །མཁྲན་སླྱོབ་སྫོམ་པའི་ཁད་པར་གྱིས། །བཀའ་ཐུབ་ལུས་གདུངས་བཟོང་པ་དྲས། །སམས་ 
ག་ག † ཅཆརིཾཾིཾིཾིཾི ཆོ་འ 2 ་ ཁོས། །འྭགས་བུ་མི་ ཐོབ་སིང་ཌགི་གནོས། ་འང་་ དྲ ་ དད 
།བསུམས་པོནལྕ་ོམཁབས་ཧིར། །རུན་ལལ་ཁིནང་བཅུད་གཅདནས། །སྟངབཉིདལྟ་ཏན་འཆའོ་བ། ། ཅན་པརམི་འགུརཉམས་པའི་ཚོར། །ནོར་བུས་རལ་གིང་བློ་བའདུ། །ད་ཡ་རུམ་པའི་ཧ བཉོན། ་ཆསྤ་རམས་སམས་ཨུ་འབུས་ 
4 སནི། ་ །སོསརརོག་པའེ ཤེས་པབ་ཀྱིས། །བདེན་པ་གཉིས་སྤྲུ་ནམ་བརྔལ། །གཅིག་བོརནས་ནི་གཅིག་ཆོལ་བ། །ཆུབཞག་ཟླཾ་བ་ངོས་འིན་འདྲ། །ང་མང་འྭགུས་པའི་སྙིང་པོ་ཉོནོ། །ཐམས་ཅད་ཆུབ་གཅིག་པ་ཡོས་ 
ཌི ། རངགེས་སྐ་མས་ཀྱི་སིང་པོའི་པོན། །ཟབ་ལྷ་ཧཆམི་ཤེས་པ། །བསམ་དྭུ་ཡེང་པང་གངའ་ཛོག་བ། །ཧོས་པ་དནྡི་བུན་བ་སྟེ་། །མུན་བའྩཾ་སཾ་མཆེདིང་ བཏའ། །ཚེགས་བརེན་པོ་ལས་དོན་འབུས་པ་ལས ། )མཆན་ཏིར་་ཀྱི་ཝཱ་བ་བསྙན་པའི་ལྭའུ་སྟེ་ཚུ་ ¦ 
¡ བརྒྱད་པའཾ།། -  །།དནཿ་ འྭབུས་པའི་འཁོརྨ་ནམས་ལ། །ཀུན་རིགསྟོན་པས་བཀའ་སྩལ་པ། །ཆོས་ཏིད་སུངིའི་བུང་ལས་ནི། །ངག་པ་བཞི་ཡི་སྒོརཞུགསནས། །ལོ་བད་ཧིལ་གཙོ་ལའིཛིན་ཅིང་། །ཀུན་རོབ་། 
ཕྷ་མོ་དཀྱིལ་འཁོརདུ། །རྒྱུདཕག་བ་ཡི་ཏོངའཛིན་གྱིས། །སྐུ་ནི་གླ་ཟུགས་བརཏནྲ་ཡག་མཚན་པང་། །བླཟས་བྲརོང་གཅངསྨ་དུས་ཆིགས་ཀྱིས། རྒྱུ་རྒྱེན་ཚོགས་པའིནུས་མཐུ་ཡཾས། །ེགས་གསུམ་ངྱཀོལ་འཁརྙལ་གསལ་ཀྱང་། །ངཛེསྭ་གུབ་ ། 





ི་ཐྲག་པའི་ལྟ་བ་བསྟན་པའི་ལའུ་སཱ་རྩངགུ་པའོ། །ངནསུ་འདུས་པའི་འཁོར་ 


ན་པས་བཀའ་སྲུལ་བ། །འཁོར་འས་ཡནས་སངས་རྒྱས་ལ། །སེམས་ཀྱི་རམ་རྟོག་ཅྭཾ་སས་ཀང་། །མཆན་མའ་ངོས་པོར་མ་ ཁུ་པཱརཾ། །པཔར་ནནམ་ཁའི་སར་ཐྲུ་ཁྲབ། །ང་ཡངའདུས་པའི་སིངཔོ་ཉོན། །ཨོད་ 


མེད་དྭངུས་ལ་མི་གྲནས་པས། །སྒུ་གསུམ་ཡཾ ཤེས ་གུབ་ཀྱིས། ་ 





ཏིང་འཇིན་གསུམ་ཁྱཾ་ལུ་བསྒོམས་པས། །གབ་མ་གཟུགས་སྤུ་སྒུར་བའད། །ང་ཡང་ 


ཁམང་བརའདོང། །ར་ཕིར་བདོན་པ་གཉིས་མང་བཞི། །ད་ཡྲ་འདུས་པའི་སྟིང་བོ་ཉོན། །དེ་ངོན་ལམ་གྱི་རིམ་པ་རི །ཐབས་དང་ཤེས་ཡབ་སྒེར་ 
ཱཾསེམས་དཔའ་ཉེན། །ཇོ་ནངཆསྣ་རམས་མ་ལུས་ཀྲུན། །ིང་པང་ཀྱུན་གཞི་གཉིས་འདུས་པས། །ཀུན་གཞི་མཁའ་ཀློང་རྣམ་ངགཏུ། །རྣམ་རོག་མཆན 





།༅༅། མ་གངསྦོང་ཁང་། །ནམཁའ་གཟའ་ྐར་མུལ་མད་བཞིན། །ཞུན་བཟང་བདེཆེན་ཐབས་བོ་གཅོ། །ཞུནཱ་ཏུབཟངཔོ་གཉིས་མེང་མཁར། །འདུ་བཤལ་མང་བཆོས་ཅིམུ། །བདུཆེན་གཉིས་མང་རིག་པའི་རུལ། །ངེས་པའི་གསུངསུ།། 
རི་ག །ཞུན་བཟང པས་ད ོགས།།ཉི་མ་དིཡ་སིས་པའུ། །ང་མངུརསུ་པའི་སྟཾང་པོ་ཉོན། །སམས་ཉོདྱེ་མོལ་བམང་པ་ལ། ཏར ར་་ངྱ་ །འཁྲར་བའི་རྒྱམཚོརགཡེངས་རྱུར་ཏེ། །མི་ཤེས 
7 །རྔོགས་བཆན་པོ་ཡས་དོན་འུས་པྲ་ལས་། བསྐྱང་། གེས་གཉིས་བསྟན་པའི་ལྭའུ་ས་སུ་མདུ་པབའོ།། ་ རྨ །ངནསྔ་དྲོ་ངསམས་དཔའ་ཡོས། །འདུས་པའི་འཁོརོལ་ཕན་ངོན་དུ། །ཀུན་རིག་རངྱ་བུང་ | 
@ སྐྱོན་པ་ལ། །བདན་པའི་ཡང་ཀིས་འི་སྐང་གསོལ། །སྭི་ཡི་ཨ་ཏི་ གསེ་ཆནནི། །ཆསྨུ་རུམས་སུམས་སུ་ཇིཏིབའབུས། །སེམས་འདོད་ལྟ་བ་ཇི་ལུར་གོལ། ླྷ་ ། །ཀུན་རིག་སྟུན་པས་བཤད་དུ་གསོལ། །ང་སྐང་ཞུས་པཾའིདོན། 
བོག བྱ་བར གཡས་ལ སའ་ཡོས་ཡས་ཡ་ཡི་ འོ ི་ོ པའའང་བབ0་་ཞུང ༨ 
།སེམས་པབའ་ཉེན། །དེ་ཡིས་དཉིང་མཚོན་པའི་པཔ། །སིནབཔའངའཆོན་བླུ་མུས་པང། རེ གོ་ །ནམ་ཁའི་པང་དུཌགཅིག་བཞོན། །མུལྦ་ཧི་ཐ་བང་མཚན་མྨ་རམས། །ངགི་སེམས་ཀྱིས་བཏགས་བའི་ཤོར། །ཧི་ནངཆོས་། 
དྲ །རེགས་རྨུང་མང་ཉོར་སམས་སུ་གཅོག །རྫོགས་པཆན་པོ་ངས་ངོན་འདྲུས་པ་ལས། ' མས་སྲུ་འདུས་པར་བསྟན་པའེ་ལེའྱུ ས་སོ་གཅིག་པལོ། །ངནཡའདྲོས་པའེ་འཁོར་ | 


ཛཾ ཀྱ ཿ ཊི. $ རཾ ཙུ  ་ 
རླ །སེམས་འདོད་གོལ་བར་བཀའ་སལ་པ། །སེམས་ཀྱི་ཆོས་སླུ་སྒྲོབ་བའེ་གོར། ཀའཁོལབམས་གཉིས་ཀྱི་བརངོ་ནོ། །ཐེག་མཐའ་གཅོང་ནི་མ་ཤེསན། །སྤྱ་རྒས་ན་འམིལས་མི་ཐར། །ས་མཁན་མེང་བའི་ཆོང་པ་འྲ། །སྐྱ་འཆིགཉིས་ཀྱི་བརང་མཾ། 





ཆཱསྨུབྷད་མ་ཤེས་ན། །མ་བིག་མུན་པ་སངས་ཨུཊ་མེད།།སྒོནཿད་པའོ་ ཙི་སེམས་བབའ་ཉོན་ མན །ས་ནསན་འཁིལས་མ་ཐང་ ། ཉེན་ལས་ཁཱག་མོ་སོང། །པེང་མོ་གངོས་ 
རི །ཱ ། ང་པའོ་མུན་ཁུབལྲང། །ད་ཡངརྦ་རཾསེམས་པབའཉོན། །ཡུལ་སམས་གཉིས་ཀྱི་བརངོནི། །གོལ་ས་གཅོང་ནིམ་ཤསན། །ཏེན་མངས་ཉེན་ལས་ཝོག་མོ་སོང། །པེང་མོ་ 

ཀླག སདརདེཾེཾ}ཉཾཉྣཚྣཚྣྣར །སིང་བངག་གི་བརངོན། །སཔས་རྩས་འརུངདྲུས་མ་ ཤེས་ན །གཟུགས་སྒུ་རྣམ་གཉིས་ 
ཿམི་སྲད། །རནཆན་བརམ་ཁུང་སུར་བ་བྲང། །བདག་གཞན་རྔོང་པའི་བརངོནོ། །གལ་མདོཆོག་གི་འདོང་མདཆ། །ཐེག་པོ་གཞན་ལས་ཁང་ཡི་ཐནོ། །གསུལ་ངོ་ཕམ་པའྱི་བོན་པ་ཁྲད། །ང་ཡོབའས་པ་ལྷསིང་པོ་ཉོན། །དེ་པག་གཡམས་ངག་མེང་ 
།པའྱསྤྱན། །སམས་ཀྱི་རུབ་མ་རིག་པས། །འཁྲུལ་པ་སྣ་ཚོགས་འབྱུང་བའི་ཐཾར། །འཁེར་བའི་རྩ་བ་ཆགས་སཱུངལྔས། །ངན་སོངགསྐུ་ས་དུ་ཏགྱཏྭའཁོར། ། ཡུརམ་ཁིག་སུམས་ཀྱིས་འཁྲལ། །ང་མངརོ་རཾསམས་ངཔའ་ཉོན། །སེམས་ཀྱི་འཇོད་ 
་ ་བ་བཅུས། །ནན་རུགས་ལྟ་བ་ཡོག་པར་བསྙན། །ང་ཕྱིར་སྣང་བོསམས་སུ་ྲས། །ངེས་དོནམ་ཤེས་བོ་ཡཾས་བཅོམ། །ཡངངགསམས་མང་ཆོས་མ་ཤེས། །དྲ་ཕིརྦ་ལུང་མང་ཚོག་པྲས་དང། །ཡུལ་སེམས་ཟིག་པརླགོ་ཡཾས་བྲགས། 
ཨཔའུས་པའི་སཱིང་པོ་ཉོན། །བད་གཤེགས་སྭིང་པོམ་མཁོང་བར། །ལུང་ཝཱན་ངས་པའི་དོན་ཆན་འདི། །མ་རཾང་བརྙད་སབས་མྱི་ར། །ངེ་ཤོར་ཆོས་ཀུན་རུ་བནི། །ཆོས་སྐུ་མཛོགི་སེམས་ཀྱིས་བསྒྲིབས། །ང་ཡཔ་འདུས་པའི་སྭིང་པོ་ཉོན། །སམས 





༈ 
ང 

















)༄༅། །ཉུ་རྐམདཁལ་པའི་ཤར། །ཆསྭཱ་ཨའིགལས་སམས་ཡིན་པས། །བདྱ་ཆོས་ཉངས་མས་བངལ། །སེ་མས་བལ་རྱ བངས ཤས་སུ། །ང་ཡངརྫངསམས་བཟའཆོན།།གུངཡངདང་བཅིལ་ཡང་། །ཡིངིསླ་བྲརཱས་ | 
འབངས་པས། །ཝཱ་བསྒོམ་མ་ཡེན་མེ་ཚིག་སེམས། ། །དྲུག་བྱསྱངཔ་སམས་ཡིན་ཁྱར། །མ་རིག་འྲ་བལ་བསམས་ལས་བུང་། །ངྲ་ཕིརཾསམས་ནི་གེལ་བར་གསུངས། །ང་མ་ངའདུས་པའི་སིང་པོ་ཉོན། །རངྱ་བུངའདུས་པའི་སཱིང་པ་ལ།།ཚོགས་། 
 བྱཆང་མང་རསམས་པང་བལ། །ཧཱཚཾགས་སམས་ལ་ཞེན་ཁྱི་བར། །རང་གི་སམས་ཞེས་དུ་ལྭ་བ། །སྐྱོན་ཁྱི་རྩབ་སམས་ཡེན་པས། །ད་ཝཾརཿ ཀྱིས་སངས་མྱཾ་ཆ། །སམས་ཀྱི་རྒྱ་ ནུ་བད་པའི་ཤིར་ །ངས་ངོན་མ་ཡིན་འཁུལ་པའི་བོ། །' 
‡ ་༨མ་འུགུས་པའི་སྭཾ་བབོ་ཉིན། །ངེས་ངོན་ཨ་ཏིའིགོལ་སར་བཤང། །དེ་ཕོརསམས་ན་གོལ་བའེཆོས། །དཿ ་རིན་ཆན་མུ་མཐོང་འྲད། །རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཡས་དོན་འདུས་པ་ལས ༢ངསམས་གོལས་ཡིན་པར་བསན་པའིལའུས ། 
༧ སོ་གཉིས་བའ།། །ེནས་འྭ་ས་པོའི་འཁོརྨ་ནམས་ལ། །ཀུན་རིག་སྙོན་པས་བཀའ་སྲུལ་པ། །སམས་ན་འཁོར་བའི་ལྟ་བ་སྟ། །ཡུལ་ནཾ་སྣ་ཚོགས་སྣངབ་ལ། །ས་མསུ་ཀྱི་རྔོགས་པ་སྣ་ཆོགས་ཞན། །ང་ྱིང་། 
།སྔམསྔ་ནིའཁབབའྱི་ཆུ། ། རྟག་ཆང་འཛིན་པསམས་ཡིན་པས། །ལྷ་བའི་གལ་བསམས་ལས་བུང་། །གཡངན་པངས་མས་འཁྲུལ་པ་སྟ། །སྔ་མས་ལས་་བུངཔའྱིརམ་རག་གིས། །ཆགས་སྲང་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་བའྲད། །འཁ་རཁབས་འངོགས་ 
། སྤམས་ཀྱིས་ཤས། །པི་ཏཱརཾ་འ་ཁར་བའི་སྡུག་སམས་གལ། །ང་ཡངའྭགུས་པའི་སྙིང་བོ་ཉོན། །སྔ་མས་ཏྱིསྲ་བས་པ་རྟོག་པ་ཡིས། །སྱེ་བརྒྱང་པ་གྲཔས་མད་ལ། །སམས་འདིསྤ་བས་འོར་མང་བུང་མིན། །དྱ་ཏིརཾ་སོམས་ནྡོ་བ་བུར་འཁྲུལ། །དེ་ལྟར་ 








ཆོས་བརརང་ངམ་པརཞེན། །ད་ཡངརྡོ་རཾསམས་དའཉོན། །ངེས་ངོན་མ་མཁོང༔ ༈ །སེམས་ལས་མ་རོགས་ཆོས་མང་ཟེར། །ད་ཐིརྡ་རྔངས་པའྲི་བོར་ཞོར། ། ཁྲིསྲམ་པས་ཡུང་། །གང་དྲནསམས་ྱི་ཆོས་འདི་ལོོག །ཡོ་ ངེ 
རང་ ༈ །བླངངོརསམས་འཛི ཤོནྱ་ཏཱ་འཆལ། །དྲང་ངོནས ་ །འབང་རྩོལ་བྲས་ 9 ་ 6 །ངས་དྲོན་མེ་ནེར་བཀའ་འདི་སུང། །ང་ཡངཿ ལོ | 
།ཉོནཾ། །མ་རིགླ་རོབ་ ས་བའི་གང་ཟག་ཀུན། །ཆས་སྙ་ལང་མངསྐམས་ཡིན་ཟེར། །ངེ་ཕིརརིག།  ླླླ་་ ཆུང་བའི ཆུག །ངེ་ཉིང་རུལ་བའི་འབྲུཿ ན་ང་ནི། ༢༩༩ ། 

སུམས་ཀྱི་ ཡ་ནས་ངོན་བ་རལ་བས། །རང་འེགྱ་མུལ་པོ་ཡ་ཤེས་རཱད། རྭ །ངེ་ངསམས་ནི་འཛིན་བ་བལ། ། །འཛྲིན་ བྲལ་སེམས་མེད་ཕང་རིག་ ཀུ། ར་བའོ གོང ཀག ་ དུ་གླནས། །ང་ཡངའདུས་ 
ཧྭ སཱིངཔོ་ཉན། །སྤེམས་ལ་སཔས་རྒྱས་འདོད་པནི། མོ ཤམ་དུད་ག་ངོང་བཞོས། །སྣངབ་སམས་ཡིན་ཟེརབ་དེ། ༡རགན་གས་རངུ་ བེངཔ་འྲ། །ངོ་བས་ལུང་ཝཱན་ངོན་རངན། །རངྱ་བཱང་སིང་པོ་ངོན་ཏོགས་ནས།  ་ 
མས་འ །དྲ་ཕི་རཆོས་སྒུ་འགྱུར་བམང། །ཚྫོགས་པ་ཆེན་པོ་པས་ངོན་འདུས་པ་ལས་ ༽ཟབསམས་པས་དོན་མིན་པརབསྟན་པའི་ལེདྡུསེ་སོ་གསུམ་པའོ།། །དནས་འདྲས་པའི་ངོན་བྱང་དུ། །ཇོ་རསྦམས་ | 
ཐཧ་ཞུཿཾ། །སྣངཿ དྱིས་ལྟ་བགང་། །ངོནྲ་བྲི་འྱགུར་མེང་གནས་ལྲུགས་ཅི། །མཐའ་བལ་བཞི་ངས་བཤཤང་དུ་གསོལ། །ང་སྐང་ཞུས་ ་པའི་ངན་གསན་ནས། །ཀུན་རིག་སྙོན་པས་བཀའ་སྩལ་ རོ །རངྱ་བུངཆོས་སྨུ་གཅིག་གཅིག་ལ།། 





ཧྲ 


!༄༅། ` - ངོ་འ རར །དེ་ནྱིརུན་གུབ་ཀུན་གི་གཞི། ངང །ལ་ཁོར་བའིཧན་ེན་ཅོགསེ། ། །ལུ་པཝཱན་གུབ་མཐའ་བེས་མ་སར། །བབང་པོ་ཡུལ་ལ། 
རགཏུ་ཡས། །ཆོས་བྱརང་བཟུ་འཛིན་དམ་པརཞེན། །ཆུ །ཆུ་པོ་བཞི་ཡིས་མོ་འཇིགས་བཞིན་ ། །འཁརཔརའ་ཁམས་པའི་གཏུན་གཞི་ཡིན། །ང་ཡང་རྡོ་ར་སེམས་ངཔ་ ། །པ་ལཔ་ཡུལ་ནི་གཉེན་པོས་སོང་། །རིས་སུ་བཛིན་ཅིང་དགེ་བ་གོང་། ། །ཡོད། 
།མྨདའཆེལ་ (འགས་སང་། ། ད ིས་གཞིཏད་འཆེས་པའི་པོར། །ཉན་ཐཾས་རངྱ་སྲཔ་གེལ་བར་བཤད། །དགོ་བརྡམ་པབྱོཔོ་ཉོན། །ཆེས་རྣམས་སམས་སུ་བསྡུ་བའི་པོར། ། །ཡུལ་སམས་གཉིསམང་འདོད་པ་བྲང་། །སམས་ཏིང་ཡང་སྣང་ | 

བརར །སམས་ཉིད་སྟོངཔ་ ཡིན་ཝ་པང་། ཀཅིས་ཀུང་ཁས་མི་ལན་པའི་ཤོར། །ངབྲུ་མ་སམས་ཙམ་ལྷ་བ་ ཡི། [བག་པ །ངཡ་པའྭབས་པའིསང་པོ་ཉོན། ༈ །ཤཾ' ི་ཡི་འབུང་བླ་ནམ་ཝ་ནཾ། །གཞན་འབུང་ཡེན་ " 
ཤོར་ཡ་ཤེས་མིན། ་་བ་ །སམས་སྲུ་མི་བླས་ཕན་མི་ཤོགས། བོས་བ །སྣང་བའི་ཡུལ་རིཅར་ ཡང་ཡྲང་། །སློ་ ་བཏབ་ལང་གསལ་བ། །ཆོས་ཧོ་ངིངས་ཞེས་དལ་བ་ ) །རགས་འོ་ངོ་ དུ 
¡ངོས་ངོན་འདུས་པ་ལས། གེལ་མང་ཚག་ཀྱི་དབྱིངས་བསྟན་པའི་ལྕའུས་ས་བཞི་པའ།། །དནས་འདས་པའི་ལཾཔརྨ་ནམས་ལ། །ཀུན་རིག་ཀུན་ཏུ་བཟང་པ་ཡིས། །གནས་ལུགོས་འགྱུར་མང་བཀའ་ 

སྩལ་ག། །ཆོས་སྒུ་ཁྱབ་པའིཧྱནངཆོས། །མཐའ་དབུས་མེང་པ་ཐམས་ཅང་ཀྱིས། །གནས་བ་གཞིནིཉེན་བྲེང་པ །རངྱབུང་ཐིག་ལ་ཉགགཅིགྷས། ད་ ཐམས་ཅང་ཀྱིས། 0་ 


ཆ 


།ད་ཡངརོརཾསམས་དབའ་ཉོན། །རྱ་བངྷངཔོ་འྱགརམང་ལ། །བློ་ཡིས་བཅས་བ་གནི་མི་འགྱུར། །ངེ་ཕིརྨ་ཏྐནྱ་མིས་བཉོས་སུ་མང། །མ་བཅོས་ཡེནས་ཀུར་གི་གཞི། ཏཾ ངངོལ་ཞངྱ་ཀྱིསུ། །ཆོས་ནམས་ཀྱུན་གྱི་ཆུ་བའེ་གཞི། །དུས་ ། 
གསུམས སླྱ་ཅས་ཀུན་གིས་གྲས་བ ོད པོར་གྲསཔ་འཇོ་བྱསད། ་ ར་སནྱ་བས་བ་འི་འརེ། ཀ་་ ཅློ་ ། །མ་རོགས་དུས་ནལབོད 
་ །རྟོགསནོ་སྱ་ངུན་འབལཞེས་བ། །གཞི་ལ་སཔསྐ་རྒྱས་སམས་ཅན་མད། །ད་ཕིར་གཉིས་མང་གཅོག་གི་བང་། །ཐབས་ཅང་ངེ་ཡ་ངོབརོགཞས། །ང་ཡང་འདུས་བའི་སྙིངཔོ་ཉོན། གྲེ ་ །བློ་ཡིས་མ་ ཿ 
བཅས་འཁེལའམ་མེད། བ་པ་ཡབ །གང་པ་མང་ཁུ་གུན་ཛེ་ ། །རངུ་བུང་རགས་པས་བཅོམ་ཝལྡན་འངས། །སྨ་རམསམ་བགོང་པ་གྲི་རྫོགས། །ལམ་ལ་མི་ཏན་ལམ་བང་དལ། །མད་པམ་ཡིན་ཡ་ཤེས་ཉིད།།ཚོགས། 
དད ་ །ཆསྣ་རམས་ཀུན་གྱི་ཆེས་ཆན་པོ། །ཐམས་ཧང་ངོའོ་ལྕན་རྱིས་གྲབ། །ངས་བསྐྱང་ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅང་འབྱུང་། །འཁྲུལ་བལ་ཏོག་མེདེ་གཞི་བཔའབུན། །དེ་པོར་ཡུང་ཝཱན་རྐེན་གྱིས་ནི། །བློ་ལོས་གཅིག་བའི་ 
བདགོང་པ་ལ། །གཞི་ ཤེས་པ་ལ་རྟོགཅས་བ། །ང་ཡངའྱས་པའི་སྟིང་བ་ཉོན། །ཆས་ཀྱི་པུལ་པོརབ་སུགས་ཁོར། །འཁེརའདས་འབུངབ་ཐམས་ཅད་ཀྱོང་། །རྩོལ་བམང་པར་ཤུགས་ལས་བྱུང་། །ང་ཕིར་ཀུན་ཧྱི་གཞིརའྱ་གུར་ཞེས། །ཀུན་ ། 


` 


[བཟང་ཏིང་ཀྱིས་གསུམས་པ་ཡིན། །རྗོགས་པཆན་པོ་ངས་ངོན་འདུག་པ་ལས། གནས་ཡུགས་འགྱུར་བེ་མངའོརབསྟན་པའི་ལབུ་སྙ་ ཝཱ་པའོ།། །ངེནས་བཁོརྨ་ཀི་ཚོགསྨནམས་ལ། །ཀུན་རིག་སྙོན་པས་བཀའ་ 





༈། སསྲུལ་བ། ༈ནངགྲི་སླིབ་པ་བསྒྲིབས་མང་ངོན། །ངྭ་ལཱའེཆོས་སྒུ་འཇྲིལ་ནི། །འདུས་མྲ་བས་ཀྱིས་ཏག་ཆང་མང། །ཨེ་ ཤེསྣ་རམ་པཉད་ཡྲིནནོ། །ང་ཡཔའདས་པའི་གིང་པོཉོན། །ཀུན་གཞི་མཉམ་ཉིད་རལ་བའི་བུགས། ་ །མ་ལུས་| 
སོསསཅན་ཐམས་དདལ། །༈།སང་བཟགབཞས། ོྲསགི ཀླིས ་ །བཔོས་པོར་མངལ་ཆོས་ ་ །རངྱ་བུ་ངཉི་ ཤིང་འ | 
ད་། ད་རབྷ་མརམི་གནས་ཡུ་ ཤེསནི། །ཅི་ཡངམ་ཡོན་ཉནམོངས་སལ། །མཐའ་གསུམ་བལ་བའེཆས་ཉིདན། །མི་འྱགུཔའཇོམས་པས་རོ་རཱའདད། །བྲ་མས་ངོན་ཝཱན་ནལ་འབྱོརཔས། །ཐེཆེམ་མངཔརརང་སི མས་ཏོགས། །ཡུལ་བརརོས་སྐུ་ 
¿ མ་འངས་པ། །ཀཤིརས་ཊི་དིཆནའྲང། །ང་ཡང་འྱབས་པའི་སྭིང་བ་ོན། །ངེས་དོན་ཏོགས་པཔ་ལ་ངཆས་པས། །ཆོས་སྒུ་འུ་རཾམངཔང་ལ་གསལ། །ད་ཅམ་ཉིངན་གདང་གིས་ཟིན། །ལོངབ་མིག་ ད་གསལ་པོ་འད་། །ངཔར་ནནམ་བའཉིམ་བཞིན།། 
# མ་ཤོ་སྙུན་བ་འཇོམས་པའི་ཐབས། །ལྟ་བ་གཞི་ངེས་ངོན་ཉིང་ལ། །མནོར་རིག་པ་གཅིག་ཡིིན་ཏ། །འབས་བླུ་འུན་གྲུབ་གཅིག་དུ་བསྟན། །རྔོགས་པཆེན་པོ་ཕས་དོན་འདུས་པ་ལས ། མཐའ་བྲལ་ལྟུནགྱིས་ དར །! | 

སླྲ་དུག་པལ། ~ ` །།ཏེ་ནས་རྔོརསམས་དཔའ་ཡིས། །འཁརྷ་གི་དོན་དུཡངཞུས་པ། །མཆན་མ་ཟིལ་བིསེ་ཇིཉར་མནན། །འགྲོ་གགཡངས་ཇི་ལ་གཅང། ་ ཊལར་བསྒེམ། །ཀུན་རིག་སྟེན་ ། 
_ །བས་བཤཤདདུགསོལ། །ངྭ་མདཞུས་པའི་དོན་གསནནས། །འུས་པའིའཁརལ་བཀའ་སུལ་པ། །མཆན་མ་ཟིལ་གྱཾས་མནན་པའི་ཁིར། །མ་རིག་མུན་བ་ལྟ་བུ་ཁཾ། །རིག་བ་ཡ་ཤས་བརྟན་པའེ་ཐབས། །ཇིག་པའེ་དབང་ཚན་བཀའ་སྩུལ་པ། ། | 
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༩ ཅི རོ རེ ོ 

འཆར། །ངེ་དོན་ངས་པར་བངཐབས་ཀྱིས། །འདུས་མ་བས་པའི་བཤཉིང་ལ། །རང་གི་ཆུང་བཔལན་བ་ལུ། །སམས་ནི་ 
ཏུད་བར། །བཟང་ན་བརྔགྟཏགུལབཞིན། །རངགི་ ཞུན་བརཞས་ཚོལ་བས་གདོན། །ཆད་ཟིན་དོན་ལ་གནས་བརབ། །པེའང་ཁམས་བ་བོར་བུས་ལ། །ཁམས་བདྲ་ཞུནོ་རིང་བདབ།།ཚི་བད་ཡུན་ནི་ 
ཏྱུ 0༩ །ལུསནི་འདཔཞིངམ་ཆིམ་འབྱུང་། །སམསན་བད་ལ་བཏང་དཀའ་ས། །ཏིང་འཛིན་ཚུལྱ་གི་ཏོགསྣ་ནུམས་འྱུང་། །རྟོག་བླ་མངུ་བརགནས་པནི། །བབ་བཱ 
བིའསས་བུ་བཞིན། །ཅིའངམང་པའི་ལང་བཞིན་ལ། །མ་ཡེངས་གསལ་བརྒལག་བརབཞག ད་ །བྱུང་ཡང་གཞི་ལ་གནདམང་ལྟང། །སམསྦ་ཀྱི་རོལ་བ་ཆད་ཟིནན། །ཆོག་པས་མི་སིབ་བཅས་མི་བཀས། །དེ་ 
་ཡུས་སྒོམ་ཉམས་བསྟན་པ་ནི། །དམེགས་པའི་དྲོནོ་ལསམས་གཏད་ཀང་། ། ཤེས་བ་གཏང་དུམི་ཆུང་བར། །ཡུལ་ལ་མེ་ཏུག་བདབར་གནས། །ཞེན་པའི་ཏོག་བྱན་ཡང། །བུམོ་ལ་ནིཏི ཤར་བཞིན། །ེས་སུ་མི་འགང་ལནབཱི་འགོ། །དཆ་། 
ཞེ་ལ་ཡིངཆས་འབྱུང་། །ངེ་དུས་ཉིད་དྲུ་པཔཉམསན། །སྣངམངའཁུལ་པ་ཡོག་བཙུམ། །སྣང་བཅས་ངོན་ཟིན་ཛཉིད་ཉམས། །ང་ཉིངགོམས་པས་ཉམས་སུ་བདེ། །ཚོགས་བཅེན་པོ་ལས་ངོན་ལྷུས་བ་ལས། ནམཁའ་མཆོན་པ་ཉིང་ལ་རིག་པ་ 
རས་འས་པའི་ཚོགསྣ་ནམས་ལ། །འགྲོ་བུག་གཡངས་གཅང་པའི་ཤིར། །རྩ་བསམས་ལས་འབས་པ་ཡིས། །ཡ་ཤས་ངོས་བཟུང་བཀའ་སལ་པ། །ཀུན། 


ཚུལྱསི་བངཔའིལུས་སོ་དུ་པ རན ངེ 






ང་ཡི་བཔཔོ་བཔ་བསྟན་པ། །བམ་ཟེ་གཙངམས་ཁུས་གསོལ་ཏེ། ། ིངདག་ལ་དབང་བསྐུར་བཞིན། །ངོན་གྱིས་བྲིན་ན་རང་ 
ཨ་ཡངས་པཱར། །པག་ཞུན་བརས་ཚཱོལ་བུས་ 












༤༠ - ` །གཞི་བཞིཆ་ངོཔོ་ལ། །ཆོས་སྐུ་ངོས་བཟུཔ་འབུན་པེབ་ནི། །ཆཚུརུ་བཏགྲསྤནས་འོས་ཟིན་པ། །སྨན་པ་མཁས་པ་ཇི་བཞིན་བང་། །ནེར་བྱུ་མུགབངས་པཔ་བཞིནནོ། །བང་ཆུབ་སམས་ཀྱ་རོག་པའི་དོན། །སྭ་མ་ལཕོ་བ་ཡིང་ 
ཏེ ,ད་ཕིཾམུ་སྐྱ་བཉོན་མེངས་ཡཾད། ོ་ངབྱེ་ ག་པོས སཛ་ར་བ་རས་གསལ། གུག མརགཞས་ལ་འཕལ་འགིལ་མན། །༣ ཤེས་བངྲབ་པཏིང་ཡན་ཏེ། ག་ངོ གསྱིརིང་མདབ་བ་ ! 
འཇུག །དཔརནྲ་བི་བཆངའྲ་ངུག་བཞིན། །རངགི་ངབཆས་སུ་ལ། །སྤོམ་དུ་མང་པའི་བགོངས་པྲ་བ། །དེ་ངོན་ཏགས་ནི་དངས་ཞིང་པང། ། ཤེས་པམི་འགྱུརབཀིརམི་འདོད། །ཆུལས་མི་འབརཉ་བཞིནདུ། །དོན་ལས་མི་འབང་ཆོས་ཏིང་རུགས།། 
2 ཧཱཏྟགསྨ་ཱན་བའྲི་ནལ་འྱཿརབས། །རལ་བོམ་ཤེའ་བཙུནཊ་བཞིན། །སཱིགཉིས་བྱསས་བིཅ། །ངྲི་ངས་མི་གཙོདཆོསསླུ་ལ། །ཁསོནྡ་ུན་མཚོ མ་ཐག །མ་བསུང་མངེབཞིན་དོ་ས་བ་ལུར། །རོ་བྱང་རུལ་བསང་ལ།མིགཡོ་ 
༢ མཉམ་པའི་དོན་ལ་བཞག །ངེ་དོན་རུགས་བའྲི་ར་ོརཿམས། ། ཤིང་བལྩོ་ལ་བུཿ་ཕུས་མང་ཞིང་། །ཨི་ནེབའྱ་བུབའཛག་བགས་ནམས་སུམས། །ཆུས་ཉིང་བདཆན་གསང་བའི་ཉམས། །ཆོབས་བཅན་པི་ཡས་ངོན་འདུས་པ་ལས།སམས་ 
རསས ཊུ །།ས་ཀྲུན་རིག་སྟོན་པ་ཡིས། །ཨ་ཤེས་སླཱི་བླུགས་བསྟུན་པའི་ཕིར། །རང་བྱངཆེས་སྒུ་གསལ་བ་ཡི། །ཡེ་ཤེས་སྦྱི་བླུགས་ 
བཀའ་སྱུལ་པ། །ཡེ་ཤེས་ཆན་པོའི་འཐུན་པནི། །རངྱ་བུང་ངོ་བོ་༡ངེ་ཁུབ་ཁོར། །མཐའ་དབྱུས་མངབས་ནམཁའ་བྲང། །ངོན་པངྱ་བུངཡ་ཤེས་ལ། ྲ་ གྱི 


་ཡུལ། །རོག་པ་གསལ་བཅེས་ཀྱི་སུ། །འཛྲིནཔ་མངོཔརེཉུནཐྗེ ་ 


༅ ཁ རྩ . མི ༠ ་ 

ྲུབ། །ཁྱུངཆེན་ནམཁར་ལྡཾངས་བའེཆ། །འཕྲུརཱརླབས་འོགཏུ་ཀུན་རུང་ལཱར། །ངེས་ངོན་རྟོགས་པས་སྒུ་གསུམ་ཚྫོགས། །འཇུངའ་ཛུག་ཨང་པར་བཞག་པརྲབ། །ཇི་བཞིན་ཉམས་ཀྱི་གནས་ལུགསྐ་ནི། །རམ་པརི་ཏོགས་ལ་བ། །ས་ལ་ག 

འགེག་པཡོད།།༣ཞའདབ་ཤས་ཡིན།།ད ད་ང །ཟ་་ོགསཔས་སུ་གསུམ་ཆོགས། །འབུ འབུགཡེང་འང་བཞུག་པ་། །ངིབཞན་ཁམས་ གས་ཞབས ས་པ་པ ོད 
མས་སེལ་ཅིང་སྨན་འྱུར་ལྟར། །ཆགས་སྣང་ལསོགས་དུག་རྣམས་ལ། །ཆོས་ཏང་གསལ་ཐབས་རཔས་འགྲོལ། །དེ་ ་ྒྲ་བྲེས་རྨེལམ་བཟང་། །གཟུགས་རྣོམས་མཐོང་ཞིང་བྲསྐར་བཀྱེད། །བདུང་རྩི་འདེན་ཅིང་ཆོས་སྙོན་པ། ། ཀྱི་མོའྦུ། 

བཅོ་བླརྱད་འབྱུང་། ི་ི་ །རྟོུག་པ་བཟང་བནཚཾ་སྒྱེས་ཀྱང་། །བླང་དོརངགའ་བྲོངསམས་མོ་བ། །སྣང་བམི་དགག་རང་ཞི་འྲགོ། །འཁག་རམ་ལ'གཆཇི་བཞིན་དུ། །བཀངས་བམ་གཡོས་ངམ་པའི་ཏགས། ། གས་བཆེན་ རཿ 

བ་བོ བྲོང་།ལ་ ཀཀ . ` ° ¬ - ༨ །ངྩོནས་ཀུན་ཇིགྱ་ཆུལ་པོ་ལ། །རྔོར་སམས་ངབས་དྲོན་ཞུས་པས། །མ་བླསྒམས་ཡ་ཤས་ 

ཅར ངི ཀུན་རིག་སྔན་པས་བཤང་དུགསོལ། །ཞུས་པའི་དོནྱ་གིས་བཀའ་སུལ་པ། །མ་བྲགམས་ངོན་པང་མི་འབལ་ལ། །ཐིག་ལ་ཉགམ་གཅིགྱཏུ་རྫོགས། ། 

ཡས་ཉིང་སླེམ་དུམང་པའི་དཔེ། །ནམཁའ་སྒོམ་དུ་མདཔངདྲལ། །ང་བཞིན་སམས་ཀྱིས་སམས་སྒོམ་དུ། །ཆས་སྐུ་སེམས་ཀྱི་ཡུཊ། 






ཇ་ལྟར་གྲསལ། །རྟོག་བཡངསར་ཇིལྟེར་གྲོལ། །ཝེ་ཚོམ་གགསརྣམས་ཇིལྟ་རགསལ། ། 
། ཉ་གཞི་བཞི་ཆཆས་སྐུ་ལ། །སྣ་ཆོགས་སྣང་ཡངའགྱུར་བ་མེང། ླ་ །སམ 


༦། །ལས་འངས། །ྒོ་ཏིར་རིག་པའི་ཡ ཤེས་ལ། 7 - ༈བའེ་ ཤྷི་ཆེང་ཏྲི་ | ་ པབ . 
ཧོ རྱད་ ༥ ངྭཝཱ་བའ་གཟུངས། །ངོན་དྲུ་སི་རང་ཏིང་འཛིན སྔམས་རོག་ཧོར་སྒོམ་མི་ ཤྲག  ྲུ ་ 
གྲག ༨༨དགྣགདྣཤྣྕྦྨྦྨྦྨགྨགྨདགདྫྲླྫླྫགླག་་་ 
དན }ྣནནནིླྣའྣའགའཨའ༽འདའདནད་་་ 
#ཾ {5ཀ ས་པ 'རྟགས་པ་ཅམ། །ངོན་ལཿ ་གྩུ་དཉིང་མན། རེ ཡིརམ་ཡངས་འབལ་བམད། །གརགནས་ཤེས་པ་འངིཉལ། གཞནད་གཡོས་ ཊྲ་བྲ་མེ £ ཆོས་རེ བཱུ ཟེ མྲ ཡང་ལུགས་ 
;དཡང་འདུས་བའྲི་སང་པོ་ཉོན། །ལྷུང་ཝན་ལས་པའི་ངོན་བིནན། །ཐམས་ཅར་མྲྱ་བངཉིད་ཀིཔོ་ པ་ན 88༥ ཁ༄༦60(ཁ རི ར། །ཤེས་པས་ཆག་ོརྦརོལ་བམང། ། 
བབ་བོ འངས 
་ སྲི ་ོག་་ོག།།་ོོ་མཅོན། ་བོས་རརལ་ཤངསས། །སམ་པརས་ཅརམ་བྲ་ཅོག གགཆོངས་བཅུངབཅོག་ག་ང་ 


ཿ  . › ཁུ 
རི་བ རག པོ་དེ ཏོ རྐ ཅི རལ དཱ ོ རྭ ྭེཉྭཉེྲྱྲཉྲྲིྲོ7 
དམེགས་པ་མ་འཆའ་ཅིག །སླིབ་མང་སྨྲབ་གཉིས་མ་སྤོང་ཅོག །ཨུལ་མེང་ཆོགས་གཉིསམ་སོགས་ཅིག །ཇས་དོན་འདྟི་རུརྱ་སླབ་མི་བགྲོས། །རྔོགས་པ་ཆེན་པོ་ངས་པོན་ལྟས་པ་ལས ། མ་བསྒོམས་ངོན་པངམི་འབྲལ་བར་བསྟན་བའི་ཁའུ་སཱཱ་བཞི་ 
བྱད་པའོ།། ཡཿ ཡུ པསྲསཾེིྲ ས་ཅིག །མ་དོནི་ས་ཡ་བགོས། །ཆོགས་པ་ཆེ་་་ས །བའཉིམཉིངས་པ །གཞན་ཆྱིས་མ་ཐས་ལང་གསལ་བཞིན། །ཐམས་ཅད་ 
་ །མ་རིག་མུན་པ་གདོངནས་སངས། །ང་ཡངརོ་སྔམས་བཔའཉོན། །དཔརནན་རློལ་བོམཐོང་བྭའོཆ། །མཉན་ཞིངགས་པའི་བོ་སྒྱ་ཞིང། །ཆས་ཉིདྲངན་པས་ཏོག་བམང། །རེག་པྲཱ་བཱུན་ཆགས་དཀྱུཏུ་གནས། ། 
ང་ཨང་འདུས་པའི་སོངཔོ་ཉོན། །བཔརནནམ་ཁའི་སྨིན་བཞིན་དུ། །ང་བྱུང་རང་གི་གནོད་མང་ལྟར། །མ་རྟོགས་རོ་གྲོལ་འཇིན་མདཤཾར། །ཡ་ཤེས་ངོབ་ཆོས་སྒྱ་ོགསལ། །ད་ཡངའཁརགྱི་སམས་པཿའཏན། །པེར་ན་བགྐནྷ་ཟཱ་ལི་བ་ལ། ་།སུང་། 
ཁ་མ་ཆད་ངིབཞིནདུ། །ཅི་དྲན་ཆོསྣ་སུ་འོདགསལབས། ་ །ངམ་པལཁོརྒ་གི་ཧཱིང་པོ་ཉོན། །དཔརོན་རིན་ཆེན་གསར་གྲིངདུ། །སྔ་རོ་བཙུལ་གི་མི་རང་ལཱར། །གང་མངཆེས་ཏིད་པ་གསུལ་པོར། །ཏིང་འཛིན་ངག་ལ་ 
འབྱངའཇུག་མེང། །ང་ཨངའྭདུས་པའི་ཉོང་བ་ཉོན། །འཁོརབྱ་མ་ངན་འངས་པའཆས། ། ་པ་ལ། །སྒོམ་པའེཐ་སང་བལ་བའེ་དོན། 1 ་ །རྫོགས་བཆན་པོ་ངེས་ངོན་འདུས་པལས། 
། །ཐཾཆོ 


| ྷཱ ཅི བམས་ཅང་ཆོས་ཉིད་བུང ལླ་ རཾ རྱི ་ 
ལ་ཌོག་ཐམས་ཅད་པང་གོལདུབསན་པའི་ལྭའ་སེ་ཞེ་གཅིག་པའོ།། །ནས་ལྔས་པའི་འཁརྦརམས་ལ། །ཀུན་རིག་སྟོན་བཀུན་བཟངགིས། །ཐེཆོམ་གཝ་འགགས་བཀའ་སྲུལ་པ། །རྩིངཔ་ཚིག་གཾས་ 
| ཅ༄༅ གུ རྣམ སཱ ¡ 








།༦༠། ˆ ] 


ལ་ པའཨས་གཡའ། 
དད ་ ་པ་བཞིནྲ། །ཆསྣ་ནམས་ 


༠ཟ། ༽ཅུས་བམུསྦ་ཙི་བང་བཟུང་། །ངྲ་ལཾརྦླློ་ཡཾ ངབ་ཡན། །འྱངངབ་་ 


འགྱར། ས་་་ མོ །འོང་ཚོརྦོ་འཕལ་ཡིན། ། །གཉིས་ཀྲ་ཡཱ་ སེམས་ས་བརའྱབཔ་ །ཐམས་ཅངམ་ལུསསམས་ཡྲན་ ་ཡིན་ན། །་ །སེམས་ ཅམཀྭ་ཏརམ་བརགཡོ། ཀཀ །ཕརའགལ་- 


ཅྩུགའསམས་དོ། ་ 
།ཅན་ས་ས༔ ཆུས་གཞིགཅིག་ཤི།།ས་ 
ཌན ཅུ་ཡོས་སྒྱསལརཔཞོ 


རྣ ༨ དད་ཤིར་མསཏུངས་ཅིགས་ནུང། །ད །ངེ་ཕི་རྭལུང་ 


ས་ཡེ འཆིང་། ༦ རཾ 


བྡཝནཱ་གདམས་ཡག་དྲགོས། །ང་ཡངའཁརྩ་ཕཾ་ཧྭ་ངོབ་ཉོནོ། །ང་ཡི་ངས་ངོན་ཆོས་འདི་ལ། །སྤོམ་དུ་ཡོདམང་འཁན་བའི་ཆོས། །ང 
ས་བ །རྩོགསན་འལ་མདར་བསོམས་པོར། ཌན དངུང་དཉིདྷ་ལཱ། །ངུཊ སི རེ 


ཏ་རུཅི་ལ་ཡོནེ། །ངྷཝ་ཆཾསྨ་སྐུརྩ་ ཤེསན། །གསང་སཱགས་མན་འགཙོ་ལ་ཆ། མམ 'ེ 
ཏཾ སྟ 


༣. ཏལ 





འགུངཆེ་ནནི། །གཞི་ལས་སྣང་བམ་ངེས་ཤོར། །ལུང་བང་མན་ངག་མ་འགལ་བའི། །གཏན་ཆིགས་ཆེན་པོར་བཞག་པའོ། ` ་ལ། །མུན་སྣང་གཉིས་ཀ་མི་འགལ་བཞྲིན། །གཞི་གཅིག་གང། ། མི་འག། 
ད་ད ཀག ོ་ །ནུ་ གྭརརྱ་མཚོར་གཉིག་པ་བཞིན། །གང་དྲན་ཡ་ ཤེས་ཆེན་པ ཤས ལུ 
པ་ལ། །བློགཞག་ཐག་པའིམ་དགུ་བྱུང་། །གཞོ་ལོཆོས་སྱུ་གཅིག་ལས་མང། །ང་ཡུང་རྡ་རཱསྲམས་དཔའཉོན། །ཡུལ་ཉིད་སེམས་ལསུག་བྲསལའབུཌ ཏོ་། །ལུང་ མོ 








༢༦༡ 


ྣ །ད་མངའདུས་བའི་སིང་ལོ་ཉོནོ། །སངསྱ་ཧས་སེམས་ཅན་འབལབ་ཨང་། །མངྒ་ནྭ་ཐུགས་རེས་པན་མིི་ནུས། །ཨངན་སམས་ཅན་ཅིལ་འཁར། །གནས་༔ ག་པ་འ །མཐརཐུག་གཅིག་ [ཤིརཾ་འབྲེལ་བ་ཡོང། ཧའབུས་ཚུལ་ནི་ 
ˆ འགམཁིཆོས། པ་པ ཀག གས་ས །དེ་ཐོརལ་ཁོར་འབསམ་རག་ཆོས། །ལམ་པའི་ཆོས་ནི་དགས་མདུ་པོར། འ་བ བས མ་སངས 


༤ 
| 


/ བི | ¥ །@ ཨེ 
ཀཿ ,ཨ, བ 






གལ་ཐརོམ་དུཡང། །ངཡངྦརུས་པིའཧི་བ་ཉེན། །ཞི་གནས་བསམ་གཏན་ཉམས་མོངབ། ། ཡིང་ལ་༡མས་སྱུ་མོང་བན། །ཞི་གོནས་ཡན་ཤིར་ཝག་མཐོང་མྲེང། །མས་རྱོང་མེད་ན་གངངོ་ངང་བལ། །ད་ཐིརྦ་ཐཱན་པོའི་སྤྱོད་ཡུལ་མིན། །- 
རྦོ དེ རྟ་ཏོགས་པ་ཤིནྱའགཅས། །གང་ལྟརདྲན་པཉམསཀྱི་མཆོག སང་ ་སྲུ་མི་ཤེས། ོ་ །ང་མངའྱངུས་པའི་སྟིང་པོ་ཉེན། །འ བས་དཅིན་པས་ བ། 
ཝོར་། དསཿསྤྱ་ཆས་ཀུན་པས་ལུང་འདྱིས། །ཀུུནཏུ་བཟང་བ་འཾི་རཱོགས་པས། །སྲ་སྤྱ་རས་ཐམས་ཅང་ཕིནསྤྱ་རྲས། །ད་ཕོརསེཡསྐྱ་ཧྱས་མ་གྲས་ས་ཆོས། །ཅོང་་འད་དུ་དངུང་ །གཞི་ལ་འཁརའངས་མེད་པའི་ཤློག །ས་ 
ཞཐ་མལ་ལྲུསསོག་ལ། །ཨ་ཤེས་སྤོང་སློང་ལ་སོགས་མང། །ཡོ་ཆོང་ལྟ་བ་བདུང་ཀྱིས་བླས། །ང་ཨབའུས་པོའི་སྙིང་བཏོན། །རདྱང་ཡྲ་ཤས་ཆུ་བྲ་ནི། །དྲངས་བོར་མེང་ལ་ ཤེས་བ་ཡོང། ། ཡིན་སྣབསམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ལ། ཀཡས་ངོན་ 
བཀའ་དངྲ་དའ་པོན་ལས། །ངོབ་གཞི་གཅོག་མོ་འགལྱ་ཀང་། །རྣམ་སྣངཤཱཀ་ཐྡུཊཾ་ཞིང་ཁམེས་བཞིན། །དྲུག་གླི་སང་བྲ་བ་པང་པས། །གཏན་ཆིག་བཞི་ཡི་རང་བཞིན་ལ། །སྣངལ་ཞན་པ་གང་གོག་པ། །ལཱ་བའི་མུལ་ནྡིརྣམ་བཞི་ཡེས། །ཐམས་ 


།ཧ། ` །ཅང་ཐཱོ་ཡྭཾ་སཱངབྷཾས། །གང་ཡངྱ་ུ་ཨིན་ཞེན་པ་འགོག །དེ་ཐིར་ངས་དོན་གདམས་བགླ་རེ། །དབས་བངས་མས་རྟོགས་པའེ་ཐབས། །ཞུན་གཞི་བཞི་ཆངོས་ཟིནོན། །ཡ་ཤེས་ལནྲ་གུབ་རྔོང་ཆན་དུ། །རང་རིགྱྱ་ཧལ་བོ་ཡ་ཤེས་ ། 
འཧོ། །མ་རོགས་ལོག་ཏོག་བགག་པའི་པོར། །མ་ ཅ་བ །ཆདོ་མ་བཞིཡེ་གཏན་ཆིགས་ཀིས། །ཝེག་བགྲང་འོག་ཁུང་པརྒ་ཧྲིས། །མིང་ང་ཐ་སྟད་བསམ་མས་ཀྱང་། །ཞེན་པ་བླཟག་པའི་ཐབས་སུ་བཤང། །ཇྡིརཱཐེག་པ་འདི་ལས་། 
མོད་། །ད་ཡངྡ་རོ་རཾསམས་དཔའ་ཉོན། །སྣངབམི་འགོག་ཆོས་དིངས་ལ། །ཞེན་པ་མང་པས་ཡ་ཤས་ཏེ། །ཀུན་གཞི་རང་བཞོན་མ་བཅོས་པ། །ངཉིད་དན་བང་གང་ཝན་པ། །མི་ཡོ་ལྕས་ལསཔསྐྱ་ཧས་ཡིན། །རྫོགས་པཆོན་པོ་ལས་དོན་ 
འབྱུས་པ་ལས།། ཐཆམ་གགས་གསལ་བའི་ལྭབུ་སྭ་ཞེ་གཉིས་པའ། །དནས་རྡོ་རེསམས་བཔའ་ཡས། །འདུས་པའི་འཁརལ་ཕན་ངོན་དུ། །བངེན་པའི་ཡིང་ཀིས་འྲ་སང་གསེལ། །ངེས་པ་བདུན་ག་ 


༡མེསྭ་བླ་བའི། །ལྷ་བྲ་སྒོམ་པ་སྤོང་པྲ་ངང་། །ངམ་ཆིག་འཾན་ལས་འྭབས་བྲུ་བང་། །ལང་བཞིནོཉམས་སྲུ་བངས་བིའྲ་བབས། །ཀུན་རིག་སྔོན་པས་བཤར་དུགསོལ། །ངེ་སང་ཞུས་པའི་པོན་གསནནས། །ཀུན་རིག་སྔོན་པས་བཀའ་ བྲ 





བེ 
ཝ 








པ༽ རགཞི་ངས་ལྟ་བཉམས་བྲལས་པའི། །སཕྤ་ཧསྦྱ་ཧལ་པོཆོས་སྭ་ལ། །འཁརའབས་མང་པའི་རིག་པའི་ཀློང་།  ་ །ཡུཝ་ལ་མིཾ་ཝཱས་ལང་བུངྱ་སཱཾ། །ཡཤས་ནམ་ཁའི་མཐའ་པང་མཉམ། །ངན་ལ་ 
ཟེ འགྱཿར་མེང་བྱཱངྒསུ། ེ་ཡོསམགསྟཝ་བྲེས། །འ༅ྩརམངཆས་ཉིང་བརྡལ་བའི་ཀློང་། །ང་ཡང་རྡ་རསམས་བབའ་ཉིན། །མི་སྱི་མི་འགག་ལྟ་བ་ལ། ཆས འི་ཏགས་བས་ཚོག དད 





£ 


ས་པའི་སྭཾང་པོ་ངཉན་ཅོག །སྣང་བམང་པའི་ཆོས་ཉིང་ནི། །མ་བཅོས་ཡ་ནས་པངགས་གསལ། །རྩོལ་སྨྲབ་ིས་ 
ཡིར །ང་ཡངའུདུས་པའི་སིང་པོ་ཉན། །གདོདནས་འྱརམང་ཏིངའཛིན་ལ། །རངྱ་བུང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེསྱེ་ཉས། 





$; སམས ། །རྫོགས་པཆེན་པོ་རྲས་ངོན ་བ་ལས །ངདྲོན་པབ སྲིང་མོའམ ( ` ` * །ང་ནས་འྲབས་པའི་ཚོགསྣ་རམས་ལ། །ཀུན་རིག་ 
ཀར ་ ཅ་བ །ཤེས་ལྟ་འཛེས་ཅོ་ནངཔཡས། །ཐི་ནངཆོསྣ་ཅམས་ཚྫོགས་པརྡནི། །ང་ཡཾས་བཤད་ཀྱསསམས་བཔའ་ཏོན། པྲས|ོིོི་ཾ ནྣ ་ 

ཀླ  དུ་པ་ཀུན་ལ་བསསང་བ་ཡི། ་ །སུམས་བསྱད་རྣམ་གཉིས་དལ་རགས། །གང་ལའུངམི་ཏྩོགས་བངགསལ་བའི། །ཆས་ཉིངྲ་པང་དུ་པང་གནས་པས། །ཧང་རློང་གཉིས་ཀྱི་སྐྱོན་དྲལ་བས། །ཞི་གནས་བྲད་བདྲ་ལ་རྡེགས།། 

@ྭ ཧནང་ཆོསྣ་ནམས་མ་ཡུས་ཀུན། །སོ་སེརྟ་ཏོག་པའི་ ཤེས་རབྱ་ཀིས། བཏད ཤས་ཤིང། །དཔོས་མང་རོགས་པས་ལྷག་མཐོང་རྫོགས། །ངཡང་རྡོ་རཱསམས་པཔའཉཏོན། །ལཱ་བབ་པང་ལ་མཉོ་གཞེག་པས། །སརྟས་འཇིན་པའཾསམཾས་ 

མདཔས། །ཆོས་བང་བདགུམ་མཐོད་ཤིར། །སྤྱིན་པའི་ཕཝོཔ་ཧིན་པ་ཛིགས། །ཡས་ངོན་ཌྔོགས་པའླི་རལྲ་འཐོརཕས། །ལུས་པག་ཡང་ཀྱི་སྤོད་པ་ཡིས། །མི་པག་ཉེས་བས་མིའྲུ་བུངབས། །མུལ་ཁྲིམས་ཐལོམ་ཤིན་པ་རྫོགས། །རང་བྱང་རིག་པའ་ 

- རྣལ་འབྱེར་པས། །ལྟ་བ་ཕེས་པའེ་གདང་བིན་པས། །ཆེས་ཀྱི་དབིལས་སྲུ་ཀུན་ཤོང་ཧིར། །བཟེང་པའི་ཕ་རོལ་ཤིནོ་བརྫོགས། །ེས་པའི་དོན་ལ་ཡིང་ཆས་ནས། །རངྱ་བུང་རོག་བྲ་ ཤེས་པ་ཡིས། །ཉ་བའི་ངོན་ལམ་ཡེངས་པས། །བརྩོན་འགུས་ཕ་ལོམ་ 

རྱིན་བརྗོགས། །མཱ་ངེས་མ་སང་གཏུགམ་ལ། །གཞན་དུལཛིན་བལ་བྱབངས། །ཆོས་ཏིང་པོན་ལ་མི་གོ་ཡོའྲ་ཡི། །བསམ་གཏན་པ་རོལ་ཧིནཔ་རོགས། ཐོས་པའི ཤེས་རབྲ་བོ་སྦྱངས་ནས། །ངེས་པའི་ངོནནི་མཛའ་ཤོན་པས། །ཆོསྣ་རམས་ལྟ་བས་ | 

ུ བླུ 
ཿ ༣ ¿ - རྨ 





རཾ འེ ལས ⁄⁄ ÷ 


བུས། །ཡུས་ 


ངནས་འདུས་བའི་ཚོགསྣ་ནམས་ལ། །གུན་རིགྱ་ཧལ་བོས་བཀའ་སུལ་པ། །སྦམས་ཅན་དསན་སངས་ 
བ་ ཏ་ཐུགས་རཱསྦལ་པས་ཀུན་འདུལ་ཡང། །གབོམའི་འདྲུ་ ཤེསྣ་རུལ་ཙམ་མང། །ང་མངའདུས་པ་ 


བདེབསྤྱོང་། སྔང 


©) 


༡ འངམ་ཡྲན་ཏ་ 


། །དེལ་སྨྱན་གྱིས་གེས་ 


མཇང་ 


། །ཆས་ཉིང་བཱང་དོར་མངཔར་རོགས། །ཏིང་འཛིན་ཉམས་པ་ཇུལ་ཙམ་མད། །ཐུན་མོངམ་ཡིན་རལ་འོརཔས། ཀཾ 


༦ 


།ས་ཛིར། །ཨེ་ཤེས་ཕལོས་ཤོན་པ་རྔོགས། །ང་ཡངའདུས་པའི་སིིངཔ་ཉེན། །སཿསྤྱ་རས་ཀུན་ི་མངད་སྦྱོད་ལ། །ཐ་མལ་སྤྱོདོབ 
་པས་ོག་པའིམཛད བཅ ་པའ ལུན པའ དད 
སྔོང །མངམ་བཅོསར་བཞི་ཏད། ཆོས་སྐུ ྒ །ཅིར་ཡང་སྣངབ་སྦུམ་པའེ: ། །མཛང་བ་བཅུ་གཉིས་མཐ་ཡན་ 
འིཧཾངཔོ་ཉོན། །བངགཏུ་རོག་པམང་པའྱི་ཕོར། །གཉིས་མངངོན་གཅིག་ཆསྱ་ཀྱི་མུ། །འབུན་འཛཱུཤ་སྤྱོངཔ་རྒྱམཆོར་ནཾ། །སྣོང་བ་སྣ་ཚོགས་༤ི་ 
་ཤཾས་ཿ 


སོམང། །ང་མངའྲུག་པའི་སྙཾངཔོ་ 





ང་བ་བསན་པའི་ལབྭུ་སྭ་ཞྲེ་དུག་པའོ།། །ངནས་ལྔས་བའྲ ོག་སྟོན་པ་ཀུན་བཟང་གིས། །ངམ་ཆིག་བསྲུང་པང་ཉམས་མང་པའི། །ཇེས་པའེ་དོན་དུ་བཀོའྱ་སཱལ་པ། །གདང་ལྡན་ཕས་་ 
་ ་  ོོེི་ རབིགྱ་ཡང། བཅུང ང་བཟང་གས །ཐྭསང་ ` - ་ ༦ 
2 དེད ། །ངེ་ཡི་པང་བང་མི་འྲའལན། །ཡེ་བ ཝན ིཤོར། །དམ་དུ་བཅས་ཀངསན་མོད་པོར། །བཛས པོ་མེད ་ནོས་ཁ་འྲད། ། །ང་མངྡ་རྡོརཾསཾམས་པཔའ་ ཊཾ །ང་ཡི་ཆསཏིང་དམ་ཆིགནི། །མ་བཅོས་མཁའ་ལ་ཏི ཤེར ། 
ད་ །ལྱངས་ཀྱིས་ ཅུ །རང་གི་ཤེས་པ་གཞུགམ་ཡིས། །ངོན་ལྲ་མ་ཡངས་ཏིང་འཛིན་ལ། །སྣང་བའི་ཡུལ་ལྷ་མ་ཞེན་པ། །གང་ཡངུམ་བཀག་སྩོང་པའེ་ཕུལ། །ཡེས་པོན་རཱོག ངོརཏོགས་པའི་ཆོས་ཏིད་ལ། །མི་ 
འབྲུ་ལུཆིགྱ་ས་བ དད་ ་བཅཤས་བབེ་ལ། འི། །དྱཧིངསནས་ཚིག་པལང་ལ་ཤར། །སྣ་ཚོགས་བསགས་པའི་གུན་གཞི་ཡི། །སཱ་ཡི་ནུབ་པ་སྔ་ལོ་ཡོད། །ང་ངའུུས་པའིསཱང་པོ་ཉོན། །ལུ་ཝན་ལས་་ 
, པའེ་དོན་བསྙན། བུ ་ དད་ །མངབུ་འཆོས་སླུ་ཆེན་པོ་ལ། །བརྩོན་འབྲུས་མ་ཡེབ་བུས་པའེ་ཐེབས། ་ ། ཤེས་རབ་ ་ །ཡིདཆེས་ 


པྲ ་བའེ་གཟུངས། །རྒུན་དྲུ་མི་འྲབ་བ་དོན་མཛང་པ། །སངས་ འཿ ། །ངེ་ལཾརྱ་རལ་མངས་ས༔ ཡཱིན། །ཿ ཚོགས་བཅད་པོ་ངས་དོན་འབུས་པ་ལས ། སྦྱངབ་འཆི: 
་ ༤ །ཉྭཾནཤ་ཏ་དག་ཕགསྤོང་ལྟབའེགཟུངས། །རྒྱན་ད་མིའབྲལ་ངོན། བློདུ་འཔ་ ཤུ གོ་ར ང་གང ཁྲ 





ཿ ༨ ༤༥. རཾ ་ 


' དཱ ྲ ེ ཿ རླ ལྟ + རྩ 
གུངེང་གས་འྱགུར་བམད། །དེ་ཡངྡར་ར་སྤེམས་དབའ་ཉོན། །དེཉིདགོམས་ཤིང་བཏན་པའིཆ། ། ཤེས་ཟིགས་མ་ཉམས་གསལ་བའིི་ ། །དྲ་ཝཱན་ཆོས་ཉིདམངོནོ་དྲ་ཏོགས། །རྲ་པིར་དམ་ཆིག་ཀུན་གི་མཆོག །ང་ ལ་ལྱོར་གང། ཟོ 
སུང་བསང་ཞེའབ་མེདཔའི་ཙིང། །ཡུལ་ནོམ་འགགས་ཆོས་ཊདས། ན་ལ གྱས ཆོགས གསགས £ 

བི དེ དཱ 







པ༽ ་འི་གསུང་ཆེས་པེང་མེ་ཁྩོ་གོདཔ། །ངེས་དོརགས་པའི་ཡེ་ ཤོས་ལ། ། བ་དགོན་པའི་མཆོག །ང་ཡང་འྲབས་པའི་སྭང་ོ་ཉོན། །ཐུས་པངྱསཾད་ལམ་ཐམས་ཅདོང་། ༈ཅོན་དུགསལ་བབས་ཆོས་སྦོང་ཡིན། །དམ་ཚིག་ །ཉིད་ 
སཿ ༡ ་བལ་ཆཱ་དུན་བཱར། །མཆམས་མེང་བས་་ཀངངས་པའི་དོན། །དྲ་ཝཱནཉེས་པ་རྡུཡ་ཙམ་མང། ས་བབ ། ་ ཡུ བངུས་རོང།ོ་ པལ 
་ ཁྲབ པཔ རྱ་ །ངེཔརན་ཡིང་བཞིན་ནོར་བུ་ལ། །དྲགས་འཇོངཐམས་ཅད་འབུང་བ་བཞིན། ྷྣས།ྩསགྫླདོ་ 
།སདལྔ་ཚུགས། །ཁགས་བདུ་ཡ་ཤས་ཝུན་གུབ་བས། །མི་ཏོག་ཡ་ཤེས་བགགས་གསལ་ནས། །གནོ་ཐེང་འཆམས་རྡོལ་མངཔའོར། །ཕོནང་འཆམས་ཀུན་ངེ་ ་བཞིནངག་པའི་ངོབོ་ལ། །འཁོར་བའི་སྐྱོན་གྱིས་མ་ 
. གོས་ཤཾར། །མ་རིག:  ་ ཐུ ཆུག བཅུ་ང་ནས། །བཅོད་ཏན་ ངོ : ཇང །ཀུན་ངེ་ལྔ་རོགས། །ལང་བཞིན་ངག་ ་སཱོན་ 


ཐོ བཞིན། ཏུ 
གྱི་བཤགས་པར་ལ་རྫོགས། །ཡུནས་རངྱབྱང་ཆོས་སླུ་ལ། །འཁརལསས་གཞི་ལ་མོང་པའི་ཡོར། །གཉིས་མདདོན་ལྭ་བོ་གནས་པས།།ཤིན་ཆན་བབབ་པར་ལ་རྔོགས། །ུག་ཉོང་སྐྱོཿཤེས 


+` 


༦ །སྤན་གྱི་མཆོག །བྲུགྲཝ་རཔགོཁ་ཡེ་ ཤེས་ཀྱིས། །ཉོན་མོངས་བདུ་ཆིཆྩེན་པོལ། །ཡེ་ཤེས་བིན་བླ་རབས་དལ་རོགས། །བགཆགས་རྟས་པའི་སྣངབལ། །མོས་པའི་ཏིང་འཛིན་དབང་བརྒྱུར་བ། །འབྱུངབ་ཝཱ་ཡེས་ཀུན་ དཱ 





ཛོར། །རིག་ཚོར་དྒོན་གི་ལུང་གསལ་བས། །ཡེ་ཤེས་ལྷུ་ནམས་དལ་རོགས། །འཁརའབས་གཞི་ལམེད་པའི་པོར། །ཀུན་བཐང་པོའ་ངོབོ་ལ། །སྔལྤྱ་བུས་སམས་ཅླན་གཉིས་མངཔས། །སུན་དངས་བསྟིམ་པ་པེལ་རྫགས། །ཡ་ཤས་ 
7 གནས་པའ་པངྱ་བུང་ད། །བང་ཆས་ཡོང་ཝིརྦམ་བརུལ་བའེ། །ཆས་ཉིང་དོན་ལས་ ་ཁས། །བསྙན་པར་བཞུགས་པེའ་འཕྲིན་ལས་རྫོགས། །གཞི་ལ་སྩོན་ཡོན་མང་པའ་ཁྲཆ་། །རང་བུང་ཕི་ནོང་མངཔས་ན། །བཟང་ངནྭ་བང་དོར་མི་ཐངབས།། 


4 





ཁ་བསྐྱོང་ཐྲམས་ཅང་ཡཾ་ཤེས་ཝེ། །ཕག་རྱའེ་མཆོད་པ་དལེ་རྔོགས། །ལྟ་བཤེས་ཡབ་ངོབོ་ལ། །སློམེ་པ་ཐབས་ཀྱིས་ལོཔ་པའི་ཤོར། །སེམས་བརཚས་སུ་ངོན་སྩོརོབས། །སྤོརསྤྲོལ་མཆོད་པ་ངལ་རྫོགས། །ཚོས་ཀུན་པངབྱངཕིག་པརཿ 
པྔ དད ་ །ཨོནཏཆོཐསཅངརནིསཅུག ཀྲ །ྱབ་རོས་སྐུངོགས་པས། ་ ངོ ངུང་ ལོས་ོ་ངུངཡོང་ོ་ པཱ 


` ཅེར 


༡ རྱ > ±: : 


ཡུགས། །དགའ་ལྔན་འབོར་ལྔན་ལས་དོནནི། །སྣངསང་བད་ཆེན་ལོལ་ཏོགས་པས། །ཚོགསཆན་སྣོང་བདུང་ཡ་ཡིན་ཁིར། །ཆྔོགས་ཀྱིའཕིན་ལས་དུལ་རོགས། །གཙོ་དཔབཁྲོརདྲ་མི་ལྱེང་པཱས། །རང་ཚིག་བྲཟངངན་མིངམང་བུར། །བདཆན་ 


གཉིས་མདྭ་ངོབོ་ལ། །ལག་མའི་འྭན་ལས་ད་ལྔ་རགོསས། །བ་བ་མང་པའི་ལསླ་རམས་ནི། །གང་ 
| ཌི ཞག དལ 


¿ ཡེ་ཤེས་དངུ་བྱུང་མབགསལ་ཕྲིར། །ཐྲིགལ་གཅིགུ་འཛུས་པའེ་ཤོར། །དཀྱིལ་འ 
།འཛོན་ལས་རྔོགས། །མ་ིགྱ་ཧུན་གཞི་མདཔའི་ཤོར། །གཉིས་མངོདོན་ངུ་སཁས་རྱས་པྲས། ' 

བཟི་ལྭའུ་ པ་ཞེ་བྱརྱང་པའོ།། ཏོ །དའས་འདོས 
།ལཾ་རི་ཡང་རུགས་བ། ྣྩྩྷ་་་ །དམ་པ་ཀུན་ཁྱཾས་མོམཁན་ནོ། 
།རངྱ་བུང་རྩོགས་པ་དཀའ། ། ཅིག་པའི་ ཤེ 
དྲ 


> 


མང་པབོགསལ་བའི། །མི་བཟཟུང་ཡ་ཤེས་ཆེན་པོལ། །གཏོར་མའི་འཕྲིན་ཁོསང་ལྔ་རོགས། །འཁོརབྱམ་ངན་ཁངས་པའི་ཆོས། ། 
གས། །ལྱྱ་བུངཡ་ ཤེས་རྔོར་ བུ །རངྱ་བུང་ལརནོ་ངོན་གསལ་བས། །ཡ་ཤས་ཁྱུན་གྲུབ་དོན་ལྔན་པྱརཾ། །བཀའ་ནནཝུས་བསྲང་ 


མ་ཌོགས་དོནདུ་ངེས་པའི་ངོན། །བགྱེ་ཆུར་བྱས་བའེ་འྭཤིན་ལས་རྫོགས། །རྔོགས་པཆན་པོ་ངས་ངོན་འབས་པལས ། མཛང་པའེ་འིན་ལས་༡ཆས་སྱུ་བང་ 
ླན བ་ས རོངས ང་མས །གང་ཡངྱ་ཀུ་བཅི་ལ་ཡང་། །ངངོས་པོར་མང་པོརེ་ཏག་ཏུ་མང། །མངཔ་ 


།ང་ཡང་རྡོ་རསམས་པཔའཏོན། །ནམཁའ་བངས་མེང་སམས་བང་དལ། །ང་ཕིར་རང་ 


= 


་རོ་བོ་ཉིད། །ཁངོག་དིབས་མངསམས་ལས་ཁངས། །ང་ཤཾར་ 


སྐུ་སྱེམང་ཛིག་པའི་སྲུ། །ཡིང་ཀྱི་ཡུལ་དུབསམ་དུ་མོང། །གངཡང་མ་སཱངས་རིག་པ་ད། །ཡོན་ཏན་ཀུན་འབྱུང་པངཟིག་སྐུ། །ཇེ་ཡངའདུས་པའི་སཱིངཔ་ཉོན། །ངེ་ལ་ལས་བོང་རྐྱེན་བྱཾས་ཚུགས། །ངེ་ཕྲིར་ཡང་བཞིན་ 


།༄༅། ` ` །ཇི་བཞན་ལ། །བཅོས་བ་མང་ཧོར་ཁངལུགས་ཆོས། །འབུས་མ་བས་བནམ་ཁབ་འྲང། །ཆོས་ཉིང་བང་བཞིན་དམོགས་བམད། །ངངོན་བངྱ་བུང་རིག་པ་ངས། །ས་མསྦ་ཀྲི་ཀུན་གཞི་གཙང་བཅངནས། །བག་ཆགས་ཞུན་གཞི་ 
སྤཾན་ལྟར་ངཕཔ། །ལུས་ཀྱི་ཀྲུན་གཞི་ལེན་མེ་གད། །དྲ་ཤིར་ཡངྱ་བུང་ཏོགས་པས་ཆག །ང་ཡངའདུས་པའི་སྭིང་བཉན། །ད་ལྭ་ཚུལ་དུམེང་པའི་ངོན། །དུས་བསུམ་འགགྱར་མང་ཡ་ཤེསྭ་ཀིང་། །ཡང་ངགསངས་རྒྱས་བགོངས་པ་ཡིན། །ང་ 
ཡབའུདུས་པའི་སྭེང་བོ་ཉོན། །མངབཞིནྡྷ་ནམ་བགཆས་ཉོང་ལ། སྦྲེས་བམངཔ་ཉམས་སྲུ་བང་། །དྲ་བཱས་འབས་བྷཱ་ས་སྤ་རས་ཐོབ། །ང་བོར་བང་བཞིན་ཏོགས་པ་གཙུས། །རེགས་བཅན་པ་ངས་ངོན་འདུས་པ་ལས ། རེ 
བུས་བིར་ལྡག། འུག་པས  བརྲེནས་ཀུ་ན་རིས་རལ་པོ་ཕིས། །འབུམ་པའི་འཁརོལ་བཀའ་སྩུལ་པ། །ཆུལ་བམང་བའིའབས་བུན། །ལྭ་མིབ་མད་པའིཆོས་གུལ། །ངུྟནྨ་ནམ་བ་བསུ་ཚན་གསུམ།།། 
ཡིད་ལྔ་མི་བེད་ག་སཾབརིང། །དེ་ཙོར་པེས་པའི་ལུགས་བུ་ཡིན། །དཡ་པ་རས་པའ་སྟུང་བཉན། །ཛཱ་ཤིཞེན་པའི་ཏོག་པ་ཡིས། །བུང་ཆོརྡརེས་སྲུ་མ་འབངས་བས། །འཇིག་ཏེན་ཕལ་པའིསར་མི་གེལ། །ར་ཡངཡོས་པའ་འྭབས་བུ་ཡིན། །ལམད 
བདག་མེད་དྲོན་རོགས་བོར། ཀཀ །རུག་ཆད་མཐརནངཾམ་གོལ། །དེ་ཡངངས་པཱའ་འྭབས་བུ་ཡིན། །རྱལ་བའི་བཀའ་ལུས་མན་ངག་གོས། ། ཤེས་རབ་བྲཟངམོའི་ངུན་ཟུན་པས། །ུང་དུམ་བསྟན་ངརི་གོལ། །དུ་ 
རག །ལྕག་མཁྲོངརིག་པཾའགདང་ཡང་པས། །ཞེ་གནས་རོལ་མ་ཆགས་ཧོར། །འ་ཇིག་རེན་བསེམ་གཏན་སར་མི་གལ། །དེ་ཡངངས་པའི་འབྲས་བླུ་སྨིན། །དངས་བང་ཡ་ཤེས་གཉིས་མདོ་ཡིད། ། ྲ་དགྲ་ནམ་ཤེས་མི་ 

ད ; དེང ཚབ 
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༤༤ 





ཤཱ 


༢ 
ཡཱ? 





: 2 ༩ ` ± ˆ 
འགུགས་པས། །འདུ་ ཤེས་མད་བརང་མི་གོལ། །ངེ་ཨང་ངེས་པའི་འྭགས་བུ་ཨྒོན། ། བོ །རྣམ་ཌོགམ་ གྲོས ཅེས་པའི ༈ །ཏྟེཾན་ 
སཱོང་བའེ་ 'སུངས་པང་ཞི་བས། །ཉན་ ས་གས །ད་ཡ་ངངས་ བུ་ཡེན་ 0 ་ 
གཉིས་ཡུལ་མེད་ཐུར་། །རྟེག་བཀག་ རྩར པས ང་གང །ད་ཡངངས་ བལ ས་ ་ །བམང་འུས་པའི་སྭཾ་ངཔོ་ཉོན། ། སྣངབསམས་སུ་མི་བསྡུད་པས། །=ངཾག་གསལ་ ད་ དཱ 
སེམས་ཅིམ་པརནོའྟ་མི་གལ། །ང་ཡང་ངས་པའི་འས་བུ་ཡིན། །ང་ཨངོ་འུངུས་པའྱི་སེང་པོ་ཉོན། །བདན་པ་གཉིས་སུ་མོ་པང་ཤིར། །མཆན་མ་ ་ །ངབུམ་གཉིས་སུ་ ་སུ་ད་མི་གལ། །ངེ་མངངས་པའི་འྭབས་ཐུཡན། 
ཕོ་མོ་རཱ་བང་ཐཾགལ་ཡེ། །ཐབས་ཀེ་བད་བམ་བྲསམས་བས། །ཆགས་པའི་ལྔ་མ་དུངམི་གལ། །ང་ཡང་ངས་པའི་འབས་ ཅེ རུ །མཚུ་ན ངབ ལ་ཨ འབྲས་ཏན་ལ་མི་ཙཱས་ ལྕེས་བས། །འདུསཤུསརོས་སུ ཚེ 
ངེས་པའི་འྲབས་བུ་ ་བུ་ཡིན། །བག་ཆགས་ '་བཟང་ངན་མང་མདྱ་ལོར། །དགེ་ཐག་རབནསྤ་མུབ་མངཔས། བས་ཀང མི་གལ། །ང་ཡངསས་པའི་ཁྲགས་ཐུ་ཡིནོ། ། ཛྷཾ་སོངགཞོ་ལ་མངའྲའ་ཕོར། །དབ་པེ་བསན་པའི་ཡཱལ་མངཔས། །ཕཱ་ 
བའི་ལམ་དུདམི་གལ། །ངེ་མ་ངས་བའི་འབས་བུ་ཡིིན། །གཞི་ལ་གོང་ཁོག་མང་པའྲེ་ཡོར། །ལམ་ཝཱ་རིམས་ཀྱིས་མ་སྦྱོལས་བས། །སཱཿ ེས་བརའ་མི་གོལ། །ང་ཡང་པས་བའི་འྲབས་བུ་ཡིནོ། རར ་པ་ཆིན་པོ་ལས་པོནྲ་རྫུས་པ་ལས། 
རྒྱུ་མཚན་ཉེདཀྱེ་གེལས་པཔསྨྲབ་པ་མེང་པརབསྟན་པའི་ལེངུསྐེ་ལྔ་བཅུ་པའོ།། །ིས་གས་པའོའབར།མས ་ལ། ཨགས །བདག་པང་ ± ` ཡོ 








ཉི . ངོ . ` ལྲི ཁབ 


༤] ` ` །ལྷཿནཾ་མ་བསྒོམས་པས། །ཀྲི་ཡའེ་ཐེག་པརང་མི་གལ། །ང་ཡངངས་པའེ་བགས་བུསྤནོ། །གང་འོག་གཉིས་སྐུ་མི་བྭཝའྲི་ལོར། །ལྭ་སྤོང་ཡ་ཆརྦ་མི་འགལ་བས། །ཨུ་པ་ཡརནིར་མི་གལ། །པཁང་ངས་པའི་འྲགས་བུ་ 
ཡན། །ཡངངག་པ་པའི་དན་རགས་ཁོར། །ཤང་ནུབྱ་རམ་ཝཱ་མ་བསྒོམས་པས། པགེོཾ་ ཀཀ ོ་ བཡོན། ཀྲ གིའོ ས་བ །མ་དཱ་ཡོ་གརངཾམི་། 
གུལ། །དའང་ངེས་པའི་འུས་བུ་ཡན། །དབི་པང་ཡེ་ཤེས་གཉིས་མང་ཤོར། །འདུའབལ་མེང་འཛོག་ཡོད་མང་ལོར། །ཨ་ནུ་ཡོ་གཟདམི་གཡེ། །ང་ཡངངས་པའི་ཁྭགས་བུ་ཡིན། །སྣངབསམས་ཏདྨ་མིན་པིའ་ཤོར། །ཆས་ཏིད་མཚན་ 
ཇི མི་རྟོག་པས། །མཆན་མྲའ། དུ་མོ་གོལོ། །ང་ཡངངས་པའེ་འྭགས་བཡོན། །ཕཾནང་གསངབའེཆོས་ཀུན་གྱི། །བར་་ ་གང་ཡང་མི་དགོས་པས། །བླང་ངོར་སྤྱང་པ་པང་མི་གོལ། །ང་ཡང་ངེས་པའི་འབྲས་ཛུ་ཡིན། །རྣམརྟུག་གཞི་ 
༠ ལཱཿམེད་བའི་ཤིང། །གཉིས་མང་དོན་ལ་མི་གཏོད་པས། །ཡོགས་ཅན་ལྟ་བངད་མི་གོལ། །ང་ཡང་ངས་པའ་འྭབས་བུ་ཡོན། །ཆོགས་བྱརང་གལོ་སརྦ་ཤྩེས་པའི་ཤོར། སམས་ཉིད་དོན་ལམ་རོལ་བས། །མཉམ་ཏོད་ངོན་ལས་མི་འགྱུར་ 
ཡོར། །ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལ་གེལ་ས་མད། །རྫགས་པརྨནཔ་ཕས་ངོན་འབུས་བཝས། སྔགས་ཤཾ་རང་གི་གེལ་སྭ་མེང་པའི་འབྲས་བུ་ཐསྟྙན་པའིཡའུ་སྩ་ངགཅིག་པའ། །།ཕནས་འྲས་པའི་འཁོརྦ་ནམས་ཡལ། ། 





$ 


ཀུན་ཚིག་སྙོན་པས་བཀའ་སྩུལ་པ། །སྨྲིབ་པ་མང་པའི་འབྲས་བུ་དྲ། །ཇེས་པའི་ལུང་ཝྔནེ་བླ་མ་ཡཾས། །ཡ་ཤེས་ཆེན་པོར་ངོས་ཟནི་ཤོར། །སྐབས་དཔྱའི་སྦྲིབ་པ་ང་ལ་མད། །ར་ཨང་ངས་པའི་འྭགས་བུ་ཡིན། །ནམ་ལངས་ནཱཊ་སྦྲབ་མེངཔ་ | 
༦ * ུ རོ „= ཿ *ཿ ` ་ 





'ོ ཏྤ ༢༦ -༧ཆི་ ༠༤. ༥ རེ 
བཞིན། །མཆིག་བག་ཆགས་མེད་པའི་ཤོར། །བྲསང་པའྲི་སླེབ་པ་དལྭ་མང། །ད་མངཿས་པའི་འྲབས་བུ་ཡན། །གང་ཡངངདམ་བརྟཝ་མང་ཧོར། །ཆེང་དུ་ བས་ནས་སྡོམ་ མངབས། །ཡོགས་ལྟུང་སྒྲབ་བ་ང་ལ་མེད། །ང་ཡང་ངས་ 
དཱ བའི་ལྭགས་བུ་ཡིན། ༽གང་ཿ ཅུ ཐི་བཱ་ཱམད།།ེ་མང ོག་ོ་ི་བ་བརལ་མིབུ། ིགདྲིྲིྲིཾིྲིྲིྲཾེ་ འི མདཔའིདས་ཏོགས་ཁོར། ། 
།ལས་ཀྱི་སླེབ་བ་དལ་མང། །ང་ཡངངས་པའི་འབས་བུ་ཨོན། །འཁརའབས་ཆོས་ནི་གངལ་ཡང་། །མཆགསམ་བཡོའི་སྟོབས་ལྔན་ཤྲརེ། །མཆང་བའེ་སྒྲོབ་བ་ང་ལ་མང། །ང་ཡངངས་པའི་འྲབས་བུ་ཡིན། །ཡང་ངག་སཁས་རྱས་རྣམས་. 
གསུངས་པའེ། །ངེས་བའེ་ལུངལ་ཡིང་ཆེད་པས། །ཐི་ཆོལ་སླིབ་པ་དེ་ལ་མེང། །ངེ་ཡངཔེས་པའི་ཁགས་བུ་ཡོན། དོ ོ་ །གལ་སློབ་མང་པའེ་དོན་ཤེསན། ། རྒྱལ་བ་ཉིད་པང་དཀོངས་པ་མཉམ། །དེོརྱ་ཆས་ 
རྒྱ་ང་ལྟའི་ཐུགས། །སངསྒྱ་རུས་ཞེས་ནང་ལ་བ། །རྫོགས་བཅེན་བོ་ངས་དྲོན་འཇུས་པ་ལས ། སྨྲིཊཾ་པ་མེད་བཾའེ་ཁབས་བུཌམས་སྭེ་བས་ ཁི་ལའྷུསཾ་བགཉིས་པའོ།། །རྣེནས་རྡོ་རསིམས་དབའ་ཡས། རྟ 
འྱུས་པའི་ལཾ་ཁོརལ་ཕན་གངོགས་ཤོར། །ཀུན་རིག་སྟོན་པཆོས་རྫལ། །ངེས་པིའ་དོན་དགངས་འིང་སང་གསོལ། །སམས་ལས་མྱ་བུངསཔས་རྒྱས་བང་། (0 །ལུང་ལ་མ་རྙེར་མན་བགྲ་༡མས། །ཀུན་རིག་སྙན་པས་ 
ˆ |བབདྲ་དྲུ་གསལ། །ངེ་སྐང་ཞུས་པིའ་ངོན་གསན་ནས། །ཀུན་རིག་སྙོན་པས་བཀའ་སྩལ་པ། །ངས་པ་གསུུམྱ་ཀྱི་ཁང་འཕགས་པས། །ཉྱངལ་ལགས་པརབ ཤང་ཀྱིས་ཏེན། .།ཡང་ལ་ཟུངལ་ངས་པའ་ཆོངས། །ད་ཡང་རྔོ་རྫསམས་ངཔའཏེན།། 


® 





ཀི ཱ སརརོཔོིྣཔྣཔྣཾཾཾསཔྣཨྣཨྣསཅརེངེྲཾྨྣཀ|ཀ|ཀ|ཀཙཀཐˆ|ཞྨྦྨ"|༼༣༼>ཙྷཏྷ་"༼ད་ད 
ཨུ ་ ་རྒྱས་ནི། དབང་ལ ཤས་ཆོསྤ་སུང། །སས༔ ྲ ཤྲནཤཾེཾེེྲེ་ ་ ཆུང་ 
སམས་སུ་འདོངབ་ཡིས། །མཱ་རིག་ཆོས་ན་བདེན་གཏིས་མུ། བོ་ཡས་ནངབཏགས་སེམས་ཀྱིཾས སྒྲབ་སྦྱངས་ཀུན་ རེ ནར  ༅ངག་ 
གག ཧཾ་སས ཅངིགམི་ོས་ད། ་ འིག ླ།ྣ།ྣསགྣ།ཏྣྟཀསཙཛཇཉཚ|ིཤཟཏཏ༣ྷན,_ན་ 
ཤཾ ཤུ ་་་ི་ རེ པྲིག ིཾིཾིསཾ དད ་ ཅཅ 
་་ དག ངྭ རེ :5 ༽ ཅོ ེ £: ཁི ཅར 
རཿ ་ །སེམས་ཚམཨྱ་སཨ་བྱུས། ་ །པོངརྫ་ཾསམས་པཔའ་ཉོན། ་ གག ་ ཤས་  མ་ིགམས་་ས་བ་བུག 
རག ྗྣ །གསལ་བརནྟངི་འཛིན་གོས་ཅུར་ཀང་། །ངལས་མྱ་བུངྒསབ་བ་དལ། །རྟག་མད་སམས་མང་ , །སམས་ལས་ 8 ་ 


ˆ 
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£ ༨ 


བཱ ཾ ཁཿ པས ་ 

།བསངས། །རྒྱས་ནི་ཆོས་སྱ་མི་གཡྱོ་ཆས། །སས་ནིསམས་གུ་འཛིན་པསངས། །རྒྱས་ནི་བྱད་བུང་ཡཤེསྤྱ་ཧས། །སཁས་ནི་གོལ་སླིབསྤམས་ནི་སངས། །ྒས་ནི་མི་རོག་མ་ཤེས་ཧུས། །སཔས་ནིཾ་ཤོང་བངྷསག་པསས། །རྒྱས་ནི་ཝུག་ 

རྩ ་ །ཛཤཾརས་ཚོས་ཡས་མྱབ་བའོ། སས ་ དྲག གྲས ]ྣཀཚསབཅ ག་བ 

ནས་སུ་གསལ་བྱ་ཆས། །སལ་ནི་བག་ཆགས་ཏོན་མོངས་སངས། །སྒྱས་ནིརང་རིག་བད་ཆེན་རྒྱས། །སཾངས་ནོ་བདུང་བཞིའི་ཆོའྦལལ་སྭས། །རྒྱས་ནིཐྲིལ་གནོན་ལཱ་བོ་རྒྱས། །ངཉཾརཾངྱ་ཐཱང་རྲིག་པ་འདི། །སམས་ལས་མྱ་བུངསུས་ 

° རྒྱོས་ཡཾན། །ང་ཡང་འབུས་པའི་སང་བོ་ཉོན། །དུས་གསུམ་སངས་རསསམས་པང་ལ། །ཚོགས་བྱརང་མང་ཕཾརསམས་བདལ། །རངྱ་བཱའསང་པོཆསྭཀྱི་སུ། །སམས་ལས་མྱ་བངསཊས་རས་ཡིན། །མ་རིག་ལསྱ་བུངསམས་ཧུན་ སེམས 
ཏུད དད པ་ལུ ༡ སློབ་བུ ང་དང ཏུ་གྱུར ས་ང་གགས་བའིད གས་པ ངོར་ངོག་ཞེས་ད། མམས་འཇ་ངུ་གསང་འ བའ ཡ་ལ 

སམས་ལ་ འྩིར་ཡོངཔིའ་ཛོར། །ད་ལོརྦལུས་ལྭ་སྦི་ཤ ཏང་། །ན་ཆོབང་སྡུག་སྣཿ བ། །༢ངསམས་ཡིན་ཁོར་འཁོརབར་གླིན། །དེ་ཁོར་སྦེམས་ནིསས། ་ལནེ། །བཡང་འུག་པིའི་ཧིང་བོན། སྒྱེི་མིང་ཡིརས་མོས་བ་ཐེལ། 


མེང་བྲད་བུང་ཡེནས་གནས། །ངཏོད་ལམྦ་བི་ཡ ཤས་ན། །ཐོག་མཐའཆོངནས་དུས་གསུམ་གཅིག །ཆོས་སྐུ་གཅིག་ཁྱིརའཕོ་འརྱརམད། །སྔ་ཀྱི་མང་པ་རང་བྱུངསྐུ། །སམས་ལས་མེ་བྱངསཔས་རྒྱས་ཡཾན། །འཕོ་འགྱརམང་པས་ཕྲུག་ 
༤ ་ རྐུ རྩཿེང། །སྔ་ཧི་མེང་པརངྱ་བོངུ ཅབྱུངསཿས་རྒྱས་ སྤུག 


༄༅། །བསྔལ་བལ། །བརང་མང་རངགི་ངོབོ་ལ། །ཚོར་བ་བང་སྡུག་གང་ཡངམེད། །དེ་ཏོརཆོས་ཉིད་བདྲེན་པའི་པང་། །སམས་ལས་མྭ་བུངསངས་རྱས་ཡིན། །ངཡངའབུས་པའི་སྭིང་པོ་ཉེན། །དུས་བང་སྦྱོང་ལམ་ཐམས་ཧང་ 1" རཾ 
ེས་དན་འབུལ་མངསམས་ལས་འབས། །ངེ་པོར་ལྟ་བ་འགྱར་བསེང་། །འརམང་ཆོས་ཉིད་པདྱ་བཱང་ཀྲོང། །མ་ཡངས་ཡེངསྒ་སངང་ལྟ་ཏིད། ད་་ དྲག ་ ་ 
ངུ ས་སན །ང་ཡངའུགས་པའེ་སང་པོ་ཉོན། །ངེས་ངོན་སསྒྱ་ཧས་ཁད་པརཅན། །ཀུན་གཞི་མེད་ཛིར་སྣངབམེད། །ངྲ་ཕྲིར་ཡུལ་སམས་རིག་པ་འད། །སམས་ཁས་མྱ་བུངས་སྤྱ་ཅས་མིན། །ངེས་བལ་ལག་མཐོངཆས་ཉིང་ལ། །ང་ལ་ཡོདཆས 
ཌཱ ་པའི་གདང་། །སསྐྱ་རས་བཏངས་པ་མནོརབ། །ངམ་བའི་བྲགས་ལ་གསལ་བ་འིད། །སེམས་ལསམྱ་བུངསངས་རྒས་ཡིན། །ཐེག་དགྲུ་རས་ལ་ཁད་བརའཕགས། །ཅཆོིགས་བཅིན་པོ་ངས་དོན་འབུས་པ་ལས།། སེམས་ལས་མྱ་བུང་བའསས། 
གག ེྲེྲེིེཾེཾིཾིོཾགིསསསགགགསག་་ག།། ༢ 
་ །རྐྱན་ལ་མི་ལྟོས་སྒྲ་ཅི་དགོས། །ང་ཡང་འཱས་པའི་སྟཾང་བོཉོན། ི་ལཱསཱ་བསམིརུགཧོར། གཉེན་ངས་འཇིག་ཌོརརྐེན་ཀརལ། །ངྲ་ལོརྦ་རྨཾ་ཉེན་མ་བྱསང་པོའ། །རངྱ་བུངཆོསྨ་སུ་འྱགར་མངད། །ཆོས་རྣམསཀུན་ 
གྱ་སྙངབཾ་ཡཾན། །ཐནང་ཆས་ཀུན་བགཆགསྤ་ཀྱིས། རྒྱུརྐྱེན་ན་པས་བརྐྱད་པའི་ཛྱར། །འཁྲུལ་བ་ཡོན་པར་ཐཆིམམད། །དྲ་ལིརབཁར་འཛས་མ་རག་པའི། །པེས་ངོནཆྩིསྭ་མའི་སངབྲན། །ྱལས་མྱངང་དངུ། །རྐན་རྱིས་མ་བསྐྱང་ ` 

། 3 7 - 55772%;  ( ངའ འལན། 


























ྷེ་སིང་པོ་ཉོན། །མ་རིགྱ་ཧུལས་མ་བསང་བའེ། །རྔང་བུང་ངོབ་ཉདྱ་ཀླི་སུ། །ཞུན་བརགསྱ་ཉེནྱ་བིས་མ་བསྐྱེང་ཁཱིར་། །འབྱུང་བ་བཞི་ལ་རྟན་མི་བགེས་ 
ླ།ྣྣྣྣཾཾཾཾླཾླཾླཾློློོ་ 


(@ 
ཧུ བི 


མདྷཐཱང་སཱ། ཨས་ངས་ཤུས་སེའབཅད། །ངེ་ཕིརཆོས་ཉིང་བརྫལ་ ཛུ 





ད །ཨོ་འང། བདོན སྐུ་ཚོགས་གཉིས་ལས་མྱ་བུང་། །ད་ཕཾརཆོས་མྐུ་ཏོགས་གུར་ན། །ཆོགས་མ་བསགས་པས་གྲབགས་སླ་འབུང་། །དེ་ཡོརྦ་སཱམང་འབས་བུ་ཡིན། །ང་ | 
༦ །མོ་འད་། ༈བངདོན་ཆོགས་བསོགགཡངབས་ཕྱུང་། །གཟུགས་སུ་ཚོགས་གཉིས་ལསམ་བུང་། །དེ་པོརཆོས་སྒུ་རྟོགས་བྱར་ནུ། །ཚོགས་མ་བསགས་པས་གཟུགས་སྱ་འབྱུང་། །དེ་ཾརེ་རྒྱ་མང་འབྲས་བུ་ཡིན། །ང་ 
།ང་རྔ་རིསམས་དཔའཉེན། །ངོབོ་གཅིག་ལས་ཐ་ངད་མད། ། བད་བ་མི་ལོངག་ བསཉན་བཞིན། །ཆསྦོཆལནིགྲོག་སདཅིས། །ྔགས་མ་བསགས་པར་འཅུས་འ གསུང་ངོ །རྒྱ་རྐྱེན་ | 
མ་བསྒྱད་ཡེ་ནས་གནས། ཅོར །མཐོངསྟངས་སྣ་ཆོགས་ཆིར་ཡང་འཆར། །དཅཨ།ིདནཱ་ཧནཱ་བཱ། །ངཾར་ནནམ་ཁའ་ཇི་བཞིན་དུ། །ཚོགས་བརན་པོ་ངས་ འདུས་པ་ལས ། རྒུ་ལས་མྱ་བུངཔབའི ་ 
@ བསྟུན་བའི་ལུ་སྐང་བཞི་ ཧོཾ ཤེ །དནས་འདུས་པའི་ཚོགསྣ་ནམས་ལ། ། ཆེས་ཀྱི་རྒྱལ་བ་ཡེས། །ལུང་ལ་མྟཏན་མན་ངག་འདཱི། །བངྲ་ལནའཁེར་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། ་ 
སཾ ཤེས་རྟགས་ལས་བུང་། །འས་མ་བས་པནམ་ཁུའ་ད། །གང་ཡང་རང་པའི་ཛོན་རོབ་དྲུ། །རངྱ་བུངངཔ་ཏདྡ་ཀིགཞི། །ལུང་ལསྭ་རུན་མནྲ་ལག་ཆོས། །རང་གི་རིག་པས་བ་ཏོགས་ཤོར། །འཁུལ་མ་སོངལྟ་རོགས་མྱ་ལོང་། །ངེ་ 
 ལསེ་ྩབུངབ་མང། །གཞི་ ཤེས་བངྱ་བུང་རིག་པོ་ལ། །གཞིནསམ་རིག་མངཔའི་ཤོར། །རནྱ་གྱིས་ཐ་འྲ་ཁཱཌྦ་མ་སོང་བས། །ཨུཔྡཝནྩ་བིུསནི་བསན་མི་བགས། །ད་ཐོར་ཡུང་ལས་མྱ་བུང་ཆོས། །ཡྭ་མཆིན་རད་ ;བྱུང་བའི་བཀའ། །སངས་ 
རྐྱམ་ཐྲམས་ཅད་ད་ལས་བསྐྱེད། ,ངེ་ཡངེ་དུས་པའིསྙང་ོ་ཉོན། །རངབྱངཀུན་དུཿབངཔོ་ལས། །ཡུཊ་མད་འཛིན་པམདའིེ་ཕྱིང། །།ཡེནས་རིག་པ་གཟལ་ཤར། །དྷངཉིད་དཱམ་རིགསས། །དེ་ལོར་ཨུངཔས་ནྱོརངབའི། །པས་དོནྷ་སངཔོ 







༡༡༣ 4 : སམ་ ༨ ༡ ༩༩" 


7 ' ཀ་ས ༤ རི... ཚི ` 
ཆུས་ཞེས་ག། །ང་ཡངའབས་པའི་སྟང་བཏོན། རགརཨགགསག་་་ །ཧིན་ཅོས་ཀླུན་བཤང་ལུང་མང། ཤེས་པའྲེ་ཤོར། །ལུང་ལ་མ་ཏན་མན་ངག་ཆོས། ། རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་ 

གས་ཡིན །ང་མུཿའདུས་པའི་སྟེང་ = །ལུང་ལམ་ ས་ཁ །འ ཀཀ ་ ཡས ། གཞན་ལ་མི འཤོ་ཁས་ཤ་དི་ཚང། རར །ལྕང་ལམ་ 

ཏུན་དམ་ཆོས་ཡོན། །དེ་ཤོརེ གནས་ས གསྙད་བདྲཔེད་པའིམས་པོ་ཡིན། གྲེཾཾཾ །ཀུན་བཟངསཱལ་བྷ་ནམ་གསུམ་གིས། ྒ་གསུང་བུས་ཀི་སོས་། །ཐཱེག་པོའི་ཆོས་རྣ་མགུ་བཤང་པ་ཨང་། །ང་ 








ལ་མ་ཏུནཆོས་འདིན། །ཧིནྱུཔིས་བླུ་ས་ཀྱས་འྱབུང་བ་ཡིན། །ཞཁནས་ཡས་པརྒྱདང་པ་ཡིན། །མན་ངག་སྭིང་པ་འདི་ཏུགས་ནས། ། ཅོ ཟི །ཡིནཾ། ། ། །སླཾ་འྲད་ལུང་གིས་བླསང་བའི་ཕོར། 
བྱས་ཆོསྣ་རུམས་རནྡ་ཤིས་བྱསད། །དེ་ཤཾ་རས་དོན་བཀའ་སུལ་པ། །རས་བསྟན་སྲབཟོབས་འ ་ །ཧྲས་ ་ (ུ གཆོམ་མཆས་པ་ཨིན་ཟརནས། 68 །སཱེ་འད གོབ་ 
ཉིར །རུ་བང་འོམ་ཁོསས་བ་བྲ། །དྲེ་ཕིརྔཾས་འྲང་ཡུང་ངནུ་ལ། །རྟེན་པསེ་ལམནོར། བས་ཟིན། རོ 1 ་ ] ི་ོ ་བལས། ལུ་པ་མ་རེན་པའ་མན་ངག་བསྟན་བའི་ལུ་བླ་ས 


ང་ཝ་བའོ།། རད །ངེ་ནས་རྔོར་སམས་ངཔའ་ཡིས། ོབ་ལ་བཟོག ཕྱིར། །ཀུན་རིགོ་སེམས་ཀྱིས་རྐྱལ་པོལ། །བངེན་པའེ་ཡོདྲ་ཏིས་འདྲི་གཔགསོལ། །ཆབྒ་རམ་ཝཱ་དྱེ་བ་ཡིན། །བའབངགི་ | 







ˆ ` །ཆེབ་ཇི་ལྟརལགས། །ཆོསྤ་ཀྱི་བཁོར་ལོ་ཇིལྟ་མབག །ལོངས་སླུ་འཁོར་གྱི་ལོམ་པུ་གང་། ། འཁར་རགསཐབསཅ། ། ལོ ། །ཀུན་རིག་ བལ་ཤད་བུགསོར། །རཾ་སྐང' ལའེ་རན་ 
ཟབ ་པ་ ཀའ་སུལ་བྭ། 1 ་ རེ ཆས་བ །མ་སྤེས་ ་མ་བསྔུས་ རོ ཆོབ་ ཀླས །།ཀན་ལ་ཁའཔའི་རགཔུགས་པ། །ང་ཡང་ 
་ །ཟངརིགཆོས་མུ་གསལ་བའི་དོན། ང་བའང་ ཐ། །ངེ་ལྷ་རོལ་སྒྲོབ་བ་མཾ་དགོས། ་ མྭ་ཀླི་སུ། །འབའརྐུ་མརས་དུག་སྔགས་བཞིན། ། ་བ་དུག་པལ་སྒོ་ལྔུ་གསུལ། རྣམ 
ˆ ཀགསལ་བཉིང་ཙམ་ནུབ་བམང། ་ །ང་ཡུངའུབུས་པའི་སྭང་པོ་ཉོན། །རྒྱལ་ཐབས་སྦྱི་བླུགས་ཆབ་ཡོ། །མཆནམ་ཟལེ་གྱིས་གཞོན་པའི་བྱོཛཾ། སིོལ་ ང་། །འངང་ཁམས་ཉེ་ ཤུ་ཟིལ་ ད་ 
ས་གཞི་རླུ་ཟ་གངག་བཞིན། །བཚོགས་གབ་བཟབ་ད ཡད ཤྲ དོ །ང་ཡང་ 7 7 ་ །འགྲོ་དུག་གཡངས་གཅད་པའི་ ཤོར 
ཅོས་ཟིན་པས་། །ག་བྲུ །གྲྭས་ཁམས་; །བཞིན། །ཡུ་ུན་ངས་པའིགྲདམས་ངག་གས། ཀུན་གཞི་དུགྲ་གསུམ་རུདནས་གཅད། 
འོ །རཾ ཡོངས་བ དྲད རར ་་ །ཡ་ི་རན་ྨ་སམ་མོ་ས། ་ ཀལ 2 ་ 





་། 


¬ 


གསུམ་བགྱད་སྔགས། །རོགས་པརན་པོ་པས་ 
ཅ་ེ་ང་། །སྤོམ་ ˆ བོན་ལུས་ 


པའྙི་སྐོནནྡི་རཾ་བྲ་ལག་པས། །ཟང་རིག་ལ་ ཤེས་ལོས་ཟིན་ལི་ 
རླ ླ ༡ཉ2༢ྣྷནཚཨཚཚ་ 


ཀང ཡས་དཔའཉེན།་ ། 
སེ་ལ། །ཨཱཤས་ཆས་རྒུའི་རྩིས་ཐེབསན། ཤཁམས་གསུམ་འ། 


ཆིག་གིས་ །ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོརལ་བླཟོས་པས། །ས་བཅུ་རིམས་ཀྱིས་ངམི་བགྲོང། །ངྲ་ཧིརངས་ལུང་ལགྱཏ་གཅས། །ང་ཡཔའདྲུས་ 
ཆགས་ས ད་ ས་ག ་ 


* : དྷར 


འང ལོ ཟེ ཤཚ་། ལོ་ངོ 
བའྲི་སྭིང་བ་ཉོན། །ཇེས་པའི་དབངགསྱུམ་གཅོགྱུ་རོགས། །ངེ་ 
ཐཱེ །ཁའ་ཨོཾས། །ངམིགས་བའི་འྱབངབ་ཟིལ་གིས་མནན། ། ཅར པའ 
ཞ། ྫུས་གསུམ་སཔྱ་རྱས་ཐམས་ཅདྲ་ཀུས། །འབྱུངགནས་ཐམས་ཅང་ངཡྲི་བུགས། ངི 
ཆི 
སྨ 


། ད་བ་ས ར་ཡ 
'ཀྱིས། །སྒྱ་བའེ་ཤུང་བོ་ཟིལ་གྱིས་མནན། །ང་ཡངའདུས་བའི་སྙིང་པོ་ཉོན། །ཚིག་བཆོས་ཀྭསྐུ་རང 
པོ །ཁངེལས་མ་ཏོགས་སསྱ་རོས་མང། དར ་ །འདི་ལས་མྱ་བུངསྦསྱ་རྲས་མེང། །ང་ 
བ་ལས ། ཅ་ཡོང་ཀིང་བབའ་ལི་འགི་བོང་ལོ། - །ི་ནས་འདུས་ 
ཆས་སྐུ་རྟོག་པམང་པཾ 
་ཟངས་ལྱགསྣ་ནམ་པ་ལ། །གསབའགྱར་རི་ཡིཿ 


།ཁརབམིངམང་ཅིང་། །གངོང་ནས་མ་ 


་པའྲརོགནསས་ལ།།གུན་རིགྱི་ཆུལ་པོས་བཀའ་སྱུལ་བུ།། 
པང།།འྱབུང་འ་འདཡནསོངཆ།།ཡོངས་སང་རིགསཔ མ་ངང །བགྲོ་གགས་སུ་མ བའི 
རྩི་ཡིས་བཏབ་རྱརན། །ཐམིས་ཧུང་གསེརདུ་གུརོབ་ལས། །ཟངས་བིང་ལུགས་སྲུ་མི་འྩབར་བཞིན། །མ་རིག་ཏགས་པའི་མཆན་ 
སཁས་རྒྱས། །རྩལ་བམེང་པར་ཡེཞས་གྲུབ། །ང་ཡང་འདུས་པའི་སྟོའཔོ་ཉོན། །མི་ནུའི་པ་ལ་ངནོགསལ་ལོར། །དེཉིང་ཚྷུན་གྲུབ་, 


༦ །དོན་ཏོགསནས། །རྟགན་ཡ་ཤེས་ཆེན་པོར་ཏག །ཆངན་འཁོརབྱ་སུངནས་ཆང་། །ཝལནན་སུ་གསུང་ཐུགས་སྲུ་ཝན། །སྣང་ན་བརརིག་ཡ་ཤེས་སྣང་། །ཡཾནན་ཡེནས་སངས་རྒྱས་ཡིན། མནུན་ཁམས་གསུམ་འཁུརརུལ།། ད 
ལ་ས ་པའི་སཱིང་པོ་ཉོན། །གོལ་སྔ་ཆས་ཀྱི་སྐུ་རྡ་གོལ། །འཔསནའོས་ཉི་་ད་ཡང། འི འི་ས ོང གས་པ་ལས གའོ ་ 
( རྟོགས་ཡོན་ཏན་སྐོན་རྣམས་ཞུནུ། །སྒུཔའཛུས་བཡེ་དུནྩོརགསནས། །རུལཏག ཡང་ལ ཤེས་ཡོན། །ད་པང་རོརསི་མས་དཔའ་ཉོན། །བ་བུང་མ་ གསེཆོསྨ་སུའི། །མ་བླསབས་ཡ་ ཤས་ཆན་པོའི་དོན། །བངང་བ་མང་བའོ་ ཤེས་བ། 
[ལཱ དདམགས་བཟང་བའེ་ཏང་འརིན་གསལ། ། ཤེས་པ་དངཔཔསོ་མ་ལ། །འུ་ཤེས་མི་བསུལ་བརུལ་ཞུགས་བརྱད། །ཅི་ཡང་མཾ་སྒོམ་གེང་ཡང་མིན། །ཡེ་ ཤེས་ཟང་ཐལ་ཉིང་དུབཞག །རོགས་བཅན་པོ་ངས་ངོན་འབུས་པ་ལས། 
སབ་ གདམིགས ིར་འྱི་སང་བངག་པརབསུནཔའི་འུན་བདུན་བཞོ། །ྲོནས་འྲས་པའི་འཁོརྒ་ནམས་ལ། །ཀུན་རིག་སྙོན་པས་བཀའ་སུལ་པ། །ཁོཛེསྐ་ཆུ་འཁོརྦ་ཁྱི་སྣང་བ་ནི། ༽ཀུན་བཟང་ 

ཅ;$5 ༦ན་ུཾ དྲ །ཙིནངྒསྦཱ་སྐང་སྣ་ཚོགས་པེ། །གསངསྔགས་གསུང་གི་འཁརལ་ཡན། །རྐྱེན་གྱི་ཆགས་སྣང་སྐྱེས་པའེ་ཚ། །ཡང་བྱུང་ཡེཡཾས་ཤར་ 
བ་ཡནེ། །ཱ་བངཾསར་བ་ལ་སིགས་པ། །ཀུན་བཟང་ཐུགས་ཇའི་ལོལ་པ་ཡིན། །ངམ་གྲོག་ཆར་བོང་གཡངས་པ་། །རྣ་མ་པར་ཐར་པའི་ཞིང་ཁམས་ཡིན། །ང་ཡང་འདུས་པའྱིསི་ངཔ་ཉོན། །མཆན་ྲམས་པའི་པརོན། ་ 
བི ༥" „ ༦ ་ : འང་གུ ༤༩༩ ˆ ༨ ༧ མཿ 


༣ 








ཐོ ྲ རེ ¬ (2༩ ཱཾ 
ཉོམ་ཚི་ = ཚི ༦ རོ 


ཿ དཱ - སྱ 2 ༩“ „༧༩༢༠ 
བ་ལོགས་ན་མང། །སྣུག་བསལ་སངས་པའི་པ་ཡོལ་ན། ་།བདེ་བྲ་བ་བ་ལོགསྦ་ནམད། །གཏྲི་མུག་སངས་པའི་པལོམ་ནྭ། །མང་རིག་པ་ཤེས་ལོགས་ནམང། །འབོདྲ་ཆགས་སངས་པའི་ལ་ལོཔན། །བད་ཞིང་སྒྱི་ད་པ་ལོགས་ན་མག་། 
ཁིིམཆིན། །ཧིངྡརཱ་བ་བ་ལོགསནམེད། །འཁརོབ་སངས་པའི་པ་ལོཡན། ཡ༈ད་ །ད་ཡྲང་འངྲུས་པའི་སིང་པོ་ཉོན། བོ ་བ་འཡོན། །སུངསྤ་རྒྱས་རོགས་པའེ་མིང་ཡངམབ། 
ཆས་ཅན་སངས་པའི་ལ་ལོལན། །ཆོས་བྲིངསྨ་རམ་ངག་ལོགས་ནམྲེད། །ཆོས་ཉིང་ཡནས་སྒོམ་མངལ། །སམས་ལ་དམིགས་པམེད་པའི་པོར། །ལངསངངམ་བའི་སྟིངོ་འདི། དོ ོ5ོགོ་ །ཿངངག་ལང་བྱང་ 
ཆུས་སྒུ་ནི། མི་འམིགས་པའྩ་བངྷནས་། ཐག ཀླགགལ་ནམ་ཁའ་ཇི་བཞིནན། །ྣ་གས་ ར་ལོ་ངས་དོན་འགུས་པ་ལས་ དད 
དེནས་འདས་པའེ་གཁོར་ནམས་ལ། གསག ་ །རོགི་མང་ཡངངག་ངས་བཤདྱ་ཀིས། ། །༢ྱབུང་ཧྭིང་པོ་ལས་དོན་འདི། །ཁྱང་ཝན་ཏོགས་པའི 
ཨཱ་ཤེས་ཀྱིས། བར ་་ི་ །དྲན་རྟོག་དགག་སྒྲབ་མེང་བའི་ཐིར། །རྣལ་ཁྱཾར་སྩོང་ལམ་ཐམས་ཅང་དུན །མ་དྲན་གཉིད་པང་དྲུག་ལ་སོགས། །གརངགར་སོངཿ པོདཉིད་ལ། ཊོ ང་བད་གསང་མི་ཞུས། །ད་ཡང་རྔོརྔ 
ལོ་ངོ ངོང ང་ཙམ་ན། །དབང་པོ་ཕབ་ཀྱོས་རྩལ་དུ་མིང། །ཐ་མས་མིཾ་ཏོགས་གདམས་ཡག་མིན། །སྒྱ་མའི་ལུས་ལ་སྤྱོང་པས་འཁྲུལ། །པང་ལོ་ཀུན་བཟང་ཐུགས་རྫས་ཀྱང་། །ངནཉིང་ཆིགྱ་ཕུང་བའི་ཕོར། ། 


| །ཆིག་ག་དནནམཆོན་བརྡ་ུས། །ཆིག་ཉིངདོན་མིན་ཟེར་བརའྲཁུལ། །ང་ཡཔ་བུས་པའི་སིངཔོཉོན། །གང་ཟག་བཀྲདོན་བངེན་གཉིས་བལ། །ཡང་ངག་སྙིང་པོི་ཆོས་ཉིང་ལ། །སྒོམ་དུ་ལདང་མད་བ་ཡོ། །ཆིགྱང་འཇིན་མད་ཨཞས་ 

བདན། །སྣང་བའི་ཨུལ་ལྟ་གུས་མད་ཐུར། །སམས་ལ་གཏངཅིངབཟུང་དུམང། །ཇིགད་བརྡད་གཏད་ཡོདན། །དགང་བརྡ་དུའབུལ་པ་ཡོཾན། །དུ་པོར་གཏདངང་བཟུང་དམད། །དེལ་སྐྱོན་ཁྱིས་གེས་པ་མང་། །ང་ཡ་པའུབས་པའི་སྟིང་པོ་ཉོནོ། །འང་རིག་ 
ཆས་སྒུའེཔ ཁྲས་པ་འདི། །སེམས་ལསོ་འཇས་བའི་སངས་རྒྱས་ལ། །གང་ཡངམ་སཱངས་རིག་པརྦ་གསལ། །ངེ་ངོན་སངས་རྱས་དགིངས་པ་ཡིན། །སམས་མདཆོས༔ རོགས་པའི་ཤུར། །ཡྲུལ་ཉིད་སམས་སྲུ་མི་སྐོམ་པས། །སྒོམ་པ་པོ་ཡངམངཔར 

× འགྱེ །གང་གིས་གངལ་བསམ་འིང་སྒོམ། །ངེ་ཉིར་བསམས་རྟོགས་པ་ཆོག །ང་ཡངའུས་པའི་སིང་བཏོན། །ལང་གསལ་སྣང་ལ་ཞེན་མང་པས། །རྒྱན་ཊུཿ ༥པའི་ཆས་ཏིང་ལ། །མ་ཡུངས་དོན་ལ་གངགནས་པ། །ངེནྷཾ་ཙལ་འབྱེར་དམ་པའི་ལམ།། 

ཨཾ རྫོགས་པཆེན་པོ་ངས་དོན་འདུས་པ་ལས ། །ལ་བའིསུ་འ་ཁོར་གྲིཆེ་བའེ་མཚན་མཁི་རྒམ་རྟོག་ངག་པར་བསྟན་པའི་ཡའུ་སྙ་ངདགུ་པའོ།། །།དེནས་ཀུན་རིགྱ་རྲལ་བོ་ཡས། །ང་ཆུབ་སམུས་ཀྱི་ཆབའི་དོན། །འུ་ 

པའི་ཁ་ཁོར་ལྭ་བཀའ་སྩལ་པ། ཡོ །ངག་པའི། །སྟིངཔོ་ ངོན་བྱི་ཁབས་བུའིཆོས། །གང་ཞིག་སྣོང་ང་ལྡན་པཱ་ཡི] ། ཤེས་གནས་དལ་གང་གནས་པ། །རངརིག་ཉིད་ལ་དབང་ཐོབི་ཤོར། [ྱ་བགཞནངུམོ་ཡན་པར། རི 
ཟིགསཆེན་འཇིན་བཟོ། གྲ །རབང་ཆོས་སྱུ་ངཉིང་ནི། །ཇིབཞོན་མ་བཅོས་མ་བླསང་པའ། །ངེ་བཞིན་ཉིདདྲུ་བོ་བཞགནས། །ཡ་ཤས་ངཏིངམ་ཡིན་པ། །སྒྲུབ་བང་གྲུབ་པ་ག་ལ་ཡོང་། །ང་ཡད་འབུས་པའི་སྟིང་ 

,; བགབ 2 ཨཾ: ཤཱ = :&„ˆ ཤཿ པཿ ་ 









རེ ༠༦  « ༩” རླ »ཌ 
བོ་ཉོན། །ད་གིར་ཡ་ཤེས་མངོནྱ་གུརན། །མངལ་མི་ཟད་རིན་ཆེན་གཏེར། །ཁམས་གསུམ་རིན་ཆེན་རྟང་པའྲི་མི། །ཇི་ཝར་འདོད་པ་བཞིན་དུའྱབུང་། །ང་བཞིན་ཡྭ་ཤས་ཆོས་སྒུ་འདི། །རོགས་པས་ཆོག་ལོརརངྱ་བུངྷས། །ཆབའ་ 
ས་ཆ །ཅིཿ་མང་ཀུན་འྱབུང་ཆས་ཀྱི་གཏར་། །དའཞིན་ཉངདགའ་། 00 ་ ་་ །རེ་བཞིནཉིང་ང་ཏགས་ཁསན། ཡིང ་ 
རྫོརསྐམས་དའ་ཉེན། །ཤུངནི་ཉོན་མངས་བག་ཆགས་བང་། །ཆུབནིརེས་སྙུའི་ ་ལྭ་ཆུབ། །སམས་ནི་སྐྱོན་བྲེལ་འ ་བྲ་པང། །ཆེབ་བརྱ་པང་ཡ་ཤེས་ཆ། དག ་ །ད་ཡངའགུ་པའི་སྭིང་བོ་ཉོན། | 
མ་བཅས་པ་ཡུ་མན་ངག་གིས། །ལུ་བ་སཱངས་པའི་ནུམཁའ་ལཱ། །འིངིན་ཏོགམེང་བའི་ཡྲ་ ཤེས་བརྔལ། ཨུ ིོསྱ་ར་ས་ུལ། མིསའེཏོག་དལྟལ། །དཱམོཐོངོ་མུན་བྷ་རམ་ཕག་སངས། །སངྦ་རས་ཀླུརཁ་མཆོག་ཏུབ་ཤང་།། 
ཛཐྣ ་ ། བྲང་རུབ་སམསྤ་ཀི་ཆེབ་བསྟན་པའི་ལྭདྷུ་སྭ་དུག་ནུ་པའོ། །ངེནས་རྡོརསམས་པཔའ་ཡིས། །འུས་པའི་འཁོར་ཕན་ངོནདུ། །ཞུན་རགསན་པཆས་རལ། ། 
¡| ལེ ༽ 


་པའི་ཡང་་ཀྱིས་འྲེ་གང་གསོལ། །གཉིས་མང་གསུམྱ་གི་ལྭ་ཟཱབའེ། །སལས་རྱས་སམས་ཅན་ཇིི་ལར་གཅིག །སྒོན་ཡོན་གཞི་ལ་ཇྷིར་མང། །ཁ་ཁུལ་པམ་རིག་གང་ལརབག །ཀུན་རིགྱ་ཧལ་པོས་བཤདྲ་དགསོལ། །ངྷ་སང་ཞུས་པང་ 
༢༠༠༠ ཡས ག་་པོཔོྨཔྨཔྨཔོོཔྣ།། ས་ོའི་རབ་གཅོས།གར་ཉིང་གས་པར་ཡེ་ཤེས་ཡིན། །ང་ཡངའུས་པའི་སྙིང་པོ་ཏོན། །སམས་ཅན་ཀུན་ | 


ཀཁ 


༄༠། །གཞི་ལ་གནས་པའི། །བང་གཤེགས་ཧིང་བོརོས་གུས། །ཀུན་ཁུབ་ངོབོ་རྲངྲ་བུང་ཐུགས། །ངེ་ཛིརསཿསྦྱ་ཧུས་སམས་ཅན་གཅིག །ཟིག་དངམ་རིག་གཉིས་ཀའེ་གཞི། །རྱངྱ་བུང་ངོོ་ཉོདེ་ཀླི་སུ། །དྲ་བིར་གཉིས་སུ་མད་པྲ་ནི། 
ངེས་པའི་དོན་དུ་ལྭ་བའོ། །དཡང་ངྡོརཾ་སེམས་བབའ་ཉེན། ། བོ་པ དརོ་སྤ་དཔས་བཅོན་གཉིས་བྲགས། གོྱའརམཛགག་པི། རྒལ་བཀུན་གྱཾསརབཏ་བསུགས། །ཆོས་ི་སེང་པརམ། ེ་ི་གཉསཅད་པི།། 
ཨིན། །ང་ལ་སཾསྱྱ་རས་སམས་ཅཱནྱ་བུང་། །དྲ་ཕིར་བྱ་བང་ཀུནྱ་གི་གཞི། །དབརན་མརམ་སྟོངབཏང་ཨང། །འོངྱ་ཀི་ངོ་བོ་གཅིག་ལས་མད། །ད་བཞིནསཔས་རྱས་རྣམས་ལ་ཡང་། །ཞུགས་ནྲི་བོག་ལ་ཉིང་དུ་བདུ །སམས་ཅནྲ་ནམས་སྱས་འན་ 
ཤཱ རྫིས །མུ་ཤ་ཉེན་ས་བྱསུང་བའི་ིང། །མུ་འགོག ཤུགས་སོགས་མངྱ་བུརྱ་བུང་ །བནམ་ ཤེས་པསམས་ཅནད། །བསྐུལ་བརའཁུམས་ཁུང་ཐུངབུལ་ཡིད། །དུ་ཤོརས་སྦར་པ་སམས་ཅན་གཅིག །གཅིགལས་འཁར བསའ | 
༧ བུང། །ད་བིརརངབུང་བོབ། ུབས་པར་བབ་ཤུན་ཏུ་ཅེས། །ངུཡང་བུས་པའིསིངཔའོནུ། །སུངས་ཆས་ཞུགས་བངས་མས་ཅན་སོམས། །བ་སོརི་སཱངབ་མ་ཡིའོ་སེམས། །ཆུ་བརོསྐ་སྐུར་རོགཅིག་པས། །གཉིས་ཞུ་མདུ་བརླ་ནག། 
ཚྡེགས་བཆན་པོ་ངས་ངོན་འདུས་པལས། སཿསྦྱངས་སེམས་ཅན་གཞི་གཅིག་པརེལྭ་ཟུ་བཅུན་པའི་ལྭྷུ་སར་གཅོག་པའོ།། །དཾནས་དྡོརསམས་དཔའ་ཞིས།འདུས་པའི་འཁོར་ལ་བཀའ་སྲུལ་པ། །སྤྱོན་ཡོན་གཞི་ལཾ་མེང་པའི་དིཊ།། 


འཁོརབ་ངག་གི་སྡུག་བསུལནི། -།ཉེནམེངས་བརྒྱང་ཁྲི་བཞི་སྟོང་བང་། །ནངནི་བཞི་བྱར་ཚུགཅིག་བང་། །ཡ་འགྲེག་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་ཡང་། །སྐྱེ་རྒན་འཆི་བཞི་རུ་འདུས། །སཿྱ་རསྣ་མསྭ་ཀི་ཆབནི། །ངཔ་ ཟང་པོ་བྱརང་ནུ་དང་། །མཆན་ 
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` ུ 
ནྒུམ་ུཆཱུགཉིས་དང་། །སྟོབས་བང་མི་འཇིགས་ལ་སྲོགས་པ། །ཐིག་ལ་ཆོས་སྐུ་རོགས་བཕྲའདས། །ད་ཡང་རྔོརསེམས་བཔའ་ཉོན། །བསོངནམས་ཆོགས་བསྐདའབས་བླུན། །སངས་ རྒྱས་ཆ་བའེ་ཡོན་ཏན་ཡཾན། །མཆིག་པལ་སགས་པ་ཡི།། 
ཅན་ལུས་ད་བག་ཆགས་ཡིན། ཀགགེ་ཟིག་གཉིས་།ི་བུམ་ཅུའི། དྲ 0 ་ ། །ང་ཡཔལ་ ས་པའི ང་བཏོན། །ངཔརནའལུལ་པའི་སྣངུབ 
་མང་། ་གཅང་པང་མི་གཙང་གཉིས་ཀའི་གཞི། ། །ལུདཔ་ལ་སོགས་གངྲ་བུ་ལ། །ཧ་ཁྲི་ནམས་ཀིས་ཟས་སུ་མཐོང་།  ས་ ། །ངེ་ཙོརྙཾསྣངབྱ་མ་ངེས་ཙཾར། ། ཅ་མངད་པ་ཨིན། ས་པོ ཤཱ 
པོ་ཉེན། །གཞི་ལ་ ངབ་མདན་ཡང་། །རང་གི་ལཔསེམས་འཁྲུལ་པའི་ཕིར་ ། །འཇིག་རནཆོས་ལྭ་བུང་དོརབྱས། །ད་ཕོར་མ་གྲ་རོངས་པནོར། །ང་བས་སྣང་ཞིངགྲགས་པའིཆས། མཐར་མ ངིན་བག་ཆགས་བས། །ཆས་བརད་བཟང་ 
ངན་གཡུང་ནལ། །ང་ དད རད་ །མ་ཞེན་ངམ་ རྡུམ །སྣང་བརངསར་གྲེལ་ཐཾའོ་ཁར། ཀབངདོར་མེད་པྲར་ལྭ་བཱའོ། །ངུ་ཡུང་ ་པའྱི་གཱང་པོ་ཉོན། །ཡང་དཱགཆས་ གཅིག་གཅིག་ལ། །གང་ཡང་འབའི་ 
7 བ་དོར་མེད། དར་པར ལོའ །སྒོམ་དུ་ཨོངདམང་འབྲལ་བམང།  །ངེས་ངོནཾསཔྷ་རྒས་པཀངས་བ་ ཀོ རད ི །ཅེས་ངོན་ནོགས་པས་སྙན་ཡོན་མང། །དེ་ཤོརཾ་བླང་ འོ "པྔན། །ང་ 
སིང་པོ་ཉན། །ཆས་སྒུ་ཡེ་ཤེས་འོས་ཟིན་ན། །ག་མང་བཅྱ་བྱརནླ་གརས། །དལས་གཞེན་པའི་ཆོས་མང་ཤོར། ད་ རར  ྣན་་ ¡ | 
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ཌཾ 
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བའི་སྒོན་མེ་བཞིན། །ཏི་ཟླས་དྲལ་འགྲན་མི་ཞུས་ 


རྫོགས། 





།སམད་ས་ཞིང་ཁམས་པ།ི །སམས་བང་བལོ་ 
ཧིབ །སོམ་དུམདས་ཡབས་མི་གུད། །ུ་འགག་ཆིད་པས་ཤིང 
, རྙིའི་ལོ་་དམ་ག་འརབསྐན་པའི། ལའུས་རགསུམ་བལོ། 


ཀང་མང་རྡོ་རཱ་སམས་པ བའཏྲེའི། ། །ཐྲཾག་ལ་ རྟོགས་པས་ གངུ་མང་བགབ། །ཀྱུན་ 


རར གོ་ས - - །ངྷ་ནས་འབུས་པའི་ཚོགསྨ་ནམས་ལ། །ཀུན་རིག་སྟོན་པས་བཀའ་སུལ་པ། རྨུ 
གསལ ཀ་འནཡོས་མརག་ངག །བུག་ལབངམབ་ལམ་ཡོན་ཧ། ས་གས གྣྲླླ་་ 
ངགཉད་སུརབྲགག་བིག་གསང་བའི་སུརུ་ཇོགས། །བུ་ཝེ་གཅིག་ཤེས་བངྡདོསུ། །ད་ཡ འདུས་བའི་ཧིངཔོ་ཉོན། །ཡུ་ཤས་ཡོང་ རན 
། །མ་རིག་མད་ཧཾརསཁས་རྐས་འགྲུལ། །ཡ་ཤེས་ ཤར་བས་ཐམས་ཅང་མ། 
དག ོ་ །གེལ་ས་མངཔས་ བམད། །འཁོརབམད་པས་ 


།ལོ་བསྔ་རོས་མུ་གསལ། །མཆིག་མང་བས་གཞི་བང་ཕད། ། 
སངས། ལི །གུས་ཀང་མ་བས་བེད་པ་མྲང། །ད་ཐོར་ཆོས་ཀྱི་ཧོང་པོ་ཡིན། 
།དེནས་རྡོར་སམས་པབའ་ཡས། །འདུས་པའི་འཁརལ་ཕན་པོན་དུ། །ཀུན་རིག་སེམས་ཀྱིས་རྐྱལ་པོ་ལ། །བནི་མདཉས་རྙིས་ 
ླ ཆར ར་" རེ ར་རི ཀླེས ༨༩ ༦ 2 
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། །བཀའ་ འབྱརཆང་ཆོས་འདེསཔས་རྒས 


པོ ་བཆེན་པོ་ངས་ངོན་འདུས་ 


£ །མ་རིག་མད་བས་དུག་ཝ་གུལ། །ཐུམས་ཅང་བདབབུང་་ 
་སྔུང་སྤཱཿ ལ་དུ་ཡཾ་སངསྒྱ་རས། །གཏཾམག་ཆེས་། མ་ཤིག་སངས། །ངྱ་ཧུལ་ 


པས། །མ་ཅིག་སེལ་ 


་གཞི་བླ་རག་ ་བག་། ཡོན་ཏན་ 
བགས་བ་བལ། །ང་ཡངའདུས་པའི་ 


‡ '། ་ 












གསོལ། ཤཆས་ནམས་སྒྱ་བ་ཇྔི་ལྟར་མང། །རོལ་བ་འགག་མེང་ཇི་ །མཆན་ཉིང་ གཉིས་མངགཏན་ཆིགས་གང་ ཧུཾ ངོབ་ཛིཝརགོལ། པུས་བཤ བུ གང ་ཞུས་བའི་དནགསན་སས༽ ། ` 
ྲགོཾེཾི་ །རབབཞིན་སུ་མངགཏནུརགནི། །་ །གཞི་ལྷ་སངབ་མང་བའི་ཤོར། ནས ་ ་ ཏྷ་ག་ི་ས་བ་ཡདས། །བ་རད་མེད་ 
| ཞཾལ་ཡིད་ཆེས་ཏོར་། །རང་གསལ་སྒྱེ་མངཆེས་ཀྲི ཀྲི་ག །དེ་དོན་པས་པརྟ་རོགས་པས་ཆོག །ང་མ། 0 ་ ྲ་ ་ དྱ ཛཿ ་ཡ་ཤེས་ཀློང་གིས་ལམ། །རྟོག་ 
ཀཀ །པས་གཞི་མདུ་ རབཞེང། སྒྱ་མབདུན་ནས་ཏོགས་པ། །དབརང་འབིར་དམ་བའི་གགང་། ་མངངོན་ལ་ཡིངརས་བྲས། །རངུ་བུང་ །། །ཁ་ངོག་དིབས་སྲུ་མང་པའི་ 
ཧྲེ + །སྱ་མངཿ །ནད་བཞིན་གྲ་ཤགས། ་ །རྒྱམང་ཛིཿ་ ་ ཤོརན་ལྲིགས་བ་མང། །ང་ཤོར་སམས་པང་དལ་བའི་བྲུགས། །ད་ ཝབ གྷ 
ོ་ ངབ སྐུརདུས་བལ་ཡང་། ཁྲོསྱི་ི་མཁིག་ རྒྱུ་རྐྱེན མ་བསྐྱད་དོན་གྱི་ཤཾང། །ལྕུན་གྱོས་གྲུབ་བར་བྲག གས་བན་པོ་ངེས་ངོན་འདུས་པ་ལས །ལང་བཞིན་སྒྱ་བམང་པའི་གཏནོ་ 
བསྟན་པའི་ལདུ་སྙེར་བཞི་པ རད དཱ ཀན ་ ི་ོ །རོམ་པ་གང་ཡང་མི་འགག་པས། ཁམ་ཡ་ུ་ལ །ངེ་ཉར་ཚོབ་བ 


༦༠ ར་གྱུར ག་ལུ ས་ལན 


༄༅། །འགག་མང་པས། །སངསྦྱ་ཆས་ཀུན་གིར་བ་བཤང། །ང་མངའཇུས་པའི་ཧོངབོ་ཉོན། ཀཾ །ཧིནཔའ་བྱུང་བ་སྣྲ་ཆོགས་པ། །སྣང་སྙོང་དཕྱེར་མེང་ཀུན་ཁྱབ་མངའ། །མཐའ་དྭབུསྤ་མྲང་ལས་ཐྲམས་ཅང་འབྱུང་། །དྲ་ཤར་ནམ་ཁའ་། 
ཨྱོ་གཞི། །རི ཤོངནགས་ཆལ་ཐམས་ཅད་བསྒྱད། །ཐག་ཆེནཔ་ལས་ཀུན་གནས་ས། །བང་ཆུབ་དཔརནི་བསྟན་པའེ་པར། །དསན་རོབ་བའགོག་པ་མང། བླམས་ཅང་སྡང་པབིད་པའི་འིང། །གཞིག་ནས་ཆ་དགུ་རུནོབོ། །མི་ 
ནྲ བགྣྣ༽ྣ་ྣ་ྣསྣྣྣྣྣྣཾྣཾ ༢ 
ཕྱར མ་ངོ །ཧིང་རྒོང་མཐརའཛྲིན་འཇོམས་པའི་པེབ། །ངེ་ཐོར་རོལ་བ་འགག་པ་མང། །ང་ཡ་ངའཛུས་པིའི་སྙིང་པོ་ཉོན། །ཆས་སྒུ་ངོབ་ཏདེ་ཀྱི་རྩལ། །སྣང་བ་འད་ནིཆེས་ཀྱི་དབཏས། དོ་ 
འྱོབྲང་བ་ཡ་ཤས་ཝཱ་རྩུལག །དེ་ཐིརའགག་མེང་པོའ་བཱ་ཡན། ཀང་མངརོ་རེསམས་བབའ་ཉོན། །ཐག་པའིཆསྣ་རམས་ཐམས་ཉུདྲནི། །མ་ཁྲེས་ཡོངས་རྫོགས་གསལ་སྟོང་གྲཟུགས། །ཙོར་ཡང་སྣ་ངབ་སཱལ་པོའི་སྐུ། །དཤཾར་ཕོལ་པ་འགག་མེང་ཡིན།། 
སྣངཾགང་འུངཔའི་སྨྲ་སྐང་ཏུན། །ཁྲཐགསལ་རང་བཞིན་གོ་བའྱིས། །གསངྱསགས་གྲསུ་ངགི་འཁོར་ཡོ་ཤར། །ད་མངའགག་མང་ཡོལ་པ་ཡིན། །ང་ཡ་བའྱེསུ་པའི་སྟིང་བཏོན། །རངགི་ངེས་པའི་ཡ་ཤས་ཀྲོ། །པངས་བསམ་ཤང་ཆོས་ཀྱི་དྲི། །ལྷག་ ° 
མཐོངཚོརབརང་བྱུང་སྐུ། །ད་ཡང་ཆོས་ཏིང་རོམ་པ་ཡིན། །ཆས་སྒུ་ཐྲིག་ལེ་ཉག་གཅིག་ལ། །རྩལནཾ་ཆེས་ཉིང་ཉམས་སུ་རྱོང་། །ྱོང་ཡང་ོན་དུ་འཛིན་པ་མང། །དེ་ཡངའགག་མདོ་པ་ཡིན། །འང་བྱངསཁས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་དེ། །བདོམཆ་ | 
རླ ུ = སཾ ཀར གྱོ་ིའ་ ༠--- ས་སི ` སཔ བ་ 





















` སྨྱམ སོ་ས 4 འསག་ལ 
།མཆོག་དོན་ལ་རེག་པའི་ཆོས་། །དྱེ་ཆུལ་ངོན་ལ་འྱུགར་བམད། །ད་ཡཔའགག་མེད་རོལ་པ་ཡིན། །ང་ཡི་དོན་ལ་འྱགུར་བམད། །འགག་མེང་ངཡི་ལོམ་བ་ཡིན། །ངེས་པའི་ལུཁ་ཝན་གདམས་ངག་གིས། །གདཔ༩མས་ཆེ་བའི་པ་ཉིད་ཁ། །ཡསཾ་ 
ངྱ་རླལ་བདག་ཉིད་ཆུ། །ཇེས་པའི་ངོན་བངའབུལ་མི་ལང། །སྡུག་བསྔལ་གང་ཡང་མེང་པའི་ཧཾརེ།  ་ །ཞེན་པ་གང་ཡངམད་པའིེ་ཤོར། །དེ་ཡངའགག་མད་ཕོལ་པ་ཡིན། །གོལ་བྲངྷ་ལུང་བམད་པའུ་པོར། །ཆེས་ཏེད་ 
གཞན་བངལ་ངོགམང། །དེ་ཧོར་ཡང་བུང་ཆན་པོར ཤར། །ངེ་ཡངའགག་མེང་རོལ་པ་ཡིན། །ང་ཡངའདུས་པའིསང་པཱཏོནི། །འྱ་བུངབ་འདོད་ཡོན་དུག་ཝཱ་ཡང་། །ཐམས་ཅང་ཡེ་ཤེས་ཆུསྣ་སུར་ཤར། ༣ དབུད ཤེས་པས། །།ྱན་ 
ྲགེྲལྣེཾ་་་ ས་པ་ལས ། ལོལ་པ་འགག་མེང་ཀྱི་གཏན་ཚིགེས་བསྟན་བའེ་ལའུ་སྙ་འེཝྔ་པའོ། །ངནས་ཀུན་ཚིག་སྔོན་པ་ཡོས། ཛཾ རྲི 
སྩལ་པ། ཚན་ཉུང་གཉིས་མངགཏནཚིགས་ཀིས། །ངེས་ངོནྷ་ཆ་བཆོས་སྐུ་ལ། །ལུངལྡན་རྐྱན་ཁྱིས་ཡིངཚས་ཐྲ། །སཾངས་རྒྱས་སམས་ཅན་ངོབོ་ལ། །རང་བྱུང་ཨཾན་ཛོརགཉིས་སུ་མེད། །ད་ཨངྡ་རྫོར་སེམས་ངཔའ་ཉོན། །དཉིད་རྟོགས - 
འཁེརའབས་ངག །ང་ཤོར་མཆན་ཉིང་གཉིས་སུ་མངྭ། ། ོ་དངནང་བང་སྡོང་པང་བནུད། །མཐེོས་ངན་སོངཔག་བང་སྔཾག །ངག་བངམ་ངག་གཙང་རངང་། །ཡིན་བང་མིན་བངྱ་བངདོར་པང་། །བ་པང་མྲི་བ་སྦྱོན་ཡོན་སོགས། །ཐ་སཱང་གཏུས་ 


། རྣི ་ རན རྨམ འེ རླ དས་་་་ད་་འ 
སུ་གཡུ་ས་བཅུན། །དཔརནརི་པོངར་བཞིན་དུ། །ཆིགྱཏོ་ཡོང་ལ་ངོན་ལ་མང། །པཾ་ཤཾར་མཚན་ཉིང་གཉིས་མངཔའ། །གཏན་ཆིགས་ཆའ་པོར་བཞག་པ་ཡན། །ང་ཡང་ལངས་པའི་སྟཾང་བོ་ཏོན། །མཛའ་བང་བལ་བཆས་སྙུ་འཾང། །མང་ | 








།༄༅།་ །བ་མ་ཡནི་དཱན་བངཚར། །ཆང་བམ་ཡིན་རིག་ཧིངགྲསལ། །རྟག་བྭ་མནཔས་པོ་མང། །གཏིག་སྤུ་མ་སྭོདྨ་བའོ་མེད། །གཅིགཏྱ་མ་སོང་ཀུན་ལྷ་མད། །ང་ཡུངྡ་རྡོརསེམས་དཔའ་ཉོན། །ཆོས་ཅན་འང་གྷི་མཚན་ 
རི །གངོངྱ་རས་གཉིས་སྤུ་མངཔ་ཡོ། །མསྣ་ནམས་རུ་བ་གཅིག་པའི་ངོན། །གཏནཆིགས་ངག་གིས་ཡིངཆེས་བ ། །གཉིས་མང་ཞས་ནྟི་ངགས་པ་ནི། །འཛེས་བ་དན་མངམ་ཡིན་ཏ། །གང་པང་མ་འདེས་རང་་བུང་སུ། ོ་ 
གཉསྤ་མེངམ་ཨཱན་ཏ། ྲྣ་ །དྲེ་ཡོར་གཞི་ལ་འཁོར་ལམ་མདུ། །གཉིས་ཀརག་ཇིརོ་མཐས་མ་རག །རངྱ་བུངཌོས་སྙུ་ནམ་ཁའ་འད། །རྫགས་པཆེན་པོ་ངས་དོན་འདུས་བ་ལས་། མཆན་འདགཏསསུ་ 

¿ ཧཱུ །མེང་པའི་གཏན་ཆིགས་བསྟན་པའི་ལླུ་ས་རག་བའོ། ཁ .།ངེནས་འབུས་པའི་འཁོརྨ་ནམས་ལ། །ཞུན་རིག་སྟོནཔས་བཀའ་སྩུལ་པ། །ངོབ་ཉདེ་དུ་བློ་གྲོལ་བ། །གཏན་ཆཾགས་ཕེས་པར་ཡེང་ཆས་ངོན། ། 

་ ལུས་ག་རྩོལ་བམང་བའི་ཤིར། །རྭ་བངྲ་བ་ལི་འཆིངགྲོལ་མང། །ང་ཕིརངཔོཉོངདཱགནས། །ང་ཡངརྫོརསེམས་ངབའཉེན། །གཟུང་འཇིན་སྨྱོན་གྱིས་མ་གོས་པས། །རྣམ་རྟཾག་བླནཾ་རྔང་སརགྲོལ། །ང་ཁྱཾརངས་ངོན་ཡྲ་ཤས་ཀློང་། །ྒྱུ་དང་། 

རྐྱེན་ལྭས་མྱ་བུང་བས། །བངྱ་བུང་ངའི་ཉིདྱ་ཀླིསུ། །དཏིད་རུགས་པཱས་ཆོས་སུངགོལ། །ཡང་བགུས་ཡྱ་ཆུས་འདུལས་མད། །དཔང་དྲོར་སམས་བཔའ་ཏོན། །ཆོས་ཉིདཨ་གསུམ་མི་ ཟོ ། །ལསྭ་ཀི་དབང་དུ་གཞིམ་འགྱར། །ངེ་བཱར། 

ྷ་མགསཛོས་སྲོལ། །ངལ་སགས་བགང་ཡངམང། །ཇས་པའི་ལང་ལཱཌཱ་ཨངཆེས་པས། །ཇེས་པའོགཔང་རཱཾད་རྣལ་འབྱེརཔས། །མི་ཡི་ཡུས་རྒི་འེད་ཉིད་ལ། །སཁསྱ་རས་ྭབས་བུ་ང་ ཐོབ། །དེ་ོར་རང་བོ་ངོབོ་ཉོདེ། །དུས་འདིརརོལ 
་ྲུ ཿ དཱ ཱ བུ ༡༡༤༨ འིང ཤིས་རཿ རལག ་ཚ།་༨ ®= «¢ 


, །ཆོས། 
3 ་ 





ལི 


ར . ; ® ༩༤ སམ. ཨག སྟེ ལོ་ཀི 
བས་བཙུལ་དུམང། །འཛིན་མདུ་གསལ་བས་སོམ་པ་ལ། །དེ་ོར་ཡང་བག་དགོངས་པའི་གདང་། །ད་དངསྤུ་ལནྡ་ནལ་འྱངམཆོག །ང་ཡང་འདུས་པའི་ཤོང་པོ་ཉནོ། །བངརུབསམས་ནཾ་རམ་བག་པས། །དུ་ངོན་པ་ ངདཌགས་པས། ཡོ 
ྭཾ ± །ངེ་ཤོརཾསུང་ཝཱན་གདམས་བག་གཅོས། །ཆས་ཉོང་ངག་ཏུ་བོ་གྲེལ་བྱིར། ་ གོལ། གས་པས ས་ཡ ་ཤགས། སེམས བདྲ་བས་འཛིན་བ མེང། རོ 
དེ་གིརཉམས་པ་རུ་བཙམ་མེད། །ང་ཡང་འདུས་བའི་གང་པོ་ཉོན། །འཇིག་རྟེན་མ་ལུས་ཐམས་ཅང་ཀུན། །བས་མྱ་བིས་མི་ཁབ་ཆོགྱ་གུར་ཀང་། །ནམ་ཁའ་ཆིག་པརྡ་མི་འགར་བཞིན། །ཁེས་དོནཏོགས་བའྡོནལ་འབོཔལ། ཀྲླཀྣྦནདོ་ ¡ 
¡ཡབས་ཀང་། །གཞང་པས་མི་ཆུགས་བཀའ་བཞོན་བེང། །ངེ་ཡོརྦལུབྡ་ཝན་ ཤིནྱཏཱ་གཉན། །རྫོགས་བཆན་པོ་བེས་ངོན་འདུས་བ་ལས། རངབོ་ངོབ་ཉོང་དྲུ་གོལ་བའི་གཏནརགས་བསྟན་བའི་ལྡའྭ་སར་བདུན་པའོ། རྒན་རྒྱ་པཾལ་ངོན་གང།། 
་ ཀུད་གིོབ་ལ། །འབུས་པའིའཁུརྱསཾ་དོན་ཆདདུ། །རྔོརཾ་སམས་པབས་འདྲི་སྐང་གསོལ། །ངེས་ངོན་གདུཡ་བའོདས་བུ་ཡོ། །སུུ་གསུམ་སྟན་པ་ཇི་རྟར་བྱུང་། །ངའཁོརལས་ཅན་གང་ལས་གསུ་སྲ། ཅུང་ རོ ཌྷ 
7 ་ །ངྷསངཞུས་པའིཔ་ གསནནས། །ཞུན་རིག་སྟོན་པས་བཀའ་སྩུལ་པ། །སྦཿརྒྱས་ཏོབིསྒུ་གསུམ་ལས། །ཆཾས་སུ་ལང་ ང་རིག་པ་ད། །ཅུས་གསུམ་དགྱུར་སྨཱ་ལ ག་མེང། ངོ ཿ  - | 
གནས། །ད་ཡང་འདུས་པའིསྟིང་བོ་ཉོན། །པེས་ངོན་རོསྣ་མུའིའཐུན་པཔ་ནི། །འཇུས་མྲ་བས་བའེ་ངོབཏད།ྲ་པིར་ཡརཆོས་ཀྱི་སུ། །ཞིང་ཁམས་ཆས་ཉང་བད་བའྲི་ཀུང་། །ལངབཞིན་འོག་མིནྲ་བང་ཆུ་ཐུགས། ྲ ་ རུ | 


-་ + 
















=, སྲོ རིག་བྷ་ནམ་པར་བག །སིང་བོཆོས་སྐུ་ཐུགས་སྒོནས། །རྒྱུཁདས་གཞི་ལ་མེང་པའི་ངོན། །ཆམཉད་མོ་ུལ་སང་པོ་མས། དོོ་ །ཨོ་བཀུན་གྲན་གང་ ་གིས། །བགེངས་བ་ངས་ངོན་ ད 
བོན་བླམབསྨ་ཤིས། །ཡགས་བཅུ་ཉད་ལས་མཞན་འཁར། །དུས་གསུམ་སངསྱ་རེས་ཉོད་ལ་བཤང། །རེགས་པརཆྡེན་པོ་ངས་ངོན་འདུས་པ་ལས ། ཆོས་ འི་གདུལ་བ་བསུན་པའི་ལའ་སེ་རེབྱ 








དོནས་འདྲུས་པའི་འཁེརྨཾ་ནམས་ལ། །ཀུན་རིག་སྟོན་པས་བཀའ་སྩུལ་བ།,༽ །སུངས་རས་ལྤལ་སྦྱོང་རྫོགས་པའི་སྒྲ། །ངེ་ཡི་གདུལ་བ་ངས་པར་འབྱང་། །བདེན་ལགས་བོརབ ཤང་ཀྱི་ཉྐོན། ཁོ ་འ བའེ་འཐྱུན་དཔནི། ། །ནམཁའ་བསམང་ 
- བ་ལ། །གཞའ་ཚོན༔ རམ་ཝཱ་མ་འྲེས་གསལ། །དཙམ་ཏིངན་ངངོས་མང་ཡུན། རྱ ཡསསུངོགས་བའིམ། མདནོསློུར་ཀྱིསལ། །རིག་ཝ་སྐུ་མངོག་བརྒྱན་པ་འབྱང་། ཧུན །ཁ རྱོངས་ཡོས།་ ་ 
རདེེིེིེིི་ །འབུངཝཱ་རོབ་བྭ་ས་ཚོགས་ཀང་། གྲག ་ །ཡངོངག་ངེས་པའིའྭབས་བྱུ་ཉུད། །ལངསྭ་སྒོང ་ ཤྲ །ས་བཅུ་ངེག ་འཛིན་ 
སམས་ངབའ་ལ། །གསངསྔགས་མངགི་ངོབེས་སྟོན། །རྫེགས་པ་ཆེན་པོས་ངོན་འྲས་ ་བ་ལས། ལོངས༔ 'འཁེར་རྱྱི་གདུལ་ 'ག་བསྙན་པལེའྷུ ས་རང ་བའ།། །ངནས་འདུས་བའེ་ཚོགས་རྣམས་ལ། ། 
ཀུན་རིག་སྟོན་པས་བཀའསུལ་པེ། ཅོས ས་གས །འཱཿ ཟན བྭ་སཾ། །ཅི་རིགས་བརནི། ་ 6 ྫཿ  ་ །ཕས་ 





རྟོག་ 
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` ཅི ལར :. 

མེང་བགྲ་རྦ་ཁུང་དང་ནི། །སེངགྲེ་རླུ་ཟ་གྲཟུགས་བརྭན་པང་། །ཨུ་ངུམ་འབརརའིམ་ཏོག་ཁྲང། །སྔུལ་སྐུ་རངགི་ངོབནོ། །ཐུབ་པྲ་དགྱདྱ་མུ་སྦུ་ཏེ། །མི་ཡོས་ྱ་ཀ་ཐུབ་པརམཐོང་། །ལྷ་མིི་རམས་ ༡ ་།ང་ཡང་རྡོ་རསམས་ངཔའཉོན།། 
འཁིལ གསུམ་གཞས བི །འ་དྲག་སུམས་ཅེན་ རྱ ཡས་དགན། །ཆོགས་གཉིཊ སོ་པ ས་གས །སྤུལ་སྐུ་གསུང་གྱི་སྒོནས་ནི། །གང་ལ་གངའསྲ་དུངངོན་དུ། །དྲགེ་ 
ྲ་ས་༤་ སྲ། །སྡེབས་སྦྱོར་ལགས་པའི་ཆིགཏུ་སྟོན། །རྫོགས་བཆེན་པོ་ངས་པོན་འབུས་པ་ལས། སྤལ་སྒུ་འཁོར་བྱིཿ ཐུལྲ་བ་བསྟན་པའི་ལྭུ་ས་བན་བཅུ་པའ། (ྲ _ །ངེནས་འདུས་པའི་ ་ 
འཁརྣཾརམས་ལ། །ཞུན་རིག་སྟོན་པས་བཀའ་སལ་པ། །འབས་བུ་ཕས་པམཐར་ཐུག་ཁོར། །ཆབའི་ཡོན་ཏིནང་ལ་དབྲའ། །དདོན་ལགས་པརངས་བུཤང་ཉེན། །འཁརའས་གཉིསྦ་ཀི་གཞི་དབུརཔ། །རྭདྱ་ཐུང་ངོབ་ཉོདྱེ་ཀིསུ། །ངེ་ལ་འཁེརས། 
ཐུམས་ཅད་བྱང། །གཞི་ལའཁར་འབསྲ་གུབ་བམད། །འཁུལ་ངོ་བདྐེནྱ་བྲིས་ངོན་ལ་མདུ། །དེ་པིར་རངྱ་བུཌ་ཀུན་བྱི་གཞི། །དེ་ལ་བྱསང་པར་ནུས་པམང། །ད་ཡངྡ་རྔོ་རསེམས་ངབའ་ཉེན། །དའརྔན་གསརྦྱ་དཱགཅིག་པལ། །དྲ་ིབས་ངང་གཟུགས་ 
ནིབ་བདྲ་ཀང་། །ཤས་པ་ངེ་ག་མིངར་གགས། །གགས་ཀྱངགསརྦ་ཧཱི་ངོབརགཅིག །དེ་བཞིནའཁལ་རས་སྣཚགས་ལ། །བླུན་བློམས་ཀྱིས་ཛ་བང་བཟུང་། །དེ་ཏིར་སཱོངབསྡུང་ཞེན་པ་བྲས། །གཞི་ལ་ངོབ་གཅིག་ལས་མེད། །ང་ཡངའདུས་པའི་ 
།སྱིངབོ་ཉོན། །པརནནོར་བུ་རིན་ཆེན་ལྟལ། །རྟེང་པ་ཡོང་ལ་སྟོར་བ་མེང། །རངྱ་བུང་ངོབ་ཏོགས་པ་ལ། །མ་རྩལ་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅང་འྱུང་། །དེ་ཕྱིརཆས་སྐུ་ཉིད་ཀྱི་རྩལ། །རྟགསཾ་པའི་ཏྱོན་བཟླབས་སྐུ་གསུམ་བྱུང་། །ཆེས་རྒུ་ཀུན་བཟེང ངེས་ 


ཡུ །ངོན་ལ། །རྟོགས་བས་ཡྱོགས་ཁྲཾར་ཡ་སངས་རྒྱས། །ང་མངའའྭ་ས་ ་བའྲི་སྭངབ་ཉན། །སུུ་ཡི་སྦཱལ་བ་སྣངྲམཇ་ དྱ་བེས། །ངག་པར་སྤྱོང་པའེ་རྣལ་འབྱེར' ་ལ། །བ་ཆུང་རྣམ་གསུམཆས་བསྟན་ཏེ། །རྡོ་རྔ་འཛིན་པའེས་རུ་རྟགས། ་ 
བདནགས་བླུམ་བཟིགགསན། །འ་པའཡོནོ་ནྫ་མ་ལ་པང། །ཅུམ་གཅིས་ཁམས་ བོ་ཡིས །ངབོི་མེན་ཆོ་བོ། ། ོ་ ཁའི གགི་ཞན་ོ་གོོ་ོས་མྲབར་ 

ཞཱིན་པ། །ལེའེ་ཐཱདྨ་ཛགས་སྒུའིལཀ་ངོན་བིང། །ང་ཡང་འབུས་པའི་སང་པོ ོ་བྱ་བུང་བནི། །རྡོ་ངཱསམས་ངཔའ་ཉིད་ཡིན་ཏ། །སྣང་དབུ་ཕན་པའིརིགས་འཛིན་ལ། །ུདྲ་ལུང་གཉིས་ནི་ལས་པའི་ཆེས། །སྒུ་བྱ་ཆ་གཅིག་བྲསབས་ 
ཟ་ ཤྱརན། །རྔོརྫ་འཆོངགིས་ལ་བཏུགས། །ང་ཡངཿ ་བཟྙསི་བོ་ཉོན། །སཱན་མཆགྱ་རལ་ བཅན ཁི་པ། །ལ་ཡི་བདུད་ཚྙི་མ་ཀི་ཏས། ། ཤོ་བ་ཀུན་སོངས་སླནུ་ཁྱི་མཆོག །གངལ་ཤ་པས་འཚོབ་ལྟར། །ཨ་ཏིག་ཐིག་ལ་ཉག་གཅིག་ལ། །ངེས་ 





ན། །ཐུགས་ཀི་ 


ཚི ཀོ་སུང་ལུན་ངི་བྷསནན། །ལུས་ངག་རྩོལ་བ་མི་བཤིས་ཤིར། །བསན་པངསཁསྦྱ་ཆས་དྲུས་མཁམ་བྱུང་། །ངྲ་ོར་མན་ངག་ ཤེས་པས་ཆག །ང་ཡངའྱས་པའྟསང་པོ་ཉོན། །གསུངགྲི་སྦལ་བ་ ཤཱཀ་ཐུབྱ་ཀྲིས། །སྤེམས་ཅན་ས་བེལས་ངག་ལ། 

གི་མ །འགས་ད བྱར གཅིག་ས་གནན་འཇུང། །ངཡངབབུས་པའི་ཧངཔ་ཉན། །བཔརན་འབག་བསམ་ཏོན་ ཤེང་པ།།ཟིསངནཤསདུང་རིས་པ་ྲ་ ་ 
་ །ངྱེ་ཡིརལས་པང་རྐྱན་ ་ །ངེ་བཞིན་དྲང་དོན་ཆསྣ་རམས་ཀུན། །གང་ཟགྭ་བོ་ཡི་རོམ་བ་ལ། །ཅི་རིགས་ ་པ་ཨཾ་ཆས་བསན་པས། །འྭབས་བྷུ་ཝ་བང་མྲོ་རྒུསཾ། །ད་ཨང་འྭག་པའི་སྟིང་པོ་ཉོན། །པངདོན་ཆོས་ཀྱིསངས་མྱི་ར།། 

ུ „ - ༧ཚི་༡- = ༣ ཛ་༠་་ ༠༠༩ ༧ 


ཚར་× 
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ད རི : ¬“ 22 ~` དྷ རི 
ཨ་འབའི་འྭབས་བླུ་སན་མི་སང། །མ་རྟོགསཆོས་ཀུན་ཅི་སྩང་ཀྱང་། ‹ །རྣམ་པར: '་བར་མི་འྱརརོ ། །རྫོགས་པཆན་པོ་ངས་ངོན་འབུས་པ་ལས ། ལང་ལའི་འྲབས་བུ་མཐརཐུག་པའི་ལའུ་ [ངོན་གཅིག་པའྭ། རོ 
ར་ཁས །འབུརམ དའྱུབ ནི །ཾཾ་་་ཾོ་ི མི་བླབརབོནཆན་བཅ་མཆོན་པ། ༢ ློ་མསལགས་བར་ཉོ། གཞ 
འབི་ཡངམད་ཀྲ། །ཆུ་བཆན་པོ་གླངལ། །བགརྦཨུ་ྲགུན་བོམདཔ་རའི། །རྒྱན་མི་འཆང་པརྟ་རགཔ་བཞིན། །རང་བུང་སྐྱེ་མེང་རྣལ་འབྱོངལ། །དཱུ་པངརྣམ་པ་ཐམས་ཅང་དུ། །ལྟ་བའཡལ་འགིབ་མུང་པརནི། ། པཿ ར་ = 

འཆུད། །དཡ་འབུས་པིའ་སང་བཉོན། །ཆུགཞན་མརོ་བབ་ཡོང་མོང་ཀང་། །ཆུཾབཆན་པོ་པག་འུལ། །གཏིང་ལ་རིང་བུང་མེངའབབ་ཙིང་། །དག་བལ་མེང་པར་སྟོམས་པ་བཞིན། །ཐེག་གཞན་ས་འཇོག་ཡོང་གྱུར་ཀྱང་། །ཇས་ ཆིས 
འཇུན་ལ། །ཐུན་མཆམས་མངཔརྨ་རྒྱན་དུ་གནས། །དེ་ཕི་པའྩ་ཐུང་འཇུག་མང་པར་གསལ། །ང་ཡུཔའདུས་པའི་སྙིངཔ་ཉོན། །ཆུགཞན་འྱགརའགུར་ཡོང་མོངཀང་། །ཆུརཱནན་རན་ཇར་ལ། །རྐྱག་རྐྱོག་མང་པར་པཔ་འབབ་ཅིང་། 1 ་ 
ཐ་ །ཐེུག་གཞན་བངངརརྭ་བེངྱ་ཀུང་། །ཅེས་དོན་ཡང་ཏོག་རོགས་ཆེན་ལ། །བཟང་ངན་ཆརུང་མང་པར་མཉམ། །འགྱར་མངྲ་བུངངོར་མངཔརསྦྱོང། །ང་ཡངའ་ཁོརྩ་གྱི་སྭིང་པོ་ཉོན། །ནུགཞན་སྨན་དུག་གཉིས་ཡོངྱ་ཀུང་། ཅུ ། 
ལ། ; དྲུག་མང་སྨན་ཁྱི་ནང་ཀུན་སལ། །ཀུན་ལ་ཕན་པའི་སྨན་མཆོག་བཞིན། །ཡེས་ངོན་རྟོགས་པའི་འྭས་བྲུན། །གལ་སྒྲིབ་ལྷང་མང་ཛཾས་པའི་ཆེས། །འགོ་བཀྱུན་ལ་ཕན་པའིཆས། །ཐི་མ་མ་ཡིན་དུས་འདིརའབྱུང་། །ང་ཡངརྡོརསམས་པཡའ་ ཌ། 


༄༅། །ནུབ་བཞི་འུསྤ་དམཆོར་། །ཆུ་བནམངཔོཀུན་འབུས་ཤིར། །རྱ་མཚོཆན་པོར་རོག་ཅིགྱ་ཀང་། །ཆས་སུ་ཐིགལ་ཏག་གཅིགཏུ། །ལྟ་སྒོམ་སྤོངཔ་འབྲས་བུ་འདུས། །དེ་ཧོཾར་བང་ིགེ་ཆོས་སྒུ་ཉོད་། །དེ་རྩལ་སྣང་བ་ཆོས་དབྱིངས་ 
གར །།ྣཚལ༽ྣའྣལྣྣྣྣྣྣོློླྣ་།ོྒོབེེཾོཾོཾཾེཾེཾོཾོེོཾགེོེོ་ རོ 5 །ངེའུས་ཿ སེམས་ངཔ བའོ །འབུས་བའི 
འཁོར་ལ་ཕན་གངགས་ཛོར། །ཞུན་རིགི་ཆོས་རྱི་རྒྱལ་པོ་ལ། །ཇེས་པའི་དགོངས་དོན་འདེཧང་གསོལ། །མཆན་ཏིདས་པས་རྒས་ཇྷིཕར་བཞེད། །ཀཱཾ་ཡག་སཁྦ་རས་ཇི་ལྟར་འངོང། །བརྐྱད་སྫོགས་གཉིས་ཀྱི་སབས་རྒྱསེ་གང་། །ཡང་ཏིསངསྐྱ་ཆས་ཇི་ 
ཟླ འགས །ཀུན་རིག་སྙོན་པས་བ ཤེང་དུ་གསོལ། །་སྐང་ཞུས་པའི་དོན་གསནནས། །ཞུནརིག་སྟོནཔས་བཀའ་སུལ་པ། །ཉན་ཐོས་རང་རྐྱལ་མངཔྔ་ནི། །བསུལ་རོགངས་མད་གསུམ་དའི། །ཆོགསནྲོ་ར་བགཉིས་བསགས་ཏེ། །ལམ་ལུ་ཡས་ཀུས་ 
བགད་བུས་ནས། འཐུབ ན་ལབས་བུཔས། །བཱཿམངྱཡུས་ཛོརཕ་ཡུས་ཐབ། །བདན་བཞི་སྲང་བུ་ཉན་ཐས་ཀིས། །སྤ་རམས་ནན་པའི་འབས་བུནི། །ངག་བཅོམ་ཆན་པསུག་བསལ་བལ། །ཚངས་པར་སོངཔ་ངགྲ་སྲོངཚོགས། །བད་། 
ང་ཛུན་བྷཨ་སུའིན། །བའྲོཊ་ཤི་ཧུ་ཏན། །བགང་མང་ཅིང་མུཁོ་ངབ་སྔོབས། །ང་ཡང་ཚུཿབའཱིི་ བོན །པང་ཏྲི་ གོས་ཆན་ཡས་བྙ་།སན། །འཐོ་ངོན་མི་ཤེང་བབིས་བབབའ། ཁབ ལོ་ངོ 
ངོས་བིའ་དོན་མི་མཐོང་། །ཐབས་པོང་ ཤེས་རབ་བལ་བའིི་ཤོར། །ཉན་ཐེས་མངྱ་རལ་ཉིང་དུ་ལུང་། །ངྱེ་ཕོརཔས་པའསངསརྒྱསམནོ། །ང་ཡང་རྡོརཾསམས་བཔའ་ཉོན། ཅདུཿསམས་པའི་ཧུང་ཏཱ་ །བརརུང་ ཚོགྱངས་ཆ་། 
བཱ -= ཚདྱི་གིས་༤་ ༢༠ རི་ཁ ༥༠ ལེང་། ཉེ་ 
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རཆ 








བྱསདནས། །འགོ་བའི་དོོ་དུ་བཀའ་ཆུད་བོང། །བས་ནིཝ་ཡོད་ཚན་བབྱ་ུས། །སླིབ་གཉིསེ་སྦྱངས་ནས་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས། གྲགས ་་། མ་མང ངས་འ ན་འ . 
བང་ཐམས་ཅང་ཝཱན། ། །དོན་ངམ་པང་བཞིན་མདཔའི་ཤོར་ དེ །གདྭུ་ྲ་འཁོརྱ་གཱི་ལའཾ ཅས་སྐུ་རམཐེང་ རཾ །ང་ཡངའཁརྷ་ཐཱཾ་ཧང་བོ་ཉོན། ། དྲད ་ རེ ཆན་པ 
།ཡེས་དོན་སོང་བོམ་མཐོང་ཤིར། གིནསམིག་མང་འབིན། པསན། །རྩོཿ ས་པས ་ །རྗེགས་བཆན་པོ་ངས་པོ་ལས་པ་ལས། མཆནནདྱཾ་ཀི་སངས་རྱས་ བསྟན་པའི $ ་ 
ྐ རམ་བའོཊ། །།ངེནས་ ཅུ་བགྱཕ་ལས ི་ུདུབ་ུ་མོ་ང་། ་ དུགནས། །ཟ་སཾིང་ པཔ ཇོ རི 
བདབ་ཡང་། །ལྷ་ཡི་མུལ་དུ་བལྟས་པས་ཆྲིམ། །མི་ཆེ་བདུན་དུབསྨྲདས་ ཌོ ོཀ་ ་ོ་་ོ་ དཱ ཀག །བམ་ཐེའླ་རུལ་དུ་གཅང་གྲོང་བས། །ངག་པའེ་སངས་ 
` རྒྱས་འབའ་ཞིག་ཡོད། །ད་ཡངའགུམ་བའི་སྟང་པོ་ཉོན། ཀ་ཅུང ་སུ་ལ། །གཟུགས་བརྟནརུ་བཱ་ཝཱ་བུ་ངས། །འགོ་ངོན་སྨེན་ལམ་སྟོབས་ཀྱིས་ཐྭང་། །ངེ་ཧོཾརངག་པའི་སབས་རྒྱས་འཛོང། ༣ ངི སེམས་དཔའ་ཏོན། །ཡོ་ག་ 
རྣལ་འབྱེམསེམས་དཔའ་ཡོཾས། ། །འབས་བུ་གྱརབཞིབསྒྱུབ་ས། །གས་བྱ་ཆུག་པ་བཀང་པའེ་སར། །ཆས་ཀི་དངིས་གྲུ་སཔསྐ་རྒྱས་འདོད། །ང་ཡང་འྭ་པོའི་སྟེང་བ་ཉོན། །ཐབས་བང་ སྣགསཔརིི་ནི། ལྟ་བངལྷ་མོ་ཀུན་ཀྱང་ནི། ། | 


༥ རཾ / 


'༦། །ལོངས་སྤྱོད་རྗེགས་པའེ་ཆ་བྱང་ཅན། །སམས་པབའས་མསྦ་མ་མང་པོ་ཀུན། །འཇཱིག་བལ་མདལ་ཡུ་ཤེས་ལ།  757ོ་ །ལག་བཅངས་མཁུངཔ་ཙམ་བྱིས་ཀྱང་། །བངེ་བ་ཆེས་ཀྱི་དཧངཾས་སུ་ ད 
སྙོན། །གསངསཱགས་ཐབསཾ་ཆེན་བྲབས་བི་མཆོག །སངས་རྐྱས་སན་འཇའ་ཆོན་བཞིན། །རང་བཞིན་མང་པརྱས་ ཤྭ་བལ། །རྣམ་པར་སང་མཛེད་ལསོགས་པའིེ། །སངསྦྱརས་བང་སྦྱིད་ཀུན་ལྡན་ཁྱིར། ༽གཞལ་ཡས་དྲ་ཤིས་བའཞིང་ 
ཁམསྨ་ནམས། །བསམ་པ་ཙམ་ཟྱིས་ཡང་བཞིན་འབྱང་། །པི་རན་འྤ་ལ་པགའི་ལོང་སུཾང་དྲ། །ང་ཡངའདུས་བའྲི་སྟིང་བོ་ཉོན། །ད་པྲགཀི་ཡཾགསཁས་རྒྱུས་ཀྱང་། །ཡངཏྭཾ་རོགས་ཆེན་ཡསྭས། ཅིད་མོ་ཁད་ས་ལ་ཏྭཱ་སོབ། །ཡང་ངག་ངས་དོན་མ། 

ཤྲ ཤེས་པས། །༢ེངོགས་ཡོང་ཧོརྱ་ཆུན་ །བ་མོན། ས་བཆེནུ་པོ་ི་ན་ུསཔལ གང་ག ད སཔྦྐྱ་རས་བསྟན་པའི་ལྭབྷས་དྲོན་བཞི་པའོ།། ། ཿ ཤུ །ངནས་འབུས་པའེ་འཁརྨ་ནམས་ལ། །ཀུན་ 
ཚིག་སྟོན་པས་བཀའ་སུལ་བ། །རྣལ་ལྱརཆན་པོའི་སེངསླ་ཆས་ནི། །ཡུང་བོཁམས་པྲངས་མཆྲང་སོགས། །ཡ་ འས་སངསྐྱ་ཧས་ཡིན་པའི་ཧོར། །དཀྱིལ་བཁོརམ་ལུས་ཡྲ་ལྔ་རོགས། །ང་ཡངརྡོརཾསམས་ངཔའ་ཌོན། །ད་ ་སངས་རྒྱས་སྐྱ་བ་ | 
འེས །རྫའཆག་སནན་ར། འབས་དང ཤེས་རབ་དེ པཔ།།ངགོབ་ཇུསཔམའི བཞིན །འཁགབའི་ཆུར་ཐབསིས་ཀང་། །སསྦ ས་བཅས ངོ་བང་བས། ། པང བའི་བ ཞི་བ 
ཙོ །འདདཆགས་འཁྲིག་པའི་རུལ་དུགནས། །བངེ་སྐྱེངས་པས་རྒྱས་ངོབ་ལ། །ཡེ་ཞས་ལྷ་ཡེ་དྱལ་འཁོརཉིང། ྲག་ས་ཏིས་མི་ལང་པོ་མོ་ཀུན། །འགེ་ངོན་མ་ལུས་དུས་གཅིག་པང། །ང་ཡ་བའཞརྷ་ཐིསྐིངཔོ་ཉོན། །ཚསྨ་རུམསྨརམ་རྟག་ 

ཿ 1 ཤྩ ་ 








ྐ སཾ ་ ༡ སྒི ༧༩ 
ར་མདཔས། །ནམ་ཁབ་སྟོངའྱུབུངྷས་ཚོགས་བཞིན། །སྒྱ་ ཤིམེང་བ་སློས་ཅི་བགོས། །དུས་འདེཔའྱབུང་བས་ཁུད་བཔའཕགས། །དེ་ཤོར་ཐབས་ལ་བཏེན་པའི་མིས། ངརོ་་རུ་ །བབས་ཀྱས་ནཛིན་ངྲམ་པའེ་མཆུག། 
རང་ཚ" །མ་བསྐྱང་ ཀྲ ངོང་སྐུ།། །ང་ཡང་འུས་པའི་སྭང་བཱ་ཉོན། །གྲུན་བཟོངས་རོབ་བ་ཐབས་ཀི་མབ། །ཀུནྭའུ་བཟང་མ་ཤས་ 
རབ་ཡྱུམ། །བད་ཆན་གཏིས་མང་ཤིག་པའི་ཆུལ། རི །ཐུགསནི་ཐིག་པའ་ཡ་ཤེས་ཅན། ཀཀ ་ །མ་མཁའི་དབལ་དཆའ་རོ་པ། །རང་ལ་རྫོགས་པས་བསྐྱདམཾ་ངགོས། །རྩལ་དུ་ 
མེང་བས་སྒྱཤཾ་མང། །འདུ་འབལ་མང་བའི་སབས་རྒྱས་ལ། །ཀུནཏུ་བཟང་པོའ་ས་ཞེས་གངགས། །ད་ཡང་རྡོརཾ་སེམས་པཔའ་ཏེན། །འཇག་རྐྱང་ལུངསངས་རྒྱས་ཀྱང་། །ཡང་ཏཾཾ་རྫོགས་ཆན་ཡས་བླཝསན། །རྭྱ་བུང་ངས་དོན་མ་ཤེས་པས།། 
ཆེད་དུ བེང་བའྱི་མོལ་བས་བླསབས། །ར་ངོགས་ཕ་མོ་ཡདཔའ་ིར། །ངེས་ལུངམ་ཤེས་སྣང་བ་འཆལ། །གཟུགས་ཅན་སབས་རྒྱས་འང་པའི་ལོར། །ཆོས་སྒུའི་སངས་རྒྱས་ངོནི་ལ་བསྒྲིབས། །ཚྫོགས་པ་ཆན་པོ་ངས་དོན་འདུས་པ་ལས ། 
ཐིག་ལྕ་ཆུང་ལུཁགས་སཁསྦྱརས་བསྟན་པའི་ལའྭ་སྭ་པོན་ཝ་པའོ།། །དེ་ནས་འདུས་པའི་འཁོརྨཾནམས་ལ། །ཀུན་རིག་སྟོན་པས་བཀའ་སྩལ་བ། །ཐྲཾག་ལཾ་༡ག་གཅིག་མངོན་ཕྱངནས། །ལུང་ལྡན་ངས་པའ་ 
ཚེ། །སྐང་ཅིག་གཅིག་ལ་མ་རིག་སངས། །ལུས་མང་ཤིག་པའི་ཡཤས་རས། །རདྱ་བུང་ཐུགས་ལྭ་སྩྱ ཤི་མེད། །ཐམས་ཅང་མཏན་པའི་ཡ་ཤེས་ | 


ངོན་ཕོརུ། །རྣམ་སྙཾན་ལུས་པང་བལ་མ་ཐག ། ཐག་མཐའ་མང་པརསཔསྨྱ་ཆས་ 


= 





ཿ རྒྱས་མན། །ངུས་བངྷ་རམ་པ་ཐམས་ཅང་དུ་། ། རི རིག་པའི་སུ། །དཔནཆས་སུང ཤེས་པ་ལ། །ངའ་བའིདཱན་དུ་གཟུགས་སྐུ་འབྱང་། །ཐབས་ལ་མི་ཉེན་ཡོན་ཏནྲ་རོགས། ། 
ཤཾ ཀག གཾ ་སས་རས་པྲའབསན་བའི་ལྭབྷུས་དོན་བག་པའོ།། བོ །ངནས་རྫོར་སམས་དཔའ་ང་། འབུས བར་བ་། 0 
ིག་སྙོན་པས་བཀའསུལ་བྭ།] །བདེན་པའི་ཡིང་ཀིས་འི་སྐང་གསོལ། །རིགས་འཛིནསྐུམས་པཔའི་དོནཆད་དུ། ྷ༈ཀ་ གསོལ། །ཆུལ་བསམ་སུལ་དན་ཆེད་དྲ། །རིགས་འཛིན་རྟོགས་བ་བཤད་ ། 

_ དུགསོལ། །མཁའ་འགྲེ་ནམས་ཀྱི་ངོན་ཆེང་དུ། །རྐྱལསས་རྟོགས་པ་འདིངགསུངས་ཅིག །པངཉནྷ་ནལ་འབྱེར་དོན་ཆེད་དུ། །མཁའ་བགྲེ་ཏོགས་པ་འདྲིརྨསོས་ཅིག །རངཞུད་ད་གསནནས། །ཀུན་རིག་སནོ : 


ཀཀ ` ༡༢༩ ༦༤༩ 


ཱ ༥\ §#2; -“ ༢༠༠༧ ༠༤༠ ༢༠ 
དྭ ཐས་བཀའ་ རཿ རོས ། 
སུལ་པ། །ད་ང་འདུས་པའི་འཁར་བཞི་ཀུན། །ྱཿིབས་ གལ _ །རངསམས་ཆས་སྒུའི་དོན་རྟོགས་པས། །མང་རང་ཐུགས་ལ་མངའབ་ཡོ། །ཆུགྱོམཆཱན་པ་འརྷ་ ཧཾཿ 

ཀྲ །ཀུནརིག་སྟོན་པའི་སྩན་སྲ་རུ། འཁེ ཟུམས བས་པའི གྱིས་རི ཀད ་ རྗོད་པའེ་ཧཾར། པོ དད ་ 

རྦཾམང་ཕེགས་པལས་འབ་གྲུབ། །ཞི་བ་བདབང་ཉིམའིའོང། །ཅམ་མུཁའི་སིངཔ་འབུམ་གཟིགསྣ་རྣམས། །གོ་རིམས་བཞིན་དྲུ་ཅོགས་བོང་ཏྱིར། །ཇེས་པའི་བགངས་ན་འདིརགསུངས་པ། །རང་ ཡལ་འདུ་ ཤེས་ 

ག་ །ང་ཝོར་ལང་ བུང་ཆོས་ཀྱི་སུ། །དེ་ལྭ་སྒྱོན་གྱིས་གྲེས་པ་མང། ། ོ་བགམ་དན་འདིརགསུངས་། །རདྱ་ཐཱུང་རོག་པའི་ཡྲ་ཤེས་ལ། ཐཱ ཡ་ད རྦེ 
མང་པར་གནོས། །ངེལས་མི་འངའ་ 


མེང་འཇྲུག་པ། མདགསཔ་བྱཆམཔོམཆོག །ཨང་ནི་བགངས་ངོན་འདེརག་སུངས་པ། །ཐུས་གསུམ་སྒྱ་འགག་མེང་པའི་ཤོར། ། ར་རིག་ཆོས་སུར་ཡེ་ཤེས་གསལ། །སྣ་ལོ་ང་ 
| རུ ་ 2 ་ དགངས་པའེ་མ་ཆོག །ཡངནི་དགོངས་ངོན་འིརགསྤུངས་པ། དད ་ གྲི མཐོང་ཤོརུབ་བིད། ་ །ངཉཾདཏོགས་པའི་ལ་བ་ལ། ། 
ད་དོན་ སམརྨཾ་བ་བང་ །ཡངནངགངས་ངོན་འདིར་གསུངས་པ། །ངོབོ་ཡནས་སངསྦ་རས་པིའ། །འ ཡིལསམ་པརྙནམ་བརོག་  ད་ ཀི ུ་གསུམ་མ་ྱུར་བཀས་པ་ཡམ། 


' ༢༧ རམ ༨ 


་ །ཡངནི་བགངས་ངོན་འདི་ར་གསུངས་པ། ། ཡུང་ལས་མྱ་བུང་ཡ་ཤེས་ཤར། རབ ་ གས། །ང་བངམི་འབལ་བཤངས་པའི་མཆོགོ །ཡང་| 
ནིདགངས་དོན་འདི་གསུངས་བ། །ཆས་ཉིད་བཔལ་བཟོས་པོ་མེད། ཀཀ །དྲ་པིར་འིག་ལཉག་གཅོག་ལ། པུ སེས །མངུ་ནི་དགཾངས་ངོན་འདིརགསུངས་པ། །སམས་ 
ཀྱི་ཡུལ་འཇུས་བང་ནུབ་ཐུགས། སག ཤེས་བ །ངེ་དོན་པ་སམང་བང་ཆུབསུ། །དེ་ལཾས་མ་ཡངས་ངས་དོན་མཆེག །ཡངནི་བགངས་ངནི་འདིར་གསྲུངས་པ། ། པྲས་པོརཱམ་མཐང་ཆསསཱར་མཐོང་། །སྒམ་ 

བཅིུ་སྒོམ་ཐགཱཾང་དྲཡ། །གངལའངམི་གནས་རིག་པཤར། །ངེརོན་སཿཱསྦྱ་ཧུས་པཀངས་བ་ཡིན། །ཡ་ངནི་དགོངས་དྲན་འདིར་གསུངས་པ། །ཡེས་པའྲ་རྲ་རིག་ཨྲ་ཤེས་ལ། །གང་ཡང་མི་བསམ་དྲནམདཔ། ' ཡང་ས 

ཟི གཔང་ཝན་པ་ཡེ་མཆོག །དེལས་དྲགངས་རོས་བིས། །རགསབརན། ངམངན་ུསཔ་ལས། རཿ གས་བྱརབིསཁས་རསྦ་ཀི་ཏོགས་པ་བྲ་ངོད་པའི་ལའུ་སེ་ངོན་བདུན་པའོ་།། པུ 
དྭནས་ཀུན་བཟངས་སྣུན་མངརནི་ ཀ་ ཡིར །བློ་གོ་གཙོ་ངོངྣམ་དག་སྟིང་། ཁིངམ་པའེ་ཡོན་ཏན་འོད་བརབས་ཅན།་ ། ཤེས་རབ་བ 
བསི་དམམས་རུགས། །བདུང་འཇོམས་ 


མ་རྐྱལ་མཆན་འཇྲིན། །རྣམ་བར་གྲེལ་བའི་ཏིབ་ 
སེབགླེས། ས་ཅི །བངྱ་ཕུག་གཙོ་བང་ཡིདབག་པང་། རཀ གོ་བོ 












|¬ 5 རཾ པོ ་-་ འམ ༢༦ ༧༩ | ༩༤༠༠ ༢༠༠༡ པ 
བའྲི་ལོར། །ཇེས་བའི་གདངཉམས་བརོད་བ་ནི། །རུ་བཆས་སྲུའི་ངོན་རུལ་བས། །རྩལ་བམ་ཉྙེང་བཞག་པས་རྟེད། ུུུ་ །ཡ་ །སབྨ་ཆས་ང་ལ་ཏོད། །ཡང་ནི་གངང་ཉམས་འངང་ 
ས་པ། །ཉོནམོངས་མྭ་སྭ་སྭ་བྲཱ་པཱཾ་སཾ། །སཱཿསན་རོལ་པོའིགཱལ་སྒྲིབ་ཡིན། །སང་བླངམངཔའེདོན་རྟོགསན། ། ་བ་པེལས་མང། །ཡངནི་གངང༡མས་འདིར་གྲསུངས་པ། ་།གསལ་ཁམ་ཡངས་ 
སྤ་སྣིས། །མ་བྣསམས་འབལ་མང་ཏོང་འཛིན། །དམིགས་སུ་མད་བོས་ནམམ་ཁའ་ལྲད། །འདུ་བབལ་མང་པས་རྒྱན་དུགནས། །ཡངནིགང༨༡མས་འདིར་གསུངས་པ། །སམེས་ལ་གཉན་བོམེང་བྲས་ནི། །བསུམ་ 
པའི་སུལ་ལས་འབས་བསན། །གཞན་ནས་མ་འོརསྱ་རུན་མི་འཆང། །ངཉིང་བང་རིགཆོས་སྐུར་རྟོགས། །ཡང་ནི་གངང་༡མས་འདིརགསུངས་པ། །རངྱ་བུངརིག་བལང་ཤར་ཕོར། །མ་མིག་མུན་པ་གཙངནས་གཅོད། 
གཉེན་པས་བཅས་སྲུ་མད། །གདོངནས་འྭ་བུངས་ཁྱྱ་ཆས་ཐུགས། །ཡང་ནི་གདང་ཉམས་འོདིར་གསུངས་པ། །ཆེས་ཉིང་ཡནསམ་ ་པ། །ངཉིང་ནམ་མཁའི་རང་བཞིན་ལྟར། །སྙེ་མེདཔང་གསལ་ཆེས་ཉིང་ལ་ 
རྒྱན་ འབལ་ཡེད་བུང་ཆུབ་ཀློང་། ། མངནི་གངཔ༡མས་འདརགསུངས་པ། ། ལངྱ་བུངངག་པས་བླད་འང། །འཁོརབའི་སྐྱོན་གྱིསམ་གཾས་པ། །ར་ཕྱིར་ཆེས་ཉིང་པང་ལ་ནྲི་ །འབྲལ་མེང་ཧཾང་ཆུབསམས་སུ་གསལ། ཡང 
ཅོ་གདངཉམས་འདོར་གསུངས་པ། །ཟབམོའི་མིངནིཅོར་བཏགསྱ་ཏང་། །དབཔས་ཀང་མཆོན་མང་བརོང་ལས་འཛཕས། །ངམགས་པའ་ཡུལ་བལ་བརདལས་འབས། །ངམིགས་བའི་ཡུལ་བལཆས་ཀླིས། ༈། 





༄༅། ` །ཉམས་ཏྱི་མཆོག ་།ཡངནི་གདཔཉམས་འདིར་གྲསངས་པ། །རངྱ་བུངཆས་སྐུ་མཐུའ་དྭབས་མང། །དལས་མ་ཡངས་རྩོལ་སྒྲབ་འབས། །མཚོན་དུ་མད་པས་རྐྱན་མི་ཆུགས། །ང་ཤྲཾར་ | 
ངཧུཙཅསསས ཊུ ན་སྨ་ུར་པང་ལ་ཤས་ཀང་ ས་ས ་་ནད་ུས་ིན་མི་ཚུགས། དེ་བ 
ཡནི། །མངན་གདུ་ཉམས་འདིརགསུ་ས་པ། །འབུང་བཞི་ཞོག་པའི་ནུམམཁའ་བཞིན། །ཆས་ཉིད་སྭིངང་ཐིག་བྲནི། ། ཡེ ཤེས་རབགསལ་འགྱར་བམང། །དྲེ་ལཾརྨཾོམ་མང་བོང་ནུབྱ་སུ། །ཡངནྡིགདང་ ། 
ཤཱ ཉམས་འདྲིཔགསུངས་བ། །མཆེན་པོའི་སུལ་མེད་བངྡིདུབ་ལམ། །དལསམ་བཙུལ་བངབཞགན། །ཡ་ག་དན་ཨོ་བསངས་པྷས། །རེཏདམ་འབལ་གམ་པའི་མཆོག །ཡངནགཔལ་གག་ས་་ 
མངོནསྐུམ་མགནས་ཆས་སྨུ་ལ། །ཐ་བང་དལ་བས་ཡ་ཤེས་ཀཱོང་། ཀངེལས་མཆོན་པའི་མིང་མ་ཆུར། །ང་ལས་མགཡསྦ་སོམ་པ་ཡིན། །ཡང་ནི་གདངམས་འདིབ། མ་བ། །བད་བངང་བོདི་ཁི། །སྒོམ་པས་རྭད་། 
་ ཁུ ངང་གཏོར་བལམེང། །དེ་ཤིར་ཆས་ཉོང་བལ་བཉོང། །ཡངནི་གདངཉམས་འདིར་གསུངས་པ། །རངྱ་བུངཆས་ཉོང་ནམ་མཁའ་འྲུད། །ང་བཞིན་ཏོངའཛིན་ནོས་མང་གསལ། །ད་ལ་གཉེན་པོས་ 
བཅོས་སྲུ་མད། །ང་ཤོར་འབལ་མང་བཀོངས་པ་ཡིན། །ཡངནི་གངོང་ཉམས་འངིར་གསུངས་པ། །ཡུལ་ནི་མཚནམ་སྣ་ཆོགས་པ། །དཙམ་ཉིང་ན་པང་བཞི་ར་ཤཾས། །དྱ་སཾ་་ འོར །རྭ་ལས་ཿ དོདུ་ནུལ་ པའ 
ཏ ་ུ དད ནྣ ་ 





་གསུངས་བ་ བཱ ་བཅལ་བ་ ༦ ༣༥ ཀཾ 
ཙམ་མང། །ཡངན་གདཔཉམས་འདིརགྲསུབས་པ། །མ་བཅལ་བ་ཡ་ཆོས་ཉངྡནི། །ཏྣོག་སྩོང་མད་བ་སྒོམ་བྱས། །ཉམས་ན་ ཤེས་རིག་གསལ་བ་ལ། །ད་ཡས་མ་ཡེབས་སྒོམ་བ་ཡིན། །ཡངནི་གཔངཉམས་འར་ 
མོ གོ་ས །འྭཁ་ུ་རྨ་དུན ཨས། ། ི་ོ །དེལ་སྒྲེབམདུསཔས་རྒྱས་ཐུགས། །ཡངན་གདཉུམས་འདིརགྲས་ཝས་པ། ། མ་བཙལ་རང་ལས། 
རྟེཾད་པའི་ཤོར། །ལག་མཐོང་དཱན་པ། རཅ་ གདེ་ཧོརྦསི་འབུལྷ་གསི་པོའ་གདང་། །ཡ་ནས་ཡོདཔས་སྣོརཀལ་མང། །ཡང་ནགདང༡མས་འདིརགསུངས་པ། །སྤོམ་མདངམོགས་པང་ཤལ་བའི་ཤུར། གས 
མི་པགས་བར་པས། །གསུང་མེང་རིག་པའི་བཀངས་པ་ཡིན། །ཡ་ཤེས་ཐུགས་ལས་འགྱར་བམད། །ང་ཡང་རྡོཙསེམས་དཔའ་ཉོན། གག ¢ ་ཁིོི་གྲབ་གཡས་ལས་འས། 
± པས་པ། །དེ་དྲོན་ངེས་པཆོས་སྐུར་ཅིག །རྫོགས་པཆན་པོ་ངས་ངོན་འདུས་པ་ལས ། ཅིགས་འཇེན་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་ཏོགས་པ་བཛྗོང་པའི་ལྭའྷ་ས་དོན་བྱསུང་པའོ།། བཱ ] 
དྷ་ས ས་ ཊི །ཆངས་པ་བྱར་ཧྱོན་རྒྱལ་པོ་བཞི་། །ཐག་བཟངས་རིས་བངགང་བབཟང་། །ནམ་མཁའ་ལྡིངྱ་རལ་རྟ་མགོ་ཅནྭ། །ཟུར་ཡུང་ཝཱ་པོནར་སཱངས་པང། །མགོན་བཅུ་བྲ་ནྲ་ཀཱ་རྒྱལ་རྣམས། །བཿམ་གོས་པབྗོང་ 
བའྱི་ཕིར། །ས་ངོན་ཏོགས་པ་འདེར་གྲསུངས་པ། །རྩོལ་སྒྲུབ་བྲལ་བྱང་ཆུབ་ཐུགས། །ཆེངོགས་མང་པས་གོལས་མང། །དདོནམ་བལ་ཆོས་ཉིང་ལ། །སྒྱུན་དུ་འབུལ་མང་ཡནས་ཡོད། ུང་ིསི་སིོང་འཛིར་གསུངས་པ། །སྣང་བརོས་ 


ˆ༤༤`  ་ 
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7 ར་འ དིངས་ཏོག་མེད་ལ། ོསྟ་ཙུཆིསས།།པཏིདགུསམ་ཉམ་རང་གསལ་བ། ཧཿ །སངས་རས་ཀུནྱ་བ་བགོངས་བརག་ །ཡངྒནི་ རོནའདིབགྲསབས་པ། །གེལ་ས་མང་པའི་ལྟ་བ་ལ་ 
| དད ུགྲསགསོལ། ཁ་པ སོ ་ 70 | །§ ིགས་དནའདིང་གདས་པ། ས་ཁ འལ །དུན་པ་ཙཱསྦྱ་ཅིས་མ་ཟིག་སངས། ༽རྩལ་དུ་མི 
ཤསྱ་རས། །དེ་དུས་ཉིད་ན་གྲཟུགས་སྒུ་འ བུང་། །ཡངཾནོཾ་རྟོགས་ངོན་ཌྲཾད་པགསུངས་པ། །ངེས་ངོན་ལུངལ་ཡིདཆས་པ། ཆོམ་མད་ལས་ 
ཌཱ ཤེས། །ཡངན་ཏོགས་དོན་འདིར་གསུངས་པ། །ཨུལ་གི་མཚན་མ་ཙོརྷ་སྣང་ཡང་། ། ཡིངྱ་ཀཾས་དགག་སྒྲབ་མེངཔརནི། །ཐས་ཆ་ཡས་ལངབས། ། །སཱོང་དང་བསྡུད་པའི་ཞེནམད་བདྲ། 
ཏཱ གསུངས་བ། ་ ཀཡུ་བལ་ཡིངཆས་བགངས་པ་བངེ། །ཟབ་ལྭ་ཆཆེབཀོངས་བ་གསལ། །ངེངྐོན་ཏོགས་གམོས་འྲགས་བུལ། དྲད ` ་ 
འཾ  ཧཱ་ཐི་ཞེན་པའི་རྟོག་པ་ལ། །མ་ཡ་ངས་ཆས་ཉིད་བངགསལ་བ། །དེ་ལས་སྒོམ་བ་རྩུལ་ཙམ་མད། །ཨང་ནི་ཏོགས་ངོན་འདེར་གསུངས་པ། ། རོ - ཀྱཏ་ཡིང་བྱལ་སྤར 
གོ ༢ུགས་ལ་ཤག །ཡྲ་ ཤས་ཆོགས་ཆནས་བས་དས་ཡིན། 3 ཙ ཿཆཆ་ང་ །ཆསྤ་ུ་ཊིང་ 


རེ ; 
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མེང་། འ་དབགྲསས་པ། །འཁོ་རབ་མ་སཱང་ཏིང་འཇིན་ལ། །མ་ བོའོ ཙཱའྲི་བུགས། 7 ་ ལ་ 

གསུང་བ ་མ་བཅོས་བབུགས་ལ། ྱ + ་ ེྲྲ་ 

ཉིདིའྱས་རབངལ། ་ །གང་ཡངམ་སྔངས་བངྩ་བུངལ། ཅུདརོས་། ། །རྫོགས་བཆན་པོ་ངས་ ༨. 

དོན་དྲག་པལོ། །།དང་ཉནལ་བརལ་བན་དོརྡད། །མཁའའགོ་སཾ་ཝཾ་འཁོརཔང་བཅས། ཤི ་ ི་ ཅི 

| དོ གཾ ས་ཞི །མང་ནཾ་ཅོགས་དོན་ ། 
གྲས། །ངེ་དུས་ཉིདན་ ། །ཡངྒ་རྷཾ་ོགས་ དཀ ་ ་ །རྒྱལ་པོ་ངོབ། ཀྱི་སྐུ ན་མི་འབ། །ལ་ཆོས་ 
ཀླ ་ ཀད ་ ཅཅ ་མི' 





༄༅། ཆུས་་པ་བྱ་ཡང་། །གལ་བ་ཡཱན་ཧིརཉེན་མད་བེ །ངེཙིར་བང་ཆུབ་བདབའྱིཀང། །རེལ་སོནཆིསགསུ་མི་གུད།།དུ་ཡང་འབུམ་པའི་ནིངཔོ་ཉན། །སངས་རས་རིགས་འཛིན་སན་མངར་  །འཇིག་ ། 
, རྙེནམ་ཁའ་འགྲེས་འདི་སྐད་གསེལ། །དམ་བཅས་དོནལས་བདག་མོ་འཛུར། །བཀའ་བཞྲིན་བྱསི་བའི་དོནཆདདུ ། །ངེས་དོནྲ་རས་པའི་དོན་ཆེང་འདི།། །མི་ནུབ་བྲ་རྔ་བངག་གིས་བྲསང་། །འདི་ལ་འགལ་ཧེད་ །ཅན་ཀུན། །རམུར་དུ་བགལ། 
ལཞུལ་དུ་ རུབ །ང་ཡངསཱན་པའི་འཁེར་ཀུན་ཉོན། །བངག་ཅག་ཡའྲ་ཀིས་དམ་བཅས་པའི། །ས་པྦྱ་ཆུས་བསུན་པ་བགུང་བའི་པོར། །སྡིག་ཅན་བསང་ཀངགལ་བརངས། མ་སྤན་སེག་ལལངས་མར་ཅེས། །སུངས་རྒྱསའིགསེ་ | 
-§ འཇྲིནྷ་ནམས་ཀིས་ཀང་། །རང་སེམས་ཆོས་སྒུ་ར་བནྡ་བཱསླ་རོབ། །ངེ་སྐང་བྗངོད་པའི་དོན་གསནནས། དོོ་ །ཆུབ་ངེས་པའེ་དོན་འདི་གྲུས། །ལགས་སོ་ངང་ཝན་འཁོརྦ་ནམས་ཉརོ། ། ཤེས་བབ་,| 
༧ བླཱ་མི་ཁུང་པཔམས། ། ཆོཀྱཏུམཆོན་བླས་ཆོགས་ཀྱང་། །དན་ལ་དེངམངངབ་གཅིག །དེ་འུལའ་ཁརྨཾ་ནམས་ཆོས་སྒུར་རོགས། །ས་པྦྱ་རུས་འཐས་བུང་ཉིང་ཡིན། །རོགས་པཆེན་པོ་ལས་དནོ་འདུསཔ་ལས ། མཁའ་འྲག་ 
མའྟེ་རོགས་པ་བངོད་པའི་ལྭའྭ་སཾ་བརད་ཅུ་བའཟོ། །།ེནས་འཇུས་པའི་འུཁུརྨོ་ནམས་ལ། །ཞུད་རིག་སྟོན་བཆོས་ཇ་ཡོས། །ལྟ་བའི་ཧུང་པོ་དྲོན་གཏང་བ། །ཆཱོས་ཀྱི་ངལ་བེ་ཀུན་རྫོགས་འདི། །སྐལ་ 
ལྡན་འདུས་བརྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་། །ཡིདལ་བརྣག་ཅཾངཅང་བརྱ་ཐིས། །ང་ཡང་འྲག་པའི་སྭོང་བོཉན། །ང་ཡོས་བསྟན་པའྱིསངཔ་འདི། །སངསྦྱ་རས་ཀུནྱ་གིགསངཔབའིཆོས། །རིགམ་འཛིན་ རི ཀྱི 








རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཁ་སྦོས། །ཆོས་སྐྱོང་རྣམབ་ཀྱེ་ | 


༤ འར ་  ་ # ༤ < མང པཔ ན་ 


ག་ག བ་ལ ལུ །མི་ཐེག་ཁལ་ཆུན་བཀལ་བ་བཞིན། ། 
མ་གེ་བརངན་ ཤུ །ངུ་ཡང་འུས་བའིའཁོར་ཀུན་ཏོན། །དེབས་རབསམས་མོན་སྦྱངས་པའི། ཀ་ + །པསངོན་རྒུ་འདི་ཏོགས་པརྡ་བིས། །ད་ཡང་རྲོརསེམས་ 
དཔའ་ཉེན། ། ཡངགས་ངངེས་དྲོན་ཁུང་བརཅན། ཀྲ ཨ།ཐམ་མོ་ཨུས་ང །ཁ་ཅན། །ཚུལ་འཆོས་བེད་ཅོང་སློབ་པཡོན་སློད། ིི་ །གཡྩོ་ར་ཐབས་ ཀྱིས་ཆོས་ 
འདོད་ལ། །རྩུདྱ་ཀི་ཧུང་བོ་ལྔ་བ་འདི། །ནམ་ཡང་བཅུན་བརམ་གསུངས་སོ། །ཧེང་འདོད་པང་བཟེ་ཛས་ ་ །གལ་ཏེ་སིངཔོའི་པོན་བྱསནན། །འཕགས་པྲ་རམསྱ་གངགར་ལངབས། །མ་ཁའུ་འགོ་ངམ་ཅན་ཅོས་ཅི་གོས། ། 
གི་སག་ག ལུང་། །ད་མངའུངུས་པའི་ཧིང་བཏོན། ས་ས ཧུང་ད་རེ། །མརམེ་ཤིཀའེ་ལོང་བཞིན་དུ། །བསྟན་པ་འཇིགས་པའི་དུས་བགཏུ། །ཀུན་བཟང བུགས་རིའི་བིནོ་བབས་ཀྱིས། །རུལ་འང་ 
རྐྱལ་ཛཱནཌྣམས་ལ་འབྱུང་། །དཆོངས་དོནའྲབས་བུའི། །གུ་ལངགསེརབཞོན་མི་ནུ་ཧཱམ། །སྡོང་ཝན་འགའ་ལ་བསྟན་པ་ལུས། །སྣང་བགུ་རྣམས་ཀྱི་སྩོང་ཡུལ་མིན། ཀླ་བབས་བརེ་སོལ་ཁུག །ང་ཡངའུ་བའིཧངཔོ་ོཊ། 
དེ་ལྟ་མ་རྟེགས་དམན་རྣམས་ཀྱིས། །ལམ་ལྔ་སྦྲངས་ཤཤིངེ་ཆིགས་བསགས་ཀྱང་། །ངེས་དོནམ་ཤེས་འགུས་ཐུ་ཆུང་། །ངེ་བས་རང་བྱུང་སྙིང་པོ་འདི། །ཨུ་ཝནཏན་ཁྭ་རཱགས་པར་གིས། །ངེ་ཏོགས་འྭབས་བུས་བ་རྱས་འབུང། ། 








ད༅ ར། ། སི་བའི་མགོན་ཡོས་ངྷ་ནད་གསུངས། །ང་ཡརྦ་རྡར་སམས་དཔའ་ཉེོན། །གསང་བམན་ངག་རུད་ཆེན་འདི། །ལན་གཅིག་ཐུས་ཀྱི་བིབངར། །སྣོང་ཝན་གུན་ལྔ་རོས་འདི་ྱབང་། །ངེ་ཚེ་ཐེག་དམན་། 
སྒོ་བསྙུར་འདབས།. །རང་གིའང་བསུས་འཁརྟ་རུང་། །འཇི་ལ་མོས་ ཤིང་འཛིན་པ་ལ། རོས ཐུ། །བསོད་ནམས་མོ་ཟདགཏེར་བབཝན། །ོ་མའི་ྲགས་བླུ་དུས་བདིརའྩྱབང་། ། 
 ཀུན་ཏུ་བྲཟང་པས་ངྭ་སང་བཤད། དོ ། བཤད་ཅིང་བཟུང་བར་བསྟན་པའི་ལེའུ་སྟ་བརྐྱང་ཆུ་རྩ་གཅིག་པའཾ།། ། 

རླུ རྔོགས་པཆེན་པོ་ཕས་དན་འ་ ་པ་ལས ། ལྟ་བ་ཐམས་ཅང་ཀྱི་གཱཾང་ ཟན་པོ་ཆྟ་རམ་པར་བཞྐོ། མཞིསྱ་་་ང་། ། ཡི ངཱ 
ཆི བདྱ་ཀི་ལླཙ་བྭ་ཨཱ་ཅྱར་དཱན་པ་ཡེ་ཤས་ཀྱིས་བྱསརཅོང་ཞུས་ཏ་གཏན་ལ་ཕབ་པའ་། ། ྲོ ` ། 


།།རྒྱག་་གྱི་མཁན་པོ་བཱཾ་མ་ལ་མི་དླ་ངང་ ར_ 


ཀར 

















÷$. 





















































རཿ | ་ ། ངོ 


།འཟུས་ཅདམུའིན་བའི་ཡཤེསྣ་ཆངཔོ་ བད་ང་དཔྲན་པའགསར་བིསོངཔོན་པ་འབུབག་ལ་བཞུགས་འ དཱ ། | ངི ད 
| ༈ 


ས་མསྒྲ་ཆས་ད 
ས་སྦུ་ཅུས་དང་ ། ཟོ གས་པའེ་བདག་པད ། འབྲུ རྩབཅོག་ལ་གཞེངས་ཏྲེ། ། མུ་ངག་བཀར་པའྲ་གཟུགས་ལ །ཞུལ་ | 





























 བརྣམས་དང་ ་བཞིན་ 
_ དང་། ཝག་དང་ ། ཞབས་ངང་ ། ་ ། ཡེང་བླདཱ་སོང་དང་ཝན་པའི་གཞལ་། ་ཡས་ཁང་ ། སྤེ་བཞི་ ཡང་པླ་ཊྨ་ | 


































































































དོང་༔ རབབས་དང་། ཐེམསྭ་མས་བཅྒྱར་ནལསོགསྤབབྱརན་པན། །ཉིད་ལསའི་གཞན་བའི་བལོ་བནམས་དང་ ། ག་གིང་བགིནདཀར་འའཆོར།། 
རཾ ། ཀྲ ་ཁུགམཚན་དུ་ ཀྦ་་ ། སམས་དཔའ་ངང་སུམས་མྭ་སཾག་ 
་སུ་བཅས་བ ། འ རར ཐབས་ སགཅིགུ་བཞུགས་སཾ། །ངེ་ བྲ བམས 




































































།ུན་དུང་། སུམ་ཀི་དང་ ། ན་བཟའ་དཀར་མོ་དང་ དམ་ཆོག་སྨྲོལ་མ་དང་། ཀུ གྱིས བཁོ་ཆོོ ཌི པམ 


། ༄༅༅། 
རག སི (པའདབལ། །ཁམས་གསུནུ་ཟུག་པུསཟིན་བའིནཔ་ལ། ཀྱག ིྱ་ཚས་ཡང་འགུག གསུ་ ་ 
སྩཱན་རྩེས་ནད་པ མཉམ་པར་བཞག་པ་ལ༣ ད་ འདི་ 
| སྐད་ཅེས་བཀའ་སུལ་ ། །བདག་ན་ཡ་ ་སམངོན་སངསྱ་རས། །འཕལ་ལྱ་རསཔ་མ་ཡིནཏ། །ངས་ འ་བ དད 
































ཌཱ 





དད ་ ། །ཅེས་གསུ་སསོ། ` །དནས་བཅོམ་ལཱན་ ས་བགའ བཟྟ་ར 





































































ན་དམ་ཆག་ཡནེ། །ཞིས་གསུལ་ཏོ། 
 ། ཐནས་ཅད་བང། | དཱ བདའི ན་པ་འདྲ། ལ་ར ་ཐཱམས་ དྱ་ཀྱི་འགོན་པེའ་སངས་ །འགོ་དོན་སོཊ ནལམ་གྲ་ བོ་ཾ 
| ་བ་ཡེས།། །ཁྭག་བའེ་ ་ ད། དོ ` ་ མདོ ཟརི་ ཡས གག  ་ ཤེས 


ཱོ ུ་ཅོགས། ས་བཀའ་གུལ་ཏ། །དནས་ རློག དགསོལ་ཏོ། ཞ་བོ ། ས་གཅུ་བགསས་ད ཤོ 
།མཛད་པའི་དན ནྱ ་ དས་པ བོདམས་གསལ་ཏེ 
བ་རྡོར་བསྒོམ། །ཨོ་བཛྔ་ཏཱི་ལི་ཀིལ་ཡ་སྦྲར་བྱརམཱནི་ཛྲཾ་ཕཊ ། ཤེས་གསུབསས། ཞིནགཤེགས་བཟམས་ བས་དག ། ཝཐུགས་ཡཤཤ | 
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ོ བ ༤. དད རོ་ 
༠༠༠ ཐམས་ཅད ས་པའ་སྦྲས། ས་མདུད་བའི་ ངྲ་གཞིའ་ལྲའ དངབ རུ ོ་ 
རྔོ རྔས ཛོའསིམས་ ཡངབས། | ངེ་བཞིན་ག དྒོ་དུ་ གྲས་པ་ ཅོ ད་པ་ད དྲ་ཅེས་ [ ཅླཱཊ  09ོ་ དགེ་བ ནང སྒག | † 


% 








རེ བྲེ ཕོ 
་ ངཿྫྲགྲགྲ །གསོ་ང བཟི་བ གི ,།ནད་ནྣམཧ་ གདབ ྒཾལ་ཏེ། ཀེ ཞུས་ཡང་ཁུང་ རཾ 
| ༥ སམས་དབའ་སམས་དཔའཆེ། དད ་ ྗོར་སནོས་བའའསམས་རཔའགཙོ། །འེཿ ཁྱེད་ཀྱི བུས་པ་ཡ་མཆན 



































|= -- = 


] །བ་ཀའ་སཱཿ སྔ་རྡོ་རསམསྲ་དཔའ་ཉིཿ ་ སཱ་ལ་ཡི་ལབས་པྲ་པང་ ། དགའ་བ་དྲང་ ། དམ་པྱ་སྩེས་ཏ ། ཡང་འདྲི་སད་ཞུས་སྲོ། །ཀྱེ་མ་འོ་ | 
རཾན་ཆེན་བུང་པྲོ་འུ ཟིས ག་འ རི་ེན། ས་བ ¡ རྣ་བ དགསོལ།། སཾེིཾཾ]ཾཾཾཾ་ 
་ྷ བར་མ མསྤ་ཏུས་འདྲ་སྐད་ཅ་ གང ངང པཱ དང་ད་གསང་བང ངུས་མོ། ། 
༢ ངཱ ། འགསླ་རོ་ ་བ རྩ །ཝཱ བཞུ ནུནང བྱུ 
གི ས་ འང ། དོང དོ སྲ ལོ གས ་ མས་ནི ་ ཟླ་བའི 
ཚིས་བའམ། བོ་བསྩོར་མོང་འདྲིས། །གྲང་གའད་གགནས་པའ། ཉོ་གྲངས འབོསརབ་སོ། །མམ་ དདེ་ལནས་བའ་ཐིམ། །བབ་བཟླེར་ནིསྣ་སག ཝབས།། 
¡ | 


༢ །བྷུཝས་པས་མཐོང་བམ་ཡིན་ཏུ། །སེམསྤ་ཀིས་སེམས་ལྷ་ཝ་བའོ། །དྭལཝ་རམྲའོང་བ་གང་ཡིན་པ། །མཐང་བམངན་མཐེང་བའེ་མཆོག །དནི་ལྟ་བའི་ལཱ་བ་དེ། །བྷཝས་པ་ད་ཉིངྷ་ལཱ་བའི་མཆོག །ཤེས་པུ་ཆན་པའི་རང་བཞིནན།། 
དེ་བཞིན་ཤེས་རབྱ་སྟིང་ཇེན།ི །ཡུག་པ་ཆེན་པ་གུནྱ་བེ་ཆྱན་ཡང་ཡིན། །ལ་བ་གུན་གི་མཆག་ཡང་ཡན། །ཆསྣ་རམས་ཀུན་གྱེ་སང་པ་ཡིན། །ཞེས་གྲསུངས་ནས ། བདན་པ་གཉིསྱ་ཀི་མཐའ་ལ་བཞུགས་སེ། །དནས་རྡོར་སེམས་དཔས་ཡང་། 
ལཱན་འདསྲ་པང་དུབ་སམས་ཀྲ་ཐོག་ལ་ལ་ཞུས་པ ། ཀྱི་བཅེམ་ལྡན་འངས་ངྱས་བཆེན་པོ་རུང་ཞུསྤ་བ་བའྱི་ར་དང་རྱུན། །བབསྡ་པ་བཟིན་འབལ་རྲསས། །གང་ལགས་བཅེམ་ཁལྡན་བཀའ་ཅལ་དང་། །གངས་དང་གནས་དང་བསྟན་སརྣུམས། 

ཁ འབུང་བའྲ་ཁྲུངས་དང་འདུག་སྣ་རམས། །གང་ལགས་བཅམ་ཝན་བཀའ་སྩོལ་དང་། །ཞེས་གསལ་པས ། བཅོམ་ཝཱན་འདྲསྤ་བངུ་རུབ་སམས་ཀྱི་ཐྲཾག་ལས་ཡང་འདི་སྐད་ཅས་བཀའ་སྩལ་ཏྲོ། ྒུདན་ས་ཊནྭ་བ་ནང་ཉིང་ནས། །སྨས་པ་བདན་ 
བམཆྲག་ཡེན་ཏེ། །རྒྱུན་འབུང་བ་བཞི་ཡེན་ལ། །རྒནནི་ཕྲིན་ལསྨ་ནམ་པ་བཞི། །བབས་ནིའྱབུང་འཇག་གནས་དང་གསུམ། །འབུལ་པ་དལ་དང་འབྲལ་པའླི་དུང་། །རུ་ཞེས་བ་བལས་གུན་པད། །ཅེས་གསུངས་སོ། ི 


འ. 





ཆུང་བསུན་པའི་ལྟ་སྟ་གུཉིས་པལོ། །དནས་ཡངང་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཐིག་ལ་བངརུབྱ་ཀིསེམས་ངྱམས་པརཱན་པོརས ། བངྡ་རུབ་ཇྡོ་རེསྱ་བ་བའི་ཏིང་བབརིན་ལ་སྙེམས་པརཞུགས་ས། །དལ་རྡོརས ཅེ 
དབས་ཡང་ཞུས་པ། །ཧྱམ་བང་རུབ་རྡོ་རྔ་ལ།, །མཉམ་གཞག་ཏིང་ང་འཇྲིན་ལ་གནས། །རོག་གེ་བ་ཡེས་བསམ་པ་ཡེས། །མཉེམ་གཞགཆོས་སླུ་ལ་བཞེངས་ནས། 0༢ བླ མས མགུས རར 
ཁག་དང མབས་ཡ ། འད་འས་པ་ཁྱ་ །འ་མད་ འདོ་སང་ །ྱི་ ཨ་ད་ཁའ་ངོམ། ངོ་བ མར་འབབ ཀོ་བ འལ 
དངནས་བའྭ་ཏུནྡ་ནམས་ལ། །བྱ་རར་བྱ་ཆད་ངང་བྱབབདུ་གཉིས། །སྔམ་ཅཱུར་བཞི་བཅུ་དུག་དང་། །བདྡནོ་དང་གསུམ་དུ་གངྱ་ཐུར་པ། །མདུད་པ་ཐམས་རད་སྲེང་པང་པ། །བཁརལ་ཀུནྱ་བི་དང་སང་མཆག །ཅས་གྲསུངས་སེ། །དྲ་ནམས་དབིལ་ 
5]; མངནས་བསང་ཡང་། ཏིབག་བ་ནུས་པཞ་ཡ་ྱ་ས། ཁ་ར །ལེངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་འཁོར་ལ་ངང་། །བད་བཆོས་ཀྱི་འཁར་ལ་དང་། །སྦུལ་པ་གྲགས་ 
བའི་འཁོར་ལ་དང་། །གཅོ་བྷ་ནམསྱ་ཀི་འཁེརལ་བསསན། །ཞས་གསུངས་སེ། ད་བཞིན་གུ་ཤེགས་པ་ཐམས་བརྱ་བག་རངགསུ་དང་ཐུགས་ས ཤེས་ཐམས་འངོའམ་པ་སུངས་ ུས་མདདཔའྱ་དལས།ཅའེ་རང་བཞིནུ་བསན་ངལ ཧྲག་ 

གསུམ་པའ།། ནོ བཅས་ལན་བདས་རྲགས་བཅའཔོལ་འདྲི་མངཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཅམ་ལྔན་འདས་དྲབས་བརེན་པ་མཆོག ། ཀྲྦྲ་ ྣ་ 


༄༅། །བམཐའ་ཐུག་གཏུམ་མྤེརམས། །དྭགེས་པཆན་པོས་བཤད་དུ་གསལ། །ཞེས་གསེལ་ཏོ། །ད་ནས་བཅོམ་ལྔནའངས་དགས་པ་ཆན་པ་དེ ། འཁེར་བའི་སྒྱ་བས་འཁྲུལ་འཁརཆན་པེའི་ཏེང་ངའདྲིན་ལ་སྐེམས་པརཞུགས་སེ། རཱ 
ནས་སྙེམས་པར་ཞུགས་མ་ཐག་ཏུ། འདྲི་སདཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏེ། །ལེགས་སྡེ་དྡོརསམས་དཔའ་བདག །ལགས་སྔ་དྲོརསེམས་དཔའེ་གཙོ། །ལགས་སྔ་ངྲོ་ར་སེམས་དབའཆ། །ལགས་སྔ་རྲ་རསམས་དཔའ་གྲུན། །བསད་པའེརམ་པ་ལ་གནས་ཤང་། ། 
རྫོགས་པའི་རིམ་བྲ་འདོད་པྲ་ནྲམས། །གྱངམ་མེ་གྱངམ་མེ་འངོང་པ་ལ། །གཏུམ་མེའཆོགསྒ་ནམས་བཤད་པདྲ་བའོ། །ི་ཡི་གཏམ་མར་གང་གསུངས་པ། །ཀུན་འདུས་འབྲལ་པའི་གྱངས་མ་ཡོན། །ཝི་ཡེ་མཆག་ཏུ་གང་གསུངས་པ། 5 ་ 

༧ པའཾ་གྱངམ་མེ་ཡེན། །ནང་གེ་མཆོག་ཏུ་གང་གསུངས་པ། །འཁོར་ལ་སེག་ཤིང་གཏམ་མོ་ཡིན། །གསང་བའེ་མཆགྱཏ་གང་གསུངས་པ། །ལྷན་ཅིག་སྒྱས་པའི་གཏུམ་མེ་ཡེན། །ངྭ་རུམས་མཆོག་ཏུ་གང་གསུངས་པ། །སམསྐ་ནམས་ཆོསྣ་རམས་ལྟ་བ་ 
ཡིན ༣ཞེས་གསུངས་སེ། །དནས་ཡང་རྡོར་སེམས་དཔས་། ངྱམས་པ་ཆེན་པལ་འདྲི་མདཅས་གསོལ་ཏོ། །ངྭ་ལུར་ཐམས་ཅད་ལགས་བན། །ཧྲ་བགྲ་ནམ་གངས་བསན་དུ་གསོལ། །ཞས་ཞུས་ས། །ཕཱ་ཡི་གངས་མེ་གང་ལགས་དང་། །ནང་གི་གྱཏས་མེ་ 
གང་ལགས་བང་། །གསང་བའི་གྱཏམ་མ་གང་ལགས་པང་། །མཐརྡ་ཐུག་གཏམ་མོ་གང་ལགསྐ་ནམས། །ཧང་དགང་ལཱར་བཤད་དུ་གསེལ། །ཞེསཞུས་ས། །དེནས་ངྱསེས་པ་ཆེན་པས་སོག་ཆུ་མེའི་འཁར་ལ་ཞེསྭ་བ་བའི་ཏིང་ ལ་སྒོམས་པརཊུགས་ 
ནས བད་བའི་དོན་ལ་བླརལ་ལོ། །དནས་བཞངསནས་འདྲེ་སང་གྲསུངས་ས། །གང་ཞིག་དང་ལུསྒ་རམས་ལ། །འཁར་ལའླི་རམ་པ་འདི་ཡིན་ཏ། །འབུས་པག་ཁཾ་དང་འབུམ་སྟེང་དང་། །ད་དངཉིཁྲི་ཆེག་སྙང་ཡེང། །ཐམས་ཅད་པདྨ་འངབ་མ་ ! 


བཞི །ཡི་ག་ཨ་ཡི་རང་བཞིན་ཡེན། །ཀངརས་ཆོགས་ི་གྱཏམ་མ་ཡོན། །སྦམ་བྱདདུག་ཧུར་བསྙན་པ་ཡིན། །ད་ཡང་བླད་འདབ་བཞི་ལ། །གཡས་པ་བབབ་བྲ་བབྱྱ་ཀི་ཡི་ག །གཡེན་པ་ཤས་རབམའེ་ཡེ་གེ །དབུས་སུ་ཡི་གུ་ཨྭ་ནམས་ས། །གསང་ 
འི་གྱཏས་མརགང་གསས་པ། །ཆར་ཡང་ཟང་གི་གཞམ་ ཡོད། །བཔསའི་བ འ་བ །ིཝ་་འས་ཤས། །ཁ་བྷ་སཁག་དབང།།འཇིས་པའི་ལ སབ གངས བོད། །ད་ཡས་བ གའདའབབས་ུ། གོ 
ཉ་ཕཊ་ཨཾ ། གཡས་དང་གཡོན་གྱི་ཆུ་རྣམས་དང་། །དབུས་གྱི་ཚ་ཡེ་བྲག་སྣྲ་རམས། །བརུད་པའྱི་སྐེནས་གཡས་པད། ྲགེིེིངཇེིང་ །འཇྲིན་པའེས་ནྡི་རམ་བཞི་སཾ། །རྔ་པབས་པས་ཁྭ་སྲང་གཅོད། །མཆོན་ཆོན་སྔེན་པོ་ལ་ 
བ་ཡུས། །ནུམཁའི་དྱ་ཀིལ་ནས་ཐིག་པ་ཤར། །ཧཱུང་གི་དྭབས་སུ་བསེམ་པརྲ་བའ། །གང་ཞིག་ང་ལརྒནམ་པ་བས། །གཏུམ་མོའི་ཆོགས་ རབྱང་བཤད། །ཞས་གུནུས་སེ། །དནས་ཨ་ངའདི་གསུངས་ས། །བླསེས་པའི་རགས་པར་གསྲུངས། 

ནཾ ༈བཁེར་ལེ་བཞི་ཡེ་མཆན་ཉེད་ད། །སྤུལ་པཾའའཁོལེྲ །ཆུ་བཞི། །སྦུལ་པའི་ཡིག་འབུ་དཀར་པོ་དགོད། །ཨཾ ༈ དྷཾལརཆས་ཀྱི་སྐུ་ཡིན་པས། །ཆས་ཀྱི་འཁར་ལེ་འདབ་མ་བརྐྱད། །ངབུས་སྲུ་ཐུགས་ཀྱི་སྙིང་པོསྟཾ།། །ཆས་ཀྱི་ཡཾ་ག་མཐོང་ 
ཁྲའོ རཾ ཕེགས་བཞི་ཡབ་ལ་མཆམས་པོཞི་ཡྲུམ། །བྲུ་ཏྲིཧྲཾཧཾ། མ་ལྲ་པཾ་ཏི་། ངབ་སྩོད་འཁོར་ལེ་འདབ་བརུ་དྲུག །དབུས་སུ་ལངས་སྤྱོང་ཡེ་གེ་སེག །ཨཾཿ འདབ་མའེ་ཕེགས་བཞི་ར་འབུང་བ་བཞི། །ཨཱ་ཧཱམཱ་ཧཱ ། བདཆན་འཁོར་ལ་དུགཅུ་ 


གཉིས། ༈ས་བོན་ཁ་བྷལས་གནས་པའལོ། །ཧཾ ༔ མི་ཤིག་ཁ་ནོ་འོག་ཏུ་བྟལས། །རནི་འཇིག་པའི་གཏུམ་མེ་ཞེས། །སྨྲས་པ་ཡང་པག་མཆག་ཡེནནོ། །ང་ཝར་གྱངས་མོའོ་པ་བག་ནོ། །གངས་སུ་ཇི་སྙད་བརྗོད་པ་ཡང་། །ཕྱི་ནང་གསང་བ་ | 











།གསུམ་དུ་བུན། །མཐྡ་ཐྲུགས་གྱཏམ་མེ་གང་ཡིན་པ། །དེནེ་རངངྱ་བང་ཡེ་ཤུས་ཏ། །ཐིག་ལེཆནཔ་ཡི་གེ་གྱུཏམ་མོ་ཡིན། །དྲཱ་ལར་གྱཏམ་མའྲིལེ་བག་ཡིན། །རལ་འབར་ནམསྤ་ཀྱིས་ཤེས་པརྡུ་ཡིས། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ད་བཞིན་ 


རད 
གཤུགས་པྲ་བམས་རངྱཀསུ་གསུང་ཐྲུགས་ཨངཤས་ཐམས་ཅད་འདུས་པ །སབསྦྱ་རས་མདུད་པཱ་ཞེས་བ་བའྱི་རུད་ལས ། གཏུམ་མའཚོགས་ 


_ །ངནས་ཡང་རྡོར་སེམས་པཔས་། ངྱམས་ 


་བཞི་ 
པ་ཆེན་པུས་ཐིག་ལྲ་བང་རུབ་ཀི་སམས་རྔོ་ར་ཞེས་བརོདནས། བཅེམ་ཝནའབས་ཇོགས་པ་ནང་གི་ད་ཀིལ་ལ་བརགང་ལགས ། ཞེས་ཞུས་སེ། །པེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉི་རྔོ་འིཏིང་ང་འཛིན་ཞེས་བ་བལ་སྟོམས་པརཞུགས་ས། །ཞུགས་མ་ཐཱགཏཱ་ 
འདྲི་སད་ཅུས་བཀའ་སལ་ཏེ། །སྙང་བང་འྲག་གྲིནུལ་གིས་ནི། །ཏེན་དང་ཏན་པའི་རང་བཞིན་གྱིས། །ཆུན་བཞི་བཅུུར་གཅིག་ཡེད། །ཆུ་ཡི་གཙོབོ་བྱུརང་དང་ནི། །ཁ་བོ་བཅུ་ཡེ་རང་བཞིནན། །དབུས་ཀྱི་ཅརན་གང་ཡིན་པ། །བཅོས་ལྡན་དབུས་ཀྱི་གཙོ 
བུའ། ༈དྟཝརྨནལ་འརམ་ཡྲེ་ཕུས། །ཨི་ག་ཨནཾ་སཱམ་གནས་པའོ། །ཆོས་ཉིདར་དང་ཡཤས་ཆ། །རངྱ་དུང་རངཡོན་ཏུན་ར། །ཐབས་དཔཤེས་རབྱ་རྫུརམསནི། །ཧཱིརིན་ལ་སེགས་ཁྲ་བྷ་ནམས། །རིམ་པ་བཞིན་དུ་དགེད་ངང་གནས། ་ 


ཏིན་རམས་གང་ཡིན་ལཾ། །སླ་འབིན་ལསེགས་བྡུ་ནམས་གནས། །ངྡ་ལར་བྱར་པ་གང་ཡིན་ལ། །འཕྲ་མན་པོམ་སྨོམ་གནས། །ད་ཡི་ཏན་ལ་མྨེ་རམས་སོ། 
གང་ཤེས་པ། གྲས ྲཀ་ །རྫེགས་པནང་གེ་དཀྱིལ་འཁོར་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་སེ། །དེ་བཞིན་། 


།སྒེ་བ་བཞི་པེ་གང་ཨཾན་ལ། །བུཿཤུངམག་ཅན་ལ་སེགས་པལོ། །དྷ་ཝ་རྨ་ནལ་འབུར་ 
་གཤཱགས་པ་བམས་ཅངྭ་ཀྱི་སུ་དང་གསུང་བང་ཐུགས་ཡེཤེས་ཐམས་ཅངའདུས་བའི་ དྲ 


ས་ཡྦ་རས་མདུང་པའྱི་རུད་ལས ། ཚོགས་པནང་གེ་དིལ་བཁོར་བསྟན་པའི་ལེབྷ་ས་ཝ་པའོ།། །དནས་ཡང་རྡོ་རེ་སེམས་དབས ། ངས་པ་ཆན་པོལ་འངྲི་སངངས་ཞུས་ས། །ཀྱ་མའོ་དཔའ་བྲེ་ཐུགས་ཇཱ་ཅན། །སངས 
རྒྱས་བ་བ་ཇི་ལྟ་བུ། །ཡཾཤས་ཐ་བ་གང་ལཱ་བྱགི། །འདྲུང་པ་ཞེསནི་ཇྷི་ཀཱ་བུ། །ཐཱམས་ཅང་ཅས་ནི་གང་ལ་བྱས། །ཞེས་ཞུས་པས ། ངྱརས་བཆན་པྲ་ཐིག་ལྔ་བང་རུབ་སམས་ཀྱིས་སྨྲས་པ། སེམས་ཅན་ཐམས་རད་བདྱ་གུར་ཅིག །དགའ་བ་ཐམས་ 
ད་བྱསིད་པརྦ་བའོ། །ཐམས་ཅོད་བང་བཞིན་བང་རུབྱཀྱི་སེམས། །ཆད་མང་བཞིནི་སནད་གཏང་། །བདན་པ་གཉིས་ཀྱི་ཧྭ་བག་གས། །བྗརང་ལས་འདས་པ་སངོསྤྱ་ཆས་ཡེན། །གངས་ལས་ཁངས་པ་གནས་གཞན་ཡིན། །དཔི་ལས་འདས་པམཆོནདྭ་ 
མིད ༈སྡེས་བ་ཉེ་བརཞི་བནི། །སངས་རྒྱས་བརས་པ།བནའ། །ངསན་སངས་རས་མདུང་པའོ། །མད་པམ་ཡེན་ཡང་པ་མིན། ྣ་ བ་མོན། །ཡོད་པྲ་མ་ཡེན་མད་པའང་མན། །ངྷ་ཝརནམ་པ་གུན་ 
ཤསན། །ཐམས་ཅང་ཐམས་ཅད་མདདུང་པ་ཡན། །བདན་པ་གཉིས་ཀྱི་བ་བག་ལ། །ཤེས་ཤིང་རིག་པ་ཡལ སཱ་ཡིན། །ཟིག་པ་མཆག་གི་གནས་ཡནན། །ངཅིད་རངྱ་བུང་ཡ་ཤས་ང། །མདུད་བཞུས་ནད་ལྔ་བ། །ཞཾས་གསུངས་ས། །དནུས་ཡང་བཀའ 
བཀའ་སྩལ་པ། ཧྱ་བྲག་སངས་རྒྱས་ངཾསཱད་པ། །བསྲུད་པས་སངསརྒྱས་རུམ་པྭ་ཝ། །ང་ཡེ་མདུད་པ་གང་ཡེན་པ། །སུ་གསསུང་ཐུགས་ཀི་རྡོ་རམཆོག །བཅོམ་ལྡན་རྡོ་ཇེ་གཞོནནུ་ཡིན། །ཡཤེས་མདུང་པ་ཇི་སད་པ། །རླང་བུང་ཡྲ་ཤུས་མདུད་པ་ 
ལྟཛྱི་ལོལ་ད་བཞིནནང་། །རུང་གྱི་བྲ་བག་ཇི་སྟིད་པ། །མི་ཤཾགས་ཐིག་ལའི་མདུང་པ་ཡིན། །རྩ་ཡི་བ་བག་ཇི་སྭད་པ། །ཀྱུནྷོ་དམ་ཡཾ་མདུང་པ་ཡིན། །སེམས་ཉངམདུད་ 


(ཡིནཿ ཏྲབ་སཱད་ཧྲེ་བག་ཇི་སྐད་པ། །དོན་དམ་སྡེས་བྲལེ་མདུང་པ་ཡེར་ །ད་ 


།༄། ་ཁ་ཇཱིཾསེང་བཱ། །དགའ་བ་དང་པའི་ མདུང་བ་ཡེན། །ཡུང་བའྲི་བྲ་བག་ཇི་སྙེད་པ། །རྣམ་པར་ཤས་པ་མདུད་པ་ཡིན། །ང་ལ་སེགས་པ་མཐའ་ཡས་མཆོག་ །གངལ་ཅིི་བས་མདུང་པ་ཡིན། །ཞས་གསུངས་སོ། །ངནས་ཡང་འདི་ 
གསུངས་ས། །དབང་གི་བྲེ་བག་ཇི་སཱད་པ། །བཞི་པའི་དོན་ཉིང་མདུང་པ་ཡིན། །གུམ་མོའི་བ་བག་ཛྲི་སཱད་པ། །ལྷན་ཅིག་སྒེས་པའི་མདུང་པ་ཨིན། །ཁ་ཁེར་ལོའྲི་བཱག་ཇི་སང་པ། ར་བ ང་ཡིག ་ིགྲབ་ད་ངི་སང་བ། །། 
ཆུ་བུའེ་དམ་ཆིག་སདང་པ་ཡིན། །སས་པའྱིལ་བག་ཇི་སྙང་བ། །སྒྱ་བ་བདུན་པ་མཇུང་པ་ཡེན། །བད་མད་ཤེས་རབ་རང་བཞིན་ཏ། །ད་ཡྲ་པ་བག་ཇི་སྭད་པ། །བླདཅན་ད་མཛུང་པ་ཡིན། །དེ་བཞིན་ཆསྤ་ནམས་ཐམས་རངའི། །ཉོག་པ་གསལ་ཕོརྦམ། 
ཨཱ པ་ཡིན། །ཆས་ཀྱི་སྒུ་ལས་མ་རྟོགས་པ། །རྟོགས་པ་གཞན་ནམས་འདུལ་བའིཆས། །འཁོར་བྱས་དུན་འདུས་པ་ཡི། །བངས་པ་གུན་ལས་མ་ཉོགས་པ། །ཆོསྤྱ་ཀྨི་མུཉིད་མདུང་པ་ཡོན། །ཞེས་གསུངས་ས། །དེ་བཞིནུ་གཤགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་ 
སུ་དང་གསུང་དངྲ་ཐུགས་ས་ཤེས་ཐམས་ཅད་འདུས་པ། ས་སྦྱ་རས་མདུང་པའྱི་ཆུང་ལས་། སྲུ་དང་ཡཾཤསྱ་ཀི་མཐུང་པ་ཐམས་ཅང་གོལ་བའི་ལྭ་སྭ་བུག་པའ།། །ངེནས་ཡང་རྡོ་རསམས་ངཔས། ང་ཆས་པ་ཆེན་ 
པི་ལ། རྱ་ཀྱ་སུ་སརྒྱས་ཀྱེ་སངས་རྒྱས། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅངྱ་ལ་སངས་རྒྱས། །ནལ་འབརམ་འོངས་ཕན་ངན་དུ། །དབང་གི་རིམ་པ་བཤད་པརམཛོད། །ཞེས་ཞུས་པས། ངགས་པ་ཆེན་པཏིད་ཆོའྲཕུལ་བབང་གི་ཏིང་ང་འཇིན་ལ་སྙེམས་པར་ 
ཞུགས་ས། །དནས་བདྲི་སད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ་ །སམས་ཅན་བསམཔའེ་དབང་གསན། །ྭ་དངྲ་གང་པེ་མ་ཧེ་དང་། །ཅྔ་མེ་རི་བོང་ཁལྷ་རམས་བཞི། །ཕན་དང་ནུས་དང་ལྟ་བངཞུགས། །ཕི་ཡི་དབང་དང་ནང་གི་དབང་། །གསང་བའི་དབང་དང་ ¦ 


ཐུབས་ཀྱི་དབང་། །ཇི་ལུར་གསུཿསྭ་ཀྱང་ནམ་པ་བཞི། །ཐུམ་པའི་བབང་དྲང་གསང་བའི་དབང་། ། ཤས་རབ་ཡ་ཤེས་དབང་མཆག་ངང་། །ང་བཞིན་བཞི་བའི་དབང་དུ་གསུངས། །དུང་པེ་དབང་གི་བྲསུར་སན། །སམས་ཅནཏོག་པ་བླཟློག་པའི་ཕིར། །རངས་ ། 
རར ་ །བཱམ་ཟའི་རིགས་ལ་གསང་བང་སྭ། །ཇར་ཡེ་རིགས་ལ་ཤས་རབ་བབང་། །ད་བཞིན་རྒལ་པ་བཞི་པྭ་ས། །རིམ་པ་ད་བཞིན་  ་ ྲགཾཾཾ་་ླློློིོིོ་ ར། 
དུནས་ཡང་རྡོ་ར་སེམས་དཔའ་འཁེར་དང་བཅས་པས། བཅོམ་ཞྣན་འངས་ལྔ་མཏིག་དཀའ་པའི་མ་ཏོག་གིས་མཆུད་ཅོང་། བླསོར་བཱ་ལན་དམར་བསནས་ག་འཆལ་ཏའི་སད་ཅས་གསེལ་ཏོ། །ལ་འབྱར་གཅིག་གི་དོན་པེདན། །གསང་བུ་དང་ནི་གསུང་ 
ཆེན་དང་། །ཡཤས་སྙིང་པོའདོན་ཆན་དང་། །ང་བཞིན་བཞི་པ་ཇི་ལྟར་བུཔ། །དེནས་ཡང་དྲངེས་བཆེན་པས་འདི་སྐད་ཅེས་གསུངས་སོ། །ཡན་ལག་ལསནི་ཤན་པྭ་ས། །དྲ་བཅན་ལུ་བུམ་པོ་བཞེན། །ངུག་གོ་ལས་ན་བམ་ཟྭ་བཞིན།།འཇིག་ 
རྟེན་ཅན་ལ་གསང་བ་སྨོན། །སམས་ཀྱི་ལས་ཀི་ཇིའྷ་སཾ། །ལྷན་ཅིག་སྒེས་ལ་ཤཾས་རབ་དབང་། །ཡེན་ཏན་ཕྲིན་ལསྐྱ་རལ་པྭ་ས། །གུན་ཀ་ཆོགྲས་ལ་བཞི་པ་བསུག །ཞེས་གསུངས་སོ། །དནས་ཡང་འདྲི་སད་ཅེས་ཆདད་བདོད་པ་འདེ་བངོད་དོ། ། 
བུམ་བའེ་དབང་ཞེས་བ་བ་ལ། །བདག་པོའི་བང་དངྒ་ནམ་པ་ཝ། །གཾསཱང་བའེ་དབང་ སྲ་བ་བ་ལ། །ལས་ངག་ཡིག་ ཊི་སྒོར་བ་དང་།_།རུ་དང་ཡིག་འབུའི་སྦྱོར་བ་དང་། །རུང་དང་ཡིག་འྭབུའི་སྱོར་བདང་། །སམས་ངང་ཡེག་འབུབི་སྦྱར་བ་ཡིས། ། 
གང་ཡང་གངདུ་བཟུང་བརྡ་བ། །གསང་བར་ནེ་ངམ་པའོ། །ཤེས་རབ་ཡཤེས་ངབང་ཞེས་བ། །ཤཾས་རབ་མའི་མཆན་ཏདར། །ལྲས་ཀྱི་རི་བོདགོན་པ་འྲད། །ར་བན་ཅ་ཅོརུ་ཡོས་སྦས། །རུ་མོག་བཀོང་མ་ངགུ་དང་ལཱན། །སེས་ད་པ་ཝན་བྲོ་དྲེ་དང་བཅས། 


།༄།། །ི་ཤིངནགས་ཚལ་སེས་ཀྱིས་བྱ་ན། །ལྭེ་གངས་ །ཉིས་དང་། །བརུ་དངཉི་ཤུར་ཤེས་པྲ་ཤ། །མིགནི་པཀ་རནགྱ་ཕདུ་པ་དང་། །སྨིན་མ་འ་ལྱ་སས་ཡིང་པང་། །སྣ་ཆདང་ཞིང་སྐྱེད་པ་འཕྲ། །ཇིང་བྲུངྲ་མ་ཡེན་ཆད་མའི་ལུས།། 
|སྨད་པང་སྙངནི་ལྡན་པར་མཉམ། །བླདཟབ་ལ་ག་སར་རིང་། ཞུཞིངབ་ཆིད་ད། བབ་བོ གཨྣ་ རིང་དང རེག་བ བཟམ ་ོན་དངསྲབན། རཾ 

ཤོ རླ ཞུས དྲ །རྱལ་བ་གུནྱ་ཁི་བང་རུབ་སམས། །ཁ་བྷ་ལུ་བའི་རང་བཞིན་ཏ། །མཁས་པས་ སྨན་དབས་གཉིས་མད་བསསྙེམ། །དགའ་བཞི་ལྡསྱ་ཀྱི་སྱིད་པ་ཡས། །མཐའི་གཉེས་མི་འྲག་བ་ཡེ་དབང་།།སྤུལ་ 
པའི་འཁེར་ལར་ིན་པའིཆ། །དགའ་བ་དང་པེ་ཞེས་སུ་བཤད། །རྡ་ཇཾ་ཟནུང་གཟུངས་ནང་དུ་ ཕིན་པའི་ཆ། །མཆོག་ཅཱ་དགའ་བུཞེས་སུ་བཤད། །བྱམ་པའི་ནང་དུ་པིན་པའི་ཆ། །རང་བཞིན་དགའ་བ་ཞེསྲ་བའོ། །དེ་ལས་འདསན་བལ་བ་སུ། ། 
སད་པའི་པུར་བུ་བླསབ་པུ་དང་། །དབང་དང་དངོསྲ་གུབ་བང་བའེ་པྲིར། །ཡ་ཤས་ཁ་བ་གཤགས་སུ་གསལ། །ཡཤས་ཁྲ་བ་གཤགས་ནསྱྱ་ཀང་། ། །ས་བངམཆན་མེ་བསྟན་པ་དང་། །ཀི་ལ་ཡ་ཡི་དངསྲ་གབ་གསེལ། །ཞེས་གསྲུས་ས། །དནས་ 
ཨང་ཆད་དུ་བད་པ་འི་ཆད་དུ་བརདདོ། །ཐུམ་པའི་དུམ་ཆིག་གུང་ཞིན་པ། །བྱསད་པའི་རིམ་པ་ཏག་པ་དང་། །ནོངས་པྲ་ནམས་ལ་མྲི་བྷ་སཾ། སད་ཀི་ལཀགཞས་ཡས་རར་།ཀཅུ་འཛགས་ེ་མཆོག ེའི་མཔའི་དམ་ཆིག་ཡིན། །གང་ཞིག་ 
¡ བ་བསེན་པ་ལ། །གསང་བའི་དམ་ཆིག་འདིཡིན་ཏ། །བུང་མད་ཤས་རབའངབཞིན་ཏ། །རྩཾ་ལཾལྟ་ཏགཏུ་བླསམ། །ཟསྣ་ལྷ་ཏགྱ།་བཟའ་བརབ། །སྦད་པར་བ་བའི་མཆོག་མིནནོ། །ཡཤས་ཆན་པའི་དམ་ཆིགནི། །མེ་ནམས་གྲནལ་སྩང་པ་པང་།།། 









།དགའ་བྷ་ཏགྱཏ་བསེན་པཱ་དབ། །སེམས་ཀྱང་མདོསེར་ལཱ་བར་བ། །ཡེ་ཤེས་སྟེང་པེའིངམ་ཆིག་གེ །པྟཝ་བ་པངམྲི་ཝནན། །དབང་དང་དམ་ཆིག་གུན་ལས་འདུས། །བླསབས་ཀངའྭགུབ་པརམི་འགྱུར་ཏ། །སྔགས་པསྐ་བ་བགུང་ཡང་མེད། །སྔགས་པ་ས 
བ་ཞིས་བ་བ། །ཆུབདངནི་ཡེན་ལག་དང་། །ཁྱད་པརདམ་ཆིག་གྲང་ཡིན་དང་། །ཤིན་ཏཱ་དབང་གི་དམ་ཆིག་བང་། །རུབྨ་ནང་གི་ངཱས་རཱ་ག་པང་། །བང་ནུབ་སམསྱ་ཊི་བཞིག་སྣརམས། །གང་ཞིག་བཞག་པ་སྔགས་པ་ཨིན། །ངུ་ལ་མཆོག་ག་ང་སྲེ་ཐུབ་བབས། 
དུ་བན་ཨང་པ་ཐེབ། །དྷ་ཝརྦ་ཐམ་ལུང་ཝན་ལ། །གསརལ་སེགས་པའི་ཡྱེ་བད་དང་། །རང་གི་ལྕས་དང་ནོརྫི་དབིག །མ་སེང་མྲརམས་བྱ་ཅན་པ་ངང་། །གཱོང་ངང་གུང་ཏིར་བཅས་བྷ་ནམས། །ངམིགས་པ་མད་པའི་སམས་ཊིས་ཞི། །ད་དུང་མཉམ་ 
པཁེནར་དབུལ། །ངེ་ལྟརཅུ་དེང་མེབ་མ་ལ། །བམ་ལྔང་ལཝན་ངས་ཀངནི། །བྱའི་བའི་དོན་ཉིད་སྦྱིན་པར་ཐ། །ཆས་དང་ལམ་དད་ཐབསྣ་རུམས་ངང་། །རང་བཞིན་ངང་དྲེ་ནམས་ཡུལ། །རམ་བྱ་དུག་པ་བླསྒིམས་ལ་གཏད། །དནི་བསམ་པའི་ཁག་ཨིན་པ 
གངཞིག་དེ་ལ་གནས་པན། །ཟླུ་ལང་ལམ་མཁན་ཏད་པ་ད། །རྒྱངན་འབས་བུ་འབྱིན་མིནུས། །ངྲ་ཉར་གར་ལ་མི་གནསན། །སུ་བནམ་ཡིས་ཆིག་པ་ཡིན། །ཏ་ལཁེ་ཤིངནི་མག་གཅང་བཞིན། །འབུས་བཱ་མངད་ཅིངྨ་རཱག་པར་འག། །ཞེས་གསུམས་ས། །ད་བཞིན་ 
གཤེགས་པྲ་བསས་བརྡ་ཀྲིས་དང་གསུང་ཐུགས་ཡོ་ཤེས་ཐམས་ཅད་འདྭས་པ ། སངསྦྱ་ཆས་འདུང་པའྱི་རུང་ལས་། དབང་གྱི་གེང་གཞི་དང་ ། བབང་བཟུར་བའི་གནས་དང་།དུམ་ཆིག་བསྟན་པའི་ལྭུས་བཏུན་པའ།། ད་ 
།རནས་རྩེས་བཅེན་པ་དེས་བུར་ཅེག་ལས་རྡོ་ངའི་ལམ་དུ ཐོན་ནས ། དེ་ནས་སྦྲུལ་པའི་འཁེར་ ་བསར་བ་ལན་གསུམ་མངེང་། ངནས་ཡང་ཐུགས་ཀྱི་འཁར་ལེར་ཕིན་ཏ ། སྲེར་བ་ལན་གསུམ་མཇད། དེནས་ལངས་སྦྱད་ཀྱི་བཁའ་ལེར་ཁྲོན། ་ཡང་སླེར་བ་ 


༄།། །ལན་གསུམ་མཇད། དྲ་ནས་བདུ་བཆན་པོར་བསེར་བ་ལན་གསུམ་མཇུང་། ངེནས་འབའ་འཇིན་ངང་པནས། ཤང་དུབ་སམསྦ་ཀྱི་ཐིག་ལ་ང་། ཁོག་མིན་རྡོརའི་དྲབིལས་སུ་འོད་ལེརྦ་གྲི་རུལ་ཿ ཙགཤེགསནས་། ངར་ཁྲ་བོའི་གར་དགུ་དང་བཅསནས་། ཀཱི་ལ་ཡ་། 
ཆེན་པ་དགལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་བཞི་དུར་ཁྲོང་ཀྱི་ཆས་དང་ལྡན་པར་བཞུངས་ཏེ། གག  དདགདསད་ ་ །སྐྱིང་ 
པའི་རིམ་པྲ་མངནས་ཆུག །ཞེས་གསུཝས་ས། །དནས་སེང་གེ། ་བ་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་ངའཛིན་ལྭ་སེམས་པརྐཞུགསནས་འདི་གསུངས་ས། །དངཾས་པམད་ལས་དངས་པེརྡ་གགས། །དངསྣ་རམས་ཉིངན་བངས་མང་པའོ། །དངས་པའི་ཆོག་ལ་བས་པྭས། །རི། 

༧ རྩ་གངས་ཕུག་གཡའ་ཅེ་འུམ་། །བུག་དྲང་མུའཐབ་དུར་ཁྲེང་དམ། ོཀ་ །ཡངུན་ཉམས་དགའི་གནས་སུ་ བྭའ། །ས་ཡེ་རོནམས་མདཔ་རྭ་། །སྔོན་བི་ལསྣ་རྩམས་ཆངྱ་བས་ཏ། །མངལ་འདོམ་གངགུ་བཞྭི་ཆེག །རྐྱང་ནུལ་ཆག་ 
ཆུག་མགོས་ཡང་། །ོན་དངྲསས་བྱ་ བིན་ཆོས་བླམབྲུས། །གནམ་ཟོག་ས་ཐིག་གཤརྦ་ཤིག་གསུམ། །ཧྲི་བྲགསེསཾ་ཤས་པརྲ་བ། ། ཤེས་༢བམ་ཡིས་ཐགས་བཟུང་། །མཆམས་བྱངྱ་སང་ཁོག་རུལ་བཞིན་བ། །ཐིགཆནཆུམ་པ་བྱདྲ་དུ་གཏུང་ །འཁེར 

རྒྱད་ཨ་རུ་བཅས ། །ཟླ་གམ་གསུམ་དང་ཅེབས་སུ་བཅས། །བརྡ་ཁམས་སླེ་ཁམས་གཉིས་སུ་གཏང་། །སླེ་བྱརདོ་ཡ་ཐབས་རབབས་དང་། །དབདྱ་ལིད་དབ་དང་། །རནྱ་སནམ་བྲ་ཐམས་ཅད་ངོའོ། །འབར་བའེ་ལཁོལེ་ཅིབས་བྱཆང་ལ། ། 
རྣམ་བར་རྒྱལ་བ་ལ་སེགས་པ། །ཤརནས་ཆམས་ཏེ་བགོད་པནྭབ། །དབྱ་ཀྱི་ཨ་ལ་བདུད་འབུལ་ཏེ། །མདུནྱ་ཧབ་གཡས་གཡིུ་ལྟ་ཟུར་བཞི། །སྙངབེག་ཁྲ་བོ་བྲ་ེན་བཞི། །རིམ་པ་བཞནྱས་གང་བརྡ་བཟོ། །ལའི་འཁེར་ལེའི་གང་ཟས་ལ། །འཕ་མེན་ 


སརཤས་བདོ། །དང་པས༔ ཆོག 


| པཱ ་དང་། །དནས་སྦུལ་སླུརྱིན་ཁྱཾས་བཟླབས། །ངནས་ལངས་སྒུར་ཕྱིན་བརླབས་བང་། །སྲུ་མཆོག་སྲུལ་སླུ་མངོན་བུངཆུག། །དེནས་བྱིན་བླརབས་དབང་བསུར་བའོ། །མཆམས་ཀི་ུར་པ་མངའ་གསལ་བའི། །ཛུར་ 
པྲ་བྱར་ཡང་བིན་ཐེས་བླ་མབས། །བླསབཔའི་ཕུར་པའར་ལ། །ད་ ད་ སན ་ས་བམ་གསའ གཉིས་མང་བད མ། ད་པའ་བསྒ་ནམསྤ་བས། །དནས་མྤརལྷ་སངདུ་བགང་། །འཕྲེ་འདུ་ལས་ཀི་བསྙན་པ་ཡིས། །ཡུང་་ 
་ །བཟུང་ཐག་འཕྲེནལ་སྟོམ་པརཱུ། །ཞེས་གསུམས་སོ། །དེ་བཞིན་ག ཤགས་པ་བམས་རང་ཁྱི་སུ་དང་གསུང་དུང་ཐུགས་ཡེཤེས་ཐམས་ཅུང་འདུས་པ། སྦྱ་ཆས་འདུད་པའྱི་རུད་ལས། ངྱ་ཁིལ་འཁེརབཅའ་གཞི་བསྟན་པའི་ལའུ་ན་ 

བྱརད་པའོ། ་ _ །ངོནས་ཡང་བཅོམ་ལུན་འབས་བྲརཀྲི་ལ་ཡ་ཆེན་པས། ཆེད་དུ་བཛོང་པ་བདེ་ེདད་བ་རོད་དོ། །དྲུབ་མཆེན་པོའི་ཁུང་བཞིན་ཏེ། །སུས་ཀུང་མཐོང་བརམནུས་ཏ། །སངས་རས་ཤིས་ཀྱངས་གཟིགས་ | 
[པས ༈འྱ་བུང་ཡེ་ཤས་གནས་མདྦ་སང་། །ད་ཡི་ཕིཿརན་འང་བཞིན་མད། །མདུལས་མད་པའི་འྭབས་བ་འྱབང་། །ཡོང་བ་མང་པ་གཉིས་མདཔས། །རག་མང་བབྱུ་མ་ཞེསྭ་བའོ། །ང་ཡི་རང་བཞིན་ཁེནའོ། །བྲངིད་པའིརང་བཞིནོ་ི་ཡང་མད། །དབང་པའི་ 
ཡུལ་དུ་གངྱ་སརཔ། །ར་བག་ཆད་མ་མ་ཡིན་ན། །ཆོས་རམས་ཀུན་གི་ཆས་ཉིངནི། །སྒྱ་བ་མད་ཅིང་འགག་པམད། །རགང་འཆང་པ་ཡང་མིན་ཏེ། །མཐོང་བའྱི་བས་ནི་བླསངཔ་ཡེན། །དངག་ཉོགསན་འཁརབ་རྟོགས། །རྱྱ་པན་འདས་བརློམ་སེམས་མད། 






 ླ ར་ར །སྒྲ་བཞིར་སྲ་ཏུས་མ་བརུ་གཉིས་བགེང། །ལྱགས་རེ་ལནཾ་དབང་ཕྱུགམ། །ངྩལུརདྱགིལ་འཁོར་ཇོགས་བ་དང་། །བྱིན་གྱེས་བརླབས་པའི་ཕུར་པ་ཀུན། །ཧུ་བྲག་།། 
ཧཾ སུབ 


༤ ་ད་བཞིན་ཉིད་ལ་གནས་བཅས་ན། །གཡོ་བངམིགཡྦོརམ་པརཀ །བྲ་ཟུང་པང་འཇིན་པྲ་ནམ་པར་དག 1 ་མདནསཔུརས་ུག་བའང།་ །ཆོས་ནམས་ཀུན་གྱི་སྒྣ་མསརྒི། །ཡི་གེ་མད་པའེ་གསུངཔསརོག་།། 
)སྟཾ། རབླ་ཡིག་རྣམ་བརསྤུངས་ནས་ནེ། །སམས་ཀྱི་རྒྱབ་ཕྲ་བབགག །ངེནི་ཟང་བཞིན་ལྟ་བཞེས། གི བཱ། །མཐེང་བྱ་ནུམས་ནོ་མངན་ས་ལྦྱ་ཆས། །གང་ཞིག་བླསབ་པརའདད་པ་ཡིས། །སྤེས་ 
` དེ ་མདོན་ གསནས་ནི། །སངསྐ་རས་གུང་དུ་མཚོལ་དིག །གལ་ཏྭ་བཱན་པེ་ཆོལ་བངན། ། ་བོས་ིག་ས །གླང་ ཧིག རོལ །བངཡརྷ་ངཡེད་བཟིན་ུ། །ངྱ་ཐུང་གཞན་དུ་ཚོལ་བ་ 
༈ཞེས་ཿ སཿ ་ ་གཤགས་པ་ཐམས་བངྱ་ཀྱི་གུ་ང་ ཡར པྱ་རས་འདུད་པའྱི་ཧུད་ལས ། སྔོས་པ་རང་བཞནྱ་གི་གནས་པའེ་ལདྭ་ས་དགུ་བའོ།། །། 

ཏུ ལོ ར་ རས རར ས་ས ཡས་པ བང །དེ་ཡང་སྲུ་གསུང་; ་རྔ་རིས་བ་བའི་་ིང་ང་འཇིན་ལ་མཉམ་པར་བཞུག་ནས ། 
ས་ས ཊས་བོད་པའོ། །ནམ་ཁའི་ཁམས་ཀྱི་དཀྱིལ་བཁོར་དུ། །སངས་ཆས་གཞལ་ཡསྔ་རགས་པ་ལུ། །ཁ། རབ གབམ་པ། ་ །པདྨ་ལ་སགས་གདནོ་སྙངས་སུ། །ཞེ་སྤང་ཁྲེ་བེའརང་བཞིན་ཏ། ། | 

] །འཇིགས་དདང་ཇ་གཿ །ཞལ་གསུམ་པ་ལྱ་ལག་དུག་སྟེ། །གཡས་པ་དཀརཞིང་གཡོན་པ་དམར། །རུ་བའི་ཞལ་ནམཐིངནག་ལ། ། གུ་མེ་དཔུང་བབར། །བརམ་ཆྭ་ཝ་ཁྲ ཊག རི ཀཀ ཨུ 





སྨང་རྙུག་གེ་ཤམ་ཐབས་ཅན། །མཱ་དུང་གཡོན་པ་རིགམ་འབུད། །དྭབ་ལ་ཐེད་ཕང་སྐམ་པ་དང། །ཐེདྨ་རཱནྡ་ནམསྦ་ཀི་དོ་ཤྭ་བས། །མི་ཡི་རྩས་པས་བྱརན་དང་བཅས། །ཝག་དང་སཱན་ཆལ་སོགས་པ། ང་གི་འགགོ་བཆེན་པས་བྱར་རྨན། །དོམ་དྲད་ 

པས་བཀིས་པདང་། །མིཾ་སྣག་འཇིགས་སུུ་རྩང་བཉིད། །སྨན་མ་སྨ་ར་མིགྲ་ཁང་སར། །ཞལ་གདངས་མུར་ཆིགས་ལཱགསྤ་ཀང་འདུལ། །ཐོད་ཁག་མཐཐུང་ཞིང་ཧཧར་གཞད། 7 །ཞལནས་ཁག་འབབ་ཧི་ཧི་བཞུད།།ཞག་ 
གི་ཟིག་ལ་ཆོམ་བུར་བས། །ཐུལ་བརྭཀས་མཆན་པ་དང་། །འཇིགས་པའི་བཔང་ཡང་བླཟག་པར་པད། །ཝགྱ་རཆན་པའི་དངོས་པ་ལས། །ཁོ་བེའི་ད་ཀིལ་འཁར་བླསམ་བརྲ་བ། །སེམས་དཔའ་གསུམ་གྱི་ཕམ་ཆིག་ལས། །སྙིང་ཁར་ཡཤས་ 
སམས་དཔའ་གནས། །དུ དནས་འདད་ཆགས་ཆེན་པ་ཡེས། །གསུང་བའི་པླདྱ་ཆས་མངད་ནས། །བང་རུབ་སམས་ཀྱི་འོང་ཟེར་དག་ །གསང་བའི་དབིངས་སྭུ་སིམ་པརྲ་བ། །བང་དུབ་སེམས་ཀྱི་སྦིན་དག་ལས། །ཁྲོ་བོའི་ངཀྱིལུ་ཁབོར་ཐྲམས་ 
ཧདནི། །ཐུགས་ཁནས་ནྱི་པུང་འྱུགར་ཏཱ། །ཁས་པའི་དཀིལ་འཁར་ཉིད་དུ་བཞུགས། །་ཨོཾ་བྲརཀྲཱ་སྭ་རོམཧཱཀློ་དྷ་ཊཱཾཔཊ། ཨོཾ་ཨཱ་ཛཱ། ཨོཾ་བྲརཀློད་དཱཾཀར་དཱ ། གྫར་གྲར་དྲོལཊུ། ཨོཾ་བྲརཀློང་བི་ཛ་ཡེ་ཛཕཊ། ཧཱན་ཧན་དཱཾ་པཱཊ། ཨོ་བྲར་ཀྲེ་ད་ཡ་ 
རྫརྣཾིིི༽ཾེ ིཤྣ}ཀ}ཀནཀནངངངསངསངངངདངངོོ་ 
ཏྭཾ ཏྲིའ་ཏྫི ། ཨོཾ་བྲ་ཀྩོ་འིལབིཛ་ལ་ན །བླི་བླཱ་ཛཱུ་ཊ། ཨོཾ་བྲར་ཀྲོ་མླ་བ་ལླར། ཕོཊ་པ་ཊཱ་ཛཱཾཔཊི་། སྔཡོ་གྲིནཱཧཧ་ཨ་ཕཊ་སྭཱ་དཱ། ངནས་ཡང་འབྲི་སད་ཅས་ཆེད་དུ་བཛོད་པ་འདི་བང་དེ། །སིང་ཕྱོགས་དླུམངད་ཀ་རནི། ། 


༄༅། ་ །ཞལ་གཡས་སེར་ཞིང་གཡན་པ་དམ་པ། །བབུས་ཞལ་སྒུནི་བཀར་པའོ། །དུ་བ་གཉིསན་རིགསུ་འྱུད། །འཁེར་ལེ་རཕྲ་གེ་གསས་པྭ་ས། ་ ཐག་ཡེན་པའོ། ལོ །ལོགྱསཆེན་བཤག་བཞི། །གཡས་དཀར་གཡོན་ ། 
དམར་དབུས་སུ་ནག ་ ཀཀ ་ དད ་ ན་བ །ནུམ་པརྩ་རལ་བ་བཀར་བྷ་སྭ། །གཡས་ག་ཡོན་བླནགཅིང་དམར་པའུ་མདོག །རང་གི་རིག་མ་དང་བམཁུང་ །ངབུག་པ་དཀར་པོ་ 

ལྭ་བི་གཡས། །རིན་ཆན་བླད་གཡེན ན་བར ། །ཤངྱ་ཐི་ར 
| པ་ཐེད་པ་ལལ་གྲི་ལ། 7 བླུངཊེ། །ནུབ་ཕོཿ གགཀ་ །དམར་བུ་གཡས་བཀའ་སྲེ་བ་གཡོན། ཁོག ཡུག་གཏིས་གཡས་ང ་མ་ལ། །བླདང་ནི་ཕབ་པ་གསུག། །འོར་ལ་ིན་ཆེན་གཡོནན་ཡན། །བདྭུད་ཆེའ། | 


༡ པ་ཞལ་དུབས་ཝཱང་། །གཡས་དང་གཡོན་ 


ཞྲིང་གཡོན་པ་དམབ །ུགས་དས་་དཀཔ་ 


འཁེརལེ་རལ་གི་གཡས་བཞི། །རི 1 ་ 


ཧཉིསའགོལ་ུབ ། 


ད་ ་ སན་ཆིག་མ་ལ། །འྱབར་ཅི། ཡལ་གི་འཇྲིན། ་པྲད་གེན་བྭ་མུ། །བང་ །མ་ཡི་ལོགས་སྲུ་དབག་སྔེན་ཅན། །ཞལ་གཡས་དཀར། ་ 
ཏཱ ཁྱུར 'གི་འཇིན། །རིན་ཆུན་པླད་། ‡ །གནས། །མ་ཡི་ལོགས་སྲ་དབག་མྔོན་ཅན། ཡཱ 


་གཤིནེ་རྔ་འཇོམས་པ་ནི། །ཞལ་གཡས་ཞག་ཅིང་གཡེན་པ་དམར། ཀཀ ་ །ཕུག་གཡས་འང་གི་ཚོག་མྲ་འཁུན། །གཡས་ | 


ཀཱ །གཡས་ནེ་དབག་བྲ་ལལ་གྲི་སྟ། །གཡེན་གཉིས་ལིན་ཆན་པླདགོ "'ེགས། པལ ་ །ངང་པོ་ 
། །དབལ་ལྔན་གཞན་ཚྱིས་མེ་ཐུབ་པ། །གཡས་བ་དཀར་ལ་གཡོན་པ་དམར། །དམ་རྭ་ཝང་དང་པ་རིག་མ་འྱབུད། ཀ་ 





༡༡-༡༨༠༤---/ © = ༠. 






འཇྲིན་བྭ་སྭ། །རུང་གི་མཆམས་སུ་ཡང་དག་གནས། །དབང་པའྲི་གརན་བཞག་བརྲ་བ། །ཁམས་གསུམ་ཆལ་བ་ཞལ་གསུམ་པ། །ཞལ་གཡས་དཀར་ལ་གཡོན་པ་དམག །སྤ་དང་དབུས་ནི་ལྔང་སྒྱ་ཡིན། །ྱག་གཉིས་རིག་མ་འཁྱང་པ་ལ། །ཝུགས་རྱ་ལལ་།། 
བན་ཆེའ་བད། །གསས་དང་གཉི་གྲི་ལགུབླསམ། བུ་བཅིན་པྲ་བམས་ཅད་ུང། །རྒྱན་ཆངོ་རྔའ་ཇིགས་བེདུ་འྲདུ། །ཁ་བྷེརྣ་མསྦ་ཀང་རིགས་དང་མདོག །བཅལཔ་ལགམ་ཇིན་བརད། །འབོ་མནླན་ས་ཀི་མང་བན། ར་འ 
ཞིངྷས་ཆོགས་ཐཱོགས། །ཁྱོ་ཆལ་ཡནས་ཡིན་པས་ན། །ང་བཞིན་ཉིདྱ་ཀི་དྲབི་བས་ནུས་ནི། །ཁྲ་མིའི་ངཀིལ་ལབརྦརམ་ཐཱེས་ཏེ། །ནམཁའི་དབིལ་དུ་བཏན་པར་གནས། །དནས་དཔལ་ཆན་ཁྲ་བའི་ཟིགས། །བསལ་བརྡ་བ་ཕིརྭ་སགས་འི་བཛིད། །ཨེ་བྲུར་ 
སམ་ཡྭ་སཱ ་ ་ཨོཾ་བྲརསམ་ཡ་ཧོ། ཞེས་གསུངས་སོ། །དནས་ཡཔའདུ་གསུངས་སེ། །བདག་པངྱ་རལ་བ་གཉིས་མུང་པའེ། །རུགས་ཀྱི་རྔལ་མཆན་མཆུབ་ཕིར། །བདག་གི་སས་དང་གཞིནྲྱ་གི་སས། །བེངཿ ་སེམསྤ་ཀྲ་ཐིག་ལ་དེ། 
་གཉིས་པརད་བཞག་བྱ་སྟ། །ཆིས་སྒུ་བྱངཆུབ་སེམས་སུ་5ྱས། །སྒྱ་མའི་ཀྱག་རྒྱའོད་འབར་དེ། །ཐབས་དང་ཤས་རབ་ཝཱན་བྲས་པ། །བསྙན་པ་བང་ནི་ཉེ་བར་གྲུབ། །བསླུབ་པ་བསྒྲབ་པ་ཆན་པེ་ཡས། །གསང་བའི་ཤུགྱརྦྱརས་མཇད་དེ། །ཇུས་སྭུ་སྩར་བརུམ་ 
པརྲ་བ། །དནས་དྱཀིལ་ཁོཁར་ཐམས་ཅངོན། །ནམ་ཁའི་དིངས་སུ་བཏོན་པརགནས། །དེ་ཡི་ཨཾ་ཤེས་བརྟན་པར་གནས། །གསང་བའི་བྷུམ་པ་ལས་བུང་བ། །འཁར་ལ་བཞོ་ལ་རབཏུ་དམིགས། །གངཞིག་འདི་ལ་མོས་འགགུར་བ། །དྡོ་ར་ིག་པ་འཛིན་པ་སྟ།། 
[བླནམེད་པ་ཐེབ་པདཕྱད། །རླྱབཀྱི་ཕྱེུའདུན་པ་མང། །ཟླུན་པས་མི་ཤས་ལེག་པར་ལྟ། །གཤེས་ངན་དུནི་ཤིརྒྱརནས། །ཁོ་དོད་ ' ་འབོང་ཅིང་ལུུང་བརའགྱར། །དེ་བས་ཐབས་ལ་ཡིང་ཆེས་སོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ངད་ཀྱི་སུ་ ¡ 





། ྱ་ད་འུསསཤས་ཕམས་བབུས་པ སུ ད་པའྱ་རྨུད་ལས ༈ ཏང ན་གི་ངཅིལ་འཁོར༔ ཡེ 
ཅོ ། ཏེང་ངའཇིན་། ངང་།  ་ །པལྭོ། ༈་ 
ངི ` ་ གཟ ་པའི་ཞ་ ལྲུ་སལ་ལ་ ་ །སེམས་ཅནྲ་ནམས་ལུ་ཕན་དོན་ ངདོན་དུ། །མྱ་ངན་མོ་འབའྭ་བུགས་ཇའི་བང་། །མཆོད་པའྲི་ནམ་པ་བཤང་དུ་གསེལ། ་ི 

དང་ དོ་འཞྲིནདངསྤསཆོད ཿ ་སོམས་པྲ ཞྲུགས་ཏ།། སེམས་དཔའཆེན་པ་ལགས་ས་ལགས། །དུས་གསུམ་བད་གཤུགས་མཆེད་པ་དང་། །སུམས་ སགས [ཁྱིདངནང་དུང་གསུང་བ་ ། 

ཌཱ དུ དྲ ོ་ ་ དད ་ ཆུ་ར ོ་ །ལྷ་མོ་བཞིའི་མཆེང་པ་དང་། །མཆད་པའིངུ །པྲོ་ུ་ཆན ་ 
| །སྦལ་པྷན་མསྱ་ཀང་ ྱིཧྭི 

¡ སླ་བ ` ་ 0 ཨ ། བློདྨ་ཡ་ ་ ཀྲོ །ཀཏི་ཀུ་ གོས་པ་དམུལ ཀི་ ༢ རོ 
. །རྒྱ ངམཆོད་པརྦ་བ། །གདུག་པ་ །དང་། བ་བོ ་གཅངཡ་གཁང། འ་འ ལོ །ཨ་ཀ་ཏིའ་དོག་པྲ་ནམས། སྲག ་ །དེནས་ནང་ 






_ །གི་མཆོང་པ་དབུལ། །དེནས་གསང་ པང ཤཱ ཿརཱཱཾ་མཛཱས་མ་ཡ །(ཨམ །སྙེང་བཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཁྱིས། །གདོལ་བའི་ཁང་པ་མེས་བྲསགསནས། །དཀར་བོ་གཏས་ཀྱི་ནམ་བ་ཡང་། །ཆེ་འདོང་ལ་ ྭེ 

]ུ ཅར;  །ཁྲུག་ ཡཱ །བངག་བང་སེམས་ སང །རིགས་པར་སྦཾར་བའྲི་མཆོང་པ་ཡེས། ཅཾྒ་གོལ་ཟམས་པདམ་རོདཔའ་བཅས། །དནས་དམར་མི་ གུས ཏ༽ ; 
བུ་དང་། །དུ་རྔ་ཀདཆེན་པའི་གནས་བྱ་མདདནས། ་ །དུར་ཁྲོང་མཆོག་གི་གནས་འདྲོ་ར། །ཞིངཆན་གསརརིངྷཾསི་རར་བཅས། །ངམརྒ་གི་ཨརྷཾརྱམཚོར་སྱིལ། །མཁའ་འགྲེ་འབར་བའིེ་ ལ། ་མ 
ུ་ག་ལཕུག་འས་བྣསསས་ནུལསོལ། །རྣལ་འབྱེར་མགོན་པ་བདག་ཉིདྲ་ཀང་། །ཆས་ཀྱིས་རབྱཏ་བདགྲ་བས་ཏེ། - །དེ་ཡིས་བདསྲ་བྲབ་ལསྣ་ནམསྲ་བབ། །དེ་བཞིན་གཤུགས་པ་བམས་ཅང་ཀྱི་སུདང་གྲསང་ 
དང་ཐུཿ ད་འདུས་པ། སངསྦྱ་རས་མདུད་པའྱི་རུད་ལས། བ་ནས པར་ར་ོབཞསྦ་བ་བ འྷུ་ས་བཅུ་གཅིག་པ ལོ། ° །དེནས་ཡང་ང་ ྲ་བཞིན་གཤགས་པ་ ཡུལ་ཀཱོ་ལ་ཡ། 


བདུག་ཉིད་ཆེན་ ཅོང་མཁནཔ་ཆམས་པརྙན ཡུས་ །འཁོརྨ་ནམས་ལ་འདྲི་སང་ཅས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །བདག་དང་གནས་པང་དུས་དག་པང་། དདོོ་ །ངྷྭལཱ་རྔ་རསྱ་ཀཛི་རམ་པ་དང་། །བསྙན་པ་དང་ནི་ 
བསྟན་དང་། །དེ་བཞིན་བསྒྲུབ་དང་བསྒྲབ་པཆ: ། ྲགྲྲྲ་ ཐ་ས ཤ། །རྣལ་འྱརམཁས་པའི་ཕོན་ལས་སོ། །གཞན་ཡང་ཡང་དག་འདྲི་སན་བ། །ཉེས་པའེངོན་གཉེརྡ་ནལ་འབྱོརལ། །མཿ ཀལོ་ རྡ་དུ་གཅོད་བྲང་ལ། །གབ་ རོ 


མྲ །ནི་གང་ཡིན་པ། །སི་བོམགན་བ་སྙིང་ཀ་བང་། །ལེ་བའི་ངྱསིལ་དུ་གངབ་པའྲ་བྲ། ུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་སས་མཆོག་དང་། །དུ་བཞིན་ངཔལྱ་བི་ཐཱར་པས་གངབ། །ག་ ་ངལྭ་བ་བའི་གཟུགས་བརྟན་ལ། །ཞིང་གི་རས་སམ་བོ་གའི་ཤུན། །ར་ཡྲི་ཁག་གིས 
མཐེས་ལ། །གྲཟུགས་ཀྱི་སྙེང་ཁངག་ཅུ་གླན། །ཤར་ལྷེ་མཆམས་སུ་འབྲུབ་ཁུངྲ་བྲ། །ཁཾ་ཁྱེཆ་རྣམ་བ་གསུམ་དང་ལྔན། །ཏེལནག་པོ་ལ་གཞི་བྲས་ལ། །གན་སྐྱལ་དགཏུ་བཞག་པ་རབཀལེནུབ་མགོ་ལྭ་བང་ཤར་ཏང། །ཁར་ནག་སླྲེལ་མའེ་བང་དུ་བཞུག །དག་པོའ 
` །ཁུརྔ་པ་དག་ལ་གཏེད།མངག་གཞུག་ལསྒ་རམས་གཞེམས་པའི་ཕུར།་ །མམ་མཁའ་བགྲེབསུངམ་ལ། །མཆོད་པ་ཇོགས་དང་བ་ལིང་གསོ། །དགུག་པ་གསུམ་ཐིས་འབཏྭ་དགུག །གདབ་པ་གསུམ་ཆིས་མས་པྲ་བ། །ལོ་བོ་རབཞིའི་སོར་བ་ཡེས། །སྙིང་ཁལཉེསའེ་ 
བྱིལ་འཁེརལ། །ཡི་གཱ་ཇཾནི་ཁ་བྱ་རང་བ། །འོང་ཟརྱ་ཝགསྱ་ཀཱའྲི་དུལ་དུ་བཞག །ད་ཡས་དངས་སམ་བཀུགནས་ནེ། །གཟུགས་སམ་རིམ་དགུ་ལ་བམ། །ཡགྱ་རབཞི་དང་སྡུགས་བཞི་ཡེས། །དགུག་པ་དངོནི་བྲསམ་པ་དང་། །ད་བཞིན་བཅིངདང་དགའ་དང་ 
བྷ རཇཧཱཱཾབཾཧོཾ། བརྔ་ཨཾ་གུཤ་ཇ་ཇི་ངཾ། ཇྭ་རཱབཾཧོ། པྲ་པཤ་ཨ་རཱ། ་ཨཱ་བ་ཤཱ་ཡ་ཨ་ཨ་ ། ཡངན་ག གས་བརྟན་འདི་ལུར་བ། །ཐལ་བྱ་སེཆ་ལནཆྭ་དང་། །ལཾ་ངང་ཛྭརྭཾ་སྭབ་མི་ལཾ། །ཕུབམ་གྲོག་མཁར་སྲ་རམས་ལ། །རྭཀ་གདུད་ཆས་བུས་ནསྤ་ཀང་། །སྦུག་ 
བགི ཤ་བགསས་ིང་ང་ར །གྲུ་གུལ་ཆིལ་ཆན་བདྭག་པ་དང་། །པ་མ་གསུམ་གྱི་སྦྱེར་བྲབ། །ནག་པེ་དུག་པས་ཀྱས་པ་ཡོས། །གཏརམྲ་ནམས་ཀང་ཟའ་བཞུག །ཕྲ་མན་བངན་འོགས་མ་ལ། རར 
] ། 


`; །ཀ།ལྷུ་བ་དག 
| ླ 








བཅལ། །ཤིནཏུ་འོགས་མར་སེངནས་ནཾ། །གླ་སིང་བྲདན་ཅིང་བབང་པ་ཐོགས། རས་ཅམདུ་དུར་བྱ་བསནས། །བསྙོང་པབྱས་ལ་གཉེས་མད་བསྙེམ། །དནས་གསང་བའེ་བླབས་པྲ་བ། །བདག་གི་ལསཀི་ཏེང་འཛིན་ཞུགས།།སིང་ཁརཉི་མའི་དྲོ་ྱིལ་བཁོར་ 


` -༡༨༡༦༡༩༤-༤༧༠༤༡-༡༠༩༤༡ 
ˆ ོ ༼ོ ཤཱ 


ངི ༣ 
བས་མ།།ང་ལ་བླཟས་པའི་ ་¡ རནྣྨྣྨྣོྣྣཾྣཾྣཾྣཾྣྣཾྣཾྣཾཾཾཾོེོེོེོེཾེཾེཾོཾོཾོཾོཾོཾེོཾོཾོོོ་ 
སྙེཾངསུ་བྱ་རད་།བླཟས་ཏེ་སྣེང་ ཆད་པྲ་བཀདནས་སྤུལ་པ་རབ་ཏུདྲ ༠།གཉིས་མེད་བྲས་པའི་ལིངག་ལ།།དགུག་དང་རབྱང་གཟུར་བདྲ་བ།དཔང་གཟུརམ་མངའ་བཟཟོག་བའྲ་བ།།ཨལ། དཱུལཾ། སྟཾ་ཐུནན་མེཧྩོ་ག་ཡཾ།བ་ག་ཝཱན།ཤཤི་བརཱཱཾཀར་ཕཊ། བྲང་ 

ཀྲལ་ཡ་། ཇཾ་ཛཱཔ་ཧཱ། སར་བླཱན། ཀུ་ཡ་བུག་རྙིང །བྲང་ཀྲལི་ཀྲིལ་རུ་ཊ་། དཱོ་ཀའ་ནཱཾ ། ཨ་ཨ་ཨ །ཇྲརཱབཧོ།། ཨ་ཧཱ་ཤ་ཡ་ཨ །ཁྲ་བེ་མངོན་སྤྱོད་བབ་བྭ་སྟ་།ཁྲ་བོའྱ་སེནས་བུང་ནས་ནོ་།གཡས་པའི་ཐ་བས་བརགྲ་བས་ཏེ།མངན་སྦྱེང་ཕར་པ་ 
།ཅགབ།མུགས་ནི་འདྲི་གད་བརང་བར་བའ།།ཡོ་ནམ་ས་སྙར། ཀཱ་ཡ་ཐཱག་བི་བྲར་ུནགྲྭ་གུ་ ག་ཏ གྣཱ་ཏསྔརའུན་ཛ་ཕཊ་།ཀཱ་ལ་ཡ། ཀིལ་ཡ། སྔར་པྲ་པེ་ཕཊ། དླ་བྲར་ཀཱལ་ཡཱ། བརརརཨཱ་ཆཱཔ་ཡ་ཏེ། སབྱིཐུན ཀུ་ཡ་བག་རྙི།བྲང་འི 


ཅི། 
=` ཅ་ཀྲེབ་ཡྲ་མུང་ཀ་རླདཱ་ཕཊ། ་ཨོཾ་བྲརཀྲ ཀ་ཁཁ་ཁྲ་་བ། དནས་གཟུགས་བཏན་གཏུབ་པརྡ་བ།། ཨོཾ་པི་ཏཱིཿབེ་ཀི་ཏཱ་ཨྭ་ནན་དཱཾཊ ནིད ྣ་་་ླློློོ་ 
| ་ 





ལསྣ་ནསསྤུ་བ།གས་བ་གསུམ་པང་གསལ་བ་གསུམ།།ིན་པོར་ཡི་དགངས་པ་ངང་།གྲུབ་པའི་མཐའའི་བསན་བརྩ་བ།ཞེས་གསུངས་ས།།་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་རང་ཀྱི་མུ་དང་གྲསངདང་ཐུགས་ཡི་ཤེས་བམས་ཅང་འདུས་པ། སངསྐྱ་ཆས་ཐམས་ཅང་འདུས་པའི 
གྲས ྣཾ།ྣི །ཀ།ཨ  པྣསྣཔཔསཔསཔ།༼།༼ཀཾ༼ཀཨཀ  མཕཚཁ 
'ཡུཿ ་པའི་ལྭ་ས་བཅུ་ ། །ངེནས་བ་ པ་དེ། མཉམ་བཏིང་ཅསྲ་བ་བའི་ཏིང་ང་བརིན་ལ་སམས་པརྐའུགས་ནས། གཞེའ་ཏིང་ང་འཛིན་འདི་གསུངས་ས།ལམ་ལ་ངག་ལ་ | 


ཌེ 


།༄༅། 


དངུ་གྲསུང་དངྲ་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་ཐམས་ཅད་འདུས་པ་སངས་རྒས་མདུད་པྱའྱི་དུད་ལས། གཞིའ་ཏིང་ 


མང་པའི་ཡུལ་ 


སྣ་རམས་མཐའརྲུ་དབུང་བའི་ ཡིར ཤས་རབྷནམ་གསུམ་སླརབ་མིས།ངང་བྱར་ཡི་ནོགས་ 


པྒམི།ཐིག་ལ་ཞསྲསུ་བཤད་པ་ཡིན།།པའྲི་པ་བ་གྲང་ཡིན་པ།།ན་དཞས་ནྲོ་བ་བ་ 


༈ །རུལ་བླསནནས།། ཱ ་བསྒོམས་ཏ།ཡན་ལག་བདུན་དང་གནས་གཞི་བ།།རནས་གཞུང་བཞིན་ལསྨ་ནམས་བ།དང་པོ་ཉིང་ འཇིན་ནམ་གསུམནས།ཿ ར་བ་ངང | 
པེའི་ཏིང་བྭི་ ཤྲ ་ །ང་ལ་ལསྭ་ཀི །གྣྣ2པྣཔ།༽]།ས།ྣྣྨསཔ་ 
`„ ནས རཔཱ་མའིཐོག་ལ་བསྒེམ་པར་བྱཏཔྩ་ཆཱ་རམ་པ་བཞིརྣམས་སུ༡།སོ་ །ཡི་གེའི་བསམ་པརྦ་བ།།དནི་བཞིའེ་པམ་ཡིན།།དྣྷ་རམས་ཡོངསྱུ་ཧུརཔ་ལས།།མཉམ་པཉིད་དྲུ་གུར་ ་ལཊ 
ཤཿ ཡིན ད་ི་ཀར་ཁུང་ཁྲུ་པ་ནས།།སེམས་ཀྱིས་སམས་ལྟ་ཝ་བརླ་བ།ཆོས་ཉིད་ཆ་དང་ཡ་ཤུས་ཆུ།།རང་ དྲ་ཆ་དྲང་ཡེན་ཏན་ཆུ།།གུང་གིས་ཡངས་སུ་ཤས་པ་ལ།།པ་ ཤྲཀྲཀྲལསསྣསྣསྣསསྣསྣསྣྨ་ྨྣྨ།ྨ།ཨ"ྣཔ༧ེ་ 

དང་གྲསུངད་ རཾ པས། གཞིའ་། བཿ བངྲ་པ་ཐིག་བསུན་པའི་ལྭ་ས་བདུ་གསུམ་བའོ། །དེནས་བྲར་ཀྲིལ་ཡ་ཆན་པེ་ དད་ཧེས་བའིའི་ 
ཏིང་འཇྲིན་ལ་སྙམས་པརཞུགས་ནས། ཡ་ངཆད་དུ་བཛོད་པའདི་ཆེདད་བརོད་པོ།ཞི་བླ་བང་དར་མེད་པའྱཆེས།།ལུང་བཞིན་མད་པའི་ཆོས་ཡིན་ཏ།བརྟག་པརད་ཀའ་བར་བསན་པ་ཡིན།བྗོད་པའི་ཐ་སྭང་ནམས་དངྲ་བལ།།འདུས་མྲ་བས་པའི་རང་བཞིན་ཏ།་ཤི་ ། 





། 
དེས། མཉསཉིདཔས་དིའི 


༤ 


ླུ་སང་།དུས་གསུམ་འདུས་མྲ་དྲས་པ་ས།གུན་ཏ་འདྲ་ཀིས་ཡིནན།འདེ་ཞེས་བ་བ་དཔེ་ཡངམད།།སྲ་ཁང་མཐོང་བརམནུསན།མངོན་གསུམ་མི་གནས་ཤུན་ལྱ་འབ།གཟུགས་སླུནམ་གཉིས་བུང་བསན།ཟད་མི་ཤོས་པའི་གཏར་དུའྱགརོ། ། . 





ཧུ མས་གུནྱ་གི་རང་བཞིན་ཤི།སྙེང་བཉིང་ལ་ 
ཇ 


་ཐ་དང།།འཁར་བྱ་མ་ངན་འདས་པ་གཉིས།།ྭ་བག་བྷབ་བ་གཅིགྱ་ཀངམད།དདག་ཏིདྱ་ཀི་ཁང་ 
ལས་མ་ཏོགས་པ།བརངཔ་ཐམས་ཅད་ཐ་སད་ཡིན།།དབས་ཆས་མས་སྙོང་པ་ལྟ།བུན་པརམས་ཀྱེས་དུ་མི་མཐོང་།ད་བུརཆསྨ་ནམས་རང་ 
ནོ 
. ཆུབཊ་ཆསྐ་ཅམས་ 


་པརྐསི།ཆི་ཡུང་ཡུང་པརྡ་མུ་གྲསངས་སྐ།ཐུང་པ་ཁམས་དྲསམཆང་ནམས།།ེན་ཧིངའབྲལ་པར་འྱབུང་བཅས།།སྙང་པ་ཏིད་ ་ ། 
ྲྲ༽གཾཾིཾིཾཾཾྣཾྣཾྣཾླཾླློློོ་ 
ངབསང་པ ས།དེ་ཉིད་མཐོང་བཅན་པོ་ཡིནྱ་མུ་ངན་འདས་པ་ས་ཁྦྱུ་རས་ས།གུང་གིས་མཐོང་བརཊུས་ཏ།བླདནབི་ཡ་ཤསྦ་ཀིས།ུད་ཅིག་གཅིག་ལ་མངོན་བང་ ཱུ 
ྲ ྲག ཀཀ ཚ༼ེེྣ་་ དད ་ 
་ཡང་པས་བཅྭམ་ཝཱན་འབས།སངས་རྒྱས་གུན་གྱི་རྒྱ་ཡེན་པས།།འ ང་གཞན་ལས་སྒིཾན།།ད་བས་སེམས་ཅྲུན་ཐམས་ཅཱ་ནི།སངསྤྱ་ཆས་སང་བཅན་ཞེས་བ།མ་རག་བའི་སམས་ཅནྱ་ིས།།འཁར་བའྲ་སྡུག་བླསལྱ་མང་བརལྱས་ར།སམས་ཧན་གུན་ 
ས་ར་ཧ་པ རི་ོ་ང་བརོས་རོ་བའི། ག་བསོས་རི་ིངབ།འགའ་ས་བབཅེལ་བསྡ་མི་རེ་།གས་གྲསས་ ར་ 
ཐུགས་ཡེ་ཤེས་ཐམས་ཅད་འདུས་པ། ས་སྦྱ་ཆས་མདུང་པའྱི་རྐྱང་ལས་།ལང་བཞིན་ལྟ་བའི་ལབ། །བརུ་བའོ་པའོ།། ། 


།དེནས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་བྲར་ཀཱི་ལ་ཡས།འཁོརྦ་རམས་ལ་སྨྱནྒྱརས་པར་གཟིགས་ཏ། འདྲི་སད་ 


།༨༤༠། ཅེས་བཀའ་སལ་ཏོ།།ཁདྷ་ནམས་ལམ་འྲོངས་པའྲེ་ནལ་འཤེར་བརྣམས་། སམས་ཅན་དབུགས་དྲུབང་བ་བང་། འདས་པ་དང་། མ་ཁོབས་པ་དང་། དྭ་ལརྦ་གི་སངསསྦ་རཱསྭ་ཀི་གདུང་འཇིན་པའྱེ་ཕིར། རུག་པ་དང་པོ་འངྲི་ཁུངྱ་ཀྱིས་ཡངཔག་པརཆོབས་ཤིག།དང་པ་ 
དབྲུཟན་བནམས་ལ་བོས་ ཤིགྱ་ཨུ་བོ་མཆེདཔལདགའ་བ། འདོད་ཆགསཆ་བནམས་ལ། ཆུལ་བཞེན་དུ་བཤད་པའེ་དབང་བསུརཝ་བཤད་པནྡ་གོས་ཤིག།ཅས་གསུངས་སེ།དནས་བཁརྦནམས་ཀྱིས །སྙུན་པས་གསུངས་པ་ལུ་མངོན་བརྡ་ཡི་རང་བ་དགའ་བླ་སས་ཏ རི 
བེཆྱས་ཝ་ལ་སེགས་པ་མ་ཏོག་སོལ་མས་མཆདད།མགྲེན་གཅིག་བངས་གཅིག་གིས། ལུནུ་བྒྱརསངདུ་མར་བསྐེར་བ་དང་། ལྷ་ནམས་ལིས་ཕག་བཅལནས། ཀྱེ་ཅེ་སངསྦྱ་རས་བཅམ་ཝན་འངས།སངས་རྱསྤ་ཐུགས་རྔ་རིན་པར།།སྤས་རནམས་ལྲ་བྲགས་བཅའི་ི 
ཀྲ རོག་པ་དང་པོ་འདེ་བཀའ་སུལ།ཐུགས་རྔ་ཡེ་ན༔ ནཆན་པ།།བཀའ་སྩལ་གསུང་སྟེན་ཐུགས་རར།།བདག་ཆགྲ་ནམས་ཀྱིས་བརང་བདྲབ།།འགོ་བ་ནམས་ལ་ཕན་བངག་བྱས།སྒ་བྒོནམས་ལ་བབང་བས་འྱི།།གོང་དུངགོང་ཁིར་གྲོང་བརྡུལ་ལ།ཏི ནརེ་བཞིན་དུ་བསོ་བ་ 
%ཱཿ བགྱིནཿཅཾས་གསལ་པས། བརོམ་ཝཱན་འབས་ལ་ རྣམས་ལ་ཡང་ངག་པར་གཟིགསནས་ ། ཅི་ཡང་མི་གསུང་བརང་བཞིནད་བླལ་ལོ།མྲི་སང་བརྩ་གུར་ཀོ།དནས་འཁརྡ་ནམས་ཀྱངཉིད་ལ་ཉིད་གཟིགསནས། མི་སྣང་བརྩ་གུར་ཏོ།་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད 
 ཤིས་བང་གསུང་དངྲ་ཐུགས་ཡ་ཤས་ཐམས་ཅང་འདུས་པ། སངསྤྱ་ཆས་མདུད་པའྱི་དད་ལས །འཆུང་བ་བང་ཡེངས་སུ་གཏད་པའི་ལབྭ་ས་བསློལ་པའོ། །།བྟག་པད་ཡོ་ཡོངས་སྤུ་རོགས་ས། རོ 
རྒྱགར་གྱི་མཁན་པ་ཇཱིཌྣ་གར་བྷ་དང་ ། འདའི་བྲེསངཔ་རོས་ད་བ་གཏན་པ་ལབ་པ་གོ། 








` ༢ ༠༩༩༧ བྲེགས "ཀཾ། ་མ་༩་ཀ༡༥༡ ༤ ཁ་ཚོ 
ཐོ བགྱི --- ¥ 






































ཐའ འི ཏཱ ཐའ 
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། ༄། རོ ོརནས་་རབཀོདཔཞསོ་བོ་བོ ླདདངདྫདདདས་ རོ 

ཅིང ོ་ སྲག ན་ཟ 0  ་ 
ཧཱཿ སུ ཅས བ་བ 
གན གའ ོང ་ ཁི་སེམས་བཔ་ ལར རའི 





སབ་ 



































































































































པྒོ 
འོར 
ནར ི་ 
ཀུར , 
ཡོ པ་གས ་ ཐའ 
ྲཔོི་ ་ ཁ་ར 
ཁོག ཆང བྱ ་ 
འིགཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ རོ རེ 

ར་ཛ 
།ོ བོ 


རྨ 
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ཌཱ 
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༠༠ 


ནརེིིེི 


མཐོངདང་ 


ནསམས་དཔལཆནཔ་ཡངྦྱ། །བོགས་གཅྲང་ 
ན་འཇིན། །རྣམ་བཤྲོལ་བུ ཁོ 


དོར་རོ ཞིབ་བདདཔཉིསབོ། །ནུམ་ཁའྲིསང་བོ་འབུམ་གཟིགས་དུང་། 


།།དབང་ཕྱག་གཙོདངསདདགེདང་། དད ་ 


བྷརམ་དགཧུང། མ་གོ་ི་གོས་དང། ས་པ ཡུ 
ིསབས་ བདུདབས བ་བ 

















༄༅། 
%¿ མླམ་རྒྱལ་མུར 


པོ་བ ་ ང། གསུང་གིས་བསོགས་འའོོ་ 



































།དྲལཁོར་ལོ་སགས ཀྱང་གནས་། 
་ ས། ར་ར ཐིག ཀཀ སུལ 

མཁལ བ་ས རི །ལསྤ་ཧུམ། ཁ་ངོ ༩ 
་ ལལ་ངགཔ། །སྦྱན་མཐང་ ་ ཁགཀུན་ང་སྐན་མའ ལིརབདཅན། རམ་པ ཁིངས་འཇིགས་པའོ། 





རོ མ་བར 5$&་ མ་ ས་ངོ རྩ ་ 
བླརས་བ་ 
སྒུང 


















































ཅོ །ཆུལ ༈ བསྟན་བོབློསིརདས་དར་ འདས། དོ སྲང་བའེ་འཁོརྒརམསནི། [རུས །མོསུངདངཱས 
ས་པ་ཡི །དཆཞྭཾས་ ཛེ སནནས། ་ ¦ ཧཾ 
དི ྲ རྨ 2 ་གསལ་བརང་དྲང ཤད 
༨ ཀའ ག་ 


ུ ཅུང སྐུ་བྲ་བྲག །འ | 
| ་པརཏྲན་ལ་ཡི་ 
དད་པསྩ་གཅོག་མིང་སགས་ནས། £ ་ རྐ བ་བ །ཉར་པའདོནལས་རབ་བཀླད་ 


























གོ་གོ ་བཀའསུང་པ།།དེས་ངོདགསངོ་རས། འོས བ་ས་ཡ་བག་ར། 
དཔའ་རྡོ་རྔ་ ཤད སུབ ་ ི་ གས་ཁང ག་ ནསླཟུ་བམ རས་པས། ྒ ངི འི 
ར་སར ༥པ་ཡལ་ལམ་ཅོ ྲ་ གངུབ་བམ་མཆིའ་སྨུམ། ཤཿ བོ ཇུ ཤད་དྲུ་ གས སྱ ག རི སཿ 


ང་སྟྣཾརྒི་གྲེུས་པ་དོང་། ནགས ་་ །དེན་གྱི་བགྲོ་བ་མཇི་ འ་ཕར། ༤ དོ་འིམ་བཀལནས། ། 


༄༅། །གུན་བཟ་འབྱུགས་ཀྱི་ངེས་པའེ་ངོན། །རོ་རསམས་བཔའཌོང་ པཡིན་བས། །ཆིག་གཅིག་ངོན་ཀུན་ཏོགས་པའིཆས། །བརྩལ་མེང་དོན་དང་ཕང་པར་ཞུས། །དྷེསང་བསུལ་བའི་ངོན་ངེནི། །རྔོརསེམས་དབའ་ཡིང་རིགནས། །ངོབོ་ཉོངྱཀི་ཀུན་བཟུང 
ཞན །ཇེས་པ་ཡིང་ཅིས་ལདེསདྲ་ུས། །ཆས་ཉིདགནས་ལུགས་ཇི་ཝ་བ། །སེམས་ྱི་བོ་ཡིས་རོགས་པའི་ངོན། །ངས་ངོན་ཞྱུནྱཏཱ་བཟང་པོ་ཡཾས། །དུས་འཇུངབངུག་ལ་བཤང་དྲ་གསོལ། །ངྷེསངཅེས་ནི་བསུལ་བ་བང་། །གུན་བཟུངབྱུགས་ཀྱིས་གསནནས་ནི།། 
ག་བ །བརྡ་ཝམ་་ཁེ་རལ་བཀའ་སྱུཌ་པ། །ཡང་བགདས་རྩོརྦ་ཆུངདཆེན་འདི། །སྣོང་ཝཱརནམས་ལ་ངས་བཤངྦང་། །ཇོགས་ཆེན་སྩེམེད་དུནུ་ཟབྱ་ཁུང་། །མཉོགས་པ་ལྭ་མིགས་མར་རེ། །དྷསང་ཅེས་ནི་གྲསངས་མ་ཐཱག ། 
མ་ས །་བང་ལན་པར་ངས་བཅས་ནས། །སམས་ གངུངཔབ་སངསན། །འཁེར་བའི་གཡངསུརྒ་ཐུང་བལ། །བུགསྔ་རེན་པོསམི་འཇིནནམ། །རེོགས་འཇིན་པའྱི་རརྦ་དངན། །རུམ་ཏེགྲང་བ་མི་གཅོད་ 
ངམ། །སེམས་ཅན་ལས་ལྭ་བུགས་ཆངན། །གགོ་ངོན་སྟཾངཛྔམི་མ་ཇང་ངམ། །མ་རཾགྲམཱན་པའི་སྣག་རམ་དུ། །ངམུས་ལེང་བཞིནྲདམང་སམས་འཛབས། །ཡེ་ཤེས་ཉིམ་མི་འཆར་རམ། །ཞེ་སྔངམེ་ཆེནའ་བརབ་ལ། ' ་་སེ་རཆེན་པོས་ 
བྱས། །ཆོས་ཉིདྨརྡ་བིས་མི་འ་ཇིལ་ལམ། །འདོད་ཆག་སྨ་རུ་ལུར་འབུབནས་ཀུང་ །བསེའ་ཅི་ལྟ་བུཿཞིན་པ་ལ། །ཡེ་ཤེསྦམ་ཡིས་མི་སེག་གས། །ངེན་སོརྭལས་་ཀིན་ངདྡ་ཆུར། །ལམ་སོ་པབཔགལ་ས་མཁར་མངོད། །ངསང་གདུང་བས་བསུལ་བ་དང་ 
ཨུཟབསྟན་པྲ་གུགསང་ཡིས། །སྣོད་དབྲ་ཝན་བརྡ་ཐུགས་གཟིགས་ནས། །འཇུས་པའི་འཁོརཡ་བཀའ་ཡིས་གན་ང། །འྱངས་པའི་དོན་དྲ་བཀའ་བགོས་པ། །ད་ངབ་ཉོགས་བབས་ཆས་བུག་གིས། །སངས་རྒྱས་གུནཅཱ་བཟང་བྱོ་བུང། །ངྱ་བྱཆ་ངབྱུང་སྙིང 


ངོན་ ཁོར ,ུ ངི དཱ 

དང་ངེན་དུ། །འཁེརྱསྷི་བོའཁྐདཔལལས། །ཅརགས་པར་ན་བྲ ཤྭང་པར་འགོ །ང་ཡ་པའུས་པའྭཾསིང་པ་ཉན། །མ་རིག་མཱན་པ་སེལ་བནི། །གཞནྩབས་སེལ་བརྡརས་མེང་ཕིར། །ཅེས་དྲོར་བཀོའི་སྒེམ་ཡཾ ། །མ་ 

རིག་སུན་པ་ཆུ་ངནས་ འཇོསས། ༼ར་འབསའྱུངབ་བརྒའི། །ཡེ་ཤེས་མུ་རིག་གཉིས་ཡིན་ཕཱིར། ཀཀ་་་ 6 ཡཔསལ་པའ་མཆོག དད ་ །མིཾགསྐུན་སཏྷཾབཱ་སྟེ། །འཆར་ 
ཆུ་ཡོང་ཕིརྟཏིབུཊ། །དེ་བཞེན་ བྱང་ཆོས་ཀུན་ཡང་། །གཞི་མེདམ་ཤསྔ་ཚོལ་ ད། །དུ་པོ་རམ་རིག་འཇོམས་མི་ནུས། །ཡང་ཏི་ཐེག་ཆན་སིངཔོ་འདི། །ངེས་ཤེས་ལུང་ཝཱན་དོན་ གས་ན། །མ་ར གླུགད་པ་སེལ་ཞེས་བ། །ཅིན་ཆེན་འོང་ 
་ ་མད། །གཞིའི་ཡཤས་ངོས་འཇིནན། །ཆེས་སྒུ་ངོན་པང་བྲལ་བམད། ། ཾརས་རིགྱ་མུན་པ་བླམ །མ་རགྲ་རམ་གསུམ་འཇོམས་པའི་པིར་། །ཡུང་ལྔན་སྟོན་པའི་བཀའ་འོད་བགྲོས། །ང་ཕིར་ངས་ངོན་རྒྱུང་ཁོང་ལ། །ཤེས་རབ་ 


'ཱུ ཿི ངུ འང སཱི འི ^ ཤེས་པ ཤེ ཅེ ཚུ = ྲཿ 
རྩཾཱ་ཆཱ་འབུང་ར་གས། །ངེ་ཡ་ང་འདྲས་པའི་ པཔ་ཉོན། །ངོན་ངང་འཐུན་པའི་གོཞི་ཤས་ཕིར། །མྲེ་རིག་སངས་པས་ཡ་ ས་ངུས། །རྩ་ལོརྷ་ཏོགས་པངས་ངསྤྱུངས་པ། །ལུས་བངམ་པྲལ་ཇུས་འདིརའ་བུང་། ། མ་ཡིགྲ་མུནསེལ་ 
| 


རྣ ་ །གཞན་་ཡི་བཀའ་ཉིད་བགོལ་ཞུས་མད། །དྲོ་རཾསམས་དབའ་ཁེད་ཏོན་ཅིག །ངེས་ངོན་ིག་གིས་དོན་བགོལ་ན། །ཀླན་བཟང་པའི་བིན་བྷ་དབས་ཀྱིས།།སྒུ་གསུངྱཐུགས་ཀྱ་ིན་བླ་བས་ལས། །སྔཱལ་པྲ་རམ་གྲས་མ་བུངསས། 
ནཱི རངེས་དངཝལྡམ་བགེངས་ ཅེ བཟ པེ 


ཌག་ ༦ 


རྫ །ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱི་ཆ་བ་སྙ། །སངས་རྒྱས་དགེངས་པ་ང་ལྟ་ཏིང་། | ཕྱི་མ་མ་ཡི་མངུས་འདར་ཡིན། །ངྭ་ཕིར་མུན་སེལ་ཚིག་པ་འངི། ། ཆོསྣ་རམས་ཀྱརྷ་གི་སྭིང་པོ་ལ། །མངྱ་ཐུངཡེ་ཤེས་སུས་ཤེས་པ། །མ་རིགམེ་ད་པས་ 





།ཆོས་སྒུརཤར། །ངེ་ཡང་རྔོ་རྗས་མས་ངཔའ་ཉེན། །བ་ོར་ཆསྨ་རམས་གྲསལསཔྒི། 'བན། །དུས་གསུམ་སངསྤྱ་ཆས་བམས་ཅདྱ་ཀང 








ས་བམས་ཅདྱ་ཀང་། །རཱ་བ་ཆོས་སྒུ་ཏོགས་པའྲི་པིར། །གཟི་ཝནཱནོ་རྩངུརིནཆེན་བཞིན། ཆབ་རཉོའ་ྲའབ་ོ། 
ཟམས་ཁད་ལེ་ཤེས་ཆེཔར། ། བི་སིང་བོརཉོན། །དེ་དོན་མངརིག་ཆས་ཀྱིསཱ། །ཆིག་དང་ཡི་ག་བོབལྭས་འབས། ། བགོ གས་ག །བངསོངམངོན་ཤེས་ངཔ་བཞིནྲད་། ཀཀ ོ་ 
ལྭ། །མཉམ་གཞག་བསན་ཏདྲོ་ཉས་གོ །ངེས་རེནྟ་ཏོགས་ཕིཆ་མངུས་ངྭསྦྱ་ཆས། བརགས བན་བླགས་བ ཤད། ། །དཱནས་ལངས་སུང། བ་ཡས། །སྟོན་བརྡོ་རཱསམས་ངབའ་ངས། །ཧིནྱ་བཾས་བླརབས་ 

4 པའུ་དནརགྲནས། །གཙངམ་རིགྱཀྱི་ལ་གྲནས་ཀང་། །ཡྲང་དོགྲ་མད་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང། །ཏྱི་ནངམེད་བར་འོང་གསལ་བའི། །གངས་ཀྱི ཆུ། །ལེབཾ 


ནན་བར་གསྲུ་ངས རིན་གྲུན་དགའ་ལྷ་ང་བངོལ། མ་ཡིན ནས། །དབྱུ་ཆན་ ྲོ་ ཀྲ 
ཅུ རར རིག ། ཏཱ ཏན །གྲ། 

ཏི་ངེས་དོན་ཆོས། །བབའ་་བགཆས་ ཆས །རང་གི་ཡེ་ཤེས་རིག་བ་ང། ཀྲོ བམཞགསའཛནསོ་བ་ །གཾས། །ཤོགས་བྱུ་འདུས་བའི་ས་སྐྱ་ཆས་ལ། 
ངག་་གྲུས་པའི་དད་པ་ཡིས། ། 


སྙགས་ཡང་ 
།།ྱ་མི་བ་འང་འ་ །ལུས་ 
ངགའིཞིང་ཁམསན། ། ོ་ ་རངབཔར་གྲན་བཞགས། ། ཁང་བསརམདེསྤར་འ། །དཔ་བྟརབྱབསས་ནི། །གུནནས་ངཊ 


ས་དོནཞུ་བའི་ཉེན་དུ་ཡང་ 
རཇུ་ངུད་ །ཆིུ་བདཅིས་ཐུགས་མཉེས་ཏུ། 





འཁེརལྷ་རྐཆེ་བཅལ་མེངསྟན། །ངེ་ལ་བྷ་སོར་བྲ་བས་ནསྱ་ཀང་། །ཀུནནས་འདོད་པ་ 


རེིེིཾིྲིིཾཾ ཀས ྣྣསྣསྣསྣྔསཁ་ེོ་ 
ར་་ ོ ཞབས ས་པ་ཧ །ང་བའ་ ཤེསེརདར། ས་བ ི་ ཧེང་པུཉོན། །ཁུང་ཙོགས་རོམ་བགཞིབམ་སན། སར  ་ 
ཀཀ ར་ གསུད ད་བར སསན །གནནསཉམསྦར་ོདཔ་ཡིས། །ངས་ནད བབེད་པང་ །ཏེཔ་ལ་བས་བ་ས། །དཔཅས་པའི་དུསཔ།།ཆི་གཅིགཡའི 





ར། །བཅལ་མད་ ར་ལགས། ། 'ངོན་གསནནས། ་ བ་བངས། །མ་ཏོག་ཏཔསྤ་ཐུགས་ ས་པའི་ལནའབཀའ་སྦུལ་པ། །རང་ 
ཆེསྣ་སུ་རོགས་འྱགརན། བབའི་ས་ནསམབནོསོ། །ན་ །ནོར་བུ་ ་ དད ˆ ང་བ དྭ་སྭ་དངས་ནིགི། ཀག་ས : ཡིས ཏིད 
 སསྱུམངོན་དྲཆོ། །དོ་བའབས་པའྱི་ཧི་བབོཉོན། ། ཤརྙཾལ་འཆེ་མེངཞང་བམསན། རྩར ་ ༈ །དང་ལནཉཾངྱ་ཀྱིའ་ ལལ ལི ་ །། 


ཡོ 


གུནནསརང་རིག་ངད་པ་ཡིས། བོ་་་ །དུཔག་བསམ་ཤིང་གི་འབས་བུ་ཕུལ། །བདྡོན་ཡངབག་དོནཞུས་པས། །ཨ་ནས་ར་བུང་ིངཔོ་དེས། །ཆོས་ཉིད་ཡ་ནས་རངཆས་ལ། །ཐཱོས་སམ་དགོས་བ་ཇི་ལར་ལགས།། 
་ ། རབ ་ ཤས ཀག ་ ཡེ་ནས་ཆོས་ཉཾང་མངཆས་ལ། ་བསམབགསཔས ད་གཞན ད་ང སལ་བའི་། 
ཀཐ་ །ལུང་ ནུཿམིས་ཡངཆསྣ་སུ། ཅནི་བཟྡངསར་པག ། པར །སིརས་པརེང། །རྲ་ཕིམཿཤེས་ནངན་དྲ་སུར། ། དཱས་ངའྭངས་བའི་སྭིང་བཉེན། ། །ྷེནུབླ་ནམ་དགཞི་ང་ཁམསན 

 ་ ནམས་སྙིང་པོ་ངེས། ཀཀ །བཙལ་མེདའྲབས་བརིཆོསྨ་རམས་སྟེན། །ངལ་བྷར་བྱབས་ནས་ན། ་ ཉན ། ཤིང་ཏོག་བམེར་དགང་ 
ཡྩྱག། ་བོས་པའི་དནུས་བ། ། ཡནསྐྱ་རནྱ་བེས་ཏིཔའཇིནྱཾ་གིས། །ཆས་ཉིད་ཨནསའོད་གསལ་ལ། ོད་བ་ཇིཉ་ལགས། ང་ས་དཛུས་པིའདོན་གསརནསྭ། དྲ ་ རེ། ། ཤྲི་ཏོག་ལནྲི་བུགསམཏས་ 
ཀླ ཞུས་པའི་ཨན་དཔཀ སྒུལ་བ། །ཆས་ཉིད་ཡཱ་ནས་འྲདགསལ་ལ། །རྩམ་སྩེརལས་དངས་བལ་ཝིར། ། ལེག་ནོན་གངམས་བག་མེངཔ་ལ། །ཆོགས་བྱ་རང་ ཅི་དང + ་ །རངྲེ་བྲས་ 
བའ་ཆོའི་འོའ་ །ཞུ་བཞུས་ཝིརངས་པ་རཱང་། །དྲ་ཕིར་ཏིང་འཇིནམངོན་གུར་ནས། །ང་ཡ་པའྱདས་པའི་ འསོང་བཏེན། ྷརདྦྫྦོ་ །སངས་རྒྱསཞི་བའེ་ངོ་ པོ ་ རྨོནམས་ལ། །བཅལམདའྲབས་ 





ཌི ` གབྱུ་མཆེར་སྔོན། ར་བར་བ སི ཁྲི འལ ཡིག། ། ས་དགྲོག་་ཉ་དྲམང། །སླང་རྱིཕྲུ་བ་གང་ཡུལ་ནས། །ུལས་ི་དགས་པས། སི་ུ་གཞིརཡ་བུ་། ་ 
།མདུ་ལ། །འཕལའུགིབའྱབུངབ་ཛྷི་ལར་ལགས། །རྭ་སཔའཱས་པའུ་རྩོན་གསན་ཞས། །སངས་རྱུས་འ འའི་དབུང་པད། སྦུང ི་ཡལ་བསྭ་བགས་མཉེས་ཏེ། ། །ཆས་བཁི་ཡན་ ་ དྲ བེ 


ཐར མོ་ཡངདང་སོལ་ཅུར། །གན་གཞིའི་ཏུ་ཅིས་བལ་་ཁ་གིང་མུང། །དེ་སྲང་ཅས་ནི་གསུངས་པ་ཡྲི་ས། །འཛེལ་འགིབམང་བརཐཆམཆོད། རྤ ་མཱངོནང་གྱུར། །དྲ་ཡང 
ཝཾ འདུས་པའ་ ཧཱིབབཉོན། ། །བྭང་ཤུརལས་དག་ཞིང་ པ་ཁམསན། །སངས་རྒྱསཉི་མའི་ །དང་ལན་རྔ་ གི་འཁོརྨ་རམྲས་ལ། སྤེམས་ཀི་ཁྲབས་ཐུའིཆོསྣ་རམས་སྟོན། །ངེ་ ས་སག ལྒག ངེས་། 
རི དྲ ྲྲཀེིེིྲརྲེྲིི་ །དེལ་ང་རོ་རས ་པ། བཅི ས་ ཆི ཐོག་མཐའ་མངཔ་ལ། །འཁོར་ | ཅུ རར 





རཿ རཆ ་ཐུགསསཆོས་ཏེ། ཞུས་པའི་ལནན་བཀའ་སུལ་བླ། ། ང་ལ། །ཟོ་ཡཾས་བཅོས་སྲུ་མི་འདོང་ དོ ྲི]ཾི 
མཐའ་བྱུང། ། ྣས་པསའ་གཙུ་ལ་པ་ཡིས། འོ་སོ ༈ །ཞུ་བཞུས་ཏཿ ་ །དྲམཁྲབས་བ་མངོན་དྲ་ཚུར། ་ འི་བབཉོན། །མཐའ་བབྱུསམངཔའཞིང་བམསན། 1 །སངབསྨ་རས་ནམ་། 


༡༡༤༩༡༠༡༤༩ ༡༡༤ ༡༢༧༩ 


- །མཁའི་ཉིང་པོ་ངེས། །དངཉནྡ་རམསྦ་འི་འཁོརྨ་དམོས་ལ། །བཙལ་མེང་འབས་བུའི་ཆོསྨ་རམས་སྙེན། །ངཱ་ལ་བྷསར་བཟས་ནས་ནི། །ཀྱུ་ནནས་མཐུརྱ་བུག་པད་པ་ཡིས། །ངེས་ངནཞུ་བའི་ཉེན་དུ་ཡ་ང། །ཨཱ་ཌཱལའིམི་ཏོག་ཁུལ། །དལ་བེས་པའི་ངམཞུས་བ 
རང་བཞིན་དག་པའིངོ་བོ་ལ། །གཞི་ལྭ་སྣངཱ་བ་མདུཔ་ལ། །དྷོ་བུར་འབྲུལ་སྣང་ངིལྟ་རཱ་བྱང་། །ངེ་སྐང་ཅེས་ནི་ཞུས་མཱ་ཐག །ས་ཁྱས་ཆསནམ་ཁུའྱིསཱང་པོ་ངཾ། །ླ་བ་པ་ཡསྤ་ཐུག རམ ཅུ །གཞི་ལ་སྣ་ངམོང་ནམ་ 

མཁའ་འུ། ། མ་ིགྱ་ཉེན་བས་གྲགང་འཇིན་བིས། །བངཤཞེན་ས་ངྲ་བུལ་བའ་པིརཾ། །བགཆགས་དང་བ་སྲིནྡཝུར་བུང་། །ངྷ་སབཅེས་དགྲས་ངས་པ་ཡས། རུ་་ ོོ་་ །དྲ་པིརའབས་དྱ། ་ 
མངོརངྱུ་ཐཱུར། །དེ་ཡ་ངའདུས་བའི་སྙིང་པོཉོན། ། ཡོན་ཏན་ས་པའིཞིང་ཁླམསྲ་ན། །སངས་རས་འབྲུམ་གཟིགས་བ་བད། །ཏིངྱཀི་པད་ཉནའའོརྨརམྲས་ལ། །བཙུལ་མེངཁབས་བའིརསྒ་རམས་སྟོན། །དཱལ་བྷཱསར་དབས་མསུན། 
] ཨུནནས་ཡིདཆེས་དངུབ་ཡིས། །ཇེས་དནན་བའྟཏན་ངུ་ཡ་པ། ། བླདགསེར་མི་མདུག་ཅན་ཛུལ། །དེལ་ངེས་པའི་དནབས་པས། །འབམརངྱ་རུནཾོངའཇིན་མིས། །རིག་བ་ངི་དངམདཔ་ལ། །མ ་ 
ཱངཞུས་བའི་དོན་གསན་ནས། །སངས་རྒྱས་འབུམ་གཟིགས་བཞུགས་པ་ད། །གསེ་རྩ་བི་པངམོས་བྱགས་ངྫསསྐ་རས། །ཞུ་བའི་ལནང་བཀའ་སུལ་པ། །ཡ་ཤེས་རིག་བུ་འདེཉིང་ལ། །མཉམ་གཞག་རཱས་བོབ་གངངནས་མེད། །ངེས་ངོན་འདི་ | 
¡མངཁྦམཆེན་ལ། །སྣོ་ཝཱའི་ཡིང་ལྔ་རེས་ཐོབྱ་བུང། །ངེ་སད་ཅེས་ནི་གསུངས་པ་ཡེས། །མཉམ་གཞག་རེས་ཐེབཐཚོམ་ཆོང། །ཞྭ་བཞུས་ཐིར་ངས་པ་རྟང། ༈དྱཕིར་ཡེ་ཤསམ་ངོན་དྲུ་བླར། །དེནས་རིགས་འཇིནསྐམས་དགའ་ངེས། །སཱོན་ | 





ཿ 


༦ ` །གྱི་གནས་ནི་རྔེས་དྲན་ཏེ། །སུམ་ཅུརྫ་གསུམ་ཤར་ལོགསྦའི། ཀཀ ་ ˆ ་ ཀསེ་་ ། བབ་བོ ལེ 
ྩོི་ནུད་བལ། ། །༼ཧྲང་ནི་ཤཀྲ་ཐཱབྱ་མཱལ་པ་སཾ། །འཇིག་ འགྲན་ཟམིང། །སྲངསྤ་ཆས་ཆོས་གྲནྲ་བྲགས་ལ། ལྗེགས། །འབེད་ཁམས་འཇམྭ་གླིང་སྣོང་ཝཱན་ལ། རླ ཞ་བ མི དུ 
„ གླུ་ཨུས་ )ི རྷི་སང་ཅསནི་བསུལ་བ་དང་ ། ཊལ་པ། །ེས་དནོགསངབའྱི་རུ་ དཆེནའི། །རངག་སམས་ལས་གསལ་བ་ལས། །ཆིག་གིབོགྱཏམི་ལཾབས་པས། །བབག་གླས་བཔའཞིགུ་དཀའ་། 8; £ 

དང། །པར་བགོས་པའི་ངོན་གནས། ཀཀ གཾེཾེྲེྲིེ་ །ཡང་བག་ངེས་ངོན་དགོངས་པ་ང། །མཉོགས་བལ་ཆགླ་སོམནས། །མཆོནནས་ཏོགས་བརྡ་བ་བའི་ཕིར། གིས ངེ 
༢ སས་བ །།རག་འཛིན་དན་བསའ་ཐུགས་ར ནས | ་ ཿ་བར་ལན་བཏབ་པ། །ལྷུ་བབའབཀའཉན་དནར་བས། །མི་ཡུལ་འཆེམ་གླིང་བད་ལྔན་བྱིས། འབངུད་ །བངི་ག ཤེགསྣ་རམས་ཀྱི་བིནྱ་རིབ 
བརོབ། །ངྷེ་སངཅེས་ནི་གྲག་ངས་པ་དང་། དྷ ས་འིཆེན་པུ་ངབང་ ། ཤཾནྭཏྭཱ་ཐཱགས་ནིངྱ་སེསྱ་གུར་ ། ་་་གིསནགལ་བཞེས་པ། བང་བ ཝན་སློབམ་ལྭ། ། ངེས་ངོནྭ་གསང་བའེ། ཆེན་འདྲི། ཨེ ་ 
།རན། །བང་གཤེགས་བཁོརྱ་ཧི རྩ་ིས་བིན་མི་བླ་ཆོབ། ། སས་བ །ངེ་ས་ངའདུས་ ༢ སྤད ལ་ཨང། ་ །འཇམ་གླིངམི་ ¡ 





= == ༦༨ ༡༤ ༤པས་༤༩༧༦༡༤༨༡༤༤༨པྟ༨༤༨༤༤ ༧ ` ༨༤༨. 


༡ ༢ ཆ་༡: ཐྗ།རར-་6¢ོལ་° ˆ ༨ 


. | ལུ་བཤད་དགོངས་ནསྭ། ། སུས ་བཙལ་བྲ། །རིགས་བཟང་རིགས་ངན་བརམང་ ་ ། རྣ་གསོ་སྭ་བྲ་རུབ་མ། །བེའི་བུརསྐྱས་ཁུ་གསྲ་རཾགོངས་ནས། །གནི་པང་བུགསེ་རྔལས་ཅན། །བཅཿྱ་གིག ཤོག་བྱཝ་གས་ 
རར །ག་ཡུའི་སྙིན་མེ་རྔོ་རྔམ ན་གི པ་ མོ་བ ། བཏྔརུབ་སྭིང་ཀར་མནཱ་གཏཱགསནས། ། གིང་ཀརྡབིནས་ཞགགསཿམརས། །ཁེ་རྲུཏཆགས་ 
ཚི་ཅན། །ུརྱ་ཡིས་སྤས་ནས་འརི་ 7 ། ་ཡོ་ཤེས་ཡིན། + །རྒྱ་ྐརམ་བསྱོང་ངོབོ་ཉིད། །རང་ པོན། ། རྷཱསངྱ་སོག་པ་གཅིགྱྭ་བུངནས། སི ཿ 
གོ ཤྲ ། གྲ ་ །མ་ངོན་ ཤེསྤ་བགནདྲས་གཅིག་མཁྱེན། ྨརཐུར་ཱྱཾ་བས་བུར་བར་མཐོང་། ། ཨོ་ཏྲུ་ལག་གིས་སྙན་དངས་ནས། ]གབྡ་ཝནགནས་་ གཟགས ཱ 
དེར་སལ་པ་དགའ་རབ་ངེས། །ནང་དུ་ཏི་པའ་ རུ བའ ངྱ་ཅཱརྟྭ་ཐུགས་བྱའུ་གྲས་པས། །གནདན་བྱ་དསྲབས་ཅཅམས་ཏི །པ་ ལྭ ཞིས། །ཛིས་ས་ངགིང་འ་པར་སར་མ་བག །ལའི་བདདདུ་ 

¡ཤེས་པོ་ཡི་ས། „རྒྱ་མཆྱོ་ལ་དྲན་པ་བརླག །སྙིང་ཛྫའེ ཅ་ལ འི ༈ཏིསྱརིཨམ་བླསས་ངོས།་ ། བདུང བདྭ་དརི་ཡི་མྲ་ག་བིལ་མེནན་ས། །གདུང་བ་བཏོན་ ས་འུས་པ། །ཧྭཾང ཅཇེཆེན་པོས་བདུག་ལ་གཟིགས། །མ་ 

|ཟིགལས་ཆྱིས་སིན་པར་སྦེས། །སེམས་ཅན་ལུས་སེག་ཟས་སྭ་ཟོས། །ས་ངན་འ་མོངཔ་ཡིངྱ་ཉིས་བཤཤགས། -།ཉིང་གྱི་སྙན་པ་བངག་གིས་བསྲངས། །ངམཉམས་ཝུཿ ་ཟསྭ་སྭ་སང་། བ་འ ད་ར 











ངར 


༄༅། །ཐུགས་རྗེམ་རུཅིག རོའི བས་གསོལ་ནས། ༽ཅགས་འཛྲིན་ཆེན་པོ་རོག ཐལ། །འང་སོག་སྙིང་པོ་པུལནས་ནི། །བསུནཔ་ བབར་ཞལ་བཞེས་ནས། །དམ་ལ་བཏགས་ཏེ བརྡ བས། | །གསང་བའི་ ད 
རར དེན ཀྱ་བབགལ དས ¡ ་ཡསབ་གགནས་བྱ། གོ རོ བསན གི་ལས །ལ་ གས ངགསྡུ་ངས། ། རྣ ་ 
།འཁད་བརལས། །སཱུ་གསུཿ པས་བའ། ་ ཀྲལ གི་འ རལ་ཐ་བད་བང། །ངྷུས་གསུམ་གཅགྱརྔ་ཁངམང་པས། ། ལ་གཙ གྲས་བཆེན་པ་ངས་ངེན་ 
ས་ཆོས ང་ཡ ཤས་ཞམ་འབ་ ངུས ར་ོ་ ཁྱི་ན་གངག་ཞི་བསསན་པའི་ལའྷསེ་དབཔ་ལོ། ་ རར 
¡[རང རྨ རར ཀྱིས་ཐྲལ་སྦྱར་ཏ།  །བཅན་པའི་ཚོི་རི་གད་གསག་ །ཆས་ཉངགྲནས་ལུགས་ངས་བའདི། ཱོཡིར་མས་པ་གངལ་བསྟན། /ཆོས་རྣམས་བསྟན་ལ་ཇྲི་ལྟརེ་དབབ།„ །མཉམས་པའི་རྒྱལ་པོས་ 
¡ བུ དདྲང་གུས་ཀ །དྷཾསདཞུས་བའི་དོན་གསན་ནུས། ཀཀ ་ ྲཀེིེྲེྲྫྲིྲྤྲིྲངིྲངྲ་ ངྩམ་བན་འབས་པའིཆོས། ཤད ་ །རང་རིག་ཏོགས་པའི་ཆོང སསལ 
བབས་གཞིལ་མད་ཤིས་བི་  ་ ་ བས་པ ངནི་བསར་སོབཅུད་རིམ་བནི། །ི་ངདགསངསྦ་རས་ངས་པ་ོན། །གས་ངྷས་གྲས་ གུནྱ་བྷཾ་ར་བ་ཡན། །དབང་རམ་ 


༡༦༨༤-༤---- 2) 2--- )‹ , ° ཛང ོཐོདེ༢ཐོ་མཨསེཁཏཌ22ཇི་ 


@ཾ 








ས་ནས། །ཆས་ཀིཊཞུང་བངམི་ཁགལ་བའི། ཀྲས ˆ མ་པ་ཉི སད་བར་ཞུསྱ་ཀང་ཟད་མུད་པའི། ར་ལ རུ མུང ། 
ཛག རག ས་སས་པིན་ །གཅིག་བ ར་གནས་་བངངནྡ་ཝན་པ། །སངས་རས་དགོངས་པྲ་བགས་ལ་འཆང། །ངེ་ ཁཿ ། །སྐ་་ོང་འིམཆན་བཞི། འཛིར འའ །སེར 

གས་ར །་དཆག་མ་གལ་བྱས་ད། རར །ཚུལ་ཤིས་བངབཟུང ན། །ཡོན་ཏརྡ་བུང་མེང་རམསྱཀི་གཏྲེར། །ཐམས་ཅང་འྱབུང་བའི་གཞི་རྩ་བསུན། །ངེ་ཡང་ 
` །བངབོ་བདབ་སྔེན་སོང་བའི། །ལུས་སོག་མིྟ་བཏོང་ཕོང་ཅན། དདྲོ་ ། །སླག་ཅིང་འ འི པོ །ཐཚམ་མང་པརྭདསཿ ཟི གས་པར རིང སྔས བྷསན། །བབའ་བཅུལ 
སེ་བསའེ་བྱནཁྲགསྦ་ཐིས། །སུག་ དྲག 


།ས་ང་ངམཚ 
| ས་སྙུར་ཤེས། སྐའི ཡིན་། ཐོས་དོན་རང་རིགཆོས་སྲུལ ། རྱུནྱ་ཡ་བལ་གདམ་ས་ངག་གི་ །མི་བརྫཾངགྲཟུངས་ཀྱིས་ཟིན་བརྔབ། །དེ་ཡང་ 
སྩོང་པ་འཇམ་པའི་རུུལ་བཔཝན། །ཁམཿ ས་བབས ག །དེ་ཡ་ངའྱངས་བའིསྙིང་པོ་ཉོན། ། ། དེ་དངམི་ལྡན་འདེབསྟནན། ཀཀ ་ 


རས་རྱབ་པའ་ཚོགས ས་ །ཀུན་རིགཆོས 
ཁང་པརཱངཿ། །སེམས་ཀྱཾ་ 
¶ ཛྷཱ 


།ཕོང། །དྱ་མལ་བའེའོག་གཞི་བངུ་པ 


སྦྱ་ཀྱི་རལ་པོ་ཡིས། །ཆེསྣ་རམས་གཏན་ལ་དབུབ་པའི་ཝིར། །དྡོརྩ་བི་དུཔ་ ད་བ་འདེ་གསུངས་པ། །ཡང་ངག་ངས་དོན་ཅོག་ 
དད ་ །སུན་གདོན་བདུན་གྱིས་ཤཤན་ཡ་ནས། ད་པར་བ བཅོན 


་གྲོ་ཕྲུནས་ ། །དཔ་ངོན། ། སཿ ཚོན་ཕྲིར། །བར་ངྲོཝ་ཡཾས་ག། ན་ལ་ 
སྭ་སོངགསུམའོ་ངོན་དྲ་སོང། འིས ཐོ ྷ 


་ར་གྲསུ་ངས། །རྫགས་བེན་བོངས་དོན་ཐམསཅད་འདུས་པ། ; ཤཨུརུཔ་བའདང་བཏམ་བའླི་ འརུས། །སྣོང་བཅུང་ཿ 


| བསང་ནུས་བཅ 
རོམ བོན་གསུམ་གྱི་དོན་གོནས། ¡ ་ ལས་ལས ་ 

་ ལོ ཐཾ་གལ་བ། ཅསྤ་བདཔར་བསྟན། 
_ པོ་ཉོན། ཡྱིས །ཉམས་སོང་བཞི་ཡིས་། ( ཨོ །ན་ཞི་མས་ས། ཡེ 


དབསནཔའི་ལེའྷ་ས་གཉིས་པའོ། 


` 
།ས་བོའྲ་བབྲས། གགན་གཞྲི་རུམ་གསུམ་ལས་བྲུ་བུལ་བར། །ཕཱུག་གཞནཝ་ཡཾས་ 
ཙར ི་ །ཡོན་ཏན་གཞི་ཡས་ངོན་ཤས་ཕིར། །ངམ་ཆིགྔལ་ཡུས་གཞི་གཟུངལ།།སྐབས 


ཅ་བུ་བཞི་ཡིས་མདོར་བསསུས་ཏེ། །སྙེམ་ཡོང་བཞི་ཡིསཏྦམས་སུ་ 
གེ ི་ །ཨ་ཤེས་བཞི་ཡིཿ ས་ད ཐུ ་ 


།ཞ' ཨིས་ཤནྲེཾ་པནས། [ཏབ བཞུ་ ཨིས་ངས་མ 
།ས་ལམ་རིམ་བ་དྭས་གཅིག་རྫོགས། ། །ངེ་ཨ་པའངུས་པའི་སྙེང་ 


ནྲ་བུག་གིས་ངས་པ་ཧང། །རྒྱེནྭ་ཐུབ་དུག་གིས་འབལ་མདཤས། །ངེ་ཡ་ངརྡོ་རེསམས་བབའཉྲོན། ཁོ 





གྲས་ཁ །སུ་གསུམ་ཝསས་ཅང་མཧན་པའིཆང།།ཡོན་ཏནཝ་ཡིས་ཁྲབས་བུའྱབང།།ངས་པ་བཞིཡིས་འདུ་བརའ་ཕགས། །ཟིལ་ནནོཏཱགས་བཞི་འབུས་བཅར་ཕན། །མེབ་ཱ་ཡིས་བུངོས་འཇིན་བག །རང་གནས་དུག་གི་གཞན་ངོན་བ། །དེ་ཡ་ངརྲོར་ ༈ 


° བྱུང་། །བག་ཆགས་ཀུན་གཞི་ཇིར་དགོས། །ུསྱ་ཀིཀུན་གཞི་ཇི་ཝར་སྙིན། །མཉམ་པའྱི་རལ་པོས་བཤངྡད་གསོལ། ་ 


བའ་པ།།ཐོ དང ང་བཱ་ངསཝི་གཆི་མུང་ཤས། ོཀ་ །ཡུལ་བབཅུགས་ཁྱིསོནས་བསུང། ། ཡངངོ་ ཡུ ་ 
མ་ཤེས་ལུན་གྲམ་ལིག་པ། །རྟོག་ཞུ་གས་སེམསྱཀི་ཀླན་གཞིའྱ་བུང་ །ངྭ་ལུ་གངན་གནས་པའི་ཉུན། །འགྲོ་བག་སྤེམ་སཅན་མ་འསྱ་ཀང་། །ཉནབོས་རངྱ་ཁུལ་སེམས་བཔའལ། །བུནམངདང་ཤམ་ཡན་ཛུལ། །ང་ཡང་འཇུས་པའ་ཧུང་པོ་ཡུན། །བསང་ ་ 
ཆུ འགཧཱུ་ ཆེས །ངོནམ་པེངན་ངེས་པ་མེང། །ངོངོ་གཞིཉདམ་ཤེསྱ་པིར། ཀྲ ་ དྲད རོ 


རོས ཟོ ་ 








༄༅། ་༤་།སྙིང་བཉེན། ་ །སྣ་ཆོགས་རྩལ་ལུ སེམས་བབའི་ཐི་པ། །མན་བའི་ཆོས་ལ་བདུན་བརུ་འཇིན། །བྲག་བསྦུལདུཁཁྲུལ་བང་བདྲ། སེམས་ཤོར ་ 
བགཉལ་ཕྲ་དང་ཤིནྱོང་པཾ། །མངོན་རྒྱམང་ཿ རྒྱ་སྱེད་མཆཾན་མེད་འཇཱཾཿ 


ཇྡིགས་བའོ་ཕར། །ཐམ་བངོས་པོམད་བརངང་། ་ ཁར་། ། །འགགས་ཏུ་མང། །ངེ་ཡ་པའངས་བའི་སྙིང་བཉེན། 
ྣྲ ་ རར ཟླ ཤེས་རབམ་རིག་ལུག་ལྟ་འཇེམས། །བུན་མོངམ་ཡིན་ཅིགནར་དལ་ ཡུས། །ལས་ཅིཆུ་བུན་གང་རུ་ རི ཏི། །བརམཆོང་པརའབས་བུ་སྙཱཾན། །ལུང་ 


མེང ་ ། །བགྲ་ཆག་སྐ་སལ་ནིརགས་དང།  ། སོ་སེརྭསང་། །ཆ་བུ་ལནིཉནསམས་ལ། བར་པངྱས་ངནས། །མཆན་པ་དཔའེ་རིས་བངྡ་ལན། །ནམཁའ་རུངངམ་ལོངསེགས།། 
རགས ། ་ ། །དེ་ལྲ་ད་འདུས་བའི་ ག་མོ གྲེང ནྲ །རྔོག་ས་ 
བཅན། མསུ་ཀི་ཀུན་གཞི་བསྟར་པུའིལའྭ་སེ་བཞི་པའོ།། 


་པ་ཡ་ཤེས་ནམཁའ་བངམཉམ་པའི་ ངལས། འི་ །དཱུནས་འདུས་ མ་ས་ལ། ། ་སྙེན་པ་ཆོས་རེ་ཡིས།། 
དྲ ོ་ ། །དངབོརྷ་ལྭ་བམལ། །ངོབཨཿོཉད་བམ་ཚག་དང། ་ གཉན་ོྱི་བཅའ། ཀམ རམག་ས་ངབག་བླསས་ཏེ་གསས། །ར་ཡངཛོ་རསམས་རབ་ཉན།  ོ་ ཤཱ 


ལ་མི་ཏྲོག་དོནམ་བིན། །ཁས་འི་ནུསལས་ཏོགབྱ་འ །རངྷས་ངྒགྲ་བ་བ་བག་ཆགས་རས། །བགཆགས་ དལ་བཏུན། །འགགས་བམ་རིག་ ག་སྔག་བསྔལ་འ་བྱུང་། ་བརྟནྐ། ། རྭ་ཕིརལུས་སམས་བགཆགས་ཡོང། །དཱ༥ ' 
འབུས་པའི་ཧཱང་པོ་ཉོན། །གར་འགོ་དྭས་ལུ་ངེས་མང་རྐྱིན། གཾ འའ བྱན ®་ ་ ན་ས བྷལཝ་བག་ཆགས་རྒྱན་མེ་ 
འཆང། །དྲ་ལིརའ་ཁོར་བར་ཡང་ཡ་ངྷས། །མཚནཏིང་གཅིག་གིས་བསངའྱ་ཟུར་བ། །འབས་ཐུཆིམ་ངངསོ་སོོ་སྙིན ནགས་བ གཉནབ་ཛེལས། ན། །བགཆགས་གུན་ 
གཞི་ཅུག་པྭས། །ངེས་ཆིག་ཏོག་རུནར་བ་དུ། །བག་ཆགས་ཆེནརོག་ཏུགས་བ་ལ། ྱྩ་ ་ བྱ་ཀྱི་སིན་པར་བ། །ཐོག་ ་ །གར་ནཆིང་ཆེདི་ཁསག། ངུ །ཡུང་དུ་བསྟན་ 
།ནམཁའ་སླིནངང་ས་གཞི་བཞན། །གསདྷད་ྲང་བཡེག་ཆགས་པ །འདད་ཡ་ངངོན་མིན་མཆན་བར་ཟང། ་ །དཱ་ཡ་ངྡཛྡ་ངཱཾས་མས་དབའཉོན། །བགཆགས་གུན་བཇུས་བུང་ངོ་ལ། །རྒྱུ་འཐུརྨན་མ་ར་ 
སཱན་པ་སཱཾ། །ཡུང་ཝཱ་ངཱས་གསུམ་མི་འབལ་འབུང་། །འྲལལཏཾས་ཏགས་བསྟར་བ་ཡིན། གཉན་ཁ ་ཡིནགཞིས། །ང་ །མོརད་རང་ཆིན་ཆོགས་ལྨ་ན་མས། ི་ོ ེ་ད །བགཏཝ་མངོན་ 
ངུ་རླུ་གཅིག་གིས། །བསྦྱང་ངང་བསྒྲབ་དང་གཞན་དྭ་འགྱུར། ་ །ཁ་བར་འདོད། །༽༅ུ་བཆོྟཊས་བསིན། ་ ་ ཉན ས་དང་སངས །སྦུག་བསྔལ་སྐྱེ་རྒན་འཆི་སྟེ། །ཧམས་བྲལ་ངགྲ་འཕྲངམེངཚོལ་ 


༄༅། 


།རྟེད། ;འཁེར་བའེ་བགཆགས་ 


པ །གངས་ལ་མདྭ་དཱ་ཡོད་མོད་ཀུང་། །བགཉོན་ཉོག་པ་སྙོན་དངགསོབ། །སྦིབ་ལྟུངགོལ་སུ་འཁལ་བ་སྟེ། །ཨུལ་ཡོང་པར་དྲ་གབས་ཐུག་ཨེད།། །དེ་ཡང་རྡོ་རཱསེམས་དབའ་ཉེན། །དེ་ངག་ 
འཁུལ་བ་ཡུལ་ལས་་བུང་། ། །ལ་ས་ཆོངྱ། །བགཆགས་གཞིལ་གོལ་ས་མེང། །རྔགས་པ་ཆེན་པ་ངས་དྲོན་ཐམས་ཅང་འདུས་པ་ཡ་ཤེས་ནམཁའ་དངམཉན་བའྱི་དུང་ལས་འྲཕལྭ་བངུ་གི་བག་ཆགས་ཁྱི་ཀུན་གཞི་བསུན་པ 
ཅུ རཾ „ „།ངེནས་གུནུ་རག་སྟོན་པ་དེ། །སྒལ་ལྡན་དད་ལྔནའཁེར་རྣམས་ལ། །ཡུས་ཀྱི་གུན་གཞ་བཀའ་སུལ་པ། །དྭཕཔ་ཐ་ང་བ་མཆནཏངདང་། །ལས་བངངཔ་ 
4 པའི་སྷིང་བོ་ཉེན། །རང་བཞིན་བགཆགས་ཡིད་ཀྱི་ལུས།།ཕོགམ་ང་ལྟ་ཐམ་དཱྱ།.. །བས་བརག་ཏནལ་དབབ་བའི་ཁིར། །ཐཱ་དད་ལུས་། 
4 བརྙེན། །ལུས་ངང་བགཆགས་ང་བང་གིས་སྣང་། „།པའྲིཾ་མཚན་ཉིད་ཆོས་སྒ བང 






'ལཱན་རྟེགས་བར་གདུངས། །ང་ཡང་འདུས་ 
།འེའྱི་རུལ་ད་ཡང་། །གེང་གི་ལྔས་གཉིས་དེ་ལ་ 
༈ །བག་ལུས་རང་བཞིནཡུས་ལ་ཏྐེནྲ། ། གཅིག་དང་བ་བུད་གཉས་ཀ་ཡུན། །ཁཁེམའདས་བཏན་ཡང་ངེ་ལར་གྲནས། །ད་ཡང་འུས་པའི་སྟིང་པོ་ཞོན། །ཉན་ཐོས་སེམས 
དཔའ་སངས་རྒྱས་ལས། །རྫུ་འགྲུལ་མུཚན་ངང་གུན་གྱི་གི། །སམས་ཅན་སློ་གསུམ་དྲ་ལ་རྟེན། །ལཨ་ཀྱ་གུན་གཞི་རྟན་པའིལས། །ངེའིམཆན་བའི་དབ་གསུངས་པ། །ཡུསྭ་ཏྲ་ཀྱན་གཞིི་ཁཱམ་བབའད། །ཉིམ་འཛུག་པའི་བ། 
གཟའ་སལའཆརསནམ་བའའྲད། །དེ་ཨ་འའངས་པའི་ཧང་བོཉན། །ངངག་སན་གཞྣནམ་གསུམ་ཡང་། །ཀུན་ཏྟགས་བག་ཆགས་ཀླུན་ 


ཊོ དའདལ་ཁླད། ། 
གཞྱི་བུང་། །ཟུང་དྱའ་ཇོམས་པས་གུན་གཞི་གབ། །རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ངེས་པོན་ཐམས་ཅང་འདུས་པ་ཡ་ཤས་ 


ཀྱི་གཞཱཾལས་བླང་། །ངོབེ་ཆུལ་ཤུགས་བྲ་ངང་ནི། །སྣོང་ངང་ཁྲིག 


ནམཁའ་དངམཉམ་བའི་རྒྱུད་ལས། །ཉེན་མོངས་ལུསྦྱ་ཀི་ཀླུན་གྲའི་བསན་པའེ་ལའ་སྭ་དུག་པའོ།། མ་དུ་བསྦྲས་ ན་བ་པང་བའོ། དེནས་རྲོར་སེམས་ངཔའ་ཡིས། ། སཱ་བའི་འཁོརྩས་དོན། . 

ཆེད་དྱ ། །ཀུན་རགཆོས་རྱོ་རྱལ་བོ་ལ། གྫ&<ྲིེི་་་ སུ་བག་བའོ། །འཁོརབའིགཞིའིག ཛ་བ ཀཀ རྐག་ཆང་ཇྲི་ལ་རྭ་ཁྲབལ། །་རའིརིམ་པ་གཡ་ལསྦ་ུ་ 

ུ མཉམ་མའྱི་རུལ་པོས་བཤང་ང་གསོལ། །དྷེིས་པཞུས་པའི་དོན་གསན་ནས། །འདུས་པའི་བཁེརལ་བཀའ་སུལ་པ། །འཁེར་བཞི་ཤེས་པ་ལུངམ་བསྟན། །རངབཞུན་ལུས་ཀྱི་རྩལ་སྣ་ང་བ། །གངལ་མ་རྟོག་ངོན་མ་བནཾ། ། ཤས་བས་རང་སྣངཏམ་ཙོལ།། 

མ་རིག་རྱུ་ཡིས་ཕེས་མེང་པྱིར། ། ཤེས་བཞི་ལུངམ་བསྐུ་ནཞེསྭ་བ། །དེ་ཡ་ངའྱབས་བའི་སང་པོ་ཉོན། །རངབཞན་ངོ་བལུས་པྲནི། །ཡེ་ངས་དངམ་ཡངས་ཆམད་པའེ། །ཧང་ངྲ་མླནན་ཙ་མ་ད་གནས། །རང་བུང་ཡ་ཤེས་རྱན་ངབ་པའྱགུར། །དྲེ་བི་མཁུང་ 
མཱ་བསུནའིསྲ་བ ། །གཞིནི་དནདང་མ་ངན་་ངི། །ཐོམ་འཛུགཅིངདོན་མི་ཤུས། །མ་རིག་གཞིནི་ལངམ་བསྟུན། །ངྱེའི་རལ་བར་བའི་གཞི་ཞེས་བ། །ཡིངྱ་བཱང་རིམ་འབིངས་ལེག་པའི་ཆུས། །ཆྱ་གུཙམ་དུ་ངན་ཡོ་དྲ་ཀང་། །ངོན་ངུམ་ཤསངེ་ཁོན། །མ་ 
ཤག་ 










| རིག་སྐེ་བའེ་གཞ་པེད་ཕིཆ། །ངང་པོའཁརབ་ངལས་བྱང། །ཚྔེགས་པ་ཆེན་པོ་ངེས་ངོན་བམས་ཅང་འདུས་པ ། ཡེ་ཤེས་ནམཁའ་དངམཉམ་པའི་རྒྱུངལས། །འཁེར་བའི་གཞི་བསྙན་པའིལྡེའྭ་སེ་བདྙན་པའོ། ` །ངནས་འ 


པའེཆགྱྦཱ་ནམསལ། །ཀུན་རིག་རྒྱལ་བཾས་བཀའ་སུལོ་བ། །འགྲོ་བུག་སྡུག་བསྔལ་འབྱུང་བ་ནི། །དངཔཾ་ཁཁེམའངས་བར་དོལ། །མང་ལས་ཡོང་དྲཾན་ཡེང་ཅཾམ་བྱུང་། །ལུངམ་བསྟན་ཕྱཾརརེམ་རྱིསའགྲིབས། །ཤེས་པ་མུཿ རོ་པ་ཁྲིབས་ཀྱིས་འཁྲེབས། །སུང་ 











!༄ །ཀྱང་ངོམི་ཤེས་པ་བང་། །གང་ཡ་ང་མི་ཤུས་གཏྲི་མུག་ལ། -་ །པེམ་ཐག་ཏུ་འཛིན་པ་ཡིས། མི་ཅིག འག པྲཔསྲསསསིསྣྣ།།པྣ|"ཾ ལིལ 
དྲ ོ་ །འཇིག་ཆེན་ལུ་མི་ཤེས་བཅུང་། །ཐུརལམ་མིི་ཐོབ་སྒྱ་འཆིར་རྟག ། གེ །མརིགཞེན་པ་བསབནེ། །ལལ་སམས་ལས་དམནལྱསར། རོ ། 
སྣུནའབས་བུའབུང་། །དྲམལ་བས་རང་བཞིན་མ་སོགསམཐོང་། །ཡེ་ངགྲས་མི་གཙཾངམཐོང་ཨཱུལ་སྣང་། །ཧོལ་སོང་ངམ་གྲོག ་ །མི་ཡིས་མཐོབ་ཨུལ་བཞི་རྲ་མང། །ལྒམ་ཡིནྫངོས་གོམཚནམ་ཛོང་། །ལ་ཡོས་རིརིཆེརླས་བཅྱསཨ་བོང་ 
¿ “ལཾ དེ་དག་ལགོ་དུག་སྡྲག་བསྔལ་ཡིན། ། ེམངདྡསམ་སའཁཏོན། ནྭ། །མ་རག་པ་ལསྐྱ་བཅབ་ཡཾས། །འཕྲོ་དག་སྡུག་བསླལ་དངགྲུ་ཀང་། །ཁ་བུལ་ངོརབདནྲ་ཀང་དེན་ལ་མེད། །ེ་ཕིརྱ་བཱ་ཁཤིན་ངཱག་ཅུས། །ངྲ་པིཆམ་རག་སྨོནདྲ། ་ 
| རཱ གོ + འོས་ལངས ཧའེརདནྱསང་ ྲཀྲྣ་ །མུ་ཧྷག་ ཤུས་ | 
་ །ཁུས་སྨནཆེན་པོ་ངང་འདྲསྟ། །གཞི་བང་འབྲུལ་པ ས་པར། ་སོ་བླས་བངས་བསོ། །འྱུགི་ང་པའི་ལྲབལ་པ་དེ། །རི་ཐོང 


འབུལ་བྱ་བུང། ་ ' 
གག ༼ྣོཾྣཔྣཔྣཔ།། ྲ།ྲེཉེཉཾིརྲརྲིརར 


རཾ ༨ @ = 6 ༤ <. ¬ ཡཿ ཀྭ 
པའྟི་པ་བནི། །འྱཆུར་བ་བཞི་བང་རྟག་པུ་ཝུ། །ཐམས་ཅངུ་བངག་གིས་བས་པར་འདེད། །རྔ་ཕིརྦམྦཱ་སགསྟ་རག་པ་འཁྲུལ། །སྔ་རུསླ་རཱང་འྱབུང་བ་བཞི། །ྱབུར་བགྙན་སྩོན་ངྱིང་དྲས་ཁྱསའྱགུར། །ངེུརངོནཱམེང་བགཆགས་ཅུས། །འཁུལ་བ་ཡནོཡེན། 
ཁདས་བས་ཡིན། །ངེ་ཕིརའྱ་གུརབ་བཞིཞེས་བ། །རངསམུས་ཁརོག་ཛིངས་ཡ་ཉག ྱ་སག་བའླ། །་ བུབ ངད ས་ལ སྱ་དབི་ིདབངག་པ།།སྱས 
དུན་ཁོང་བགཆུགས་ཚུགས། །ཡེན་ཏན་བླསབས་བཀུན་ཤེས་པས། །དེ་ཙིར་ཨིནཿིཏག་ཅེས་བོ། །ཇུས་གངྩམྨརཱམ་པ་ཐམས་ཅདྲང་། །ཉིམ་འཆརན་བཏག་པའུ་ཅིར། །བངགྱ་བངོས་གསུམ་མོ་ཁྱགར་ཅུགས། །དེ་ངིར་ཕུ་གས་བཞི་ཚུམས་ 

བཞི་ཡང། །ཡ་ནས་མི་འྱུརྟཏག་པརུངྲས། །ངྲ་འིཆར་ངསམས་བངག་གྲསྱ་ཀང་། །གནས་སྣབསཁའྱགུརྱ་ཀུང་གཞམ་འྱར། །དཱསནོ་མིཁྱཧཱརྟརྲག་པ་ཡང། །ྲངང་ངྭས་སྟོནངུས་མི་འྱ་ཐུར་ཡཱང། །ཇགྷུནམི་དཱབར་ངྩ་འྱགུརྦ་པུར། །དྲསནཏཱག་ 
བཅེན་བར་གསུངས། །ངེ་ཡང་འདུས་པའ་སིང་པོ་ཌོན། །ངེ་ལྟ་ར་འདོད་པ་འལྲ་བུལ་པ་ཡིས། །རྒྱུ་བབས་ལེག་པའི་བརུལ་ཞུགས་ཀྱིས། །ཐརལམམི་ཝོབའཁོར་བརོ་ལུང་། །མརའདོདབིམ་འཆིར་བ་བཞིན། ། 7 ཛུ ར་ རཾ ° 
མེདའཆངཔར་དུདཔནི། །ཁ་ངེག་དབིབས་མེང་ཆང་བཞི་བས། །སྔ་ཕྱི་མབས་མེད་པར་འལ། །སྒུར་བཏུབ་དྲསམལ་བཆན་ཛར་ལུང་། །ཆར་དམ་ཆུར་རིག་པར་སོང། །ངེ་ངིརགཞིལ་གོལ་མེང་བུས། །རང་བུང་ཡ་ ཤེས་ཆུངན་གནས། ། 
| ངེ་ཡང་འཁོརྦ་ཕྱི་སིང་ལོ་ཉན། །ཡུང་པོས་བསྔུས་པའི་ཆེས་རྣམས་ཀུན། །བང་པོ་ཡེ་མང་སྟོང་པ་ལཾས། །གླེ་བུར་བིལ་ཅཾམ་ཕ་རབ་སྐྱེང། །ངལས་ཡིང་སེམསམཝ་བུང་། །རྒྱུ་རྐེ་མག་ལས་བྱུང་བས་ཏེ། །བྱུང་ཡ་པའབྱུང་བ་བཞ་ལས་བྱུ་ང་། ༽། 


ངི ་ ད་ །མེ་ཤི་བལ་བླ་མུང་ལུར་འྲང། །ངེ་ཡུ་འཁོརྦ་གྱི་སིང་བྭའོན། །གཉིས་ཀའི་གཞིརའདོདྭསླ་སགས་མན། རིག ་ཅརྦ་སས་བའྱིལུ་བྷ་སྭ། །རངསམས་ཤེས་པ་ལུངམ་ ། 
| བསྙན། །གཞིནི་ངེས་བམང་པ་ལས། །སྣང་བ་གང་ཡ་ངམི་འགོག་འདོད། །གངན་གིས་ཟིན་པའི་སྨོན་པ་འདྲ། ཡིེ ས་པནི། ་་ ླན་ རའ །རྩསལ་ 
[ར་དམར །ཇོགས་བཅེ་་བ་ངེས་དོན་ཐམས་ཅང་འུས་པ། །ཡེ་ཤིས་ནམ་ཁའ་དངམཉམ་པའྱི་དངལས། །ཁྭ་སེགསྤ་བལྲ་བལ༔ ཡི་ལེའྷ་སེ་ངྭགུ་པའོ།། །དནས་འདུས་པའི་ཆོགསྣ་རོམས 
6 ༈ཕྲེག་པའིརིམ་བ་བཀའ་སུལ་པ། །གཞིཉིང་ངོཔཉངི་སྙ་དྲ། །འབུན་ངཔ་མེ་ལོངྷལ་བུལ། །གཟུགས་བརྟན་ཐེག་པ་རིམ་དྲགྲུ་བུང་ ་ །པབོནྷ་ནྲཔ་པར་ལ་བ་ནི། །བངོ་ཉུན་ཐོས་ལྟ་བ་ཡ་ང། །མངྩོས་པ་དང་པྲེ་བག་པ། 
གྲོ །དེ་ཡང་འཁོརྱ་ཟིསམས་པཔའཉེན། །སྣུང་བ་ཝ་རབ་ཡུལ་གྱི་གཞི། །ཆོས་ལ་བདགྱཏ་འཛིན་པ་ཡོད། །ཞི་བ་པོགྲེས་གཙིགྲ་བརམི་ཐབ། །ཝག་མཐོང་མདྡ་པིརྦྦྱ་བོ་རང། །ངེན་ 
གས་སུ བདཆེས་ཙིདིས། །ད་ཡང་འཁོརཚི་ཞིང་མཉོན། །བདནཔ་བཞི་སོརཞུགས་ནས། །བྱབགས་ལརམསའགས་ཁགོག་པརབྱསམ། །སྡེརཾ་བནབ་ལ་ཞུགསནས། །བྷལར་བསནཔ་མཉམ་པ་རབཞག །དྷའུའི་བྷས ཡལཞགས་ནས། 
¡^ ལི་བངངར་མིམ། །རེརོགས་སྦོང་པ་ཆིད་བང་བའི། །དཀའ་ཐུབ་ཡུས་གཏུངས་བཟོདཔ་ཡིས། །སེམས་ཁིརུམ་ངག་བཅོནདུ་བང་། ྲྲགྲགིཾི ིགིཾ ¡ 








། །འཐས་ངག་ལས་ིས་རལོ་བ་ཡིས། །བྲབསབིུཝབ་ཧིངོའི་གནས། །ངེ་ལ་བའྱས་པའི་ཉིང་བཉོན། 0 ་ དྲག ས་ །ཨུལ་རྣམས་ཕོགས་ཆ་གཅང་ 
བ་ཡི གོ ེ་འཞིནད། གས་དགག མདད མནན གགས། སང དཔོ་ཏེན་ཕའས། བ་ཡོདྱ་པ་རགོལ། །བཙན་བར་མི་འགྱུར་ 
ཉམས་པ་ཡི། །ནོར་བྱུ་ཆལ་སིང་བླསོ་བའྲང། ཅི ས་བསཏོན། ཆརླསསསྤརུ་ས་སནསན། ། རིམམཚན་ན་གཞི་ དྲད ཀཀ ་ 
 བོགས་ནོར། །ཆོས་སྤུ་རང་རིང བི །བབྷུམ་བྲའི་འཔོང་གྲཞུངངེ། །ངཔོ་བངོས་མེང་གི་བས་ཏོ། སེམས་ནི རོ ང་། །ཆེངངངྱ་འཇམངཊ ཊུལ། །སབདབརོ་བྱང་ཚིག་ 


| སེམ་ ་མཚནཉང་ང། ཀུན་རྫོབ ག་བའི་ཤས་བབྱ་ཀིས། །བརེན་པ་གཉིས་སྲུ་རམ་བརྡལ ེེོ སཾ ་དང་བྲལ་བ་ལ་ 
་ཡིན། །ང་ཡ་ངས་ ་སུཅམ་དབབུམའ་ར རད །སྱ་ངོ་བི བསོར །སོ་ ། །བདུན་པ་གཉིས་སྲུ རམ་བར་པ། །གུན་ཇོབ་སྒྱུམ་ཅམ་ཇུ་ཤས། ། དངུ་བལ་བལ། །མི་ 
རླུབས  ་ སེམསྱའི་ཏའ་ངིན་བྱགམ། ། ཧིངེས་གཞི་གྲ་ཐུངནས། རོའ ན་བྱ་ལམ་མལ། །སུམས་སྦྱང་གཞན་ངོནཆེདྲངྱ རིར། ་ །བབག་གྡི་བ་ཅད་རིན། །འབྲས་བུ་ངས་པ་རའདོང་བ་ན། ། 

 ཀུནརྗབ་སིབསྦྱངངོན་ངམ་བྱི ཐེ ཀཀ ང། ་ ཅིགཚོལ་བ། །ཆུཿཞགླ་བ་བ་ངོས་འཇིནའད། །ངེ་ཡ་ངའངུས་པའི་སྙིང་པཉོན། །ཐམསཅངྦ་ར་བ་གཅིག་པའི་ཕིར། །རངགི་སེམས་ཀྱི་སྙང་པོའི་ངོན་། །, 


| ྲ 
| ། ཡཿ །ཟབ་ལ་རྒྱཆེ་ཚི ། །བསམ་མང་དག་ཏུ་གང་འཇོག་པ། སྲིབ མུན་པའ་ ་ །། །རྫེགས་པ་ཆེན་པོ་ངེས་ངོནོ་ཐུམ་ས་ཅང་འ །ཡ-ཤེསཿ །ཁའ་ངང་མུཉམ་པའི ། 
ྦ ཧུ ོ་ ངེ ས་བོ 


རྒྱུམཆན་ཉིངཀྱིཉྟ་ཕ སྣན ད་པའི་ལ ་ ་བས་བཀའཿ ༠ ་་ མ་ །ནམ། ཤྭ་ུ་པེབཤུན་ད་ 
7 །བཟུང་ངན་གཙང་སྨྲདངོས་གྲུབ་རེ། ། བྱུག སྲི ་ལས་མིདགཞ་བཀྲག། ་ བྲ་བོ འཏོན། །ཨུ་ལ་ཨ ་ 
¦ རླི ནན །ངག་བ་བཞིའི་སྒེརཞུགས་གནས། །མཉམསམ༔ ག་ཆ 7 ཅིན་ཅིང་། །བདག་ངུང་ཡུཤས་རའུབུངས་ཚུལ། ཀྡོད་བའི་ངྱ་ཡིལ་ལོ་ རྩདུ། །རྒྱུང་དག་ང་ཡི་ཏིང་ 
ཏུད པཔ ཡུགྱ་ཆ་ཡ་ང་། །བླཟས་བ། ཐོམ ངཿ དུས་ཚོངྱ་ཀིས། །རྒྱ་རན་ གས་པའྲིནས་མྫོབུ་ཡིས། བབསྡ་བགཞནལ་ འི་ཡི །ཚིགས་གརྱཱ་ས་དྱཀིལ་ལཁར། ལྟར་གྲསལ་ཀྱང་། །པཱ་ བུ་སཱ་གང་གཞུནུས 
ཧཿ ྣ།ནྣ་ །སཱ་པ་ཡའྲ་པཱག་པནི། །གྣོ་ བ་འི འོ འ་་་་་ 


་ ཉང་པུ་ཁྲང་། ། དེ་ཡ་པའདུས་པའི་སྙང་ › 
ཧན པཉན། །ཨེ་གྷ་ནལ་འཐོཆསམས་བཔའ་ངེས། །བྱཿཡདསསྱརས་གཞི་ངས། །བྱཏཆུཊ་རམ་ཝརམཉམ་བརའདོད། །བྷསམསྱ་ཀང་མི་གལ་འདོང་ཁམས་ལྔ། ། ÷ྲ །ལ་བླཟླ་རཾག་པ་ཆོས་སྲུར་ཤེས། ། 


དི་ཡཱངྦ་དྲས་པའི་སེམས་ངཔའཉོན། །ལྟ་བ་ཆོས་དཤིས་རྣམ་དག་ལ། །རྣམ་བརསྣངམཛད་ཆན་པོ་རུ/། དན་ཉོགས་ངངལ་ཧཿཆ་མེང་ཕིར། །ཕཱགྷ་ར་ཁཞིའི་སློར་ཞུགསནས། །ཡྲོ་བངགཙོ་རྔ་ལི་འཇྲིན་པར། །ངོན་དམ་སྒྱའགགམེང་པ་ཡིས། ། ། 
` ་ ཤ ཆོས་དབིངས་དག་གྱི་བིན་བླརབས་ལས།  ་ །ལྷ་བང་བངགཏུམཉམ་པོ་ཡིས། ་ སྣ་ལར་གསལ་ཀྱང་། །རྒྱལ་སྲིངམེང་པའི་བྫོན་པོ་འདྲ། །དེ་ཡ་བརངས་བའི་ཧྙིང་བཉྫོས།། 
།ཟཱསའི་ངན་མེ་དནནུ་རགས་བིས། །དམིགས་པ་ཅན་ལ་སེམས་གཏད་ཀང་། །རྣམ་པར་གལ་བ་མི་ནུས་ཏེ། །ཆམ་ཁའངག་ལ་འཇིན་པ་འད། །རོགས་བཆེན་བོ་ངེས་བན་ཐམས་ཅད་འཇུས་པ་ཡ་ཤུསནམཁའ་བངམཉམ་བའྱ་དང་ལས། །༅་མུང་་ 


ལྟ་བ་བསྙན་པའི་ལའྭ་སྙེ་བཅུ་གཅིག་པའོ།། །རེནས་འདུས་པའི་ཚོགསྣ་རམས་ལ། །གུན་རིག་སྟོན་པས་བཀའ་སུལ་པ། །རྣལ་འཐོར་མ་དྭ་ཡ་གནི། ། ནམཁའ་སིན་བང་ཁྲཱ་ཚངས་བཞིན། །བུན་བཱ་ང༔ ད 





རུ ¬ ངོ ཏེ 
' བའི་གཞི། །ཆྟོག་ཚོགས་་ལ་སྒུར་སྒོམ་བས་ཁབྲུལ། །དེ་ཁྲིར་བགེགས་ད་བར་ཏྲར་ལྱུང་། །དབུམ་བང་འྲའུབས་བུ་གོལ། །ལམ་ལ་མི་རུན་ཏོག་བས་ཆོད། །དེ་ཡང་འཇུས་པའི་སྟིང་ོཉོན། །འཁོར་འདུས་ཡུནས་སངསྨྱ་ཆས་ལྭ། །སམས་ཨྱི་ནམྭ་ཏོག་ཅི་ 
སྦྱེས་ཁྱང་། །མཚནམ་པངས་པོར་མྲ་གུབཅིང་། །ངཔ་རྒནནམ་ཁའི་སེར་བྱ་ཁྲད། །དེ་ས་འབྱངས་པའི་སྟེང་པོའོན། །ཡོང་མེང་དབུམ་ལ་མི་གནས་བ། །སྐུ་གསུམ་ཡ་ཤེས་ལྷུན་བྱིས་གྲྭབ། །ཨུལ་སེམས་ཝེ་བམང་བར་འདོད། །ངྱའིར་བངེན་བ་གཉིས་མང་ 
ཐཞ །དེ་ཨང་འདུས་བའི་སྭང་བོཏན། །ངངོན་ལམ་གྱི་རིམ་པ་ནི། །བྲབས་དང་ཤེས་རབ་སྒོར་ཞུག་སན་ས། །ཏིང་འཇིན་གསུམ་གྱཾ་ལྷར་བསྒོམས་བས། །ཁྲཾབམ་གཟུགས་སྲེ་སྒྱུར་བའདྲ། །ང་ཡ་བའྩངུས་པའ་སྙིང་པོ་ཉོན། །ཨ་ང་དག་ངས་པའའྲབས་བན། །སྙན་ 








།༄༅། །སྒྲ་བརཾང་དྲུ.བས་བ་ཡིས། །སྒུ་གསུ: ཁུ་འབོད། །དེ་ཕིར་ཨུལ་སེམས་བསས་བས་ནར། རའོ །རེ་ཡ་ངྡརོ་རཾས་མས་རའཉྲོན། ། ཨ་ནཱ་ཡོ་གའི་འདོད་བ་དེ། །གྲན་གཞི་མཁའ་ཀློང་ ' 

གཞི་བས་ཏེ། ང་བ་བ -་ །མཁའ་ཀླང་དབུམ་ཆད་ད་བའྲད། །ལ་བླབཆསྱ་ཀི་དྷཁས་ཉིད་ཡིན། །ངེ་ཡ་ངའྱུས་པའི་སྟིང་པོ་ཉོན། །ིནང་ཆོསྣ་ནམས་མ་ལུས་ཀུན།། །ཡོང་དང་གུན་གཞི་གཉིས་ 

འུས་པས། །ཡཨང་ངག་བདེནྱབུགས་ཀྱི་སྭས། །ཕིམ་ཆས་ཀྱནམཉུ་བཉིད། ། ཅོན །ངང་འཇོགཆེད་ཧདྲ་ཅོལ་བ་ཡོང། །ང་ཅིར་ཀླུནྱཏ་བཟྲང་པོ་ཡི། ླན་བཟོ་མ་འབླ་ོནམ་བྱུ། །རྣམ་རྟེགསཚཆནམ་གང་ 

4 །ྩོང་ཀྱང།,།ནམ་ཁར་གཟའ་སྐར་བརུལ་མེད་བཞིན། བ་བཟང །་ ་ །འྭདུ་འབུལ་མེངཔཆོས་ཀྱེསླུ། 902  ོཀ །ངེས་པྲའིགསངྱསམ་ཤས་པས། ། ཀུན་བུ༔ 

@ བོ རས །ཉིམ་སྨིན་ཁྱས་གླི་བས་པ་འདྲ། ། །ངེ་ མྩ་པའི་སྟི། ང་བོཉོན། ་། སམས་དྲ་རོལ་བམེད་པ་ལ། རེ རཾ འཁོར་བའྱི་ཆམཚོར་ཡེ་སྦྱ་བུརཏཏ། །མི་ཤེས་པ་ལ་ངེ་ལྟར་སྣང་། ་ ཅི 
 ངྙེནྲ་བམ་ས་ཅང་འུདུས་པ་ས་ ཤསྔནམཁའ་དངམཉམ་པའི་རྒྱད་ལས། བའུལྭཧེ་བྱཅ་གཉིས་བའོ། ` །རེནས་འདུས་པའིཚོགསྣ་རམས་ལ། ། གྱུན་རིགཆས་ཀྱི་རྒྱལ་ཕོ་ཡིས། །རྫོགས་ཆེན་ 
སྙེའིའཁྲུལ་ཚུལནི དྲ ོ་ །ཅཱཾ་ཐང་ཁའྱ་བམས་གུན་བྟཏགས་པང་། །ཆིག་ཐིན་མང་གསལ་བུལ་ཚུལ་ནི། །ངམེསྭ་ཁངལ་རོན་བཤང་ཁིས། །ལགས་བརཉོན་ལ་ཡོྱ་ཀི་སྲ་ཟུང་། །ཛོགསཆེན་ཙྫོའི་འགབུལ་བ་ནི། ར་ཆེན 


། གསེར་སྦུལ་མཐོ་སུངས་བཞིན། ཀས ་ ་ང་། །ལུང་ནིག་ཅམ་ལ་ཁུངས་ངས་པ། །རངག་གོལ་བར་ངས་བཤཤདཉོན། །མིངནི་ཆི་གཅམ་ཤས་པའི་གཞི། །མཁས་སྭ་རྡ་ནས་བ་སྐང་འངོགས། །དོན་མངནམ ཟོ 
ཚིག་ཏུ ཤིས་པས་རནམི་རྟོགས། །ཆིགཉིངངོན་ཡིན་ཟེར་བའལུལ། །ངེ་ཡངརྡོ་རཱསམས་ངབའཉོན། །ཁ་འ་ཇམ་རབའ་པོའི་འཁུལ་པ་ད། །སྣངབསེམས་བསྱུང་བཞི་རྭ་བེང། །འབྲུལ་བའི་དྱང་བ་ལུནྲ་གུབ་བྱུ།། །འབུས་བུ་མི་འྱ་བུང་ལོག་པར་ 
ཤལ། །གཞི་དངམ་མྲབནལུང་རིག་འ་གལ། །གཞི་ཌིངམི་ ཤེས་སྩ་བོ་རང། །ང་ཡང་འཇུས་བའ་སྙིང་བཉན། །སྙན་བརྟུགས་ཆུརནི་ཁྲབལ་པ་ཡིན། ། ཕྱིདངགསང་ཚཱགས་སང་བ་བཞིས། །བྱསེངཔངྡ་རགས་འདོད་རིམ་པར་ལྔ་བག །བྱཏོམ་ 
ཟནུངས་རུ་ ་བུམེད། ། གཞིལ་ལྷམང་སྩེདཱམ་དྲགོས། །མ་སྩེསཚོས་སླུ་ཡེརྲས་ཡིན། །ད་ཡངའྲངས་པའི་སྭིངབཉོན། །ཆག་ཟིན་ལུང་གིའྲབུལ་ཆུལ་དེ། །ཆིགཙམ་ལུངལྭ་ཁུཌས་ཟེང་བཞིས། །དགྲངས་བྲ་ནམས་གསུམ་མ་ཤས་འ (ལ། །ཆཾ་ག་ 
ཅྫམ་ལུང་གིས་ངོནམ་ཉོགས། །ངནམ་ངཱཚིག་གིས་བགས་བཟད། །ཡུངམེང་དནགས་སངས་རྒྱས། །དཡངལྱངས་པའསངཔོ་ཉོན། །དབག་ཁྲབལ་པྷ་ནམ་བཞི་ཡང། །ཧིའམཆོནཉིང་ཡིན་པའི་ཡིར། །གཞི་ངབའགལ་ཙིར་ངནལས་གལ།། 
དི་བཾརམུངལཱན་གངམས་ངག་དགོས། །ཆེོགས་པཆེན་པ་ངས་དོན་ཐམས་ཅད་འདྲུས་པ་ཡུ་ཤེས་ནམཁའངང་མཉམ་པའི་རཱང་ལས། ཚོགས་ཆེནསིའི་བླ་བུལ་རུལ་བསྟན་པའིལྟས་ ཁུ ` ༡༢. ‹ ; །སྔཾམུ་ངུ 
བསྫུས་ཏེ་བསྙན་པ ་གཉས་པའོ། །ངནས་རྡོརཾ་སེམས་དཔའ་ཡས། །འཇུས་པའི་ལེ་བེལལ་བཀའ་སུལ་པ ། ཀུན་རིག་རེང་བྱུང་སྟེརཔ་ལ། །བདེན་པའི་ཡང་ཀྱིས་འདཾ་སྐང་གསལ། །ཧཱུའི་རྫེག་སཆན་ཨ་ཏོ་ཡ།། 
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ཅིགསྟོན་བས་བུ་ཤདུདགསྲོལ། །དྷ་དངྡའུག་བའི་དོད་གསུ་ནོས། །བས་པའི་འ་ གཀབུ་ལ་བུ། སྤོལ བཾ 
བདྱ་ཁང་། ཨས །ང་ །དེསྔང་རྡོ་ངེ་སེམས་དཔའ་འོན། །པའི་ངེཉིརྦམཆོན་བུའི་ངབ། །ཧཱིན་པངའ་ངའ་ཚོན་ཁྱུ་མངས་བང། །འབང་བའོ་ཆོའཝུལ་སྣ་ཚོགས་བ། །ཆམཁའི་པང་དུ་གཅིག་བཞིན། །ཡུལ་ཆྱི་བཱ་སཱང་ 
ཌཱ, །མཚན་མྲ་རམས། [རང་གེས་སེམསྤ་ཁུམ་བར་གས་པའི་པུར། །ཕུནངཆོས་ཨུན་སམས་སུ་གཅིག །དྲེ་ལིརཆསྣ་རམས་མ་ཡས་ཀུན། །རགསྤྱ་དུངམངྱ་ལིར་སེམས་སུ་ ི 


ཏཱ 


།ཆོསྣ་རམས་སེམས་སྐ བྷིསར་འདྲུས། །མུན་པའེསམསྦ་ཀིས་ཇྲི་ར་སིབས། །སེམས་འདོད་ལྟ་བ་ཇི་ལུར་གོལ། །རངསམས་ངེས་ངོན་ཇི་ལར་མེན། ། 
སམས་སུ་ཆས་ནམས་གཅིག་བནི། །འཁོར་ 


༩ ཏཏྣ་རུབ་པོབའདད་སིང་རྗེར། །ཉིདལཉིང་འའལ་ཡིན་པའི་ཕིར། །སྦོནཔ་གིངམ་སྟེག་པ་ཁྲང། །ཇོགས་བཆེན་པོ་ངས་དོན་ཐམས་ཅད་འཇུས་པ་ཡཤེས་ནམ་བའ་ངངསཉམ་པའི། སུའ 
་ །དཱོནས་འུངས་པའིའཁོརྨ་ནམས་ལ། །གྱུནམིགས་རྒྱལ་པོས་བཀའ་སུལ་པ། །མཁརེགུ་སེམས་ཀྱི་མཆནཔ་འདི། །སྔོང་སྣང་ཞིན་པའིཏོག་པ་པང་། །བགཆགས་ཉེན་མྲེངས་ 
ཆོས་སྨུ་བྲིག་ལེ་ཡིན། །ངེ་ཡ་ངྡ་རྔོ་སེམས་པཔའཉོན། །སོང་བའིཏོག་བྱསས་པའཚ། །འདྱུ་བཾྤ་ཝཾ་བཅྡུ་སར་ཝནའྲང། །ཚོགས་བྱ་རངྱསཱ་འགག་ཟཱ་བའྲང། །ཀུན་གཞིནམཁའི་སྨིན་བཔའྲད། །ངེ་ཀོངཐཾག་ལཉག་གཅིག་ཡེང། །བཔ་ར་ནཏི་ 


ན་ ༽༦༄„ ༤ 

སམས་ངན་ངཔའི་དྲབ་ཁ་གང་། །ཚོགས་བརུང་སྩོན་ངུ་རི་ལྟརཆེ། །ཀུན་ 
་བའིཆོས། །སྤྱམ་རྣམ་གཉིས་སྩོང་ཡུ་ཏེ། „།ལེག་རྟག་ཡེ་ཤེས་ཐྲ་ 
།ངེ་ཡངྡརྔོརསེམས་བཔའཉོན། །མ་རིག་ཁྲལུལ་པའི་སྤེམས་འདེ་ཞོ 
ཁྱ་རུང་ལྲས་ ། ངཔ༦༩༦༦༦་༦་ ། 


སྟེ། །དེ་བུལ་ 





༡ ˆ 


་ རི་ཁ ་སྭ། །སྭངགིས་མི་སོས་གི་བླས་འྲད། །ངྲེ་པིར་སོངབའྟེ་དོག་པ་གོལ། །ར་ཡ་བབྱངས་པའི་སཱང་བོ་ཉོན། ། དོ །འདུ་ ཟངམཱཆོ་ཁའི་བུང་ངྱར་འུང་། །ཚོགས་བྱ་དང་ཉུལ་སམ་ 
འུ །ཀུནགཞི་རུཿ ། །ན ིསཤགཅིག་བཞུབ་་ ར་ལ བས བས་པས དུའུ ལེ མེང་ཕྱིར། ། ེ་བྲསང་ཤ་ལ་ཟེས་བམང། །སེམསུ་ཡིནཆོས་ཀྱིསས་ངས་མྱོ་ཆ། །དེ 
་ ་ །ངེ་ཡ་པ་ བ་ན །ཞ ནུ ༈པ་སྨྱས་པའེཆ། ˆ དྲ ་ །ན་ཞི་བགཆགས་ཚ་ཙསའད། །ཕརིགས་བན་ཆོས་སྲུ་བཞུགས། །རཾཔ་ 
ཱ འོ ཡིད་འ ཨད།།དཔིའེ་ ལིག །ངེ་ཡ་པྩས་པའི་སིང་པ་ཉོན། །སཱརྦ་བི་བཱག་ཆུགས་ངན་བའིཚ། །འདུ པདྡལ་བརུ་བྷ་ཝརྦ་བུབ། །རམ་ ཤས་ཆོགས་ 
་ ། །གུན་གཞི་བས་ག གྲང སྭ ། །དེ་གསབཐི་གཡིཉག་གཅིག་ཁྲཞགས། །བཔར་ནངིནཆེན་གསེར་དཔའང། རར་ེབ་དིའ་བའི་བོར། །བག་ཆགས་བགྲ་མིགུབ་སགས་ངའི །སེལའཇན་པུ་ཡང 
ཅིཿགོལ། །ད་ཡ་བའའོརྫའིསི་བྲཔཉོན། །ཧིས་ཇི་ཉམོངས་ཅྩས་པའི་ཆ། །འདྲུ་བེརྡལ་བཅུ་རུཔྟསར་འྡབ། ། སི རྒྱང་སྤབ་ལྟར་དགོད། །གུན། མུནྟལ་རགཏིབས། །རྣ་ཐག་ཆོས་གུཡང། ། པེརནརཾནཆན་ 
འདམ་ཐིངའྲང། །ཁནས་མི་མངོནགཏིངན་གནས། ། །མརིཿ གཉོནསོངས་སྩེས་པའེཆ། །འཁོར་བའམྦ་འཁལ་ཟངཔམང། །ངྭ་ཕིརྭི་ ིམའིཏརྱ་བུང་གོལ། ཀྲཀདྦོ་ །སྔ་ཕིའྟཏོག་པསྨྲས་པ་ཡིས། ྲྲིཾེངཛིེིྲ་ 


¦ 


༄༅། །རིགེ་ུལབས་ཏག་མོས་ །པཡར་ཉནགཱཞིབ་བར་བའིཆོས། །རྔོས ས་ཆོོ པོ རྒྱུངལས། ། པསྤ་ཐིག་ལེག་གཅིག་སླིབས་པརབས ན་པའི་ལའླ་སཱ། 
ཐི  བཅྩོཝ་བལོ། ་ ཡིབ་བོརྣ་རམས་ལ། །སེམས་འདོངགལ་བར་བཀའ་སུལ་ ར། རར&ཾ¦ིེཾེིེིད་ ནི། །དོམ་པའགཅོར་ཞིའ་ གསན སྐེ 
རྒན་རཇིལས་མི་ཐར། སམ་ཁམམང་པའི་ཚོབཅུ ས་གཉིས །ཆས་སུརོང་མ་ཤསན། ཀྲ  སོམཆི་དལའི་མན་ཁུ་། ། ྣླྲྣྦ་ །ཡུལ་སེམས་གཉིསཅིབར 


4 ངོནཾ། །གལ་ས་གཙོངིཿ ། །ཉོནྨ་མོངས་ཞེན་བྲཝ་གམིསེང། །ངྲངྨམོགངོས་ཀིམ་ཟིར་པ་འྲང། །མཉམ་བཞགྲ་རེས་ཐོབ་པར་ངོརནི། བགམས ༈སྐམས་པ་ཁྲང། ། 
ཚི ངངབ་གཞི་ར་ཡ། རྩ ་ གག ་རོ་་ ཤྲ ˆ 
འཕམ་པའྱི་དཱན་པོ་འད། །ངེ་ཨང་ འཔོ་ཉོན། ན། ། ཆོགས་འ ྲ །ངནསངགསུམ་ཊ དོ ། 
རག ་ ༈བ་བཅུ། ག་ཙ དཀོ བླ་བོ་ཡིས་བཅོསོ། །ཡ་ང་བག་སེམས་མེངཆེས་མ་ཤེས། །རའིརལུངམདིག་པས་བབང་། །ཡུལ་སམས་ 









-:--- 


གཅིག་བརླ་བོཡིས་བསེས། ། བར། 
ཡོ གྲག །ག་ཤིགསིསང་ ། །ུབན་ངས་པའི་ད 


མེ རེ ཤཿ ངོས་ཀླུན་ཆ་བནི། །ཆེས་སྲུ་ ཀིའི སཔའི་ཉིངོབཉད། 

སོ བམེསཉདམམསར་བ། སྱ་ཀྱི་སཱ། ། སེམས་ངཔུའུན། ༈ཙ&ི་ ་ཡང། ། ་འབུབས་པས། ། 

ྲིཾིང ངང་སེམས་ཡིནྱ་རིར། ཡེ གོ་ཁ ས་ལྲས་ ་ དད ། །རངྱ་བུང་ཧིང་ཛོཆོས་སྲུ་ལ། རར | 

ཅ་ང་འུ་ཅང་ ༤ ཅི མམས །སེམསནྦྱཆ་ པ་པོ ད  ་བ་བ་མིངཔ །ཐེག་ ། 
འི་ཕིར། །ཇེས་ངོན་ཨ་ཏིའི་གོལ་སར་གསུངས། །ངྲེ་པར་སེམསརའཁོར་བའིཆོས། །བྲས་ལེངརིནཆནམི་མཐོང་འྲང། །རོགས་ངོཆེནཔ་ 


་སམས་གོལ་ 
ཨཱག་བའོ།། །ཅཿངང་ཿ ལ། །ཀླུན་རག་ ་བཀའ་སུལ་པ། །སེམས་ནེ་འཔོརཿ ི་ོ ་་ 
གཾ །རྟགཆང་འཇིན་པའི་སེམས་ཡིན་པས། སན ན་ར ོ་ས་བཀའ $ ` རད ོབ་ལུཚགསའུན། 


།ཧྲས ༤ ར་ཁ །ངེ་ཡ་ང་འཇུས་པའི་སེམས་ངཔའཉོན། །སེམས་ཀྱིས་བྲས་པའི་རྟོག་པ་ཡིས། །སྒྱ་བ་བརྒྱང་པ་ ་གངས་མེང་པས། ། སེམས་འཇིས་ཐུས་ཡིར་རངྱ་བུངམི། ར་བི 
ཁྲབ །པྙས་ཆོས་བྱངང་ངམ་པར་ཞེན། །ངེ་ཨ་ངྡཛྲོ་ངེསྔམས་བབ་ཉོན། ༈་ །ཨམས་ལས་མརོགས་ཆོད་མེང་ཟེར། སིི །གའོ་ངན་སེམས་ཀྱི་ཚོར 
གི །ཡིང་ལ་པད་པའི་ལས་ངན་ཀུན། །བླང་ངོརསམས་འདི་ཤིན་ཏཱ་འཆའ། །དང་ངོན་ ་པས་ཡུང་། །དཔང་བཟོ་བས་པུའི་སེམས་འདིས་དྲ་ཀིགས། །མཁཱནཱ་དུ་བའི་སྨན་ཆིག་གིས། །ངེས་དནམ་ནོར་བཀའའདྲ་བྱསང། སྲི 
, 4 ི་་ །མྣ་ས་པའགང་ཟག་ཞུན། །ཆེས་སྲུ་རྤང་ཡིན་ ་ བེ ས་དྲོན་མ་གཾ །མེངལེས་ངེས་དོན་ཤེས་པ་དཀོན། དེ སས་ཨིས་བཏར་ུག །ངེཉིད་བཅལ་བའིམཐུན་ངཔ་ན། །རྔསནས་བཅལ་ 
བའོ །སེམས་ ཀྱི་ཡྱོཁས་ནས་ངོན་བཅཾ། ངེ ི་མ་ལོ་སཤེས་ཧོང།།ང །དྙང་ ཆུང་སེམས་སུ་འ་ཇིན་པ་བུལ། །འཇིན་བུལ་སེམས་མང་རང་རིག་སྐུ། །པ་ངོན་འབྲལ་མ་ ད་་ཆྲགོང། །སེམས་བལ་ཏིངའ་ངིནྱརན་དྲ་གནས་། །ངེ་ཡང་ 
.. འཇུས་པའིསང་པོཉོན། ། སེམས་ལ་སངས་ །མོ་ག ཤུམ་བུ་བང་གཉེན་བ་བཞི་རུ །སངབ་སེམས་ཡིན་ཟར་བང། །ར་གན་གསེ་རྡང་ ང ཅི་ལ །ངབས་ཡུངཝཱན་ངོརརེངན། ལོ །མ་རིག་ས་པས་ 
ཿངསེམས་བླ་མག རིམཆོསུརྱ་ངཡད། ཡི་ལོ ྲདད་ ། མང་ར འོ ྲ 


= ཚཛ༢----. 


༢ 


ས་གླུདརཱགྱྭ་ཆལ་པོ་ཡིས། །སེམས་ཅྱི་རམ་གྲབས་མཚོན་པའི་ པའེ་འཁོརལ་བྷུརུ་དགོངས་ནསྭ། ། །ཆེང་དྲ་ ཕཱ་བ་བཀའ་སྩལ་པ། །སེང་ག། ི་སེམས་པང་ ། གཟིག་ རཱ པོ 
དྡེོབང་། ཁ་ལྟ་བའི་སམས་ངང་ ། ཊཾ ངེ ཙུན་པའི་བིག །འྱས་ ཅབ འབས་དང ི་ོ རྲེ ། གལ ་ ང་ཡ་པའྱངས་པའི་ ་ 
སྙིང་བོ ཀ་བ སུ་དང་ །སྐགཞུ་བའི་ འའ ཅུ བརྡ་བ་སེམས་དྲང། བར་ལས་བི་མས་དོ་ ར་བ་ལས སསུ་པང་། ཁ་བ སེམས་ངུ་། ༦ ས་པོ །ཆེཚོ 
ས་བང་། ཕྲ་ཝཱཱ་བུའིསེ སིན་བྷ་ཝ་བཱའི་སེམས་པོང་ ། ། བཙག་བྭ་ཝ་བུའས རཾ ། | ༼ཁིམ་བྭ་ཝཾ་བཱའིསྲམས་ལ། དྲག ་ ངཡངའུངྷས་པའི་སྭོང་བཉོན། །གླང་ ::- ། མ་ཧལྟ་བུའི་ 
མས་ངྱང་ ། བ་ལང། རྣ ་ ལག་ཆ མས་བ །རྟལྟ་བྱུཌི་སེམས་བང ། རཱམོ་ལྟ་ཛུའི་སེམོས་པང ། བོངབྷཱཝ་བུའིསམས་དང་། ཁར་ ་སེམས་དང་ ། གཡེས དགོས་པང་སགས་བཀོལ་སྔངངའ ཅི་ 
སེམས་བཞིནནོ། །ངེ ༨ཡ་བརྲབས་པའི་སྙེངབོཉེན། །སུན་པྷོཝ་ཛུའིསེམས་ བང ། ཏ་གཟནཏ་བའིནམསཿ ༤ ཝེམ་བྷ་ྭ་བའིསམས༽ སམོབ་ཆཱདའ་སེམ་སང་། ཊི་བཱ་ལྟ་ཐུའིསེམས་པང་། གོགམོལུ་བུའིསེམས་ངང་ ། སིན་ཛི་བྲུའིསེམས 
ངང སྦང་བུ་ཏྲེམ་ཏལ་སོགས་པའི་གནོང་འཆོ་ཅན་གི་སེམས་བཞིནནོ། ི་ོ །སཱན་དངགས་པའིསེམས་པང་། སཱའུལྟ་བུཁཾསིམས་དང་ ། ཤི་ལ་ཏེ་ཛུའེསེམས་ངང་ ། སཱངཔྟོལྟ་བུའི་སེམས་བང་ ། རྨདའཚོང་མ་ལྟ་བུའིསེམས་ 





,“ 


རོ ) ཚེརམ་ལྟ་ཛུའིསེམས་བང་ ། རྔོརྫོམ་ལྟ་ཐུའིསེམས་ངང ། ཤིངབལྟ་ུའིསེམས་ངང་ ། ལུག 


ྲད་འས། །ངེ་ཡ་བཛྫོརས༔ འོས་འགན 
བདུན། །ལནང་ཕྲེ་ནུས་བྷས 


རག་ཡོང་བང་ངོཿ རཱ་བས་༔ 
¡ ེསཔ་སེ། ལལའི་སངའ ཤས་བའོགས། 


པུཿ་ཏ་ཊ་ 


་ 


།སཨན་ 


བྱརསམསྔ་་ཡུངབོ་བ་ ར་འ 


དེ ངེ བགུབིཁསད་ །བརྱི་ཡིང་བད་རིད་ 
འཆགས་རམས་ལ། ། ཀུན་ 
ཨེ ས་བཅད 7 


ཧོ ཆང་བྱ་ཡུ་ུའསམས་དང་ ཆིར ་ ཧ་ བུཅོ་བྱ་ཆུང ཀྱམངསེམས་འུལ་ 
` གས་པའ་ངམན་པ་ སམས སས གོ ་ 
འབང མཉམ་པའྱི་རུངལས ། སམསྱ་ཀེརཔ་པཱཿ་ཁཱ་ པའི་ལེ། ་བ་ ང་པའོ།། ྱུ་་ 
་ བན འས གཉིསསུ་འཇུས། །ཨུལྱ་ཀང 
དི །གཏོས་གངབལས་བོའ་ས། 


ཁྱངས་བཱ་ཡེ་ཤེས་ཆ ཁྲེར སླག ཐིར ཁེར་བའེ་ 
རུ གླ་མལ་པེ་ཡིན་པརནི། ཅཅ 8 དྲག 
སམ ནཔ་ཡོང་ལུགསའ། ` ་ : 
ག་གས 


་ 


དང །བ་་ 


།ངེ་ཡ་པ་ 
འི ཡུ་ཝ་འགསས་ས་གའོང།  ༩ླ༩ན ོ་ 


༈ ་བའ་སམས་བྲང། མཁྲིནི་ལྟ་བུཌི་ བཟིསེམས་ད། 
ན་རིག་སྟེན་པ་ཆོས་རེ་ཡེས། ` ་ 


།ཡང་ 


ངིའི གི 


ོ་བོབ་འོ་འབོོ །རྟ་ ྦ་ །ཀུན་གཞིའི་ནམ་ཤེས་ངོབོརརི། །མ་ཏོགས་ཐམལ་དྭུས་ཅམན། ། རྒྱས་ཞིང་རིག་བ་འགྲིཁས། 0 ་ །མ་རིག་འགྲི་བས་ཅིང་ཡེ་ཤེས་་ཆས། །། 


གཞནདང་པངམརངས་པར་ནི། དཿ །སན་འཕེལ་བར་སྣང། །ཚོགས་དག་ཁགགསན་འགྲབ་བརྭ་སྣང། །ངས་ དས་ན་ཤེས་པ ས་བྱ་རངྱ་ཀུང་། །ཡངངགམ་ཡནའཁོར་བའི་ཆས་ ཀེ །ངེ་ཡ་ང་འཇུས་པའི་སྙིང་ ། །སེམས་ཅནམས་ 
པས་ཐ་ངང་པས། །གངཝག་བོའི་རིམ་པ་ལ།  =ˆཌ༄ ང་རོ་ག་ག་ བསྙན། །ངེ་ཡི་སྨྱོན་ཨོན་ཁུདུ་པརནི། །ཁྱུ་བུངབ་མ་ཚུའི་ངང་བཞིན་ངྱ ། ་ །ཤེས་པ་གན་ 
གཞི་མཚནཉིདན། ། ར་ཏན་བོས་འཇིག་བ་བགྲ ོ་ ་ ཤའྱུརུརབ་དང་། འགཆགས་ནཆནམའ་བི་ རལ ༢༥༦༦ ཚཀཚ༈¦{|ཚཀ[ཀློློ་ 1 ་ ། 
ུ་བྱ་ཉནལས་བྱབང་འ་ཚ ། །སྡུག་བསྙལ་འབའ་ཞག་ ་སརགྲས་ས། ། རཀ རྐྱདལས ། ཚོགས་བ 

བས་བ ཀོ །སེཡདགྱཔ་ེ་བས་པ་གསུམ་པའ། ° །ངེནས་ཚྡོ་རཱསམས་བཔའ་ཡིས། ་ ་ཕན་གངགས་ཉིར། །གུན་རིག་ཆེས་ཀྱི་རྒྱལ་ 


ལ། །ཨིངྡ་ཀྲི་དན་བས་འདྲི་གད་གསོལ། །མཚནཉིངཟེག་པ་ཇི་ལས། །ཕྱི་ནྐང་གས་ངསྔགས་སྨྲིབ་པ་གང་། །ཐབས་མེད་ལོནཏན་ཇི་ལ རོས རི གཆན་ུན་དངམི་ཁགལ་གང་། །ཁྫོསཆེན་རབགཞུང་བྱ་་ད། །ལམ་ 





8༦༠༣ 


‡ 

༄༦། །།སྲུའི་ཁང་བརི། །ཐཾ་ག་གཞན་སུནནོ་ཇི་ལྟར་འདོན། །གུན་རིགས་སྟོན་བས་བ ཤད་དུགསོལ། །ངེ་སཞས་པའི་དོན་གསནནས། །འབྱས་བའི་འཁོར་ལ་བཀའ་སུལ་པ། །འགྲོ་བག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། །ུང་པོ་ཝ་ 
ཡིས་ཀྱུནྲ་ཁབ་སྟ། །ཧཱི་དངརང་གིས་མཚནནུངྱཀས། །སོ་སོརདྲ་བ་ངས་བཤཔཉན། །ངང་པོ་པྱིའི་མཆན་ཉིདནི། །ཕང་པྷོལར་འདོད་པའི་གཞུང་། །སེམས་ཅུམ་ཝག་པ་པ་ནརྲེས། །བྱང་པོ་ཝ་ལསམ་གཏོགས་པའ། །ཆེས་ཉིང་གཞནན་ཡོང་ 
མིན་ཕྱིརཾ། །གུ་པོ་ཝཱནི་ཡངངྲག་ཡོད། །ངེ་ཡང་འདུས་པའི་སྙིང་པཉོན། །རྒྱ་ནི་ཡུང་བློ་རྣས་ཝ་ཨངོ་། །ལཱར་ནིམ་ཤེས་པང་པོ་ཡིས། འག་འ གྲལ ྱ ས་འ ཆིགས 
རྣམ་པརམི་རྟོག་ཏིངའཇིན་ལ། །སྤྲིབ་པ་རྣམ་པ་གཉིས་སུངས་ནས། ཡཅ་དནྲ་ རེ ་ །འབུས་བཱུ་ཐབ་པའ་དཨནནི། །སྐ་གསུུམ་ཨེ་ཤེས་བཞི་རྩ་འདོད། །ང་ཡ་ངར་ཇཾས་མསྭ་ངཔ་འཉོན། །བང་པོ་ 
ྔརཁདདཔ་ེ། །ཨ་ངགན་ང་་མ་ཡཏ། །བུམ་ྩས་བངྱརནྲ་ཅིསབྱསད། །གཉེན་ལས་ཁཛིགཅངབླས་རཡོང་ངིར།།ཀྱན་ོབ་སྨམཅྲམ་ཡོན་བས། །ཡང་བགརན་ཡདདཔ་ལྲ་བུལ། །རི ཁྲཔ་ཡར་བག་ཁལ་བཞིན། །འབུལ་པ་ 

་ཡན་བར་ མེད། །ངེ་ཡ་ང་རྔོ་རསེམས་པབའཉེན། །ཐུང་པོ་ཝའི་དང་བ་ངུང་། །མཚནནཏི་ངསོ་སོའྲི་བང་པ། །སེམས་ཅམ་གཞུང་དྲ་འིབ་ངྷསྐན་ཐར། ྲྲ་ ཀན ་ 
༢ ཅག ཁ་ལ་་$སཀ་ཀ་་ ་༠་ །པནས་འདུས་པའིལ་བོརྣརམས་ལ། །གུན་བཟང་སྟེནབས་བཀའ་སྲུལ་བ། །གས་ངསགས་ཕྱིན་པའ་དོང་པའི་གཞུང་། ། 


ཕངཔ་ཁམས་བངྨསུ་མཆེང་སྦོང་། །སངས་རྒས་ཡིན་པརྡ་བོས་བླམརནས། །ཡཾ་ཤེས་སེམས་བཔའ་མཆངལ་སེགས། །ཆོགསྱ་ཀེ་བསོངནམས་བྱསདནས་ནི། །ཆོས་ཉངྱ་ཐཱབ་བ་འབལ་ངྷས་སཱ། །འབས་བུའྱ་བུང་བའི་ངེས་པན། ། སྲུ་གསུམ་ཡ་ཤེས་ཝར་ 
རཾ །རངརག་ཆོས་སྣུ་ངས་དོན་སྦྲབས། །དེ་ཡ་ངཛརྗིངསམསདབའཉོན། ། །ཨྔ་ནཱཡོ་གའི་འདོད་པ་ཡི། །ཛུང་པོ་ལ་སེགས་ཏོག་ཚོགས་པྲག ་ག་་་ །འས ཨུཨེཤེས་སཱ་ལཱ། ལུན་གྲྭ་ཁའ་དདཔས་བླྲིབཾས། ང་ཁུ 
ྲགཾྣཅྣྨྣན༽༽ནད་གགརྩ ཨྱད། །ཐབས་རིགངལའང་སི་ཏན་ཅིང། །རངྱ་བུང་ཨྷཱཱཏཱབབ་ངཔོས་བས། །དེ་ཡངལ་བྱི་ཧིངཔོ་ིན། །ཐུ་ངཔྡོ་དམ་བྭ་ཝཱ་ལས་ནི། །སྣཱལ 
¬ རུ་རུ །© ཉཱ བ་ལས། །འབས་བྱ་བ་དདའྱབུང་བ་ཡ་ས། །ནུས་རདི་ཨས།།རིགསལ་ོན་ཆོགས་ཁད ། ཤིན་ཏཱམི་དང་འགལ་བའི་ཡིར། །མརིག་མངས་པསུ་རང་ལ་སྔཾ་བས། །ངཔོན་ཁགལ་ 
ཞང་སྦེབས་པནི། །རྒུང་གཞན་དྲ་འིཞིབ་བུར་བསྟན། །ངེས་ངོནྭ་མབས་སུ་ངས་མ་བཤང། །ང་ཡང་རྡོ་སེམས་རབའ་ཏེན། །མིང་གྲི་རམསྲག་ངསྣ་ཝས་བསརྱ་ཀང་། །ངྲརྱ་གིངོ་བོ་གཅི་གྱ་ཏུ་ྲངས། །ཆུལ་ཤུགས་ཚུལ་དྲ་གཉིས་སྱུ་སྣང། །ངན་ 
ཆིག་ངང་འབྲེལ། །དྲེ་པར་བིས་པའི་སྨཾརཆཾགའདྲ། །ཕུང་པོ་ཁམས་ང་ ། །སེམས་སྲུ་ བས་ཅིངྱ་བོ་ཡེས་བཅས། །ངེ་ལིར་ཡ་ངབག་ཕུང་བ་མེན། །ངོན་ངམཆོས་ལ་སྩོས་ཅི་དགས། །ངྱ་་རམ་རིག་མོངས་བ་ཀྱུན། །གྲེབས་འྱ་གརས་པས་རས་འདོང་ 
བས་པྲང། །གཏན་དྲ་འྱམ་པས་སྟཾངར་རྔ། །རྫེགས་པཆེནཔོངས་ངོན་ཐམས་ཅངའདུས་པ་ཡེ་ཤས་ནམཁའ་པངམཉམ་པའི་རྒྱུང་ལས ། སཱགསན་ང་གི་འབོད་བཞུང་སུན་བཏོན་བོའ་ལའྷ་སཉེ་གཅིག་པའོ།། །ངེནས་འདྲུས་ 


ཏཾ དབའཉོན། ཀད ་ 


ངདུ།  ཤསར་བརིསརུ་ིག་པ་་ །སྒུད་ང་ཡཤེས་ཀུན་ཀྱང་ཛྡོགས། ི་ོ ་ 


མིན། །ངོན་ངམ་རང་བཞིན་ངོབོར་གནས། །བན་དྲ་ བབམི་ 


བ་ལ། ། བབས་བྱཿགསྦ་ཆོས་ཁྱུ་བང་བྷ་འར། 
- | བེད་རྱསན། །རྫོགས་བཆེན་པོ་ངས་ངོནཐམས་ཅང་ 


སོས་ཀ 


/ 


'བཀའ་སུལ་བ། ཀཀ མང 
སནྲ། ྲཾཾླི་ ། 


བོནྲ་ བ་ཐམི་དམིགསྱ་ཀང་། །༩ 


.ུ ཡཾ གྱིས་འྱུང་། ་ ¦ ་ $ བྲི 


ོི་ དད ་ ཀཀ ་ 
ཀཀ ་་་་ རེ}ེཾེྲྲ་ 


ཅི པོ་ཡི ུནིག་མོ་་ན་བཀའསང། ངོ རི་་ོ། 


གས། ` ལམ 





བས་ང སབ 


བ་བར | 


ནུ 





གྲ  ་ ལའ གས་འ 


བརར རི ནྭ། །ངུ་ །འདྲུས་མ་བྲས་ སིས མྲ 

་གྲནས་བན། །་ཤུངང་ག ༈ །ངེ་ཡང་ 

ནི །ཆས་སྒུ་ཡེ་ཤེས་ཨང་ངག་ཡོང། །སྭཱ་པ་ ཚ་བ རར རེ་་་{་་ ་ དྲིས པཱ 
བྱ་་དང་མ་འགལ་བརབ་ 


བར་གནས །ཐེག་བ་གཞན་ང་ཞིབ་བསྙན་ཕྱོཆ། །ངས་ངོནསྐབས་སླ་ངས་མ་བཤད། །ཆྔོགས་ གྲ 
རར ལེ །ཞནང་ཤབ་བསྟྙན་རྱཌ ས་བབ ་པའི་འཁོརྨ་ནམས་ལ། ། །རངགཞུང་བཀའ་སྱུལ་བ། ༈ རར ༡ སསག །ཨངམགརོན བོད་ལ» 
ཀྲག གྲས ། མང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ནི། །རུས་གུམ་དག་ཅམི་འགགར་ལ། །མ་ལངྟལ་ཐཱའི་ཨཾ་ཤེས་ཀང། ། ཐོགམ་མངྱ་ཀུང་ཐ་མ་ཡོང། །དྲ་ཕིརྱ་ཧན་ལསྤྱ་བུངབ་ཡིན། ། 


༦ པ་ ཁམས་གསུམ་འཁོརབའྲི་དྲས་ཅམན། །ཀྲུན་ ཞིནམ་ཐར་ཤེས་པ་ལས། །གཉེན་པེ་བ་ ་གནསྤྱ་གུརྒ་པི། །ཡེུ ཤསྲ་བྲ་བའི་མིང་ཡངམང། །ངེས་ངོན་ཡངངག་མིང་གི་སྔར། །ཁམས་ སྙུམ་ལབོར་བའི་དཱསན་ཡུང་། །རངྱ་བཱང 
ལ་ཆས །ཆསྲ་ཁཌབརས་གནས་། ཀཀ ས། །གཉེན་ོ་ཁྱཔས་ཁ བཛང་ཀའདི། །ཐོགམའྱི་བུངརཱལ་མཤས་ན། །རྟལ་བླ་མཁ་བའོ་ལ་མཨི་ཤེས། །་ཆསོ་ ། 

ཆེང་བཞིན། །ཆིཆང་པའི་སེམས་སྲུའྱ་གུར། །ང་ཡྤང་རྣ་རཱསེམས་ངཔའཉེན། །ཀུན་བཟངྒ་བུགས་ཀྱིཌིང་ཁུ་རིད། །སྦལ་པ་བཞཡ་སྔ་བགས་བྒྱ་དངནས། །གངམས་ངགམནཆང་གསང་བའེ་བཀའ། །མྤ་ཧུར་ཨུལནས་རྩོམ་བླ་དངནས། །འབབས་བུསངས་། 
རྤ རྒྱས་བས་པ་གཅིག ་ །བེདྱ་ཀྲ་བཁོབ་ཡུལ་དྲརྦ་ཧཱང་། །རཾརངོན་ངམ་ཆེས་སྒུལས། །ཆསནོ་གཞནན་ཡོངམ་སེང། །ངེ་ཡ་པའྱངས་པའྟིསིང་བོ་ཉོན། །འོན་ཌོངྱ་ཏི་འདུད་པ་དེ། །སམས་ཅན་འསན་ས་པསྤོ་རུས་པ། །བཅིངའྫགར་ 
བམ་ཡིནནམ། །ངེསཿ །འྱགུར་བམ་ཡིན་ཏེ། །མ་རྟོགས་བགཆགས་བཅས་པ་བང་། །རོགས་བབག་ཆགས་བྲལ་བུ་ཡང་། །ཁད་པར་ཐ་ངང་སྣ་ང་གྱུར་ཀྱ་ང་། །ངོནལ་རྒྱ་འབྲས་རིམ་བྱིས་མེད། །ངབོ་བཞིའཆོས་སྒུ་པང་། །རྟོག་བའ་ཡཱ་ཤས་ཆོས་ 
སྲུ་གཉིས། །ངོ་བོ་གཞི་ལྭ་བ་བདམད། །ཉིམ་རངག་ངོབོ་ལཾ། །མུན་གིབ་གང་བ་གངཡངམང། ཀསཟློ་བུརྦསཾནྱ་བིས་བྱ་སྒཾབས་ཅམ་ནོ། །ཉིའོདམད་པྱ་མ་ཡིན་ཏ། །ང་བོའ་ཕེལ་ཁགིབམེང་པ་ལར། །རྟགམ་ཏོགསྤ་ཀྲ་ཤང་པར་ལས། །སེམས་ཅན་ 
སངས་རྒས་གཅིག་པའི་པར། །གཞི་ལྕངས་གསུམ་འགགགརམེད་ཡིན། །ངེ་ཡ་ངྡ་རྲ་ངསེམས་དབའཉེན། ། ལུང་ཝན་བསྙན་བས་ཐྲམས་ཅང་མཁྱེན། །ངེདུས་འྲས་བུཿསཔས་རྒྱས་ཕྱིར། །ངོངེ་དགལ་འ་ཕལའགྲེབམང།། །སྒྱ་འགག་མེང་པར་རྒྱན་ང་ 


¦ 

གནས། །སེམས་ཅན་དུས་ཀྱི་ཆོས་སྲུ་ལ། གའ ཡམ་མད། །དྲ་ལིར་ཡངབག་ ། །དེཡ་པའྲངས་པའི་སྭི་ངབ་ཏོན། དད གོ་ །ཐཱམས་ཅང་ཆོས་སྒར་འཇོདཔ་ངེ། ། །ཨུང་རིགས་གཉིས་བབའགལ་བ་། 

དང། གང་པའྲིཉོགས་རརྨས ཁྲིར ཡན ་ ། ཐམས་ཅངརོས་སྒར་འདུས་བདྙེ། གླལ ་ ཇུས་གཅིག་ཚོགས་པའིཆོས་ཀྱི་སྲུ། 

རང་བཞན་ངོང་གས་གནས་པ་བཞན། ། འདུས་མ་ ཡིནཔཱས། །་བདུང་རིག་པ་ཅི་ལ་འགལ། ་ ཅང བ་ཅས་བྟཏག་འ་ལས། །ཆཔ་ །རཆཾས་སྲུ་ 
བགུར་མེབ་རདད་ཐོག་ཡིན། །ཆོས་སྣུ་ཆུནདུ་ཡེ་ཨོད་ཕིརཱ། ། ཆང་བའི་སྨྱོན་བྱིས་ཡ་མ་གོས། །གསརམཚོན་མངོ་འིའོར། ་ རེིརྫསན་ དིག གུ །དེས་བརསམས་པབབཏན། །ཆེས་འདིམཆ་ 

ཙུགས་ངབའི་ཕིར། །སྡོ༧་ངག་གཱི་ཧཱོང་ཨུལ་མད། །ངྱེ་པམཆོས་སྨུ་བརྫོངརས་ཁངས། །བརྟགས་པའིབ་སྭདུཀུན་དང་བྲལ། །ངངྲི་རཱསམས་ཀྱི་ཡུཌ་ལས་འངས། །རངྱ་བང་པིག་པའི་ཡ་ཤེས་ལ  ༽ཆིགདིས་མཆནཔ་ཐམས་ཅང་དར། །ཚོགས་པཆེན 

བམོས་ཅང་འབུས་པ་ཡེ་ཤོས་ནམཁའ་དངམ༡མ་པའྱི་རུངལས། །ཡང་ཏིག་རང་གཞུ་ང ཤན་དཔ་བ་བསྙན་པའ་ལེའ ེ་བཞི་པའོ།། གྲ ་ །འདྱུས་པའི་འཁེར་ལ་བཀའ་ 

སུལ་པ། །ཉན་ཐོས་ལམ་དང་འབྲས་བུ་གཞུཏུ། །ཆནི་སྔམ་ཡང་སྔོ་ལ། །དྲག་སྡིག་ལསརེ་གང་བྲས་པ། ། ངལྟ་ལུམ་མི་བླངས་ང་ལ། །བང་སྔུག་གཉིས་ནིདུས་འདི་འ་བྱུང་། །ཕྱི་མ་རའ་ཁོརབར་ལྷུ་འབོགས་ནས། །སཱིག་སཱང་ངག་བ་སྱངྲ་ཧས་ནས་། ། 


༄། །འབས་བྱུཚམིའིགལལ་པའ་ཐྲོབ། །ངེ་ཡ་ངབས་པའི་སི་ངལ་ཉོན། །རྒྱ་ཆན་ཚོགས་པའི་དག་སངན། །ལས་ངེས་ཁབས་བྱ་ཡོབ་དུས་ནི། །གཞན་ངོནམཐར་ཡིན་ཁྲུ་གབབ་ལ། །འབས་བྱས་པས་རྒས་ཡོབ་བརྡང། །མུ་པོ་རིས་གནས་། 


ལ་བརུན་བཅས་ཏེ། །ལྷ་བུངམིའི་མ་སྐས་ལ། །རིམ་པརའཛགྲས་ནས་སངས་རྱསཁྱ་བུང་། །ངཡ་འརྩང་བའི་སཱོ་ངཔ་ཉེན། །ཁངནི་ཡ་ངཏྲི་ཛོགས་ཆེན་པ། །གངལ་ཡ་ངཆིམི་བརུན་པར། །རྟེགས་པ་གཅིག་པས་ཆོག་ཟེར་བ། །རྫུ་རསམ་ཚོགས་ 
ཁྲུབས་བུ་དོད། །སྟོང་པཱིང་ཀྱི་ལྟ་རུཆྱུང་། „།ལུངུ་རིག་གཉིས་དང་“ ཤིན་ཏུགལ། །ངེས་ན་ངག་བཟགས་པར་སྱད། །འྲུབས་བྷ་ཝ་དངམ་ཡེ་ན། །འབས་བྱུ་བོབ་བར་བཱ་ཁལ། །རངསམསྭ་ཏོགྲས་པས་མི་ཆོག་སྟེ། །བསོངནམས་ཆོགསནོ་བསགསནས་ 
/# ཀྱང \རྱ་ངན་འངས་པའེམཐའ་རྟནཏེ། །ཏིངའཇིནརཾ་གཅིག་སྒོམསྨ་ཟུར་ན། །ཁྲུབས་བྲུ་ཐམས་ཅངམཁན་པ་ཡ། ད་ ཤི 5 

ཐང $ འ་ག་ཏཿམཐའང་ཁུཏ། །ལྡར་ཏ་ཆུ་སྲཛྫུ་ཝཛྙུཊ་ཆུནྨྱ། | 5 ངབིའ། ། བངརུབ་ཐོབ་བར་བ་བ་ལ། །རླྱུ་ནཾ་ས་བང་ཕརོལ་ྱིན། །ཡུམ་ལ་རརྱ་བྱཾས་ཿ ༈ །གཞན་བོན་འབབས་བ་ཐནསྐམཆོགས། ། 
གྲྭ་གགས་སྒུ་རམ་གཉིས་ཐོབཔབ་པརྫཛཾང། ། ཤེསརབརིཏོགྱ་རི་གཅིགྱཏུ། །མ་ཡེངས་དོནལ་སོ་སུསརྦ་བངོ། །བངག་ངནཆོས་སཱའྲག་ཁ་པར་འྱགུར། །ད་ཡངཆོརསེམས་ངབའཉོན། །འབས་བུཟངག་ང་གཞན་ངོནད། །ཕུནསུམ་ཚོགས་པ་ 


ཐྲོབ་བརནི། །ཁངིལས་ཐབས་ཆནཏ་བའི་ལམ། །ཆོས་ཉོང་ གཞནནམངང་ཟེར། །ང་པག་དྱཔ་བཆོགས་བསགས་ཐབས། །སྙིངརཆེན་པོས་གཞི་གྲཟུངབ། །ཐེག་པ་གཞནངའི་བབསྙན་ཡིར། །ཅེས་ངནྭསབས་སུ་ངས་མ་བཤད། ། 










རྔོ་རཾསམས་དཔའཉོན། །གས་ངསྔུགས་ཕི་ནངྡའངོང་པའི་གཞུང་། །ལམ་བང་འྲབས་བྱ་ཁང་བརནི། །ཐབས་བང་ཤེས་རབ་ཟུཔའབལྤའི། །ཆེ་བའི་ཨོན་ཏན་རྭང་བརའྱ་གར། །འྲངས་བ་བམས་ཅང་མཁྱན་པཱ་ཡི། །ཡུ་ཤེས་ཝོབ་པརྡ་བ་ཁལ། །ཐབས་པང་ 
ཤེས་རབ་འཛིམས་བ་བགས། །དེ་པིར་ཐོབས་ནི་གངཞེན། །ལན་ཅིག་དྲས་ཀྱི་རེས་ངན། །ངེས་ངོན་ཟབ་མྲོ་ཁརབས་ངནས། མ་རགྲ་བན་པཀྟུནབྱསསབར། །ཅོ་གུགཔོའིདའ་བསེགསཞས །སུན་བརང་ང་བུ་དབང་ཡནངས། །བནང་གསུང་ 
བའི་དབང་དགོས་ཟེར། ། འདོད་ཆགས་ལམ་དུ་ ཁདས་ནས། །ུ་ངཔ་བམས་དང་སཱ་མཆེང་གྲུན། །ལྷ་བཔྒལམོར་གནས་ རུར་པིར། །ཇིར་གྱིས་བྱ་སང་བངམ་བསྩང་ཛོགས། །ཆོག་གྲསམ་མམ་བཅྡརྩ་བསྐདི། །བསྩེཅིང་བླས་བས་སཤེས་ 
སེམས། །སཱནདངས་བསྟིམས་དངམཆོང་ལ་སགས། །གཞུང་དབྲཝནབ་རབསྤ་གུརྱཡང །མཐར་ཕིན་བས་བུཤབདུསན། །གྲཟུགས་སྨུ་རམས་གཉིསབརུསྱུ་བང། ། བཏྲརུབ་ས་མས་དཔའ་མནུར་དམས། །སམས་ཅན་རྩ་སལ་བ་ཡནཆང་དུ། ། 
རླུ་མམཐར་ཅིན་གབ་པ་ལ། །སྟོ་བཉིད་ཏུང་འཛིན་བགུཆགས་སུངས། །ཆོས་སུ་ཐམས་ཅང་མཁནང་ཡོ། །ཡེ་ཤེས་ལ་ཝན་སྣུ་གསུམ་ཇོགས། །ངེ་ཡ་ངརྫོརསམས་ངཔའཏོན། །འདེལས་ལུག་པའི་ལྷས་དྲོན་ཆོས། །ཇོགས་བརུན་པོ་ཁང་ལྷ་ཡུང་། 
དྲའིརྦ་ཤབས་ལ་བརནནས་ནྟིཀས་ར་བྷ་ཝ་བསྲ་བག་བང་དེ། །ཁབསྲ་བུངས་པརའྱ་བུང་བར་འདོད། །ཚོགས་བཆེན་པོ་ངས་ངོན་ཐམས་ཅཔའྡངས་པ་ཡཤས་ནཱམ།ཁའ་དངམཉམ་བའི་རུཔལས་ ། སུགས་མཆེནཏིདྱཀ་ལམ་ངཔའབས་བུ་ངེ་བ་བན་བའི་ 
ལྭའྲ་སཌྣཝ་པ །།རནས་འདུས་པའི་ཚོགསྣ་ནམས་ལ། །ཀུན་རིག་སྙོན་པས་བཀའ་སྱུལ་པ། ་ །ཏྱང་ཅག་བཱེ་དམན་མ་རིག་པས། །ཐབས་པང་ཤེས་རབའ་བལ་དགོས་རར། ། 
་ 


!༄༠ྐ „།འགྲུལ་ ཀཀ ཀྲག ‹།ང་པར་ནམུར་ནི་འདོད་པ་ལ། །ཆུ་སུབས་པ། སུབས་བའིནིམརམད་ལར། ། །བྲབསྤ་ཀྱིས་མཚནམ་དངོས་སུ་ ཿསུང། ་་ོ པ་སེ 
 སྒུ་རཱམ་ཏོགསུ་ན། །ཕྱི་ན་བགས་ང་བའི་བབང་བསྒུར་གྱང་། །འབྲས་ཐུསངས་རྒྱས་འྱུངམི་སྲིང། ། །ཤིནྱཅནལ་འོར་རོགསཆེརུ་ལ། ཀ་ །ད་ཕིརྭཁུཏ་འཕགས་རིག་པའི་དབང། །བནནམ་ཐགྱ་ཏུགངམས་ཁག་ཐོབ། ། 
 གཅགར་ངས་ངོན་དབ་ངངྷསར་བཱས། །ངབ་འངངམཉམ་བཤད་གངམས་ངག་ཝོག །་ིགོས་གས་བརི་ཏུགས། ། རྙལར་ཡིན་པ་མ་ཤེས་ ་ཕིར། ། །བབར་མཉིམའིཧཾོལ། །ལི་ །སནནིདཀརནག་གཉིས་ཀསསྦྲིབས། །རེ་བཞིནབས་ལ་ | 
¥ ཊ་ཡྲས། །གངྦ་ཟཱག་གཱཿྱཾ་བི་དངོས་པོར་གྲཟུང། །ངབརོ་ལམ་གགང་ཟ་གཟ་མ། ། ‡;ར ོ །ངཔུ་རན་ ཨཱཾརུས་ཅཱིམ། །སགས་མང་པའིདྲག་ཆོས་ན། ། ཡིན་ཕིར། ཁ་ཤས 
༧ གྷཉིས་ཀཁཆི། །ངེས་པཁྲི་བྲ་བཝལན་ངོན་མེང་ཕིར། །ཐབས་ནིཌ་མུང་གཉིས་ཀྭ་སྦྲིབས། །ཆོལ་བྲ་བུས་བྲ་བམས་ཅང་གལ། །ངེ་ ཆས་སྲུ་ནི། སེམས་ཀྱིཿ ་ རར ེི་ིི་ 

ཆོངས ཀང་ཡ་ང་ཁྫུ་བུའི་སྭི་ངཱ་ཉོན། ། །འླབཅག་ཐག་པ་ཁོགྲ་མ་བས། །མཆནམ་བངོས་སྤ་མོངོ་གནས། །འུས་བ་ཐམས་ཅང་མུཁན་ པ་ཡི། །ཡ་ ་བར་འདོད་བནི། ། ཤིན་ཅུ་གཏི་སུག་དུམན་པའིགནས། ་ | 
,  ཆོས་བསུན། །ལམ་ཙི་གགསནི་ཐབས་ཡིན་ར། །གལ་ས་ཡི་མཔར་གྱུན་ནས་བཤད། །ངྱ་པོརྦ་བབས་ལ་བཏནམི་བགོས། །བོ་ང་འཇུས་པ ༈ །སངས་རས་ཉིང་དུ་འགོ་བ་ཡི། །ངེས་པའིལམན་གང་ཡནངས། །ཐོགམ་ལྟ་བའི་ | 





།མབུ་ནི་ ེ །ཉི་པའཇིནསོད་བདས་གཅི་གྱང། ། བྱ་ར་མཉམ་བའིདོནཅོགས་ཁིར། །བརྗོང་བའྲེབ་སྟང་ཀུན་བྲལ་བའི། །ིགག་གཅག་ི། ༈ཤིསབངསངསྱསདས་མཏུམབ། །ངལས ཀྲ ་ །ངེ་ཡ་ང་ ར། སེ 


འཉོན། །ཏཱཾ་ངོནི་ཐག་པ་འོག་མ་པ། །བྷཾམ་ལ་ནིམ་ རའྲང། བེམ་པོཿ ། །ས་ངས་རྩས་འབོད་པའི་སིང་རུས་ཀུན། །བླསལ་པ་ར་བ་ སོ་བ དཱ ོ་ ་ 
་ །སྐམས་ལྱས་་བར་་ས། །དྱོསརརངྱ་བུང་ལཱ་ཤེས་མིན་ | །ད་ཨ་འད་ བའྲ་དོ་བཉོད་ ོགས་རེ་ད་སྣའི བའམ ` ཏངཡ་ནཱནམཁའ་ཝི་ ་ 
སལ། །དསསཱཉདོན་པ་གསྦྲ་བུག་ ་ - ་ །རྟོགས་པ་ཙམྱ་བཾས་ཆོག་ ཆོག་བའྲ་ཁིར། །བངག་ག དེ །ངེ་ཏྱིཿ ཤོས་མཚདྲལ། ངར. 
ཧཾ ། །ཁང་ཅག་ཐག་པ་ལྷོག་མ་བ། ར་བ་བ ་ །ངྱེ་ཕིར་རཔལ་ངོན་ཡོངྱ་ཀང་། ། །མ་བསྟར་བརྡ་ངྱ་ ཤེས་མེ་སྲིད། གྲོད ར་ཆོས ད 
ག་ག ར་ །ང་ཡ་བབླངས་པའི་སྭཾངཔོཉོན། །དོདགཞན་ི་མ་བཟང་། ཡོ 9 ༤།ངེ གོ ་ | 





།ཅང་འཇུས་བ་ཡཤེས་ནམཁའ་ངང་མཉམ་པའི་རྐུང་ལས། །ཟིག་པ་གཞན་གྱུན་གནོན་པོསརསའདག་པོ། ཌོ _ །སྔོམ་དུ་ཁསྡུས་ཏེ་བསྙན་པ་བཞི་པའོ། ཅུ 


༤༤ 


དབས་ས ཅིར །ངས་དྐརམོས་ལ་བྲད་པན་་ ྷ་འའ་ལ་ཡོ་ཅོས་པོ་ ང་གསོལ། །ཐུནམོང་ཁངའཕགས་བབང་ཝྔ་ནི། ཀ།ཡང་ངག་ཆེ་ས་ཀྱི་རྩ་བའེ་དབང་། །གགོང། 

འག་རིམཔ་ངི བསླུར། ། བི གང ་ ། །དང་ཝཱནའདུས་པའི་ལ་བོརྣརམས་ལ། བབ ་ ་ནི། །ཀྱུན་བཟངང་ཡིས་བཤང་་ཀྱིས་ཉེན། །བནམེ་ང 

སེརའགོ་སྭ་གིདདང་། ྲེྲགེྲིི་ རྱ་བ་བ་དང་གནས། བསབས །རྟགས་དང་མཐར་ཛུག་ཀྱུན་ལ་སྩར། །ང་ཡ་ངའྭདྱས་པའྱེ་ཧྭ ་པཉོན། དད ་ ཆིང་ 

འཐང་བརཆུང་མི་འབབུང་འགྲོ ི་འརམའ་འ་འ་་ རྫརཾིཾིཾེཾེཾེྲི རྨ །ཚང་དང་ལན་པའ་ངྱ་ཡལ་ཁཁོར་བཅས། དོོོ་ གྲས། །གཞུད་ངང་འབུན་བ་བ་ སེ་བ 
མངེསྣལན་ལི་བཁྲྱ་ཆ་ན་དགངངོ། །དྔངས་བངསྤ་པའམ་ངོན། དད ་ ནྱབས་ཏི། ། ག་ས ་སེགས་ཚོགསྱ་ཀླི་རས། །ཅི་འབྲེ ར་ ། བུ མས་དཔའ་ཉེན། །ཨེ་ཤུས 

ལྷའཾ་ངེན་ །བྷསན་ལི་ནཾ། གཔིཾིཾ ་ སྡེ་ལྟའི་བརྡུལ། ལྷ་རམས་ངང་། ། རད །སཏུབ་ན་ཅན་མ་ང་མི། བོ ས་པརྩ་། །དྲནས་དྲད་ཝཱན་ལ་ རཾ 

བསགས་ཏ། །ངམ་ཆིག་སོལ་མང་ རྫ གཉིར །མཾས་གུཿ ྗྲདེིེིེ་ ྲ | མཡནང་ཆི་ཞདལ། །སྒེ་གསུམ་དམན་པའིརུལ་མྱིས་ནོ། །| 





ཤཾ 











སོམ་གྲཟངསེམསནི་བང་པར་བ། །ངེ་ཡ་པརྩརས་པའྱིསིང་བོཉོན། །ཕྔངས་ངོནལ་འྲ་གཉེངྲང། །དངཔ་ལྟ་གནལ་གནས་ཤུར། །ཟེ ་ །བརྐང་ ཀྲྭ་ལ་ལྭ་བདྡད་གཞུག ལས་ནིངོན་ཡང་བྲས་བའྲ་གིད། 
| པཏན། ཀཀ ཀག ་ ངྲ་ཕིར་པང་པས་གནས་པར་བ། ། ལ་གནས་ཤིར། །ོ་ཡམ་ཡིན་བ ་ རན ་ །ཉགས་བཞ་ ། 
 བུས་བངྡཝ་རྔ་ནི། །ཐུང་ཁོ་ལྷ་ནྲི་སྦོང་རྒྱས་གདབ། ། ་སོས་པ་སི་ཉིས། ་ལ་ུན་བོས་པིནྱོ་ར། ཀཀ ་ ་ བར་གསུངས ། །རྫོགས་པ་རྡེན་བོ་ངས་ངནྲ་བམས་ཅོང་འདུས་བ་ 
¡ ཡཾ་ཤེས་ནམ་ཁའ་དངམཉམ་བའྱི་ཅུངལས་ ། ངབ་ངགི་སྔེན་ངྲ་འགོོ་ང ¡55 5 ངུན་པའོ།། ེ །དནས་འདུས་པའི་ལབོརྨ་རམས་ལ། །རྒྱངནི་སྨིན་བདྲབ་ཁའི་ཁིར། ། ལོང 
| ཡ་བ ༈གུནཱ་རིག་སྟེན་པས་བཀའ་སུལ་པ། །ལྟ་བ་ལམདུ་ཌཐེརཔཾའེ་དབང་། །དཀྱིལ་ཁ་ཕོར་བླརུ་ལ་ངམྦ་རླུ་བུང། །ཝེང་བ་ངོར་ཞིང་དར་འུ་གདུགསླ། །བབྱཱ་ཆཱན་ཐོང་པ་བཅུལ་པཞུགས་ངོང་། །ཇྡོརཔོལ་བྲ་མི་བོག་དབང་། །ཡུས་དག་གིད་ 
' གསུམ་ཕིར་མ་ཝཱག་ །ངེས་པའྱེདཱམར་ལུང་བསཱན་བ། ཙེ ཁོམ་བཞིན་དྲ་ངས་བཤབཏོན། །མཆིགྲ་མུན་པ་གསལ་བའི་ཁུར། །ཅི་མོལ་ནསན་མིགུ་དཀིས་སྭ། །རོ༔ །རྔོ་རཱལམ་ནས་ཁིད་བོངས་ལ། །ལུ་བཝྔན་ངཀྱིལ་འཁོར་ལྷར་བནུཿ སོ 


། འཁེར་བབང་པོ་འདི་ལ་ལྟོས། །དནི་དང་པརརབ་ཏུ་སྐྱང་། །བའོང་ཅིས་ནི་ཛིཉ་མཐོང་ །གང་མཐོང་ཁོང་ཀྱི་བངོས་གུ་ཡོན། །ང་ཡ་འའྲངས་པའི་སྭི་བབཏན། །འཐུངས་ཅིག་ངམ་ཆིགྲ་རུཌངི་འབུང་། +དེ །ཛམཆིག་ 


| 


རློ 
: 


སར 


༦༨ །འདས་ན་བྲས་བརྡ་ཤྲང། རཁ་ཚིགྲ་བབན་བབས་གབ་ཐོབ། ། 
ཆེན་ཐངབའདོ་ངོརབས། ། །ཡཤསྣ་ཝའི་དངས་ ཐབངས་གབན། །གངྱ་ལོག་པ་ཡི་ངོམ་ལ། །ཅྲུས་འདི་བྱཌོཏལ་ང 
ྫོགས་བུར་ཤོག །ཆས་སླུསའབམཆོན་པའ་ཡོར། །རིགས་ལའི་དབུལ་རྒྱསན་བཅིངས་ལ། ག །ཡ་ ཤེས་རིགས་ལྔ་དྱའ་དམེང་བ 








ངཝ། །ཡི་ངམ་ལྷ་ནྷི་ཏག་ཏྨ་སམས། །ངེ་ 
སི ྷྲྫ་ 


ཤེ ་བཞན་པས། །ཉ། ཆིགྟོ་ངཆོས་རྣམས་འྱུང་། ། 
་ གི་ལས ་ ཐབ ཐབས་བ་ཤེས་རབ་བབུང་ཆེནྷས། 
ཡངས་པའི ། ཨོཾ་ནིཡ་ཤེས་ཆོསྤ་ཀྱི་སྲུ། །བང 


།རངྭུ་བུང་གཞལ་ཡས་དབང་ཐོབ་ཤེག ། 


ས། །བྱནདཔར་བཅསའ 


རིན་ཆེ་ཐོད་ལོར་སྣོང་འེ་རྭ། །ངམ་ཚུས 

| ཀི སསགས 
།བངེཆེནམཆོག་ཏུ་ལངས་སྩོང་པའི། །མཁོགྱོ་འོབ་གངོ།་ རབ་བ་ངང། 
སན་ཆོས། །ིགཔ་གསུང་ག་བང་བོབ ཤོག གྷ ་ རའི་བསབྱེ་ སབས 


སྒ་བ་བངནིཐེག་པ་མན། །སྣོང་བངམི་ཝཱན་འད་བླབསན། མ་ལ་བ ཁྱམས 
ི་ོ །༥ 


ག་ག ོ། ཡ་ག ་ས། རོ 


ཀཀ ་ 
སོགས 1 ་ | 


རེན་ | 


ཆྡོ་ཇཾསིམ་ས་དུབའཉེན། །བབྱ་བརྡ་ོ་བཆོང་ ཨི་དང །ཡ་ 


པབ་ཡི། །སྐལ་ཝན་ཁྱཧྲ 


ཁ་ངན ེས་སྤུ་རལ་འབྱརྙོས། 


ད་ཾིེཾ ཆོེདེ། 


ཁྱོད་ཅིས་འོངའླབས་པས། །དཔའ་བཅུལ་མཆོག་གི་དབུང་ 
་ 


གཅནྕལ ། 


།ཁ་ཐོབ༨ཤོག 
ད་ །སྐལ་ | 


༢. ¬ ངོ ལུ ¬ 
ལྡན་ཅུགསྦབ་དབངཐོབ ཤེག །དེ་ཡ་ངབདས་བའི་ཧཱཾང་བོཉོན། །ཡ་ང་བག་ 
ན་ངས་ ས།: རྣབའི་དབང་ངས་རེན་གསའ བའི 


ཐེབ ཤོག །སངསྤ་ཆས་དགངས་བའི་དབང་བསུར་བས། །བསྟན་བླས་བྲ་རམ་བྲའི། 


འདིརྭ་བུན་མོ་དྲངསྤྲ་གུབ་ཐོ་བ། རེ 


དེནས་འཇུས་པའིཆོགསྣ་རུམས་ལ། །ཀུན་རིག་ཆོས་ཀྱི་ ་རྒྱལ་བོ་ཡིས། 





: 


ད ལོར 
,.༄ །འཿ གཀཨཨྣ ་་ོ་ །ཟབ་མོའི་ཆོས་ལམི་སྭགྲ་ག ཀཀ ་ - ་ ཐུགས་ནས་སྙན་ 
ར་པ་བ །ཟམ་ཀནཔཟམན་ལམ་ད །བཀའ་ལུས་མི་འཔར་ཤི གཾ །སངས་ཆསཆང །རེན་དབང་མི་བཏང་དུམ་བཅའ། སལཝ 
སངས་རྒྱས་གསང་སཱགས་དབང་། །ཡང་དགམ་ནཱར་ཁོངནས་ཅིག ཅག །ངམརསངསྱ་སསཏ།།ཅ་ བ་གང་འཛགས་་། ག་ིདགསམ་ཡརྱུང། ། 

& གྱུསུང། དད ་ དདུ་གསུལ་བཅིག བའི་གྣང་བ། །བཇའ་ཁ་ཇཿ ང་ལ་བ གོ མངེག་རམསཅིམནུམས་། ། །ལུ་ཝན་ཐུགས་ 
མདྦ་ཐཱགསྤ་ཀྱི་དབང་ཐོབ་ཤོག །བངས་མད་ཛིག་པ་ཡལྭ་འུངེ། །ནངགསལ་ཡངས་མང་ཆོས་ཁྱི་སྭ། ར་བ གྱུ་མིང་བངག་ལ་བྷསུར། །རངྱ་བུ 


བུས ར་བད་རང་གསལ་ག། །མ་ཇང་སྤོད་དབང་གཅིག་བབག་ལ་བསླུར་། །ངེ་ཡང་འ །པཁསྟམབྱང་བངས་ཡི། དྲག །མཁས་པྱ་རཆེ་ཤཾནཏགསལ། 


ཡི། ། ོ་ཁོ་ཉ་གྲང་བང་རས་མོ། །ངེ་ཡ་ང་ | 
ཉོན། དྲོ །ངེས་ངོན་ ། , 

སྤ་མཆོག་བངག་ལ་སྦང། ། པསརོན་ཡ་དས་ངས་པའི་ ཿ 
ཡོ་བ 

| (ལ་ངེས་ 
དྲ ཨེན་བཅམྦ་ཝནས་པ་ | . 


རྒྱས་གསུང་། ། ཤེས་མབསིདཅནཡོསངཡད། །རྒྱན་མི་འཆང་ལ་ཁག་འཚལ་བསྟོང། ི་བ་བྱ་ན་སའངམམ་ཚང་བ། ། དད ་ །ཡན་ཏན་འྲིནལས་ཇོགསམ་ཛང་བ། །ཅི་བསམ་འགྲུབལ་ཧ་གའཚལ་ 





` །བྲསྟོད། །ངནི་ཁྱོང་ཀྱིའབངས་གུ་མཆི། | །བབའ་བཆེན་པོ་བདགལ་བགོངས། །བཀའ་ལུས་མི་འབང་ཡིདྱ་ཀས་བུང་། ། ངས་བོནགདྱམ་སབྷ་པན་དཱགསལ། ལ་བབས གས །རངྱ་བུང་རིག་པའྱེ་རུ་ བྱིས །མཾ་་ 


རད ་ །སྐལ་ཝཱན་ཌྱོད་ཀྱིསྲ་ཐྲོབ་པར་ཤོག །དཿ ེས་བའི་ །ས་ངྭསྱ་ཆས་གངམས་ངག་དུས་འ མའགུར། །རོག་ 
འ་བ བཅཏོས་བའྱི་ན་ལས། ། ཀག ་ ་ སོ སྣུ་རམས་ལ། ྲིྣྦདད་ ཡོས། 
དད ་ །དབང་གི་རིམ་བ་བཀའ་སུལ་པ། །ཡ་ཤས་རིག་བ་དབང་ཆེན་ནྲ། ། ལྟ་སྒོམ་སྩེང་པ་འབས་བུ་པང་། ིྱ: ་ འི ད་ལ་བ བབཏུན།། 


རུང་རིགཆོས་སྙུལྟ་བརྡི། །ཡིདུཆས་ཐགཆོང་གངངངྲ་ལན། །དྷེ་རགསབུན་བཟད་རོན་བླརབསྲ་ཀིས། །ཆེ་སྲུ་རིག་པའི་བབང་ཐོབ:ཤུག ། སལ་ཡ་ངས་པ་མེང། །ཉམསྭ་སུངཞནཿ 
་ཡ་ཤེས་དབང་། །རྨྱན་དབངམི་འྱརུར་དབང་ཁོབ་ཤོག །བླང་ངོར་བགག་སྦྲབ་མེང་བོ་ཡི། ྣདགདགག་ སིང | ཀཀ ་ ཤོག །་བཅོ་ིད་བརྲན་ཀོང། །མ་ 
བགྲོང་ས་ངསྤྱ་ཧས་སར་ཕྷིར་བའི། ཾསགའིགཐུགས་བརན་དངགས་དང་ག་ ྣ།ྣཾླ་ོ་ ཨ་ངའངས་བའི་སྭོང་བཉོན། ར་རང བྱའོ  ་ | 


ཙོ །བའ་དངམ༡མ་པའི་རྒྱང་ལས,། ཅི ཤས་རིག་བ་མངགསལ་དབང་གི རེ སྙན་པ སེ་སུམ་ཅུ་པའྲོ། པས ་ 
ཡབ་ར་ར ཅི ་ རངསམས་ཆོས་སྒུ་ངོསངཔསུ། །རྒྱན་དུའབས་མངགདམས་ངག་གིས། །སིན་བབབམིླཞུ་བབང་བླམ་༢རོ། ། ང་འདུས་པའི་ཧྭིང་ ས་སི ། 
ག་ལ ༢ ནི ང་བང་འོས་ཁིས། གི ི་ོ ཙའ ཁི་བརྡད། ཟ་ ང་གསངབ་གསྒུམ། ། །གོལ་མང་ 
སུ་བ་ང་འུ། བ་ ད་པ་ག ག་ཁ བཿ ལྷ་ནམས་གསུམ་གང་བུང་ཡ་ང་ ཁྱུ་པ །མི་བ་ ལ་ལང འི་ག ་ ་ ཡོ 
ལ་ཐྷནྡ་ཐའ། སྒུལ ན་བུ་བལྟག་མཐོང་ངུ) „། ཀྲ ་ ། མ་གསུམ་ད ། བ་ འའ ས་ 
སྐསགསམཱ། ཧཱ །ན་ོས་གྲབངལ་བ་ེས་འི། ། ཡོབ ཤོག །ཆོན་མེང ་ །གལམངགནེན་གསལ་ཐེབས་པས། ། ྩ་་ བབང་ཐང་ཤ་ \འདིནས་ཆའ་ལོས 


།བ་ དྲྲི ག་ཀ ་ བུ་མེདན་ུནཔཟ་ངའི། །ས་བས་ཆྱམ པ་ག །ལུངཝྔན་དམ་ཆི་གེས་སྲུ་སྲངས། །ཡོན་དབུལ་གངུམས་བགྫརས་སུ་ལེངོ་། ། གས་ནད | 


ཤྭ 














 མ་བླ་འིཨེངག་ ལྲབས་གི་སྣ་འི། ནི། མྲངྱ་སན་ཐུབ་དབྲང་ང ་ལ་སུངྭསྭ་ཧྦཊ རེ །་འིངམ་ཡོརས་ ། 
|, རཿ  ་ ཀྲ སེ ཤེས་ཱ་ལགས་ག། ཅོ རརེཾིེི ཅག་ལ 


- ོུ་ཁྱམསཏུ་བ་ ་འདུས་པའི་བཁོརྨ་རནམས་ལ། །དབང་བཞིའི་ཡོན་། ་བཀའ་སུལ་པ། །ངང་པྲེ་བུནམོང་ཡོན་ པ་ལ་འ 
།ཅིཆམ་ཡིན་དུས་འདིརྦབུང། པཱ གགས བ་བ ོ་ོཀ་ཁ། དབམ དི ཚིས ད་བ་ ག་བ ་ 

རཾ $$; ཟོ ས་ཡ ཁས་ཤིངཏན་བལྟི། །གང་ལེགརངགི་ཡི་དྭམ་ཝཱ། །ཇཱས་འངི་མཞལ་མཐོང་ངབོས་གང་ཁོབ། མ་བོའ། །ཟུག་པའིངྐྐ་ཏགས་འབྲུ་རས་པས། ་ 
ཤས་མཆོག་ རྨ བྱམོངམཆོག་གལས་ཇོགས་ཞེས། །མཚན་བངངཔ་བརངངོས་གྲཁ་བོ། །རིན་ཆེནངབ་ རྱནངབང་བླས་རུ་བས། །རིགས་ལྔ་ཡཤེས་ངཡང་ཐོ་བནས། ། ངས་སྭ་ཡེ་ཤེས་ངུས་འདི་རནི། །ས་ལུ་ལྷན་ཁྱིས་གྲུ་བབར་འགྱུར།། 

| རང་བྱུང་ཐོང་བའི་དཔང་བསྐུར་བས། ། ཡེ་ཤིསྣ་ལྔ་ངགས་བང་གམྔ་རོ་ ཀཀོོ་ །མི་བྡོརེང་བའི་གྲ་བུཌསྨ་རམས་ཐོབ། །བཅུལ་ཞུགས་མཆོག་གིངང་བླསར་བས། །ཐབས་པ་འགེས་རབ་ངོན་ཝས་ཡིཌ། ཁང 





ད ོ །དརམེ་པའི་ཡེ་ཤས་ཡིམ། །ཉམ་ངཡེང་བའི་ ཨས་འབྱུང་། ་།དེ་ཉིཌ༔ ཆྷ་ཏྙཾག་བཅེན རོར ་ 
༤ བའི་བཅུལའཿ ཛུང། །དངྱར་རྟགྲ་ཿ ཐོའི མས་འལྭ་ ལ་བུས་དབང་ ་ ར། སས 
ཐེབ་ཤེག་ །ར་ཛཱར་རིགས་འཇིན་ས་ལ་གནས། མ་བསད ག་ ་ 3 ། ༢་པིན་སེམས་པ, ནར ཡུ། 
¡སཾ གྷ ཆོས ད་ ྲདདདདག་ ིབ་བཛིསའ་བ་ དམཚིགས་གྲུངང་ོ་ པཔ དྲིག ་ 
ནཱ 


། །རངྱ་བུང་བྷས་པའདབང་བསར་བུས། །རངརིགམི་འྱསརྦ་བྲགས་ཧིགངངེ། །ཇྲས་འདིརསངསྦྱ་ཆས་ཆོསྐ་རླས། ། ་ ་ །ངེ་ཡང་རྡོ་རཾ་སམས་ངཔའ་ 

ལུ འི སིི བ་ས ན་ །སྤི་རྒན་འཚི་སྦུག་བསུལ་ཐར། །ལུངབསྟཌདངབབང་བླབས། །སངས་རྒྱས་ ངངས་བའིཆེས། ། །སྐངཅིག་ 
བ་གང བློ །་བཤད་བའི་དབང། ངལནྱ་གུརྦནས། །ངགེ་གསུལ་ལུངཝལནདམ་པརརངིན། ། རོ་ ོ གཡལ་ས་ མ སགབམ་ཆོག་གས་དབང 

་ ལ་གནས། །དེ་ཡང་འྱས་པའི་སྭི་པེ་ཉོན། །དབག་བབངག་ཡེན་ཏན་ཡང་། །བཤས་ངོན་ | །མཆགཉན་ ' 


་ སྱ་རསིེུ་ལག་ུང། 8ཀཀགསཔཔ། །ཁའ་དང་མཉམ་པའྱི་རུབལས་། ཨངོ་ཁགི་འོ 
ཧྱ ཡས ། ྲྲྲེིེི ། །ངང་པོ་ལང་བསྟན་ནུ་། ཐུ 
- ཛཿ གསངབ་ངས་བརའ་ངིན། ཁམས་ཐིན པ་ ཀླེ 
རར. གཿ. ག་ས ་ ཨཾ 

་ ནད ་ མ་མཆོན་བས་ཨི། 
མེང་བའི་བ་ ྲ་ཐོ་བཾ། །རིག་པ་ ད་ ་ སེལ་ཅིང་རིག་པ་རྟེགས། ཅ་ ་ཨངྱ་ཅཾས་གོ 
རྒ ང་ ལ་ཅིང་རིག་པ་རེགས། །ཡེ་ ཤི །དྷཱལཉདྲདྲ་དངསྤ་གཁྲ་ཐོབ། །ཡོན་ཏུན་རིག་པའི་དབུང་བསུར་བས། 

་ ནྱ ནན ་ ༢ །འཇྭ་གྲི་དཔེ་བ་བཾག་བྱ་མརྩཾ། ་ ྲདིེཾ ཀྲ ་ 





།༄༅་ ་ དེལ་བཛིསཁས་དབབོ། ཟགས རལ དབ ན་པ །བཟས་པའ་ངཆིགབོ་བ་པས། སབསབངསི་འཇིགས་ཡོང་ཏནའྱབང། །གསོལ་བཏབ་རལ་བབས་དཁངབླག་རབས། ། །ཡེ་ེསླ་ུནངས 
ཅངས་གཁྲཐོག 


| བའི་བརྔག །བགཆགསཉོན་མོ་ངས་དུས་འདིར་དག ་ བེ་ཊེས་ངོན་ཐམས་ཅང་འདུས་བ་ཡེ་ཤེསནམ་ཁའ་བང་མཉམ་པའྱི་རུངལས། །རྒྱལ་ཐབས་སྩི་བཱགས་དབ་ངགི་ཡྔོན་ཏན་བསྩན་བའི་ལེའྷ ས་ས་གསུམ་ 
 བཁོ། ར་བ་མ ། །ཀུན་རི་གུཆེསྦྱ་ཀྱི་ཏལ་པེ་ཡོས། ཀྲ ནཾ ཅར་ ཚ་ ལ་ཁྲིམས ས་ས་ས ། 
དོ ཆེསུསི་སུ་ལས་གཞད་མངས། །འཁེ ཁོརཔའིམུརན་མཆས་མེང།  རི་བནོམས་འྲབལ་མང་དས་བྱསར་བས། ། །ཞིནས་་ལཱག་མོང་བུང་དྲའབལ། ། མས་སོ །ཏིབ་བདིན་བབག་སལ་ 


[བངོས་ པ་མཆོག་གི་དབང་བྷ་སུར་བས། ཉོན་མོངས་མི་འྱ་བུང་ལྲ་ཤུས་། ངལ ། སམི་གོ་བུབདོར་སད། དས་ བཡོབ། ་ ༼ ཧར ++ 
།རུང་ །དུས་ ར་ ་ ། །འེད་གསལ་ཆེན་ བས། །མ་ཤིད་རོག་པའི་འོང་ག་བ་ །འཇིགཉེ་གྱིས་ྱི་བའ་དུད་སམཔ། །ཀུནྱ་ཀང་ | 
7 གག དྲག ་ ། ི་ོ ྲགེྲྦྲླྲླྲླླླ་ ཀླླཾོོོ་ 











བག་གྱིསལ་པ། བ་རུ །ཧིན་ིས་ངང་རོར་བནི། ། །བངབ་སྐྱེན་ཐུ་བཆོས་སྒུ་འཕགས། རྩ །སུག་ 1 ཅ་ 
ཅི. རོ་བ ི་ོ 
བླུ དཱ བགང་སྨྱས་ཀྱང་། ། | གྱུརགཔང་གས་ཐཾན། ར་བས། ། ་བར་ངོལ། 
པག་ཆགས་སི་འབུང་ཆེན་ནམསྨ་བབ ངེ་སཱ་ངརྡོ་སེམ་ས་དབའ་ཉོན། ཀཀ གྱ བ་སོ བྷུ མ་བར 
་ ྐད་བའབ་མཉམ་བའྱིན་ ལས ་རརདརནེེྲྭྲཾྲིྲི ད རྫ་སནས་བསྟན་བྲ་བག་བའོ། ། 
རྫ་རིསམས་དབའ་ཡིས། །ྱུར་རིག་ཆོས་རྱྱོ་རུལ་པོ་ལ། །བདོན་བའི་ཡིངྱ་ཀས་འདྲི་སང་གསོལ། ་ །ཆེ་ངུ་བ་ཟའི་ངམ་ཚིག་ཏཱ། །བླསང་བརྱ་བ་བའི་ངམ་ཆིག་གང་། ༣ སའཁརྱ་འིདཊཡིག་གད། 





ཅཿ 


| །སྤང་བརྡ་བ་ཁའིངམ་ཆིག་གང་། ག་གང །ཀླུན་ཡིག་ོར་ས་བཤདྲད་གསོ་ལ དྷ་སང་ཞུས་བའརནགསནནས། ། རོལ་བཀའ་ འོས་འ་ཀང ༢༠ འཁ་པ་འཏོང། །ད། 

| ༢ །ལུས་ངྭག་ཡིང་གསུམལས་སྩོད་པའི། །ཡོན་ཏན་སྐོན་རྱཾ་ཙ་བ་ཧྭཾ། ཀད ོོ་ བའང ད་ཆ ༩ ་ །མམེང་བནོམི་འྱ་བུང་བཞིན། །གྱུན་ 
གཞི་ནང་གིནོས་སྒྲ་ལས། །སངཔྭ་རྒྱས་མི་བརྩལ་ངམ་ཆིག་སྟེ། ཉིས ས་ག དྲ བྱམ བ་པརཔན། །ས་ངསྱ་ཆུས་གཞནནམང་པ་བཞིན། དི འི་གཙུ་ངོ་། 

__ ༈ བསེ་བའྱགུརྦི ཞིནཾ། ། འན སྭ་སུགསལ། །པལས་མི། །།སགས་ཆས་དགུ་གསད་པཔབཞིནད། ཟབ བས་དེ གས ༽ རར་་བླར་མ་ 

¦ ༩༧ ཱཾཿྱིས་བོསམ་བས་བྡམ་མི་བསོས། ། ® ཤས ་གས་དམྨ་རིགནི། ས་མིན ཅིར །ལ་སེ་་ུགསམལསར། ཛསས་བསོ། ླས་ཐ་ 

| 

( ལོ ྲ་ 





 ཆིགྣ་ཀུང་། །ར་བརངསེམས་འདིཉིདལས། །གཞཆན་ཡོང་བ་མ་ཡིནྷ་སཾ། །མང་རིག་ཉོགས་ན་ངམ་ཆིག་མཆོག །ཆོགས་པཆུན་པོངེས་དོན་བུམས་ཅུད་འྱུས་ང་ཡ ཤེས་ནམ་ཁའ་བངམཉམ་བའྱི་རུངལས། །རུགས་པ་ 
' | ཐལེ་ལེའཧིསྔོ་དག་པའོ། ། £ །བླེམ།ྱམས་བའི་མོརྒནབས་ལ། རཀད་བ་སི་ དྲ ་ བརན་ཡིགིཕས་ོཞན། འབྲོང 





རངས་ཆིགྱ་ན་བ་ུར ེསབམཆག་གི་བས་གབ་ཐོབ །ད་ལཿ བྱ་བ གླིལུས་བ །ེས་རྡདགིགཔའི་གོས་རགལ། གྲ ས་ག ་ 
ཡཾ ཅགླ་དས་ ཅས ནངམེ་གཞན་ལམི་སལཔར།། དཱ - །ཀ་ལུ་བིངཀ་དབངས་སྙན་བཞིན། །རང་གྷི་ཝ་སྨཾམ་ཁོས་པའི་དྲུན། 





དན །རིག་པ་སྲེ་བུབ་དམཿ 'གཏོང་བཞིན། །ལུངཝྡན་ངེས་པའི་གངམས་དྲག་ལ། །བདྲུངྲ་ཀིཆོའྭ་ལུལ་། ཆུསབྲ། །ཟིལ་ནན་གོངམས་པག་དན་པ་གཅེས། ་ 
ངམ་ཆིག་གངང་ལུནནྭ ། ཆིས ུགུ་ ་ ིགས། དམོ ས་དཔལ ན། སར་མི གྲ་ཁུང། །ཆུ་བྭ་ུ་གསུང་བུགས་སཱ་འབུས། ། པས་ན ་ 
ཆསྣ་རམས་གྲུནྱ་གིས་གཞིམ་ཡོན། །རོགས་པཆེན་ ོ་ངེས་དོན་ཐམས་ཅད་འདུས་པྭ་ཡ་ ཤས་ནམཁའ་ངངམཉམ་པའ་༔ སབ ང་བརྩ་བ་བོའངམ་ཆིག་བསྟར་བའི་ལྦེའད་སེ་བདུན་པའ འོ། 

'འདྲུས་པའི་ཆོགསྣ་རམས་ལ། ། ཀུན་ར འ་འ །བསུང་བཾའོ་ངམ་ཆིག་བཀའ་སལ་པ། །དཔ་དངྟ ས་བ ན་ད ྡོར་སོབ་དཱཔོནྡདངག་དང་། །བཤེས་འྲདབེ་བབྲས་ངས་གུརནྭ། །རིནཆྲེན་ ` 


ཐེབ། ་ ནང །ཅཨམ་བིགས་བོཁ་ཏམས་ཚིག ། །འཐྲབ་སྔུམས་འཤུཁས་མ་སཱངས་ཆུཌ་ནཾ། །བགགས་ཀྱིམ་མིརགས་བན་བླ་རབས་འ་བུང་། །ཇྷགྱཏ་ངོ །ཇྷཏ་ངོ་ཤསམ་ཟེ་བཞིན། །རགྱ་ཟཱཔ་ཤནིམ་ཟོཔན། | 


།བུམ་ཟེ་གཅངམ་རིགས་ལ་ཅན་ས་བས། །མཁའ་འྔསྤྲ་བན་ཨོང་བངས་ག་སེར་། །གསེརབངཤྲེ་མ་ི་ཅབཞིག་ ཀངས་ངོན་བུང་དཱག་ཚོས་བངནི། ཀྲ ཤཐུགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ས་ཁྱསྱ་ཆས་ཐེབ ཐོན 





དངངཀརལའིམུནན་བཞན། ཀསོ་ ། །གཅངིས་ནསཆ བུ བགུན་བིས་སྩིབ། ཀདེ་ཡ་ངརྡོ་ངསེམས་བབའཏྲན། །ང་ངག་བས་ངས་བའིངུམ་ཚིགྲ་ཀྲང་། །རྩ་བ་འབོདཿ ཾ 

རུཌངྷ་སྟང་པཱིར་ཞན་པཿ སན། ། །བར་ཆང་མའྱ་བུང་དངོས་ ། ། རྫག་པཿ ནཐམས་ཅང་འདྲུས་པ་ ༤ ཤེས་ནམ་པའ་དང་མཁམ་བའེ་ ང་ལས །བསྲང་བརཱ་བ་བའི་ངམ་ཚིག་ ན་བོའི་ལྭའྷ་སེསོ་བྱཧང་བའོ།། - ་། 

§ དྤེནས་ཨུན་རིག་སྙོན་པས་བཀའ་སུལ་པ། །སངབདྱ་བབའི་དམ་རིགནི། །རུ་ གོ་ །རྣལ་འཧོར་ཡསྲ་ལུརྡལནཱ་བ་ཡིས། ། རཾ ནི་གྲགསས་མིངོབ ཤིགསད་བགསྣང། །སེམས་ཅན་ཐམལ་འགོབ་ཡི། ། པཔ 
ཅྱིས་སྲོག་གཅེང་སང་། །ཏོལ་གྱི་ཐུཁམ་ཙཾམ་ཡང་མིའ་། མི་བངམམ་ཡིར་བའྣངཱས། ། རྣ་ཁ་ཁྱཿརབ་ཡི་སྣ་དུ་སེམས་སཱངས་ ྲ་ དགཅན་པངིདོ། །བླས་ངུས་མ་ཝ་ཝན་གཞན་་གི་ལ། །ཆག་ 





དོ 
ག་གོ མ་སོ དྲན ར་ར ་ བཾ ་ དད ་ ཟུ 


རོ ཀ་བ་བཞི །བྱ་ལ་འི་ང་ལ་བཀའ་སུག།ླཉ་ོབཞན གཞི་བ 


ཀྱང བངབའྲ་གོགས། 1 ྲདྲྦགྣྷཾ་ དར ་ རར 8༥ ས་ཝ 
རར ` ་ 


བཞི་བྲད་པ། སྐརས་བ་ ཊཔ་བྱན་པལོ། ༠ ཿ ་ དཀས ་་ ༽གུན་རིག་སྦེམསྤྱ་ཀྦྱི་རྩལ་པོ་ལ། ། རྩ 
་ ཡི རི །ཨུལ་ གུ་བཡབ་ཡཡལ་ །རྒྱ་འབས་ངེནྱ་གི་ང པ་ཐ་གྲང་། དུ་བ འའ ་ རོ 


གསེལ །ངྭ་སངཞུས་པའ་ངོན་གསནནས། །འདྲུས་བའའཁོརལ་བཀའ་སྩལ་པ། ། རར ་ སི འོོ །ང་ཡོས་བཤཤངྦ་ཀྱི་ས་དཉོརཅིག 


དད - % རེ > ལབ རེའི ཆེ ༨ ༨. ར ༡༤༨ =` ༤ 
༄། །པཉང་རང་དུ་ངྲོས་ཤེས། །ངེ་ལི་རག་པཱགྲི་བཱ་མི་ཁྫངུག ་།རེནི་གཏི་མླ་གའཁུར་བའི་གཞི། །ངེ་ལྭ་སཱངྱ་ཀབའ་ཁོར་བ་བཾ། །ཞི་གནས་མ་རིག་བཞེས་བ། །ངེ་ཡ་ངའྲངས་པའྱི་ཐིང་ལོ་ཆོན། །ངེ་ལས་ཡུལ་མེང་འཇིན་བི། །བག་ལ་ཏལ། 


བ་ཕའྱ་བུང། །ངེ་ཛོར་མཔལརང་གིས་བླསབས། །ལྷནཅུག་སྨྱས་པའིམ་རཱུག་པ། །རྒྱའྱི་ཉནཞསྲང་ལ་བ། །ར་ང་ཤོན་ཏླ་པཱར་བརནི། །ང་མྲ་བག་ཏུའཇིན་བས་བཏབས། །བག་ཉལ་མེ་ལཉ ཅང་འཛིན། །ངེམ་ ེསྲ་བ། །རྒྱ་ངང་དམ་ | 
རྐེནཞེས་བ། །ཆགས་སྔང་ ཆགས་སྨྱས་པས། ༈ ནསྤྱ་བུངནས་ཕི་རོལ་གྱི་ས། །བྲགཆགས་ཡུལ་རྱི་སྣང་བ་ལ། །ར་ག་ཡངྱ་ཀུས་ངན་ཏོགས་ཞུགས། །ཡུལ་དངཆེས་བྱརང་རམ་པར་བཏགས། ཤང་བང་གཱནན་ཏྲན་གཟུངའ་ཛིན་ཏས། །མངོན། 
རྒྱུ་ཆགས་སྲང་ཁ་ཚད་ཤཾར།། །དམིགས་པ་བདག་པོའྱི་ཏན་གཏསཚང་། །གྱུན་བྟཅུགསམ་རིག་བཞས་བ། །དེ་ཨང་འུས་པའི་སྟིང་བོ་ཉོན། །ལཱན་ཅིག་ཀྱུན་བརྟགས་གཉིས་འཛོམ་པས། །ཀུན་བཟྲི་རམ་པར ཤེས་བ་ཡིན། དེས་བླས་དཆོགས་ 
ཅི གཟརབབའུབོས་ཅེས་ད་། ད་ང བེརས་འའོན། །མས་ཅསོ་ན་ས་བསའི། །ར་སེམས་ར་རལབ་། །ཡནི་རྭྱ་བང་ཀ་བི་གྲའི། ། ཤས་ནི་ཡུང་ལམངས་བའི་ངོན། །ཟུར་དུ་འརོམ་པིར་ 

ས་ཡན། །ཨྨན་དང་སྨན་ མཐང ས་པཆན་བོ་ངེས་དོནྲ་བམས་ཅ་ད་འདུས་པ་ཡ ས་ནམ་ཁའ་བངམཉམ་བའྱི་རུང་ལས ། མ་རག་ཡི་ཤས་ང་བ་བསྙན་པའིལའྐུས་ཞ་གཅིག་བལོ། །དནས་ 





2 
༡6 





| 


ཀུན་རིག ་ [སསསེལས་ང་བབཀའ་སྱབ ༡ སྣ་བཞིང་སཱིངཔའི་ཆོསྣ་རམས་ཀུན། །འཁྲུལ་སྤེམས་བག་ཆགས་ཡིན་བཞྲིའིར། །སྣ་བབའིཞེན་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱང] སོ ད་བ ག་ཁ 
ས་པ ཏོ ཀར་་ །མངལ་ཡེ་ངའཛིན་གུན་ཏཏགས་། །སྔ་རུསྨ་རཱང་འ་བུངབ་བཞིན། །ལལ་བར་བསགས་ཚག་པ་ཡོད། །བོ་ ང་ཡ་ངརེན་དྲ་ཡད། ་ 
རུ །ཆས་བ་ཀནིའ་པརའཛིན། །ལག་ིརིརེས་ཨུ་འབངས་པས་རང། །སཾ་འདོའི་ལུ་བགིས་བྲསང་བས་ཐུང། །ངེ་ཡང་རོ་རཱསེམས་དབའཌོན། །བང་རིགཆོས་སྒུ་ཡེ་ཤེསྲ་ལ། ནུ །བ་རོ་ས་རད། །ཀུན་གཞི་ 


་ །ཡུལ་སེམས་གཉིས་ཀ་གཞི་མེདང། །ངྲེ་པིར་གཞི་མེ་ཆོས་སྣ་ཁས། །མངརག་ཡ་ཤེས་ཀློངཝན་བས། །སཱང་བ་མེང་ངི་རའ་ཛིན་བ་བལ། །གསལ་ལ་མབག་གཡོང། །ས་ཁས་རྒྱས་གུ་ནུ་གྱི་དགེ་ཁབ་ཐརབཤད།། 
ོ་ །རངསེམས་ལུལ་དྭ་། ཛིན་པཱ ། །འཁོར་བའེས་བོན་མཆིག་ངས་། ངར ་ནས་སྤུག་བྱསལྭ་བུང་། །ྱ་ཡརར་བའྲདུལྨ་རོངས་བའི་སེམས། གག་རིན་བིང་ཟ དཞེན་བའྱིདུ། ཀི 

བའ ཡྤལ་སེམས་གཏུས། [པཿ གཅིག་བ་མི་གཅུ ང་པའ་ཕིར། །འཁོརབའི་མཐའ་ལ་བངམང་ཕིར། བིག ཏོགས །གམས་མད་ས་ལམིད། དངོ མསྱ་ཀྱིས་ཡུལ་ལས་ 
རར །གཅིག་པངམི་གཅིག་བྲངོང་ཀྱི་བར། །མ་རིགླ་བོལ་ཡུལ་སེམས་སེང། །ལེག་ལྟེ་ཅན་རྣམས་ངམ་བམའ་ཇིན། ། ངྱིརྨ་ས་དང་ཚ་པམའི་ཆོས། །སྣེ་ཁྲ་བོ་ཡཾ་ས་ནན་བཏག་ས་ནས། སྤིབ ཀཀ ་ །ངེ་ཡ་པའངུས་ 





༄། འི་ཞིང །ངས་ལུང་གངམས་ངག་དངྡ་ལྡན་པཔོ། །ཡང་པགངས་པ་རེས་ངསྤ་ཆམ་ལ། །མངརིགཆོས་སྒུ་སེམས་བང་བྲལ། །ད་ཁིཌ་ཨུལ་མདཱ་རིག་བ་འྱཡོ། །ངེས་ཡུང་གོ་བ་ཡུལ་སེམས་བླརག ུྱ་་འ། རད 
| དས་མ་བམདོར ཤོུ་ །རངྱ་གཱངཆས་སྣཱའི་དྙན་ཏོགས་པས། ྲ ད་བ་ས ེ བས་གྲམམ་ལཕ་ྒ་གར་མངབའི་ཅིར། ་ 
: དར ས་གས །རྔོགས་པ་ཆེན་ ཀཀ ོ་ ྷྫར ་  ་ 
ཧྲ མས་ལ་ །ཀུན་རིག་སམས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཡིས་ པ། །ཡངངས་། ལ། ངརཾ་པཿབྱང་བསྤ་མ་བ། བ་བ་ཡོ། དར 
ླ ཅཐ ་ །ཇགོས་འདོད་འབས་བུ་དྲུས་གཅིག་ཚོགས། ཚའ ནལ །ཉེགས་པ་ཅམ་་ཡི་གོནཏན་ཚོགས། །ད་ མམ འིསིང་བིཉིནོ། །ཝེ་རི་གཞན་རྗམབས ན་མསྭ། བ་གང ¦ 
ནྫངཿཛརྱ སྒན ྲ དབ་བ ཤསཉགས་པྲའི་ཆ། ཐཱ་ངང་མེང་ཕིརྨ་མུའ་བས་གཅིག །བ་ཁརྡོརསེམས་ཉེན། ཀྲ ་ །དུས་གཅིག་མ་ཡིན་རསྤྱ་ཟིས་ཚོལ་ 
,རསྒིལ་ཡནམིམའལརབི། །གམསྡ་མབསཔརྡའབཐརྱ་འག་ཡང། །ས་རམ་ང་གལ་ པར །ིབན་ལསཔརེ་སྔརམསནི། ཨིརགྱཆར་དརིགཔབཞིན།།རོན་བསཔའི་ཆིས་བྱནནར། །བྲགས་བྱ་བྱར་ 





རླ ཆཿའདང། །ངེ་ཡ་བའརྒྱཐི་སིང་བོན། །ངེ་ངོན་ཅ་བ་མདོར་ ་ཀའི་རྒྱན་བཞིན་ངུ.། །རྒྱུ་ ཡིན་གཞི༔ ང་བཞི གིབ་བོ་ལ། ་།ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་ངང་ལ་འཆང།། །ླཊབས་གཅིག་ཤཱིརཝཱནཾ། 
རུ ཤང་ཁྲང། །ངེ་ཨ་པལ་ ན། །དེ་ངོན་ར་བ་མདོར་བླསས་ནས། །རྟག་ཤ་ཀའི་རྒྱན་བཞིན་དུ ། །རྒྱུའ་བས་མཐར་ཕིན་གཞི་ནུས་རོགས། །ང་བཞིནརོས་གྱན་སྙི་བབོ་ལ། །ཆེ་བའ་ཨེན་ཏན་ངང་ལ་འཆང། །ྒུཁབས་གཅུག་བརལུན། 
ཅྱིས་གྲུབ། ཀཀ ་ རི ཡལྲས །རུཅོསབནྱ་ཡིས་ནཔས་བབསསན་པའའེརྦ་སའ་ ་གསུམ་བའོ།། ུ ་ 
རྣམས་ལ། །ཀུན་རིག་སེམསྱི་རལ་པོ་ཡས། །སྣམ་དཱ་ཡོང་མིང་སབས་ད་བ། །ཆེང་ངྲ་འགོངས་ཏེ་བཀའ་སུལ་བ། ེསནམ་ནོན་ན། །མ མ་སབསྦ་མ་དེ་ཚ་འྱ་བུང་ །བུ་གུངཆོས་སྒུལ་གནས་པ། །བཅོརང་ཤང་ 
| བསམ་དྭ་མེང། །ད་ཡང་འདུས་པའྟ་སྙིང་པཉོན། །དེ་པིར་ཆོས་ཏིང་གྲངོད་ནས་པག །གུན་བཟངང་ཡས་དགོངས་པའེ་ངོན། ། མནོར་གངམས་ང་ྷ་རམ་པ་ཝཾས། །ཆག་མེང་མང་སམས་སྙང་པོའི་དྲོན། །སྐལ་ཝར་རམས་བིས་ཏོགས་ 
བར་ཐིས། །ང་ཡང་ར་ཇསྙམས་དབའཏོན། །སངས་རྒྱས་དགོངས་པ་ཇིལྟ་བ། །སེམས་ཅནྨ་བོ་ཡིས་རྟོགས་པའྲ་བབས། །བངས་མ་མཚོནཿངམ་དབང་པར། །གངུམས་ངག་བསྟན་བཙམ་གྱིས་ཀྱང་། །མ་བསྒེམས་ང་ལྟཏྲང་ 
ངུཨང། ཀྲ ོོི་ །མ་བྷཾསེམ་འབྲལ་མེང་སངས་རྒྱས་ཐུགས།།གྱུན་བཟང་འཱགས་དངམཉམ་པརནི། །ཁབལ་མདྷ་ཧཾནྡ་ཐཱབ་གདམས་པག་གིས། །སྣོམམི་བགོས་བརུངས་བཤང་ཙེས། །ངང་ལན་ 
རབས་རྟགས་བརྩ་བིས། །ངོ་ཨ་ངརོ་ཇཱསམས་བཔལཉོན། །ངེས་ངོནམན་ངག་སྒལ་མང་ལཾ། །ཞཾགནསྭ་བ་ནིམ་ཡཾ་ངས་བ། །སྒམ་དྲ་མེང་བ་གནས་བའལམ། །འཁརལ་བསྟན་ཟྱིས་ཡིང་ལཉོན། །སྨོམ་ངུ་མེངལས་སུ་སླག་པ། །མཆན, 


།༄༅། །ཉིང་དབངགྦུ་མ་རིམ་བིས་བསུར། ཀཀ ་ བ་འབུང་། །ངེ་བརརངསེམས་ད །ཡེར་གནས་ཤུས་རབ་ཤཤིན་ཏུའལེལ། ཕྨན་པརིམྱ་ཐིས་འྱ་བུང། 
གསེམས་ིས་བ། 7 ་ །རྣམ་གྲངས་མཚན་པའ་ ྒཛྨོ་ འི །ཐྲ་མལྫརེས་ ་ དུ 
ཉིངལསམི་གཞན་འཁོརྨནམས་ལ། ། །བནྱོ་བི་དགོན་གནས་ཤེས་རབ་གནས། །རིགས་འ སེམས་པཔའྒ་དམསྲ་ཀུངནི། །ཏིང་འདྲི ་ 


ར། 


ཅོང །གནས་བང་མི་གཡོ་ལྷུན་གྲུབ་འདོད། །ངེ་ཛཌ ཅངཅཙུ ་་བ་་བ་སཅ་ 


ོད 


ལགས་པར་ཟུངལ་ཡིངལ་ཉོན། །རངསེམསམ་ ནན  ་ ཡལ ། 
པའབས་ཆོས་ལ་བརྟགས་པས་ལན། ་ །གངལ་རྟོགས་མདམ་ཤས་ིར། ། ཀཀ ི་ 


ཟར དཱ རམ་ འི ( 
(གནས་པའབ༨ཉན་ཀང་། །མེས་པ་ ་བ་ ་ ་ 


ས་ནམཁའ་དང་མཉམ་བའ་ ཡར 
ལ། འཅུ་བྲིམཁོར་ལ་ཀའམཔ་པ། ་འོདཔའ་ཆོས 


ས། །ཡོདམང་ བུ །ླུསི་ཕར་ས་ནདམ་ ་བར་ ཀྐ 


།གཉ་སམ་དནཔམ་ོག་བཔ། ། དྱེ་ཕི་མགཉིས་མེད་མ་ཉོགས་ན། །ལུས་པག་ ། 





་བས་ུག་བྷས་ནོན། །།རཔིཆ་ངས་ངནོཡངསངན། །ཐེག་བཔྲུ ༩ིཤེས་པ་གོལ་མི་སིང། །ངེ་ཡང་རྔོརསེམྲས་བབའཉོན། །ཨུནས་ཡེང་པའིཆོས་ཉིངལ། ཀྲ 
ཚོ རཀ རཆར་ ཡོད རྡཐོག་མཔ་བཟང། དེ འུ ་ ྲ་ ° 
[འ།། གས་པ་དཀའ། །སམས་ཅན་ཀུན་ལ་སྩོས་ཅི་དགེས། །ང་ཡང་འདུས་པའིཿ །ཀངྲ་པཱིམ་ དད ་ །འཁྲུལ་བ་ལྔེགཐབས་ཤེས་ བ་པས། །ངེས་ ་ས་ངགགིས 
༼བཏོས་ག་གཙོགཡ། ས་ཁྭ་ཆས་གྱུན་དང་བཀྲོངས་བུ་མཉམ། ཀཀ ཤཱ ༨ཡུ་ངུངས་བའི་ ་ བ་དོན ཆགས་མེངོས། །ཆེསྣ་རམས་ཀྱུརྱ་བིམཆག་ཅ 
ཐམསཅདའདུས་བ་ཡུ་ །ཁའཿ ཁུ །དེ ་བ་བསྟན་པབརྒྱངཿ 
 ཧནསརྡ་ར་སམས་བབའ་ཡིས། ༡འདུས་བའི་འཁོརྱ་ཙི་ངོན་ཆེངངྱ ། 8 སགས་པ རི་ག །པལསཆོས་སྣུངི་ལརའཕགས། གྲི གང་དང་འདུ། །དལྲས་ 
| དོན་ནི་ངི་ལྟེ་རའ་ལགས། །ཀུན་རིག་སཱོན་པས་བཤང་དུ་གསལ། ོ་ །འངུས་བའི་ལབོམལ་བཀའ་སུལ་བ། ག་ལ །ཡེང་ལྭ་ཟུངལ་ངོན་དྲ་གཉེར། །ངེ་ངོན་ཏོགས་བབས་འབུན་ངཔ་ནི། ། ནམཁའི་ 





, 














ཅཅ ་ 


ཀྲ བབ རོ 


ཆན་ཉིད་ད་ངོས་ངོ་མདུ། །ངདང་འྲ་ཅིར་བདོས་མེང་བས། །ཆྫོསཉིངངོ་རུཞིནན། ཀྲག །ུམ་འིམཆནཉིང་གྲ་བངདྲ་ཡང། )ཆས་ཉིངང་པའེབཞིན་ན། ༈ནམ་བའ་མཚནཉིང་བྭག་འོངམང་།། 
རླུལ 8 །ཆེས་ཏིད་ངོ་བོ་ད་བཞིནན། །ནམ་བའམཆནཉིད་བ་བརའ་མང། །ཆས་ཉདང་བོའ་བཞིན་ནོ། །ནམ་ཁའི་ 


། །ཆེས་ཉད་ང་བོ་ད་བཞིནན། །ནམ་བའིམཚ ཁོག་མེད། །ཆོས་ཉངངོ་ །ཁའི་མཆན་ ཱ ཆས་ཉོད་ངོབ་དུ་བ། །ཚུན་ཉིད་བཟང་ངུན་མད། །ཆོས་ཉད་ངོ་བོར་བཞིནྐག། 
༥ མིས ངར བླལ 1 སལ 


གཾ ྲཀགྨླསཾོ་ །ངེ་ལས་བླཟོག། ོི་ཁུད་ 
་ བར་བསྙན་པའིཿ 
མམེཁའྱ་གབམེབང། སཉང་སེ་ཤེས་སུལ་ད་ས། །ནམཁབ་སྣངབོཡ་ཅི། 


ད 





ཆོས་ཉྲིད་ཡེ་ཤེས་ཡུལ་དྲུ་སང་ མཁྱཟེཅམ། །ཆོས་ཏིང་བྷཏྲགས་བས་ཡོན་ཏན་གཏུར། ང་བར་ག `  ོོ་ ཉིདན་བད་ལེག་ཏོག། 
་ ཁ་ཅི་ལ་བི ོ བད་བེནཔོ་གབུ། ། སེ། །ཆོསཉིར་མེད་འི་ཡད་པོ། ནམ་བའ་ཆང་བའིརང་པ་སྟེ། །ཆས  ་ ག་བ ་ གོག ནས 
ཚས ། སང་ས ཤེས་བངས་བའི་བཅུད། ༈ །ངེ་ཡ་པའངུས་པའི་ཧཱིང་ ཡེན རིགས་ངན འོ་་ས་ ཤི །ཆོས་ཉིདབརལ 
༢ ༥ ཀྲ ཡི་འ ཤལ དེ ཆུང་ས ། དཔ་ངོནྱ་བུ་ོབ་འགས་པ་ ་ ་ རོ རཾ ། 
འདུས་པ །ཀུན་རིག་སྙོན་བཀེ སྔ་རྗེ་ཡྲ་ས། །ངཔ་ཡིས་མཚོན་སྟེ་དོན་འད་བ ང་། །ཆངད་འ། 0 ་ །ནམ་ཁའཏླིཟ་ །ངང་། འབར། །ས་གཞནཱཔ་དྲསྱ་ཀཌྲབག སྐྱ་རྒྱལ་ , 
བྱད་བངངད་ངཕོན་པང་། པ་ཞི །ཏིལ་འབྲུ་མེ་ལོངསྨནྣམ་ངང་། །རིནཆེནམཱ་ཀཾགསརལ་སེགས། ། ། གོ སས དྲ ོ་ 
ཨ་ལའམ །འསའ མངཔས་འདྲསམྲ་བས། །ཆོསང་ངོ་བོང་བཞི་ནནོ། ། ཉམ་མང་གསལ་གྱུར་ལ་དོ་ །ཉནནག་གཉེས་ཀྱིས་གླིང་བཞེ་ཁབ། །མུནཔ་སལ་བའ། 7 །ཟླ་བ་བསིལ་ལ་ 








༦༄༅༽། 


རཿ 


ན་བཞིན།  ེས་འགི་འཞིནའོ། 


རྦ ༡ 
དཱུ 
རྨ 


མས་ངམ་ག་དབུང་ཟིལྱ་གིས་གནོན། །ཆོས་ཉང་ང ་ངོབོང་བཞིནན། ། 


ཏེ ར་བཞིནནོ། །ཨུངམ་ཝ་རྭརཱ ཆི 5 ། །ལྔ་ངྣལན་གདམ་ས་ངག་ང་བཞིནནོ། །ངེ་ཡ་ང་འྷ་ས་བའ་ 
རྷ གིས་བ ཅབ ། ། །འྱབུངབ་བཞིའི་གཉེན་ ་བོ་ཡིན། ངེའི ། །རུ་བོཆེན་པོ། རྟག་ཏནི། ན་མི་འཆང་པུར་འབབ་པ་ལ། པལ་དུབ་མད་པར་འཁོར་ཞིང་འགོ། 
་ར་བཞིནརོ། །ཁབུག་གློས་སླགས་བྱས་ཚོངནི། ། དབུད ་ 
གཉས་་རྒྱུན་དུཨཾག །: 


7 : = ྩ ར་ཆེ ོ ཟེ ' 
ཆོབཏིད་ང་ དེ་བ ྲགེྲེྲཾབ ཁིག །སཿ པྲོ སོཾ ཅྱགླཾ་གླ་བ་ཀཱ། 


ཡིནས།  ད་ ང་པ་བཞིན། ྱ། ་ ཁོས ་པོ་ཆེན་པོན། ། གནབ སསགས 
དེ་ང །ཆུ་ཤེལ་པི་མངམེང་པར་ནི། །གཡབགས་ལནགསཔ་ངབོད་ ངད ། གས་ནི་རབ 


བ་ཡང་།།གྲ་བགས་ 
མེ་ལོ་དབང་གྲཟགས་འ 


རི 7 
ཅིཿ པྟལྟ་ར་ཨ་ང་། །ཉེ 
ཀྱང་། །ཁ་ངེག་དངུས་ནི་ཇི 'པས་མ་གས་ 
' །ར་ཡིརིནེ 
།ཏཱཊ །ངྱཱ་པཱརརི 
ངུ །འཛམ་གླིངནམ་ཁའ་གུན་ལ་ 
སྭ ཏིལ་ལ་མརྦྱ་ཧྲཾས་། 


ལ་བ། །སྒྱས་བུ་བྲ་བས་ཀྱི་རྐྱན་བྱསི། ལ་སོ ལ་ ཆོས་ཌིདོ་ངབོ་རོ་པཞིན་ནོ་ །ཁེརྱ་ཅི་ཧྙིང་ 
རེ །ངེ་ཡ་ངའ 
ྐེ | ཡེ 
རྭ །མར་མ་ 
མིཿ སྒ 


དཾ །རན་པ་བསེདནམས་ཝན་པྲས་རྭད། །ཆོས་ཉདངཔོ་ར་བཞིནནོ། །ངཔན་ ཿབྱ་རྩམསམ་ང་ཡང་། ྲ་ 
མོཾ པེ་ནི་ ་ 
ཐརཿ དྲ་ལྔས་ ་ྗ ་པའ་རྒྱང་ལས ། ཁད་བརྱ་བ་དཔ་ ་མཚེནཿ བསྙན་པ( ང་པལོ། 
་པ་ཡེ་ ཤེ ་ ངོ ། 
ས་ངོན་ པཿ | | །ས་ནམཁའ་དང་མཉ༡མ་ །ཞེ་ 
་ྐ ུ ཊཱ 











ིཆ་ཆེན ར་འ་ཕག་ །ཟླ་བ་གས་ཁ་ཞིང་ །། 
ཅས ལས །ཞིམའངགསལུཔ་ང ཀཀགསསྣཨྣ་ོ་ །ཡ ཤེས་རིག་བྱ་རན་དུ་གནས་ ངོས་ཉིྲ་ཏར་བྲར་འ་ཕགས། ད 








།ཆེསྭ་སྐུ་ངོ་བྱོ་བད་པརའ་ཕགས། $ ་ ནྲ ་ 

༩ ལ་ཡ བི སའ ི་ དེ་ཡང འ་བ རིམ་དང །འདྲསཿ ཀཀ རྤ རྨ ཧས། །བགཆག་ ན་མ་བ ས་ག 

| སྭ་སེང་པ་ཡ༔ ་བའི་ །པང་གསལ་ལིག་པྱ། ཁདཱ་པརའ་ཕགས། །རངལ་གན་ བན བ་སོགས ང་ 
,#ཾ རི ི གཿ ཡཿ ཨུ གད ཇིགཆགས། ་ ས་དས་གསུམ་འ། འལ རཾ ༈ །ཆུབྱོར་ནང་ གྱུམ་ཡང་། 


ས་འ རཾ་ཁངས་ཐིགལར་གཅིག །ངརམངཅེསྭ་སྭཱ་ཁྲད་པརའཕགས། །ངེ་ 
ཅུ་ མེང་། ཡས་རོར་ ཅཅ ཙས ཁྱདོ་ཕར་འཕགས། །དྲང་གི་ དགངས ྲ ་ ་ 
སྟེང་པོཉན །ཆོས 


===-=༢ 


ཧྷཾ་ཁོརབརྷ། ོངོངོོཾོཾེ་ །འཁོར་འབས་འཇོམས་ཕྱིར་ཁུང་ངཱ་རའ་ལགས། །བེད་དཔོན་ས་མཁནཚོན་པ་ཡ་ང། ག་ ན་པས་བ 
༈ །ཆས་སྒཱ་ཧྲི་ནངམང་བརནི། །འགུརམེངགསལ་བ་ `: སལ་གབས་མ་ང། །འྲྲལ་བོ་ཡིན།༽ 


ན། ་ཤ་གྲགསཁདདགསར། ཀྱང་། །ཁ་དོག་ཧནྱ་བིསའྱགུར་ཕི་མའ། 
་ ་ བྱིས  བླསོམས་ཁང། །དུས་ཟངྱ་སནྱ་ཅིས་རང་བླ་བཱགྷ་སཾ་ངས་ ི་ཆས་དུགལ་བིབ་མེད ཨ་བ སུནམེད་བང་བར་འཕྲག། 
།རིངི་རིག་ཡེ་ཤེས་གངམས་བགལ། ། ་ །མ་ལངས་གྲཟུགས་བརྐུན་དངསམད་བཞིན། །སྣ་པལ་ ་ 


རླ འདོནནི། 
་ བབཉོན། ཀ། ར་ར ཧུནྱ་ིས་སྦངོ་བིཆོས་སྒུ་མེན། 
ི་ས་རིགཔར་ཤས། འཕགས །སས་ཇིགཏནསུནསེལ་ང། ། མ་ཆིག་མུནཔ་སེལ་མྲོ་རུས། །ང་རིག་ལུང་གིས་སྒོནམ་ཡིས། །ཆོས་སྣ་རྟོགས་པས་ 
ཅེས་དོན་གདམས་བགྲ་ཁྲང་བརའགས། ། སལ་ལྡ་ན་ཅན་ལྭ་ཁང་པར་འཕགས། །མ་ཀི་ཏ་ཡསྭ་དཱ་ཀ་འཇོམས་ཀྱང་། ། མ་རིག་སླི་བ་བུ་ 


རག་བ ་ 


ཀཀ ་ ་ 
ད་ཡང ླ་བའི་གོང་བཞོན། །རདཅེའ་ །རིན་ཆེན་ ཡོན་ཏན་བུནྡརན་ཡང་། སྱུལ་པའི་སྐུམ གའ ོ 
འཇོམས་མི་ནུས། རླས་ཡངཝླ་ནསཆག་ཡམ། །དྲུག་ཝ་ནང་འཇོ མསྭ་ཁུད་པར་འཕགས། །གསར་ནྲོ་རོལ་ 













བསྭ་ཧཾངྒྱགཱར་ཀྱང་། ། ། །ཡྲམ་པོནར་ ་ལྲ་བང་ནུ་ཊ་མེད། ། ཀུན་གཞིསྨུ་ན་གསེ་བ་ངོན་རངན། ཀཀ ་ །ད་ཨང་ 


དས རེ  ་ བོ ་ དད ་ རོ་པ དད ་ ེསཔཆེནཔརས་རདམས་ཅདུ་བ། སསམ་ནས 
རན ས་སུ །སངས་རྱས་དགོངས་པ་གྲངཿ ཅུ ། རུབླབས་པབཆིག་ཇི་ཿར་བུས། ། མ་མམ །ངཔ་ངང་ངོན་དྭ་ ར་འདུས། ། །ཛྫོགས་ཆེན་རང་གཞུང་ཇི 
ཙིམ །ཨུན་ (ཀྱ་རྒྱལ་པ་ལ། ཤཀ །སངས་རྒྱས་གཱ་ན་ཁྱི་དགོངས་པའཚེས། །ཡེས་བོན་ངོམ་ངམ་བུ་ཡིས། །གངམས་ངགྲ་ཁད་པརུཅན་དུ་འདུས། ། 


ཆེ ༨ ་བའེཆིག་གཿ ཀ་ 
རླ ཉ་རྕག། །གྣན་རི་ །གུན་ ་བགདབས་བཤདང་མསོལ། ར་ག །ངྭ་སངཞུས་ཏ ཨང ག་བསམ འོད ། དེཆས་ལས་ངམ་ཉེན། །ཀུནཏུ་བཟང་པོའི་བགོངས་པ་འདུས་ བོ་བ །སྒྱ་ཁ། གས་མང་པོ ། 


རཾ ཅུས་ཁྡས། ཡུ 
ཁེ་སང རར གི་ནི ས་པ། རང་བྱུང་སྐེ་མེདུ་པང་གསལ་ ཡུ ཆགགས་མེང་མའྱཧར་རག་པར། །ཡེནས་གནས་པའ་དྲོན་ཤེས་པས། །རྔོ་ ག་གས 
- བ་ཡིན། 0 ༢༢ ཅོོ མི་ཟངག། རན་བགོངས་པ་སྟེ། ་ི་མདཔའི་ཨེ་ཤེས་བགས །རིཊཆནརྒབབྲ་རན་བནངས་བཟ་ལྩས། །ཆས་ཉིངམར་མསུ་བཛྡལ་ལ། །མ་བྱུང་ ། 





རཾ 


རླ་ཅེས་ཆོས་ཉིད་ལ། ཀཀ ་མཐའ་ཡས་དགོངས་པརའངས་ ཀ་ །ངན་ཡང་ གོས་པ ། 7 བབ ་ 
ཨེ་ཤེས་ཡུས་ཅནཆོས་ཀྱི་སྲུ། ། ་ 1 གར -: ་རྫང་སྐམས་དབའཉུན། །ངཔནིཀུ ཟི ན་དཔན་མ་ཁུའ་འས། དད ་ 
ནན སྙིངབེར་འདུས། །ང་ཡ་བའཇཛས་པའི་ །  ུ་གསུམ་ཡསངསབགངས་རལ་། ཀོ སྱ མ་བར སམས་བ ། 
པཔཾིཾིཾི ད་ཕྲ སམས གསབ་པ་མཆན་བ འཕིར །མངསམསྨ་བསརགསུངས་པ་ལ། །བ་ྷ་རོཔ་ གསུམ་ཡངད། །སེམས་ཏོདྱ་ཇུའི་བ་མངང་། ། ལ་བ་འ ུང་ 

རྩི ཉོན། །སེམསཏྱདྱྱརཱའྷིབཾསཱན། །ལེག་སཾད་ 
ུདུཧ་ངྱ། )ས་ལས་བང་ །བ་ཤས་༢བ་ཀྲཿ ས་བབར་གསུངས། རུ ༨་ཡང་འཐོར། སུ 
ཤེ་སྨ་བས་ནི། སས ་ རར ་ རཱ ཁ་འ ་ རར ་ ༡༠༡༠ རིང་མ 












༄༅། །གཅིག་ལ། །གཿ 
དགོངས་རང་གི་ངཔོ་རཆི། །སྣ་ང་བ སྱི་དིངས་ 
ལྔ་བདུ་པའོ།། 


ང་གསུམ་ནི། །སླུ་ 


























འཕྲིང་གསུ་མངུ་བསན། །ང་ཡ་ངཱའྱདས་པའི་སྭངབཏོ །དབང་པྲོ་བམའི་ངནདྷ་ནི། །བ་ 
གོའོ ས་བརྡ་ནས་རཔའ་ཏོ། ཅོ བས་ཆ 
ཐར 


སསུ་བཀའ་འཆིར། ་ རྒ 








རག ར་ར བསབ་བ ཀྲས 


། །འབེད་ཡེན་ལ་སེགས་རམ་ཝྔ་ནི། །ཚིག་བང་ཡི་གེརམམཚོན་པར། །ཝེམ་ 
ཀག 


སས ོ་བབིཚོགས་རྩམས་ལ། ཀ་ མ་ོ་འཛཞིིག་ཅིགམེང་། །སམས་ནི་སྣང་བམི་འདྲབས། །སཱུང་ཀྱི་ཧྲེ་བག་སྩོ་རལ་བསྟན། །བབ 






































།ལྭ་སྦྱ་ཀླ་ར་ཁབསྱཀྱཾ། ] བསུངུ་ 


་ 


་ །གཉུན་པོ་ངག་བཅུ་བསྱ་ཀང་ རིཾེྲི་ ལཱུ་གནང་གསུམ་མི་ཆོས་བསན། 


བྱའ་ངྱཡིལ་ལའོར་ལམ་བས་ནས། ལ་བ་འ སྤུ །རང་གི་ 


།ཧག་རའ་ངྱ་ཀཱ 
་ ྱི་སཱམུ་པནི། །གོ་་་སགོས་ ་པཆོས། །ཐིག་༢ཉག་གཅི་གཚས་ཀྱི་སྭ། ། །ཤུས་པ་ 


གིབ ོན། ། 
ཐམས་ཅང་འདུས་བའི་ས་ཤསཿ ནམབའངང་མ༡མ་ ཐཿྱཛཏྐཊ། ྒྱབས་འཇུས་བ 





། 


འི་ལས་ཚིག་བསྟའཔལལེྨནེ། | 


ཏགཅིག་བའོ།། གས་ར རྨ ས་གུན་རིག་སྟན་བ་དེས།།འཇུས་པའི་འཁོརལ་བཀའ་སྦལ་བ། །ཀྱ་ྱ་པ་གཞིནིནུམ་ཁལ། །ཟླ་ནལ་སནམལ་བས་ཉི ཤར་བཞིན། །གཞི་སེམས་ཐིག་བའི་ཡེཤེས་ནི། །གཙིག་པ་མ་ཡིན་ 
བར་ཆེ། །ཇེས་དོན་ངས་བཤད། ནས་གནང །དལ་སྤང་བའླ སི །ར་་་བར་ནིས་གོར། གནི གཉིས་ཞེདནམ་ལབའད། ` ་ 
མུག་ཨིན། །ངྲེ་ཙིར་འཁོར་བའིམ་བ་སྟེ། །ཉེནམངས་བྲ་གཟགས་ ། །སེམསྣ་རཱཚགས་བྒྱ་བངྡ་མུན་བ་འྲད། །སའྲ་ཛྔང་གྲི་སོབམ་ཡས། །ཟིག་བའི་གཏནཿ །ཞིན། །ཡུལྱ་ཟི་སྣང་བ་འད་ཏིང་ལྭ། །རག་པ་པང་བཞནོམ 
ཤེས །གསལ་ལ་མི་ཏགགང་སྤཾམ་པ་ །ཐེས་བའི་ཤེས་རབ་ འཁོར། །རིག་པ་ཡིནཏ་ཡཱ་ཤེསམེན། །དེ་ཡངའངས་པའྱིསང་པོཉོན། །སེམས་པང་རིག་པའི་བར་དྲ་ནི། །ཡུང་ལྡན་ངུས་པ་གདུམས་ངགགིས། །སྣ་ང་བ་གཏནཆིགས་ 
མ་གཞུགས་བས། །འཁོརའདུ ས་རི །གཞི ར་གོ །བསམ་པའ་ ཤསརབ་ཡིན་པའ་ཕིར། །རངྱ་བུང་ཡོན་ལ་ཡེ་ཤས་མུན། །ནམ་ལ་ངསྲམཱན་བམང་པ་འད། །ངེཡང་རྡོརསེམས་བཔའ། སྤར །ཡེ་ཤེས་ཆས་སྦུའི་ 
བར་དྱ་ན། །རྣལ་འཐོར་རིག་པའི་བྱོ་ཝཔས། །སེ ་ལྱུ་ཆུ་བྱ་རུན་བཅངནས། །ཡེ་ཤེས་འགག་བམེང་པར་གསལ། ། སྤེམ་བིབ་ཤེས་རབ་ཡིན་པའི་ཝིར། །མཉམ་བཞག་ངང་ལ་ཡེ་ངས་པ་མེད། །རེས་ཐོབམ་ཡེངས་གཏེར་བཞིནདྱ ། ། 
།ངང་ལ་ཆོས་སྒུ་བལ། །ངེཤེས་གརང་གིས་ཟིན་པ་ནི། །ིཤར་མུན་གེབྲམངཔ་འདྲ། །དེ་ཡངའྱ་བའིསིང་པོཉན། ། ས་རབྷ་རམ་གསུམ་མངོརོབྱསསན། །ཐོས་བསམ་སྙེམ་པ་ཡིངཆེས་པས། །འབྲསམང་རྒྱན་བྱཾ་ཏིང་འཇིན་གྱིས། ། 


ས་བྲ་དས་འདིར་མངོནས་ཁས་རྒས། ། གས་པ་ཆེན་པོ་ངེས་ བའས་པ་ཡུ་ཤེས་ནམ་ཁུའ་དང་མཉམ་པའྱ་ཆུང་ ལས་ པ ། ཤེས་རབ་རམ་གསུ་མ་འཇྱས་བར་ 

འབས་བུ །ཀ་དགསོན་བ་ དྲ རར །བཔརྦ་ནབར་ན་སའུ་རས། ། ས་སྒྱུར་བྲས་ན། །། དྲེ ་ །ར་བཞིན་ 
། མེར སྣཚོགས་པུ། མ་བར ྱིསམ་སོར་སྣང། ནད །ངྱ་རིར་སྣང་བ་ངེས་མང་ཡྤན། ། ་སྣོང་ངོག་གིས་མདུན་དྲ་ནྲི། ཁ་ར་གཛད་སརས་བཞག་བའ ། །ཤེལ་ ལ་སྙོཔཉིངོ་ཁངུ་ང་ལྟར་ 

ྒ ེ ཤཱ སྣ སྣང. ིང་ཡཁ་ཤེལ་ལས་གསོས་པད། རར ་ །གཟུང་འཛིན་རྐྱན་གིས་རི་སྔྲདྲགྲ་བུང་། ་ སུ་ལ །ད་མང་ལ རདྩ་ [་ 

[རཿམན། །ཆེས་བཟབས་ངྲེརུའི་སྣེདྲབྲསནས། གསེ་རུངངརོ་་། ། །ངེ་བཞིནལྲ་བུལ་པས་བཏགས་ཅམན། གི ་ །ཡང་སཆར་བོང་མའོང་། །གསེར་ 

ཧཿ སཙམན། སར་བ་ཅོའ་བབ་བཅི། །གསེརྦ་ཀྲང་བཟ་འབྲོ་ཛཾས་སྦུ་མཐོང་། ། ༦ །ཨུལ་ལངཞང་ཁམསྣ་ནམ་།པར་ངག རིན ྱ་ང་ཡོལ། །གསེར་གྱི་རྒྱལ་བཟང་ 

| དམེད །དཡན་ནཆས་སྱུངོགཔལ། །སྣང་ཨང་མིསྣང་གཞི་གཅིག་ལས། །དེ་ཡང་འཇུས་པའི་སིང་ ་ ངོ་ ོོོ་ །ཁོགྱ་སཁ་བཱས་རེས་ཡོན། །སྣ་ཚོགས་དང་བྱིས་མིང་དང་བྲལ། །ཟ་ཁོགི་སྣམ་བུ་ 


¦ 


༨ ༤༤ ༤ © ༦ ˆ' རེ ོ ཿེ ཞི ཏི ཁུ སི ངུ 
ཌླ ག་པའི་ངོར། །ཆོས་སྒུ་རངརིག་སམས་ཡིནྭ་བང་། །ལུངཝན་ཧེནྱ་ཧཱིས་བྟལས་ཙམ་ན། །སྣ་ཆོགས་འཇིན་པའིས་མས་དང་བལ། །ཐུག་ཨཱུགཅིག་ཆན་པོབའདུག །བབ་རནྭ་སཱ་དུག་གཞིག་ཅིགལ། གབ ཅུ 
$. ©. ± འ ལེ རཾ བུ ངུ 
ཅིངངས་དནརག་འདོལ། ལ་ལའྱ་བཛྲལ །། ་ིི་ི་བས་ཅས་ །བྲབས་མཁས་བཟའ་ལགས་སྨན་བོམ་ཆོག །ངེ་བཞིནའདོདཆགས་ཞྲམང་མང་། །ཉན་ལོ་བས་རང་ས་ར་གོལ་་མན། །རེའི་རྫ་བ་ཡཤེས་ཡིན།། 
ྱནུ་བཞནུ། །ཐབས་ལ་མི་མཁས་བཟའ་ཉེས་ནུ། །ཧལ་ནག་པོའི་དགུ་བའའད། །རང་ལུ་གནས་པའི་ཆོསྦྱ་བྱ་ཁང་། །ལུང་དྲ་པང་བའི་དབང་སངཚེ། །འདདུཆ་གུས་ལསགས་དྲ་གྲ་ཝ་ཡིན། དས་ 
ྲ ་ ཀཀ ་ །ཆག་པམ་ངན་ལྦུབལ་ཏོགསོམས། །ངོ་ཤེས་པདན་མི་ཟང་གཏར། །བགོས་འཛུང་རེ་བརང་ཁས་བུང་། །ངེས་ངོམཆོས་སླུ་ཏིགས་ཙམ་ན། །ཅྱིན་ 
ཀཀ ཀོ །ཆུསང་དག་ག་གཟུགས་བརུར་བཞན། །གཅིག་བྲམ་ཡིན་སོ་སོར་མང་། །ང་བཞིན་སའྱི་རལ་པོ་ངང་། །ཚིག་པ་བཅལ་དྲྭ་སཁབ་གཉིས། ། 
ལྡེག་པཐ་དང་ངེབྲོ་གཅིག །རྗེགས་པ་ཆེན་པོ་ངེས་ མས་ཅད་འདྭུས་པ་ཡུ་ཤེས་ནམཁའ་བང་མཉམ་ ་པའི་རྒྱུང་ལས་ ། དཔྲེ ཆུ་པར་བསན་པའི་ལྕེའྷ་སེ་ངགྲསུམ་བའོ། རིཿ ྲ 
གྲག །ཚེགས་ཆེན་རང་གཞུང་བསུང་བའི་ངོན། །ཆེདདྲ་དགོངས་ཏེ་བཀའ་སྦུལ་པ། །པའ་རང་བཞིན་བརག་དཀའ་སྟ། །འཇུག་སྒོལྟ་བསྒོམ་པ་བང་། །ངམ་ཆིག་སྩོང་པ་འཕྲིན་ལས་ཀྱང་། །ཡད་ཤོས་ 


| །བང་ཡྭ་ཤེས་ཆོས། ། 
ཅེ རིག་བ་ཁབ་བརྡུལ་འགྱུར་བམང། །༨ཿ 
ལྡན། ཀཀ ་ 


§ གུས་འཛྲིན་ མ་ཨ ས་པའོ མ། །གནས་ལྲ་མཐོའ། 


། །ངེ་ཡིརས་བང་ལམམ་ རེ ¡ཿ 


།མ་བྲསངས་ མ་རིག 


། །ལུང་ཝན་གངམས་ངགྲ་རེས་སུ་ འཛུག 
།མི་འབའཆོས་ཏིང་དུམ་ཆིག་སྭེ། ྱ་ཆས་ཚབགས་དམ་སི་ 


 ་ ོ་ ༽ 


། 
་ ང་ས གྱོ ཡར་ྟན་པ། ་གཅིགས་ཡད། 


ནི་བཱས་བཤཔཉོན་ སེ་བཇུལ་དུཨྱང་བ མ་ལུས། ། །ལ་ངས་ཤེས་སྙ། སྐུགས ། ཌཱ 
ནོས ངོང ། བ་ར མི་གོས། །སྟོམ་བ་རཱང་གསུལ་རྟེག་ རྟཾག་བསེང། ། ངོང ལས་ཁ བ་ང 


ཐ་བ ི་ོ ོ་ 


།འཕྲིན་ལས་བ, 


དྲིམེངཆིག་གིས་གསུང་ 
རྫོགས་བཆེན་པོ་ངེས་ 


: 
་བླ་བང་ངོར་མད་པར་སྩོང རུད རས ་ ན་ཏུནི། །ཆེ ཆེད་དྲུ་ བྲམངྱ་སྭངྲ་བ་བལ། སེ ¡ ཨ་ཡ་བྱོྲདཡད་བྷས། །ས་ལ་སྔང་མེང་མཐར་ཕྱིར་ 
ཁོགམཐའ་པྲབས་མང་པ་ཡི། ར་ཨ 


དེ་ིར་ཨཤས་མངགནུས་ིན། །ཡ་ཤེས་རི་ཉོག་སི་ 


` ་ མངག །དྱེ་ཕིར་ངེས་ངོན་ 
ཐམས་ཅང་འྩ་ས་ ག་ས 


། 
| 





¡ 


སྲེ ཅི ྡ ཙཿ ཅི (འི་བབེར་ལ་ཕན་ངོན་དྲུ ། ། 
སིངཱསྦྱ་ཧཱས་ཀྲུ་ ¬ _ །སྡེམ་དུ་བྫས་ས་ཏཾ་བསྙན་པ་བཅུ་པའོ།། , ཱ།།ངནས་རྡོ་རསེམས་དབའ་ཡི། །འདུས་པའི་འབེར་འ 
བིུ། ཀུན་རིགྱ་ཅ་པས་བ ཤམ བདས་དྲངས་འདི་གངུགགོལ། རི ཀཀ ྲ་ །ཡུལ་སེམས་བར་ངོའི་ཅིས་མི་འགལ། ི་ བབད་འུཡིད་གང། །སྲིང་པ་བརྡ་བབས་ 
ཅིབགཞིཉིདསྐེར། ར་ཨ ར་སེལ །ངྐེས་དྲགས་པའི་དོན་གསུནནས། །འཇྲུས་པའི་འབར་ལ་བཀའ་རོལ་པ། །བངུ་པོ་འཁོརཁདས་བར་ངོ་ལ། །རང་བྱུང་ངོ་བ་ཉིངྱ་ཀི་སཱ། །རངྱ་བུངལུས་ལ་རིག་བའྲི་ཐུགས། །འཁིརའཔས་མྲེན་ 
ང་མས །ཡི་སམས་དལཉོན། །གཞིལ་ས་ྦྱ་ཅས་མངཔའི་ཡིར། །ཨངལན་མན་ངག་བསུན་པམད། །དུ་ཕིརྟ་ཅག་མ་འྱོགུར་བེན། །སཾསྦྱ་རས་སྒམ་ངསམམ་ཇངབས། །ཐཱག་པ་རིམ་ངྲག་ར་ཡ་བཆུང། །ངེ་ཅིར་ 
པའི་སྙིང་བཉན། །རངྱ་བུང་ངོ་བ་གཞྭིའ གས་མ་གོས་ཞུང། །ཞན་པའྷ་དོག་བམང་བའི་ཕིར། །སེམས་ཅན་སྨན་པསམ་བཅོས་བས། །ཉོནམོབས་དཱ་ཝ་མད་བའི་པོར། ། འཁོར་བའི་མཐའི་སྒྱན་མ་གོས། །ངེ་ཡང་འདུས་ 
ཙིར། ;ཐོགམ་ཐ་མ་མེད་པར་ འུ །རྔུལ་ཡུན་ངག་གིས་རྒྱས་མ་སྩང་། །འབྱུང་བཝྔ་ལ་རག་མ་ཡུསཾ། །དྲ་ཟིར་གཉེན་པ་ཅིས་མྲི་རུགས། །སཱང་བ་གཞི། ། །ཡང་བགཆོས་སྲུ་ཕས་བར་ཡེང། །སེམསཏྭསེ་ཤི་མེངཔཱའོ་ | 
འ་ ཤནས། །ངྱཾ་པརྭདག་གསུམམ་འགུར་བས། །དངས་མང་ཁབ་པས་ནམ་མཁའ་འདྲ། །མཐའི་སྒོ་སྐུར་བྲལ་བ་ཡང་ཡེང་པ་བྲལ་ཏྱོར་རྟག་པ་མང། །ཨོང་པ་མ་ཡིམཆང་བམང། །ཡང་མང་མཐའ་བལ་བང་བུངགཞ། ། 
རཿ 


= = = གི་ངོ་བོ་འ ་ཉིར་མངགསུལ་སྐུ། མཿ སེ་སྲ་ ངི མེང་ ༽ངེ་ཤཱིང རིགཆོས་སྟ་ི་ བབ ོ རྲི དྩོས་ནི། ། ེ འདས་གཞི། །ཆས་ 
འར སནམ དོ ི་་ ག་གས ཁ་འ ། བོས་བ ཆགས་ས ཤསམང། ལྗན ་ལ་ཡེ་ངས་བ་བྲང་། ་ ནམ་ཕེད། ་ 
ཐོ །ང་ཡ་ངྲ རི ན། ། 


ཀླངམ་རེགྲ་ཟིར། །འཁོཿ ཟིགཞེནས་ལུངམ་བསྟན། བིཏོག་བདོང་བིས། ཡིངན མངརྱ་ཀངཾརལྱ་ཊིས་འགིངས། མུཿ བདན་བརྩང་། །ཐིབ་སྦ་ཅིས 
. ཌཱ ་ཁི་་་། ་ ནི །རཱོགས་བེན་ འམ་ན་ཝམསལའ་པ༠ སུནམཁའ་བར་མཉམ་པའི། ཀཀ 


ོནས་འབས་བའིཆོགས་ འསཔ། ར་ི་་ །སྩེ་ ཤི་བར་དོ་བཀའ་སུལ་པ། །བང་བོ་ཤི་པ ། །གངམ་བགུམང་བྱས་ །ལྱ་མེངྷསཱགས་བཙུན་གང་ལའང་རྩང་ །འཆི་ལཱས་རིམ་པའྱ་བུང་བནི། །སནི། 
ཆུལ་ཐོམ་བ་ཡིས། ཀབ ས་བྱ ༤ །ཁྲ་སམས་མཆཱ་བངྩ་ཝ་ཝཾ་བའང་། རར ་ །དེནས་མེ་ལྕ་རུང་ཐིམ་སྟ། །ཡུས་ཀྱི་དཱང་ཤོར་གངབ་ 
ཤྱ མཆྟ་པསམིགྫག་ི ཅིས ་ ། །སགབས་ལྔ་དག་དངའི་བཏམས། ཤང་གོ །དེབག་སེམས་ 








གྲ ཅན་འཆྟི་ལྭས་ཡཱིན། རི སྣ་ངབ་སྩ་བྲངམཆེང་གྱུར་ནས། །རང་ །རངགིས་བརབྱསིབས་འཁོར་བར་འབྲམ། ། སྤམས་དབུའཉོན། ། བརངོལུས་གསུམ་ལནའ་ ། །ཐུམ་གནས་ངན་ལུས་ལན་བ། །དང་པོ་ } 
ལུ བབུངྷ་རུམ་ ཤེས་ང། ། 7 །རླུངགཡོ་བགཙམྦ་བུ་ངབ་ཡྲས། རླ གོ་ ངྲ་པའཆ། ཁོའི ཧ་ཟས །ནུཿནུར་བོ་ལས་ས་བ་ 
་ཡིས། །དེ་ལ་གཟུགསྔུཆགསམ་རིག་པས། །ནང་གིཀྐུན་བཏགས་རྒྱ་བ་ངེས། །སྣོཝའྱི་རམས་ཤེས་ཤུག་སོལ་ཁ་ པ། ཆོ ལྱུ་ས་པངརག་སེས་པས ། ,།འབུང་བ་བཞི་ ཡིར། །སསྱ་བཏབས་ཨུཔ གས་བ ཀུ 
སྒུངབྲ་ུགས་ལ་ངནྭ་ངོག་ཞུ་གས། ཀྲ །ཆེས་བྱ་དང་དམ་བར་བྷཝས་ནས་ནི། མངོན ངརྱ་དུ་བག་ཆགས་གཉི་སཚང་ནས། ། བིང ་ ་ ། །གྟེ་ཤི་གཉི་ སི 
མི་ལྟཾས་པར། །གསམཉེས་པར་སབོ། །གངམང བོ ད་ ངེ་ཡང། ང་ན། །ཟ ཤོགས ཁོ | ངུ ཁི་མ། ། སི ་ ར་ཁང 
པའ་ས་ང་པཿ ་བ་ པཿ ཁངས་པའ་ ་ལ ས་ 
འདུ་ལ །རྫོགསཔཆནསར་ོམ་ཅར་ དགི ་ དྲ ཁ་ལླསཔའི་ཤངོཔཉོན། ། །ངྟལ་ལཱས་འརྨི་བངས་པའི་ཆ། །ངེས་ངུན་ཆོས་བང་ལངྱོ་གརན། ༈ས་བ་འངི རྱ 


ཏྲ ཧུསྟ་ངོ་དྲུག་བ རས་ཀུན་རག་ཆོས་ར་ཡི་ས། པབ ལོ 


ལཱ 
རླ 


ལྒ 


ཤྭ བ་འདི །ཅིང་ཡན་དཞུག་ 


༤ ༨ 


བའི་སྣ་ངབ་ལ།་ །ངགས་བ་མ་ཞེན་རང་གསལ་བ། 
ཧ་།ིུ ཱུ གྲར ་ 


༤ 


ཅ་ པ་གཞི་གུན་ང་ང་བལ་བའི་ཝིར ཅུ ཨོ ངྱ་གུརྦཱ་ཀང་། ཀ 
9 འཕར། ་བ་ =; 
ཧད ཆིགས ཆུང ལ་བ ༈ །མ་བསྒོམ་གོ 


གོང 


་ལ་སཾཿ པི་ཡ ' འགང་ཡུངྒགཱབཔ་མེད། 
གལ་ས་ཆོད་ཕྱིར་ གག 


ཁྲ་གདམས་ངག་གུས། ། 

ཅི ོན་ཞེསྱ་བ། །རསངོར་རིས་དཔ་ག། ཀཀ ་ གོ ཡཾ ། 
། །ཞེ་འཇིན་གླས་པ་བལ་བ་ཡིན། 1 ིུཾེ་ །ཡངཏི་ཡྲལ་འདི་ཡོདྱི་ཁར། ། ངཆ་གོལ་བའི་སྒོ་སྲུར་ཡོཿ 
་པའི་བག་ཆགས་རས། །སེམསནི་མ་རིག་ཡིང་ལྱ་ཆུ། །ངེ་གཉིས་བར་ན་རང་རིག་་ 


ི །ཨུལ་ནི་འྲབུལ་ 


ྱི་རཕནམེད་མོིཡབས ༈ །དེ་ཡ་ངའཇུས་བའི་སྙིང་བོ་ཉོན། །སཱུང་ 


ྲ་པ་ ་ ངེ་ཨ་ 


ཙྱས་ཟིན། ག་ 


༩ ་ 


`; 
ིར།  ་ ། །སཱ་ངལ་མི་ཁུག་གཞེན་བ་འགགས། 
་་ སསབས །བཟང་བོ་མཔཡན་མ་བཅཅུལ་ཏེ། །ནམཁའའྲང་ 


་ངཔུའཉེན། །ཡུལ་ ་སམས་བརྒ་གི་ ག་ 


མ་ 


`< 


| ཧུ 
ཁ་ཆར །དེཙམ་ིདོན་ 


ཡ་ 










| 


ཊུ 


་ 


། །པྱའི་ཆོས་སྒུ་སྒ་ཁགགིམུང། ཟ་ །།པ་ཉིདཆས་ཉང་གཞ་དངབྱབན། ག་ང ཨུ 
སྣ་རམས་ལ། །གྲུན་ 


དོ ཡུ །འི་ཐནགབསབི།་ ༡ ་ 
ཤས ངརིི་ིས་་་ ངས་རིག རར 
བཀའ་སུཌ་པ། །= སྭ བིབ རྱསྲ། ། ་པའྨ་རནལ་ རྭ ¡༦ 
ཀྲ ་ རར ང་ མ། །ངེ་ཡ་ངའྱུས་བའིསེང་བ་ཉན། ། རཾ རྨ ི་ 
ས་ད ཐབ །ཡང་ངག་གས་ངའི་རིག་སྩོང་ནཱི། །་ 
ཨ་དམ ཊཾ 


བ་ བཛིནརོ་ཀའ་སཱ 


རཱ མངལཉིང་བར་དྲ་དྭསྦྱ་ཏིར། 
། །ངེངནི་ལུང་ཝྣདམགགོས། །གྱྱུགགལྲབབསགངུས་ངག་གིས། །མིག་ 
ངུ་འབལ་མངཁ རར །ཞོན་བམེད་པཆོས་ཀྱི་སྐྭ། 


ཀཀ ་ །ལྟ་བ་ངས་པྲ་ངེན་གྱིས་གཟུངས། 
ཁ་བོ ཁྲབ་ཧིབ་ཡིན་གྲུག ཚོ་རིས ། 


རྗེསལས་བ་པའིདུས་གྱོར། ༈ །མཉམ་གཞག་དས་ལ་རོག་བསྟལས། 





༄ ཊལ། །སངས་རཿ 





། ལས ། ཏིང རོ བརྒྱད་པའ།། 
རྨུ ལྟ་སྒོམ ± ་ ས། །གནརིག་སྔན་པས་བཤང་ག།སའོ། པའི་གནས །འབུས་པའི་ལཁོ་ལ་བཀའ་སུ་པ། །དས་མང་རིག་བའྟལ་བནི། ། །རངྱ་བུངྗས་ཉིང་ཡིན་པའི་ | 


ས་པའི་དོན། རཡོོཾ་ དད །ཚྫོགས་བཆེནཔོབས་དློན་བཟུས་ཅད་ཁྱངས་བ་ཨེ་ཤེས་ནས་ཁའ་དངས་ཏུམ་བའི 


།བུ 
བ སྦཱ་ས་ཏེ་བསྙན་བྭ་ང །ཀུན་རིག་སུརྦ་སྦ་ཀྱི་དྲལ་པོ་ལཾ། །རྔོངསེམས་དཔྲས་སྲང་ 


རོ ཙིར། །ངྷ་ཏོགས་ བན་ངང་གང་གནས་པ། ཀྱུ་བཅིན་འུག་བ་བརམཆ། ད་ལ ོན་ལ་རིག་བྟ། །ངེ །ངེ་ཨང་རྡོ་རསེམ་ ་ དད །ངོབོ་དྭབ་བྲནམ་དཱག་གཾས། །རང་གིམཚནཉིད་ང་ཡིས་ནི། ། ང་ཉི 


༧ མེང་ཆོས་ཏི་ ། །ཕིནང་མེང་བའི་རམ་བག་དབངས། །བཉིདམཐོང་མང་ མའ ཏཾ ོུག་་ རར། །རང་བྱུང་ 
རི རེ ཤུ་གདར།། བར་བ །ཡང་ངུག་དོན་ལ་གོལ་སམད། །དྲ་པར་བངོས་ནང་འཛིན་བལྷ་ཐིས། །ཡང་ངུག་ལ་ 


རངྱ་བུང་རིགས་པའིིལལོ་བ་ལ། ་ ། 
འབུན་གུརན། །གྱུན་བཟངངངང་ལ་བསྲ་བུན། ། 


ཀོ སགས 


བཤར། །བམིད་ནུང་ལུའི་ཐུགས། ཟགསང་བརམ་པ་ལྟ་བའིམཆོག །ར་ཡཁབས་པའི་སིབར་ 
།གར་མཁན་ལག་བཇ་བཞིན་དུ ། །སྣ་ཚོགས་སྣང་ཡང་ངས་ཟུངམད། །རིཅསཉིངནགཞིམ་བྱརར ཚི ོསཉག་། 











ར་ིམཉི་བྱ་བཆར། ཀཀ རགས་བྲིས གས་ཆོས པ་ཡ ཤེས་ནྔ་མཁའ་བངུམཉམ་པའྱི་དངུལས། ། ལུ་བངས་བམངོརབ སཔབསུནཔའིལུ་ེ་ ཧེ་ང 
! ཡོ ` ་ ཀུན་རིགྱ་རྒལ་པོས་ཡ་བགྲ་མུངས་པ་ ཛི གསལ་བ་ཡིན། །ོ་ཡི་བ་ིར་ཛིནན་ རཿ གམི་གཡོ་བའི། །ངོབོལ་ 
རཾ ང་བཱ་ཡེ། ྱན་གསུམ་གིཡནག་གིས། ད་ སཉཾངའད། ། །ཿ་ ཤུས་རངྱ་བུང་ཆེན་པོ ༽ །མི་ དང ངི ། །རལ་ ་སྒྲབ་འངས་པའི་བྲཏྲརུབ་སེམ་ ཡུ །གུག་ིནམཔའཆེས་ལ། ། 
་གསལ་ཙསཉིདྡནི་ངམགཾས་བམད། །བནན་ཉདད་གན་ཡག་པས། །པེ་ དམོ །དུ་ཡང་འདུས་པའི་སིང་པོཉན། །ནམཁའི་བདད༔ ས་བབ ] །རའཆས་ངོ་ིནན། །ཐེག་ མམངནས་ལས་བསགས་པའི། ། 
| གས་ལས དེའི་མིང ས་ །དངས་མངཆོས་སྲུ་རིག་པ་ཡཾས། །རྣམ་རྟཾང ན་ གཱ །ཆོས་སྒ་སྙཾང་པོ་ཧྭཏ་རཱབ་ལ། །མཚོན་དུ་མེང་པས་རྒྱན་དྲང་བུལ། །དེ་བཞིན་ཉིར་དྲ་གུན་རིག་པས། །ངེས་ཁབཆོས་ 
སུ་ཀུན་གསལ་འད། །གུནལ་དབངབསྦ་རཁོབ་པ་ཡིན། །ཚེགས་པཆེན་ ་ །་ནམ་བྲའ༢མཉམ་ ངོད མ་པམངར་བསྡས་ནས་བསྙནཊ པའི་ལྔའུས་ ་བའོ།། ་ 

¡མས་འྱ་བཟ་འཁེས་ཁ། ༈ ཨཅི་རིགསྐན་སས་བཀར་སུས་པ་ །ཐ་བམང་པའི་སྭོང་པནི། །ང་ལྟ་ལུས་འདྱི་བངས་པའི་ཚེ། ་ཀ་ལསས ལོ་མ གླ ་ པའཔར། །ག་པ་ཀྱུན་ལསྤ་ཁང་པརའ་ལགས། །ངེ 


གཾ 









!-། == །ཡ་ང་རངོསེམས་རྟགས་བའིཆ། ། བྲུས་བངྒརཱ་བྲ་ཝབས་ཅང་དྲུ། །ར་ངགསལ་རིག་བ་འདིཉིང་ལ། ། 


དེ་ལས་གཞན་དྲ་བགས་ཆི་འདན་ 
། ་ ཆ ། ཁར་བམང་པའི་ན རད ངྲ་ཡིན། །གང་ཡང་རྩ་བཅི་ལ་ཡང་། །སྐྱེན་ཡོན་དགག་སྒྲུབ་མངརོགན། །འཇིག་ཏེན་བྲ་སད་མེད་རོགས་པས། འཇིག་རེན་ཐ་སྭཔ་འཇིར་བརྩ། །ལ་བྫངས་པས་ཆགས་པ་ཆུང་། 
ེ མུ་བནང ྲ བཉོན། ཡནག །དྲག་ལ་རུང་གོལ་ཡ་ ཤསན། ྲ ་ རར ཅས 


་ ཁང་། །ངྲེ་ཡིརྭ་སཱོང་བའི་གངབང་བཤང། དད ྲ་ 
ཟུ ཁྲིབབསྱཾ་ཀྱི་སྱ་ཀང་། ཀཀ དདགོ་ །རྒུངཔ་དྩསམཏམ་ཡུཁ་སྣང་ལ། ། །ཉྱིཟ་གཟས་པྲིན་ཇི་བཞིན་དྲུ །ཿེ །མཆགཅུགསུངས། ཐོགས་བཆེན་པོ་རས་ནབམས་ངང་ས་ 
ལགཅག་པྲལོ། །དནས་ 


3༦ 


| 


། །༩ུ་ཤེས་ཏོགས་པ་ 
བས བ་་ ། སྱིང་པ་མངྲེ་ 


པའི། ། ་བྱ་རམསབྱ་ད་གིས་ི། ༽ཡི་མམ་ཡིནོ་དུས་འདེ་ར ལེ ཤེསམངནྩོ་ བའབས་བླུནི། 


མང་པའི་གདང་ 3 །ཨེ་ལོ་ཨདོ་ཿསཅགྒབ། ཉམས་མེང་རིག་པཉམ་སྦ་ཙི་མཆེག 


73 5$° 
།ད་མབཛརྫོརསེམས་རཔའཉོན། །དཔེརན་རདཔས་ོགེར། །རེ་ངེགས་མེང་བའེ་ཁབས་བུལ། །གོལ་སྒྲབ་བབའུ་མིང་ཡངམེང་། །ཉམ་ང 


ས་མི་འངོན། པག །ངལྟ་ལུས་ངག་ཡེངྱ་ཀྱིས་ཀང་། རར 





།བའཚོགསྣ་ནམས་° ་ལོ། །ཀུན་ ན་རིགྱ་ཆལ་བེས་བཀའ་སུལ་བ། ད་ 


ཡག དྲ ་ ། ྲགླག་ །འྭབས་བུ་གསེར་ལ་སས་ཅིདགས། ཀཀ 






༤༡༡ འབམནད་ངཤོའས། 


།བས་ཅུས་ངསྤ་རས་སོས་ཅི་བགོས་། །ངས་དན་བཏ་མུཁངུསའདིཔ་འྲགབ། ྲགཾྣཾྣཾྣཾིཾོཾ་ཾ་ཾ །ཉི་ཟུ་གཟའ་སྐརབྷརཱལ་མེང་པར། །རྒྱམཚོ་གཟུགས་བརཏྟན་འརརབཱ་ལཱར། །ཆོས་སྣུ་ཏུགས་བ 
་ཅུལ། །སེམས་ཅན་མས་པ་ཐ་བདངས། །གྲཟུགས་སྒུརྣམ་གཉིས་དུས་གཅིགའྱ་བུང། །རྫོགས་པཆེམ་ བན་ཐམས་ཅདའདུས་བ་ཡརཤས་ནམ་ཁའ་ངངམཉམ་པའྱི་རུང་ལས། རི་ིིཾིཾིཾ་ ལོ །། 
བ་ཁ བ་བགཏིཔའོ་།ཀ༽ ཟག །དེརྡ་པ་ོསས་འབའ་པ་ས།།ལཁྱརའགསབ།།མངཆཿ་ིལམ་་རཡ་ད།།འསོ་བག་མཡངས་ རགཅངཞས་བམོ། 
© བུ་གར ངུ་ཐོ། །ག་ས་བོངགཏུང་དོས། །ཆ་བུའ་བབེརས་བཀཁསུང་བ། །མརོ་མའི་ཅིབབརོད་འའི་བིརི། །རངོོ་དོང་འྲོང་། །རོབ་བོས་ བབཏནོ་བའི་བབོང། ་་་ 
བང་ཆེན པབྱར་འཆར། ། ར། 


བ་ལ། ། སྦེམསི་དགྱའུ་གཏད་པར་བྭ། །བབེར་ནབིལི་བྟཏ་འབུལ་བཞིན། །རངགི་ཤེསུ་པམ་ལེ་ངས་བཞིན། །བག་ཞན་བ་རནས་ཆོལ་བ་གདོན། །ཚད་ཟིན་དོན་ལུ་གནས་བརྡ་བ། །དེ་ཡ་འཁམས་ངང་སུ་དྲ་བས་ཆས། །ཁམས་བརྡ་བུན་ནོ་རིང 
བརྡ་བ། །མི་བངྡེ་ཐུན་ནི་ཐུང་བརྟབ། །ཡ་ངན་ལ་ངས་ལ་ཅུང་ཟད་བཅུག །གས་ནི་ལྷས་སམས་གཉིས་འྱབངྷས། །ཡུས་ནོ་འང་མནངམཆི་ མ་འབུང་། །སེམས་ནི་༩ངབ་གཏངངཀའ་སེ། །ཏིངའ་ཇིན་བལ་གི་ས་བརྟོགསྨ་རམས་འྱ་བུཌ་། །རྟག་བ་མེང་ 















།པར་གནས་བནི། །བྲ་བ་ བཏིག 
པགས། །པེའི་བླསམ་ཉམས་བསྟན་པ་ནི། །དམོགས་ 


ཞིན། །མ་ཡཾ་ངས་གསལ་ལ་ལུག་བར་བཞག །ནོངརནམ་ཁའྱི་གིན་བཞིན་དྲ་ ། །བངཡ་བགཞི་ལ་སདམེད་སར། །སེམས་ཀྱི་རྩེུལ་བང་བིམན། །རྟོགས་བས་མི་བསྒྲི མ་བཅོས་མི་ ད 


་སེམས་གནས་ཀྱང་། ། ཤས་པ་གཏང་ངུ་མིརུང་པར། །ཡུལལམི་རྟོག་བངེ་བར་གནས། །ཞེན་པའི། །ཞེན་པའི། ཏོག་པ་སྨྱེསན་ཡང་ །བམོ་ལམིཏི ཤར་བཞིན། །ཆེས་སྭུ་མི་འགང་ལནྱ་ཐིས་འ ས་ཁོ །དྔར་ 
ཞིལ་ཡིངཆེས་འྱབུང་། ། ཡས་ཉམས་ནི། །ཟུངམབལབུལ་མུང་ལོག་ཅམན། །སྣ་ངབཅས་དོནཟིན་ཏི་ངའཇིན་ཉམས། །དཉིད་གམས་བའི་ལམ་དྲ་བད། །ཚོགས་པཆེནལ་ངས་དནྲ་ཐམས་ཅངཟྱ བབ་པ ཤེས་ནམ་ཁའ་དབལཉམ་པའེ 
4 རྒྱུར་ལས། །མཆནམ་ཟིལ་ངིས་ ཀ་ གསུམ་པལོ། །ངེནས་འདུུས་བའི་ཚོགསྣ་རུམས་ལོ། དད གགོ་ །ཆུ་བ་སེམས་ལ་འདྩས་པ་ཡི། །ཨེ་ཤུས་ 

ངོས་གཟུང་བཀའ་སུལ་བ། །ཀུན་གཞི་བཞིར་ངོ་བོ་ལ། །ཆོས་སྲུ་པ་ །ཆོས་སྒུ་པ་ ཟུངམྱཐུན་ངཔནྲི། །རྔཆུ་བཅགསྲ་ཐབས་ངོས་འཇིན་པ། །སྣན་པ་མཁས་པའི་དཔ་བཞིནད་། ། ནོར་བ ས་ངབེ་བཞིནན། ད་སྤེམསྤ་ཀི་རིག་པའི་དོན།། 
སྩམ་འབོ་བ་ཡི་ད་ཡིན་ཏ། ྨ་ས་བཏུན་སས་ཡིན། ། ་ ་ ནམང་ལ་ངང་གིས་གསལ། །གཉུགམར་གནས་ལ་འཕེལ་འབོང ་ །ཡ་ཤས་ཟ་ང་ཐལ་འདི། ༈། །རང་གིས་ངོ་བོཆས་གྱིས། ཏཱ | 
ཅིས གོ་བོ །དཔེརནྭ་བྲི་བྲ་ཚངའྲ་བྲག་བ། །བསྒཾམ་དུ་མེངཔའེ་དགོངས་པ་པའོ། དར་རིགསནདཔསཞིངབདེ། དད ༈ །རཱལསམ་འདཿཉ་བཞིནྲ་ང་། ། 


` ་ བའྲི་རལ་འོཌ་བས། །རལ་བོས་མ་པད་པེང་བཅུན་མོ་བཞིན། །སྭ་པི་གཉིས་ང་སྦེས་བའིཆ། །ངྔ་ཆས་མི་གཅང་ཆོསྱ་ཀྱི་ས། །འཕོནུརམརཚར་མ་ཐག །མ་བཀད་རང་ཞིར་བོས་པ་ 
རངྱུ་བུངརཱལ་བམང་པ་ལ། ས་དག །ཏག་ས་ུང་པའི་ལ་ོ །ངཱ་ངོན་ཏོགས་པའྱི་རལ་འྱརཉསས། །ཤངབལ་ལྟ་བའས་འཇུམ་ཞུང་། ཙོལ 9 སང་བའིཉམས།། ཅི 
བརྡཔོ་པེས་དོནྲ་བམས་ཅད་འདུས་བ་ཡུ་ཤུས་ནམ་ཁུའ་དུང་མཉམ་པའི་རང་ལས ། །གམངས་བཅངབ་ འེ་སྒོམ་བསྟན་པའི་ལའུ་སཱར་བཞི་བ ཏཔ་ཡཾས། །བ་ བྱི་ 
རྩབའི་དོན །བརྱབ་ཟས་གས་བའིརོ། ། ཡེ་ཤེས་བྲབལ་མེང་བཀེའ་སུལ་བ། །ཐིགལ་གཅིགྱངྭ་ཇྔོགས་པ་ཡིས། བི །རངྱ་བུངང་བོཉིདྱ་ཁཊིར། མ་ན་ཡ སནམ་ལའབུང། ན་མང 

། །སྣ་ངསང་གསལ་བའི་སྤོལ་ཡུལ། །རྟོག་པ་གསལ་བཅས་ཀྱིས། །འཛྲིན་པམང་བརྡ་ལྕུརྩ་ཅིས་གབ། །ཁུ༔ ཀ་ །ེུ་ུས་འགོུར། ཀཀ ་ རི ། 
སྲམ སདརིགནནབརབ རྔ་བ། །ཇ་པ བ་གསལ་བ །རྣམ་པར་མི་ཏོགས་སལལ་བ། །ས་། རོ ཙམས་ཅད་ཤུཊ ཤུགས 
འཛུབ ། །ར་བཞིན་ཡ་ཤེས་ངོས་ཟིནོན། །བྱིང་མངམ་འྱབུངཆས་ཉོང་དཔལ། །་ལགས་བཏབ་ངས། ཀྲཀགིཾེྲཾ དྲ ོ་ ཏླུ།གས་འདོད་འུམས་ཅང་བ ༢ ། 





༦ 


བུང །གྲཟུགས་ གོའོ །བི་ཨིས་སན་བ། །བི་ོ་ བཅོ་བླ་ཆད་འྱ་བུང། ཅ་བླད་་བ།།ཆོགསབཟེན་རས་དན་ཐམསཅབ་རསཔའི་སཤེསནམལའ་དཔསཉམ་ངའི་ུད། 


|! ˆ ཧི 
༄༅། །འ་བརགས་སླ་ཁོས་རྨིལམ་བཟུང ཁོ ཐུགསྣ་རཱམསམ་ཐོའ 


[ ལས ཡུ་ཤེས་འུལ་མདྱས་བགངས་བ་བསྟན་ འི་ལ རད གིས་བ བ་ད ་ །འདུས་པའིལ་བོར་ལ་བཀའ་སྲུལ་པ། །གནས་བང་མི་གཡོ་མམ་བཉིང།། 
༈ སབ ཤས་ཡོན་ཏནནི། ། ེ ནི། །ངུ་ཡིས་ བབ་བོ །དངཔོ་གནས་བའེ་འི ༣ །གོལ་མི་བཏོས་ན་ཨ་སྣམསནི། །ལསྱཀི་དགོན་པར་སེམས་བཞག་པས་། རིག་མ ཡེ ཤེས་པང་དྲ་གནས། ¡[རོཀ 
་ ང ཆེས་ཉིདཔགཞས་པར། རེ །རེཿ ་སྙི་བམེང་པར་བག །ི་ངོད་ཡུལྲ་དཱ་ཁ་བོག་ཛོགས། །སངབའི་མ་ནིལལ་ལུཁ། ་ །ཆགས་བ། ས་ལས སྤ་བ། ་ 

ངྲགམ་ཞེན་པར། ནན །ཆོས་ ཁ་བང །རཆའཁར་བའི་ཞེནཔ་ཝོག །འྲུབས་ཐྲ རལ་འོརཆའ་ལོས་ཏེ། ། །རིགས་མཅུནར་ལས་རསནི། །ལུངྡྦནརན་པང་ཡ་འ། ། 

ས། །ཡེ་ཤས་རང་གསལ་རོན་བབྡཝན། །ཉིནམཚན་འདྲསྦ་བ་ཁུར་དྲ་གནས། །ངཔལ་གཉས་པའི་འྱ་འམངཔ་ནི། །མིབྱངྱ་ཧཱ 


།ངེ་ཡཔ་ །གམོང་རིག་པའི་པང་བཞགཆེ། །སྭ་པ་ 
༢༥ །་ རྱ སམས་བ བོ་སི་ཤིས་མང་ཀར་གནས། །ཝཚོམྱ་བཱ་བཚརྦསོན་བང་བལ། རད ་ རཾ ཆན་འདས་པའི་ཉེགས་པ་མང། །ན་ཏགས་ 


ད 


དཱ 





མངོན་ཤེས་དུག་བུངནས། །ཟས་ནོར་ཆག་ འོོ 
ཉིད་ལ་མངོན་སངསྤྱ་ཆས། ད་བ་ས །འ 


།ཁུངྲ་པ་ཉམ་ངམད་པ་འདྲ། ཏེ།  །་ག་བུར་་བཆེད།།ཆསརྱང་འཆས 


ཡངམ་གཟིགས་ཏེ། །ཐམས་ཅང་ཡེཤ་ 


ཐེ བཏངྱསཾམས་ལ། །རྐྱནན་གནཿ་ ནསྤ་བུངཆོས་ ་སྐུར༨ཤེ ཅིར་ཡུ་ཤུས་བཏངབཞགམང། འབྲསཿ 
དར ་ ག་འ །རཅསས་བའི་སནས་། ད་ ། ། རྔ ་ ཟ་ 
་ཇི་ཆཆོས་སྒུག་ཅིག་བུ། 
1 ་ རུ སའ ་ བཅལ། ། དོང་རཱགས་གཟུགས་སྨུར་མས་གཞོས་འབྱུང་། ་ །བརྗོང་ 


།ཁའ་དང་མཉམ་པའི་རྒྱུད་ལས །„ -སོམ་བའི༡མས་བསྟན་པའི་ལའུསྙརེ་དྲུག་པའོ།། 


ནགྗྫ་ ཀག 


། །བར་ངོ་ཐོགས་མངམ་ངོན 


། །ངེ་ཕྱ་ཆས་ཡྱངས་ཡངངག་ཡོང།།ཇིགས་ 
༤: རད 


་ །ལྷས་བསྟན་རྨེལམ་བཟང་པོ་འབྱུང་། ཚུ ུས་ོསཉིདདབང་བི། འི ླ །ཆོད་ 
བ་ མང་བར་གནས། 7 707@@་ །དམར་བའི་ཏད་མཆིས་ 


ས་ལམ པ་ལས སོཔབབ་དག 
་སུ་གནས། །འྱབུནངཔ་གྲཟའྷ་སརཤར་བ་ནི། །རྱམཚོ་མང་དྲུ་གཟུག 







| 
། 


ཧཧ །ཡིནས་རྔར་སྤམས་བཔའ་ཡིས། །འདྱུས་བའིལ་པོརལ་བཀའསྲུལ་བ། ཀཀ ་ །ན་འིཡིངཡིས་ི་ཞབགས། །ཁེས་དོན་རགས་བའྲི་དལ་འཐོར་བས། །ད་ཉིད་པོནི་ཝར་ ༈ །པཾཿ ས་། 
ཆོས་སྤོ་གང། །རྣམ་བུརྟརག་བ་ཇི་ལུར་གཞེམ། ུན་ྷ་སུནཔས་བཤདྦདག་སལ གསལ། ཧར ་ - ` ་ །དེ་དུན་ངེས་བར་ 
་བནི། རེཾེྲ་ །དཁམཉིངལ་དམིགས་པུའོ། །སཱོང་པ་ལྭ་ཟོ་ཡེན་པརག་ རར: ༈ །ཡུས་བགུརག་པཟྲོ་བུབ་ལ། །སྡེ་ཝཾ་ཨུལ་ལྭ་མ་འངག་ཧཱ། །རངརག་ བརོ་གྲསལ་བནི། །རྒྱན་ངུ་ 
ཌུ མེག ཅཱ །ཡུསྱིསུགྲུབས་རབས་བཟོལ་ ས་  ་ བཅཉིངུག་མ་འདུག་བགན་པར་ཤེས། །རྒྱལ་པོ་གདན་ཨུའ་ཇིན་པའང། །གངན་གནས་པཆོས་དྲ་ངིངས་ལ། ་ 
ཧྱ རི མཆམས་སྭཾདམདབས་ནམཁའ་བཞིན། ། །ལུས་ཀྱི་པེཉིངྲ་ཧཱད་བར་གསུངས། །ང་ཡ་པའས་བའི་སིངཔ་ཉེན། །ངེས་ལུགས་གངམས་ངག་ཁངཆུངནས། །ངག་གི་སྣཱ་བཉུང་བས་ཏཏེ། ཀྲཀེཾིེིྲེྲི་ །། 
ངག་གི་སྩན་གཞི་པང་ མརགལ། ལ། །མི་སྭངགས་པ་གྲསམ་ཡོང་ཡིར། ཤངག་གི་རོཉིདྲ་ོང་པས་སྟེ། ་ རིཧ། །སུགས་མཆམསྱ་ཀི་ོ་སར་ ་ག་ །ཞུ་འཆང་ ན་དཔམི་འགལ་བར། །ཆོས་དཔའབཐུན་བརྩབམས་ 


་གནང་། ཀསྒས་ལ་ོགཔའ་བྱས་ཤལས། ། །གཞན་དྲ སབར་མི་བའོ། །ངེ་ཡང་རྡོ་རེསམས་དཔའཉེན། །ཨུང་ཝནངས་པའི་གངང་གིནི། + །རྣམ་རྟོག་ཐ་མལ་རྒྱམེང་པས། ་ 


་ རན བ་མསུས་བས། ྲེིེིཾིཾིཾཛཾཾཾོི་  ད་ ་ ྲོ་ །ནགས་ཀྱིརི་བགས་བག་ལབས་ཁྲད། ། ིཾེ ཆོས་ཏིོས་་ིག་བར་ནས་ུ། །མ་རིག་། 


 སྒླུཛྷཱས། ་་ ་ ཡོ་བ གིག ཾྣཾ] ཀབ ་སས་གསའ་ངོག་ ཌི ཤིནྟཏྭསསནདངསྭ་གུབ་ཐོབ། ། སབཛིན་ོ། 
ཧིྡ་ཆོབས། ། པག ཆོས་ཡ་ཡིགམངའ པ་ཡས། །།  ོ་ ཡལ་བླ་བོའ བམ ། གག ོ”་ འ 


ར་རོ་ག ས་ལ ྭ 
་ འོལ་བ རྒྱོད །ངེ་ཡངཁྱས་པའི་སམས་དཔའ་ཉོཿ ། །པང་བའི་ཡུལ་ལྷ་བས་བྟརགས་པས། མ་རིག་བགཆགསྐངས་བ་ལས། ། 
| གཞིལ་ཡུལ་ི་གྲུབ་བཨེང། །དྲེ་ཡིརལུཔྡལན་གངམས་ངག་གིས། །མ་རིག་མེང་པར་བག་ཆོང་པས། ཟིས ་ རརཾེཾེི །ཡུལ་བྱི་ཡོང་མེང་མཐའ་བུས་བྲལ། 








ཿ ° 


| ག་ག .<„ ཞེ ཆི 

༄། །སྱུ་ོང་བ་བཞིན། །མུ་མཛོག་ཟྲགས་བརྟན་སྱིཀླ་དུབཞིན། །སང་ཡ་བཞེན་པའྱི་བོམི་འཇག \ རྣལའེཆ་ཡུྱབི་སོས་མི་གངགས། རཱོ 

ཐག དེ ། །ངེ་ཡངརྔ་ང་སེམས་དབའ་ཉན། ང་ར གོ ་ །ཅིཡངར་མེད་མངས་བསུན། ། ག་མ རོ ངེ ཿ ¦: ་ རུ | 
| ཀ་ ་བ་འཿ རལ་ཞེན་ །རྨབགི་སྒྲ་འཇོག། ་ 

¡ ཌཱསིངསཏན། མ་པའི གཞཉང་ལུངཝཿ ས། ཆོིས་སུ ཀྲཀནྲྲྗྫྲྲོཀ་ སོ ཞེནཔའི་ བུ 

སྟོང་། །འཁོར་འབས་ཀུནས་མེདཏོགས་ཐིར། །འཇིགས་བའྗིརལམ་སང་པ་འྲད། །ལྟན་ཅིགམཿ ་ །གུན་གུཞི་སྦང་པའི་སམས་དང་བལ། ་་་ མམད་པམང་པ་འྲ། བཆ 

འའ གཞི་ཏགསྐན། །ཨུལསྦམས་དུས་གྲསམ་མདཔ་སྟེ།: །གང་ཡང་མེང་པའི་ཐོན་དྲ བུང །རངྱ་བཱ་ ན་པ་ག །དེ་ཡ་ངལབོརྡ་རམས་ཡི་བྱ་འུས་ཏོན། དད ་ 
བྲང་ངོན་ཡུཿ གཉིས། །སྩེང་རིམ་ལྷ་སྡོམ་བྲང་དོན་དུཀ །དྲང་ངོནམ་ངོ་རླུང་ལྔམ་དགོངས་ཀྱིས། ། 7 གོ །གེལ་སྩིབ་མེད་པར་ཐེཚོཡ་ཚོང། ་ 





ཨེང མ་པིག་གགཞི གིས་བ འ་སག རར ད 
།་བཔའབལ་མད་པས། ོ་ འབོགས་ཚོད། །ཅ་ཟླ་བ་ྱན་བར་སད། འ་ཅག ཤིསདམ་ལུ་ོའསཏམ་ག ལས 
` བའྲིད་བསག་  ་ ནཱ ་ །ངད་ - །ུལ་ ཀཏོ་གས་འཇིམས་ཧུད་ 
འའ ་སོ་བོགགཏོནའཁར་བོ་ ་ ཁོར ་ གོ་ཁ །ཟསྱ་ཀྭི་ཏོག་བོ་གཞོམ་བའྲ་ེ།།གཅང་བོངམ 
 ་དབར་ཡང། ་ ་ །ཁིཿ །རྣལྭ་སུངས་གཤཤངགཅི་ 

གཞམ། །མངོར་ནཞིར་བང་མེ་ཞིམ་ལ་ ཀཀ ་ དེ ངོར ངགཞོན་པརྨ་བ། ། །ང་ཡང་འདྩོས་པའི་སེ། 
ཆེན། ། ར་རོལ མགང །ྣྩ་ ་ ་མད་པར་ནི། །མོ་སྣཱག་བ 





ཞིང 








༄༅། ` „ །བརྒྱན་བར་བ། །སྙེན་བ་བཞི་ནངུ་ཆོག་པ་གཞོམ། །བངངོརམེང་བའི་གོས་གནན། །ཡོན་ཏྲརྫལ་ཡོད་ཏིང་འཛིན་སོགས། །ངེ་ བགོས་ཀྱི་སོག་བ་ཆོམས། །དེ་ཡ་བརོ་སེམས་བབལཉོནོ། །ངག་གཉེན་ཅོགཔ་གཞོཝ་བའི་ ། 
འི སོཾ བླ །ས་གནན། །ཡེན་ཏནྡ་ཝ་ཡྲང་ཏང་འཛཾན་གོགས། ། །བཆོམས། ་ངཔའཉོན། །ངག་གཉེན་ཏོག་པ་གཞོམ་བའི་ 
རྱན། །མུ་ངུངསཾ་ངམ་ ་གངལ་ཡང་། །ངོན་མང་པར་ཆགས་སྩང་པས། །གཏེན་ཀུན་བླ་བརྫོང་ངོརི་ས། །འདི་ཀམང་ལུ་ཤི་རྩང་སྟམ། ནད རག གཞན་མི ' 


¡ 


པུ 


ཉེན 
ལསར་གསུངས། །ངེ་སྔོངཚུལ་འཆོས་དན་ངབཝན། །ད་ཡིརཆང་བམེད་པའིམཆོག་ རྫགསབཟན་མོ་ངནངན་པམས་ཅད། 






_ ཤེས་བདྱ་དངྱ་བུང། ་བྱས་པིཨིང་བོན། ི་ོ །ལྷ་མེང་མུནལས་འོད་བྱང་བས། ། འགོ་དོན་བམ། ལྷགམཁོང | 
ཟརའཛོན་ཡུ། ། ` ་་ ་ དད ོ་་ ད་ རྩ ། ྫ ་ གསངསོབ་ངན། ཞིས 
་ཁཱཧོརཔ་ ཡུ བུལ་བ , ་ མེ སྔམས་སེས། །བ་བང་སྙིང་ར ་མཆོནས་ 
ཏིངཚཾ་ངོན་བཏངནས་གཞ ཅག །ངིཿ རན རོ ག་ས །དྲ་ཕིར་བདུདྱའི ངི སེམས་ཏ་ཤིན །ག དད རི 

སྒཉསྟཏ་གམདྡ་རས་མི་བྲང་། །ཆེར་ཝེངགསུང་གིལཁོརལ་བདེ། །པ་ཡངརྡོར 


ལ་སྒ་བངཆོས་སྟེསྐའ་བྱང་། །ངགའབས་ངོམས་ཤང་། 
ཉོན། མི་གནས མ་ར ས་བསངས རའ བདེག ± རི ཚི ༢། ནག ་ ལི 
[གཏངམས་གུ་གརྦཏ ཏད ཀྲག ེབ པོ་ཤེས་ཡདར། གཞན་ལྭས། ་ ྲྲྗྫཾྲྫྲླླ་་་ །འཇིགཏེནཆོས་ལངམ་བརགཟུང་། ་ | 





| འཇིགས་བའི་ ཟུག ཊཱ ང་ 
ཡགདྡུང་། །ལིབ་དང་བསམ་ངན་སྣ་ཚོགས་རྱིས། །མི་དགྷ་ཝས་ངན་སཚོགས་འོབ། སིབ ངན་སང་ཡུང་ །ངེ་ཡང་རྡོ་ངཱསེམས་པབའ་ཉོན། །སླུ་བ་བཛད་གི་བདྱང་བུང་བས། །དྲུས་གསུམ་ལེགསཉ་ 
བམི་ །མཛནྱ་ ཤཾསྭ་ཅུགས་བས་ཞེ་སྭང་སྤེ། །ཚིག་ལས་འངས་ཕྱིར་བརྫནྨ་མ་གྲུབ། །རྨིལམ་བ 


, ཐལ་བསལང་རྒྱང་གོལ། །༡མས་ཀྱིས་བླསས་པ། 


ཐག་བུགས་སེགས་ཡི་དགུ་བས། །ངངལ་གན་ 


£ 


ཱ 
རུང་། །ཡི་ྲངྭ་འོང་བེའི་བདེརཆིག་གིས། མ་ལགས་ 
དཔཅིསན། 


ཅག ༣ །པདེན་བཡིད། །བིགས་ཞུགས་ཚི་ན་ཁོ་ངབརིཡང། བཅངམ་ཡུ་ཡོོ །འཇིགས་ཁསྲའ་ཁབ ལི་འདུ་ག་ཡུག །ི་བའོ་སོབ་འཇིགས་འཟིས་བཀས །པ་དགངོ་ོབ་ཡོར་ཆག་འོ། །སྡ་ཅས་ 
ཅུབ ་གླུས་གཞུས་ཡད་བུར་ཤས། ཉམམི་ང། །ངྷཉཾདྱ་ཐུ་ྲ་དྭགླ་ས་ཡངུམཐོང་། །ངེ་ཡ་བའུངས་བའྲི་སུང་བཉོན། །སྒོམ༡མས་ཆིལམ་གང་ཡུང་རྔ་། །ལྷ་བདྡངྟལས་ངནྱ་བུངྱ་ཟཱར་ནས། 
ཅའསྣ་བུགྱཙུང་ཙུང། རཾཾཾགིངིོ མཾ ངྲེ་རིཆ་ རཱ ་ 


། །ཏིང་འཇྲན་བཏང་ནས་མོཿ ། །མི་ངགའའཆི་བའི་སྣུགབྱསལ་སྒྱེ། །ངེ་རྨིཆེས་ལ་ཡིཆངའབྱུང་། །ལྟ་དམར་གཅིག་བ་ 


༤ 


ན། སེ་སྙེན་པ་འབྱུང་། ་།བངེན་ 
ནྲདུའྭ་བུལ་བརུ་ཤེས། །དྲོན་ཏོགས་ཅི་མཁའྩི་ཆལ་བེའི་བཀའ། །ངེ་ཡ་ངྡ་རྫོངསྐམས་བའ་ཉོན། །ཉམས་དངྡ་རི་ལམ་གང་ཡང 


།ཌེས་ཐམས་རུང་སྩོནྲ། །གེཞན་ལོ་སཱས་བས་བདན་པ་འབབུང་། །ངཌ་བླུསས་བའི་བྲདྲདཞུགས་ཏེ། ༽ལཱའྲི་ལུང་སྟཾན་ཡེརྩསསྦནས། །ཏིངའཇིན་བཏངནསྲ་གངཁ་ཡན། །ཆས་ཧི་ 
ོ་ རྫིམངྦ་བཟམསཅཿ ཛན །ྱིཿགགས་ས་ནས་སང་། 1 ལས ཁྱ ཁུའོ 





| 


ལ་ས་མཤསཕར།།ང་་གྲགགས་སོགསནན་ ་སེསྭ་བ་ི་་ྱད། ཚོགས་བཅས བསད་པས གེ མན་བའ་ལེ་བདནུརྩ། ད། 

` ཆུ འི་ང །འད བ་པའི ། །རྱེན་གི་ནོང་བམི་ཏོག་བདྡུད། བོ བ་གསལ་བའ་བངྡདྨ་བུང་བུས་ 

གགས་སོ གསབས ས་བའི ོང དམ་པའོ 

རར ་ འའའ ་་ཡེ་བ །ཡུན་རིངས་བསོམས་བསཆོངམ་ིན། ། ཅན་བ འི་འདུང་ཐྱུགས་གསལ་ཟྲ་བོང་ ། །མོགོ་ིས་གཉངདུནང། །ཐ་ 

ཅར ་ ྲརཀེཾེང་ །དལ་གཉེན་པོསཆོབ་ཞག །གསུལ་ གསལ་བའི ལོ 550 ན་ཉམས། ཅྱམ་ཨི་བ་གེས་སངྱ་ཆུང། །ངཡ་ངརྡོ་ཇ་སེམས་ངཔའ་ 
༈ །རྨུ་གས་པ་བང་པའབདདྱ་བུངན། །ཡུངཝམཆོས་སྣུཆོས་མོ་ཟིན། ཟིན། ། ། ཤེས་པྲ་རྔགས་པསོ་ལུག: ༈ །གཱོམ་པྲ་བསྱ་ཀུང་ །རང་རིགླངན་པས་སྲེ་ཤེས་ ། །ལྟ་བས་ཟཾན་ཛར་ 

་ག་ ས་ཡོ ། བཆས་སྷུངསམ་ཟིན། ཀ་ །ཇ ཛམ་ ས་འགིབས། རྩེར བསྟན། །རེཆན་མདབྱདཞུགས་ཏེ། །ངང་སྒམརུཀས་ 


༡༧ 


ངི །ཕས་བང་བཏམས། ། ཤེས་བྱ་མུན་ལོང་ལྟགམཐོང་བལ། ་།རངརིགམང་བས་ཞིགནས་བོང་། ་ $ ་ ༈ །མ་རིགླམོངས་པའྲི་དོཡིས་ནི། 





བཅྱུར་ཉིས་བྲསས། གད ོ་ །དེ་ཡ་ངྡརྡ་རཱསམས་དབའཉན། རའ ༤ ། ། བོ་ག ཛེ ་ སེ འུ 

།རྭ་བཞིན་དུ་༔ ལ་ལོ བོན ་ ` ོི་ རཆ 
ཅུ ཀཱ 1 །མ་ ་ གགས་བླ་སབ། ། ཁཾ 
བ ་ གི །ངོ་ཕྱིར་ ཀྲཀ་ ྲགེེྲེ་ ཱ ོང བི རྨི 


་བརད་དྲན་བའོགྲཟུ་ཁསྱ་ཀྱིས་ཟུན། །རྣམ་ཏོག་རང་བ། འབས་བུ མཆོ མས་ ལས་ད བསྩནལ རར (ཏ་ 
རི ཙིས །ཞིནས་སས་སམྱས། ་ ་ ཡོ ་ ད་ དྭ 







 བད་བརུང་བས་གདམས་པགམེད། །ནན་ཏནརུང་བས་ཉམས་བངྲ་བལ། ལངཆེན་ནུན་བུ་ཡང་ཡ་བྷཱ་པང་། །ངེས་བའི་གདང་དཔལ་ལྡན་པིར། །ཌོ་བའི་བངུདྱ་ཉིས་བྱསས་བསྩ་ལུང་། ་ །སྒོམ་བའི་བདྲང་ནིང་་ 

གསོ མསལོ་གནངགས། ྲགེཾིཾ ་ ཅར ་ ངོ དཔ སོས་པའིབད་ 
' དན ་ ། །ཉམས་བགའ་ བམ ན་གོཡ་ངཱས་ 

ཀཀ ༈ མང ་ུས་དཔའ་ཏོན། །བ་འ་ གོ་གོ རུ རར ི་ ་ གམ ང་། །ངེ་ 

སླུ་བ ས་ཞནཔ་རུང་། རི ་ ཅ་་ ར་ར མས་རཔ་ཉན། །རྣལ་འབྱནུ་ ་ ས་བ་ང། །ངགན་པར་གནསན་དང་ཝན་འདུ། །ཚུཡ་བཅེས་ཁ་བསྲག་ 

0 ། ཁ་ལན་ཟས་ནི་གུན་ལ་སྟེར། དད དད0་ ཀྲཀྣྗྗླྣྣྦྣྗྨླྲླླྲླླ་ོ་ འོལ་ཁ ༈།ཆོས་པ་ཡིནཟར་སུན་འདདཞ། །འངེང་ཀློག་མཚནམའི་ 

ས་ལ་ངགའ། །སྙེམ་པའི་ངོན་མང་ག་ཡང་པའ་བྩང། །ཨོན་བངག་ནམས་ལ་ང་བངག་འཇི རི རར ཀཀ །རེ་ཡ་ང་ རམ ན། །ཞེན་ཆགས་གནས་བྲང་ ¡དར 





། ་ ངགོལ། ་ །བྭ ་མར་ཤས། ་།ག་ཡེང་ 
རཾ རོ ( ཤེས་པའི་ཡི། ག་བལལན་སྱ་ཡང་ །ཨ་ ། དུ བས་ནས་གཞན་ངེནྱ ར། །ག་ ་ ཅུལ བ་ུགས། །གཞན་བྱིས 


།གནས་ཁ་མཆགས་ཞེནམེང་ཤུས། ༨ །གངནྱ་ག་བ་ལག་ཨིན་་ 


ལ་བ་བགྱཏུ་འཛིན། །བཀ་ཤིས་འདྲ་མེང་ཝ་ ་ག ཁིག །རང་འདོཞན་བའི་ཁད་བགས་ཏ། ཏི་བའ་ཛིན་ ` 


ད་ རེ ་ 


༈ །་ཐའིལས་གྲནཆདྲཱ་བོང། །གཡངས་བསར། དོན་བ བལ་བས་རངབླསས། 


ངང །གཞུན་ངོན བངྲ་རཊ་ཡིནཟེར་ནས་ 
ཅོ ུ ངེ ྲ་ ཊ་ཁོངན་སགྱོ་བགས། ཀྲོ མོ་པ །གངྭང་ འའ 


° 











| 
། 
| 


| 


ཐོ ཊོསུར་ཤེས་བ་ལུས། །སཞིངའརད་ནཙམ༔ ཅུས་འ།ཇིནཁེན་ ྭཱ །ལགྱ་བསགསུནས་ ། 
ྒ ་མྡརྣརམས་གཏར། ་་ ངི །ཟོས་རུང་ནལ་འཐོརཞེན་བཅན། །འཁེརངན་ ་ཁོར་ངན་གཏུནཁུ་་ ༥ ི་ོ བགོ 





| ' སི་གོ་བརཀང།།༩ མག འཁར་ངན་གཅིགལ་གཅིག་འཿ ཟ །གསངསཔ་ངན་ སུ་པའདེབས་བཞེ་སངསྦྲེ། །དྲིན་ 
; རོ ངང་བའིབདྭ་ངན་ངངགྱུ་ཀྲང་ གས ཧཾ 
་ ས་ ་ རག ཆི འི ད་ ྲིྲ ་ ཡི 
༈ ་ཅནས་འཇོས་ འ་བུངནི། ོས་རོ་ཟགས བ་བ ཐང་མ རེ མང་བ །བ བ་འ ་ ་ 
ངེ ་ དྲ ི་ ཏྱུད། ། ནཾ །། །ུང་སྟོན་ 


ངོ་སོ ཨ་གར ། དབུ རྩ ོ་ །སསམ་རབོཅིས  །གཞ ་པའསམཚེལ།་ ངད ། ི་པབགའོ། 


ད -ོ ; 

དུངཞུགས་ཏེ། གཏི ང་འཇིན་བཏང༔ ཅོམ། །གཡ་ངས་པའི་ལས་སྭོུང ངྱ་ཆལ་ཅན། སོ་བ ། རེ་ཉི་ལངསོན་བདྱུང་མ་ཤེས། རཾ ུལ་བདནཛིན་མངསབའ་མི། །མང་རིག་ 

ྒ རྗརཾ། །ངོན་བལ་པརནི་ ས་གཞན་དོན ཐོབ ལཿ བ་པ - 

| ་ སིི ` ་ མི་རྟགསཞན་པའི་བདོ་བའྱ་བྱང་། །འཕེལ་འཤི་ཡོང་པས་མ་ངེས་ཏྲེ། ། གྱ ་ 

རླེ ཏཱ་བའི་དོན་རིན་མབིན་ང་།་་ པའི་བདྡདཞུགས་པ། བསམ་ ཟླ ས་བསའཏིན། ། ལ་འཐོར་བང་ཝནྷཱ་ནོལ་པ་ལ། །གང་ལྔ་ནབ་པར་མོ་ གངལྷ་རྣམ་པརམོ་ཏོ་ ཿ ཙོ ཤེས། ། 

0 རིབ །ལྷ་མིན་ཞེན་བུ་བདྲུད་བླེསསྣ་ལུང་། ་ ཧྲ ་ ད་ཁ ཆོ ཀཀ ་  ་ 
།དུན་པ་གཅེས། ནིང རི ངེས་པིའཿ 


མངལ 6 འའ ། འགང་ཟག་ཀུན། ། ྲུ 
 ་ རོ ཀགསྤ་ཆཅམ་ལའབ་གས་ཁར་ངང། ཀྲས ་ ་ 0 ་ སྒ །མར་ཁག་མེང་པརསངས་པ་སང། ་ 







( ལྟེ་འྱ་ - 
རྫ གྱག རག རར 


བས་དཟི ར་འ རེ འདད བྭ་སྣ་ཚོགས་བས། ། པ་ལོ 
དུ་ཏིང་འཇིན་འཕལ་སམཱན། །དེ་ཕིར་ ༡ མངོརས་བཔ་ཉོས། ། ངེས་པལིལྭངྲ་ལརྡ་རལ་འོུརལ། ན་ཏ ཞེ ལང ངེ 
་ _།མཁས་ལྭ་སུརའརདངས་ངསལ་བརྟལུང་། ། ི་ོ ིསཏི་ཏོགས། རཿ ི་ྱབཞ་ངམད་ཤས། དད ་ ལུང ཅོ རུལ །ཡོན་ 
ཚོང་བ་སི་ངན་གནས། །ཐོས་བསམ་མ་བས་ངྱ་ཧལ་བྱཾ་ས། །མཉམ་དུརེནས་ ་ རུ ་ར་སསའི་ཨ་བཅུ་ཁུགས་། །རུཔཉམས་ངན་པས་གཞན་དགུ་ལ། 
་ །ངོན་ངང་ཝན་ལ་གསོང་མི་རཱ་གས། ྲཾླཾ ྲྲ་ །ཁངྲསྡོུག་ལས་ཐིས་མནརནས་ནི། །ཝི་མར་དཔལ་བཅན་པོར་ལྱུང་། ོ་་ོོ་ ནཾ། ི་ོ དད ་ 









བབོ་ཉོན།། ། ུ་བཅོ་བྱདྲཡོབ། །སོས་ས་ཡར་ཡིཊ། ་ །དྱེཕིརྩཉམཿ བྱབྱ རགས་བཆན་བ་ས སག་ལ 
པྲས ྲ་ །རོ་རརི་མས་བབས་ཡང་ཞུས་པ། ། 
།ངེ་ངག་ཟིལྱ་བྲིས་ཇི་ 


སས 


༩མས། 


ཆཆོས་ལ་སོང་ ཟོ ཏོ །ཆེ་ས་ིཀ་ཡེ འཚ ༤ ༥ ་ རེ 
$ ] (ཤེས་འཛེ །ཆེས་དུངས་པད་ཅིང་བོབསྦཀིས་ ་བྲོབརཀྱི་ས་ཚོལ། བོ་འི དཔའི་བམ་ཁོ། ིའའགའ་ཆིང་མ་ ད་ རི ལོ་བ 


ཡོ གྲ ་ སྦང ༥ ཚ་བ ྲ་ ་ 


་ 
འཆ 





བིབ །ཆས་ཏིད་བཛའ་བབབལཔྲ་བི་། 

ིཔ|ི{ིེཾཾ་ རར ཡང་དབང བ་མེངག་པའི་ཤས་པ་ཡིས། ། 

འདྱི བླམ་ དཨཱ་དས་ཉིན། ཡིང་བཟུསལ་ 

རྒུ 7 ི་ོ ༈ ་ རི | 

མང་བླ་ག་བས། །འཐས་བ་ཡེ་ཤེས་ལྷུན་ཙོས་གུྱ། །ཛོགས་པ་ཆེན་པོ་ངས་ངྙོནྲ་བམས་ཅད་འདྲུས་པ་ལུ་ཤུ། ངཿ སངས་པ 
འུས་ས ལདམཁའང་ 


ས་ལུན་ 
ང་འ པོ 
པང ཅུས་བའི་སིང་པོཉནོ། །འདུ་འན་གཡེ་ངབའི་བཅྱདྱ་བརན། །ཏང་ཛིན་བྲགྱཤས་པའི་སྤེལས། །འཛོང་ ་ །ཞེན་པ་གནས་ཀྱི་བདུངྱ་བངན། ཨ་ལམ་ེསཆགས་བའི། ལྟ 





ཀཀ ་ །མཐར་བུག་ །འྲེལ་བམང་པཱའྱཉིར། 


བབ 
| 'ཡེང། །རྒྱུ་ཀྐེནོ་འབྱུང་( 

ངངོན་འ,ྱི་སྔར་དེལ་བས། ྲ་ སཱ། 
་ །རརགནས་ས་ངསྒྱ་རྲས་བཀོངས་བ་ཡྲི་ ` ་ ཤི་ཡ. 


ོང ་ ་ །བངེ་བ་ 
བ་་་ ད་ ཌན །ཟིལྱ་བིསཿ 


མཁའབངམཉམ་པའྱི་རུང་ལས་ ། །ཿ 


།རང་རིག་ཡུལ་མེད་ཕྱིར། འ་འརོ་འལ་འོའོལས། །ཡུ་ཏནགཡང་བའི་བཛྱ་བན། །བདག་ངོན་མ་གྲབ་བརྡ་དྭ་ཨང་། །མི་དབུང་མི་གཏང་ངོན་དན་བས། ཀཀ 
ལ་ཟཾལྷ་བོས་མནན། 


།གནས་སྣབས་འབེལ་པ་ཏི་མངིན་བག །གྲངཱང་སམས་ 
་རྱིས་མཆན། ། །༡མསྭ་མོ་འཞན་བའི་བདུང སོ བིད ས་ཡི་བ ན་མེ ༈བས་པ་ལྱ་ཡས་བནན།། 
བོགས་འཕོང་ ༈ །རངའྱབཱང་ མངྦ་ལིར། དབང་ལ་མི་ལྟེས་ 


རིགམིའྱགརྟཏོག་པལ། །གཞནངྱ་ཡ་ྟོན་སྦ་བ་ར་ཤེས། །རབགོས་མངཔ་བིལ་ 
7 ་ 


།དུ་ཡངྒ་རྔ་རསཾམས་བཔའ་ཉྡེན། །མཁའཁགོས་ཡུང་བསར་བདོད་བུངན། །རང་ 


ར་བྱ་ཕན་ན་ལ་གནོདམི་རགས། ། ནང་བ ཤས །ངྱ་ཆ་ 
་དབགྱི་ཡང་། ་མོིམང་ལ། ༥ །དྱེ་ཕིར་ ལི 


༡ཉམས་ཀྱི་བདུང་ཟིལྱ་ཟིས་མནན་བ། 










པཔ ` 
ྱུ་བ་་ཏ་བས་ བསྟན་པ་བྱུ་དག་བའོ། །དེནས་ྲ་རིས་མས་དཔའ་ཡིས། །དངྨ་ཝཱན་འདུས་པའི་དོན་ཆདྲ་དུ ། །གུན་རིག་ས་མས་ཀྱི་རྒྱལ་པོལ། །བརན་པའི་ཡིང་ གསོུལ། །སེམས་ཅན་ ་ 

ཀྱསོ་བབང་། །ས་སྱརས་བགངས་བའི་ཉིངཔོ་དང། ལོ ་བང་བམས་  ་ རྩ ཁུ ེགནཔ། རྣ 
་ །ཀུའ་སུལ་བ།  ི་དས་ས་བ ང་ཅས། ོ་གསལས་སའཛང་། །སུམསྤ་ཀི་སིང་པོ་རིག་པ་ཨི་ པ་ཞི སཾངསྐྱརས་ཧིང་བོ་ཡ་ཤེས་ཡིན། < ཟ 


།སྔཆནཡིན། ་། ངེ་ཡཾ་ངརྡོརཾས་མས་བཔའོན། ། །མ་རིག་གཏི་མུ་ག་ལ་ ང་བའི། །ཀུན་གཞི་ཚོག ངའ བས །ཚོར་བ་ སུཆུགས་ཐ། ཅུ ། །༡ངལསཉད་ 
འ ་ ཅིན ང་བཟ་ང་ང ནཆོས་། ཅི བཱ དར ་ ྨ སཔ དབ 
ྨིལོས་བབ ྐརྣོམ། །ངུ་བཞིན་རང་བཞིན་སཆོགས་པ། །རོངས་པྷ་ནམས་ནིངམ་བརྩལ། གཾ གོ ་ འི་བ །སྒྱུ་མ་པལ་བངོས་གཞོ་མངུ། ། །མེང་ལ་ཡེང་འཛིན་བཁོར་བའི་གཞི། ས་ 


སྐམསནི་ཡང་དག་མེན། དྲད །གངཡ་ངརྦཔལ་ཅིལ་ཡང། །འཛིན་ཅི་ེན་པིརསམས་འདི་ཡུང་། ཀྲག ྲགིྲིེིྲིྲིི །ཉན་ཐས་རིག་པ་སྐངཅིག་དེ། །ལམ་ 


རི ཧོ ཟསྲུངམི་ལེངྱ་རྱུབ་བཞིན། ། །རིག་པ་ཁོ་ལངརང་རེ་འདོད། །འམ་བསེིཿདོནཁས་ག། །པ །ཝིའི་སམས་ཅམ་རིག་པད།། །རོུ་རངག ། ། གཱིག་བ་བང་རལ་འྭགོ་ཁོང་ཅན། ། ིལམེོདཔསག། 
སྣངབ་ཡུལ་འདིརིག་པ་ཡིས། ། །གཞི་ གསན་ངིག་བར་གབ་པ། བསའ །གཞིལ་སྙུར་བཏབགོབ་དེ། ཀྲྣྣྣྗྗྦྗྗ་་ །རངསེམས་སྣངཧཱ་ངདཱིརམང་ལ། ལཿ 
3 །གས་ངསགས་ཕཱི་མྭ་རིག་པ་སྟ། སྣ། ན་གསང བསར སིས །ཡང་ཏིང་ ཆྗེགསཆེན་རིག་པ་འདི། _ །འྱངྱས་མྲ་བཱསྱ་ཀི་ནམཁའ་འྲང། ། །ཆསྣས་ཅིགཔ་རྲ་ངགསལ་ངྭ། །འག་ 
ཨརཱ་སསུ་ག་ཅིག ུ་ནུར་ས་རང ཁྱག །ཡ་ངབག་ཡངབོར་ཤེསཅིང་རས།།སཱེ། ཡི་ད དད ་ ཊཞིན། །སང་ངོ་ཅིགས་བཏུག་པ་བཀའ། །དངན་ཡ་ཡོད་ལུལི་ ཤུས། ། 
་ ད་འ དོ ཧིང་ཕོ་བཀའ་སུལ་བ། །སབྦ་བསྭཱ་བ་ཁའི་དོན་བསནན། ་ཇིབཞིན་བ། - 
དཱ གམ ཅོ་ལོར་ །དོཡཔརྱམ་བའིཧང་བཉས། །རྟེགས་ ུནས་ངས་ཇམ་ནི། $ | །ངེ་ལིརཾ་ས་ངས་རས་ 





རྱ ནམདཔོག་བརགསུ་ངས། ༽  ་ོ ་། 'སྦིནགས་བཅིམའི་ཧི་འབོའ་། འརོད་རིག་པ་ དད ་ །རོགས་པ་ཆེན། ད་ འྱི་རུང་ལཾས ། སེམས་ 








ཆོས་ྱིས།་ །ཟངལ་ཡ་ནས་ང་བོདུ། །ཡུངཝྡན་རྐྱེན་བྱིས་ངོན་ཏོགས་ཁས། ། བ་ཡ་ཤེས་ཡིན། །ཡིངྱ་ཀིས་མནོར་པཔགསལ་བ། པྲས །ཨ་ཤག་ཞེས་ིདལ་བ། །ངེ་ཡང་འྱས་པའྱི་སཱངཔོ་། 

ཉོན། བ་ཆས་སིང་ངཡཤེསནི། །སིས་གནས་པའི་ཆོས་ཏིདའ། ས་གས ` `་  ་ -  ་ གོ གོ 

དུང་པའི་གཟུངས། དད ་ །བོས་སསས་ཆས་ཉི་དུ་བ། །ང །ད་ཕི་རམུང་ཝཱན་ཡེ་སྭ་ཏན།། །ཡེནས་ཡོངྱ་ཁུང་ངོ་ངཔས། དྲད 

ཤོནི་པར་གྲདངས། །རགསྔ་རེན། པ་གི མཉམ་པའྱི་ཧུང་ལས ། ས་ངས་ར་ྱ་ཀི་་ངཔོ་ངོས་གྲཟླ་ངབ་བསྟན་པའི་ལྤབྷ་སེ་ངོན་བདྫུན་བའཊ་ ཁི 

` །ཀྱུན་རིགྱ་ཆལ་པོས་བཀའ་སུལ་པ། ། །འཁེར་བམ་རིགལས་བསྩང་བའི། ཅད རིསག་བསུལཅཱ། །མྱང་ལངས་ལམྱ་ཟི་འབང་ཚོལ་ཁྲིས། །སྔུག་བསྔལ་མང་པར་བང་བརྲའངོང། ་ 
མང། །ད་ཡང་རྡོརསེམས་ངཔའ་ཉོན། །འཁོར་འབས་སྙིང་བོ་ལས་པ་ནི། །རང་བྱུར་རྫུའང་འབུས་བུནི། ས་སྟོ །ཀུར་ཁཱམི་འགགུར་རིག་པའླིས། །བཔརནན་རབ་རིན་ཆེན་བཞིན། །ེ་ནས་གནས་པའ་རིག་པའིརེ་ 

འཕེལ་འགྲེབ་མེང་པརྦ་རྒྱུན་ད་ཡ་ད། ། །དེ་ལ་ཅིསྱ་ཀངབྱསང་མི་ནུས། །ངེ་ཡངའུས་པའི་སྙིང་པོ་ཉེན། །དྲུས་དངྡ་ནམ་པ་ཐམས་ཅངང་ ། །འཛེ་འ.གརམང་པརྦ་ མས་ཅང་སྤང་། ིོ་་སརན། ། །ངྭ་པར་ཀྷནྱ་ཐ་གཞར་ 






ཀུ ཨཱ 





ཅོ -།རངྱ་ུངིངོ་ར་ཉིངནི།་ །ཆོསྣ་རམསཀུནྦ་བི་ཆ་བ་ང། །ང་ངོན་ཱ་ཏོགས་ས་ངསྦ་རམ་ནི།་།པེཉི་ངམ་ཁྲལ་ གེད ཡེ །བགསགསདགས་བུ་འགེང། གར་གཅ་འའི་ཆོོརད། །རངྱབུཁརཾག་བའི་ ད 
ར 


རྒྱལ་བོ་ངེ། །ཁུས་མ་བསྱ་ཀླིའངངྱ་ཀིལ་ན།་ །རངྱ་བུང་པང་གསུལ་འེད་པོཆ། །པེཉཏོགས་པས་ཀུན་བཟང་ང། དར །ས་བོ། །འཁེརའངས་མང་བ ོ་ །འཁོར་ཁངས་ཤུན་ཁྱི་ཧིང་ 
པུར་པ་ཤང། བ་འོ སས སྨྣ་༥ྨཔ་ འཁེར་འཇས་ཊི་སིང་པ་ངོས་གཟཟུང་བ་བྭ་སན་པའི་ལྤའུསེ་ངོན་བྱང་བའྲོ། ཿ །ང་ནས་ ་ཀྱུན་རིག་སྙེན་པ་ | 
།འབྱང་བའི་ཧཱིང་བོ་བཀའ་སུལ་པ། །ས སེར་ཡིན་ཏེ། །ས་ཞེས་མང་དྲ་བཏ། བཏུགས་པ་ན། རད ་ དེས་་ཅོ་བོང་ བས་འ  ་ །འྱབུང་ཡ་ངརངྱ་བུངཆེས་སྲུ་ 
དསྲག་ ཧོ །ངེ་ཡུང་འདུས་བའི་སྙིང་བོན། །རུཿ ི་ངབོ་གྲ་བུར་ །ཁ། །རཱ་ཞིས་མིང་དུ་བཏུགས་བ་ཡུ་ང། ། འ་ཛིན་བྭ་ཅས་པས་གཤརབ་སྡུང་། །ངུ་བཞིནྲ་བམ་ས་ཅང་ངག་པར་ 
ཧེད། | །གཟུང་ཤེལཆ་སྨན་དུག་བཞིན། དད ་ །མཚོཿ ཟབྱ་ཀྲང་། ། །ཝབིན་བས་བྱེ དྲ། །རླུང་གྷི་སིངབོ་དངས་ཧིགས་འབར། །རུངཞེས་མི་ངད་བཏགས་བ་ཡ་ང། ། ཞེན་པོའ་བགཆགས་རྟས་པ་ལ། 
ཡ་པཞིངའདགས་པའི་རེབས་ཝན་ང། ༈‡་ །རུཿ རྱེན་ལས་བྱང་བ་སྟེ། །གཡོ་སྦྱེབ་ ལེ་གང་འྱི་། བྱ་བྱེད །མེའྦིསིངཔྷོསག་རྔོག་ཟིག །མཞེས་མི་ངད་བཏགས་པ་ཡད 


ཀུ་སོ་འྷ་མངྷ་རས་པ་ཡིན། །སྭགངོས་འཕོས་པ་བྱས་ཀྱི་མེང། །འཇིག་རྟནམ་ལུས་ཀུན་བསེ་གྲྭ་ཁང་། །ངཔརྡ་ཟབྱ་ཀངངེནདྷཱ་ཊན། །ཐམས་ཅདྲ་སག་པི་མའབུསྲ་བས་ཏེ། །དུ་དོན་ཧིང་པོ་མི་ལྔ་མང། །ད་ཡ་བའངས་པའྱིསིང་པོ་ཉོན། །ནམཁ འེ! 
ཧིངོཉླིཟ་ཡཱནཾ། །ནམཁའ་ཞེསྔ་འི་བཏགས་བ་ཡང། །རྒྱ་བང་རིགས་སུ་མཆང་པར། །ངས་མ་བཀུན་ཁབམཐའ་དབས་མང། །འྱ བུང་བཞིའི་སྣང་དུ་ཟབཀྱོང་། །པཔར་རོའངྲ། །རར་ི་ས་འི་ཡོང། །དྱེ་པིརྱ་ཏྐན་ ¦ 
ལས་འབྱུང་བའི་ཤོར། །ནམཁའ་རིགསམང་ཆོས་སྤུ་མམ། །སྙིང་པོ་ལཱ་ཨ་ངརྟོགས་བའི་ཐབས། །ད་ཡེད་བགངས་བའི་ངས་ངོན་འདི། །ཆེགས་མེང་གལ་ས་ ཤུགས་ལ་ཆང། །ཚོགས་བཆེན་པོ་ངས་ངོན་ཐམས་ཅང་འདྲུས་པ་ཨུ་ ཤེས་ནམཁའ་ ˆ 
ག་ག ཟད །རཆས་འདུས་པའི་ཚོགསྣནམས་ལ། །ཆོསྦའི་སིངཔ་བཀའ་སུལ་པ། །ཉན་ཐོསརངྱརཌཡངྩོས་པང་། །ཀཱཡ་ཡོ་ 
གྲྭ་ཨུ་པ་པང་། །བང་དོརྭོ་འིངཆོས་ཡིན་ཕྱིར། །ཐེག་བྱྱ་དྲང་ཐབས་ནིར་ཡང་ནི། །ངས་དོན་ཆོས་ཀྱི་སང་བོམིན། །ང་ཡ་ང་འདུས་པའི་སྟིངཔོ་ཉོན། །ཆེསྦ་ཀི་ཧིིང་བོཇོགསཆནན། །རྒྱུ་ཆུརམ་སྦེང་འབྲུངས་མིན།། །མིའི་ལྕས་ལ་སངས་རས་ཐུགས། 
རངྱ་བུངསཱལ་ཚངས་པའིགསུང་། །ང་མྲ་བགཏུཀུན་བཟངཉིད། ། ཐག་པ་གྱུརྱ་གི་ཡང་སཱིང་ཆོས། །ཡུ་ངཔག་རལ་བའི་དགེངས་པ་ཡོན། །ངོ་ རེ 





ཅཀླས་མཆོགྱ་ཉང་། །ངྲསའངང་ཤེས་བསཆས་ཀྱི་སཾ། །རསྭ་ནྷི་མིགལས་བས་རྱུར་ཀྱཛ། ། 
ཐི ཧའ ༣ ` ཾ ཙཱ ཅར: ་ འེ རནིཾེིེཾེཾེིཾིཾ་ ཟླ 
ངེས་པརམོ་འགུར་ངབལ་ངྷུ་ཆཾ། །ངས་ངེན་རང་བྱུང་རྒྱལ་བའི་བཀའ། (།ང་ལས་གཞན་པའ་སྙིང་པེ་མད། །རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ངེས་དོན་ཐམས་ཅང་འདུས་པ་ཡེ་ཤས་ནམ་ཁའ་དང་མཉམ་པའི་རྨྱུང་ལས་ ། ཆེསྱ་ཀྱི་སིང་པོ་ངོས་གཟུང་བ་བསན་པའི་ 





རིས་་་ར < 








ཧི །སྔོམ་ད་བཐྫུས་ཏེ་བསྟན་པ་ བྱར་བདུན་བའོ། །དྲནས་རྣོ་རཱསེམས་དཔའ་ཡིས། །འདུས་པའི་འཁོ་རྒ་བི་དེནཆེངད། 
ཆེསྤ་ཀྱི་རྒྱལ་པོལ། །བྐད་འ་ིུགསོལ། །ཏ །ཆུ་བའྲི་ནམ་གངས་གོལ་སྲ་དུ། ། རག་བཅས་གོས་ས་གཏུ། །སྒོམཔའི་གལསྭ་སྐྱན་ནི་ི༽།སྦོདབཅ དཱ མིས། འབི གང 
གང་། ྭྱ་ཆ་བོསང་འང་ཁོལ ལལ ་ ་ལ་བསབཀའདོལ་ཁྲ། ་ །གུན་བས་ཡུནགཡ་བས འདང །སམས་ཡིནྷ་མཱས་མེད་བལ་དབ་ ་ 


བ་འབད ། 


། །སྣུང་ མ་ཤེསམ་ཁྔ་དཞས་ཕིར་འ ། „།འབྱུན་སྣང་ཨུལ་ལ་ནན་བརྟགས་ཏེ། ། ཀད ་ ` ་ རབ། །གཞི་། 
(ལ། ནས ་བུ་བཅོ་ སྦུངརནཆས་ཉིདམའོ། །དྲུ་པིར་རིག་ཟིངྒ་ཝཱ་བར་གོལ། །ང་ཡུ་ བཉེན། གབཡཁས་བ་བདརེ། 
| ་ ས་ངག གཞི ཉབར་གོལ། གི ་ འདའརོད་བ་དེ། ། ་ རཱ ་ ཀ་ ཀྲག ་ ཨར སས | 








གལ །དཡབཛོསམས་དབའ་ཉེནཱ། ། །ཐཱལདྭགས་གོང་ནལ་འདོང་བ་དེ། ་ བོ་གོས ! ཁཱི ས་ཅནགོལ།  ཟཆ་་ོ་ནི་ག་ཟནའདོད།། སུ་ཡོནཌ ། 
།ྒ ར་ན གབུ་མིན་པའི་ཐཾར། སྲ་བ དབུམས་ཅད་ཚོས་འི་སུར། །ཡེནས་བརེ་བཅུན། རེ གསལ། །ངྲ་རྩམ་ཁྲབས་ཇཱལ་ཅམ་མདུ། །བགོས་བཡང་བའི | 
རྒུན་གཟུང། ། བང་ དད ་ །ཆླུཿ ཨངཱནྱ་ཨཱརྦཱ་ཀུང་ ཚན་ག ཁ། །ངེ་ཡ་ང་ྡོ་ཁསེམས་བཤའཉོན། ། ག་ཕགས །ངེ་ ཆུ ས་མའི 06 
ཅཔོརྟེལལ་གཔས། ཀབ འབམེད་འསོ་བསཤིནྱ་གོལ། ། རེས་དེན་ཐམས་ཅར་འདུས་བ་ཡི་ཤིསྣ་ནམཁའ་བཅམཉམ་པྱི་ཆུང་ལས ། ལ་བའི་གེལས་རསམཔའི་འྷས ཁོ ན 
དཱནས་འདུས་བའི་འཁེརྨ་ནམས་ལ། །སྣང་བ: ་ ད་ །ལ་བྲ། །འཁེརབོ རེ ། ལུང་ཝཱ་གྲུངཏ ཐློ་མ་བ ར། སྦ ་ ། མ་བྱ་རངྲ་སྤལ་ལ་བརཏག་བར་ 
ཞིན། །རུཐོ་བཞིའི་མཐའ་ལྔ་རྲུང། །འབོརཔརགྤོཁྲ་འང་གར་བའོའ། །མཐའ་བས་དརཡིགཉདཔད་ སང ད་དུ ་་ །བློ་ཡི་ས་གཞི་ཉིང་འཚས་པའི་ཝིར། །ཉན་ཕཱོས་ 
དྲར ་ །ངེ་ཡ་ངྡརྡརེ་སེམས་དབའཉོན། །ཆསྣ་རམས་སམས་སུ་བསྡུང་པའི་ཕིར། །༦༦༠བཀཿཧོདབ་པོའ། །སེམསཉིང་རངསྣང་འདེད་པ་བང་། །ཡུལ་སམས་སྟོངཔར་འངོད་པ་དང། །ཅིས་ཀང་ཁས་མི་ | 





འི བ་ང །ངེ་མངལ་ སྭཾང་བོཉོན། །ཝི་ རེ ལསའྱ་བུང་བའི་ཁིིར། ། ཡིན་ཕྱིཆ་ཡེཤེས་མེན། 
འིར ངའདུས་པའྙསྭ ཡཉོན།།བའི་ུང་བནམ། ཝན མས་བ བཧིར། །གཞན་རྱབང་ མམས 
པ། ( ི་་གས་རགྱསས། བབ ཿ 


ཛཾ 


| - རད ལལ རེ ¬ 
ཨས ཡིང བཅས་སོ སོ ཁཔ་ཡ་ཤེས་ནམཁའ་ངང་མཉམ་པའྱེ་རུངལས་ ། སྣང་བ་ 
ཁར །སྒོམ་པའི་གལ་ས་བཀུའ་རུལ་པ། །བུ །གང་ཟག་བངག་མངམི་གཡོ་དཱང། རར 
།བྱམལ་བ་ཨིན་ཡིར་དོནམ་རག ་བ་གགས་བརོན་ཡོནན། ། །ཉན་ཐོས་སྒོམ་པ་རྫོགས་ཆེནའགྱར། ་ རན་བྱ་ན་བ་ཀགནས། །མངྒ་ཆལ་པོམ་བངཾགས་ 
དོན་ཡིནན། དྲར ད་ །སྱམ་ཆུང་ཆ་ 
'ཡིན། །ང་ཡང་ 


ཧཾ རིག་པ ་ 
པག ཁ། དར ་ 
།རང་བཞིནམང་ཕིཌ་མིངལ་དན། རོ 
རའངསགཉིས་སྒྲམཿེ་ ཨོ ་་ །ངབྷམ་ཇོ་ 
ན། ཀཀ ་ །སྣང་བའདིལ་མི་ཏོག་ཅམ།།ེའི ཁ 


ཌྷ ཀ་ཁ དམ་བ །ཆོས་ 
།གོལ། །སེམསྤྱ་ི་བཞུག་ཐབ་ ་ མེང བོ ༢ ཉགས་བངསི་ཏོག་འངས་ [བྱར་ན། །ལ 
 བྱངས་པའི་སིང་པོཉོན། །འཇིག་ཉེན་ བག་བ་ཡ་སས་པ །ལཁོ་རའབམ་མི་ཏྟོག་རྨུམངན། །སྔ་རོ གིང་སང་ཏོག་བརའྱ་ཧཱར། £ 






འབོ་རོ་གན། གད་བ་བ་པར་ཅིསའཇོག ང་བས འི་ཕིར། །ཆུད་བ་ཡིན་བིར་གོལ་སར་བཤད། །དེ་ཡང་ཇྡརཾས་མས་དབའཉེན། ། ། །ཞེན་བ་ཡོང་ཅྱིརྨ་སོམང 
ཅན །དར་མ་ཏོགས་ཅྱི་མམ་སྦྱཁུང་ ། ོ་ སརེིེྭཉཀྭཾྣཾཾ སུབ་པ རཀ 

གུན་རིགཌསྦ་ཀྱི་རུལ་བོ་ཡིས། །སུང་ཅི་ངཉེས་དམིགྲས་བཀའསུལ་པ། །གསང་སྔགས་གསང་ །སནས། ། །རང་གི་མ་རོགས་གཞན་ལ་འཆང། 0 ༡མ་ལ་འདྲན། ཀག་ ད་ 

ཅ་བ །ཅུལ་བ ཤང་ཐུཆོ་གཡུཁཏམས་ངེད། །ལོམ་དླབལ་བཆེནཔོརཅུང པ། །རུལ་དང་སྟེབས་ནོ་ ར་གྱངྔ་། ། ུསཀྱི་སཱུང་བ་མ་བྲསཔ་ ས་པྲས། མོངབའིལས་ཁམ་ན། ། །འབུས་བ་སུག་བྱསལྱ་ཉེན་དྷ་བུར། 

བས། །ངུག་གའ་བལ་བ་སསྱ་བུརྱ་ཀང། །གཞུན་ནི་ཆོས་ལ་སྨྲོ་སྤུར་འབྱུང་། །ཕི་མ་རཚབའི་ད་པལ་བརྭ་སཱེ། ། ཚར ཡིད་འ བ་ ་བ། །བདགྱ་འུཉིག་པའི་གཟུང་འཛིན་གིས། །ཇི་མར་མྨན་བ 

༡རྐྱང་། དང་པ །ངེ་བཞིན་ཡུས་ངག་ཡངྱ་བསྦ་ཀང་། ། །དོནམ་གེ་བརྡ་སྤད་གཟབསཏ། རོ བསྭ་གུར་ན། །རུ་བཅས་ཡྲོདཧི་ ལས་གོལ། །ངེ་ཡིརས་ངོནམ་རྲོགསནས། བ་བ ནོཆ་བས། 

རིར ཇོར རར །འཁོར་བའི་མཐར་ནི་ལྟུང་བར་ངེས། །ངེ་ཡ་པའདས་པའི་སང་པཉན། ། །བ་ཐམ་ལུས་ཐམས་ཅངན་ ག་ལས གོགས་ཡོདཔའ། ། །ཅི་སོང་དྲ་ད་གང་ས། །དྱ་ཕི་སོང་པ་ཆདྲ་དུའགལ། །རོགས་པ་ 


ཟལ ན་མས ེསམ་ཁཔ་ལཞསའགྲང ས་ཡིག ཀཀ །འབྲས་བའི་ 
གལ་ས་བཀའ་སུལ་པ། །ལཱ་བངལིའི་འབསྭ་བངེ། །བསྐེན་གནས་སྔོམ་པ་ལ་བྟཏེནྱནས། །བས་ ནམས་ཆོགསནི་བསགསྤ་བུཌ་ཅང། ཡིང ོ་ུཡིརབལས་ཞོལ།། དད ་ ༩ྷསང་བཉོན། གས་ག འབུས་བ་ཡང། །མྱུ་ 
ཆནམ་་ཤེས་རོ་རཡ། །བརྡ་ད་བིལ་ཁར་ང རི །ཆུག་བཅམ་འབའ་ཤིག་བདེབ་ཡེར། །འུནའསོ་བྱལལ་འབོསབ་མང་ །ངྲ་བ་བུར ་བཡག་ཡེ་པཞེན་པའྲུར། །འབུས་པརྡིབོ་ཨི་མ། ༽ 
རླན ་བསག་དདང་བྲམ མུ་ལི ནངས ངེ ཀྲ ཆི པ། །རངྱ་བུང་སིངབོ་ བོམ་ཤས་པས། །དང+ས་ 
ད ༧ གབགཞནནས་རུབའི་ངིར། ས་ས་མམི་ངརརགསམཐུར། དཀ བདལ དྲ ་ མོ < ི་ོ ་ོ | 
| རངསནོན། །དེབག་ཐིག་པའི་འུབས་བ་ཀྱན། །རྣམ་པརྡ་མ་ཡོང་གུརྦ་ཀང་ །མ་རྟོགསཆེས་སྦོངཅིསུངྦ་ཁང་ མིགོལའཆི་ ར། །རྫོགས་པེ ཡུམསཅད་འདུས་པ་ 
ས་བུའི་གལ་ས་བས་འིའེཔ་པའ། །ས་ོ་ས་བཅོ་ྱམངཔའ། 












།པནམཁའངངམཉམ་པའི་རྒྱ་པལས ། | 
ནས་ལྭངས་པོའིཆོགསྨ་རམས་ལ། །གྱུན་རིག་ཆོསྤཀྱ་རལ་བོ་ཡི་ 


| 


| 






ངམ་ཆིགཉམས་པའི་ངས་བནི། ་།ཆེརང་དགོས་ནས་བཀའ་སྩལ་པས། །ཉམས་པའེཉེས་ངམིགསྣ་རམ་བགནི། །ཁངལ་བཤངྱ་ཊིས་ཡིངྱ་ཅིས་ཉོན། །ཉན་པའེ་དབངནི་མ་ཆོས་པར། །གས་ང་སཱགས་རྒྱངནི་ཉན་བན། །ཚྲ་བུང་བརཆང་ 
པུ ་ ་ཞས་བཀའ་སྣ་བ། ་ ཀཀ ་ །ཕིམ་ལྭ་མོང་ངྱ་མལ་བརྩ་ལུང། །སྒོས་སྨྲང་དབང་ནི་མནཱསནས། །དམ་ས་བ 
ནུ་སྤུབ་རྱང་པ། །ཡིདགསའད་་ོད་ །། །གངོལ་བསྤ་ཆུལ་སམི་ཟིན་འྲ། །ང་ཡངརོ་ངསེམས་ངབའཉེན། །ཨུང་ཙུན་ངེས་པའྱི་བམ་ལ། ཤྲི 

བུ མབ བམགས་དངྷདག་པཆ། ར་ར ཀྐ རད  ་ར་ ཟུ གེ 

ངུ་བ `“ །དངནས་འཇུས་པའི་ཚོགསྣ་ནམསལ། །ཀུན་རིག་ཆོས་ཀྱི་ཆུལ་བོ་ཡིས། །རྟེགས་བབས་མང་པའིཉེས་དམིགས་ནི། །འདྱུས་པའི་འཁིརལ་བཀའ་སུལ་བྲ། །རངལ་ཀྲོང་བོར་གཞན་བཅལན། 
མཐའ་ཁས་འངས་པའི་སྤོན་ངུ་ཁྱ་གུར། །སུག་བྱསལ་འབའཞིག་བང་བམད། །འུང་ཕཱག་ནམཁའི་མཐའ་ཚོལ་འྲང། །འཁུལ་གཞི་ངནིམ་ཤེས་བས། །ཇྲག་ཝཱསཁས་ནཱས་བདཚོལ་བ། །འབྲུལ་པ་ཡིན་ཉིར་ཧེང་མི་འགྱུར། །རུ་བུར་ 
སྩཾག་སྨྱ་སྙ་ག་པ་འདྲ། །མེ་རིག་རྩ་བམཆོང་པར། །ངྷག་ཝཱ་ཆོས་ཉིང་ཡིན་ཟེར་བ། །ཡོངཚོང་ལྟབ་བདུང་ཡིན་ཕིར། །ངྷགཉིང་སྩནདྱ་ བེར་བའྲད། །གཞི་ལ་འཁཾརམེངམ་ཤེས་པར། །རྩོལ་སྒྲུབ་ངང་པཆེར་བསྩེང་ངང་། །གཉེམཔོས་རུག་ལ་ 





སཔ ༧ ས་ངམགས་བསར་ །རར་ སྭ་འྲངས་ 
ང་ཨ ་ ཨ་རི །བརྟས་ཤིང་ངན་ ་ དྲ ་ །ཆ་མང་དྷ་གནི་འྱཐུངས་པ་འད། །གྲོགས་ལྔ་ཕ་དོག་གབུགྲ་དན། །མཆེངྱལམ་ཐུགས་བྲཀཱགསཉེས་ངད་ད། ། 
'འགགྲ་བ་སྭཾ་ ། །རྱབ་ཏེན་མང་པའམི་བང་འད། །སཱས་པ་གཞནུ་ལཾ་བཤང་པ་ནི། །ཨུར་བོངས་ནང་ཐེབས་ཇས་བངྡ་བལ། །ཅི་མཆ་རག་ ལ་བར་ལུང་། །ཇོམི་ཤེས་པས་གཉེན་གསོང་འད། །རྣལ་འཕྱ་ར་བས་འཆེས། ས་དེ 
` ། ༼ྣ་གག་མཐོང་གང་ཡ་ཝེང། །ཉཱ་ཁ་སྭིལ་ཟིན་པ་འད། ། །ཅེས་བའི་གངམས་བགྲ་ཁངགས་ངནས། །སྤུབརྟགས་ཁམོངམ་པརལྟ། ། །མངགརང་ཕང་ ང་པའམ། །ཉེས་ཐེརྱ་ཧྔལ་བས་ཆབ་བཅལ་འྲུབ། 
, ངོན་བོརའཁོརལ་གངུང་བགས་པཱསྭ། \ ཞེན་བའིཆོས་ལ་དམ་པརའ་ཇིན། །གཉནཔོ་མེངིམྱ་རྦུདུ་གཾལ། །བངྒ་ཧཱན་ཇབ་དྷུརཱང་པ་འྲ། ། མ་པཆནཔ་ངས་ངོན་ཐམས་ཅང་འླདུ་ས་ སནམཁའར་འམཉིམ་པའི་རྐྱང་ལས | 
' ཆེདདྷ་སྲ་བས་པའྱ་སྤན་བསར་བའི་ལྕའྷ་སྩྱ་ག་བྱ་ཆང་བའོ།། །རྩེམས་འདས་པའིཚགསྣ་རམས་ལ། །གུན་རིག་སྙན་བཆེས་རྗེ་ཡེས། ྲེཾེྲེྲ་ །སོབ་དསརྨས་ྲག་འྲིས་ཤེས་ནན་ 


པོ 7 ་ རལ་ཁྲོ་བ་ཁ་ཇོ་བ་ཁྲང། ཤ་ལུབ་ཝཱན་ངས་པའི་ངཱོན་ཨང་པཱར། །མཔ་མེངབང་བའི་བྒྱ་རལ་ཅར། །ལྷག་མཐོངམེང་ཕྲིམ་བཛེས་ལས་གོལ། བརག ༈པ་འྲ་པ །ཚོགས་བཅེར་ཁོ་ངས་ངོན་ཐམས་ཅ་བརྲ་ས་ ད 
པ་ཨ་ཤས་ནམཁའ་དངམ རོ པའི་ཆོགསྨ་རམས་ལ། །ཀྱུར་རིག་སྙོར་པས་བཀའ་སུལ་པ། 


༡ 





- ; / 
རིག་འཇིན་བམས་ཅང་ཁོསྤྱ་གརན། །ཐར་པའི་སོག་བཅང་མནར་མེང་ ཡབ ་གཟོས་ར་རོག་གོ་བང། །དམ་ཉམསྣ་བབྲ་སམས་བསྩ་གུར་ན། །རྒྱལ་སྲས་གཟང་རིས་ཞུན་ཁྲོས་ནས། ཉྱྱ་ངངུདལ་བས་གོད་ཀའྱུ་བུང་། །སྙུལ་མམད་བའི་ཚོང་བའད 
གཅངྒ་རམེད་པར་བཟའ་ཟེརནས། །རྨ །རྨག་ཟླམཤནི་འབོགས་སྩདན། ། རིིྲསྲྭ ིར§$ དནམས་འབྲཾ། །སངས་ཤཿ བགི ཇོ བོ་ལས བཅ །མབའ་བཟོའ་དད་ཅོས་བ སྐང །ཨུན་རངས་ 
ཅང་ཁོང་། །ཕཱི་མརྦ་ལུ་ག་སཔོའ་དམལ་བརྡ་ལུང་། །བཅོན་ནོལ་གས་ཁོག་ཤི་བ་འྲད། །ལ་བསྲང་མགོ ཞག་ལྭ་སངན། ། ཐེབས་གུཆནས། ཀག་ །རིནཆེན་འཇམ་དྲུ་བྲིང་བ་ཁྲད། །རྫེགས་བེན་པོ་ངས་ 
སཅད་འདུས་པ་ཡུ་ཤེས་ནོས་ཁ་དང་ཉམ་པའྱི་རྐང་ལས་ ། ཀོ ྲ་ ་སེ་ཁ་དག་པལོ། །།དེནས་འདུས་ ་པའི་ཆོགསྣ་རམས་ལ། །ཀྱན་ར་ རིག་ 
་ ་ །བྲ་མ' ཅན། །སྒྱབས་འགྲོཿ ། །སཱཾ་བ་བདནའྱསུརྦ་སཱི་ག་པས། །སན་པོའི་ལག་ཏུབྱཱ་འེཿའྲང། །རྣལ་འཇྱོ་མ་དྱིན་བུངས་གུརན། །ཡོཾ་པགྲས་ 
་བ་པང། ། །བཏུཆབའིདཱམལ་བརསྒྱ། སྲུ །སཱས་མ་ཝ་ལཝྤ ་ཝ་ཝྔནཆགས་སྩུངན། །།བཟའ་པའ་གཞོར་རོང་ ཕིམེ་ར་འབདིན་བུརྫས། །སིནུ་བུ་ཧཱི་འ་མཁལ་དཔའད། །རབའངང་བླ་སྒྱར་བརྫན་སྨྲསན། །འདྲིརུ་ཡིད་ 
 ལམི་ཡག  ་ ཤྲ ་ །ད་ཡ་བརངངས་པའི་སྭིངཔཉོན། །ཉམས་པའིཉེས་དམིགས་ངདགྱ་ཀང་། །རྩ་བམ་མིག་འཁྲུལ་པས་སྒྱང། དི་མུང་ཝམང་པའི་སྤོན། ར།ྦྨྦྨྨླ་་ །རྫིགས་བཆེནཔ་ངས་ 


།དན་མས་ཅད་འཇུས་པ་ཡ་ཤེས་ནམ་ཁའ་བངམ༡མ་པའླིར ས། བ་ སུང་བརྡ་བ་བའི་ངམ་ཆིགཉམས་པའི་སྦྱེན་བསྟར་ ལོ་བོ་ོ །ངླཾས་རྱ་པའི་ཚོགསྣ་ནམས་ལ། །ངབངངམ་ཉམས་པའེཉེས་པཱ་ནི། ། དག 
བུ དི མས བང་བ སང་ི་གར་ཡུང་ ལོར །གཞན་གི་བསམ་སྩོར་བཟངཔ་ལ། ། །བར་ཆང་ཧཱངཔ་བདྱང་ཡིན། དད ་ སུ་བརིག་དུགང་ 
ཱུབརམ།།ྐ་ཛོགསྨ་བུགསཆཆངམ་ངྱཅང་། ཧོས ། ཛི མར་བ །གནོངྱ་སོ་ྱཝུ་བཏགྱ་ཏཱའབྲམས།།དེ་ཡ་པརས་པའྱིསིངཔོ་ཉོན། །མཉམ་ཉིངརོས་སྨམ་ཏོགས་པར། །རང་ གས་ངོ ི་མི་བདེ་ 
ཀློ ལ་བཀལ། །པའི་སྒོ་ར་བདུས་བརྒས། །རངབངཏ་བའྔ་རྲིན་མ་ཐབ་བར། །སྡིག་ རཀ ད་ ཧགྱ་ཏའབོར། །ཇིབཞིནམནངམ་ཏོགས་པར། ཁགྷ་རོག་སྩུངཅངྷས་ཚོགས་སྔང། །རངམ་གོལ་བར་ 


ཤློ 

ངེ གཞན་པ་འགལ་བ། ར་ཡ །ངེ་་ངྔ་རཾསཾམས་པཔ་འཉེ །མཉོགས་འྲན་ལྲསཅ་མཁསྤ་ཀང། ། །ས་དད་བ་རོག་སྒོར་ལྕ་ངལཁོར། ལ་ང །ཁཏེ། རཾ ོ་ 

བྱེདཔ །ལྟ་བས་མ་ཟྲིན་བངལ་ཞེན། བ་བདག ས་ག ག་ རོས ུ་གས་མོམ་་་འོམ། ཀ་པ ད་ ས་པཕལཉེན། །མ་ 
ས་ངོན་ཐམས་ཅད་ལྩམ་པ་ཡེ་ ༩༦༦ 





ཅོགས་བབང་གྱི་ཆིངྱསྦུངཔ། །ལས་བག་ཡིངྱཀིས་ལན་པའི་ཕིར། ་ ཀལས་ངན་དགུ་པ་གངྱསྱངྱ་ཀང་། ། །དྱམཔརཔས་ལོ་ཏགྱབ་ྩ་མ། ༩ །རྫཾག 





པུ ངིག ན་ཡི ཁོ་ག རནས་འཇུས་པའིཆོགསྨ་རམས་ཀིས། ཕི ུ་ི་ོན་པ་ཆསཚེལ། ཅི་འ 
 ་ །ཨངྱ་བིས་ཉ གུང གཉི སིང དེ སག རཤདིིིིྲིྲིིིྲྱ་ །དོན་གསན་འཁོརལ་བ 


ཀརུསུལབ། 
གས་བརྡ་ཟུང་། ་ །འཁོརའདས་གཉོཾསྤྱ་ཀི་གོ་ )རཔ། །བབའ་ཞིན་ས་མང་བཅནི།། ང་གསལ་རིག་པྭ་ཁབ་བརྔལ་ཏེ། ནམ་བསྐེང་རངའྱ་བུང་སྙ། ། །རིག་དངམ་ 
ས། །གངཿ པཱཡངནི་ངོས་མཐིན། ། །ལུངྒལནམེད་ཛིར་ཡེ་ཤུས་མིན། །འཁོར་ལོངས་བར་ངོར་རཔའྱ་བུང་ ཧཿ ་ དཤེསབརྩ། ་ ་ 


།ས་ཡོངམ་དྱ་ཀང་། །མརྟོགས་ཁི་རན་ཡ་ཤེསུ་མིན། གེ་ ཤི་བར་དོལ། །ས་པི་བགཆགས་ཉེནོསངས་ནི། །གཉིས་ཀམན་པའི་དྲན་ང །ཤིས་རཛོི་ཡོར་པ་། ཆར་བས 
་ །སེམས་ཅནུ་ཀུནལ་གནསྦྱ་ཆུརྱ་ཀང། །མ་བསྟན་པིརན་ ཡི ཤས་མན། །ལང ི}ཾད ཀཀ 5 མ་པའི་རྐྱང་ལས ། རང་བུང་ཡིན་ཏེ་ | 


| ཡི་ཤེས་མིན་པར་བསྟན་པའི་ལའུསྙ ། གོ་གཉིས་པ །རནས་འཁོརྒ་ཐི་སིང་པོ་ཉེན། །འཡིན་བའིའེ་ ས་ནི། །ཆིང་དུབགོངས་ཏེ་བཀའ་སལ་བ། ། 


ིི་་ -།སྩལ་པྭཿ ༡བངུ་བྱུང་མྲིན་པོདེ་ཡ ཤེས་ང། །ཚོགས་བརམང་གནས་གུར་ཡེ་ཤུས་ཝཾ། །བསྐྱེད་པའེཀྱེན་ལས་བྱང་བའྲེ་ཕྲིང ལརེ། །ཡུ་ནས་གྲནས་བའེ་རངྱ་བུང་མིན། ། །ར་ཡང་བཁོར་ྱི་ཧིང་པོ་ཉོན། །ལུངམ་བསྟ་ ནྱ་གི་དུས་ཙུམ་ ། 
ཐབ ཧ་ཨ་ཤུས་བ་བའེ་མིང་ཡང་མང། །སྐྱཤི་གཉིསྱ་ཏི་བར་དོལ། །ངས་ལུང་བསན་པས་ཡཤས་ད། །ཤོགམཱ་མང་པརྡ་ཐ་མ་ཡང། དསས །མཱཏོསས་མང་ལྟརོགས་ན་ཡོད། ང་བར་བ །རེ་ 





ད 
ཤིརམ་ལོདཱ་ཡ་ཤོསྱ་ཀང་ ང་། །གློ་བྲུརྱ་བུང་ཨང་ཡ་ཤེས་མིན། །མཉམ་ཉིང་སེ ཀོས་བདོང་། །བ་བླ་བྲུབ་པར་ཨ་འུས་བཞ། །ཉི་མ་ངངནི་ཟེར་བཞིན་དུ། །ཆེས་དྭཧངས་ཡ་ཤས་མངོནམུར་པའེ། །མ་ལང་ལ་བུང་སྲི་ཤཱགྱཱ་ཁཱ་ཱལ་དཱ་ ཅུ ། 
གི ཞ་ །གཞི་ལ་ཡ་ཤསྦརས་ཝ་མད། །ད་རངྱ་ུང་ལག་པསིན། །ད་ཡ་དརོ་ར།ཨས་དཔའ་ཉེན། །སམས་ཅནམོས་པྲ་པང་བལུས། །གངས་ཀི་ཨ་ཤསྨྲ་རམ་ཝ་ནི། །ཆིགྙཏུ་ཡང་་དོནལ་མང། །གཞིའི་ཡཤས་མ་ཤེས་ 
ནཿ ༔ར་གན་གསར་དུ་འཇིན་བ་འད། །རྫོགས་བ་ཆུན་པ་ངས་ངོན་ མས་ཅང་འདུས་པ་ཡ༤ཤས་ནམ་ཁའ་ངངམཉམ་པའི་རྒུང་ལས ། རང་བུར་མང་པོའེ་ཡ་ཤེས་བསྟན་པའ་ལབྷ་ས་གོ་གསུམ་པའ། །ར་ 





ཧུརརཉབ་ཡིས། ! ཁགས་རངྱ་བུང་ གཉིས་ཀུ་མིན། ། ག་བར རླུས །ཟགམ་ཤེས་གཞེ་ལུངམ་བསྟན། །རལསྣ་མ་རེགྱ་ཏིན་གཞིས་བ དཱ །ལུང་ཝཱན་མངུ་པྱིང་ ། ཤུས་མིན། །མཐིག་ཨང་པས་རང་བུང་མན། །ད་ཡང་ 
འདུས་བི་སིངབ་ཉེན། ྱིི་བར་དོདན་མ་ཤེས། 98 །བག་ཆགས་མི་ངག་སྣ་ཆོགས་བསགས། །གཞི་ལ་མི་གནོད་ བས ས། །རངྱ་བུང་ཨངཤས་གཉིས་ཀམིན། །ར་ལ་ངས་པའི་སྐྱོན་ཆནནི། །གཞི་ལ་བ་བུལ་ 





། ིརགཞི་ལ་ཞེན། །མེད་པ་ལནི་བདུན་པར་འཛིན། །ཆོས་བྱ་མང་ཨུལ་ལ་དམ་པརྙལ་། །མེད་པ་ལནི་ཡོད་པརྟ་ཝུ། །རིབོངར་ཁ་དོག་ཁྲད། །ཚོགས་པ་ཆེན་པོ་ཛས་དོན་ཐམས་ཅང་བདུས་པ་ཡཤེསྤ་ནམ་ཁའ་བང་མཉམ་པའི་རུང་ལས། །ཡཤས་རང་བུང་ 
ཿཧ་ག་བཞི་པའ།། །ང་ནས་འདུས་པའིཆོགསྒ་ནམས་ལ། [8 ་ །རངྱ་བུང་ཡཿ 'འཇོམ་པུརི། །ངང་ཝནཁ་ཁོར་ལ་བཀེའ་སྔལ་པ། །དང་པོ་ངོ་བ་ཉོད་ 
ས་བངྱ་བུང་དུས་མུཉམ་འཇོམ། །ད་སང་རྡོ་ངོས་མས་དཔའ་ཉོན། །དྷཝ་སཱ་ཤི་བར་དོལ། །ཨུང་ཝ་པསུ་པོའ་གདམས་ངག་གིས། །ཨུལ་སམས་གཞི་ལ་མིན་བིང་། 
རིག་པྭརྱ་ཧུལ་པོད། །ལུང་ཝན་ངས་པོའ་གྲདམས་ངག་གིས། །ཡ་ན་རླྱ་བུང་རིག་པ་ལ། ། ཤསནི་ཡུང་ལཱན་དེན་གོ་བ། །ད་། 
ཤསུ་རན་པ་ན། །མརྩྱའི་ཡང་ཞུན་ལ་བུར་གསུངས། །ཚིགས་པ་ཆན་པོ་ 
་་ ། 


༦ 


གཉིས་ཀམིན་བར་བསྟན་པོ རའ 
།ཧྱིསུཿ ཿཀུནཏྭ་བཟང་པའོ་ཆས་དུག་གས། །འྭགལ་མ་སངལྟ་ཛུགས་པའེ་ཧིར། །ཡཤ། མཿ 
` དེན ཤེས་རབྱ་རུམ་གསུམ་ལསྦྱ་བུང་བར། །ཆུག་མཛོང་རིག་པྲ་ཨ་ཤུས་ཤར། །ཡནས་རྒྱ དང་ཏེན་མང་ཧིར། །རངུ་བུང་རིག་ 
སས ོ རོ རྩ ¬` `¬ \ `; ༅༤ 
༥གཉིས་འཇོམ་པ་ལ། །ད་ཨངའདུས་པིའྱ་སྐིང་བཉན། །གཞི་དང་ངས་ཡུང་འཛུམ་པ་ལ། །གལ་ངང་སྒྲིབ་པ་སལ་སད་ཤས།།དཔིརྟ་ཏོག་པམངནྱ་གུརན། །རངྱ་བུང་ཨ་༥ 
།སནམ་བབ་དང་མཉམ་པོའྱ་རང་ལས ། ་ཨཤུས་འཛོམ་པ་བསྟན་པའ་ལྭབྷ་ས་གྲ་ཝ་པང་། །སྔམ་དུ་བྲསས་ཏུ་བསྟན་པ་ཏིཀུ་བོ། | 
མཆན། །ངང་པའསངསྦྱ་ཆས་ཇི་ཝརྩ་བུང་། །བའྲི་ཟིན་བརབས་ཇི་ལར་བུང་།། | 


ཿ 


ཉྱིརད་ 
ཅིས་དོན་ཐམས་ཅང་འདུས་པ་ཡཿ 
༡ ༨ ༄༤ \ ༤: ང ༤.` ༽, ,©. ཏཱ < `, < ༤ རེ ༤ 
༨ནས་ཆེ་ར་སམས་དཔའ་ཡས། །ཅངད་དྲུ་གསུངས་པའེ་ངན་གནས། །བཁེརྒ་ནམས་ལ་ནོ་བྱར་དགོངས་ཏ། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་ལ་འང་སྐང་གསེལ། །གཞི་ཉིང་དཔ་དོན་གང་གེས་ 





ད ༄༅། །བརྡའ་དང་ཚིག་གིས་ ་ཛིསྟར་མཚོན། ། ྫོགསསངསྤྱར་ྱཅིསབཤད་གསོལ། ཀཀ ༥ །འདུས་པའེ་ལ་བརལ་ངས་པོའདོན། །གཱ་ནེར་ངས་ 
ཞི །འདུས་མུ་ །བྲསྱ་ཀྱི་ནམ།པབ་འྲང། །གངནས་མཿ 
དཔྱརུ་ཟབ་སྟ་ངོན་ངུ་ཨང།]། །ད་ཡང་རྡོ་ང་ཡམས་དཔའ་ཉོན། །པ་བཞིན་ངོབ་ག 
༈ ཚུར་ཀྱང་།། ༈ གཉཕིས་མ་བཅོ་བ་གང་སིམས། །ངོསཿ 
གནས་གཞི། ཧཾ ། མོས་གུས་མང་ཕིིར་ཏོགས་པ་ངཀའ། །ཆོཿ གས་བ 


འེ 


། 





| 


རང་བཞིན་གཞིའི་མཆོན་ངལནི། ། 


དྭནས་ཀྲུན་རིག་སྟོན་པེ་ཡེས། ། 
པ་ཉིང། འོོ 


'འནི། །ཡན་ ཤམས 


སྔ་རུལ་ནི། 
འཆསཉིད།་ 


[པཾ ་ །ཁ་ཁེར་ཁངས་མ་རག 
ད་ ཏང །ཁྲག་ལངམངཔརྒྱ་ཧཱན་དུ་གནས། ། །ཐོག་མཐའམང་ཏྲིར་པམང 
་་མས་ལ། །ངཾབྩངོགས་ཉམས་བཀའ་སལ་པ་། ཀ་ སླ གང་ས་ངམེང། གིདབམ་ཆགས་སྟོང་ 


ནས་ཡད། །གརྭ་ཀང་མེ་འམོ་དུས་གསུམ་གཅིག །དྷལ་ཀུན། །ཁས་གྲབུང་ ང་བལ། །ཐྲཾག་མཐའཿ 


ཕོཁ་སཱངས་རྱས་བཀའ། །ང་ཡེས་བཤངྱ་ཀཱས་ལ། ས་བརཉོན།། 
འ་མང་པའེ་ནམ་ཁའ་ལ། །རིག་མེདྷ་སོང་བ་ཡིན་ཡའ་གོར་།། | 


ཞོན་ཡུས། །སངས་་རས་སམས་ཅན་གཉེས་མང་པའི། །ཁ་བརཁངས་བཉིསྱ་ཊི་གཞིརྱ་གུར་པ། །མུ་ཡངས་པརིནོ་ཡེང་ 
།།ངྷལ་གུན་གཞི་སམས་ལ་གནས། །འུས་མ་བས་ བོམ །སེམས་ཅནཊུན་ིཉན་ 


་ཐམས་ཅང་འདྲུས་ ༢༠ ཤཾས་ནས་ཁའ་དང་མཉམ་པོའྱ་མངལས ། གཞིའིདཔ་ངོན་བསྟན་པའེ་ལའྟུས 


མ་ཁྲ་ུལ་བིག་པ་ཡིས། །དྷ་ཕམ་བྲ་བུལ་ངས་བསསན་ཉོར། །གཞོ་དང་རིག་བཅིག་ཏུ་ཤེས། ། 


སྐྱ་སས་དུས་མཉམ་ འཇྱུང་། །ནམ་ལངས་ཉི་ཤར་དུས་ 





བོ །ར་བ་ལའེ་ད་བཞིནདུ། །འཁར་འདུས་ོག་མཐའ་དུས་གཅིག་ཆུད། །ད་ཡངརྡ་རཾས་མས་དཔའ་ཉོན། །ཞུན་བཟང་རལ་བེ་དགངས་པ། །རང་བུང་ངོབ་ཉིངྱ་ཀིསུ།།རྒྱ་རྱནམ་སྐྱེད་འདུས་མུ་བས། །ཀུན་ལྭ་ཁུབ་པས་ཆོས་ཀྱི་སུ། ། ད 
, རང་གི་རོག་བྱུས་ཡེ་ཤསྭ་ཐུགས། །༨ཉེད་ཨན་བར་ང་ཤུས་པས། །རྟག་མཐོང་ཡངཞསྭ་བང་ཤར་ཤོར། །ཡོངམང་གཉིས་ཀློ་མ་སུར་བལ། །དུས་གསུམ་མི་འྱགུར་ངས་བསྟན་པས། །ྲས་ཉག་གིཅག་ཆསྤུ། །ང་ལས་སངས་ཆས་ཆས་ནམས 
, ཌུརཿ ༔ད་ཤ་གཱནཏུ་བཟང་པྲ་བཱ། །ཚགས་པྲ་རན་ ་ངས་དོན་ཐམསཅང་འཇུས་པ་ ཤུས་ནམ་ཁའ་ངུང་མཉམ་པའྱོ་རུང་ལས། ཀུན་ཏུ་བཟང་པའི་ཏོགས་ཆུལ་བསྟན་པའ་ལྭའུ༔ ་ག་བདྡུན་པའོ། 
„ |ཌགཱསྟོན་པས་ཡང་གསུངས་བ། །ཁོགྲ་སིནཿ སས་གནས་མཆག་ངར། །ངི་བཞིནྡ་དྲོར་སམས་དཔའ་ད། །མ་ལྲ་བུལ་རིག་པ་གསལ་བྱ་ནུ། །བབུལ་ཡེནས་ཨོང་མངྱ་ཁང་། །གའོནྷ་མི་འྱ་གུར་ལས་པའེ་ངོན། །ཌིད་ཉིང་ཁན་ཡིནནམ་མིན། །ཡིང་ 
། ལ་ཐཾ་ཆེམ་ཆ་པ་ཡོང། །དདག་གསལ་ཤུར་མས་ཞུས་ཡོད། །ད་ཕིར་ཀུན་བ་ཟང་དཆེང་དུ། །མཉམ་བཞག་དགོངས་པྲ་ཚུགས་གཏདནས། །ཐེཆམ་མེང་པརཆས་ཉིང་ཏོགས། །དྲ་བུར་ཨཤསྦ་རྱུང་དག་བའེ། །ཇོཛཾསེམས་དཔའ་མངོན་གྱར་གོ།ཆིག་ | 
། ཉུས་བསན་དེན་དུཿཤར། །ངེ་ཨང་འདུས་པོའྲི་སིང་པཉོན། །ད་པིར་ངོནྱཾ་གིས་བླརབ་ཡུགསའ། །གུན་བཟང་ཐུགས་ཀི་རས་ངོན་ད། །ཆོས་་པག་མེང་དང་ངོན་དཔ་ཉམས། །དུས་གསུམ་གཅིག་ཆརརིམེ་གྱིས་ཉམས། །གངལའང་ས་བན་ཨི་རྱ་ཀས་ནི།།ལྷག་ 
| མཐྲོང་ཆེས་སྐུར་དོ་ལྟ་རཤེས། །དྱ་པིར་དགོངས་བསྐ་རུད་པའྲི་ལོརོ། །རྟོགས་པ་མངན་གྱུར་སངས་རྒྱས་པེའ། །ཕྱེས་མི་ལན་པ་རིག་པས་གོ། ། ཉིད་ལས་མི་གཞན་སངསྦྱ་རས་ཁྱ་བུང་། །དྲཾ་ཕིརྱ་ཧིནྱ་གིས་བླདབས་ཞསྲ་བ། །ད་ཡང་ཟདུས་པའི་སྐྱང་བཉཾན། 








ཌཾ སཱ 





།༄༅། 
ད དྲ་ལས། རྡོ་ཇ་སེམས་དབའ་ཏིནྱ་བིས་བླ་མབས་ཅིས་བཤད་པའེ་ ལ་སུ། 
རཱོག་གི་བཛརླེསནིམ་ཡིས། །ཨག་ནབ་བསམ་ངའི ཤི །པ་ །མུང་ཝན་པ རི 


། 


༦༡༽ 


མང། ཿདྷཱ་ཕཱཉིད་དྷུ་མངོན་གུར་ 

ཤྱི་བརྡའ་ཡས་ཐ། ད་ ་ 

ལས) སྔཱལ་སྙུཿ །ལ་སྐུའེ་ཚོག་དང་བརྔའ་བ' སྤན་པའ་ལའུ༔ 
་ ། ཀུན་རིགཆསྤྱ་རྤྱིརལལ་པ་ལ། 


རྱང་བའྲོ། 


'གསུམ། །གཟའ་ /མཚོརིབཞིན་དུ། །ཡེས་དོན་ཆས་སྱུའེ་རྩལ་ དྲ ༥ྤྲྤྲྤྲ༥ཀ༨༥༨༥༨༥༨^༥༨༥༨༥༨༥ྣལ༧ཅ 
སྟོན་པ་ཤུ་བཟང་ྱིན་བཟླབས་ཀྱིས། གུད ི་ཟ་པ་གྱས །སུམ། །གཟའ་སྐརརྱ་བམཚོ་ཇབཞན་དུ། ་ བ་ིད་ བརྣམས་ལ། །ཊནརིག་སན་པས་བཀུའ་ བཀྲང་སུལ་པ །སུལ་སྐུ་ལ་ [(་ 
ས། །སྨནནས་རྣ་བར་བརྒྱུང་ཏེ་ སྲ་བ། ྲགེྲེིོ་ །དེྱ་གི་བུཀ་བ་སན་ངག་གིས། ། 





ངཤར། །པཅམ་ཉིངན་སྐྱེའགག་' 


དྲ ་ ང། །སྟོང་གསུམ་མ་ལུས་ཐམས་ཅདྭད། །སླ་ལ་པ་གངས་མང་ཐོམས་ཅདལ།  ་ ་ །སྦྱོན་གྱིས་མ་གཾས་ཁགྲོ་ངོན་གྲུབ། རོ་ལོ་འབུས་ པའྲ་སིང་པོཉོན། །ྲག་ 
་གབ་། 


།ཤུབ།ཿ ད་ག ་ །གང་འདུལ་སྣ་ཚོགས་ཐབས་སུ་བསྟན། །བོན་བླམབས་སངསྤྱ་ཆས་དངོསྲ་བུང 


། ིང་རིསངགསོལ།། །སྣང་བཆཾས་དབྱིངས་ཇི: 


ཅུམ 


ཀ།དནས་དྔོརསམས་དཔའ་ཡིས། 


་པོ་ངས་དོན་ཐམས་ཅང་འདུས་པ་ཡ་ཤས་ནམ།ཁའ་ངང་མཉམ་པའེ། བའྲི་ངུང་ 


་བའ་ཆོགས་ 


ལེར་སནི། དྲྲྲོོ་ །རང་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་ལྟ་བཅཾ། །མངིག་ཨུན་སལ་ལྟ་བ་གང་། །ཏིངའཇིན་ངྱལ་བ་གདྣམ་ | 


| གྭ ད་དོན་མི་འབལ་ཏིངའཇིན་གང་། །གནས་ལུགས་འྱུགུཿསངྷ་ཝ་བ་གང་། །ུ་རིགཆོས་ཇས་བ གདབས 


- ༡༤ 


།པོས་བཀའ་སལ་པ། །འཁུར་བདས་གཞི་ལ་མང་པ་ཡི། །སངགྦྱ་རས་ཀུནྱ་གི་ལས་བའེ་ངོན། །ཅིག་པ་མ་བསང་ཆོས་སྒུ་ལ་ ཤཀ །ལ་བླཟ་བ་ངང་མ་ཕ་བདུན། །ཆོས་ཉིའ | 
ཀ་ །དེ་ཨང་རྡོ་རཾསམས་དཔའ་ཉོན། ། །ང་བོ་གནས་ལུ་གསཆས་སྒུ་ལ། །ཝག་མཐའཿ ་མེད་པར་ཨ ཤེས་གཞས་། །ད་པིར་རྒྱ་རྒྱན་མ་བསྕ དུ་ཤཱཾར། །གཞནུ་པོས་མྲི་དུགས་ནམ་བའ་ཁྲང། གསར་མ སུརམ་བཏབ་ཙུར་། ། །མ་ 
-ཆོས་ །ཟིག་པྭ་ཤཤེས། དད ་ [ རྣཱཿ་ར6འྲྲ་ །དྷ་བྱས་དས་ཞུམ།་བང་འབུ། །རྣམ་ཏོག་འཇོམས་པས་ རྫའོད། །སྤྱ་པྲམདཔས་ གཅང་ །དཔ་རུ་ཐབ་སྔ་ངོ་ དན སད། གོོ་གཏན་ 
4 ཤླ ལ་་་ །གདམས་ངག་ཡེདྲ་རས་གདཔ ས་ལསནི། 1] སྤ་སུ་གཞནནསུ་མད། དད ལོ་རརོསྦ་འི་རིན་ཆན་བྲང། །ཝྔེག་བཅས་ངུ་བོ་བུངཆུབ་སུ། །འཐུན་དང་མི་མཐུན་ཨུལ་ལས་ཝྡེག །ཞན་པ་ལོག་ཕིརྦར ཀྱི་༔ ུ། །སྔ་ཕི་བངཐྲལ་ཆས་ དཱ 
སྒུར་ཤུས། །མཆན་ཏུང་ཁད་ཙིར་ཡིན་བ་ནིན། །དྷ་པ་ཁུས་བ་ཀུན་ལ་ཧས། །འཆརཞུབ་ཡང་ཤོར་ཡཾ་གནས་ཡུང་། །སོ་བསུརམ་བཏགས་ཡཤེས་རུང་། ལ་བླབླ་གང་བ་མད་པ་ལ། །ཁོནྱ་བོ གནོན་གདམས་ངུགུ་གིས། དུབ་རགོྔ་ཆོས་ 
ས་ད །རྡོར་སྤེམས་དབའ་དཅོན་ཅིག་།ཡེ །ཡིན་བ་མྱི་ཐང་མན་མྭ་པང་། ྲཾེི་ །བསོམ་པའི་ཨུཌ་ལས་ཁདས་པས་ན། །།ཅོད་དགུང་ངར་ཚིག་པ། མཐུད ། | 
པ་པགྲགས།ཾཾེངངཇེངངལཛེལ་ ལ་བར་ཁབས་གཞིས་ལད་པའྙ་ཝ་བབསྟ་པའིབྱར བར་དང་གཅག་པའོ།  །ངནས་འཁརྱ་མི་ཚོགས་ | 


¡ 


རཿ 


མས་ལུ། །ཨུན་རིག་སྟོན་པས་བཀའ་སྩལ་པ། དད ་ ད་འབདན །ཟུདུས་མ་བས་ཙོརྟ་ཏཱག་ཆད་མད། །ཡ་ཤེསྣ་ནལ་མུ་ིད་ཨིནུན། མ་འོ ཧུབ 
སྦུས་སེམས་ཅན་ཞྲམས་ཅད་ལ། ལུ། །ཉག་མད་བདུབ།བལ་ོ། སྨྲསརཤཾས། །དངས་མད་ཁབ་བས་ནམ་བའའྲད། །ཆང་པོ་མ་ཨིན་གཉུ་ ཆུ་གཞུག་མུར་གནས། ། །འཇིན་མད་ཤེས་པ་པང་གིས་གསུལ། ། འོས་བང་མས། རུ 
སྟིང་པོ་འདྲ། །དབུམརམི་གནས་ཡཿ་ གསན ོ་སུར་བུལ་བ ནམོངས་སལ། །མཁ་དོས་བུལ་བརེཆོག་ཏིངནི། །བྱམད་པ་མི་ག ་སེམས་ངཔའ་འྲང། །བཱམས་དོན་བསྟན་ནལ་འཧོའ་པས། ། ི་སར་བ་མསྟ་ངོབ། རོ ཏར ་ 
། པཆོས་སྒུ་ས་འབས་པར། །ཀཱཿཞིརས་ཀིརིན་རན་འདྲ། ་ བསྟྟཾཏོགས་ཅིང་སིང་ས་བུས། སྤ་སུའྱབར་མད་བལས གསམ། །རཙམ་ཏིངནི་གོ་པང་གི་ཟིན། །ལོང་བམིག་པྐད་གསུལ་བ་ཁྲད། །ང་ 
།ནནམ་བའི་ཉིམ་བཞིན། །མ་རིག་མུན་པ་འཇོམས་པའྲཐུབས། །ལྟ་བ་བཞི་ངས་པོན་ཉོང་ལ། །མནརརིག་ཁ་གཅིག་ཨིན་ཏྭ། གཾ ྣང༨པ།ཉཉཨ 
། ༣ཉམ་པའི་རྨུང་ལས། །མཐའ་བལ་རྒུནཐལི་ཏ་བསན་པའི་ལྭཉཾབྱ་བངང་གཉིས་པའོ། །དནས་ཀྱུནྱིར་་པོ་ཡོས། །འདྲུས་པའི་ཚོགས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། །རངྱ་བུར་སིང་པའྟི་ཝ་བ་ནི། །ཉི་མཤརནས་མུན་ 
[བསངས། །ཛེས་དནྫམནབསམ་ངག ཁྲངས །ཟིག་ལ་བལྱ་འཆོས་སུད། ། ། །རིག་བརང་གསལ་བཅོས་པམད།།དདོནྷ་མུནྲ་གུཁ་ཡཾ་ནས་གསལ། །རངྱངུབྷིང་པོརང་གསལ་ཐུགས། །ཡནས་ཐ་ཉིང་ཀུན་དང་ལ། །ཇེ་བཞིན་གསལ་ ༈ 














།༄༅། །ལ་ངན་ཏོགམེང། དནདམ་སོསབལྟ་བའ་ ཱ་ཊི་ལས་འབས།། ་དོན་ལ་མཁབས། །པཉིདལས་སུ་འབོར་བ་ཡིས། འགེ མུལ ངོད 


¡ལ་བྲཀ། །ཀྱནྱ་བསྟ་ཏོགས་ངཀའ་ཤུང་ཆཁ་ང་པ། །མོ་ག་ཡོ ཆོས་ ་ ཀོང །གཅི་བཏུ་ ས་པྲུས་ཨུནཝ་གསལ། །ལྟ་བ་དབུས་དངམ་འ་མང་པས། །སང་ལན་མ་བཙལ་རྒུ་ཡྱིསྤ་གུབ། །སཱུ་མུང་ངང་ 
གབ ནྲ ཀཀ ་ ་ གས་བ འལ། །སམ་གདྲརད་བ་ ཤ་མ །སངམང་རིགཔ་བངསཔོ་བལ། གང་དག ད། ་ 
མུས 





ཅུ ཟི 
རྭ ཐྲའ་མ་རག །ཨཤས་ཀུན་ཁབརོས་ རཾ ར་ཡུ་ང་ ོ ། །འགྲོ་དྲུག་སམ་ ཏདྷ་ས། །འིདེ་ ན། །གངོདནོས་ཡང་ བས། 
¡ ¡ཁ་ལོ རོ་མ ག་བར 


་ངག་ཡིངྱ་ཀྱོ་བ་་ནམས། །བསནསུ་ 
་ །ཡུནས་འངུས་བརཆོགསྣ་ནམས་ལྭ། ཀ་རག ཆོས་ཛེས་བཀའ་སྩལ་པ། །ནྭ་འབོར་ངམ་པྲསཉཾ་ | 


'པཾའྱཾརང་ལྭས་། མ་ཐག བོ་དང 
, རམ་བུ པས། གཡིག་ཞུའ་ོ་་བྟག རི དག ་ ན་དང 7 ་ི་་སེྨ་་ཚིགཨིན། དས་འགན ཀ་ 








ཡི་ཤེས་ཨིན། །རང་རིག་པོའེ་ཨཾཤུས་ཞྲིན། །རྩལ ཆོག་ཀྱི་ 

ནྒིསྣ་ཝཱ་གསལ་བ་ཡིན། །ད་ །དཡར་ན་ཏིལྱ་གྱི་མརམ་ཁད་། །ཆ ཨི་ཤེས་ཕུག་ཁྲགིབས་པ། དོ །ཨུལའི་ ་ང་བཆེསྱ་ཀུ་ད་ །།འྭབས་བུ་ལོངས་སྦྱོད་། ས་པའྱ་སུ།།སྐནནི་" 
སུལ་ལ་ཨུན་གངས་པ། །གོལ་གུ་བྲིརྦ་དུགས། གོགས འི བི གབས སཱ ཆོས བས་བ ་ 
རུ ཚད་ི་གཉས་གིངབ།།སའིགི་ཨལ་པམ་མངས་མན་ སུ ང་།།སོརནིས་བརན ས་སི །གྲོལ་སཾ་ £ གས་བཇིགམཅསབ།།འས་རྡོ་ཡས་བང་ཆག། 
གུགསར་གནས་པམ་གཡོ་བཟེ། །ད་ ང་བ་དུས་གསུཿ མམི་འགུར་བ། །ཆུལྷ་ད༢ ་ །དཔ་ནྱི་ར་མཚོའི་ གཾ ་ ཀོ མི ཱན་སིས་མ་གོས་པས། ། 
ཁས་བུརིག་པཆེསྨ་མུ་ཡིན། ཅནནིའཆསག།  ག་སམི་གཡ་འོགཔ་ཡིན། །ད་ཨང་ ་ ང་་ ངྭ།། གྲུ །རོན་པ་རངརོག་ སྭ་སུ་ལ། །དཧཾ་བ་ཧབ་ 
་ །ཛོགས་འཛནགོ་ ངས་དོན་ཐུམས་ཅང་འདུས་ ད་ལས ཏིང་ ་པ་ྲརིྱགེ་བ་༔ བྱ་སངོར་བྱསསྒ་ན་ ས་བཅུ་པ །རེནས་འདུཊ་ | 
| པོའེ་ཚོགས་རྣམས་ལ། །་རགྱ་རྱལཔས་བཀའྱསུལཔ། 1 ་ ༈ ཐིག་ལགཅིགྱ་གས་པ་མི། ཀེ་ སྦལ གསྣ་མངས་ངའྱག་མད། །ར་ཡངརྡོ་རེམས་པབ་འཉེན།། 








༦༤༤ 


268) 


༨ ། །ནམ་ཁའྲ་སོས་དུ་སམས་ 


ད གྲ །རང་སམས། ས་འ 


བ་མང། །ཿས་ང་ངག་སངས་རྒྱས་དགོངས་ བུག །ཁ་ཕོ་འགུ༔ 


གཟ་གནས་ཤེས་པ་དེ་ཉིང་ལ། །གཞན་དུ་གཡོས་པ་ ་པ་རུལ་ཾམ་མངྭ། ། 
ུར་ཁཁཅིང ལུར་གསུལ། །གུས་ལ་ཙསཏིདནཱ་བཡད།།དཔས་ 


དས་བརླདས་པའྱ་ཉུང་པོ་ཉན། ། །ཡི་ཤས་རྟུན་གྲུབཆེན་པོལ། །ཐིཿ ིང་རྒངཞས་འཛིན་སྐྱོན་བང་བྲལ།་ ཤགསལ་བ་བ 


ས། །པ་ཨདྲ་རྔོ་ སམས་ངཔའ་ཉོན། །རང་ཐུང་ཆོས་སྣུ་ངོས་ཟིན་ན། 
ཧ་ལ སཿ ཏོགས་ ་རྣལ་འབོར་སྐལ་ལྔན་གྱིས། མ་བ: 

ཉིད་ལ། ༡མ་བུཅོས་རུང་གསལ་ཆོས་སྒུར་ཤུས། གི དདགསུལ། པོ ི་ཏོ་ོམ་ོ་དགས། ུ་ཡིནུ་རབཡུགས་ལ། 
བ་མ དྲུ་གནས། ། །སེས་ལས་འ་ཡིར་ཚོལ་བའོ ང། ། 


ས་དང་བལ། །ད་ིནསེམས་ཡིསསེམསྨ་སོལདུ།།ཚ། །ཆོས་ཉིད་སམས་ 


ཀྱི་ཡུལ་ལས་འངས། །སྟོང་རིག་སེམསླུ་ཀི་སུལ་ལྭས་འྭདས། ང་བར་ག སང་བ 
།ཤེས་ཿ པ་གཏད་ལྷ་སམ་ལི་བགོས། །ང་ །དྲ་པིར་རང་བུང་ཡུ་ཤས་གསལ། །ཆོས་ཉིང་མྭ་བྲསུ མས་འབལ་ 


མས་ཆེས་ཉིང་རངྱ་བུང་ཐུགས། །པལྟ་ངོག་པྱ་ས་མིནུས། །དཡང་དྡོ་སམས་བབའ་ཉོན། །དྷ་ ུརཤིས་པཿ 


།མ་ཡངས་ -- ཚེས །སུ་དཉིད་ཡིན། །ང་ལེར་འབུལ་མངྦ་སཱམ་པ་མང་། 


།ད་ཨངའདུས་པའི་སིང་པོ་ཉེན།། །ཡུབ་ཟན ས་པའི་ངོན་ཟིནནུ། ཐམས་ཅད་རབ །མཁའ་ 
ྲ །མང་པ་མ་ཡི་ སུ་ཅིང་རིག །སྟང་བཙམ་ཉིད་ངང་གིསྣ་སྟང་། ། ༤ཙམ་ཉིངནཱ་མཐའ་དྲ་བུས༔ | ོ་ ། 
དཾ ང་ཆེན་པ་ལ། གྲདྲོིོི་ །མཉམ་བཞག་ དབསྔརསཝབ་ལང། །ཝཱ་མསཿཅང་རང་བྱུཿ ངཆེན་པོལ།།། 


། 











བ།ཞན་དུ་གཡོས་པ་ འཙྲམ་སེད། བ་ཨང་ སེམས་དབུའ། རྙ་ཝརྟཏོགས་པའྲེ་ནལ་འཐེོར་པས། །ལམ་མེད་ལུམ་ཝམ་སྦྱོངཅིག།ས་ཡེདས་གྲུརུ་མ་བགྲོང་ཅིག །བཉེན་སེང་དུམིགས་པ་མ་འཆ་ཅིག པོ ་ ྐ 
དྱ བེད བ་ང རཿ ོང རེ ཀ་ ྲྲ་ ལྟཱི་བྱར་དངྲ་ཝ 


དས་ལསམ ཞའ ཀད ་ །གནས་ལུགས་ཁགར་མང་བཀའ་སྩལ་པ། །མས་ །སྭ་ུབ་པའྲ་པནངཆས། ་ ས་བཞི ཁེད་པའེ། །རངྱ་བུང་ 

།གཅིག་དྲ། ། །ཁདེནི་བང་གྲུ ཤགས་ཐམས་ཅངྱ་ཀི་ ཀྱི ཏད གེས ས་བོ 7 ་ ། ག་བ བྱགུར་སང་ལ། ། ལོ་ཡས་བཅོས་པས་གཞེ་མི་ཁྱགར། །དེ་ཛ་ དེ་ཱར་ཧུ་ ཞ་ར ་་ 
|ཀུན་གྱི་གཞི། (བུ ཏ་གྱཱི་སྭཾ། ཆོས་རྣམས གཞི དུས་གསུམ་གྱི དད ་ ཐོ་འྱགུརསདླཾ། །ད་ཨ རྡོང །མས་དཔའ་ཉོན། །རང་བཞིན་རྩུནང ྱོ་ུ་ས་བཔའིཤིར། །སངསྐ་རྒྱས་ཉུག་གཅིག་ | 
ཆས་ཀྱི་སུ། །ཁདནི་ལཁེར་འདས་གཉིས་ཀྱི་གཞི། ”་ཤརན་། ་ལ། ། །རྟོགས་ན་མྱ་ངན་ཁཾངསཔ་ སབ། །གཞི་ལ་སངུས་རྒྱས་སམས་ཅུན་མོང། །ད་ཤཱར་གཞིས་མང་གཅིག་གི་བང་། །ཐམས་ཅད་ངའི་ང་ངེ གྲེན ། ད་ཨང་འདུས་པའི་སྙང་པ་ 
ཉན) རག ` ་གཞྲི་ཝ་ཡིར། །བོ་ མེ་ཡོསྔ་མ་བཅོས་བལེརའངས་མང། །བགཆགས་ མངས ་ །གང་ཨང་མང་ཕི་རཀུན་རྱི་ཁ་ཞི། །རངཐུང་ཏྟགས་ ་པས་བཅྲས། ལྔན་བདས་། །སྣ་རམས་མ་བགོང་ངང་གིས་རོགས། 











༄༅། །ལུ་མ་ལ་མི་ཉིནས་ལམ་བལ། །མང་པམ་ཡིན་ཡཤུས་ཉིང། གས་མང །ོསན་ས་ུྱབ་ཆོསག་པ །ཐམས་ཅད་ངྱོ་ཡནཨིས་གབ། །ལས་བྱསང་ཆོས་ནམས་ཐམས་ཅང་འྱ་བུང་། །འྲབུལ་བཾའེ་ཏོག་མང་ ད 


| གཞི་ངང་འྭཐུན། །ད་ཕུར་ཡུང་ཝ་ རྐྱན་གྱེས་ནྲི །བོ་དངོས་གཅིག་པང་དགོངས་བ་ལ། །གཞེ་ཤས་པ་ལ་གས༔ སུ་བྭ། །ར་ཨ་ངའདུས་བའྟསིང་བཉེན། ཆསྦ་ཀྱི་རུལ་པོས་རབ་བསགས་ོར། །ལ།པརའངསའྱ་བུང་བ་ཐམས་ཅངྱ་ཡང་། །པརྩལ་བྲ་མུད་ 
ར་ཤུགས་ལས་བྱ་བུང་། །དེ་ཕིར་ཀུན་གི་གཞིར་འྱ་གུཌཱས། །གུན་བཟུང་ཉིརྱ་ཀྱི་གསུངས་པ་ཨིན། །ཇོགས་པ་ཆནོ་པ་ངས་བོན་ཐམས་ཅད་འདུས་པ་ཡངཤསནྲམ།ཁའ་ངང་མཉམ་པའི་རུངལས་། བཞས་ཡུཌ་ས་བྱགུར་མང་བསྟན་པའེ་ལུའུ་སྩ་ 
ཤཱ ཌླུརདཱག་པའརོ།། ས།སསཐཱོསུདུ་བྲབས་ཏེ་བསུན་པ་ཉེར་བཏིས་པཔོ།། །།དུ་ནས་རྫོ་སེམས་དཔུའ་ཡིས། །ཡེ་ཤེས་མངོ་འབུར་ཏོགས་པའི་ོཌ། །གུན་རགཆེསྱྱི་ཧུལ་པོལ། །བདུན་པང་ 
2 ཡིངྱ་ཀེས་ཁདེ་སྐང་གསོལ། །ཆོསྒ་ནམས་ཀུན་ཅི་རུ་བ་ཡིན། །གཞེ་གསུས པཱལ་བ་ཡོང་དམ་མང། །ཀུན་གཞི་སེམསྭ་ཀྱི་སུན་ག བཞས །ཆེས་སྱུ་ཛེསནྲི་ཇི་སར་ལགས། །ངྷ་ཐར་གཟུགས་ངངམ་བལ་བར། །གཟུགས་སྐུམི་ཕྱང་གང་གིས་སྤྲབས།།, 

།རཉམ་པའྱེ་རུལ་པས་བཤདདུ་གསོལ། །ངས་དོནཞུས་པོའ་དོན་གསནནས། །འདུས་པའི་ངོན་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། །པེནྱོཡོས་ཆུབམདོར་བསསན།།གཞི་གསུམ་མུནར་ངས་པ་ཨོ། །འཕལ་པ་ཡོད་མེད་ངས་བཤད་ཀིས། །ལགས་བར་ཉེན་ལ་ཡིད་ 
| ཀྱིས་ཟུང་། །ངྲ་བུག་ཡོངམང་གཅིགཏུ་ཏོགས། །ཁཁོར་ཁངས་གཉིས་གཞིས་རངབཞིན་ཡུས། །ལཁརྒྱ་གིཿཤེས་པ་ཡུངམ་བན། །གནས་སྐབས་འབྲལ་ཡོད་ཐར་ཐུག་མེང་། །གནས་སྐབས་འབྲེལ་པ་ཡོང་པ་ནི། །ཡུངམ་བྟན་པྲ་ནམ་གསུམ་ལ།།རང་། 








བཞིན་ལུསྤྱ་ཉིས་ཁུབ་པའི་ཕོར། །བད་གཤེགས་སྙིང་པོས་ཁུབརུས་བ། །ང །ངེ་ཡ་ངའདུས་པའེ་ = སྱིང་པོཉོན། ། །མཐར་ཝུག་འདལ་པ་མང་པནི། ནི། ། ཤས་གཞི་ཡྲུངས་བསྟན་པ་ལ། །ཡེ །ཡེང་འགྲེབས་ཡོང ཧིརཾ་སས་གུས་མདྲ། །ཏྲིན་བླམ་ བྲས་ཏོགས་དང་ ། [ 
ཡུང་ཝན་ཞིང་། །བསན་ཐབས་མང་པཱིརལ་ཁར་བའྱི་རཱ། །དོ་བྱསེད་ཁ་བར་བ་འབབ་ཞོཊ རི ་མྭ་བརྡ་ཐུག་འབལ་པ་མུང། །མུན་དང་ཏི་མ་བུསུ་ལོ་མཆུངས། །མ་རིག་ཡ་ཤུས་ང་བཞིན་ནོ། །ད་ ཚིའི ༨་པཾ་ཉོན། །མཐར་ཏུག 
།ལ་པ་ཡང་པནི། །ལན་ཧཾག་སྐྱ་ཤོ་བར་དལ་། ྣྲྣ །རངརིགཆས་ པའྲ་ཕྲིར།།ཡུང་མ་བསན་པླ་དགཅིང་སྟེངས། །མ་ པ་ཡོང་བནི། ནས་ནབསཧུཾ་ 
1] །པངའད་པ་ ཤན། ཤང་འུངས་ཀུན་བཟང་གཞི་དངནི། །འ། །བུར་གེ་ལུངམ་བསྟན་པ་གཉེས། 0 ་ གནསྐ་བས་བརྩབུ་འབལབུ་ཡད ཌ་ །ཉི་མོའ་ངྱ་ཀིལན་ཨུཉ་ཨེ ཏདྷཱ་ཐུར་། ༨ 
ཡཾ ས་ཟང་ཐལ་ཉིད། །ང་ཡང་འདུས་བའི་སྐེངོ་པཉེན། །བབར་གཞི་བུངམ་བྷསན་ལ་སཾགས། | །ཤན་དྷཾ་ས་བས་ཨུ་ངས་བཤངྱ་ཀས། །ལ་བླ་བོབྲི་སབསྣ་ཨཱུ་ངས་མ་བ་ཤད། །ཙྱིརབས་རྣོལ་འབྱེཆ་ ་ད་བཞིནན། ། །ཛིགས་པཆན་པ་ཛས་ ངྒོན་ཐམས་ 
ཅང་འདུས་པ་ཡཤས་ནམ་ཁབ་དངམཊོས་ ཉམ་པའྱེ་ཧུང་ལས་། ་གཞི་གསུམ་བད་པ་མོ ར་བསམ་པ ༤ུ་་བྱར་བདུན་བའོ། །ར་ནས་འདས་་ ་ལའི་མོགསྦ་རནམས་ལ། | 
¡འབུཡོངས། ་འཁྲུལ་བཀའ་སྩལ་པ། །འཁྲུལ་། ་པའྲི་ནམ་བཞི་ད་བཾརྱཾ་ཡོར་། །གསུམ་ཝྔན་བཞི་བལ་གོལ་ས་མད། །རྱིཆཆོས སྐུ་གཞི་པང་གཅིག །ར་ཨང་འདུས་ པའི་སྟི་ངཔོ་ཉིན། །ཆགས་སྦང་འབྱུང་བའི་རྒྱར་གྱུར་པེ། །འཁྲུལ་དང་མ་འབྲུལ། 





།༄༅། །ཤཤན་དན། །ཐོག་མ་ཉིདནས་བསགས་པ་ཡི། །སུརྱ་ི་བག་རུགས་བཟང་ངགྲའི། །དུསདང་གནསྐགབས་ཁྱ་གརབ་ཤཌ། །ཤེས་པམ ལ་སོ །ཞེན་པ་ ་ཏས་ཙིཌ་བག་ཆགསྱ་མེ། །མི་ཤི་ཁ་དོག་དན་པ་བྲང་། །ར་ཨང་། 
།དུ་པའིསྦིང་བཏོན། །ཆགས་སྡའཇྱུདབའི་རྒྱར་གྱུར་བ། །། །ཡཱསྱ་ཀི་ཞོན་མྲོངས་སྒྱས་ སུ་པཱ་ཡང་། །དགའ་དང་མེ་དགའ་ལ་སགས་པ། ། ཅ་་ བྲི །དངོས་པ་མཁྦལུལ་ཤྭས་ སྲ་པ་འ་བུལ། །ཟ སླ་དཇན་པ་བུ། །ར་ཡ་ང་ལ་བོར་ 
གྱི་སམ: །ས་དཔའ་ཉོན། །སྣང་པ་གཞི་ལ་མང་བ་ལཾ། །ཅོངསཔ་ནོན་པའ་པད་པའི། ། །དཔས་གཉིས་ཀརའྲཁུལ་པིབ་ཕྲིར། །མདུཔ་ལནི་ཡེ་ དྷ་ཏོག་པ། །རི་པེ ངྲ་རཱལ་ཨཾ ཏོག་འདྲ། དད ཡའ ཅེན 'མཁ་ཤེས་པ་ཡང་། །བཿ་ 
བམ་འག་གསུ་གང་ལདྱ་ངང་། །བཱ་དཔོས་མ་ཁྲ་བལ་ཆེས འཁེན །ཅབྡ་ན་གཏམས་ངག་ཡད་པའེ་ཤོར། །གཞི་ཉད་མཤས་མཁིག་ཡི་ངུ།།ཟ་བ་བཀརྦ་འངྲ་ཨཱ ` ན་ གྱ་གསུམ ཛོ 
རྱ ་ ན་ཨཾ་བདུནྱ་ཀུང་། ་ །སྨོ་སྐུར་ཞན་ ཞན་པས་བབབླསས་ཏ། །གདོམས་པགམང་པས་ཆོས་སྐུ་མིན། །དཔར་བ ་མཐས་བོམ་བྱྱུར། །ཌ བལ ་དོན་ཐམས་ཅང་འདུས་པ་ །༨ཤས་ཞེམ།བའ་དངམཉ་ 
་ཐརྱེ་རུད་ལས་། ་གབ་གླགས་བར་བ ་བྱ་མདུང་བྱ་ཧང་པའོ།། སྣུས་འ་ ་ ཀམ་རིག་སམས སང ` ཀྲི 
བགཙུསྲ་བལ་བའེ། །མོ་ཟིག་ཆེསྣ་སུ་ང་ཤས་ན། ཆོོ གསལ་ཨུསྱ་ཀི་ཉན་བཅས་པའེ། །ཤསཔལྨཐེཔབངགསལ་ཐོབ། །རངྱ་བུརཆོས་སུ་ཨིན་པའྲ་ཡིར། མམ་བིགཨུན་པས ང། །དོ་ཨང་ཟདུས་པའི་སྙིང་པི་ཉོན།། 








དིལ་ཡོན་ཏྲན་བཞྲི་ཕན་པ། །སྐྱ་ོ་མུ་སྟ་གུས་ཡུལ་འཾདེ་ཨང་། །ང་དང་བདག།ཏུརངྱ་རུད་པེད། །ཉེན་བའི་དམིགས་འཇིནམེད་པའྲེ་ཕིར། །སྣང་བསང་བའྲ་ཡཤུས་ཞི། །གལ་མང་ཆོས་དིངས་ནམ།བའ་ྲང། །པང་གིས་གསལ་ཐའེ་ཡ་ཤསནི། །ཚོགས་དུག་། 

འགགས་པའི་འགུ་གཔུ་དུང། །འ ཤེས་ཡ་བའྱེ་མུརུ་ཁོལ། །གམ་ས་ཀནས་པད་འེ་ཤུར། ིནམན་བོདའབ ར་གན བས་བོངཞག་འབ་་ཤན། ༣ ་གཨར་གས་པ་སོ། མ་མ ་བུར་སངང་།། 

ཐུབསྤ་ཀྱི་ར་དང་ཐཱག་ལ་སེགས། །འརུང་འྱ་དུག་ཅནྩྱོ་བ་གེལ་ས་མད། །འཕལ་འགྲོབ་མང་བའ་དགོངས་པ་ལ། །བསྩིང་རིམ་གྱུན་གོཞེ་ལ་སོགས་པའི། །ཞི་ཌྷཾ་ཝརྦཾ་གཱམ་བ་ངང་། །ཁཕལ་ཁབབུ་ཅནྱ་གི་གོལ་སྭ་མད། །དྲ་ཕིརྱ་རུན་དུའབལ་མང་ཡིན། ། 

དཡུང་འདུས་པའེ་ཤིང་པོ་ཉེན། །གཏནལ་འཕེབས་པའི་ཡིད་ཉིས་ ནི། །ལག་མཐོངཟིག་པརྟཏོགས་ཙམན། །དམིགས་འཇིནམད་ལ་བང་གིས་གསལ། །གུགསར་གཞས་ལ་འཕལ་བྲྲིབ་མད། ` །རངརིགཆོས་སྲུ་གཅིག་ 
ངོ ་པ 














ཆ་བ ཧཱ 
།ཏརྫོགས། །རོགས་བཅུན་པོ་ངས་པ་ཐམས་ཅང་འདུས་པ་ཡཤས་ནམ་ཁང་དང་མཉམ་པའྱ་རྒུར་ལས། ཆས་སུ་ངས་ཁ་ཐུང་བ་བསན་ ི བྱམ་དག་པ ཐོ ར་ སྣ་ནམས་ལ། །ཀུན་རིག་སྟོན 
པ་ཆས་རཱ་ཡིས། །རྣམ་སྒྲིན་ཡུས་དྲང་བཅས་དུས་འདར། །གཟུགས་སྭུ་མི་འྱ་བུང་བཀའ་སལ་པོ། །དྷ་ལར་མཇཔྱ་མྱི་སྒིབ་གཡོགས་ཀེས། །གྱྭབུགསྦ་སུ་ངྫོསཔམེ་འདོད་༢། ཀརཔའེ་ཡོན་ཏན་མི་ཁྱ་བུང་ཕིར། །ནམ་སས་ིམ་ནུབ་པ་འདུ། །ང་ཡངའདུས་པོའ་ | 
|སྦིང་པ་ོན། །ལན་གཅིག་དུས་ཡྱི་དེ་སངསན། །ཡུང་མ་དྲ་མངས་པའི་ངྱརིལ་ཅན། །དྱ་པད་གཟོ་རིག་པྲ་འངཔ་ཉུན། །གཟུགས་སྱུ་ངལྟ་ངེཨཱུད་ཡོང་། །ཁ་ཚབས་བརྫུན་ཚིག་སྨྲ་བ་ལ། །རྨ་པས་པ་བོངན་པར་འཛིན་པའྱ་ཐུང་། །ང་ཡང་འདུས་པའྭ་སིང་ | 





ཏཾ །བོ་ཉོན༡མརིག་བཛྫུན་ད་སུས་བཏེནན། དཆ་ཅོ་གཟོ་འ་ལོ་ །ལོངས་སྲུ་ད་ངའི་སྦུལ་པའི་སྒུ ད་ ། །ངྷུཝ་རུང་ལ་བྱ་བུར་མཱཾ་སཱཾད། ༽ཁུང་སྨྲོར་ངལ་བཅག་མི་ནུས། །༢ཧིཌ་གཟུགས་བརུན།། 

ཀྲི །རིས་སུ་བིས་དང་ཡུགས་སྱུ་བུག ནིན །གཟུགས་སྐུའེ་ལྟརུ་འཱབྱུངཾབ་ཨང་། རེ དཔས། །དཱ་ཤིར་དང་དེནྡ་ཝམ་དགོངས་སུ། །ཞི་ལོ་བསེམ་པརྙྷ་ཝཿ རུ རང་སོང 

' པེ་ཉེན། །སྔོན་དུ་གཟུགས་སྒུ་འབུང་བ་ཡང་ །རང་རྒུད་ལུས་བཅས་མ་ཡན་ཏ། །རྱུད་ང་ ལ་པ་ཞཾ་གཅོག་ལས། །སངསྤ་རྒྱས་བྲངརུབ་སེམས་ང་པའ་ཡིན། །ཆགས་སྲང་ལྔ་དང་བཅས་པ་ཡི། །ཐ་མལ་རང་རྒྱང་ །མས་འདལ། །གཟུགས་སྨུ་ད་ལ་འབུང་ 

ཤླཾ ཌཱ །མི་སད ༡ནམམ་ལངས་པརཉི་མེ་འཆར། །ད་ བཅན ད་དོག ། །མཆན་དང་དབ་གཏཱམ་ཨྱེས་ཀུན། །རང་གི་ཡུས་ལ་ཆང་ཛོགས་པ།  ྩོ་ །དུས་གསུམ་སངསྐྱ་ཆུས་བམསཅུད་ 
ཀུང སུ་གྱུང་ཝུགས་ནིཉམ་དགསན། །དམང་ཨིང་སྫེན་ང་སང་མིན། དཀ འའ ི་ །རང་ས་མསཆོས་སུར་རྟོགས་པ་ལས། །གཟུགས་༔ ུམ་ཁྱགཔལསྱཅིས་སིབས།། 
རྟོསྭ་སིནྱ་ཙླད་བས་བཁྲད། །ད་ཡངལ་ཁར་ྱི་སིངཔོ་ཉོན །སྫབ་གུང་སྡང་ཡོད་ཟེརན། །དྷ་པ་ཐཡལ་ཡུས་འདེ་ཡུས། །འཇམ་གླང་ཧབ་གག་བྱ་དུར། །སྔལ་པ་བ་བ་པག་བྱ་མརྱ་ད། །སངས་རུས་དམལ་བ་ཡན་ཆུད་དུ། ། ཱཨགས་མཐང་་ ། 
ཀཀ ། །ཇིསྟར་གཟུགས་སྲུ་ངོ་མྫདཀྱོང་། །མཐའལ་བོབྲ་མུདང་བག་ལ་ཡང་། །མ་ཐརྨ་སུག་བྱསལ་འྱབུང་བའྱེ་ རམ །སྡེཾལ་སྲུ་ངོསྤང་ཡོད་ཟིརའཁྲུལ། །རྷམ་གུནབྱ་སྙད་གསད་ངགས། ། ཀཀ ་ 


དྲ་སྒོན་ཙམ་དུ་ཡོད་ཟརན། །ཞི་ལཱ་ལ་སོགས་སྒོམ་པ་ཡང་། །རྒྱང་མུང་ཆོས་ :མ་དགོངས་བསྟན། །ད་ཕི་གཟུག སྐ་གཞས། ར་པས། །དཔོས་སྲུའ་ ཏ་བར་ངས་མ་བཤད། །ར་ཡང་འདུས་པའི་སྐྱིང་པོ་ཉོན། །གཟུགས་ །[ཡུན་ཏན་ ང་འདོང་པ)། 
ཀཀ ་ སང་བ དམ་བ །འནག་་ ༈་་ ག་ལོ ས་ད བའ འོག ཟུགས་སྐུ་བཇིག་རན་དུ། ་ དད སས 
ཐར གཟུག སྭ་སུ་ཡོན་ཏེན་བྱབུང་བདོད་པ། །མུ་སྟགས་ཀ་ཏིར་བར་གོལ། ག་ས གསའ དང །མ གསམས ཇཾ ། ས་བཆ་པེ་རས་དན་འམས་དར་འདས། སྭ ཤེས་ནས།ཁབ་དང་མཉམ་ མ་པབྱ་ཧུང་ལས། ཤུསྲ་ 
| བར་གཟུགས་སྙཿ མི་འྱབུང་བར་བན་པའེ་ལ་ས་བྱམབང་བྱུ་པའོ། །སྔོམ་དུ་བསུས་ཏ་བསྟན་བ་ཉི་ཤུ་གསུམ་པའ། །།ནས་རེ་ཚསམས་དཔའ་ཡིས། །གུན་རིག་སྟེན་པ་ཟ ཆས་ངེབ།། །རེས་པཾའ་དགོས་དོན་འིད་ 
སྐང་ཞུས།།རྣམ་ ག་རང་སར་ཇི་ལུར་གྲོལ། །མཐའ་མརྦག་པའཾ་གདམས་ངག་གང་། །།ཝཆོམ་གགས་ནྩམས་ངྷིཝར་བསལ། །འདྲ་བ་ལསནི་གལ་བ་གྲང་། བ། །ཨུན་རིག་སནབས་བ་ ཤགས །ུ་འྱསཁ་འི་དོགགསནུནུས། །རྲུས་ ་པའེ་འྭ 
ལ་བཀའ་སྩལ་པ། །དཔརན་ཉི་མའྭ་སིང་པཱ་ལ། །གཞནྱགས་མ་བས་རང་གསལ་བཞེན།།ཐམས་ཅད་ཡངཤས་རོས་སྐུར་གསལ། ། །མ་རིག་མུན་པ་གངོང་ནས་སངས། ། །ང་ཡང་། རྡོརཾ་སམས་དཔའ་ཉོན། །ད་ །ང་པུརནྭ་རཱ། ལ་པོ་མ ཐང་བིར།། ཉན་ཅིང་ 


[གུས་ བར་སྒྱ་བཞིན། །ཆེ' །ཆོས་ཉིང་དྲན་པརྟངོག་པ་མང། །རིག་པྱ་རྒུན་ཆགས་དགཏུ་གནས། །རཨང་འདུས་པའེ་སྟེངཔཉོན།།ད་ །དཔརནནམ་ཁབ་སྤེན་མང་བཞན། །རངྱ་བུང་རང་རག་གནོད་མད་ལར། །རྣམ་རྟོག་རང་གྲེལ་འཛེན་མང་བཞིན། །ཤས་ངོས་སུངསམལ།། ། 


༄༅། །རང་ཡང་ལ་ཁོརྱ་ཨི་ཧིང་པ་ཉོན། །དཔར་ནང་གུུན་ཟའདིང་པོལ། །འཅཡ་མཿུདི་ིྲུ། ཅི་དུན་ཆོསཊ དོན་དན་པས། །ཐམས་ཆུདཡངཤེས་ཏིདྱགསལ། །ང །དུ་ཨ་པབ་པོརྒྱ་གི་སེ་མས་དཔའཉོན། །དཔརནའིནཆན་གསུར་གྲིང་དུ། །ས་རོ་བཅལ་ །། 
་ །གང་དནཆོས་ཉིང་རང་གསལ་ཡིར། ཏི ནདག་ལབྱ་བུངའ་ཇྫག་མང། །ད་ཡང་རོོ་ཛ་སམས་དབའ། དད ་ །ངནཟུངས་པའ༔ ཁ་ཆས། །ཐམས་ཅང་ཆས་ཉིངྱ་གུར་པ་ལ། །སྒེམ་པའ་ཐ་སྣང་བྲལ་བཾའེ་ངོན། །རང་རོག་ཡ་ ཤེས་ཉིད་དུགསལ། ཀླ 
རེ 





ན་པ བེངས་དོན་ཐམས་ཅད་འདུས་པ་ཡོ ཤེས་ནམ་ཁའ་དང་མཉམ་ལོའེ ངལས། །།རྣམ་ཏོག་ཐམས་ཅད་རང་ཟ ལ་དུ་ ུ་གཅིག་པའ།། །ངེ་ཡང་འདུས་པའ ང་པོ་ཉོན། །སངས་་རྱས་ 
ནཿ སུསཅཞ་ྱ་ཁ།།།ོ་ིན་ཡིངགནས་ུགསུ་ན། ཉིན་ཆཅོས་དམས ་། །ལཔརའདས་གཞི་ལ་ངོ་ ཟེ ི་ཛ་ སུམས་དཔའ་ཉེན། །ཕཱ་མངུམ་མེང་ནགསྦུ་ཤི་བ། ནཱ་བའ་འཐོངས་བབོན་པ ར་བ རསག 
|མ༣ག་ཆོས་༔ སྙེ་ཏྟོགས་པས་མརིག་སངས། །གདོད་མངམ་ཟིག་ཁདི་ཉིང་ལ། ྟ ཆག་པའྲེ་ཡིར། །གཔབབདས་གཉིས་པའ། ར ས་མད། །ཨུལ་དངམ་འྲབལ་ང་བཏོང། །ང་དོན་ཏོགས་། བྲས །ཐ་རོགས་ཆོས་ སུ་སྙིང་པོ་སིན། །ར། 


ཏད དྲ ་ །ཆིགཏུ་འཛིན་མད་ཡ་ནས་བད བདན། །གཅིག་དང་དུམ་མཛའྲེཆོས། དག་ར་འདས་གཉིས་ལས་བདས། ང་ད མ་ངང །རེ་ཨང་བདུས་པའྷ་སྙིང་པཉན། ། དཿ ངེས་པོ་མདུ་ཕིརྟ་ཏཱག་པ་བུལ། ྭ་ང་མསམངཔ་ 
ཤུལ ༡ མཐའ་དྭབུས་དལ་བས་རང་བུང་སུ། །ཆོས་སྐུ་ནམ་བརྟ་ཝ་བུལ། །བྗིདམེད་་བ་དནཔའི་གཟུངས། ཀའ $ ་ ་པ།། །ཡ་ཤེས་ལམ་ལ་གནས་པར་བ། ད་ ཡ ས་པ་མང་པར་ཡོདྱ་ཀཱསྟ་ཝ། དས 


ཏཿ ༡རང་ལའངྣལས་ཤིནྭཏུ་གནུལ། །ང་གོསསམཐར་ཉིན་ཨེ་ཤས་ུགས། །ཆོས་ཉིད་མོས་བ་བྱསར་བམད། །རངྱ་བུང་ཡ་ཤེས་གུག་མར་བནས། ངེ་ིདམིབ་ ཁ་མོ ང་ངོ །ད་ཨང་རྡོང་སེམས་དཔའ་ཉེན། ཀས ་ 
གིད་བས་ཆུགས་ཡངྱ་ཀི་བར། །ཁདྲི་མརྷ་སངཱ་བོའེ་ཆས་ནམས་ལ། །ཇི །ཇི་སྐིཾད་བག་ཆགས་དགནནི། ་ཆོར་མཿུན་དའདནས་མེད། ཐག་སྦྲལ་མཐྲོ་ཡོར་ཇྲིབཞིན ་དཱན་ཐགས་ཅདའུདུས་པ་ མ་བའ་དང་མཉམས་པའྱཾ་རྒྱུད་ལས། 
མྔབས་མཆག་པརྟེ་ལ་བ་བསྟན་པའོ་ལྦརྙསྭ་བྱསངང་བཅུ་གཉིས་པའོ། །དནས་འདུས་། ་འཟོ་ིསྣམམས་ལ། ན་རིག་སྙན་ཿ ་སྩན་པ་ །བྲབང་གིས། ་ ལ་བཀྷ་སལ་པ། ཀཀ ནཞི།། 
ངུ ༦༢༦ ༦ ˆ ˆ རི །གཏན་ཆིཿ སྔ་རན་པོར་བསྟན་པ་ཡིན། །དཔརནཉི་མདྷོ་སིང་བོལ། །མུར་གཉིས་ཀོས།ཆང། །གཞི་གཅིག་གང་ཡང་མི་འགལ་བ །ད་དྲས་ཉོངན་ངོས་གྲྭ་ཟུངས་ ངུ །དེ་ཨང་འདུས་ 
` འེསྦྱང་བཞྟོན། བི ནྱ་པམཚོར་གཅིག་པ་བཞིན། །གུང་པད་ཡཤེས་ཆན་པོ་ལ། །ཧིས་པྷ་རུམས་ཉིས་ཐ་དངུ་གཟུང་། །དྱ་རྨྦཾ་སད་བོལ་ཨིན། ཆུསནམས་ག་མུསསུ་་པའི ] །ཐོས་བཞག་ཐག་བ་རོམ་དྲག་འབུང་ །གཞི་ལ་ཆོས་ཞུ་ ། 
ལས་མང། །ད་ཨུང༔ སམས་ང་བའ་ཉོན། ། ྣ།ྩྩྦ་ོ་ རཾ །བངསམས་ཨུལ་ཧན་བཤུ འགུམ །ུཾགནྭ་སཾ་ཤཨད་པར་རོག །འཆའ་པ་ཡིད་ཤུར་བས་འཇལ་སུན། །གཉིས་ཀྲུ་སམས་དང་བ་བར་འ་གུར། །ཐུམས་ཅད་ 
།མ་ཡུས་སེམས་ཡིནན།༽ ་་ ཏ་རི་པར་གལ། །་ཨ་་པ་ོང་པོ་ཡན། །ཕར་འྱསལ་ ལ་ནུརཁྱསལ་སམས་དཔའ་ནི། གྲི ིརོསེམས་ཏགས་ི་སྭ་ས ཀྱར དེ 











9 ཡང་ཁོ །ཛེངས་ངོན་ཆོས་འདེལ། ོདུ་ཡོདཡེད་སིརོ་ ཇོས། འོ གཅིག་ཕིར། །རྒྱའབས་ད་ ཡི ལ་མེད་ཤིར། ། 

སང མང་ཆཱན་ །རྟེགསན་མ་བསྒོམ་འབྲ ཆོས་སུུ་མངུ་བྱང་ 
 ལ)ངུས་གསུམ་དགྭ་ཏཱའབལ་མདྦཔས། ། །དུར་ས་དན་བླསམ་མི་དགེས། །ད་ཡང་བདུས་པའེ་ཡིངང ངུ་པོ་ཉོན། །ཨུང་པོ་སངསྱ་རུསྟ་པ་རོགསན། ། སྒྱུས སན་ལསངས ཅ་ | 
 སངརུག་སམན་བ ད་ཡ ར་ས འའ །ང་ཡང་འདྲུས་པའྲེ་སྙིང་ བཉོན། སྣསོིིསིིིཾི །ཉོགས་བུགས་རུ་ཡནསྱིཞུས། །ཡོདན་ས་མས་ཅནོ་ལ་འཁེར། །གནས་སྐབས་འབྲ ཅི ཡུད་ . 





རྣརྣེཾེཾྨྣྨྣ་་ཾསཾཾ་ཾཾ་ླླླདླདླདླདློོ་ 
ཁ་འ $ 8 །གི་ཉིད་རོགས་ན་ཤམ་ས་མི་བགོས། །ད་ཡིར་ཏོགས་བ་ཤ། ྲེིེིེཾྲྣཾྣཾིྲིྲིྲིྲིྲི་ ང་མིན །ཡུགསཆོ་ས་དན ། | 
དི ་ ། །སངསྤྱ་ཆས་ཀུན་བས་ཡུང་འིངི་ས། ། །ྱས་བཟང་པ་་ོ་པས། ། །སངསྦྱ་རས་ ཀྲཀཾ་་ སྦྱསསམ་གྱས་ སས གངསྤྱཆོས་མསས་དང་འཛོ་ས། ་ 


ཀྱིརང་བཞིན་ལ། །ངས་ངོན་བ་ 
སམས་ཅན་ཐ་མལ་ཡུས་སོག་ལ། །དེས་གཅོང་སྣོང་ལ་སོགས་པང་། །ཕོཚོངྷ་་བ་དདུདཀི་ལས་། །རེ་ཡང་བདུས་པའ་སིང་པོཉོན།  །ཟངྱ་ཐང་ཨཤསྦ་ཆ་བནི། ནི།།དངོས་བོ་མངུ་བརུཤས་པ་ཡོང་། ། ་ སིགས ་ 
དུང་དུང་དེན་ལས་། །ངོ་བ་གཞི་གཅིགྲ་མི་འགལྭ་ཙིང་། ནམཱ་སྒངཱཔཌཱཀ་ཐུབ་ཞིང་ཁམས་བཞིན། ་ །གཏན་རིགས་བཞིའ་རང་བཞེན་ལས། །སྣང་བའེ་ཞེན་་གང། ་ ༈ྟ་རྲ་སྭཊཿ ཁསི། མྟངོགས་ལོག་ཉོག་འགྲོག། 
ར་བ་བ བཅ 
པའི་ཤིར། །མང་ཏ སཾ ལོ ཚགས་ས། འག ག།མང་ བླུག 

འགོག་ཆས་དབིངས་ལ། །ཞོན་བ་ རྒུལ རདག་བཞིང་བཏཚ །ཀུ་ྱཾ་ཧི པང་བཞིན་མ་བཅོས་པ། །དཏིང་ གང་ཝན་པ། ེཾེངེིྲི་ ཀཀ ་ ་མཡས་དག་ཁང་ བུལ་བ ་ རུ 
གྤིགགས་བས་བའི་ལྱ།བྱརདང་བཅུ་གཨུམ་བུ། དྲོ །དུནས་འདུས་པོའཚོགསྣ་རམས་ལུ། གྱུག་བ་ོན་པས་བསའ་སྲལ་པ། ` གི ་ །ཆོས་སྐུ་ལོངས་སྐུ་དབྱིངས་མང་གཉིས།། 
 ོགྱ་ཏང་པར་ངས་བཤད་ཌན། །ཨཱ་སགསྟ་ཏག་པ་ཝེར་ཟུག་དང་། །རོགསཆནའ་སུར་མངཆོས་སྱུ་གཉིས། །འདྲ་དང་ནོར་པས ཏ་ྲགོ།ད་ཉིར་ཨཱལ་པང་གོལ་སཆོད། །མུ་སགས་ཏ། 





༄༅། 


དྭ་ཕིར་ཡེ་རྔོབ རྫོགས་དབང་གསུམ་དགོས། 
ཧཾ སས (དང་ནོར་པས་གེལ་ཏ་ ད་ིར་ཐོག་སབའ་གཅུང་ ། །དང་པོ་འཁོར་འདས་བར་ངོ་དང་། །ཐཱ་མ་ ་ དོ་གཉིས། །འད་དང་ 
བཟོངརག་མ་གིས། འདང ་ ུན་ཐུབ་གངམ་ངག་ངགས། །སྣང་སྣང་དུབཌ ངི ར་དང་བ དང་གཉིས འཇོ་དང་ནའ་བས་གལ་ཏུ་བཟ། ེ་ཤར་ཨུལ་ ་ 
ཐཾ ¦ སྭ་འྲབུལ་མང་དང་། །རོགས་ཆན་ནོས་སུ་བྲབལ་ ཅོས།། རྨོ དྲ་ཕཌ་དང་པ་གཞི ཤས་དགོས། །ཐསྦོ་རུངཉམས་སོོངཞན་པ་དང་། ། རང་གིས 
ཀྣློ་ མས་ལས ྱ་བུལེའསྨནགཉིས།་ །འྲང་བས་ནོར་པས་གོལ་ཏི་འྲག།།ངྲ་འ ཀཀ ་ : 


ད ལས་ནིནརོ་བས་གོལ། །དྱ་བིཌ་ཐིལ་གནོན་གདམས་ངག་ 


།ཁྲད་དང་ནོར་པས་གོལ་ཏྲ་གོ། རླི 


སུམསཙམུ་རང་རིགརང་གསལ་ངང་། མགུ་བ །འདྲ་བ་ 
དུ་མར་སློས་ངང་བྲལ་བ་ངང་། །རཱོག །རྔོགས་ཆན་གོལ 


སྨཾ་ཁའངོགས་ཆོད།། མོ་ཊ ལ་ངང་། །ཇྫོགསཿ 


དཔོ །འདྲ་བས 
གོ་བ 


མེང་གཉིས། ཀཀ ད་ཕིརྲ་གུབ་མཐའ་བློ་བླགྷཿ དེ་ཡ་བདོ་སེམས་རབའ་ཉོན། །་ ད 
ས་ནོར་པ་གལ་། ཌོ་ག་ུང།གསཆན་ཁ གི་དབང་གུསམ་ངང་། །ཀང་པརའ་ཕོགས་པའི་དབུང་ག ས་གཉིས །འྲད་དང་ནོར་ ནེར་པས་གོལ་ཏའྲསཿ ! 
རོང་བ ཉིམགཁོར་འངས་མ་རག་དགོས། །ར་ ད་བུང་ངོ་བོ་གན་ སྭ་ལུགས་དང་། །དང་པོ་ཤུས་བཞུན་ཡུང་ | 

ས་གེལ་ཏའྲག། མནོད ས་གཏན་ི་པཞཧརཡ་ང་། ེ 


| 
། 
འདྲོ་བ་ ། 
ད 
1, 


+. 


ལྟ་བརྟོགས་པིའེ་དྭད་བ་གཉིས། །འདྲ་བསཉོར་ ༣ ` ` ` *ཿ - [ རྱ 
ཀར ་ དབས་ནོར་བས་གལ་ཏ་ྲགོ།ད་ཕིར་ཨ་ཤེསྦྱ་ཧན་ཐུབ་དགོས། །རྫུགས་བཆན་པོ་ངས་ངོན ༽ 
ཧོམ་དུ་བླསཏེཾབྷསམ་པ་ཉེརབའི་པའོ། ུབས།།ློགས་བཅན་པོ་རས་ངན་འམས་ཅད་བདས་བཡངལསནམ་ལའ་དངས་ཉ་པླནབལ་ས། སོམབའཤནད་བ་ཅག་པའིཡ་་ྱར་བས་ཞི་པའ། 
| །ཨངཤེས་བང་ཤར་གངམས་ངག་དགུས། ༥ པོ་ལ དད ག་ དེིཾིྲིྲ །ཀུན་རིག་ཆས་ཀྱི་རྱལ་པོ་ལ། །བདན་པའེ་ཡིངྱ་ཀུས་འོངྲ་སང་གསོལ། འ་བ 
མ མས་འབྲལ་བསེང་པ་ཡི། །ཡེཤཾས་རང་ཤརངེས་པོའེ་ངོན། 5 ་ཤརྦྦཾཿཔཱ་དྷཔཱར་སུང། ། ཤཤས་ལན་ཇྷ་པར་སྙང་། །དྲ་ཡས་ བ་ཇི ླ་འྱ་བང་། རི སྲ ་ རབ 
བརང །ཀུན་རིག།སན་པས་བ་ཀུཁྱ་སལ་པ། །ངངས་པོམ་ཁྲབུལ་རིག་པལ། །ཚོར་ ༣ དགང་ཏཌ ུ་ ད་ད དྱ འནུ་སླུསང། །དྷ་སང་ཞུས་པའ་དྲོན་གསན་ནས།། 
་ གྷ ་ །་ོ་ཨོག་བསཔ་།ཁྲ་སུལ་བ། ཅས བུལ་རག་པ་ལ། །ཚོར་བ་བུད་སུགཅྱོ་བུང་ཨང་། །ལུང་ཝྡན་ ཤིནྱ་ཧིས་ནི། །ཉིང༔ ཏྲ ཏྲ 
ཏམས མུས ནཁོ་ ་་ ཁྲུང་ལྡནནཆནཏིན་ཁྲིཾས་ཞི། །དཉིང་ཆོས་སྐུར་ཉིམས་སུ་གྱོང་། །ད་ཡང་དྡོ་རྫས་མྭས་དུ་བང་ 
ཧུ ད་ཨང་ སེམས་དབའ་ཉེན། །ལས་བང་པོ་པའེ་དདྲ་ཝུནལ། །དྲངས་པོ་སུལ་ལུ་བྷས་ རི བསྟན། ཀཀ བ་ཀ ་ $$ ི་ ༨ ད་པའཕར། །སྒོ་གུར་དྲལ་བོའེ༨ཤེས་བ་ལ་ ཡཿ ཙཱ ས་རལ་ | 
རྨུ ཏཱ ནཱ ླ་བ་ག་གས་སེན་བུས། ། བྣསན་ཨུལ་ངང་འབལྭ་སྲང་ཤས། །ཚོར་བ་བད་བཀྲརམ་ང་བཞིམ། ༡དགའ་བརང་ཉམས་མྱོང་བའེ། ༥ །ཨུལ་ ་ 


|མད་ཉམས་མུ་སོངཆཾ་དནི། །མན་ངག་ཡུང་གི་ཆ ། ། 
པ ྲཾསལ་ཡང་།།ནཆ་མ་ནི་ྨ་ཆུབཔདང། །བགའ་མོ་དགའ་སསྱ་བང།།ཡུྒནརནནརྱ་མིསི། 


དད ༄༅། །ཆོས་ །༢ཉམས་སུ་མྱོང་བའེ་ཧིར། །ཡུང་ལྔན་གནས་སྒ་བས་མུབྲ་ ཤགིས། །འཕྲེལ་པ་སེད་སཉམསྱ་ཊིཆང། །ར་ཡངའ ས་པའྟཾསཱང ང་པོ་ཉོན། །ཨུལ་འཾདརིས་མདའ པ་༨ཤཾས། ། སྭ་བས་ཡིན་ཐིརཆོས་སྐུ་མིན། ། བ་བསྔལ་ཚོར་བ་གང་ | 
རླང དཔག  ་ ལ་བ ད་ག་ས་ཞིང་གྲོ། །ད་ཨང་དྲ་ངསེམས་དཔའ་ཉོན། བོ་ག ག་བསམ མསརསབག་བགལནའཡོས། །གྲངསནརྣམ་པ་ ° 
རུ ངགུུ་རན་བྷསནུ། །གངམཐང་གང་དྲནྩ་་གུ་མཐང་ལ། །རྱན་ཐུ་བདྲུ་གན་དེཌཁྱི་རྔོགས། །དུ་ཡང་འདུས་པའླེ་སིང་པོ་ཞོན། བབ ་ །ཚིག་པྱ་ར་ཡནཆོས་སྐུར་གསལ། །ཨིད་ཆེས་གདང་གིས་ཟིན་པ་ལུ། །།ཉམས་པངྡ་ཝན་པའཆདཞས་གསུངས། །རྫོགས་པ་ རད 
ཌྷཱ ཕ་ཆེན་པོངས་དེན་ཐམས་ཅང་འདུས་པ་ཡུ་ཤས་ནམ་ཁའ་པང་མཉམ་པོའྱ་རུ་ལས་། ཡཤེས་རུང་ཤར་བསྟ་ཐོའེ་ལའུ་སེ་བྱས་དང་བཅྫོལ་པའྒོ། - །དནས་ཀུན་རིག་ཆོས་ཛེ་ཡིས། །ཐཱ་མལྦ་རཱམ་ཏཱོག་མི་འགག་པའི།།ལ་བླཟོཌ་ 

།སྦྱོད་པ་བཀའ་སྩལ་པ། །གཞཱིངཾས་བློ་དངོས་གཅིག་པ་དང་། །བཅུལྭ་ཞུགས་མཆོག་དང་བགགུསམད་པའེ། །ལ་བཟློ་སྩོང་པ་དམ་པར་གསུངས། །གཞི་ཤུཾས་བངསུར་་སྤོད་བཞི། །ངྡཕ་ལས་བེ་གདམས་བུག་གོས། །ཡུལ་མངེས་མུ་ཡོས་ ་པས། །ཡུས་ངགྱ་་བིརྡ་ངས་ ། 
མང་བའེ། །གཞན་དུ་བཛིནམ་དབང རིག་སུ།།ཱ་ཧིམ་བླསདམ་བཅོས་པའ། རད །ནུསྭ་ཀང་མུ་བས་རུང་བུང་བད། །གཞི་ཉིད་ཤས་ངས་ནམ་བའ་འད། །ང་ཡང་ཐདུས་པའྱ་ཡིང་པཉོན། །རོས་སུ་རིག་མང་ལྭག་འབམང་། །ཏག་ཆེངམཐའི་ 
| མྨསུརབྲལ། །རང་རིག་གྤྱོད་པ་གང་སྱང་ཀྱང་། །ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལས་མ་གཏོགས་པ། (རྡུལ་ཙམ་གཞནནས་ཡོང་མི་གཱིང་། །དྲ་ངོ་དཤས་པརང་ཡནལ། །སུག་མཐོང་དྲན་པའླེ་ཕགསྐ་ཀུས་ཟིན། །སངས་བངམ་ཡངས་མང་པརནི་ཀྟ་བོར་གདང་གིས་འབབལ་མད་ -¿ 


ཧིཿ: ར་ག ཀཀཨཀཨཨི པྨ༥ྨྣྨ་ ཁུ 
གས་ བྱ་བདང་བཅུ་ 


རྒྱུལ་པོ་ཡིས། །འདུས་པའེ་ཆོགས་ལ་བཀའ་སཱལ་པ། །ོངས་ཧྩུད་པ་བྟསན་བརྡབ །།གཞཿངྷརྷ་ཏཱུགས་པ་ལ། ཁམས་ལ ཙསན་ཆོས་སུ་ཉིང། །ང་། ་པ་ཡིས། །སྒོམ་ངང་མི་སྒོམ་ངང་སར་གྲཾལ། ། ཡང 
ཆོས་སྐུར་རྱུར་པ་ལ། །བློ་དང་དངོས་བོར་ཀྱང་ཨི་བྲདུ། གྲག ་ ཏག །མསྱྱ་སང་བཅིརླས བས་པ །དཔོད་ཡེ། བྲ. རེ ུ་བགཆ ཐ་ཡིས། ་ བར་མ ། 


` དའ ། རི །ཕནས་ཁངུས་པའཚོགསྨ་ནམས་ལ།།བརྟུལཞླུག་ 
 མཆོག་སྱོང་བཀའ་སྩལ་པ། །ལྟ་བལནི་བཟླ་བའེ་ཤིར། །ྱངཔ་ཆིང་པོད་དུ་དགོས། ངས་མི་འཆེང་བའེ་གུངམས་ངགེ་ཡང། ། དད ས་མངོོང་་པ། ངད 
ཆག་པ བོང་དཀར ངོ་བ བར ཤར །ལ་རེ་ག་ུང་ བི བ་ལ 


བའཆས་བང རོ ༩ ར་ཆ ཏྱ །བ། །མནོག་གི་སཱོང་པལ། །བསུང་བོའི་ངམ་ 
¡ཏ ༡ཡུང་རིགས་ལྔན་པའི ས་ལོད་དགོས། །ང་ཡང་དྡོར་སམས་དབའ་ཉོན། །སགས་མརེདུསྱཀྱི་ཆོས་5ང་ནམས། །ཁེ་བངྤྱ་རུང་ནེཁ་པོལ་བར། །གངམས་ངགམང་པར་ སོངྱརཱ། །ཛ་ཧིར་མོངས་པ ཅེ སས 09 


| རྫོགས་པ་ཆན་པོ་ངེས་པོན་ཐམས་ཅང་ཁདྲུས་བ་ཡ་ཤས་ནམ་བའ་དངམཉམ་པའྱོ་གུད་ལས། སེ ཤིས་རང་ཤར་མྱི་སྱོང་བབྟན་པའེ་འའུ་སྟེ་བ བབ་པ 
། > ་ 








- 9 ཀོ ུ་གགཉོག་བསསདང། ། །རྫོགས་བཅེན་པོ་རུས་ངོན་ཐྲམས་ཅང་འདུས་པ་ཡཤེས་ནམ་བའ་པངམཉམ་པའྱ་རུང་ལས།། བྷཏལ་ཞུགས་མཆོག་གྲི་སྲོང་ ནབའིཡད་བར་བཅོབྱད་བབ། དད 
པེནས་འཇུས པཾའཆོགསྣ་ནམས་ལ། ླ། ་ །ཅུན་རི་ཏ་ང་ངུ་ཅད། །འད་འངུས་ན་བཏན་བཀའ་སལ་པ། ང་རིམ མཱུསགསྦྱ་ས་པ་བདནའཛིན་པ། དྲ །ང་ཨིས་བཤཤད་ 
ཉིས་ལགས་བཟོན། །ང ང་ལ་བཛོཿ་སས་བུའ་ཤུནོ། ། །ཡུལ་གྱི་རྟེག་པམ་ཟང་པར། རན ིིིཛཾཾཾཾྣཾྣཾྣགགོགོོ་ །བཙུན་པ་ཁཱམས་འཆལ་ཨིུ་ཡེས། །མུ་སྟགས་ཁག་ལྟའེ་ 
ཀཾ ས་པས །ཁཿ ཆུབ་དགཏྭཱ་སཾ ཁལ། ཐེལ་ཐེལ་སྣཱ་ལ་ལ་བ་ལབ་འབརྲ། །བུ་བས་ོ བར་བ །་ལ་ཊུརའཛ་བནམས་གཞད། །རབ་ན་བཤིའི་ཞདདངི། །ཡ་འགག་སུམ་བ། དེ བཅུ་དང ཅོག 

ལྷ་པ ་ །ཁྱེབུང་བ་བཞིལ་འདུ་ཡོང་བར། ད་གགས་མོལ་ག ེ་ཤི་ལད་བྲུང་གནོད་ཟར་ཏ། །་བ་མཆོད་འདན་ཏུགས་བས་པས། ་ །ཁོང། །ངེ་ཡ རཾ 
ཀ་ཀ ྱ་བོརང་བོན་པལ་ཡོད། །སངྤྱཧས་ཆོས་ལ་བདམད་ཡཱར། །ཆོས་བང་ག ། །།དེིརྣསངཨད་པའིང། ཀ་རས ཚོག་བན་པ ཡིབདཐམས་ཅད་ 
 བངུས་པ་ །ས་ནམཁའ་དོང་མཉམ་པའྱི་རུད་ལས། པར་ནི །ངན། ས་འདུས་པའེ་ཆྲོགསྒ་ནམས་ལ། །ཀུན་རག་ཆོས་ ཀྱིརྱལ་ ་པོ་ཨིས། །འཾནི་ ྭཾ 








།འཇིག་ཏན་ཞིག་ནའདེ་ཡང་མད། ཡུན་བརྟགས་མ་རིག་ཡུལ་དུ་བརྟགས། །མརིག་མདནའདྲེ་ཡངམད་། ། ཀི གོ་བུར་ཏགས་པ་ཙམ། །མི ི་ག བྲད་གནོདུན། །ཡུས་ཅན་གནོང་ན་མ་ཤི་རྡོགས། །ཡུས་མངྷ་སྲུངབས་གནོང་མི་ནུས་། ་ི་འགནོདའྱ། 
བོར ༣ ཝ་བཀའ་ལི་གུན་བྗམས བླས ས། །ཐམལ་ལསྭ་ཀེ་དུས་ཟང་ན། མོརོག་ཧནབངནས་ཡང། གི འའ ་ ་ ར། དད ་ གས་པས་ 
” རརམང་ལ་བཟུས་ན། ། །འཁཁོརའངས་མ་ ཆེས་ཁདི་ལ། ར་འདི ཐཱ །ཐཱམསཿང་ཐིགལ་ 'ཉག་ཅིག་སུ། ། རི་ ཁྭ དེ་ཡ་ཤས་ཀློང་ ་ །དགག་སྒྲཔཿ ཨེ་ན ། །རྐྱན་བྱེས་མཚུགས: སནམ། 
1 །དེ་ཡངརྡ་ཿ ཚིདྲ་པླུཉོན། །ཡང་ངག་ངོན་ ་ ར་བ ད་བས་ཡ༤ཤ སྭ་སུ། །གངུལ་རྟོག་མིད་རངྱ་ངུངལ། །ང ས་ངཆུ་ངགཏུས་བའི་ིང་ ཁྭ་སྦྲིབམང། །འདྲེམ' ས་ལ་བླབར། ོ་་བདོ་ད་པོད་ 


ཐམས་ཅང་འདུས་པ་ཡ་ཤསཞམ་ཁའ་དངམཉམ་པའི། ༈ ས་དྲན་འདོནཔ་བཅུལཔ། ཨཾ ཤས་རངཤརྱས་སྩོད་བ་བསྟན་པའ་ལའྱུ་ཉ་བྱུར་ཉིདུ་པའོ། །དནས་ཀུན་རིགྷ་སེནཔ་ཡིས། །ཡཤུས་ལ་ 
ཀྲ ་ །རྒྱ་ངང་འབྲས་བུཌྔོ་གཅིག་ཕྱི: ཆ་། ། མང་ངོང་གཅིག།སངས་ཆས་མཆོལ་པང་ལ་གནས། རོ (འས་དབཱ་རཱ་མད། །ད་ཨང་འདུས་པའྱ་སྦིང་བོཉོན། །༩ །ལཁོརའངསྦ་ར་བ་གཅིག་པརྡ་པུར། །རུང་བཞེན་ཁུས་ད་ངོ་ཤ་ 
[ཛཿ ཿཐངོབ་ ཤེ་བཅཾས་བསྟན་པའེ་ཤོཿ “ཡྱིར། །ལ ཀཀ ་ །ཉི་ནང་སྣོད་བཅུང་མ་ཡུས་ཀུན། །མྱ་བུང་མ་ར 'དབིངས་ལ། །དུས་གསུམ་ང་ཕཾ་འགྱུར་མང་པའ་པུཌ། ། ཕིནངམ་བསལ་ཡ་ནས་ ་ན། །།དེ་ཡང་རྡོ་ངསེམས་དྲང་ 


ད༄༅། །ཉོན) ༡ཨརིགལས་སྐྱེས་ས་མས་ཅུན་ངང་། །ཡེ་ཤེས་ལྱ་བུང་སངསྦྱ་རས་གཉིས། །རེས་ཡུང་ལྡུན་པསརྲས་སྐུར་གཉིག །མ་བལ་ལ་བླཟཆེན་པོ་ཡིས། །བད་པང་སྲུག་བསྔལ་ཁལོབའངས་ཆེས། །ོགས་བཛསི་ཏོགས་ཁཉིས་ཡད་། 
ལོ ཛཾ ; ཿ , ཏྟ རྫི འརི < རོ ¥ : | ° = ˆ] - 
ཅང ༡།ཨཱལ་དུ་འཛིན་པ་དམདཔས། ཀམ་བྱ་ཿལ་ཡ་ཤེསརང་གནས་ཡིན། །དུ་ཡངའུདུས་པའྲི་སཱིངཔ་ཉོན།གངངྒ་རགཞི་ལམང་པའི་ཛཱུར། ༣8 དི ིིཾ༽ཀ༽ཾ༽ཾ༽ཀཾཾེཾཾཾྣྣ།ྣྣ་་་ 
། དེ་ཡངའདས་པའྲོ་སྭིང་པུཉེན། །མཐོངམནཆེཆུང་མ་ལུས་གུན། །མན་འགུཅན་ལུ་མ་མུང་མང། །ཡཤུས་རངལ་གནས་པ་ལ། །མཐོ་དམན་མད་པར་ཏོགས་པརྒྱ་གིས། །རངྱ་བུངྱ་སཁཆོམི པཾའྲ་ཕཱར། །དུས་གསུམ་གཅིགལ ཡ་ཤུས་་སུ། །གྭངས་པང་མཆད་ | 
| 
| 


བགང་དྲ་སད། །ང་པར་མི་འགུར་ཡཾ་ཤེས་ཡིན། །་ཡ་ངབདུས་པའི་སྦིང་པཉོན། །ཡཤས་རྭང༨ཤར་ལ་བླཟོས་ནུ། །གངྷ་ཝར་སྦང་དན་ཆོས་ཉིང། །མ་བྱཙལ་ཡ་ཤེས་རང་གུནས་པར། །སྒོམ་མེ་ངགས་བརལ་བཟླའོ།  ་ 
། 


ཁཱ 


ཅི 








བདུས་བ་ཡ༨ཤས་ནས་ཁའདངམཉམ་པའྱི་རུད་ལས ། ཡཱ་ཤུས་རང་ཤརལ་བླབ་བསྟན་པའི་ལེའུ་ས་བྱ་མངང་ཉེར་གཅིག་པའ། _ ` - _ _།ངནས་ཀཱོུན་རིགཆོས་ཛ་ཡིས། །དངྡ་ཝན་དདུས་པའི་ལ་བོརྡ་རམས་ལ། །ཉོགས་པ་ 
ཐུབཀའ་སྱལ་པ།།།ཏྟོག་པའི་ཨོན་ཏུན་ངུས་འོདིརནི། །ཡུས་མདྦ་སྡཱོ་ཝ་རིག་པསྱ་ཀང་། །སྔརམ་མཐང་བའེཞིང་ཁམས་གསུམ། །ཡ་ཤེས་སུནྱ་གིས་དུས་གུཅིག་མཐོང་། ། ྷཧཟཱ་ད། །ད་ཨང་དྔངསེམས་དབའ་ཤེན། །མ་བསམས་པའྱི་ཕུག་ 
མཐོང་ལ ༡སི་བྗརང་པའཾ་གཟུགསྦ་ཅིས་བོན། །མ་ཟོས་བདུད་མིའོ་རམཆོག་སྱོང་། །མ་བསུབས་པའེྲབས་བུ་ཐབ། །མ་བཙལ་བརི་ངན་གཅོག་ཁྲགུབ། །རཡང་རྡོརཾསམས་དཔའ་ཉིན། །དིརངས་བན་བིང་བརམསན། ། །དུས་འིདེརམས་ཉིང་བདན་པ་མཐོང་།ཏ 








བབ ་ །ཇེས་དུན་ཡོན་ འོརཌདབདོ་ཡོད། །དུས་དར་སངསྦ་རྒས་སྨོས་ཅི་དགོས། །ཇོགས་བཆེན་པོ་བུས་དོན་ཐམས་ཆ དབང་པ ཤས་ནས་བཟདངམས་བབྱིཧུ་བས།བབས་ང་ སམངོ་བྱུ་བབྱནཡ་་ེ་བྱ་ ད་ཉི 
དབྱསུས་ཏབྷསན་པ་ཉརྫལ་པའོ། །དྭནས་འདུས་པའེ གསྒ་ནམསྱཀས། ། །ུན་ིགཉོནབརོསར །བདན་པའེ་ཡིདྱཀིས་འིང་སང་ ། ། ་གང་༔ 
བ་ྱ་ས གྲ ་ ་མ་བཅས་དས། ཆསྤ་ཀིས།།ཆོསྤ་ི་དབིངས་ནྷ་སུར་འོད། །ཉིང་པོར་བསྭཐུ་ཡཔཤས་སྐུ དྲད ཆར 
ཐུ རུང ནང་བ །ཆིཾག་ཏུམ་བུཀོང་ཐུག། ན་བསྟན་པོའར། །ཆིགཉུངངོན་དུ་བགང་བའྲེ་ཤྲོར། །།ཐིགལ་ལཤནང པའཾནི། །མཚནཉིད་ཏོགས་པིའ་ཐིག་ལ་དང་། [འངུ་ི༽ 
ཐིག་ལ་དང། སིི །ཨང་ཏི་ཐོཾག་ལ་ཉག་གཅིག་ལ། ནི ་ སིངས །འྲགོ་ས་ལ་ཤན་དྭབ་བ་དང་། །རུལེ་གྱི་སྒེནས་གསུམ་བསྟན་པ། ། སང་བཅཅིས་ལྔ་ངོགས། །ད་འང་འད་ །ད་ཨང་ འུུས་བའི་ཉིངཔཱཊོལ། 
བརགས་པ་མིང་གྲི་བིག་ལ་ཡེས། ། །མཚུན་ཉིང་ཐེག་པྲ་ནམས་གསུམ་ལ། ། །ངེ་བྷ་རམས་ཤས་ཚོཿ གས་བྱསངལ། །དཔན་མཱས་ལོང་གྲ་གུཌོ་ར། །གཏན་ཆིག་། ་པ་གང་ཡིན་པ། །ཐི་གཱནིཚོགས་བརྒྱུད་སམ །སྭ་སུ་གཅིག ། ལནི་ཁྲམས་གསུམ་ཡོང ངས་ལ་ཁབ།།འགོ་ ། 
།ྙིང་བའི་ཨང་རྩ་ཨིན། །གཞིབི་ཐིག་ལ་བསྙན་པནི། །གསང་སྨག་སཕྱི་རླུང་རྣམ་པ་གསུམ། །ངབ་ཀུན་གཞི་ན་མ་ཤས་ལ། ནི་ད །གཏནཚིག་ངེས་བ་གང་ཡིན་པ། །ཐི་གོ་ཀུནྱ་བཾ་སེམསན་གཞི། །ལ་ནི་འྲགྲོ་བུག་ཨོངས་ལྭ་ཁུབ། །ོས་ | 





ལོ 








ལཿ ངས་པ་མད། །ད་ཨང་ལ་བོར་ 


_ རམ་ཁ་ང་ནཉ་བའྱཆད་ལས། ཝི 
ཀཱུ བྱབཿ ༡སྡྲ་བསྡུ་ཨ་ད་བར་རང་གསལ་བ། ་ ལས 
ཧུ ཌཱ ག་སདབའ་ངི་ སྙིང་བོར་ྱགར་བ་གོ། །ཞུན་བཟང་ཐུགསྱཀླ་གནམ་ཡིན། །ད་ །རྡརསམས་དབབ་ཉོན།།བིར་མནོརབུད་བིརྡ བླ 


མཿ 


།འངས་བངམ་ཁངས་ས། 


ཅེ ˆ 


ཡ སྲལ རྫགསཆན་ཨཏྱིིིགཞུང་། ཀ་ཀ ན་ནམ །གཏན་ཚིགས་ངེས་པ་གང་ཤིན་པ། ཐི ལུ །ཐིགཞ་ུགཞ་གུགམ་ཡ། ལེནི་ཐམས་ཅད་ 


སྣུང་།། ། 
།བ །དྷཉར་ཐིག་ལུཉག་བཞི་བསན། ། ཐག འགབ གྱར དད ་་ །དེན་ལ་དབརསང་ངབ་ གཅིག་གམ པར  ་ ་ 


ཉག་གཅིག་ལ་ཤན་དཔུ་བ ན་ བསྟན་པའེ་ལེའུ་སྟ་བུ ཉུདང་ཉི་ཤུ་གསུམ་བཟོ། ཞས་འདུས་པའ གསྒ་རམས་ལ། ཀཀ ་ །ཆས་ཉིད་ཐིག་ལྭ་བུ་ ། 


འུངས་གཞིར་གུར་རང་ུང་སུ། །ཉིངནི་ 


།་ྱགང་གནས་ཡིན་ཁ་ཧེར། །མ་ཁམ་བཏན་དུ་གཞིརྦ་བུ༔ གྱར་བ། །ཏོལ་ལ་མརྦ་ཧྲཱས་ཁབ་པ་བཞིན། ། །སངསྤྱུ་གས་ཐུགས་པང་སེམས་ཅནསམས། ་ ་ོག་ཏ་དོན་གལལ། །ྭ་བུལ་༈ ླ ༣ 


ནི་གཞི་ལ་ཨད། །དྲཱའ་བགཔོརའུད་ ཡའ །ངྲས་དང་ནམ་པ་ཐམས་ཧདདུ།།། ༈། གས་དང་སྟ་ོགསོ་ཡད་བུར་གནས། །དཡིར་སིབཚོགས་མི་དགོས་ཿ ་པ། །སལམམཾ 


ཏཿརངྱ་བུདྲ་བྲ་བལ་བད་བོའེ་ལས། ། །ཡསཿ 


་བམད། །འདུས་མ་བསབོནམ་ཁབ་བད།།ད་ 
ཀློ་བདུ་ས་ནས་ཡོར་། །འངུཌབལ་མད་པའེ་ཆོས་ཉོདེ་ལ། ། ༣་གསམདཔརས་བརྱོ་པ། །དེ་ཾས་ཉད་ད དམད དན་པ ཅ་ཅ སོས་སོ སིམས ཀད 


ལ་ཧཿཆོགས་བརེན་པོརས་དོན་བསས་ཅང་འདུས་པ་ལ༢ ཤེས་ནམ།ཁའ་དངསཉམུ་ །ཁ་དངམཉམ་པའྱེ་རུད་ལས། ཆེས་ཉིདྱེཀི་ ྟ་བྱཧ་ད་བཉེར་བྲཞི་པལོ།། ་ དནས་ཁས་ཤཱ་ོགས་ནམ་ས །ཤུན་ 
རགོ་མཆོསརི་ མི་ ་ལམས།། སི་ི་་བཀསཕུཔ། །རང་ ཨའི བུ ཆོ ཏར་སུ་ི་ དད ་ ་་ོག་ྱ་ལུང་བས། ཧ་ཨ ་ ཡཨ་ང་འདྲས་པའྲ་སངབ་ ཉེན། ་ 
བཅུ་ལ་སགས་པའེ། །ཆསྣ་རམས་ཤུན་བྱི་ རེ།། བ་ཞེས ཤིདདུ་བསུན་པ་ལཱས། ། །བོད་གུ ཤགས་བསད་པའི་ཡྱུམ་ཡོནོཏེར། །གུན་བྱི་མཆུངས་བའེ་ལས་དུ་བིསྟན།།རཱོས་ཉིངེང་ ་ན་ཏནན། །གང་ཡང་མི་ 
 ངད་ཡིན་ཧིར །རསྨསུརངརིགཆུལ་དུནི།ོབོ་ེནཏན་དས་པའི་ཤིར།། ཤར་བ མཆོག་གུཡམ། །དེ་ཨངདྲོངསམས་དབང་ཤཧ།ཆ་འྱ་དན་རང་པ་བཞིན་ རེ མབཁྱ་མུནཚོགས་ངང་ 
ལསུ་བུང་། །དྲ་རར་དྷསནོ་རྡཀ་ཁའི་རྩལ། ། །ཝིགནིམ་ ས་ཡནས་ བི ཡནཏནྱསནམོ་ཆང། དིར །ཉེནང་ཆས་ ལ་བི་ཀྱུས།།དབིངས་ཀྱི་ཐིག་ལ་འདུལ་ཆང་། ༽ །དཔིར་ཆས་ ཉིད་མཔའྱ་ཐུང་ལ། སྐྱ་ཆས 
ཐའི་ཡིན་ཏུན་འྱ་བུང་། གྲ ་ །ཐི་གནིམ་བཅོས་ཨནས་གནས། །ལན་ཡོན་ཏན་རུནམི་འཆད།།དེ་ ༦ རུ རས་མུབྱཔམ། པགགགོཾི་ །བྷེངསྱཀ་ཐིག་ལ་ངལྭ་བཾ།། །།རྫོག་ 
བཆེན་པ་ལས་ངོན་ཐམས་ཅང་འདུས་པ་ཡ་ཤས་ནམ་ཁའ་རང་མཉམ་པའྱ་རུད་ལས ། །བྱ་་སནཔོི་བྲར་ངཔ་རལ་པའ་ རཾ །ང་ནས་གྱུའརག་ཆོས་ཇཡེས། །དདྲ་ཝན་འདུས་པའེལ་བརྡོ་རམས་ 








༢བག་བ་ཨི།ཐིག་ལ་ཆན་པོ་བ་ཀའྱ་སུལ་པ།།ཡུལ་བ་སཱམ་ མསྭ་ཉིས་བྱམས་པ་གི། །ཟབགྲབ་མཐུན་པའི་བཏུས་ ་པ། །མཆནམའི་མི་ སྭ།༈ དང་ཐིག་ལ་ 
ཏི རི ིྱི་ྱྱ་། ྭ་ཧི་ོན་སོགསན། །ཞི་གནས་ངམིགས་པའིསུལགུ་བདས། །ིརྦརིགགོས་ཡི་ལབས་ངར། ་ ས་དང ལས ད་ནི | 
ྣ ལཛལ་ེའ །མ་རིག་མང་ཕཱརྨ་སིབ་བཨཱད།། ཤཉར་གཉིན་པས་ཅིས་མྱི་རྫུགས། །ང་ཨང་རང་གསལ་ཡིག་པ་ལ། ། །ཡེདཆས་ལས་པའི་དེན་ཟིན་པས། །མུརོག་བགུཆགས་གས་པ༽ ཡད།།ར་ཡང་རྡོ་རསམས་དྲབའཉེན། ། ྭགཱཞི་ལ་དངོས་སང་པས།། ། 





ཅྤྱུད་གིབ་བའ །བྷཝརེ་ཤས་པཟངཉིང་ལྭ།།སང་ཝན་ད་ཤེས་གཏཔན་ཡིར། །ཉི་ཤུར་ཨུན་གི་བམང་པ་འདུ། །དགིངས་ནི་རིག་པའེ་ཆུལ་ འ 
ཤཱ རྔུལ ༡ངེས་བར་ ` ལི ་  ་་མཅར་་ཁབ་སུབ། ཁུལ ད་ཡིག འོས བློས ནི་ལ ཤོ 


༢༤ 


ལེ་བསྟན་པའེལའུ༔ དནསྐ་གུརེགཆོས་ཇེཡིས། །དུ །དུདྲ་ལན་བདུས་པའེ་འུཔརྡ་ནམས་ལ། །ཡཤེས་ཐིགུལ་བཀའ་སུལ་པ། །རས་ཉིང་རིག་བའྡཱ་ནལ་ བོ 
5 ས་ས་ས ཀྲག ་ །ཆས་གུནཏངརུཊ ཁསམསྭ་ཨཱ་གཅིག།།དྲ་ཤིར་ཡནསྤ་བཏཆུབ་མུ། ཉགྟཨམ་བགསཔའ་པར། | ་ ད 





བཞིན་འོད་གསལ་བ། །འཁྲརབའེ། དོས ལེ བལེ། ད་ ཏས གློག 
འི བྱེས པི དབུགས གསི མའོས ི་ོ ག་བ དང 
ཇི ། ་ 


ཧིར ༡རིག་པ་སང་ ་གཟང་གེས་ཐན། པྱོ་མནམ་འཆད། །དབང་པམ མམཐང་རིག་པམཁོང་། །དམཁེང་ 
རུལ་འཧཱུར་ངས་ཡུང་ལྡན་པ་གཉིས། འའ. །དཔྱིར་གདམས་ངག་རིས 'སུར། ་ ས་པ། ནུ་ཡོདཆས་འྱུབུང་།  ྲྲ་ །ལནི་ཉེནམངས་ནམ་བརདག། 
ལཿ ཿཚོགས་པརེན་པོ་དེའྲ་བམ་སཅད་འུ །ཞམ།བའ་དང་མཉམ་པའྱེ་རུང་ལས། ཡཤུས་ཆན་པྲོ་དིག་ལ་ཉག་གཅིག་བསྟན་པའེ་ལྱརྷཉ་བྱརདངཉེར་བདུན་པའ་། །དནས་འདུས་པའི་བཁོརྡ་ནྲས་ བོས 
་ལ། །ཛིནངརོལ་བཅྩཾ་སང་ཨང་། །མཐའ་དུང་དྭངས་ཡིད་ཡངས་པ་ལ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ཐོག་ལྭ་བ། །ད་ཨང་འདུས་པའྭ་སིང་བཉོན། །ངབ་ཏིད་ 
ང་བ། ཛྫུཾན་ངུ་སཱཱ།"མཚ ཅམས་མངལ་སོགས་སྡིག་ཏྱས་ 


| 


ལཿ ༡ཨུན་རིགསྟོན་པཆས་ངཱ་ཡས། ནག་པ །ལ་བརུ་བདས་མ་འགགསཆོས་སྐུ་ ཟེ ༤ 
་ཕྭིར་ཀུན་བཟང་བརྔལ་བ་ལ། །གང་ཨུང་མི་འགག་རོལ་པ་ཤར།། ཊཿཏུ་༡༡ཉ༡ ང་ད ཁུས་སོང་དང་བཅོ 
སྭ ་ངང་བོགས་བྱ་ཚོག་ 


ཀྱི་སྐུ ཤེས་པས། །༼མི་ལནི་སྡེང་ས་མཉན་ཐིར། །རདོགས་མད་པས་རང་བུང་སྐུ། །རྭ་ཤི 
དཱུ ཨཿ ༡ཊས་པར་མི་འྱརུར་དཔལ་དུཆ། །ས་ངགསུམམ་ཡུམཆིག་རྒུར་ལན་ ཅིས་བཟ་སོདགས་། ཡངརོངཨས་དབར་ཉན། ཨ་ཞི་་འལ་བསོས་ད་མོ་སཚང་།བབངནི་མང 


༄༦༅། ཞི། །ལནིསེམས་ཅན་སངསྦ་ཆས་གཞི། །ད་ིཌ་ཀུན་བཟང་ཐིགལ་ རོ་ཁད་འོའ་གཏུད་ ་ པའྱ་ཧུད་ལས། ཀུནྭཏུབ་ཟང་ བཟང་ལྲི་འག་ཡ་བསནོལེའ༦༡། 
་ ཀྲ ཆར ་ དདད་ ཉནཔོལ།ྱ་ནམད་ཏཌརབྱུརབླུ།ད་ཙིར་ཡུན་གུཊ་ ཤངྦ་སཱ་སེགཨད་བུ་ཀུན་ 
འབྱུང་རྩུན་གྱེས་གྲུབ། །ཆེས་ཞུན་སཱོས་པ་སྒཚོཿང གསྱ་ཀང་། །ཙམ་ཉིདནངངོས་པམད། །།ཨོད་མདུའབས་ བུསཱཔ་ལས་འདུས། །རདོན་ཏོག ་ །གང་ཡང་མི་འགལ་ ཧཱཾ སུས བོས་བ འཕིར ། 

ཁྲ སབ་ས ཨག །ད་པཾརྨ་རཱན་གུང ཀློང།།དམཟདབྷ་མིངཕཉན། །རདྱ་བཱཿ བང་བ བ་ལ གུ ། བ་སིན་ལ་གང་ཡངམད། །པ་ཕེ་པལ་བོལ་ ༨ །རྒྱནན་རྩ་བཧངནུ་ 

= ང་། 7 ཞིས འབས་གཞི་ ད།༽ ལནི་ཐམས་ཅང་ཆོས་ཉིདེ་ཊོང་། ་དུབ་ཐིག་ ར།ཇོགས་་ ཛོགས ས་དོན་ 79 ཐོགས་པ མ་པཾའྱཾ་ཧུངལས། 
ཅྩུན་གི་ དངས ཤས་འུང་། ` །དེནས་འདུས་པའེའཁོརྡཾན་མས་ལ། ། ། །གུན་རེགོ་ཆེས་ཀྱི་རྒྱལ་ ་པོ་ཡྲུས། །ལ་བཟླར་ཐྲགླ་ལ་བཀའ་སུ་ལ་པ། །རང་གི་ིག་པཆས་སྙུལ།] ཅོ 
ཅྱ་མདབག་གཏན་ཚོགསྤ་རིས།། ཅརབས། །ལ་གླ་གཅིག་གི་བབད་གས། །དཡངརྫོར་སེམས་དབའ་ཉོན། སྣ །ངོབྭ་སང་ལ་རང་བཞིནམད། །ངཔནི་ཉོམའེ་འད་གངཔ་འྲང། གཏ 







ད 


ྲཀྣྣ་ས་ བེཞིང་། །འཕོ་ས་ཐིག་ ི་ལི་ ང་གིན་འ ཊི ཆིགས་ངས་པ་གང་ཡིན་ཤྲ་བིགྲའི་ ྡཱཾ 
ི་ །།ལྒནི་བྲགོ་དྲུག་ཨོངས་ལ་ཁུབ། སསང བུར །སྤིའི་རིག་ ཁི གོ དྲ ་ དན ིྲིིིཾིཾ ཚ རབ ་ 
པང འགྲོ་ ཐོ ཀཀ ་ ་ བོར ཚ་ག གཙུམ ངི ` གཏག ཅར ་ 

ནང: 


ཊག ་ིན་པ། །ཐིག་ནི་བག་ཆགས་སྐྱནུ་དང་བལ། །ལེནིཿ 
་ ཧཿ ༼ཅད་བུངས་སྦང་མཅིང། །གངགླ་འྷ་སིང་བཉོས། དོ ཅཅ །འྭ། ཤག རབ་བ ད་ 
¦ ཡང་པ་དང་། ། ༼༽ ང་པ་དང་། ། ་་ གཞནྱིརས་ནི་ུལ་ཅམ་མེད། ། ་ཨ་བཟདུས་བའྐེ་སིང་བཉན། །དནྱིས་གསུང་ཐུགས་ལ་ཚང་། །ཡ་སངསྤྱ་ཧས་བའེ་པང་བཞིནལ། །ཨེན། ནནམ་བའ་མཐང་ | 
་ འའ ཀྱི་ཀྲོངདངསཉམ། ངམཉམ། །ཚོགས་ནྭ་ཝག་ པར་ག བལ ིུས་གུས་མལབརྡ་ལན། འག དྲ་བ ཁོས། །སུངཅག་ཏོ །རྟོགས་བསམངོན་སངས་༔ དདོ་ 
དཾལས་མང་དུ་དབྱ་བནི། །ཐིག་ལ་མ་ཨིནའཆལཿ ཨིས།ཁོགས་པའེ་ ནཔོ་ འཆར་ད གགོག་བབད་གཉས་པོ་རྒུད་ལས། རིག་པ )ཉག་གཅིག་ལ་བླཟ་བ་བསྟན་པོའེ་ལྕརྭ་ས་བྱཧདབསུམ་ནུ་པའོ། | 


ྫོཨདུཐུས་ཏ་བསྟན་པ་ཉེརྭབུག་པའོ།། ༨ ་ །གུན་རིགྱ་རུལ་བོས་བཀའ་སཱལ་པ། །མངལ་ཡོང་འཛིན་འྲབལ་པུའི་བོ། 
་ ༄༅། ངི ན་བར དུ །རཿ ྲིི ངར གད ་ ་ ན་སི ལུ །ཡིད་འྲཐངཿ ་ ་ 
རཿ སྟན་པ་ཡིན། །ཡུང་ལྔན་ངོརྔ་སྤོབ་དཔོན་ལ། ། ་ སུས །མ་བའ ་ བའ་ཡམཞས་ཕུཕ་བྲ།།དེ་ལ་ངའདུས་པའླསིང་པོཉོནི །ངེས་པའླི་བམ་བཅུདནྱ་ཡིས། ་ བག་ཡངས 
་ སོ ག། ་ ་པར་ཏོགས། སྣཐང་འ་ུནའིཡན་པར་ག་ས།། དདནགོནསྤུ་་ ནི །ཅས་ །་ས་བཡེ། པ་མད། །རངརེག་ཨ་ཤས་དབང་ཐབ་ཉིར། ་ོས་ བསན་པ་ཡིན། །ཡང་ གསང་བཏོདེ་ 
རུང་གིས་ཐུགས་ལ་དེན་གོནས། །འྱགུརམང་གུའེ ༨མུདཡ་ཤེས་ཀློང་ ང་ ཤོལ སེ  ། གཡ ཨིའོ ཉེོན། །ཨང་དག་ངོནྱ་གིས་ཆོས་ཉིད་ལས། $ མངུམངྱ་ཁང་། ལའ ཁརིས་པ་ལས། ཞིག་བ 


རཐད་ཐ་བདཔྲས། །ལམ་ཝར་ཧཱབ་གཅིགཏུ་ང ཚོགས ྫོགས་པརོནཔ། ས་ དུས་པ་ཡ ཤམཉམ་པྱྱི་ཧུད་ལཱས ] ལ་ྔ་ཝ་ཚོགས་པར་བསྟན་པའི་ལྕའྙཧར་བྱོ་གདང་སོ་གཅིག་པའོ། 
' ངིནས་བདུས་བའི་ཚོགསྣ་རམས་ལ། །ཞུན་པོ ་ བི་ར་གརསལ་བ། འོ ར་སག །བཞི་རུ ཕ་ལོ བ་ཡིན བསོན ས་ དབྲད གས་རབ །ག་ 


ཅི ཐེ ཿ 











= 


ནིདངལྲོ་རབ་དགའ་བ། ། ནྱ་སོན་པའི་ཡ་ཕོམ་ཡིན། ། ཤི་སྲ་ཟང་གཏེར་བང་འད། གིས་བ ལ་གཞན །གནི་གཉིས་པ་དྲི་ ཤིན། །དཔནི་རྙིན་ཆེན། འཆུ་གུ་ཁད། །ཅུ་ལཿ ག་ལུ ་ འོ 
ཉེན། ། ལབ ར་ན་མ །བརྩལཿ མི་བ ཏེས །སུ་ནིབཞི་ ་ སའི ་ལ་རོལ་ཧཱི ཀན ་ །རུལཞི་ 
པས ་ གླིབ །ས། ། སམས ་་ བྱེ ན་པོ་ཁྲད། པི ་ ། ཟོ ི་ོ ༅ུརཱཔ། ༈ ཧའི ་ངབ་མལོ་ ་ །དཔནི་ས་གྱི་མུན་དཔ་ུད། 





ལངརགྷ་ཝག་མ་ ཚསམས་དབཁཉོན། །སྭན་ དུན་པ་རིངསང་ལ། ཞི་བབུས་ཅི བོབ ༦ལནི་དུགྲ་པ་སཱན་དུ་བསར། །སནོ་བྱ་རང་པ་མི་གཡ་བ། །ཏེན་ནི་ 
ཡིན གི ྲད་ མིག་ ལ། །སན་ང་གྲུ་པ་ལ་ སཾ ར་ དབིས བལ ། སཞི་ྱ་བཆས་ཅི 





མོམ །ངཿ ད་ས འལི་མངོ།སམས་བརས་ན། བ་ ལོ་ན རོ །ངོ་ ་ །གངུཊ་ཧོའི་རིམ་པས་བརུར་བསནཔ། 


| ཡངདག་ཡ་ཤས་ངབ་ཉོད། །རྫིགས་པ་ཚན་པོ་ལས་ངོན་ ནྭ་བམོས་ཅདའདུས་པ་ཡཿ པ་ཡ ཤས་ནམ་བའ་དང་མཉམ་ པའོ་རྒྱུང་ལས། ས་དང་ཕརོལྭ་ཕིན་པའི་ཡོན་ཏན་བསསན་པང་ལ། @ྷསེ་བྱརངངས་ །སྔཾམ་དུཊུ། 


-༄༅། །ཉཾ་བསྟན་པ་ཉྲ་བདུན་པའོ།། རོ ༢ །རནས་ཇྡོ་ཇས་མས་དཔའ་ཡིས། །ཁདུས་པའེ་འཁོར་ལ་ཕན་དོན་དུ། །བདེན་པ་ཉིདྱ་ཉིས་འདྲི་ས་ རན་ ང་ཛང་ ཊྲ ། 
པ་སྦྱོད་པ་པང་། །ངམ་ཚིག་ཕཱིན་ལས་ཁུབས་བུ་བང་། །རུང་བཞིནཉྲམས་སླུ་བངས་པའི་ཐཱབས། །ཀུན་ཟག་སན་པས་བཤཤ་ད་དུ་གསོལ། །དགྐད་སྟོན་པས་དོན་གསུན་ནས། །ཀུནགྱོ་ཆལ་བས་བཀའ་སྩལ་པ། རདིེིེིེིེང་ ཅོ 
ཐཱ ཤུྲ་ 'བའེ་གང་། །ཨུལ་ལ་མི་ལེས་རང་བུང་ ། །ཨུ་ཤས་ནམ་ཁའེ་མཐའ་མཉམ་པའེ། །དོན་ཁ་ཁྱ་གུརམེང་ནམ་ཁའྭ་འྲད། །སྐྱོནྱ་གིས་མ་གོས་ལ་བའེ་བཟཟུང་། །འགྱུར། 
སྒོམ་པས་མིཌད་རྟོགས་བསྔ་ཆག །ཁབལ་མེང་ངྷ་ལ་ཀུན་བཟུང་ཐུགས། །དུས་དངྒ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ད། །མཱུ་ཁརི་མངོཔ་ལྟ་བང་མཆོག །དེན་དུ་ཡ་ཤེས་ 


| རྒྱས་སཁཆས་སྐུ་ལ། །འ། ྲ་ །ཐཞ་ལ་འྱགུར་མངྒ་ཐཱ་ 
མིད་ཆས་ཉིད་བརལ་པའི་ཀློང་། །ད་ཨང་ཇོ་ཇསམས་ངཔའ་ཉོན། །མཾ་སྩ་མ་འགགྭ་ཝ་བ་ལ། ། ཆེ ཧཿ 
ད་བར ༨ ༤༡ ལི ཆས་སྙུ་ལ། །རང་གིས་ཡང་བྟལ་ས་ངོམཆཾརཆ། །ད་ཉིཿཆོསྣ་སུ་སངསྦ་རྒས་ཐུགས། །རྫིགས་པ་ཆན་པོ་ངས་དོན་ཐམས་ཅད་འདུས་པ་ཡ་ སནམ་ཁའ་ 








ཞྭ 
༧ < རརར >. ¬ རཾ 
མཐར་ཕིནལུམ། །རེ་པོགས༔ སེང། །གདོདནས་བརུར་མད་སྙིང་པོ་བཞི། །དཉིད་རངརིག་ ཊཾ དཱ ད་ 
: འི ༡ ཚུ བྱར་བང་སོ་གསུམ་པའོ། ཱ [ཁ་་༥ཀག༥ཀྨྲ་ྐྕྐྣྐ༢ཀོེོཾཾཾཾ |  ོ|ོེོོ 
ཆསཉོངམི་ལྕས་ ༽ རྒུ ྲ- ་ པུ ། ཿོ པོ །རྒྱན་ ན་པས་གཞིགཏུཡང། ན་ །དི་ཨང་བདུས་བའི་སྦིང་པ་ཉོན། ། 
| མ་སྐྱང་ཁང་ཚྱུང་ ཤ་ དཱུ ན་བྲལ་གཉེ 


ད 


།ཁ་དོག་མ་ 


ཤིངས་དང་བལ་བས་ཤངྒ་རུབ་སེམས། མཚོ ཅེ རེ < 6 ༤ 
ད་དོག རག དུ་མད། །ས་མསྦ་ཀི་སྲུལ་ལས་འདས་པའོདི། །སཱེ་ཁཆིམང་པས་བ 


ཟུང་མོའྲི་མ། ཡགུར་བམུད། ་ །མཐོ་ངམན་མང་བས་ཞུནྱི་ཙ། །མཆུངམེདཔས་དམིགས་པ་བལ། །ཀུན་ 
མ སྭ 
ཡ་ནས་ངང་གི་གནས། །རྩོལ་སྒྲུབཅིས་ཀྱང་རྩལ་དུ་ཨེད། [བའ །མཐའ་དབུས་མད་པས་ཨུན་ལྭ་ཁུབ། །ཨཤས་ཟང་ཐཱལ་ཛོནངམང། །མཚོན་དུ་ ད་ 


༢ །རྟག་པ་ངགས་པའཉམས་བངས་ བཅཿ སུ་བག་པ 
ལོར འཤྱུ་ཀིས། །མ་བཅོས་རངགསལ་རང་བཞྲས་པས། རྟེག་ །ཉམས་བངས་པས། །མ་བཅསཆས་ 
དག འག་འ 
ད་བཞན་ཉད། ། སྙ་སུ། གསནས་བགྲ་ངན་དུ། །ཅིར་། རླ ཁའ ུ བཾ བིབ 88 £ 

འའ 0 00 ལྱ་ཀང་། །ཆད་དུ་ བྲས་པའྭེ་རོམ་སམས་མང། །ད་ཡང་འདུས་པའེ་སྙང་ ཉན། །སངསྐྱ་ཆས་མཛང་སཱོང་ 
གང་ཡིན་པ། །སམས་ཅན་དུསནྩ་སོང་བ་ཡི། །ཡཤས་རབྱ་བང་ཐུག ས་གནས་པ། །དྷ་པ་ཡུས་ངག་མའྲི་བངས་པས། སངས་དསང་བརྦ་བ་བས།། རྨ 


3 


།ཉུམས་སྭུ་བང་བའི་དགོས་པད། །དལྦ་ནལ་འོཌ་གང་གནས་པ། །དྷ་པ་ཉིད་དུ་སངསྦ་རྒུས་ཐུགས། 
ངྷུ་ས་བྱཧ་དང་ས་བཞི་པའོ།། 


= 


ང་། །འབས་བུ་སངསྦ་རས་དཉི་ 


པས་ཆུང་དང་བྲལ། །ད་ཨང་འདུས་པའི་སང་ ཉེན །སྣྲང་བ་མདུ་ཕྱིརཆོས་ཉིད་ནི། །མ་བཅས་་ 
དེ་ཡིན།། །དེ་ཨང་འདུས་པྩེིངཔ་ཉེན། །གང་ནས་འྱུར་མདཏིང་པ་ིན། །རངྱ་བུང་རིག་ 
རས ན་ཐམས་ཅང་བདུས་པ་ཨངཤསནམ།བའ་དང་མཉམ་པའྱ་ཧུང་ལས ། ངོན་ 


རྣ ངོ ༨ 
±: །དཤས་འདུས་པའེཆགསྣ་ནམས་ལ། །ཀུན་རིག་རུལ་པོས་བཀའ་སྩལ་པ། །སེམས་ཅན་ ཨན་གསང་སྩོང་ནི། །གང་ཡང་མ་བཅོས་ 
ཡང་སྣང་བ་སུམ་པའི་སུ། །མ་ཛང་པ་བཅུ་གཉིས་ཐར་ཕིན་པ། །ཐུགས་ཇྔ་སྤུལ་པ་ཀུན་ ཅྭ རྩིམ ཉི ཧན་དུཿ :ཿ 


།བ་ལས་གཞན་དྲུ་སུདདུམད། །རིག་བཆེསྨ་སུར་དྲན་པ་ལ། །ཡུ་ཤས་ལྟག་མཁེང་ཤར་ཞཾག 


༠༢ 


ཅཱ 


' བོ་མད་བས་ནམ་ཁའ་བྲང་། 


༤ འཆའགསང་། །ཆོས་ཉིང་འདི་ལས་མུ་གཡོས་བ། 
པམ་བྔརད་པ། ཀི །དེ་ཕིར་ཉམས་དཔ་འདྲ་ཝུནན།།། 


ཡན 


ངར་ནི། །སྒུང་པ་སྣཚ་གསུ་ཧི་བདུར་སྩོད། །པདྨསྱ་རྒྱ་འད་ཡིན་ཏ། །དལ་སྒྱོནཕྱིས་གོས་པ་མང་། །ཆེས་ཉིད་བླང་དོར་ཡདུ་པརཏོགས། །ཏིང་འཇིན་ཉམས་བུ་ཙམ་མིད། །ཐུནམོངས་ཡིནྡ་ནལ་འྱོར་ཕྲས། །འཆིང་གེ་ལ་ 

@ རྦོ ད་ ཆོ གར དཡས། ཏྲིད་བང་་འབུང་ ¦; ་ ་ 9 ངུ ་ 
མས་ལ། ། 

| ་ ་ དོ དད་ ཆ་རོའ་ བང་བབད་མེའབལའི། སྟ ངམ་ད ་ ཏཾ ¦; 


ཡ་ང །ངེས་པའ་དོན་དུ་བཀའསལ་པ 


ཨ་བག་ཡིད་གསུམམ་ཅི་སོང་པ། །སངས་་རས་མ་ཇ་སོང་ཡིན་པར་གསུངས། ྱེ་ིངགདངཅི་ལ་ཞང་། ཐམཆགས་གན་བྱགས་ལྱ་བང་། རིག་མ 
།༨ཤསྭ་སུད་པའི་མཆུག།་ཨི ཨིནནོ། ཤང་ཨང་འདུས་པའེ་ཧང་པོ་ཉོན། བབག་གཞག་ོས་བད་བིཁྱིར། །ཁ།ཉེས་མད་དོན་ཚིག་ཚས་ཀྱི་སླུ། །འབུན་འུཊ། 





ཡེ་བྲསངཆེན་པོའ་བང་ དདྲུ་སོམ་། ། 
།སྒུནིཆསྨ་སུ་མ་བལན། །རྩ་བངམཿ 


ས་ལེངས་ནུ། ༈ །རངྱ་བུང་རིག་པའེ་ཐུགས་ལ་གསལ། ། །གསུང་གི་ངམྔ་རིག་བསུང་བ་ཡྱིན། །ཐུགས་ནྱིར་བགྲག་མེ་དབར་གསལ། །རཾ་ལས་ཞི་འདལྷ་པ་མཐོང་ལ། ཀཀ །ཐུགསྱི་དམ་ཆིག་བྲསུངས་པ་ཡིན། ། །།དེ་སངའབུས། 
ཉེ །དགྲ་སུ་གསུང་བགས་ཅིས་གི། །རང་བུངཆོས་མུ་ཉིང་དུ་འདུལ། །འེ་ཧིརྷ་ཅཾ་བྲ་བངྲདཱབ་སཾམས། །ཆོས་ནམས་ཤུན་གྱི་སྱིང་བོར་བདཤང། །ད་པིར་ངམ་ཆིག་བྲསངས་ཉ ད། །ཏོགས་། པའྐ་བ་ལ་རྟཾལྭ་རྨསང་། །རཾ་ཨངྡ་རྔོ་རསཾལ་ 

རྡ ོ་ ཤུན ༈ །མ་བཅེས་མ་ཁའ་ལ་ཉི་ཤརལྲ། རར ་ །ལྟན་གྱེས་རྟུགསན་ལྟ་བ་ཡཾན། ། རང་ག་ཤས་པ་གཉཏུག་མ་ས། ། །ངཞལ་མ་ཡ་ངས་ཏིང་འཇཱིན་ལ། ། སྱ ༠ ༦ ༦༩5།། བི 

ཨུང་མ་བཀག་སྩོད་པོའེ་ཨུལ། །ངེས་དེན་ཏོགས་ཕོའ་ཆས་ཉིང་ལས། ་ །བསུངསཱ་དུ་ཡང་ལ་ཉམས་བམང། ར་དེ ,5 ཟབ ་དང་ཅེ་འཇང་འཀར། །སྣ་ཚོགས་བསགས་པས་ཤུན་གཞི་ 

སྭི ) སྔ་ཕིརཱ་གྲུབ་པ་ག་ལ་ཡེད། ཛྗེགས་པ ཆུན་བ་ངས་དན་ཐྲམས་ཅང་འདུས་པ་ཡ དད ་ བོ ལས། དམ་ཆིག་བསུངས་ཉམས་མང་པར་བསྟན་པའེ་ལཧྙུ ར་བྱ ངང་སློ་རུག། བའྭོ། ། 

པུནས་འདདུས་བའི་གཟོརྨ་ནམུས་ལ། །གུན་རིག་སྟོན་བཤུན་བཟང་གིས། །ཝཱན་ལས་ཚོགས་པར་བཀའ་སྩལ་། ་བ། ཆྩབ་ཨངཔཤིན་ལས། །ངཿ ས་འདོང་ཐམས་ཅ།་ མས་ཅངའྱ་བུང་བ་བཞིན། ། ། ས་རིག་བའེ་ངབང་ཐ་བན། ། ཧྲི་རྦང་དབུང་རྣམཱ་ ་ !ཱ 

དེལྲ་ཚེགས། །ཙོགས་བཅུ་ཡཤེསྱ་ཐུན་གུབ་པས། ིཏོག་ཡ་ཤེས་བགགས་བསལ་ཡོར། ྲག@པ”་ོ་ །ཕྱིནངམཆཾམས་གཅད་དལ་ཚྫགས། །རང་བཞིནངག་པའི་ངོབ་ལ། །འཁར་བའི་སྐྱོན་གྱེས་མཾ་གཾས་ཊྱིར་། ། | 














མ་བརྩལ་བའེ། ། ཀཀ བན་པར་བཞུགས། 
རྒྱས་དགོངས་པ་ལ། །ངཔཌ་མང་གཅིག་ཏཱ། 
ལཿ 7 ་ 


༄༅། །མའི་གོན་ །་ །དེྱ་གི་གཤེགས་བ་དུལ་རྫོགས། 
ལས་ ་དཱལྭ་ངོགས། །ཐྒོགས་བཧུར་རང་བཞིན་ལུན་ག་པས་ 
ཤཱ ཧུ ༡ས་ཤེས་ལྷ་རཱམ ས་འ །འ། ཅིདཞིས་མབབའབིའ་ 


བས་པ 


'པཾའེ་ཤིནལསྭ་རྔོགས། །གཞི་ལ་ 


།ཡ་ནས་པང་ 
སྨན་ྱི་མ་ཆོག། གེ །ཉནསོས་བདུད་ཆིརན་པཔ། སི ན་བླརབས་དལ་ཇོགས། །ཆྲག 


རར ་ །གཞལ་ཡས་ཁང་ཆནང་ ` 
།ོཟུང་པའི་ངབལ། །སངསྤྱ་ཧས་སམས་ཅན་ངཧརམ་ དབ་ 


ས་རངྱ་བུངཆོས་ུལ།།འ་བརའདམ་ག།ཞི་ལ་མེད་པའྲཡར། །གཉིས་སེདདན་ལྭ་བོ་གཏད་ནས།།བིན་ཆནདབབ་བདལ་ཚོགས། ༽བུགཉིང་ས་ཤས་། 


་ལ། །མོས་པརེཏིང་བརིན་གནས་་གུར་པས། ། །འྱ་བུང་བྲ་ཝ་ཡས་གུན་ཁབ་ང ཧུ ཆུ 
གོགསྟ་ཕར་ནི་གནས་བསྒྱར་བའེ། །ཁྲ་བུལ་སྣངམད་པར་གྲནས་པའོ་བྲར རྨ ། 


། །སྱན་པངས་བསྟཾམ་ 


རཱ ད་བ ཀ་ར བ་དང དུ་པུ་ལ། དས 
། །ནུཏན་ ཀྱ་མྔ་རགས། རུ ་ ཤ་ ཉེན། 


་ལྭ་རོག་ས། །ཨུནས་གནས་པའེ་མངྱ་བུངོད། ། 
ཡང་བ་ཡེས། །ཟིལྱ་བཱས་མནན་པའེ་འས་བུ་ངོགས། རི 


འེ་ངྱ་རྱལྱ་གྱིས། །ཨུསུ་ངག་ཡིངྱ་ཀྱ་ཆ་བ་གུན། །བླསལ་སྐོད་ཐབས་དང་ཡེའྒཾ་ 
0 ་ །དེ་ཨང་རྡོ་རེ་སེམས་དཔའ་ཉོན། །ཆོས་སུ་རང་བུང་རིག་ པར་གྲསུངས།། 








ླ་ོ་ྟཏོགས་པས། བོ 


མུ་ི་སྲ་གབ། །མབར་ིན་ ས་བྱསྱོར་བས་པའེ། ཅང་ཐུགསུ་བི་དནཆངས་པའི་། །བཟླས་བརྫོད་འབྲོ་འ 
ཐ་བ ན་པས་ྫམརའཞ་འ། འད ས་དང་བ 7 ས་ཡིན ཁྲ ད་ཡིར། །བུང་རིག་བཟང་ངན་སྲོ འཧུད་པིར། །བདན་ 
ཁ ྲགྲགེཾ ྐ༈གུ་མའི་པྲིན་ལས་ང་། ་ཛྔིགས། བསང་ཕའི་ལསྦ་ནམདྲ་འི། ་ ད་རང་གསལ་བོའེ། །མི་བཟུང་ཡཤས་ཆན པོ་ལ། ` གྲུས། །འ་བོརབྱ་ས་ངན་འདས་པའེ་ 
རུང་་ག་པ་པ། །ཐིག་ལྭ་ཏུག་གུ་ཅིག་འདུས་པའིངོན། །བཀྱིལ་ཁ་ཁོར་ཁིནཱ་ལས་དཱ་ལྭ་རོཁ གས། །རང་ ཤིགས་ ཙྫང་ཡས། །ལུསྲ་ངགཱ་གྱརཿ ནི་ངོན་གསལ་བ་ 
ཞིན་མང་པའི་ཤིར། །གཉིས་མདདན་དུགངས་རྒས་པས། །མི་ཏོག་དོན་དུ་ངས་པའྱ་ཕིར། །དགྲ་ར་བླས་དངར་ལྔ་ངགས། ༈ །རྫོགས་སཆིན་པ་ོག་རན སྭ་དོན་ 
ཉམས་ ང་བ་བསུན་པའི་ཡང་ཉ་བྱུམདང་ས་ ་བ་ ན་བའོ།། །།འཾ་ནས་ཁ་དུས་ 
དངོས་ མདྦ་ཕིར་བྟརགཏཱས ད། །མད་པནནི་ཡང་ཏོག་པ། །འྭ་བུལ་པྲ་ནམསྦྱ་ཧི་ཾས་པ་ལ། །' 


ས་སྲབ་ 
། །ཡཿཤུསྦ་ལུནྲ་གུབ་ག་བའི་བིར། ། བ་བདག །མ་ཟིཿ 
ཐསས་ཅངཿ ཡུ་བ 


། 
འྲ་དངམཉམ་པའྭ་དྲུང་ལས ། མཛད་བའེ་ཡིན་ལས་ 
ཊཔཾའི་ཚོགསྒུ་ནམས་ལ། །གུན་རིག་སྟོན་པས་བཀའ་སྩལ་པ། ། ཞས་ཁབ་དཔསམ་པཁོ་ུ་པས །གང་ཡངྱ་རུང་བཅིལ་ཨང་། ། 


། 
ངམ་བཀུནྱབས་མི་ཿ མི་མཁུནན། ར་མང 


| 
་སེམས་དཔའ་ཉོན། ༡ཡོ་རདོ་,་་ ། བཞིནཔྱ་བུང་ ངོ་བྭ་ཉངེ། །བ་ངོག་ | 


།དྭངེབེས་ཨེད་སྲམས་ལས་འདས། ། ་པ་དཀའ། །ཆོས་སྭུ་སུམངརིག་བའླེས། །ཡིངྱཀི་ཡུལ་དབསམ་དམེད། །གང་ཡངམ་བསམས་རིག་པད། ས་ཏ ནས་བཟུང །ད་ལ་ལྷ་ 
ཨེད དེ་གར་མང་བྱའི་ཏོགཔ་དཀའ། །རོསྨུ་མ ཨི་ཀྲིཨཱད་བ ཅི དི་ ྲེཾཾཾྲཨཤཨཾྲ 


དཿ 7 དཅཟབུཞིངབཞིནཔ། བཅོས་པ་མང་ །དཤཌ་རང་ཡུསཆས། ། ས་པས: འལ །ཆེས' 
བྲའི ་ ཀ་ག ལེན་མི་སིད། ཨས འི ` 7 མི་མཁྦ་་དཔོབརས།། ོས་གྲནས་འགུར་། གེ ་ ན་བ སའ ། །ཡང་དག་སངསྤྱ་རས་དགོངས་པ་ | 
ད་བདུས་པ་ཡཤསན་ 





། 
| 








ཧུ ཡན) ཉད་ཡང་དསཔའི་ོ ཤེན ་ ས་དགིངས་ལ། །ས་པ་མད་བརཉེསམ་སླུ་བུངས། །དྲ་བངས་བདས་བྱསངསསྱ་ཆས་ཐེབ། དྲ ་ ས། ཁབ 
དང་མཉམ་བའྱི་རྨུད་ལས ། ། རང་བཞིན་ཆུན། གསས །འྲ་བ་བས་ = །སྔོམ་དུ་བསྡུས་ཏ་བ། ཉན་བྭ ་ ཀད་ནས་རྔོརྔ ། 
དཔའ་ཡིས། །བདུས་བའེ་ལ།པོར་ལ་ལན་གདིགས་ཏིར། གར ་ ོག་ཡོལ་བ། །ཉོནམངས་ཟིལ་གནོནཉམསནི་གང་། །ཆོས་དངིངེས་ ཅི འ་སག ་། །ལྟ་བའེ ཤིར །ཡུས་ངག་ཡོངྱ་ཀྷེ་རྭག་ | 

' ནི་གང་) ༡ུན་རོག་སྟན་པས་བ༨ཤདདུ་གསལ།་ །ཀུན་རིག་སྟེན་པཆོས་རྔེངས། ྒསདགུས་པའིར་གསུནནས། བདག་གམ །དདུས་པའི་བཟེརལ་བཀའ་སལ་པ། །ཆོས་ཉ ལོ་ཤ་པས། །ངུགྡ་ཝ་ཡ་ཤས་། | 


རྩིས་ཟིན་ཕོར། ཁསོ་་བྱ་བསད ཁུ་ལི །སྣང་བཆོས་དབྱིངས་ཉམས་ཨྱོངནི། ། རར །མུ་བ་གཡ་ཝནུཉམས་སོང་བ། །དླིན་བ་ཆཱཱབཱ་ཉམསྱ་སོང་ཁྲད། །ཉམས་ཝནྲ་ཡུས་ངག་ཡིདྱཀི་ཏྭགས་ཀ་ 
བཟོད་ཐོབ་བཀག་གསལ་རོས་བྱ ང་བལ་ ། །ར་ཡ་ངའདུས་པའེ་ གྲི །ྔ་ལན་གདམས་ངག་ཅི་ ོསེནི། གས་བ སས་འསབ ་བཞིན། དོ སརང་ྱི་ས། །མ་ཆིག་ཏོག་བརང་་ 
རྒྱངཔས། །བྲིལ་གནོན་སློམཔ་བསོན་པརབ། །ས་ དི ལིང་ ཅུན་ཉམས་འབ་ གས་ཨ །དདྨ་པ་ ་ ྲབརྱགིས། །བང ེམ་པའེ་བཅོས་ཐུབས་ནི། །ཞུས་ངག་གེདྱ་ཀིས་ 
གདམས་བགུ་གིས།  ་ །པཾའི་ངངལ་མི་འབལ་བའེ། །ཚངནི་གསལ་ལམི་གཡོ་བའེ། །མི་ ངགིས་ཟྲིན། །གཞི ཤིག་བཉནམ་པས་མད། ། དའྱི་སན་ནི་ངས་གཟུང་ 
ནཿ ཤིཿོངག་སིབཟུམས་པཉེ། ི་་ི་་ བ་མང ཤུས་རབ་དམན་ལ་ཐུང་། ཁལ དད ་ ཀཀ ཀཀ 
གྲོམ་པའ་དབང་གི་ཏིང་འཛིན་གསལ། )ཐུན་མཚཾནས་ཉམས་དང་སྩརབུས་ལུ། རག ་ར་་ ར་དབང །ཤུནཚོད་གཟུངུ །དནམ་ཁའའྲད། །དེ་ ་བྱསུས་ན། ཀཀ 
|ཉམས་ ་པ་མང། །རིག་བྱ་ཆ་ཨནའཛིན་པ་བལ། །ཡ་ཤེས་ཟང་ཐལ་པོང་གང་༩ མང། །ཆས་ཉིངཆིགཚུགས་འྱསུར་ ་མད་ཤེས། །ལྟ་བ་རང༨ཤརཁ།ཁོར་བསྟོངས། ། །ཅོཾདནྭ་ཕག་མཁོངྱ་ོགས་རིས་བལ། བལ།།ུརྱཐངངང་གསལ་གོས་པ་མེ ད། 


ཀཀ ར་ སྭ་བོ་བརའོ། །བྲང་ལ་ཞེནྣསང་ འཁིནམེདཁུཌ་བཛཱལཡ བབ བོ རོ །རྫ་ལ་ཝན་པའྲེ་རལ་འབོར་ལཾ། །གཞན་་གིས་ 

རེ ོམས་ོངས་ རོབགས་ ཨིས་ི དལ དབ སཱ། ྲདྲེཾེྲེརྭྣ་ ཤས ། ཤམ བས་ན བརནས་བཅུན་ ( 
, ཕའི་ལེའུ་སེ་ བེ རབསོ་ག་བའོ།། །།ྱནས་འདུ་ ངུས་པཌྦཆོགསྒ་ནམས་ལ། །ཀུན་རུགསྟན་པ་ མ་པས ཅི གས །ཧ་བ་གཏང་པ་ 

3 སྒྱུང ང་པ་ཡིན ཏནྷསྔ་ལངང།།ཉོགཔཡོདམ་བསྣ་སྤོ་གསལ། ། ཆོས་དང་མ དས དས་བ ། གམཐོང་རིག་པ་རང་ཨནོཏ། །པྭདཔྱཾ་ཧཱང་ལ་ཉམས་ཨུ་བད། བ་འ ་ 
ཀེརརྗེལམ་མ་ཉམས་སུ་བད། །ཁུ་ འར [སིས ྲོབ་ཆུགསལ་ཀངན། ༣ ི་རོགཉ་མརདགའ། ན་ཀཉི་གསལ་ཀ་ན་བདུ། །ཨུང་ ནཱ་བད། །གཟའ་གཏུད་མང་ 

, བར་ཀོངུ་བད། །འདུས་ན་གསཀོངདྱིལན། །རངྱ་བུངརིག་བོང་ པ་གལ་ན་བདེ། །ུང་མུའ ཟས་ནོར་མདན་བད། དྲ 1ེ་ 
བྲལ་ན་བདེ། །སིགོིངནབད། ས་ཁོ །གོསསརྡ་བའི་ཆས་པ་བད། 7 ཡེ སུཔམེབས་ཤཌཀ་ཡིངན་བད།།དུགྲ་མབངགཡ་ཀོངན་ པཔ ། །ཆོས་བྱརད་ 


བྲལ་བའེ་ཀློངརྲ་བང། །ངལ་རང་ཡིང་ཆུས་བས་བད། ། ུང་ལྔན་གདམས་ངག་ཀློང་ན་བད། །ཨུལ་མང་གཤམ་པའླེ་ཀོངན་བད། །སྣངབརློ་༔ བབྱི་ཝས་ཀློངཿ ངན་བད། །དེ་ཨང་འདུས་པ་ ཏོན་ཡུན་སུམ་ཚོགས། །ཡུང་རིག་ལནན་། 
ཐམས་ཅད ། ཁུམས མས་སྱུ་མོངན་གལ་ས་ཆོད་། ། །གཅིག་བྱུང་གནས་ནཆོག་འབྲ། བལ་ཡུརནདླ་གབབབ།་ ལོག་བ །ཉིནང་ཨུལྱཾ་བྲི་ནམ་པ་ལ། འིན གས་བ དྲ གས་བཆན་པོ་ངས་ངོན་ 
ཐམས་ཅང་འདུས་ སནས།བའ་དང་སཉུས་བའྱདཔས་། ུབཆས་ས་་ཉམས་བསཔའ་འསེ་ྱ་དངའཞིདོ ལོ །དནས་ླམརགལཔོ་ སོ །ལྟ་བ་ག ་ 
༡གཡོ་དངགམས་བ་ ན་པའཉམས། ས་བ ག་ཐརལ་བཀའ་སྩལ་པ། །རཿ །བའསྟང་པ་ལས། །སླིནལ་ཆརཿ ་ ༼ོ་ ས་ཁངྱ་རུད་ཟིལྱ་གིས་ནོན། །འདུ་བ་མི་དགུ་གཅིག་བུར་ 
$ །རཱར་ཏིཔ་ཛིན་ཉ སས་བམད། །རང་ ིགཆོས་སྒུ་ལོངས་སྤྱོདུཆ། ཀྲག ལོ ཏབ  །བགོ་འའསམ། །ཆུ་བོ་དཔྲ་དགེ་སོམས་པྟ་ཝར། །ལྟ་བཾས་ཐྲག་ཆོད་རྣལ་འབྱོང་ 
དཿ ཆོསསུ་འང་གསལ་དཤུགས་ལ་འྱུར། །ཁ་ཁུར་བའོ་ཆོས་ལོ་ཤིནཏྱ་སོ། །རབ་ལ་མིདཆསདདམས།་།་ ། །དྲམད་གཞན་ལ་སྙིང་རྫས། ། ར་མཐོང་། གཞི་ལམ ནམ་ཤས་པས། །དུགྲ་ཝརང་བླཟག་ལུབོར་བསོས།། 
ཏིང་འཛིན་གསས་བའ་ཉམསྱ་ཀྷི་ཏགས། །ད་ཨང་རྡོ་རཾསམས་དཔའ་ཉོན། །རྒྱམཆོའིཏང་གེ་དུ་བཞིནདུ། ག་ས ག་ ྲ- ་ །ཆས་སྐུའ་ངང་ལས་གཡོས་བམད་། ཀེཉེན་མངས་སྒྱ་བའེ་ཡུལ་ | 








ཟིཁེ་ ˆ ་།མི་དམི་གས་། །ཡེ་ངས་བྲ་བྲ་བའི་མིངམི་སིང། ་ ྔརིན་ཉམསཐོབ་བནི་པ་ཡིན། ྲགྲྷ་ །གཡོ་བང་གོམས་པ་བསྟན་པནི། །གང་ཟགྲ་བའརིམ་པ་ལུས། །རིམ་་ ད 
ར་ །རང་གིས་རྒྱང་ལ་རྫོགསཤས་པས།, ་ ཙུག ` ཡཱ ཤེས་ནམ་ཁའ་དབམཉམ་བའློ་ཆུད་ལས གག ་ 
བངན་གཅིག་བལྲོ། །དནས་འདུས་པའེཚོགསྒནྣ་སས་ལྭ། །ཞུན་རིག་སྟོན་པཆོས་ཡིས། །ཡུསྱཀི་བ ་ །ངག་གྱི་རུབཚོང་ཟིན་ནཾ། །གསང་བནོས་སྐུ་ཉམསྱ་སོང་བརྟགས། །འདུས་པ་ལའུ་ལོར་ལ་བཀའ་ 
ནུ སྣལ་པ། མིའིཡསྦཅིབ་ཟད་ཐབ་པ། །ལམོའི་གག་ཆགས་མི་རུགས་དང་། །༨ཀམཐབའ་ུན་བུཉཆ་དང་། །ནངྱུངརམསནང་མི་རུགས་པ། །ཞི་གནས་ལས་མྭ་རང་བརྟེ་ཏབས། །ཁ་ཟས་ངནྱ་འཛམ་ཞན་པས། །བཀག་གསལ་བ་ལ་མདོགནི་ཕུགས། ། 
སྣབས་མུཧུ་ཤུང་། །གཞེན༨ཤཆཤྲིང་ལུསམི་འདམ། །ཨུསཅ་བ་གདབ་ཐབ་བིའཏགས། །ནམ་བབལ་ནི་འདུག་སྐ་མ་དང་། །ཡུས་དི་ ཤི དི ་ཐང་བ་སང་། །མལནདུམ་བརྱ་བྱ་ཨབ གུཌན། ་ཀཡུསྦ་ཀི་བཟོང་པ་ཐབ་པའེ་ཏགས། །ང་ཨ་ངབུ། 


3 བབ མམོསཔས༥ས༥ྨཔལ༽སལསལསཔལཔལཔལཔསཔྣཔཁ པལ༽པལཔ༽ལཔལཾལཔལཔལྣཀའཔྨརཔྨཔཔྣལ།༨ྨ 





་གསལ།. །ངང་གཚང་ཟིཿ །ཞནཆེག་ནོ་ཅོ་བྷེསནྱ་ཀང་། །དདཅིང་མོས་པའེ་ ༨, 


` 


| 


འྱ་བུང་། ལ་བཅས ཁུད་པ ་བཞ་པ། ཀཀ །གཞིལ་རོས་བྱརདམདྲ་ཤེས་ སྣང་བ་གཞིལ་ཨིཿ | །དོན་མེད་གོཿ ལ་བ་སིདྲངས་པས། །སྐྱེན་ཨོན་ཁཱམས་ཧུང་མང་སར་གྲོལ། །ཆོས་སྒུ་ཉིཿ 
མི་ང །ཆོས་ནམས་ ་ཐེབས་ཤིར། ཀོ ི་ོས་བྱས་ད་མད་ཤེསཤི། ། །གཞནལ་མི། དགུང ! ་ །རདན་ངས་བའ་བཀའ་དང་འྲུར། ་ 
།སང་བ་ཏོགས། །ཏོགས་པམ་ ོ་གང་ྤྱརས་ིན། གསབརུནཔོསང་ིམོ་ཅབལ ནམ་བའ་བངུ་མཉམ་པིརྒྱཧུང་ལས ། ལུས །ངག་ཞི་དགསས་ གང ཅུ རད གཉིས་ 
འའ །སྡོམ་དུ་བ བསྡུས་ཏ་བསན་པ་ཉེ ར་ད ལེ དནས་ངོ་རུསམས་དཔའ་ཡས། །དདྲ་ཝན་ཁཁ གྱི་དྲོན་དུནི། ] །ལས་པིའོ སེལ་པ། །ལྷག་ 
རཱ བན་བའེརིག་ོང་གང་། མི་བདག ང་། །རྟོག་ ༨ ཤས་ཟིག་སྦྱོང་ནམ། ཀཀ །སསས་པྱིམ་ཕོས་ དངུག ་ ཀཀ ་ 
སྩལ་པ། །ལྟག་མཐོང་དྲན་པའི་རིག་སྨྱོད་ནི། ། $ །གངམཐོང་རམ་པ་ཅིརྭ་སྣང་ཨང་། ། །གཞི་བབབསྐ་སག་མཐོང་ ། །གདགས་གཞི་ཀུན་ངང་བལ་བའེིར། །ད་པོར་སང་བརོས་དབེངས་མཐོང་། །ནངགི་རིག་པ་ 
ཛ [6 ཤ་ །དུས་གསུམ་མི་འགྱུར་ཆོས་སྐུ་དྲན། །དུས་མྭ་བྭསྱ་ཀནམ་བའ་ཁྲད། ། །ད་ཡང་རྡོ་རསིམས་དཔའཉེན། ཀཀ ་ ། 








། 


པོབསཟནནོམཐོངྷ། །རིལ་ཡོདཅས་རིག་སྦྱོདམཆོག། 





།དན་པ་སྐྱོནཡེད་ཆོས་སླུ་ཨིན། །གཞི བཀོ །བ་ཀུལ་པ་ སིར་དན་པའྱེ་ཆེོས། ཟམཁགགས་རིག སསུ་པས། ། །ལྟག་མཐྲོང་དྲན་བཆོས་སྐུར་གསལ། །ད་ཨ་འཟདུས་བའེ་སིང་པཉོན། །དོནཝཱནྷ་ཝག་མཐོང་ དཱ 
ཐཱཧདཱཔཱ།  ་ ་ ཀཀ ྲན་ ། །དཿམ་ཉིདན་གུ་ཞོས་བྱ་མང། དོན་མ རོ །གོལ་སླབ་བ་ཁ་དུ་བཙམ་མདུ། །རཆཆས་ཉིངརིས་ས་ སུད་ཡིན། །ཇོགས་ ། 
པ་ཆནཔ་ རར ལས ། གཡང བདོར།ཁི་རག་མུངཔབླའ་བྷས། ་ ཧྭ་བྱ་དདང་ཤི་གསུམ་ །དནས་འདུས་བའེཆོགསྤྱ་ནམས་ལ། །ཨུན་ 

` ་ ག་ངོ ལས རོ ཡེས། ལུ དོ་བསན་སཔརགནགནི། །སྔ་མསྟ་ངོག་མི་ཧང་། ང་ལྟ་བ་ལ། །རྒྱུན་ ུ་ལམ་ཏིངབིན་ 

༈ །གཡོ། ར་ོག་ཆཆརས། འ་སམས་དུའ་ཅ རི །སུང་བ་མཆགས་ ལ་མད། །མཆེང་ 

བ་ལ  ་ རི ིིདཾིཾིཾིྫྱེྲེ་ །ིག་སློ་ བིང པ་ལས ] །ཅུན་དུགསུལ་ཐུ་བསཆེས་སྲོདཱ་ཡིན། །རིག་སྐོད 
ཆན་པཆོསྨ་སུལ། །རྒྱུནདུཌ་བལ་མང་དོྲ་དན་ཧོར། །མཆམས་མངཧྭསྱ་བངངས་དོན་ལས། རོ་བ ཛས་བཆོན་པངས་དོན་ཝ ཿཉམ་བའྱ་རུང་ལས་ མི་བྔེད་གཞུང་གོ་རིགས་ སྩུང 
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ོ ཡུ ེ་འི་བོ། །དུནས་ཀུན་རི ིག་སུནབ་ཨིས། །ཉནསྐ་ཕའ | འོབ་གཏི་ོ་ ་ ཤསསྱའིརིམ་པ་ལག། །རང་གསལ་ཞནཡད་ཡིད་ཆས་བསྐ་ ། 
བུད་གཤགུས་ ་་་ པའྷ་སིངབཉོན། ། །མི་གཡོ་ ཀཾ་སྲུ། ཀད ། ་ སཔ ནི ུས་མ་བརོས། ་པར། ། 


ཡ་གསལྱ་ཏཾནམད་རིག་པསུ་བིན། ཡསོས་དཔྱ་ཅི་མཙམ། །ཧུཿ ་ ་ ག་དོད་གསུལ། དད ་ ཅ་ལག །༣ 
ངཿ རྒར་ 
ཧོ ངི ིརིརུ་ཞས་པ | དྲརཾ་སེམས་དཔའ་ཅོན། ས་ལི ` ་ དརགཅགམ་སིནྱ་དནདུགནས། སས 
་ - ལ་ཡང་འ ་ ་ །་དངནམ་བྲ་འམགཅདཧཱ གདགལ་བཟེད། །དྷ་ཛ སཔའདཉིད་པས་། །འཡལ་གྲེབ་མད་བརྟསུས་ཏོགས་པ། ། 
 ང་བྱུང་ཨ༨ཀསཤུར་བར་གསུངས། །] ིགཀ་ངུ་ཅིལར། །ཞས་བཀདཔ པའྱི་ཧུད་ལས ། རྟོགསཿ གཤུབས ད་ར །དནས་འདུས་པའེ་ལུངོར་ 


: རྒྱནགྱ་སྨྱད་བ་བ་ཀའ་སྱལ་པ། །ཆསརྣོཨས་ཡུནབྱརྨ་བན། །གཞི་ཉིད་ཤེསན་བྲདལ་ཡིངཡིང། ཀ་ །དཾ་ཕིརོརང་རཾགྱ་ས་ཁགགས་ཡང། 7 །ཆེདདུ་བྱ་མེད་རིག་པ་གསལ། །ར །རངང་ | 
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ལྱར་དུས། ཀྲ ང་བས འུབ་གལའང། །དཾ་ཡིརྦཾ་རཱཁ་ །ྲབས་རོ་གཅིག་པས། །ལམ་དང་གཉེན་བོ 


༄། ¥ , །རྒྱུན་དུའཱདེལུ་མེད་ཝིར། ༨༨༥ ་ །དཧིརགཞི་ཤས་ཆོས་སྐུ་ཀོང་ ་ངམིའབུལརག་པའེ་གཟུངས། །སུངས་རས་ 


ནབྱས་སབ་ཡི་ 


དལ་ཨན་ཏན་ངུས་གཅེག་ཚོགས། །ར་ཨང་བདུས་པའ། སིད་བོ་ཉོན། །རྔང་ག་རིག་པས་ །ངོནའརའོ་ཕིརོ། གངཡིལག་ལཆོས འཆར། །འཅམི་ཉིངཿ 


འཆར་བརབསྟུན་པའ་ལྦའུ༔ ཅཿ དེ མ་དུ་བྲསས་ཏ་བསྙན་པ་སྐུམ། 


མི་དགོས །ང ཀཱ 
ཉིདན་གོ ་ 


ཤཿ ཡིར ༩ ཤས་མབོརཤར་ལ། དོ ང་ཨཾངམད། །ད་ཧིབྲགལ་མང་ཆོ་ ཅོོ །དལས་མ་ཏོགས་འབལ་མ་  གས་པརན་་ངསདན་ཅིམསབདའ་ 


རའ 


།འནས་ཇོ་རཱསམས་དཔའ་ཨིས། །ཁ རཾ 


ཀུནྱབགོངས་བ་ཡིན། 


ལུ་འཛྲིན་མདྦ་ཀྲོང་། །པཱལ 


མ་མི་ངགོས་། གཏས རུ 
སུནམ།བའ་དངམ༡མ་པའྱི་རུངལས་། རྒྱན་གྱི་རེགས་སོད་ 
ཀཱ རོན ཿ་ཡུན་དོན་དུ།། 


།་ཡའདུསཔའྱ་སིང་ཕྲོཉོན། །ཡོག་མ་ཐམ་ད། 


་རིགྱ་རཱནམ་གོས། །ད་པིར་ 


་ཆོས་ས་བང་ 
འའ 


རླ་ 
༨། ། 








ཞུན་རགཆེས་ཀློ་རལ་པོལ། །ངེས་པའེ་དགོངས་དོན་འདྲེ་སད་གསོལ། ཡནས་ཆོས་ིདེ་ངནག་། ༡ པ་བོམི་འགག་ཡང་གི་ ོང །ཨུལསེམས་གིས་མད་ོངནི་གང། །ལྟལྔརམི་ཤསུ་གང་གྲི་ཀོང་། །བརོང་ཡོད་གསལ་བ་གང་གྲི་ཀོང་། ་ 
གསལ་འཇིནམད་གངགྲི་འོང་། ཀག 7 ། །འདུས་པའེབ།ཁར་ལ་ བསངའ་སྩབ་པ། །ཀངཆན་དུག་ནེ་ངས་བཤཀདྱ་ཀིས། ། །ངེས་པོའ་ངང་པས་ཨང་ཉོན་ཅིག །མངྱ་ཐུང་ཀུན་ 


རོ 
དཀོང སྭངསྦ་པུས་སེམས་ཅནཀུནལ་གནས། །ཆོས་ཉིད་ཡུངས་བའེ་བརལ་ཁུབ་བས། །ནམ་ཁའ་བཞིནུདུ་ཡ་གནས་བའེ། །ཆོས་ཉིདྱ་ཀོང་ཞེས་པལ་བ། །དེ་ཡུངརྔོརསམས་དཔའ་ཞྲོན། །ཟིག་པ་རངྱ་བུད་མ་ཡྱི་བལ། །ད་ངོན་སྐྱོན་མེང་ནས་ཁའ་ 
༣ ༡ཆོས་སུ་ཀླུ དབ་ཟང་ཡཤེས་ཏ། །འདུས་མ་བས་པའེ་ཡཤས་ཀོང་། །སངསྦྱ་ཆས་ཐུགས་དངསམས་ཅནསཡས། །ཆས་ཉིད་ཀོང་ཁུབ་ཡས་བའེལམོ། །ཡུ་ཤས་བྲལྭ་ཁུབ་བངྒ་རུབ་སེམས། །འདོད་ནས་སནས་ཞམ་ཁའ་བཞིན། །དུཁདལ་མང་ 
པའེཆེས་ཉིད་ཀིང་། །རིག་པྨསྲེབམུང་རྣམ་པཌངག །མརིག་ངག་ཕིར་བག་ཆུགས་ཀུན། །ཨ་ཤས་ཀོད་དུཀུན་བླགལ་བས། །གིང་དངྲ་མཱུགས་པ་མི་འགག་ཤིར། །ཨོནཏནའྱ་བུངབཆསྦྱ་ཀླི་ཀང་། །འཁརའངས་གཉིས་ལམི་བགོངས་པ། །གང་ཡུང་སི་བསྣམ་ 
ཏིང་འརྲིན་མཆག །དུ་ཡང་འདུས་པའེ་སྙིང་པོ་ཉོན། །ཆས་ཉིད་པང་བུང་སུལ་མང་པས། །འཾ ༢་བསྱོང་མང་ཀླེང་གི་ངང་། །དོན་ཁདཾ་ཏོགས་པསྭ་སྤིབ་པ་སྩངས། །སམས་ཅནམིད་ཙིརསང་ཛརངུཊ། །ནམ་ཁལྷ་མ་ཛཱའ་ཀོང་དརུ། ། །ཉིསྭ་ལ་བུའེ་ཨཱ་ཤེས་འཆལ་ 
ཆབ་འབུར་བའེ་རོམ་བྷ་མ། ༽ །སངསྱ་ཆས་ཧྲངཆུབ་གུང་ན་མད། །རངལ་ཚུང་བས་བཅལ་མི་དགོས། །ཆས་ཉིང ཞིམ་བནས་པ། །ཅིསྱ་ཀངམ་བཅོས་རང་བུདྷ་གུ། །བྷ་ རྱལ་བལ་བསྡ་སྡུག་བསྡུལ་ཟུད། །དྭ་ཏིར་ཡེ་ཡོདརང་་བུང་ཀློང 
འངལ་ཡོད་པས་རངསལ་དོན། །ངྲ་ཤས་པིར་ན་གཉིས་ཀླུ་གལ། །དེར་བངག་གཞན་དུས་གཅིགཏཏ། །སངསྤྱ་ཧས་སྦརུདུས་འདི་ཉུགས། །ཨ་ཤེས་ལམ་ཆེའ་ཀྱུནལ་སྟོན། ཁ་ཡང་རྔང་སམས་དཔའ་ཉོའི། །ཡོད་མད་དབུས་ལ་མི་གནས་པས། ། 
རདྱ་བུང་ཡཤསཆེས་མུའི་ཀླང་། །དཉིད་ཏགས་པས་ཡ་ཤས་ཐུགས། །རདོགས་བལ་བསྔ་ཕུག་བླསལ་མང་། །རྫོགས་པཆན་པོ་བས་དོན་ཐམས་ཅང་འདུས་པ་ཤསནམ་བའདངམཉམ་པྱྱ་ཧུད་ལས ། ས་ནས་གནས་པའེ་ཆོས་ཉིངྱཀྱི་ཀོང་བསན་པའེ་ 


ཀ 
| 


༄༅། = ༽འ 
པ་ཡིན་པུར་ཤུས། །རང་བུངནམ་ཁའ་བོད་ལུས་འདས། ། 
|དང་) 7 ྲ་ །སྣོད་ཀྱི་བཇིག་རྟན་ 


དུ 
ལཿ 
ཛཱ ད®་ སས། །སཿ 


ལོ 
ཁ། 


།འ་བཞི་ 


` །དཱནས་ བགན ན་བ་ཡོས། ། ར་པལིའགག་ཀོང་ན །འདུས་ འདུས་བཟེག་བོར་ལ་བཀའ་སལ་པ། །འྱབུང་བྲན་མྔ་ལ་ཅིར་ཡངྱ་སང་། །ག །གུན་བཟང་རོམ་་|| 
བབ ལི་ ད་མགོ །བཅུདྱ་་ཏིག་ནས། ་ཚལ་ 


གཞེཡ་སད།༨ ། ་ །ཆུབོ་བཞི་ཡངྱ་རཱམཆོའྱི་ཀཱ 


(བཞིནསམསྱ་ཀིམཚནམ་ཨང་། 


བཞིན་ངག་དགུཆས་ཀུན་ ཀྱང་། ཤི ཅ་སསྦ་མ་པམ་ཡུསཞུན། ། 


།ཕམ་གཉིསྱ་ཀྱི་ཀངནསྤྱ་བུང་།༨ ། མྱ་རལ་བམ་ལུཿ ཨུན། ཆུངས་ཡུས་ཀུན། །ན 
རྒྱུང་ཨང་། ཀརྱན་ཐུ་བ་ཡི པི་ཡ ་ ་། ་ 0 ན་ཏྭྱ་སང་། འི །འདད་བའེཿ 
ཡྭི་ཀློང་། །སྒོ་ཝཾའི་ཨུལ་ཁིདེ་ཅྲཾམཨ ་ཨང་། །སྣང་བཆེས་དཔངས་ཀངྡན་ དད སྟེང་པོ་ཉེན སྣསུ་པང་རིག་ 
སྡན་པ་ཨིས། །བམས་གསུམ་སམས་ཅན་གུན་གསངྱ་ཁང་། །སྡིགཏུམི་བ  བགལ་ཁ་ལྟས། ཅིད ད་ཨེ་ཤས་དང་། ། 


ཨུ་བ་སོ་བའི་བརདའདམ། ། བ་འོ 
ཏངནསྦ་ལ་སང ༣ ༽ཾ ་ ངྡ 
།གོམས་ 
གིས དབིང ས་བཀྲ 


གས་པ་འདཱ་སྭི་ཀོང་། 


།གཞི་ལ་མད་པ་ 


མ་པ་ལ་འ །བདདའྱ་ཐག་བམ་པི 
བྲ་བམས་ཅདྱ་ཀུང་། ཁའི མི་ལོངུ་རིད 


གཏ དྱིངས་ནྟ་ཡག་མཐོང་འལ། 


གམད། །དངོདནཆསྱ་ཀྱིས་ུན་ ས་སི 5 །མ་རིག་ 


།འགྲོ་དུག་སྐམས་ཅནམ་ཡུས་ཀྱུན།། 





པོ 


།རྨོངས་བ་སྙིངཌེ་རྔཾ] །ནམ་ཁཾའི་ཀློ་དདུ་འབྱུང་བཞི་བདུ། །ས །སམསྭ་ཀིོུ་ཏགས་བཟད། །ཡ་ཤེས་ཀློང་དུ་སངས་རྒྱས་བད། །འྱགུརསྲདྲ་ཀོདདུ་པངྱ་བུང་ ་བང། །ད་་བབདུས་པའྱ་སིངཕོཉན། བོ་པ  མི་འགགས་བའྲི།།ཟུམ་ཁ གི ་ 
་ ཏུ ལྕིལ །ག་པ་བཏགས་ ཤང་བསམ་དུམུད། །ཇོགསུ་བཆེན་པོ་ས་ ལ་ས འབོ རད ད་ལས ། རོབ་ འི་ག པའེ་ལྱང་ས་བྱ་ཧང་པའི་བྱརང་བངོ་། ། 
ཨ་་ རླ་ ཊག ྲྲྭྲྲེྲི་ ས་ལ་བབ ཡད སྣད ཡའ བ་བསམ ། 





ནུ སྦ་སུད་གཉིས་སྱུ་པང། རོ བགཞིས་ཨུ་མད། སས པཔོ་ཉོན། སསམ  ་ ཊཱ [།ཨུལ་དཔབུ་གཉིག ནུད ། མཱ ོ་གས་གཉིནབྱུཿཡང། །ཧུ་དང་ 
ངུ་བ ། །སྒྱུས་མི་རྟག རུ་ཁ ཉིས །ཨུལ་དང་ ' ཁྱ །གལ་དུང་སླིབ་པ་གཉིས་སུ་མེད། །ད་ཛོཾ་གཏི ་ ཧཱ །ད་ ཡསང་བདུས་དའི་ 
ཉིངབ་ཉན། , །དོན་དམ པུ ་ ་བ།ཉིས་མད་ཀོང ངུ་། །རུང་བྱུཌ སསགས ཀྲོང་། །ལྟ་བ་ སྒམ་པ་གཉེས་མང་ དཱ དགྲེ །སྐུ་གསུམ་ཡ་ ཟི 


རྩ་བ ཊི་བིྟ་གསཐངཔས་དེན་ཀོང ཤོང་། ཅིསྨོད་རང་རིགལོམཔའྲི་ཀོང་། བོ་གོས གསས །དྲན་དཔམ་དན་གཉིས་སདམཉས། ག་ །ལྟ་བ་ | 


ཛོ 


_ །གཡེང་ཟྲིན་དྲོན་གབས། །གསལ་ལ་བཏབ་དངམ་བཏབམེང། རི་པ 


གིས་རུང་ སྣ་རུགས། །སློང་ཐྲཾམ་མཿ ས་གཏོམྦུག་ 
གཉན་པོས་བཅུར་ངིན་དོན་ལས་གལ། ོངསདདཅ་བརནས་ལྲ། །གོལ་ 
དངལི་བསུནམ་།བ་བསྟན། །སྒེམ་པཱ་ས་ལ་བོར་བགཆགས་རྟས། །སྔ་གྱི་ཨང་ཡང་དྲན་པསནི། 


| ༄༅། ་ །ཨུང་ཡང་དན། 
འདུས་བའྲེ་ཉིང་བཉེན། པཔ ་ །ལྭ་བུལ་བུ་གཞི་ལྷ་པད་པ 
(འདུས་པ དྲག དུས། ཨུལ་ ས་གཞི བསྟན་པའི་ལྱ་སཱ་བྱས་དང་ཁ་དགུ་པའོ། 
ཌ ཨུན་ཕིའེ་ཀྲོང་། །དཔཔ་གདམས་བཤ་མ དུ་བའི སྱན། །ཨུཌཨ་དི་གཏར་སནྡལ་ ུངཚོརྱ་ཉིན་ཙིས་སྐམས་གཡངས་པ། །ཧཱིམོཐ་ 
.་ ྲྦྲྲྲ་  །་ཱ།་གཞི་ཨངམབཏུག། །འཇི་ 


།སྫེམ་པཟང་པས་དངཔ་ལག ཨུ །ུམངདཔ་སཞས། 


།ངྲ་ཀྲསྔ་ར་ རྡོ་སཡམས་དཔའ་ལ། 


་ །གདམས་ངགུ་མ་དན་རངྱ་ཧུད་བརིན། །གོལ་སམ་ ༢ ། ཧ་གས་དབང་ 
(གསཏཱཊུང་8་དཀྲུ་ཝ6། །ངུ་ཁྲཾངྱ དཆགས་སྐྱ། གཱ ངས་ཡང 


པམུནྩོངཾ་ཀློང་། །ད་ཡུན་ངག་བའདོན མད་པསྭ། ། སར མང་བས 
།གངམས་ངགཅནལ་སྲུར་པ་འད་ ཡས། 7 ་ སྤུ་ནི། | 


སན། །ནམ་ཁའེམཐུའ་བཞིན་ཐུག་པ་མདུ། ཀཀ །ས་ྭརུས་བ་ཁབ། མི་ནད ། །ད་སང་ ། 
མུས་ཐཱམ་ པོ་ག་ལ་ཡོད། །དྲ་ཡིར་གངམ་ །།ཆོསྤ་ནམས་ཀུན་གྱི་ཆུ་བུར་བཤཤད། །རྫོགས་པ་ཆན་པ་ངས་ངེན་ཐྲམ་ 
རགགས་བུགཅད་་། །ཡདོ་ོག་ཡོད། དའི་རང་ལུ ར་མའི ཐད། ངོ ས་བཅོ ་་ོད་ྲུག་ 








བསུས་པའེ་འཛྲིན་བ་འྱུང་ ཀ་ །ག] ཟུང་བའེ་ཡྤུལ་ལཞེན་བའྲེ་ཤིར། མི་འགུམ ། ད་ཧིཌ་གཟུང་འཛིན་འྲཁུལ་བའྲེ་ཀོང་། །རཱ་ཕིརྦ་གུཿ བ་མས་པོ་མ་བྱགུར། །ར་ཨང་ སིངཔོ་ཉོན། །གངཞིག་མའིབ་བས་བར། སོང་བ ་མང་བདེ་དོད 
རེ ཤྲི ར། །གཞུནོ་ རི འང །ཧིལྦ་ཧུལ་དྲུ་སཱནལ་སྣོལ། །བཟོད་བཅ་བར་པུ༔ ངི ས་བཅོསནས། ། ་ གས་པད། གསུ་ཧུད། །ད་གངོང་ཚོས་མུས་བཟའ་ཉོན 
. བསེམས་སྨུག་ཨིང་མཿ སུ། ། ས་པཾལ་དངམ་སླཱ། ། ཡིས་བླསས་ ་ མ་བདུལ་ཡིངམིཆས། །བངྨ་གམ་འང་ལ་དངམ་སྣ། ། ་ མསྱུབས་ །] སར་བོ་ཞིན་པས་ 
སྣུ ལཾ ཐུཿ བངྡུསོམ ས། །ཞོ ྤྲ་བརངས་ 77 
ཡྲུང་། ༡ནཱུལ་ཆས་འདེལ་ཡིངམ་ཆས། །ཡོཆ་ སོང་ལ་དངམ་སློ། གོམ་མ ་ ཡུང་། །༢དགས་འདི་ལ་ཡེངམཆས། སངས་ཐོབ་བབས་བུ་དངམ་སོ། ‡ །ངེ་ཨཱ་ 
ཛུརཾསེམས་དཔའ་ཉོན། །དྷ་པ་དུསྭ་ཀྲི་ནལ་འཧོར་པ། །རང་ལུ་མངབར་ཡངརུལ་ཁུཆོས། ག་ཆས་ལྗབླམ་བདོགས། །ཕག་ངོགས་དབང་གིས་ས་བྭའརིས་བགོག ་ ད་ ཙུག བདུགནས་མིཊབ་གནོན། །ལྟོ་འདུན་ 
བསྐ་ཀུནལ་མ་བང་། །འཛོག་ གྲི ག་ག་་གོལ། ༡ །ཐབསྱ་ཀྲ་ཟལེ་གནོནསང་པུར། །གོན་བདག་ཡུ་མོཟསྱ་བི་བྲང་། །ཏིས་ཕུག་ལཿ ་སམ་སས། །འཕུལ་སྙིང་ཕྡུག་གུ་རྒྱས་གྱེས་ 
ལ་ །ང་ཨངའདུས་པའི་སྙེང་པོ་ཉོན། ན། ྲཀ་ །འངེར་ཡུང་ཕྱི་ས་ངནསོདརུང་། །དྲ་པིར་ སམས་ཅནྷསི། ངརྗེ་རཾ། །བདག་གཞན་གཉིས་ཀླ་སུ་ཏྭ་སུག །རྫགས་པ་ཆེན་པ་ངས་ངོན་ཐམས་ཅང་འདུས་ ས་ནམ་ཁའ་དང་མཉམ་པའློ་ནུང་ལས། 







མཱ་འགགས་དངྱུ་བུད་ས ཤེས་གསལ། །བརྟགསུན 


མཆད་པཌར། །གཞན་ངོན་གཟུག་ 


, ༈ྟ་བའེ་མཆག ,]རྒྱན་དུ་མི་འདྲ 


ཤ་བརུལ་བལ་བའེ་འྲབས་བུལ། 


7 


ཆིག་དང་བལ། ། 


ཧཾ སམས་དཔལའ་ཉོཿ རྭ །སེས་སྡུང་མང་པའྙེ་ཊཱ་བ་ལ། མས་པ 
།གསྦྱོར༔ 


རུ 
པའོ ཀཀ ་ །རངཿ ་ མཆངད། །ཐཱཆོམ་མདཔརསང་པ་ཡོ། ། 
ས་མད་པ ་ ཀཀ ་ །བསྲང་ཉ་ 


མས་གད་རམཆོགཝ 


འེབ་ཉདྱཏི ་རྷ་སརམ་བགེས་བ་གཏི་མུཌ་ 7 ལུ་ས་བ ་ ་ ཁ་མ 
པབ་བད་ཐབ་ཉདྱ་ཐུ་དབྲངས། །༢ཕྲས་བུ་སངས༔ སས་ །ང་། ། ལ་ །སྩཊས་ འ།ས་ ཕིར། ། ཚུཛ་ 5 ང་། ར་བ ཀང་འང་ །ད་ཨ། 
ཤིཟག་གསའ་དབུད་ ཅུར ༡ ་ཿ  ་ ཧེ ཐས་པའཤས་ར་ རྤ ། 


ཉིར་བུདུལ་མདཞསུ་བ། །ད་ང་འདུས་པའྱེ་སིང་པོ་ཉན། ཁ་བོ བ་ལ །བལྟའི  ད་སདན་པ སྐན ཨས དཔེས་བ ། 


འོག་ངོས བངོམེང་ཀོངཆན་བཀའ་མྩལ་པ།།། 


སལ་དོནལས་མི་བདབ་ན། 


ད་ཉིར། ཨུ སྐར སྐསུ་རང་ཡིདུཆས། ། 
ཧུདྲ། ་་ །ད་ཙམ་ཉིདཿ 


། །ཡོནང་དོནྱ་གིར། 


ཨཆོག་གསུམ། ཁ་ལཿཡས་ 


ས་བ་ཉན། །་ད་བཆོསིྲའ། | 
ལྟ་བྲེདེཆ ས་བ །དྷ་ལརྡ་རཱིག་པ་ཆོས་ 
ས་ཞག །བ 





རྱ 


༣ ་' ། 


° 


ངབ་ །འཿ གས་ེདྷ་བདེ། ཤས གསྱ་བུང་བྭོ། ༠ །རྩོལ་ སྤྲུབཧ་ཧཱི་མེང་ཡངམུད། ། 
ཟབ མེད །ལུཛའ གབ ལིལ ད་ ྐུཏགས་པའེནལ་འཧོར་པས། ླ་ ་་ ང་། ལ་བ བོགས བོ ་ ། 
ཧྱ ཌ£ྫ ཁྱིར་བ་སྟ། དད ་ །མང་ཐུང་ཆས་། ་  ད་ ཨ་ར ་ །འཁོརབ་བོ་ཀ་ནས་ངག་ ་ ད། གེ 1 ཅི 
| ྣླྱྣ#་ །བགསབཆནཔ་ ཤུ 
ཕྱི་ནང ཧས | ཅང རསི|ིིིིིཛིཉེིཾ|ཾཾཾཕླྲ་ 
ལ་ 
་པས་དོན་གསནནས། ། ། །འདུས་ ་ ། །བདབ་ཡཤསྭ་ཏོན་ཐུབ་པ། །ཉི ྱིན་གསང་གམ་གྲསསསགས་སོགས་གསཞོངས། 





མས་ནས ་ བངམ ཆདུངགོགས་གདམས་ངག་དང་། ས་དང་པླ་གབགས་ུསཏ། རརལནྲི་དག་དུག་སྟ། །ཕྱིལ་བསྐན ྱེས་སིངྱ་ིསཉོན། ས་ཕ་ 





སྤྱོད་བདབ་ནྲི། །ཨོ་བད་རྣཨ་པ་ བདོད་ཡནྲ་ཝ་ལ་བངྱ་རུངཊ པཱས།; །གང་ཡང་སོང་བརིག་པར་ཤྭས། ། །་གཞིལ་མེ་ཟབ་བསོ། ། ཉིད་བ རོ 
རུས་འིསངབཉྟན། ཉིར །བགགཞན་ཉིསཉང། སྲ ། །ཆག་སྲ་པང་དབང་གིས་བཀར། ལརབའྱཆུབ། ག་ས ཀཀ ྲ་ །གཞནྱོག་ལོངས་སྱུངམ་ཐོང་བའེ་ 
ཆེ) ག་སོང །དུ་པོར་ཡཀ །ས། ཆག །བདཊ ཤར ་ ་ །ཆོས་སུ་མ་བྔང་གཟུངས་ཝྡནྲ་ཡིར། གང བལ ུདགུར་གང་བྟཝ་བར་ཤས། ། ་ ལཱ 


།བླཊ་ན། །གཡངས་པ་མང་ ང་གཞི་ལྭ་མྲ་གུབ་ཤུསྭ། །ཀུན་བཟང་རོལ་བ་ེགྤྱའི་དྲངས་ ཀཀ །གངེ་ཟག་བདག་ ། །འྔངགཏནམི་གཡོ་བདབ་གསུམ།། །ཟ ན་བྱ 
གདམས་ ལཾ དུ་སང་ས་པོ་ིང་པོ་ོ ོལ་ ་ ངོ་བ །བདགཡ་ ནྲ་ཤི་གསྫོད་མབ་གཞག་། ྲག་་ །མཐའ་བལ་ཤས་གསལ་གངང་ གཱི་ | 
ཟིན ༡བདག་ཉིདངོན་ལ་དབན་པར་ཤེས། །ད་ཉིད་བད་གསལ་ཡ་ཤསྭ་མུ། ། །དོཡ་པཟདུས་པའྱ་ཉངབོཊོན། །ཉན་ཐེས་མངྱ་ཧལ་མང་ས་ནི། །གངཟག་བད་ལད་འ་ནི། ཀཾསོ་བྱགགས་སེམས་ལ་དབུགས་བསྡུས་ནས། ྒྱུ་བརྒྱནགཅང། 


་ སཨན་ འདུ ཤེས་མད། །དརམི་གོལ་བིའེ་གདུམས་བགནི། ཀསྣ 7 སྔ་ལན་སཤེས་གདང་། པྲས །དངོན་མན་ངག་ལ་བླ་ཟན། ། ཀཀ རད 
རར. དུ། །རངྱ་བུངཆས་ །རོགས་པས་ཆཾག ི་ོ ཆུས་ལ་བདག་མདྦ་བདུ་བདེ། ཀད ་ མས་ 'སྡུག་སྟེངཔ༨ཤས་འ་ངོ་༽ ས་འཇོག་མེད། །ད་ཧོཌ་གལ་མང་ཆསྭ་ཉིང་མིན། ། །དརོམ་གལ་བའ་ ། 
¡ ཅཇོ་ཏུ་ །མ་ ་སྡུག་མི་གཞོགཞེན་ །ད་པས། །གཉིས་མང་བང་ ་དུ་མེ་བྲང་བར། །ཨུལ་  ་ཡ་ ི་ིདླ་བན། །ཨུད་རསདེ་ྲ་སུ ཤེས། །།གཞི་ས་གལང་དག་མད་པའོ་ཡོར་། །རྟོགས་པ་མདོན་གྱུར་ ་ 
@ དུཉ་ཏཾཾ། ་ ཨཱ་པོའཱ་སིང་པོ་ཉོན། ། །དགུའ་བཅུམེ་གསུ་ཇི་ ཟི ད།བུབ།  - ། །བསམ་གཏན་རོལ་མངོནགན་པས། །ལགྲ་མ སླ་སྭཱ་སྣིབས། ཁཾ ནདཔ 
བིག ཟེ ` སྲུགསལརཏིང་ང་ ས་པའཾ་ལ་བླཊ་པིར། ངབ ས་སུ ། | ་དུག་འབདའཇིག་ནདུ། ། །ཁ སས་ངག་གདངགིསཅུནྭ་བུབ་ ་མཆོཁ། མད་པ 
ཉེན ༡་པོ་མ་བ བའི་གྲངས་བསྩན་པ། །འལྲག་བ་བཟང་མ་ཡང་ཆས་པ། ། །ཐུམས་ཅང་རང་རྒྱུང་ཆུག། ལཱ། །སྔ་བྱིཌརྔམ་སངཿ བངབ་མཐརམ་ཕང་། །པོམ་གཞི་ ལུས་བདྲ་ལྲངས་ ་ ། །ད་ཡང་ 
དྲོ་ཇསམས་དཔའ་ཉེན། །གསལ་བ་ཞུསྱི་བད་བནི། །ཐ་མལ་བོ་མོའཾ་བད་བ་དང་ ཛིའི ོ་་གཔ་ཡིན་འདྱུན།་ ཀཀ བ་ སས ཉན། ཅིན 





ཆགས་སེམས་ཀིས། །ཕོ་མོ་འཁྲིག་པ་སྩོད་པནི། །ཞནཔཡོད་ཤི་བབ་ོབའྱརུ། །རྭ་ཧོར་ངེས་དོན་གོལ་བར་གསུངས། །ཐབསྱ་ཀྱི་ཟིན་བོའ་བད་བ་ཡང་། ། ཤེས་རབ་ཡ་ཤེས་དབུང་ཡིན་ཏ། །ཆྒྱུ་ཉན་ཐབསྦ་ཀྱི་བྲས་བའེ་ཡོར་། །ངཔརུ་མཆོན་ཀྱང་ 
དོནལས་གོལ། །ལ་བྭ་ཏོགས་པའི་གངང་ཟིན་པས། །ཕོམོཊ སྩང་ཁྱང་། ། རང་དོན །དུམགསུན་ར་ཐུདགོཔ་ས་མད། །དི་ཡངྒ་འཱངས་པའྭ་སིང་པོ་ཉོན། །ཐབས་ལོམ་ཐབས་དང་གོདང་ཟིནོ།ུན། །སུངས་མྲ་ཝ་ཡིས་ 
བསུངས་མ་ལ། །ར༧ བྲ རྦའོ་ལནནམསྦ་ཉིས་ཀང་། །ནམ་ཡངྱསུང་བཟམ་གྲ་སསོ། །རིགོས་བཆན་པ་ངས་དའྲོ་བམས་ཅད་འདུས་པ་སྭ ཤསུ་ནམ་བའ་དངམཉམ་པིའྱ་གུང་ལས་ ། བདབ་ཡ་ཤེསྱ་རྐན་ཐུབ་པར་བསུན་པའ་ལའུ་ས་བྱ་བང་གསུམ་ 
བར། ༽ །དདངུངས་འབུས་པའཚོགས་དམས་ལ། །ཞུན་བགསོན་པཆོས་ང་ཡིས། །ཐཛུ་བྱསལ་ཞི་བབཀའ་སྔལ་པ། །སེམས་ཅན་ཀུནལ་གཞས་པ་ཡིས། །མཱུ་དངྱཐུག་བྲམལ་པིནང་ཤུན། །རུ་རིགྱ་སུབས་ 

ང་བྲེ་ཡཱུར། །གདམས་ངག་ངས་པརྨུ་ཏུན་ཐུབ་བགས། ཤདུ་ཡབཟུདུས་པའྱ་སིིང་བོཉྲོན། །ཡིའྡ་ཡུསྱའི་ཐུག་བྲས་ལྲ་གངས། །ནདནོ་བཞི་བྱ་རཝ་གཅིག་ལ། །ཡ་ཁགོག།ཁང་པྷ་ནམས་གསུམ་ཡིན། །གང་ལྷ་ཕག་མུབོང་དིན་ཟོན་ས། །དཆམ་ཐའ་བལ་ 

སུརང་།།ཡུམབ་ནཚ་གི་ལཡོད།།ྒག་བཛལ་ངཉིག་གར་ཤར། །ིི་སི་མབྱིམ་ལ་ཏ།།ནདི་བ་བ། བང་ །འཧུམ་བགའ་འདུས།།ླམས་བྱམས་ཆོང ས་པར དུ །དང་གཅིན་བབ་ལས་ང་ ་ 
ལྷ༔ )མ་ལིག་རྨོངས་བཀུནལ་མཁས། །ལབར་བའི་ཉས་སྨྱོན་ཡན་པའི་ཕྱོར། །རང་བྱུང་མ་ཨནཔ།ལ་སརབ་ཤད། །དྲཔརམ་གལ་བརེགངམས་ངགན། །ན་ཚཾལུསྱ་ཀེ་བཟེད་དཀའ་བ། །འཁང་བཞ་མད་པའ་རངསསསྱིས། །གངན་བོ་ཡེས་ | 


ད༠།  གླགབར། །སྔ་ཕྱི་མ་བཏང་ངལྟ་བུ། ྲ་སཐོངདྲན་པའེ་ཡྲ་ཤེསྦ་ཉིས། །དདྱ་ཏནའ་ཡ་ངཆོས་སུར་ཤེས། ། ར་ཡི་་ཤ། ཀཀ ་ །ནམཾངག་པོ་ྱི་བུང་ཡང་། ཡི་རངས 
ཡུས) ༡གང་ཡངལི་བསམ་མི་ །ོར་བར། ཙོ་བོ ར་མས ་ སིམ་པ །ཆགས་ 0 པིའིར། ། །གོལོ་སྤུ་སོན ན་བཞི་དམ་པཱ་ 
ཞིན མི་གཞིག་མི་བསམས་དྭན་པས་ཟིན། །གངལཁེནཿམཱ་རིགས་པར་གཟིར། །དཅེཡ་ཉདན་གཞི་ལུམད། ། རམ སྦུལ ༈། །གུངགྲེ་མུག་བ། བྲམས་སྲང་ཕག་ངག་མ་པ་ངང་། །ཡང་ཧཱཾཏ བལཚོལ་བབ་བཀྱུན།ར་ །རངེ་ 

5 གལ་བརགཞ་ པག ལ་བ་ལ མནར རོ མ་ག ༈ ་ ་ 
དེཉོང་རངསར་གོལ།  གསདམས་ྱསད་ན་མས ནནུཨྭཱ་བུབ། །ད་ །ད་ཨངརྡོ་ ཨས་དི་བཉིན། །ཡཌྷཱསཱག་བྲསལྷ་ནམས་བཞེའ། ཁི ཡིའི པཡིན། ། གརགས་བསམསན་ག་ ང་ ༥ 
ཤྷད་ིཕཱགཉམས་སུ་སོ་ །གཞི་ལྔ་ལ་ཡིར་དོན་ལ་ ང། །ད་ཡིར་བྲབས་བྷཆཊ ཅོསཀྱི་སྐུ། །ང་ཨ དག ་ བི སྤལ་བཞི་འབུང་བ། །ལ། ས་དངྱཏཱནལས་སིང་བའེ་ཕིར། །སྱེཿ སན་པ །མ་མ་སོལ་ ས་བ ཟེ 
མི་གེལ་བའ་གངམས་ངགོན།  ་ རར  ་ ༈ །པཤེསྱ་སྐ་འཆེ། །ཛི་ཡངའདུས་པའྱེ་ཐང་པ་ཉོནོ། །དདག་སྡུག་བླསལྒ་ནམོ་པ་གསུམ། །ཆ་བམ་རིསྤ་བོས་ཤས་ཕིར། རཿ ཏནཔོཡུང དྲ 


1; 








ལྡུནྐྱན། ༡གདམས་ངག་བསྟན་པ་མ་ཟིགསངས། ། ་འཆེདོ་ཞག་ཅཟ་པ་ེ་གནས་བངམཧསྱིནཔཔས ། ་ དད ེ་བྱ་ར་དུང་ང་བཞི་བལོ། 

_ པིནས་འུངུས་བརེལ་བོརྨ་ན་མས་ལ། །ཀུན་རིང། །མིག་ལསྤ་བུང་བཏྲང་སྐོམསནི། 89 ག་ས ། ། ལས་ག རྟེ 
གུམས་ཡས་པརགླ་གབས། ཀན ིན་ཡདཆས་པས། །བརགའབདས་པ། དན རེག མད་ིར་བཏང་ལག་སའོ ་ ཅི ་ག | 
གཞུམ། །ུངམ་བསྟན་ཕིརའ་ཁར་བའིེ་རྨུ། ༽ རྨར ་ །འནི་ལུངསང་གལ་སར་གསུངས། དམངརོངསསས་འོབར་ཉོན །འ་ཉེན། །དང་པ༨ རྨ 'སྙན། ག་བ མྭན་ཧར། ཆོས | 
རྣམས་ཀུན་བྱེས་གོལ་སརགཨུངས། ། སི་གོལ་བོའི་གུདམས་ངག་ནི། ཡག ཁ་བ་ོ་ ས་པྲས། ` ་ ང གོས་སོག ། །ཉདེལ་བླཟུས་ཡུ༤ཤ མའེ་གཞིན་ དགདོངས། ་ 
རཱ མུརིགྲ་ནམ་ ་གསུམ་ཀནས་དག །འལོར་བའི་གཞི་ནྱོཿམདར། །བག་ཆགསཉོན་སིངས་སྦིན་ལྟརཿ སསར ོ་ གཉིས་པཨུན་གཞེ་ཡངས་བསྟན། ། ཕུག་བས་འིགད་ཏདད། ། །ཞི་གནསྙ་ལག་མཐོངགཉིས་ཀ་ 


 ད་ །དརམི་བལ་བར་གངམས་ངག་ནི། །ཤན་དྷ་ཧཾརྨཾ་ཨང་དོནཟིན་ན།  བགྲ་ིག་ངོས་ུངན། །ཐིག་ལརྱ་ཉེན་ཐུབ་ཡངཤས་དཤར། །དཉིད་ཕས་བར་པ་ཟླེཌི། ། སྲ་ཡིརྟ་ཏོགས་པ་ཀནས་ངག །མི་ཡུས་ | 


| །འདེབྷསན་ཆོས་སུརཤས། །མ་རིགམེང་པརྨ་རཱནྡ་ནམ་ ༈ །་ང་རྡོསམས་དབའ་ཉོན། །བརུངཌ ཤེས་བཡུངས་བསྟན། །ུངམདྲ་མརིག་ཡོད་ པའི་ཕྲིརྔ། །ཡིགས་དུག་མད་ཡིར་ཐམལ་པ། །བགཆག 
! །ཡུས་ལེནཧཱ ་ དུར་བ ད་འ །དངུ་པ་ཡི་ཡུས་ཝན་དུས་ས། ། །ཚེས་ ིེ་ །གོལ་མདྱ་ཾ (ུབ་འྱ་གུརབཿ ་  ད་ ད། གསད 
འེ སྭ་པཙྦྱ་བིྱ་ཀུང་། །ཨུལ་ ལསུ་བདས་བའེ ཀག འབྲད། །ཚིགས་བཆན་པོངས་དོན་ཐམས་ཅད་འདུས་བ༽ ༦ ་་དངུ་མཉམ་པོརླབ་དཔས་ ] སམས་ཅན་བཏང་སསསྣ་པག་ 
ཟླ མཐོངའརིག་པའེ་ཡཤཤཱས་སྭུ་ཏུན་ ས་ ་བྱ་རུདང་ངྔ་ཝ་པའ། ཛྲ _།།ད་ཞེས་ སྙོནསེས། །དདྲ་ཕན་འདུས་པྲའྲི་སིང་པོ་ལ། ། ཀྱ སོས་བཀྲའི་སལ་མ། །གཉིས་ནིཆས་སྐུར་ཀློང་ཐོས་ 
བྱིས ༔བག་ཉལ་གཞི་གྲུས་མ་བོག ས་ལ །ལོག་པསདདུས་དཉདཤེས། །དཙམ་ཉིངནཱཉམསྦ་བོང་གསུལ། ག་ལ ལ་ོལསྲེ་གཟུམ་དངགས། ། །འྲབས་བུ་སྟཾ་ཏྐག་ཆོས་སུར་ཤུར། །དཱ་ཡངབདུས་པིའ་སིང་པཉོན།། 
རྣལ་འབྱེརངམ་པ་གཉིང་ཅུཏཱཆ། ས་བ སྙིག་ཁུངམ་བསྟན། ། བེག་ཆུགས་མཆམས་སྦྱརྩ་པེས་བཅན་པའ། །རལམ་སྣ་ཚགསྤྱ་བུང་བའ་ཆ། ། ཤྲིས་ཤིས་པ་གཅས། ། ཨངརྡོམས་བོ་ཚོ། སྟོང་སྔརཾ་ཧྱས་གང་རྨིས་པ།། 
ཀྲ ་ སྲ་དན་པའླབོ་གཞིག་ཕིར། །མགནོོ་ཁང་འོགསས། །འིདཔས་མཐོང་བུང་པ༔ ༥ །གཡྒཞེས་མཚོས། ་ ཁགས་ཉསྱ་ིམ་ིགཔར། ཁོ ་ 






བྱིར 














ཆས བགའ ས བ་ཡིན་ག ཞའི ས་གདབ པི ་ ིལསནས་ངས་གཡབྱབ་བས། ་ 
གསོགས འ་་ ་ ནད ་ ་ ཀཀྨསྣ་ ཨུན། ཞས 
སན། ། ། 
ཐས ལ། བར་བ ྲྲྦྲ་ ཅེས། ཅ་བ རར ལས དྱ ཤིམ ས་ཀོང་ཐས་ུ་ནླབ བར་བ ཐ་པ 


ས་བྱ ་ ིས། །སུག་ཁྲམལ་རང་གཡ་བཀའ་བལ་བ། །ཞཱ ཆགས་དང ར་ཆ གྲོ་གམཔ་ལ། འའི་ས་ོ་མས་ 


་ །དུགྲ་པ་རང་གལ 
| [ྱན་ཐུ་བ་བས། ། ང་འདུས་པའི་སིང་པོ་ཉོན། །གཏི་སུག་གིསའི་རངསམས་ཁྲ་འབེས། །སྱང་དང་མ་ཤས་ཏ་མཅམལ། །ཉིམ་ 
དགི ༡ཡུང་བྟསནམ་རོག་ཆདནས་གཅད། །ངོ་བ་ཆསྐ་སུར་རིག་པར་ཤར། །མ་ག་མང་པས་རིག་པར་ཤར། པིས ཡཨ 


སུ་བཁྲང་། །གང་ཡངམ་ཚིག་ལབརུ་བོ 


་པའེ་དན། །གཏྒ་གུག་མང་པས་ཡཤས་ 








 །རེར་མི་གོལ་བོའེ་གདམས་ 
རྒྱསཾ། །ལབོར་བ་འབྱུང་བ་རྩང་ | 


; 


༦ །ནས་བཅྲོམ། །ཡེ་ཤེས་སྒྲོནམ་ཏི་ཤར་བདྲ། རོ ངོ་བོ ཞབ་གོ་་བ་བསཔ། །ཨུ་ངན་ཁ་ངོག་དྭིབྲས་ལྷའི། དད ་ པེན 
གི །སྤ་ལ་ཨི་བསམ་ཇེས་མི་གཅད། རར ི་ །ེབ།ནནདུན་པས་རངས་རུགོ། ལ། ་ ་བརལ་ཟླུན། །བདག་གཞན་གཞིནམད་ཤེས་པས། །ཞེ །སྐང་ཨུལཿ མཀི་ཏ་ལ་གངསར་གའད། །ད་ཨང་ 
པྲེ ཡངཾཔོན། ད་ ནིསམས་བླསས་པ། །ཞན་པའེ་དབང་གིས་ཡང་ཡུང་འདོང། །གད་ མང་ བྱ་སདབའ་ཅར། ་ ཅུང་ཕྱིརྔ་གོལ། །དྲ་ཕིར་གོལ་བ་ རྨ ༽ལ་མནངས་པར གདམས་ངག་གི དེར 











ཆགས་པརྭ་སུདྲ་ཀང་། ་ ཤད །ཉིད་དས་པར་ལྭ་ཟན། །མིལམ་འཆལ་མདོའདོདར། གྲས་བཞིན། །ཡུས་ཁོ་ཕོམ་ཡང་ མདྱ་ཁང་། ། འའ ༽ །ད་ཕྲར་བང་བཆས་ཉིང་གོགས།། 
སམས་དཔའ་ཉོན། སོགས་པ །འ །བ དི ་ པོམཅད་པས་བ་ཆེ། །ན་ ན་ཤར ་ པ། བས་བ ོ་ །ལྟ་བ་དྲན་པས་ | 
ག །ངྱྱ་པལ་རང་གོལ་རཱནྷ་ནམསྭ་ཐུབ། །ད་ཉིད་ལས་བརལ་བླ་བ། །རོསྨ་མུར་ དགག ་ བཏང ང་ད པའེ རྫོ་དགིམས་དཔའ་ཉོན། །ཕྲ་ངག་གཡྩོ་ཆུས་ 
ག དྲ་ང་པ། །གཞན་བི་ཨོན་ཏནམ་རྟ་གསནས་། སསསྟ་་མིས་སཚོགསང། །ངན་ས་ ྲ་ ་ མི་ག མས་ངོནྩབེ། །མའིགམ་ སྣ་ཚ ། ། ཕ་ངོག་ཡུལ་མདྱ་ཏཱན་ཐུབྲ་ཕོར། ། །། 


དམིག་པོའེ་ཡ་ཤེས་གསུལ། །་ལས་བར་བླ་ནན། །ངེས་དོན་ཤས་བས་གཏི །རུང་རིག་བསན་པསུཞེ་ 

ཡི ས་དགའ་ཉོན ། །ང་དེན་གདམས་ངག་མངར་ ་བ ལུསན། ན། །དྭགཱཛ། ེ་བས་གོ་ག་བལ། ཅཅ །དྲག་ཝརང་གོལ་ཀུན་རོགས་མ ད། ད་པ ཆོསྟ་ུསིབར་གསུངས། ཁྲ གས་བཆནཿ ང་བ་ལ 
པའེ་ཡཤཾས་ནམ་བའ་དུང་མཉམ་པའྱེ་དུད་ལས་། དུཿ གལ་བྱིས་ཏན། ནན་ཐུ་བ་པར་བསྟན་པའ ་པའི་ལྲརྟ་སཾ་བྱམང་ང་བདུན་འོ་། ཁྲ སཿ འ་བ །ཞུན་རིགུ་སྭོན་པཆཾས་ སྭ་ཛཡས།། 
སཾ རསདན་ཏོགས་དོ་ནུ་ལ་འཧོར ། ༦ སྱཀི་ྲ་མ་ བོ །་སྣང་བའིེ་སྒྱ་དང་མཆེང་པ་དང་། ། །ཨུངྡལན་ལས་བགདེས་ངག་ཁོས། བཾ ་སྩྱབ:ི་ལནཔོའ། ཧ་ཐུབ་ 
འུས་བུ་སངསྤྱ་ས་འུང་། ། ག་ ད་པ་ནས ལ། ཀམ་ིག་འྲབུལ་པའི་བརདོངང་། ཀུན་བརྟགས་དག་བོབ་བར་ད་ངང་། །གནས་འྱུ་རྭ་ཐོརེ་བརདོ་དང་། །ནམུ་ཤསྨ་རང་གི་བར་དདང་། [་ 
 མངོན་གྱུར་བར་དོ་ཡྔོན། ཀད་ཡང་འ སུ་པིའ་སྟིང་ ཤེན། །མ་རིག་ཁྲ་བུལ་བིའ་བའ་ངོན།ི ། །ནམ་རིགྲ་ནམོ་པ་གསྦུམ། ། རྐྱནནི་བྲགུ་ཆགས་གཉིསྱ་ཀི་གལ། ལས་པ དང་ས། །སྱུག་བསླལ་ གས་ཉེམས་སྤུ་སོང་། ། །འབ།གྲྭ་ཕུག་ 
|བསྲལ་ཟཾད་དུས་མད། ྲཀ་་ །ད་ལས་ཐར་ཅང་ལག་འདང་ཡས། །གུན་རྟགས་དགྲར་འདེར་བྲས་པ། །དག་བཅུ་སྨྱིན་སོགས་དད་པས་སྩྱད། །ཕི་མར་འབྲས་བུ་ཁཿ ཕཌླཊོས། །རྒྱཨུཉཾ ཀཆཐ།ས་མཐུཏྟས88། ༼ 


གལ། ༢༦ མཆ་་ུས་འགུ། གག ˆ སགོག་ལ། །དེ | 


(ཨཾ 
ཤཿ 
ཚེ 


༄༅།་ 


གཅིག་ལ་ཆངནས་ན། ། འྭབས་བུ་སངསྐྱ་རས་དཉིད་ཐོབ། །ཨཱ་ཏུཊ། བླམམསརུའར་ ། །དེ་ཤྲང་ 


སྒུརའདོད་བ། །སགོ་ཡིད་ཉིརང་རངོམན། ཌོ པཔ ོ་ན་འནབས་སཅ་འདུས་པ་ཡེ་ 


ང་མ 


ཤཱ, རྨ བུ 
ཡེ རིགམད་པའཤོར། །ར་མཆོས་ 


' [དྲད 


ཤེས་བར་ ༨ལ། །དྲམས་ངགས། 
ཀཀ དགདོ་ འས ཀག ་ །དུ་ཡཔ 


ནགྱུར་པོལེ། ེསཨུ་དནཔ་དུགྱ་གུངར། །ཡུངྒལནླ་བམང 
།མངལ་དུ་མི་བྱངག་དྲན་པི། ཁཱི གཅོ ོསིུ་གྱར་གྟནབ་བོབ། །ད་ཡཁའངས་བའྙ་སིང་ 


༈ལྟ་དང་ཨི་རུ་གོལ་བཙམ། ` ་ 


ཤུས་ནམ།ཁའ་དང་མཉམ་པའྱེ་དུང་ལས་ ། ། རིང གསན་བོས་ྱུདཔ་དང་ད་གོ། 


། གནན 


ས། །མཆིག་སྤངས་ལ་ཡ་ 
ལ་ །བར་དོར་ཡཱསོ་གསུམ་ལན་པས་ནི། 


སྦྱ་ཆུས། རཾ བེའྭབས་བུ༔ 


བཞིམ༔ 


་ དངའ དུ །གནས་བུབ་་བརདོང་། ོགས་དངྱ་པགསལ་དུས་མཉས་ན། །ཞཨཿ 


་འདུས་པའེ་ སྙིང་ཕོ་ེན། །ནླ་ས་ཤསྭ་རུ་གི་བར་དལ། ། ༥༦ །འེད་ཿ 


་ 
། 

། །འགྲོ་དུག་སྙོནཔ་ཐུབ་དྲུག་ 
སྒན །གཞི་གནས་མ་ 


་ ཁཱ སྣ་སུར་དྲན། ། །འི་གདམས་ངག་མཤོར་དྭན། ། །བདགྲུ་ཏྲིདསངསྦྱ་ཆས་ཡིན་པད་ཡིར། །གནས་ནེ་ཁེག་གིནམ་བའ་ 
།ཡཤས། ད། །ཐམས་ཅད་ལས་ལ་ ་ 


་ ཏནྡཝ་འྱ་ཐུང་བ། །མ་ཆིགསངས་པས་སླིབ་ག 


/ 


ཅྱ་ཐསའ 








མཉེན་བས་ནིཊ༽།སངསྦ་རསྣ་ོ 
གུ་འསྨྱམ་ར་ཤུས། ླ་ུགསཁ་ོས།།གུས གུག , 
ནྭ་བྲམས་ཅ ནད བོ ཤགཁྱ་བུང་། ཧཾ 
དྲ ས། ་ བོ །ཚཚ་ཨེ་ ཤེསྣ་སངབལས། ཱ 
ནུས) ༡འདུས་པའེ ཟླ = ན ། བརྡ་དོརྨ་སྐ་བམ། ཧྱ །ན་མ་ངག། སྒམ་རང་རིག༨ཤས། ཅར ་བཞེང་བས་ཞེན་ ། 
ར་བ་ཁོ རཀ 
ཡོ འའའ འི་ལས །སུ་དང་། །དམ་ཆིགའྲབས་བུ་རང་བཞེ བ་ཇྷིརའྱབུང་ ཆི །སྫོམ་དྲུ་བྱསས་ཏེ་བསན་པས་གཉིས་པའ།། ས་ཆས 
| ཕལ ༡ག་བུང་དངའཛིནཔའི་ཨུལམདྱཧཌ། རིག་པ་བ ས་ས འབསཆང་བཞནདང་།།ནས་པྱ་ གབ ཤ་ཉེ ཏགམ ྩནདརར་་་་ 
ཤ། གུ་མེད་ཉིདདུ་འལོ ། ཀཿ བོའྱ་སོང ། །རྒྱུན་དུ་མི་འབཝ་མངཿ ལེ ། །ལྟ་བ་རྟག་མངམཐའ་བྲལ་བའེ། _-_ ། ཀ་བས་དན་གསན་ 
ྟང་བྲ་ཟང་བོའྱི་སཱུད་པ་མཆག ི་ནང་ལསནེ་ །ས། །སྒོམ་པ་གུན་དུ་བ་ཟང་པོརཿ དསས །སྱཿ ཡ་ཤས་ 
༽པ་ནང་ལསན་གང་རུང་ལ། ཐཿང་དྱུར། ༨༥༥༥ སས་ང་བའ་ཤྭེ། 

། །སྦྱོར་སྒྲོལ་ལ་ གསཅི་བདརྭ་སོང་ །ྲིན་། ཅུ སྣམས་དབ་སནུ། །བླངདོརྭ་ལོགས་རིས་ 

ན་ཡིརཁགལ་བསང། ༽ཀུན་བཟང་་པོར་ཕྲིན་ 








ཐསགུས་བྲད། 








ད ༡ །ལས་ཡིན། ས་ཤིག ཧགཏ་མི་འབའ་དན་བའེ་གྲ་ཟུངས། །བརླ་སག་གང་བུང་ཟིལ་གྱིས་གནོན། དམིག རོ  །ེས་ར་རིག་དབངཐོ་ི 





དུས་གསུམ་སངསྤྱ་རས་ཐུགས་བངམཉུམ། །ངཤར་ཡེ ཤེས་རན་པོའ་ཡུས། །འུས་བྭ་ཀླཱཏབཟང་དུར་གསུངས། །གཅང་མབཟང་ངནཀུན་ཀངནི། །སནས་མཉམ་པར་ །མཐའ་དང་བལ། ། ཤོན་ 
„ ཨ་བ །དེ་མངའཇུས་ བཟང ་ཁ་ཡང་། ཐེ་ཡུརི༽ དོནཔ་མད། ་ ས་ ང་། །ཐུམས་ཅང་ཁྱ་བ ཁ་ཀོབྱ་བས། ནད ་་ ཤས་ནམ་ཁའ་ 
དང་མཉམ་པའྱེ་རུང་ལས ལ་ས ་བྱ་ཧོཿ 





( །དནས་འཇུས་ཕིཌྷ་སིང་པོ་ཉོན། བའྲ་པ་ལྕ་བུང་བ། ཌྱ་བུང་བྲ་དང་། ། | 
ཐུགས། ན་གགསངམ་འོད་ལམ། །ཐབས་བངཤེ་ ཡཏརྒྱམ་བས་སྦྱར་ས། ། སསགཔ ས་ མི་ཡི ། ས་དློས་གསུང་ 
༡ ༡ཉིདནི་རང་བཞིནམང་པ༢ ཤུས། ། ཀྲག ཀཀྲྦྲགྗ་ གོ་བ་དང པར 0 ་ །ཆོས་ཉིད་ཡྤ་ནས་ར་ ཆོས རུར་སལནི་འྩུང་ ། ཏཱཾ 

¡: འོ 


` ཤཾ 
ྐ དྲ ད་ །ད་ཧིརྨ་སངབཆོས་ཀྱི་མུ། ˆ] འབྱུང་བ་ཡ༨ཤས་ཆ་བར་བསྡུ། པར ནྤིབར་ཟེགཏཱགོ །ཐུངདུ་འྲབལ་བས་ཡ་ཤས་ཏ། །༩ཙིརྣམང་བཅྤོ་སུ། །བྲ་ཕིརས་ཤེས་ 





ྱུ ༤༨. ༣༨ 
ཆེབར་གྲསས། ་པཾའེ་ཧཱིང་པའྱོན། གྱིས་གྲུབ སྭ་སུརའདུས། །ཆབའེ་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅང་ཚྫོགས། ཊི ངྲ་ཐུགསྱ་ཀི་ཡོན་ཏན་ཀང་། ། ཕིན་ལས་ 
ཀྱིལ་ །དེ་ཡངུའདུས་པའི་སྭི་ ༠ ་ མྱུ ། ༡ལ་ཡེ་ནས་ཆོས་སུརའངུས། ཡོན་ཏན་ རྫག རའ རོ རི ཐུག ནཿ 


འ་རང་གིི་སྲུ།, ། །རེལས་གཞན་དབས ་ཤིནལས་ཚོ། ཆོབུར་བསྡ། ` །བ་སངསསྐ་ཆཱསྐྱ་རཱ། | །རེང་བྱུང་ཡ། ཚབ་ཡྤིནཱ་ཏནྱ་ཀང་། „ །དདྭ་གྲ་ཝ་ཁ། ར་བ་ངན་ 
སངྷསཾ། དད ་ །དགྲ་ཝྲ་ཉིདྱ་ཀྲང་བད་ བལའཆར། 'དུ་ལུརྦལའེར་བངན་སོངཆོས། ་ད་ ༨ཡངལ་བརྒྱ་གཱ་སིང་པོ་ཉོན། མིགས མཿ འོག་ན ་ །དྲ་ཕིར་ཡ་ནས་རང་ཟུང་སྭུ 
མཐོ་རས་ངན་སུངམ་བར་གསུངས། ་ །ད་ཤོརཱངས་དོན་ཐཱ་བས་ཁསྱ་བུང་། དས་བ ་བརའི་ ༥ །བབསནི་ཡྲུ་ནསུཆ་བརརས། སུ་ཝོས་དུང་དལ་། རོ 
དབང་པ བེ ག་ད་བ བ་ང སིགས སས་བ ོའབ་ཡན། བཟ 
ནསཆ། 


རྱ་སྙིང་པེ་ཉོནཱ། དད །མ་བཅས་མཁྱགརམ་གསོག པ། །ངིའ་རིམ་པ་ཐམས་ཅད་ལ། ངོརསམོབ་ ཨང། །ཡེན་ཏན་རྒྱུ༔ །ལཁར་བསངས་བསརོས༔ མུར་རྒས། །ཨོན་ཏན་ུཉ་ཐན་ | 
སངསྦ་རས་ཏ། །མ་བལ་ཁྲབས་བུརང་གནས་པ། །སངསྦྱ་རུས་ཡནས་ཆབར་བླམ། ༨ མསཅ་སམསྟངགས་རོས།གག་ །རྟོགས་པས་སངསྐྱ་ཆུས་དྷ་ཝ་ཉིད། ་ ད། ཊ 


ད 


ད ༄༅།་ ས་དོན ནྭཏོགས་པས་སངསྦྱ་རས་འབུང་། ་ །ངེས་ངོན་ ཧོ་གས་བསུསརིག་གངས། །ཡནས་ཡོདཔ་་ཤེསྣསུ། ཙི གག་བས་བའི་ུགས། ཤཱད་ཨང་འདུས་པའི་མ་ངོལཉོན། ཀས 








དུ འུང །གངཡང་མི་འགགོལ་པ་ཡོ། བ་གུ་ཡུསྔ་ོ། ས། ཚོགས་པ དོན་བས་བདའདས་པ ༈ ཆབའི་ཨོནཏནཆལ་འྱབུངབར་བསྟན་པའེལ་ས་བག་དངར་གཟིག་ 

དས ་ །དནསའདུས་བོབ་གཔར་ནམསལ། །ཀུཉ་རགསེན་བརས།ཡོས། དྭགར་མདམ་ཆལ་ཧུ་ང་ནང་། །ཨཾ རིག་བང་འནལ་ས། བདེ གཡེར ཚ་དང །བླངངོརམང་པར་མ་ 

ཨཾ བརུལ་བར། །༢ང་གནས་ྨླ་པོར་ལླ་བྲའོ། འདའོ སསམ་བས་ུའ། ིམཔ་ ཌམེདཔར་གྲནཿ །ཡོར། །སངསྱ་ཧུས་མཚཆོལ་རངལ་གནུས། ་ །ང་ཕིརྨ་ཧཱའྲབས་དྲཔར་ ་མང་ །ཅ་བུབ།ཁོང་འདྱས་ 
ཡད་པའེ་ 


3 ་གཅིག་པའྲེ་ཤཱོར། ༽ སགས ར་ལོ ་ །ཉི་ནངསཱོང་བདུངམ་ལུས་ཀུན། ས་བ འབ །དུས་གསུམ་འཕོའ། 


གནས། །ཙནང་མ་བྱརལ་ཡནས་ཨན། །པ ཡུམ །ཡཨཿ ལམ་ཁ །རང་ཐུཿ ་ངས་ངོན་ ར་གཅིག ། མ་བརལ་ལ་བླབ་ཆན་པ་ཨོན། །ཡུས་ 
ངག་བད་སྡུགམ་བཅོས་ཕྱིར། །རྟོགས་དངས་ཏྟོག། བ་འི ཁལ རི ཕཱིཆ། །མ་བརྩལ་ལ་བླབ་ཆེན་ སོ དིལ པས། ྱོ་བྲེས་པ་ཐམས་ཅདགོལ། ་ ། 


དྲ རླངས ལ་ར ྟགོས་བཅནལ་མེཆུ་དམེད། །སཞསྦུངསུསཏ གསུམ་གཅིག་པས་ཡཿཤསྣ་ས། །རང་ གོས་པལ། །དུས་གསུམ་དངར་ ་ 
ཧཱ ཟང ཡི ཨརྨ་ ཀོ ་གུ་མག་ལ་བླབོ། ༽་ ༽ ཟང་པོལ། དྲ ་ སབོལ་ ཀུ 
རང་གནུས་བས། ཆོས་མ སང་རྡོ་རསཨེས་དབའ་ཉོན། ད་འགོ ། སྣ་སུརྭའངས། ཨཤེས་ཟང་ཐལ་ལ། །འཧུའབལྱ་བ་ཐིལ་མིང་ རམ 

ཀཀ ་  གྲགེིེིེིྲི་་་་ 1 ང་གནས་ནོར བོས་བ ན་བས ག་གཉིས་པ 

) | སྣྲམ་དུ་བསྟན་ཏྭ་བསྟུན་པ་ ་པ་སོ་གསུམ་པའོ། །དནས་རྡོརཾས་མསེ་དཔའ་ཡིས། །ཤུནཊབཟངས་དོནྱགས་བས། སྒུ་གསུམ་ངོན་གི་གདུལ་བ་ཡི། 
དྲ་སད་ཞུས་བའི་ ་གསནནས། ཌདུས་པོཁ་ག་བྲོར་ལ་བཀའྱ་སལ་པ། སུ་གོས་ཁ་བུས་།སུཁོ་ཡང། 

ངུ | ཅད་ས། ཉན་ཞསྤ་བུ། ཡཁལངེ་་་ 


རྭ །མྭནཆད་ལ་ལརོལུགསངུ་གསོམ། 
༡ཁབས་བང་སྲུག་མ་ཡུས་པལ། །ལས་དང་ཉེནམོངས་མ་ཁུས་པ། །དྲ་ཕིར་ཐམས་ 
།འདོད་ཁམས་གནས་རིས་ཉི་ཡེསྔ གྲག ཉགགས་མུསཨུམ་གཅིགྱང། །གང་ཡང་ཤེསྦ་ཕིར་མནོ་ | 


།མི་དགོས། ཆུ་ཏརསིག་དང་ཤའེ་མིག་ ཚུའེམིགརང་ཆསྱིསན། །ཡྲ་ཤེས་སྐྱནདང་ནམྲ་ལྷ་སྲ། །ཐམས་ཅདམཏན་བའྩེ་ར་དདུ་གསུངས། 
མགག་དཔགཆང་དང་། །རྱང་གགས་རིཿ ཤོང ན་མཐོ༩ 
སྲི རུབ པཉོན། ། གསསབ པབ །༡པཆུང་ཊགིང་པ་འོང་ 





།ད་ཡང་རྡོ་རསེམས་དུཔའ་ཉོན། །རུ་བུང་ ་ 
།ལྟའཾམ་གཾགས་ནམ་མཁའཾ་ཁྲམས། །ཏབྲ་རཱང 0 གས ཉཆོད་ དང་འདྲ། ། 
་། །ཆཆང་རེང་ཞུང་རྔོམ་པ་ཨང་། དོ་ །རྣཾམ་ཉྒིན་ཇྡུ ལ་རོམ་པ་མཁན། རི རུསགྱསས་གང་ཡངདུས་གཅིག་ 
ཏུ གཙན། ༽ །མཁ་་ཀིང་བོ། ཁུ སབས ད་ག་སི་ནམ་སིནཡོམ། །བ་སྣ་་ཁས་སུཆོགསལ། ། 
་ རྲི 


།གང་ཡངྱ་པ། །ད་ཡང་འདུས་པ གནས་རིས རྨ ཀིག ཐ་ 
ིགདབོག་བཟི་སོ་གྲེསར། དྲག །མུནྨ་གིང་ཨོང་བའྲ་གངྲས་ཅནམཁུན། །དཡངཛོང་སམས་ ་ 
།འྱབུང་བ་བཞིའ་ནམ་པ་ང་། །ས་ཐོཞིངིོརེབྱ་མམཚོངང་ །མཆུང་བགྱུངབ ྣ་མོགས་པ། །ཇུཿ་ཕནངག་གྲི་གངསྨརོམསྱ་ཀང་། ལོར་ | 


ཅེ 


` ˆ དབའཉེནོ། ་ 


དད ་ 
ཀྱིཿ གད ྲ་ 


མཆུང་གང་ཡང་རུང་། 
© རསདབྟ་ཚདས།ཉིན 


༢ གསུ་མཐའ་པང་ནམ་མཐའ་ཡས། ་ 


ག་སོ 


ཀོ 


།གཉེན་པོམངན་རྟུང་ཛཱུ་ངང་། 


་བའེ་རིམ་པ་ཨང་། 


་ ིབགི་ཉ་ནསུག་པའི། མ་འབྱར །མ་ཡུས་བརནིདུས་ཅིག་མཁུན། གསབས གུཆུགས་ཁམས་གནས་རིས་བཅུ་ 
ད་གི་ར་གསལ་ཇིག། །མོའྲལུལ་མངོན་བུང་ བོ བའ ་ འངནས་སྲབ ་ 

་ ྒ བ་ བཱ | 
་ ང་འ ཏྱ བམ ཀཀ ་ །ལསསོད་ུ་ཡས་རིར་གཱ་དལད རླ 


། ལྟ་མང་བསྒོམས་པསོརངཉིདལ་ཁོར། །ང་ཡང་རང་གོ་མ་རེག་བྲས། 


།རཆད་རིང་ཨང་ཐམརྟ་ལང་ གཅུ་གལ ་བརྙ་ུང་། །ད་དགྲ་སཔ་པས་མན་པའཚ། 


། ད་ང་ 
།ཅི་ཨང་ཨོང་ 


ཀཾ མ་རེས་མེདགང་བྱབངལའོ། །ཏིང་འྲཛིན་གོལ་བའེ་ཤམས་ར་ཡེ། །ཅུས་གསུམ་ སི་སས་དང་། ། །ལས་ 


།རེ་ཨང་འདུས་ 


ྣ 
ྦ 





༦༥༦ 


རཱ . རད 
ཀོ ྲིེིཕྱའ་ ྲགིྗྲྗཾགིཾྲཾྲིྲིགིསཾིཾ།ཀྲཾཾཾླཾླཾླཾེོི་ 


ཌ་སླག་གེས་གཟིགསཆ་དད་ །ནྣཿ གསད་བྲའུ ༈ ཀ།ཐཝ་ཡོས་ 0 རོ  ྲོ་ །ཁྱན་ཤོགཧེ། སནམ་མཁབ་དང་ 





རོ ་ཆས་སུ་ལསྱ་བུང་ 
མ་བོབྱ་ཧང་ལས ལ་བ་ ཅདཿ དེ་ཡང་དེ ་དཔའ་ཉེན། །སངས་རྒྱས་ཆེས་སྐུ་ ]ུ 
ཀྲག ྲ་ གག ་ 
དེ ཐོབ་ ཟོ །ད་ཡང་འདུས་པའེ་སང་ ཅུ རླ རེ ཟོ ཆད། ༦ ་ཡོན་ཏདམ་ཡུད་ས་་ ཟེ །དུས་གཅིགྲ་རུང་ཞིང ངྲ་རྫོགས་བར་ 
བཅོ །སམས་དཔའ་ སསྭ་མབདུ་ཡས་འདྲས། ཀརྱན་ཛན། ྱ་ིི་དསན་པསང་ཚ་ ཁེ@་ ལས། །ངས་དེན་ལངས་སྩོད་ 


མྭཏཱན། །འསའ་པཁོ།  ་གངའདུས་བརྙགསས་། །ཆས་ཅེ་མོག་གི་མན་པོའེ་ཆད། །ག 


རོ ་སྔོགས་པ་ཡི། ཅོ འངས་མ་ལྲུས། ོའ ས་ནསའདུ་སརདམར། མ་དགོངས་བདྲ་བ བདབ ས་བའི ་སས་དབའ་ང་ ཐོ་འ་དོན་དུ་སུལ་པ་ལུས། །ས་ཟིན་ 
ཅཿམུཊ མས་ངཔའམ་ ི་ །ད་ཨང་འདུས་པའྱི་སིང་པོ ་ པོ ཅི་ག ཏད ོ་ སླུ ངངཔ་བངམ་ལུས་ 
པཿ ༡སངསྦ་བས་ཉིདྱ་ཀེ་མཛང་པ་ལས། བྱ ལཱས་དཔའ་འ གྲས་ནལདུ། །ས་དང་སའི་ཁུད་བུརལས། །དོ་ཆ་ཧིང་ཛའི་བད་བརནི། ་ བདུ་ཟསསྣ་མད། །ལེང་པའི་ཡོན་ཏནྲ་ངམ་དགོངས་ 
ཚེས; ༡གང་ཨང་མཧན་པས་ལངས་སུང་འཁར་ །དྲ་ིར་སངསྐ་རྒས་ཉིང་ལ་མད། །ངེ་ཡང་རྡོརསམས་དཔའ་ཉེན། །འགོ་དེན་ཕན་པར་བ་ཿ བའྱ་ཕིར། །ཕུ་རེལ་ཛཾཌ ཅི ་བརྟན་པ་ཡུང་། །བྷམས་དང་ 
སྙིང་ཆེགཞི་གཟུཏཱནས། མུན པ་བཞི ནན ་ །དང་བའེ་ངོན་དུ་གསུངས་པ་ལ། ། ག་ོ་བ་ཡོན་བརུལ་ཙམ་སད། 

ཐ༨ཤྲང། །ངཡང་འདུས་པའྲཾསཱིངཔོ་ཉེན། །ཆས་སུ་ངས་ ཡྲ་ ཀ་བད གིདམ་ ་ཤོན་ཏ། །དབུ་མ་ཤུས་རབ་ཕརེལ་ཕྱིན། ། ཆཤ་ ། ངདཚོགས་ | 
པ་མ། ན་པོའེ་ཆང། །ད་ཕིར་བསན་པ་རམ་ བྱེས་རྟོགས། གས ་ ཇསྭ་སུཿ ཆས་སྐུ་བསྙོན། །ལཁོརནྱི་བཌཁྲརུབ་སམས་ངཔའེ་ནུལ། ཏེ ། ཆས་ངག་པལ་ལོངས་སྱུང་རོགས། །ར་ཡངའདུས་པོཁེ་སྙིང་པོ་ | 





ཀཀ ་ 
སངསྐྱ་རས་ སསབས 


` 
།དད་ག་དགོངས་ 


ཆོསསུ་བུགས་ལམྲེས་མྱཧན།་ 


༦ 
ཨ་སྦར་མས་ཡབ་སབཅོ་་ །དལ་རན་མུར་མྭ་མོ་ངངགྱ་སུང་། 


། འོདྱ་ཀི་ངོ་བོ་གཅིག་པ་བཞིན། 
-ཱ ་པ་ཆོས་སུར་གཅིག །ུ་ཧཱཔ་བབབུ་དང་བུ།་ །སྩུ་གསུང་ཐུགས་ལ་འཕལ་འགྲིབ་མདུ། །ར་ཧོ་སས་ུང་ཇོ་གས་པའེ་ཆད། ་་གུཊ་ 
ཅས་དུན་ཐམས་ཅད་འདུས་ དྲན ་ ༽ ཚིགས་པ་། ་སཱོུའམཀན་ ་པ་བསྟན་པཱའི་ལྕངྷ་ས་བྱཾར་དང་རེ་ ་ །ངྲ་ཡང་ 
རོ་ར་སམས་ངཔའ་ཉེན། ཆས །ཆེསྭ་སྐུས་ངོས་ཟིན་ཐམས་ཅང་མཁྷན། ་ །ངག་ གཔྲའཁངྟཏིསདཔའི་པར། དྲ 7 ཤོནས་བལ། །ཆོས་སུ་ས་ 
་ །ད་ཏ་ཤེས་པ་འིད་ས། སག ན་ཤམསབད་གན། ེཐོ་གནས། །དེ་ཡང་རྡོང་ །མཆུན་ཉིད་ཆོསྨ་གུ་སྟོང་བ་ཉིང། །དམིགས་བུ་ 
ཙག །སྙང་པརདོང་པ་ཆང་ལྟ་ཉིང། རཿ ཡིརངས་དོནནསྭ་སཱཿ ། ཏིང་འོུ་ཛིན་རྲས་དོན ཆས་སྲུནི། ། རིག་པ་ང་ ིུས་དབབ་ཤོན། ། རྟོག་མང་གདང་ རར ་ །སང་ང་ 
སའེགརངགིས་བོན ཆས སྦྱརནྣ་སས་རགོ་ཅུགས། །དནི་ཆོས་སུ་ ་ ་ ཡགསལ། །ཨེས་གྱ་ཚུགསབརན་ལ་སོ། གས་པའེ། །མ་ 


།ཁག་གས་གངལ་ཏོག་ 


! 


| 


།ཨུས་འདེནངནཆོས་ནུ་བད། ར་ག །ད་ཕྱིརབུས་ ་ རི མ་ 
བམས 1 །དང་བའེ་རོན་དྲུ་ལྲ་བལས། ལ་ད ཁ་ས་མེ ་ 
མཁན་པས་མྭུ་ལྷན་ཅས་བུ། ོགས་བརག་ བ་ར ཡི་ལམསཅདས་ ན་པ ཉ་དང པའོ 
ྙུས་ཏབསནཔསོ ག་བར སིམས ྒས་ བོའེཚོགས་ལ་པན་ རོ 
སྭ་བསང་། ལ་འ ཆོྤྲནམསྔ་ལོགས་པལེབྲགས་བདང་། ཁག་དང སིད་པའི ཀུན་རིག་སྟོན་པར། ཏའ 
གསོལ། „ །པསྐད་ཞུསེ་པའེཿ གསནནས། འདུས་བའེག་བོལལ་བཀའ་སུལ་པ། རོར ད་པ་ག གིང ྲགས་བུ་ལ། འི གིན ། ་ཡིངལ་མི་ 


` བུམདཿ་ ད་དོན་གདམས་ངབ ངབ། །མདོརཿ ཙུན། མཏོགམི་མངའ་ཆོསྭ་སུ་བད། ་ཨང་ར 
མེང ་ རྲ་ བླ སླ ྣ སར་ །ལ་ཁརུ་འབས་མང་ལོཌ རོ སསངམ 
འཚི །ཁའཔད་མཉམ། ་ 


= 


དད །བད་གོལ་སྒྲིབ་མ བམད། །དུ་ཐིར་ཕས་བའི་འབས་བུར་བསྟན། །དེ་ཡ་བཟདས་བའྲི་གིང་ཉན། །སྭ་པཱི་ཱཞེན་པའི་ཏེག་པ་ཡིས། ]བྱུངཚོར་རྡཱས་སུ་མ་ཁ་བབས་པས། །འཇིགུ་ཏཱན་བལ་བའ་སར་མ་གལ། །ད་ཨང་ངས་པའི་འབས་བུ་ཡྲིན། ། 
འ་བགདགསཔའ། །ཡེད་མད་ལུས་ས་མ་བྲསོམས་པས། ། རྟག་ཆུད་མཐྲ་རནི་ད་མི་གོལ། །ད་ཡང་ཕས་པའི་འབས་བུ་ཡིན། ཙ་ །ཤེསྲ་བབ་ཟབ་མོས་ངོན་ཟིན་པས། །ལུང་ད་མ་བསན་དར་མི་གོལ 
5 བར ག་བྲིས །ཞི་གནས་རོལ་མ་ཆགས་ཕིར། རྩ ལ། །ད་ཡང་པས་པའི་འབུས་བུ་ཡིན་ ང་བའ་ཡུ མཱས་མཐོང་བའི་ཆ། །སྤོ་བྲུག་, 
ར་་་ ད་པར་ དེ་མི་གོལ། ས་འ་བསྐབ་དོ། །རྗོགུ་ཕཾ ཡ་ ཤས ཁྱིརདཔས་། འཇིག སི་སི འི ལ་མདའབྲ་ ས་བུ་བསྟན་པའི་ལྭུ་སྭ། 
བྱུར་དད་ལྲ་དུག་པའོ། །ཅནས་འདུ ཨུས་ལ། །གུན་ང ས་བཀའ ཀའ་ཅུར་པ། ་ ་ དབུད ཡི གགསལ་བ་བཞིར་ས། ཉནཔས་འགག་པའ གཡ 
 ད་བས་རའིའས་བདན། །རུན་འབལ་བཅུ་གཉིས་ཡུལའ ་ཡིར། 1 ་ རམ་བསྲོནས་པིཌ། །ར་ ཀོ ཁ། བ་་ ས་པའི་འ པིན ། འཧཅས་སུམ་ ད་ཡུར། །ུང་རིག་གསལ་བརུཡི་ 
སྤེམ་ཐཾཿ ཕིརཾསམས་ཅམ་པར་ནེ་ང་མི་ གོལ །ད་ཡང་པས་པའི་འྭབས་བ་ཡིནོ། །བདེན་པ་གཉིས་སུ་དབརམད་པའ། །མཚན་མ་སྟོང་པརམ་ །ལ་བས། ྲིྲི་ །ད་ཡང་འཾས་པའི་འ་ བུ་ཡིན།། ། ཙི་དངོ་ཐིག་ལ་ཡི། བྲབསྱི་བད་བ་ 


མྭ་སམས་བས། ། །ཆགས་པའི་ཡབ་ གལ །ད་ཡང་ཁས་པའི་འབུས་བུ་ཡེན། །ཆོགས་གཉིས་རྫོགས་ལ་མད་པའི་ཤིར། རྒྱུ་རྐྱན་གཉིས་པ་མི་ལྟས་ཁིར། ་ཕྲིར། །འདུས་བས་ཆ སྣ་སུརདམི་གལ། །དེ་མངུངེས་པའི་འབས་བུ་ཡིན། ཀབག་ཆགས་བ་ཟང ཊ 
ར་མདྲ་པཱརཾ། །དུགེ ་ །ད་ཡང་ངས་པའའ་ སབ་ཡིན། །ནྣུམ་རྟགཱ་གཞི་ལམདྦ་ཤས་ཕྲིར། །དོབ་ བཏུན་པའྲི་ ཞལ །གའི་ཡུན་ད དམི་གོལ། ྲྲག་ 
ཡད་ཧི། །དུག་དག་དགས། །ལམ་ཝཱ་རིཊ་གྱིས་མ་སྦྱངས་པས།  བ་གོདོལསའ་ ་གོལ། །ད་ཡང་ངས་པའ་འྲྲས་ ་བུ་ཡིན། །ཇྔོགས་པ་ཆན་པ་ང ངས དྲ ོ་ །ས་ནམ་ཁའ་དང་མཉམ་པའི་ 

མཆན བ་སད་པརོར་སན་པའི་དྲ་་ བྱ་མདུང་ར་བདུན་ །ནས་འགས་པའིརོགས་དམས་ལ། །གུན་རིགྱ་ཆུལ་པོས་བཀའ་སུལ་པ། འད རྱ ་ 
རུམས་རྔོགས་པ་པནི། བསིས་བཤད་གླིལགས་བརའོ། ས་པ མ་གཉིསྤ་སུ་དོན་གནས་པའི་ །རྣལ་འབྱོར་ངས་པའི་སྐཾལ་ལྡུན་དྭ །དདཔས་ཀུནནས་བང་བའི་པི ། །སྙིང་རྫའི་རླུན་དང་མ་བྲལ་ངས། ས་གོ སྲ | 
རྡེགས། །གངལམི་རྟོག་རང་གསལ་བའི།, ཉི་གནབ་པལ། །བྲིང་ཧད་གཉིས་ཀྱི་སྒྱོན་བྲལ་བསུ། ། །ཞི་གནས་བདུབ་དེ་ལྔ་རོགས། ད་་ །སེ་སེར་རྟོག་པའི་ཡཱ་ཤཾས་ད། །སྒུམ་ལྟ་བུརཤས་རབ་ཀྱིས་།། 
 ད་མདཏོགས་པས་ལྟག་མཐེང་ཚེགས།།ད་ཡངྡདྲོ་རཾས་མས་དཔའ་ཉེན། །ལྟ་བེབཾངབ་མཉམ་བཞིགཆེ། །སརྦས་འཛན་པའི་སམས་མད་པ། །ཆིས་དངབདག་ཏུམ་མཆིས་པས། །སྨྱིན་པའིཕ་ཕོཕ་ཕྱིན་པ་རྗེགས། །ངས་དོན་རྟགས་པའི་ , 






།རྣ་ལ་འཐྲོར་པས་། །ལས་ངག་ཡིདྲ་ཀི་སྨྱོད་པ་ཡིས། ང་བཅས ཀག ་ སོ་ས འབོབ 
ཁྲ ་ 

རོ ྫགས། ། པའི སི ན། །ལུ་བྔཝན་པས་པའི་གདམས་ 

གས་བྲས། ། །སྙེན་ལམ་པ་ 


།ང་ལ་ཡངདཆས་པ་ ཤས་པའི་ཕིར། ། ་བའི་དོན་ལྭ་མ་ ངས་པ་ 
སས ། བ་ག ཤསབ འདོག ཕམ་མཇས་པརླ ཆན རཿ སྣ་རམས་ལྟ་བཱས་ཐག ད་པ། སད ཤས་རབ་པ་ 
།བའི་ཆཾ་གས་བསགས་པ། ། །ཟ་སངོསྨུས་ུ་་ ཐོ དོན་ཏོ 
ྱི་ཅབ་རབ། ཏ༈8བ§ྱ ། །ཡོན་ཏནམ་ཡུས་ 
་ཆིགས། །ིགས་པ་ཆན 









༄༠། 
ལེལ་ཝིན་པ་ གས། །ངས་པཿ 
ཐིར ལོགས །པ་ དས ར་ར 
བག་གིས། ཆོས་ཀྱི་ད ལར།།ྷམ་པགཔལ་ིའཔ གས །ཐབཾསྦ་ཀྱི་པ་ལོལ་ཕིནོ་པ་རྫོགས། །སྙེན་ནས་ 
བས། །མ་རིགམུན་པགུན་བཅོམ་ཕིར། ། བསྱ་ཀིི་ཕརོལ་ཕིན་པ་རོགས། ,།རྩངྱ་བུངངོ་བཉད་ ཅིལ ། 
ན། །ས་བ་ཆཱས་གུན་ཅི མ་ཛད་སྦོད་པ། ཀཐམའ་ འུ དཔམ་བསང་ཡད། ལས་བགདངོམཉམས་པར་ བ་ད 
ོཀ་ ཱ །དནས་འཐུས་པའི་ཆོགསྣ་རམས་ལ། །ཀུན། 


1 རོལ་ཝི་ མ་ཛིན་བ་རྫོགས་། ]ད་མར་བགགངོས་ྲི། 
ངང་བས། ས་ཕ་ཕྭཝ་པིན་པ་ གས། །དཡ་པའངུས་ ཧེ 
ཅད་ལ རྣམས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་འབྲས་བུ་བསྟན་ 


མོ 
ོད པ་ཡ་ཤོས་ནམ་ཁའ་དང་མཉམ་ པའི་རླུད་ལས། 


-- 


སེན ”བཀའ་སལ་པ། །བདག་ ཡེ་ཤུས རི་ཡི ངག་པའི་ལྷརནཾམ་སྒེམས་བས་ རོ ད་ཡང་ངས་པའིའཿ ལོག ་ི་ལྟ་ཁིདྲ་། །ལྟ་སྦྱོད་མཆརམ་བསྒེམས་པས། ངིད 
ཌཱ དེཡ་ངཔས་པའི་འདྲསྲ་བཡིན། ས་བ རད ་ལམ་རོགས་ཕིརྭ། ་ ་ རྦ ་ བ་བོ དུ ོང རྩིས སི །རྣམ་ 
རག་མརརྐིམ་བསྒྱུར་བས། ` །ཆ་ུཡ་གསདེཔ་གོལ། །དེ་ཨང་ངས་པའིའབྲོས་དུ་ཡན། བིག་བཀྲ་ཤས་གཉིས་བད་ཇིང། །རྡད་འབལ་མང་པའི་འཛོ་ །པཱིན་པས། །།མྲ་ནུ་ཿ དཔོ ་གརདལཱི་གལ། །ད་ཡངཔ་ ་པགི་འབུས་བུ་ཡིན། ང་བསུམས་ 
ཏདམད་པའ་བྲིར། ཆེས་ཉིདརླད་བདཅགསཔས་། །མཚན་མུའི་ ནབགོལ། ། -་ ཕི་ནང་གས་དབའི་ཆེས། ནན །གཅུལ་ཞུགས་གངས་དོབ་སོལ། ཊསྦྱོདཔ་དེར་མིཿ ལ། །པ་མང་ངས་ 
བའི་འྲབས་བུ་ཡིན། །རྣམ་རྟོག་གཞི་ལམ ང་པའི་ཕྲིར། །གཉིས་མད་ དག་པས །བོ གས་ཅནྟ་ཝུ་བརདིུ་གོལ། ། ཡང་ངས་པའིའབས་བུ་ཡན། །ཚོ་གེས་བྲ ( གརཤས་པྲའི་ ཕྲི །སམསྟཏུདདོན་ལྔ་མ་ཆོལ་བས། དཀ 
ཉིད་དོན་ལས་མའྭ་གུར་ཐུར། །ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལྭ་གེལ་སོ་མད། ཚོགས་པ ནང་འ ནྲ་ཐམས་ཅོད་འདུང ་ཡ་ཤེས་ནམཁའ་དངམཉམ་པའྱི་རུདལས། གས་པྲི་ནདཛུམ་ ལ་བར་བ མི་ལྡོ་བྱདདང་ ག་པའ 

3: འདྲུས་པའའ། རྣརམས་ལ། །ཀྱུན་རག་སྙན་པས་བ་ཀའ་སྙལ་པ། དྲ ་ །ཇས་པའི་ལུ་ངཝན་བམ་ཡེས། །ཨ=གསྦ་རན་ ར་ངོས་ཟིན་ཡུར། །སྐབས་འབུད་སྦྲབ་པ་དལ་མང། །ང་ཡ་ ཅ་པའི་འབུསབུ་ཡིན། 





སྭ་ཛྭ་ 


ད་ 


༤༤༦ 


༄༅། །ནམ་ནབས་མུན་ཧྩཾ་བས་མད་པ་བཞིན། །མ་རིག་བགཆགས་མདུ་པའི་ཕུར། ཀ་བལ །དེ་མངངས་པའི་འབས་བུ་ཡྲིན། ༠ ༦་ངང་ །རདདུ་བས་ནས་སེཊ་དྲ་པད། །ལ་གས་ལུངྦསབ་པདལ་མེང།།ངེ །དུ་ཡ་དཔངེས་ ད 
པའི་འབུས་བུཡིན། །གང་དནཆོས་སྒུརཤེས་པ་ལ། །ྷ་བ་ངས་པའི་གད་ང་ཟིན་པས། །རྔགས་ཀྱི་ སྭ ླ་ཞིབ་པ་དེལ་མད། །དཡངཔེས་པའི་འྲབས་བུཡི ཁང ༦༦རྱ$ིན༦་་ །ཧབམང་པའིདན་ཏོགས་ཕིང་། །ལུས་བཞིའི་མིཔ་པ་དལ་ཆུད་། 
དཱམ་ང་ས་བྲ་ འརདྲ་བུནན། །ུཁོརའུངས་ཆོསན་གངལ་ཡང་། ། ་ རྟགས་ལྡན་ ་ཡུར། །མཆོདཔའི་ཕྲིན་ལེས་དྭ དཝ་རྔགས། ། ིསངང་རཟི་འབས་བུམིན། །མདག་སསྱ་བས་གནུ།ས་པ་མི། 5 
ཤྲ ཆས་པས། །ཕ་ཆམྭ་མ་པ་དལ་མད། །ད་ཡང་པས་པའ་འྲབས་བུ་ཡིན།། ། ་ཆས་ཀི་གངབ་ཡང་། ོ་ ཕིར། །དྲ་ཡང་འདུས་པའི་གིངབཏོན། ། རལ་སྒྲིབ་མེད་པའི་དོན་ཤས་ན། །རྒྱུའ རྒྱལ་བཏེདདང་ ། 
@ དགོངས་པམཉམ། །རེ་ཕིརཆས་ ས་སུ་ལྟ་བཉིད་། ྐ༈་ རབ ་ ་པེས་དོནཐམས་ཅད་འདྲས་པ་ཡ་ཤ དོམཉུམ་པའྲི ད་ལེས་།  ་ ་བའོལའས་བྱ་ 
།སྔེམ་དུ་བསྡུས་ཏཾ་བསྟན་ ་པ་སེ་བཞི་བའོ།། དས མས་ངདཔའ་ ས། །དདས་པའི་ཆགས་ལ་ལན་གད། །ས་ཕིར་། །ཀུ་ སནོབྲ་རྲ་རལཊ། 


བཅུ་པ 


བདུན་བྱས་པའོ།། 
ཡིས་པའི་དགོས་དོན་འདི་སྐད་གསོལ། །སམས་ལས་མ་བྱུ་ངས་ངསྱྱ་རས་དང་།།རྒྱ་ལསམ་བུང་འས་བུ་དང་། །ལུབལ་མ་རན་གདམས་ངག་ངང་། །ཁུདཔརའ་ཕགས་པའི་གདམས་ངགྲ་ནམས། །ུཐིགེན་པས་བཤའ གསོལ། ་ 







དན་གསནནས་། །ཀུན་རིག་ ༥སུལ་པ། །པེས་པ་བཞིའྲི་ཁདའཐགས་པ། །ཁདལ་ལགས་བར་བས་བསྟན་གྱིས། །ཨིད་ལྭ་བླུངྭལ་ལས་པ་འཇོངས། །དེ་མང་ར་རཾ་སམས་ ཉེན། །སམས་ལས། ་སངསྐྱ་ཆསནི། དད ་ 
ངྭསུ་ནི། །སངས་རྒྱས་ཀུན་བྱ་ངས་པའི་དོན། །རྣལ་འཕོརགུན་ཁྱི་དཊ ་ །ཅས་ཅདམ།ཁན་འའི་ཡུ་བསབཅིས། ། ཡངྡ་རྔ་རསམསུ་དབའ་ཉོན། མང་ལས །མགནོསནབད་གཉིསླག། །བྷརིནན་བརྟགས་ 
སམས་ཀྱི་བཅོས། །ཆོགས་བསགས་སྒྲབ་སྦྱངས་ཀུན་བརྟགས་པའ། །སམས་བ། གས་རང་བྱུངཆོས་ཀྱི་ཧུ།། །སམས་ལས་མྱ་བུང་སངས་ རས་ནི། །ཐག་པགྐུན་ལསྭ་ཁདཔརཔགས། །ཕིཾནང་གསང་སྔུགས་༔ ངྲ་རོགས་ན་། །ཏིང་འཛུན་གསུམ་ | 
ཨྱིས་ལྟར་བསྒེམསརྲ། །པཱིཾནཱ་ལས་རྣམ་བཞོའོཾལས་སྦྱོདཀུན། །འབྲས་ཐཱཆྫྨི་ བ་ཀུན་བྟཏགས་པ། །ཡིདྨསྨན་ཀུན་བ་ཏྲགས་དྲྭ་ཀིལ་འཁོར་ཀྲུན། །དང་དོན་ཡིན་ཕིརའཁུལ་པཱའི་སམས། །སམས་བརན་ཏངའིཛིན་གམས་གྱུར་ཀྱང་། །སེམས་ལས་ 
མ་ཟུངས་ངས་་རྱས་རན། །ད་ཡ་འའུདས་པའི་སང་པོཉན། །ཡ་ངདུག་ཤུས་པའི་སངསྐྱ་དསན། །ཡིདྲ་ཀྲིས་མ་བྷགམས་མ་སྦས་པའི། །བྱཆལ་མད་རང་གསལ་ཁྲིདད་ལ། །སམས་ལས་མྱ་བུངས་བྭདྱ་ཆས་ཡིན། །སྤངམེདོམངྱ་ཐུང་ཆོས་ཉིད་ལ་ཀ 
ཡུལ་དྲུ་ བུས་པམད་པའི་ཕིར། །ལྷཿ རྭ་སླེམ་ ག་ལ་ཡོད། །དེ་ཕིར་སམསནི་ཀྲུན་བཏགས་ཡིན། །གང་མངམ་བསླེམསཿ གཉིད་ནི། །སམས་ཀྱི་ཡུལ་ལ་ཁངས་བའི་ལོར། །སམས་ཁས་མྱ་ཟུང་རདྲ་བུར་ རྣ །སངས་རས་གུན་རྱིས་དོག་ཁས་པ་ཡིན།། 
ད་ཡདྡ་པྲ་སམས་དཔའ་ཉོན། །སམསནི་མ་རགམུན་པ་ཡིན་། །ས་པས་ཆས་སམས་བལ་ཨངཤས་སྒུ། །མརིག་སངས་རྒྱས་སྒྲབ་པ་དག ཐམས་ཅདསངསྱ་རས་དགོངས་པ་ཡིན། །རྟག་ཆད་འཇིན་པ་མ་རིག་སེམས། །རྟག་ཆད་སམསམདཆས་ ། 


༄༅། ¿ །ཀ་ཨྐུ། ། ཟསུམས་ལས་མྭ་བུངས་ངག་རས་ཡིན། །སངས་ནི་ལྭ་བུལ་བ་རའ་ཛཱིན་པ་སངས་། །རྒྱས་ནི་ཆོས་སྒྲ་མི་གཡེ་རྒྱས། །ས་པསྣ་ནི་སམས་གུ་འ་ཛིན་པ་ས་བས་། རྒས་ནི་དངྱ་བུང་ཡཤསྐྱ་རས། ་ །སངས་ནི་གོལ་། སྤྲིབ་སཾས་ཌྣ་མས་ | 
སུངསྣ རགྲནི་ དབིཏོག་ཅག། །སངས་ན་བང་དངྱ་རུགས་པ་སངས། །ྱས་ནི་བདདང་གསལ་བྱ་ཆས། །ང་པུར་སམས་ལས་མ་བུང་བའི། །ཨ་ཤེས་འངས་ངསྱ་ཆས་པ་ཡིན། །ད་མ་ང་འྭདས་པའི་ཧང་བོ་ཀྲོན། །ས་བས་ནི་ཤདའ་པོ་གཡང་པ་ 
ས་ངསྐ་། རྒྱསནི་རེག་པའི་ཡེ་ཤསྦ་ཧུས། །ས་ངས་ན་འཁར་འདེས་འཛིན་པ་ས་བས། །རྒྱས་ནི་ཆེས་སྲུ་དྲིམད་རྒྱུས། ། །ས་སནི་བགཆགས་ཉོན་མེ་ངས་སཾ་ངས། །རྒྱས་ནི་རང་ཚིག་ངོབྱོ་ཆུས་། །སངས་ནི་བདད་ཀི་ཚོ་འབུལ་སངས། ། ྒྱས་ནི་བྲིལ་ 
གུནོནྷ་ཝ་བྱ་ཆས་། །ད་ཛིར་རངྱབུང་རོག་པ་འདི། །སམས་ལ་མྱ་ཟུང་སངས་རྩས་ཡིན། སད་པ །ུས་གསུར་སངསྱ་ཆུས་སམས་ད ང་བཱལ། །ཚྲོགས་བྱྱངདམེདྲ་ཕིར་སམས་ཀྱང་ནད། །རེང་བྱུང་སྙིང་པཾ་ཆོས་ཀྱི་སྲྭ།། །' 
ཀཾ 8ཅང་འསུཧུདཧ་ངོ་ ཏས་ཡིན། སམུངག་ལྱབུབསངཔྱུ་ཆུས་ཡན། །མ་རིག་ལསྱ་བུངསམ་ས་ཅན་ཀུན །སེམས་སུ་འཇིཿ ནན་ཡིར་ རླུམག་བླས་ལ་གན། ། ཀད་ཁཱ་རསམས་བལྔ་སླཾས་པ་མད། གླེས་མང་ཆོས་སྱུ་ ལང་བྱུང་ལ། །རངསེམས 
ཧཱ ཟུབ་བསུ་དམིགས་པ་མད། ་ ་ལ་དུས་གསུམ་ཡོང་བའི་པོར། སེལ་བ ང་། །སམས་ལ་འ་ འྱུམུར་ཡོད་པའི་པཱར། ། ལུས་ལས་སྒྱ་མཆ་འྱུད་བ་ཡུན། ། སགསོ་ལོ་ ་ 
|རབས་ཡིན་ཐི་འ་ལོརཁར་ཤིན །ད་་བ་སྱ་སསན། །དཡངདྫོང་སམས་དཔོའ་ཉོན། ཅྦི་ཤོཕིར་སམས་ྲག་མི་ རམདརབབྱ་བོགས་གྲནས། །ད་ཉོདལམ་ངོ་ཡ་ཤེས་ནི། །ཐོག་མཐའ་ཆོདན་དུས་གསུམ་ 





ཤཿ 


དྲ 


ཅག །ཆེས་རགིག་བིང་ ཟོ ོསུར་ད། ད་ཡ་འྱ་བ་་དགུག་བྲས་འྲགལ། །ཝ་ི་དཔརབབག་སུ། །སམས་ཁས་མྱ་བུངས་ངས་རྩས་ཡོན། །འལོའ གུརམདཔ་ ་བསྦྲལ་བྲལ། པི ཡས །ཚོ་་ཱགཀ་ 


། 


སེམས་ལུས་མྱ་བུངས་ཁས་རོས་ཡིན། །ད་ཡངའདུ་པའྲི་ཉིང་ །དུས་དང་སྦྱོད་ལམ་ཐམས་ཅད་དུང །ས་དྲེར་འབུལ་མད་ཡོ་སངས་རྒྱས ་ྒྱས། །ད་ིར་ལྟ་བ་འགྱུར་བ་མད། །༣། 
 ་ སིད མ་དག་ནི ། །ཀེན་བཟུངས་རལ་བས་གསུངས་བ་ང། དཀེ །དེ་ཡང་འདུས་པའི་སྙིང་པེ་ཏོན། །ངེས་དོན་སངས་རས་ཁད་བར་ཅན། །ཀུན་། ག་ཨ 


ཡད་རིག་པ་ཁིང། །སམས་ཁས་མྱ་བུང་སངས་རྒྱས་ཡིན། ། །སྐམས་བྲལ་ལགམ་ ་ །དེ་ལ་ཡེདཆེས་ངས་བའི་གད་ 





7 །དྲ་ཕཱི་ཡུལ་ 
དང་། །སུངས་རྱས་དགངས་བམ་ནོ་ ངོ །དམ་པའྲི་ཐུགས་ལ་གསལ་བཞྲི། སེ་དུངས་ལངསལ ཁག 


པྲ་ཀླུན་ལས་ཁུད་པར་འཕགས། །རྫོགས་བཚན་པོ་ངས་དྷོན་ ག་ལས ས་ནམ་ཁའ་དང་མཉུམ་པའྱི་དུད་ལས ། ་ ཇསྤྱ་རཱ་ས་བ་ ན་པའི་ལབྭ་ས་ སཱ་བྱ་ཧདང་དོན་གཅིག་པའོ།། རྨ 
དནས་འྲས ངུས ༈་པའ་ཚོགས་རམས་ལ། ༽ །ལས་མྭ་ཐུང་འབུས་བུད་། །ཀུན་རིག་། ན་པ ུལ་བས་བཀའ་མུལབ། ཡདཔའི་་དབི་ །ནོར་བུ་རིནཆནོ་ཀུན་ཝཱན་བཞིན། ་ླརཱ་བ་མརུག་། །རྐྱན་ལ་མི་ལྕས་སྨོས་མི་དགོས་། །དེ་ཨ་ང་འདུས་པིའ་ 


སཱིང་ལོ་ཉོན། རྒྱནི་འཇུས་བས་མི་རྔོག་ཁཱུང་ །གཞེན་བོས་འཇིག་ཝིར་རྐྱན་ཁར་འགྲོ་ །དེ་ ཕིར་རྒྱུ་རྒྱན་ 


ཅྱིད་པའི། །བཆོས་ ུའྱུར་མང་ང། ། །ཆོསྣ་ནམས་ཀུན་ ་འིས། །ཝི་ན་ང་ཆོས་ཀུན་བག་ཆགས་ཀྱི་། །རྒྱུ་རྒྱན་པན་པས་ 








།སྐྱད་བའི་ཧིར། །རབ་གིས་རངབསླུས་འ་ཇི ཤིན་པས་ཐཚོམ་མ  ་ མརིག་པའོ། །ཁས་དཱནྨརོས་གྲ་ཧིང་པན། །རྒུ་ལསཿ ཛ་བ དེ་ཡ་བའདས་།། 
ངིངས  ་ ཡིག རོ ངོ །འུབུང་བ། ་ལ་བནར་དུགས། 5 རིས རྐ །རིག་པ་སྟང་པ་རྒྱུས་མཾ་སྐྱད། སབ དཔྱད 

རབ་མད། ཨེ ་ དག་ཡིན། པོས པཉིན། ། །རྒྱ་མདའབས་བུ་ཡདུཔས་པ། ། ཐི གསརལ་རྒྱུམེད། རེ །འ་པ་རང་གོལ་རྒྱུས་ཡ་བུད། ། 
རྨ བརདགསང་འསུ་བབ་ ། ཆོས་གྒུ་རྐོན་ གྱིས་མི་འགྱུར་བས། ཨ་ཆུསསྐྱབངབི། ད་ སིན །བ་ངསཞུ་རད་བད་བ་ ཨུངབཧུ་སླུ་ས་ཏྲུ་གུ་ང་ཏ་། །སན་ཅི་སངསཱ་རུས་ བུས 


༩ ༈ །ཧུུ་མདརང་ཐུང་ཡན་བའི་ཕིར། དེ་ཡངས་བས་ ་པར་བྱཤད། ་ ས་གས ཟེར་ཊ། །ཇི་ །ཇི་སངདྲ་ཐབས་ལ་བརན་གྱི་བར་། །རངང་ 
| དུ ྲ ་ ་ སྐྱེད།, དེ་ཨ་ངྡ་་རསམས་དཔའ༡ན། །རངྱ་ཐུང་ ཧད་ཐབལགོ་ིུང་ དག་བ ིས་ ། | 
ས་ལན །སུསྱ་ཡང་མྲ་བས་བཾདམད་ད། །དྲ་ཕི་ མེརཆསཏིདབན་ བརྙད རམ་བུ དྲད །གཉེན་ ཅྱས་བཅོས་སུ་མད། དྲད རོ 


ངོ 
དེ །སུ་སོགས་ཨོངས་བསུ་ཐུང་། །གཟུག ། 
ཅུས ཁར ༡༡༨ བ་ ཀ་བ 

བསལ་བ ཀུ རན། རར གི ་ ་ ད་མ ད་ 
ྱོསུག་ཉིས། གས གོ གའ་ སླ མ་ོུའདད་ཡང་ རར ཾ་བྱདངདོན་གཏས་ 

ཞྲིག རིགས་པར འའ དུས་པ་ཡ་ཤས༔ ཞམ་ཁ་ནུད་ངཨཏ ལྡན་འ རྒྱུད་ལས གཿ ྩལ་པ། 'ཀུན་གྱི་ཨ༨ཤ' 7 7 ན་བསམ 
ཞས་ཁདས་བའི་ཁོརཱམས་ལ། རག ་ མ་སངས སྭ བྱབ ཟ་བུང་བམད། །གཞི་ཤ །གཞིངཤ ད 
་པ་ འི་བ །ལུང་ལྡན་གྱཾས་ནི་བསྟན་མི་དགོས། །ད་ཕྱིར་ལུངལས་མ་བྱུང་ཆེས།ོ །ཡ་མ: ནྨ་རདོ་དུ་བུང་བའི་ཚེས། །སྐྱ་དསྐ་བས་དས་བད། ་ རེར 





ྲུ ལངས ་ །དུས་དིདདཱ་ས་རིགུ་སངས། ྲ ་ །། །འེས་ 
བཟང་མོ རེ 0 ་ དད སོ ཨུག 






། །རང་གི་ གི་རིག་པས་‹ ི་ོ ་བས་ཨ་ཱ ་ དུས གིངས །ད་ང་ལ ད་ཡ ལུང 
བའ ་ལ། །ལཾཔོབྱ་མུལྩོ་ཧིས་མི་ནེདབས། ་ ་བཟུང་པོས་བས། །ལ་གྲྱུ་ིས་ར་གས་ ཊོར ཁག་་ཡོངབིར་ ། །ལུང་ལམ་བཏན་གདམས་ངག་ཡིན། དྫདི་ས་གྲུམས་ གྱར 
(༦ ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅདམ་ལུས་པར། ]ྒྱེད་བརཔང་པའི་མས་པོ་ཡིན་། དད་ཡ་ངོ་ རྔ་སམས་དཔའ་ དྲ རྣམ་གསུམ་རྱས། །སྒུཿ ་ །བྲག་རྒྱུ་ དྲ་པ་ཡང་། །ལུ་ང་ལ་མ་བ 
ཧཾ སི ིནྱ་ཡི་བ་་ ས་ཨ ངང བབ འའ ་ ན། ། 





ཟླ 
་ ངས་པསྤྱ་ཅས་ཡྲིན། ་ །སྤའཔའིཡུད་གོས་བསསད་བ་ཡྲིན། །ཐག་དགུའི་ 
¦ གུ ་མཁས་པ་ཡིན་ཟརནས། །བསད་་ལྕ་རྒྱས་མང་བརྗོད་ཊྱང་།, །སཱ་འད་ཡུང་གྱིས་དམ་ཆེས་བསླད། །རྲུ་ 
རཀ ཞིས དར་པ ཀཀ ་ ི་ོ ཟིན། + ་ ༽ ་ས་ཟད་ཡདེ། པྲསགྲིསགཾོ་ 






བའི་གདུམས་བག་བསྟན་བའི་ལྭའྷུས་བྱ་ཆ་ གསུམ་པའོ།། རྫ །དནས་༔ ་ གུན་དིག་ེོ་བཆོས་་ས། ་བ་་ོ། གང་་ི་ 
བར། །ས་ ན སུརྱབངབ། །ཡུངཝལྡན་དྲས་བའི་གདཊ །གྲིས་ ཀཀ 
རའ ` ་ ཅུ 7 ་ གོ་བ ཉོགས སངས་དང ངོ རོ ་ * ག་ 
རྤ རོ ཀྒ་ ་ ས་ད །དང་མོ་འབྲལ་བས་། ། ླཱ སྱ་བ་མི་ལཱན་ཡ་ཤཾས་ལྡན། །གཟུགད་ ཊཨ་ང་རྡོ་རྔ་ སྲི 


་ ལ་ལ་འ ཿཧཿ་བབཞིག དང་ ་ མས་ལ་བྟཏན་པབ་པ་ ་ སམས་དབའཉིན། །རདལ་ཡོདྱ་ཀུས་ 0 ་ ག་པ་ 
པརང་གསལ་འདིཉིདནི། །ཆོས་སྒུར་ཤགས་པ་ གི ཉིད་ངང་ལ་ཐུགས་མ་གཅོད། 





ཀུས ཀཀ ་ གིས། ། གྲག ˆ །འདུག་ནུལྭ་སན་ཐུབ་སྒྲོམ་ཆན་ཡོན། མས་བ །།རང་ 

འག །གྲོས་སྡ་ མདཔའི་ཤེས་པལས། ་བགག་མདཔའི་ཏངལ་ བཱི  བདཡདངས་ཤེས་ཤར། དོ ས་བ ་ ཁག་ཆུ་ག 
7 ཀྱིསཤས་པ་ གློང་། གག ་ སཱ། །མེདཆསས་ གེད །ཤས་གསལ་རིག་པ་ས་ངསྦྱརས་ཐུགས། །དེ་ཡ་ད་འདུས་བའི་སྟང་བྱཉོན། །ལྭུང་ པས་དོན་གསུལ་བ་ཡི། །རང་གསལ་འདི་ལ་ 

“ུ དད ་ ་ དཤང་ ར་ །ད་མངའདས་པའི་སང་བོཉོན། ས་ལ་ལ བ་བ བོརཡད། དཔྲརྟ་ཏོག་མདརིག་པ་ལ། །ཡད་ཆས་མི་གསེ་རྒྱུན་དུ་གནས། 
ཐལ ས་པ་བ 'ཞིང་ལཾ། །རྒྱལ་བ་གུན་བྱི་དགོངས་པ་འདུས། ། །དར སྭ་ལྲུང་བསྟན་པ་ལ། །ས་ངསྐྱ་ཆས་ཀུན་དང་དགངས་ ༢ ་སམས་དཔའ་ཉེན། ། ངནས་ཡཱ་ཤེས་ལུང་ཤར་བ། །ཅངནསྭ་བྱུང་བ་མ་ཡན་ཏ། དད 
་བྟཁསུ་བབཡིན། ་ འདི་གཅེས། །རངྱ་བུ་ ་སྙིང་པོ་བྲདཱཆུབ་ལ། །རྩོལ་བ་བ་བམང་ཡངམད། གང ཤོས་འཁོརལ་ལྲུང  ་ །དེ་ཡ་ངལ་ཁོར་ ྱི་ཨངབཿན། །ནམ་ཁའིཆ་ལ་ 

གབྱ་ཚས་བན་ས་ག་ཁར། །ཅིག་མངབ་ཤདབས་ཆེས་མ་སློད། །ཇིག་ཏཱའུངལ་དོན་དེ་འདྲེལ། །ཡུང་བརྟན་མོཿ ནོང་གདམས་བག་ཐོས། སབམ་མིདས་གྲྭམབསྡའན་ལ། གས་བསམ ད་ཡང - 








སསུ་ཅུའ་ །སངས་ས་ཡེན་ཏན་སླ་ཿ ་གདགས། ། ཞེས ཆོས་ཀི ་ 
།སིམསཔ་ན་ ན་ག སི་གཏབ། །ཡུལ་ལ་མ་མུདནཊུར་ ། སྒོསུ་ཿཞེན་མད་ཆོསྐྱ་ཀླིས། །རྒྱུནད་འབལ་མདགདམས་ངག་གིས། །དུ་ཇི་མུང་ཝན་བཀའ་འདེ་གཅས། །ད་ཡ 
་ ། །མ་ཁས་པའི་ཡྐོན་ཏན་ཁདམ་གསང། །འཁོར །དངབའི་ཕུབ་སམལ། ྱ་ ཀརྱལ་བཟི་བཀའ་ལ་ཤངམ་རུང་། སང ཨའདུགས། 
བོ གདམས་བགལརཇོག་ཨི་བཤད། གས་བཆིནཔ་་འན་ཝསས་ར་དགར་པངཤསམམ་ལབདང མ་ས གངམས་ སཱ་ཁག་ཁང་པའཕགས་པ་ཅན།རྫོར་སམས་དཔའལ་མ། པ་བསྙན་པའི་ 

རྩ ་ ངཱ _  །སྡོམ་དུ་བ་མ པས་ཏཾ་ པ་སྭ་ལྔ་པའཾ།། །དད་ཡངྡ་རྔ་རས་མས་དཔའ་ཡིས་། ། འདྲས ་པའི་ཆོགས་ལ་ཕན་གདགས་ཡིར་།ུན་རིག་སམས་་ཀྱི་ཆུལ་ 
 ་ ལ་འགོར་བརྐད་གོདཔ ཡེས དབད ས་བ ུ་གཞན་པའ། ། །རུགས་དཔ་འབས་བུ་བཤད་དུ་གསོལ། །དྭདུས་པའི་དོན་གསན་ནས། །ཀུན་རིག་རལ་པས་བཀའ་སུལ་པ། །ཆོས 
། ངནུཔ་སལྦུས། །དཱ་ཅོགས་ཟལ་ཆིས་ནཱན་པའི་ཏགས། །ཀུན་བཟ་ང་སྙོན་པ་བས་བཤཤ ་པརཉོན་ལུ་ཡིད་ལ་ཟུང་། །རྒྱལ་འབོརསྨ་ངབ བུང་བ །གཞན་ཆོནྷ་མང་བ་མད་ཤཱས་ལར། །ངམ་པརཞན་པའྲིབི་མི་འྱ་བུང་། །ཁང་ 
གས་་དད་ནི་ཐལབན་ཏགས། ་ཏགས་ཚ་བྱོར་དས་ལ་ལ། ་ ཀཀ །ཏྔེས་འབང་འཇིན་པའི་སམས་ ་བལ་ཡཾར། 









སྒྲ་བདུདནི་ཟིལ་ོན་རྟགས། །རྣ་ལ་འཛྱོརའཇིགས་ ; 





།གཟུགས་མཐོང་བའིར། ོུ་བའིད་ཤག་ཉད། །གཞི་ལ་འ་ཇིགས་པའི་ཡུལ་མང་ཏོགས། །གཟུགས་བདུང་ཟིལ་ཆིས་ནོན་པའི་ཏགས། །རལ་འཤཱརབླུས་བའི་བ ཟུང །ཆི་ལམ་བཞིནད་བ ། །གང་ལ་བདཱན་ ! 
བའི ི་ོ ས་ས་ཨོ། ས་འ བས ལ་འབོར་ཡུལ་དུན་རོད་བའིཆ། ོགས་ཡིས་བཏལ་བར། ས་ལ གམྐ་ཏོག་བདུད་ནོ་ཟིལ་ནོནོ་ཏོགས་། གོ | 
ད་ཤ ག་ར བུད །མིགཡ་བོི་ར་ཏཱགས། །ར་།སོརགསལ་བྱ་བིནིུ། །རིརན་གྲར་བྱཅག་བང་། སུཉིད་གསལ་བརྡདབཟིམ་ཤུས། །གུསལ་བའི་བ 
 ཟིལ་ནན་། ཏུ ་རྟགསུ། །སྒོམ་པ་རྟགས:ཤིང་བད་མདཚ་། ། །དཔ་པན་ཏལ་བྱ་ཚུས་མད་ལར། གས་མད་བད་བརན་པང་ཤས། །བདའདད་བདདནི་ཟིལ་ནན་ཏགས། །དཡང་ ་ སྒོམ་ཁལལ་འགྲེབམད་ཤས་པས་། ། 
སེ :ཿ །དེྟཏགས་སངས་རས་ཏགས་སུ། བྱ་སན། ། །རྗོགས་པ་ཆན་ `  ་ མ་ཁའ་ངངམཉྷམ་པའྱི་བྤྱད་ལས་། ཊ རི་བ "ར་ །ྣ 

7 དྷ རྟགས སྦྱོདརཾ། །བུཿ 
ད་ཅིག །ཡབས་སོད་འདནབ་ཞོན་ཏགས། ། །རྣལ་འབྱོརགནས་ལ་ ཀཀ དད ༢ ་ ས་མདྷ་ཝཱར། ཚོ།་གས་ག་གསས་།ཨ །ཞནནས་གནས་བདུད་བིལ་ཞོན་ཏགས། །རྣལ་འཕྲེར་གཡང་ 











ཆང་ཆུང 


བྱན་བཞནད། ཏ་པ ས་ལམ །། ཤག ང་ད་ཟིསྱ་ིག་འ དི 


༢ གིན་ཏུགུས་ ། ་པ་ཞིན་མང་ཝར། 
ལྐ ན་ཏ བིའི སའ 
། 


ཞོན་ 
ས་མ་བ 


རྣལ་འཕོརའ། 


ངང 


ད་། [ཁག་དང བ་མེད་པར གས་བས་འཆིང་ག། 
བིའངིག་འདྲོག། 1 
རོགས། ། ཆུ ་ ངོ ཐ་ ཐིར སྱ རི 


ཉད ། ་ བུ 
ད་ །། ས་བཅོ 


ྐ དམ _ །པ)ལན་ཅིག་སྒྱཤཾ་དྭས་ བྱུངཆོ། ། 





བརལ་སེགས་པ། །གཟབགསགསུང་གིའཁིརར་ངིགས། །ལུགས་བསྭུགས་ངཞིམང་འོངྱ་ཁང་ 


འི་ག ་ 


།གེེོ་ རོགསཿ ཧཾ 


་པུངྱ་ཧཱལ་བའེ་དཀལ །རོ་ 
རེིཾིཾིེི རར ད་བ་ས །དྷ་ལར་ ་་ 
རྱགཁབས་བུ་ཨ་ཤུསྭ་ཀོང་ ང་གསང བིན ། །མི་གཡོ་པང་ཟུང་བད་བ་ད། །ཏིངལ་  ་ ཀ་༅ལ་བཤུན་ཁྱི་འྭབས་བུར་བསྔགས། ། ར་སྐམས་དཔའ་ཉོན། །སྤལ་སྒུ་འཁེར་གྱི་ཁག་དྭག་ཀྱང་།། 


ུབ་བུཀྲགས་གྷཱ་ར་ུ་ བཟོ ཀདོ་ཝིར་ལས་དགའ། ར་བམད། 


།བྱ་ཡོས་སྦརས་ 'སྲུཔ་བའི་ལ་ལོར། །ལུས་ ་ 


་ །སྣངབ་ཆོས་དབེ་ངས་ སབཾྨ་ཝན་ཅོ། །ཟོག་རན་གནས་སུངས་རྟགས་པས། ། དཔྱ་དགསྲ་་འབས་ུང་ྦ་བད། ། ༤ བ་ཟིལ་ 


ལུ ཤོག་ག ཁ་སབ །དཡ་ངའུདས་པའི་ཧིང་བ་ཉོན། བ་འཛ མི་ཅིག དོ 


རག ྣ་ ། །འཁོར་བའི་སྒྱོན་མངའོད་ཟརའུ་མུད། །དེ་ཕི་མའོད་གསལ་ཡ་ཤས་སྒུ། །འཇཾགས་ 
༈ +  ་ །བརུཊ་ཟརཾ་ཝཱ་བའི་བདུད་བླགྲུ་བ། །དདོན་ཚྭ དགས་པ ཡག ་ 





གྲ །བངྡ་ཝཱན་བིང་བ་ཟིལ་གནོན་བས་། །མི་རོག་ཉོན་མོངས་ཀུནྱ་ཀུང་བལ། །ཀློང་ཐིམ་ཤས་བ་ཆས་ྱུ་སུ་། །སངས་ 


སུད། དད ་ །མ་ལོ་དདངནི་གཟཟུགས་བརན་བཞིན། །ོས་སྐུ་གཟུགས་པྷ་དནཆོས་ཀྱ་དྲབིངས་ །ར 





རར ་ ཀས 


རྩ 





དནས་འདས་པའ་ 


འདུ་འཇི་ལེ་བས ་པས། + 


དྲ་སོུད་པ་གྲང་བུས་ཀང་། ་ 


ཡིན།འབས་བུ་ ཱ ཀྱི་དབྲིངས་སུ་གསལ། །ཡོན།ཏན་གཡང་བདྭད་བའ 


་ དྱ་གྱིས། \ །ཀུནཱ་བཟངས་ཨ་ཤསྭ་ལ་རྔ་ ཤས། །འཁོར་བའེམིངམད་འབས་བུ་ཡོན། 


ནམ་ཛཾད། །དདུས་སོན་མད་ཨཤས་དོ། དོ 


དུད་ཟི་ལ་ག་ནནབའ་ས་པ་བསན་པས་ལ། 


བདད་དང་ནིའདྲ་བཞིན་དུ ། ` 
ྷུ་སཿ ་ བའོ།། 


དནྲ་བམས་ཅཇང་གྙངས་པ་ཡང་ཤིས་ན་མཁའ་དང་མཉམ་པའྱི་རུད་ལས་། ལྟ༔ གྱི་བདུད་ཟྲིལ་གྱིས་ནན་པའི་དྟགས་དང་ པའི་ལ་སྭ་བྱར། | 

།རྣམ་སྒུན་ཡུག་ཀྱི་སྒོ་ལྔ་ཕཾ།ི དྲ ཀ་ག ཡོོྱ་སོ། བོ 
་ཡིན་པར་ཤུས། །དཙས་༡དོན་ཅགསྐཔདབེ་ ། །གནས་ལུ་ཞན་པའི་ཟོལ་ནེནན། ། གཔ་དགའབས་བ་གོང་ནདགནས་། །ཏིངའཛིན་ལྷ་ནིམ་ཉམས་ 

། །གང་གས་དེན་ལས་མི་གོལ་བས། ་ །རྣ་མ་ཏྟོག་ཨཿ ཡཤས་རང་སརགོལ། ། །ཆེདདྲ་ བུས་ཀྱང་འུན་གྱིས་༔ ་བྲབ།། །ལཁོར་དན་བདདནི་ཟིལ་ནོནན། །དྲག་བ། མད་བའི་ 


། པ་ཡ་བཀས་བའི་ཧིངབར། །སྦོད་པའྲིཿ མདས །རང་གྲེ་ དྲ ་ །ཝུའི་ཡེན་ཏནའ་ཇིག་ཏན་དུ། །སུ་གཟུགས་ 
ཧེང་འཛིན་གསལ། །མ་ཅིག་ནད་ཕིང་ ཅམ་ཿ གོལ། །རྫོགས་པ་ཆན་པོ་ངས། ་ཐམས་ཅད་འདུས་པ་ཡ་ཤས་ནམ་ཁའ་དང་མུཉམ་ བའྱི་ཆུད་ལས་། 
།དནས་འཐས་པའི་སྙང་པོལ། སོ པ། །ལྟ་བས་ཟྲིལ་རྒེན་བདེ་སྡུགཉམས། །བསམ་གཏན་ 


པའི 







` །རོལ་ཞ །ཞིན་པ་མ་ད། །རང་འཇུབའཇིགས་མདམས་དང་ལྡན། །ལུས་མད་ཡ་ཤས་ཆོས་ སྤུ་གུར་གསལ། །ད་ཡ་བའདས་པའི་སྙིང་བོཉོན། །ལུང་སྟོན་བདུད་ནི་ཟིལ་ནོན་ན། །ཡང་དག་བཀའ་ལ་ཡིདཆས་བས་། །ུང་བངར་བུཔལོ་བ་རཤག།བད། 

དོ མད་བའི་འབསྣ་བུ་ཡིན། །ཉམས་ལ་ཞུན་པ་ཟིལ་ནོན་ན། །ཡེན་ཏནྭ་ཚ་བད་ུས་བླ་མ། བེ་་ཁས་འོའ བོ །སནོོ་སིང་པ་དེས་པར་དབ། །རུལ་ཁཆས་བདུད་ན་ཟིལ་རན་པས། །གཡོ་སྱམེདཔའིཉམུག་ཝན་བིར་།ཞ་དུད་ 
ཐྲལ་བསཿ ་དེཔས་མང། །ངས་བའི་གདང་ཝནའྲབ་སད། །བོཿ གས་འདོད་བདུང་ན་བལ་ ཆོས་གུརཤས་ རར །དབང་ལ་མི་རན་ཏོགས་བ༨ཀར། ། །དནས་ས་ངསྦརས་མ་ངོན་དྲ་གུང་། ༨ ི་ ཞ་ 

སླ ་ | ་ གག ་ | ་ །ངེས་དེན་ཐུགས་གསལ་འཆང་བའེ་པོར། །ང་རྒྱ་ སེ ོད་གསལ། །འབས་བུ་རང་འྱ་བུང་དོ་པོ་ ཛད ཡི 
¿ཌྷ དཿ དཨ་ང་རོ་ར་སམས་དཔའ་ ན། །རང་ཛུང་ ་སུ་རོགས་པ་ལ། ༈ །རྒྱམཆོརའོ་བཱ་གཟུགས་ །ས་བརྐུན་བཞིན། ། །རང་རམོས་པ་སེ་ས་ལ། །གཞན་དོནཿ མ་བརུལ་ཤུགས་ལ་གསལ། ངཔརནཆུང་གིས་ར་ར བཞིན་ །བུང་ བ་སེམས་དཔའ་ལས་དུག་ལ། ། 


༧ །གསྦུ་ངགྱི་སེ་ནས་བང་དོན་དུ། །བིཐའ ཆེསྤ་རམས་སན ན། །དེ་ཡད་འབུ 


4 ཁང ངས་སྤོད་རོགས་པའི་ ་མཐོངནས། 8 8 ་ཡིས་སྙན། ཐོས་རངྱ་ཆཱལ་ལ། །ཅིར་ཡ་ངྭསཱལ་པཿ ར་མངོན 
པའི་སྟེངོ་པ་ཉེན། ། ངས་གཞིལ་མང་པའི་ཤིར།  ་ ྲམ་ ར་པ་ལ།།ཅིབ་བྱ་འིགཔམ་བོས ་་་་ །ཧནྡརོབསཿ ཀླ་གསས།མའི། 


>- ` ཤཱ རར རེ རཾ འར. 
།རྫུཾ་སམས་བུུན།།སུ་གསུབ་གྲས་ངབ་དེ་དགྲཤང་། །གྲང་པ་བ།ལོཔས་པཾ་བ་ལས། །དེན་ལ་བཅངམ་ང་ོཅིག །དེཡིརཐིག་ལ་ཉག་ཟིམ་ན།།རགོས་པ་ཆན་པོ་ངས་དོད་ཐམས་བད་ས་བ་ཡ་ཤིསནམ་བལ་དབུསཉམ་བྱྱི་དུད་ 
སྭ ུས་ཏད་འཾབངཟལ་ིས་གནོནཔའི་ལབས་རབསནཔའི་ལའླ་ན་བྱར་དཔངོ་དག་པཟོ་„་། གསྲུར་དུ་བླ་མས་།བསུན་པ་སྲག་པའོ། ལལ སང་སང 
གྲག ལལ ༨༨དདཛ༩ཛ༩པ༩དཔཔ 
སྫ་སྒུ་ཁ་བོར་གྱི་རྟགས་ཐབས་ཅི། །བང་ནུབ་ཆོལ་ཇི་ལྟརབྱུང་། །གུན་རིག་སྟེནཱ་པྲས་བཤད་དུ་གསོལ། །ངྭ་གུདཞུས་པའི་དུན་གསནནས་། །འོདས་པའི་འཁོར་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། །སུངྲས་རཱསྨྲ་རམས་ཀི་ལྟ་བནོ། །ནམ་ཁའམཉམ་པའིཉམ་བཞིན།མ་ 
| 'བསྡུས་རང་སྣ་པལ། །ཆོས་སྲུ་གསུལ་ལ་མ་ 'པའ། །ཀུན་ལ་ཁྱབ་པའི་རག་པ་གསལ། །ང་ཡང་འདམ་པའ་ཧིང་བཏན། །རང་རིག་ཆ སྒུ་གསལ་བའི་དོན། །ངས་བར་རང་རིག་དབང་ཐོབ་པས། །ད་ལ་བྱརོན་འགུས་བམི་དགས། །ད་ཐཱིར 
ཐ་ས ༤ ་རོ་དུ་གཙུར་ ང་དོ་ཨ་ ཡི་ད བ་འད ད་ར་ད་ར ༦༦ 
ཞན་པའི་ཁྱིར། །རིག་པ་དབང་གཆབ་ཡི། །འདོང་ཁམས་ཞི་ཤུ་ཟོལྱ་གས་ཞོན། །ས་གའིརུ་ཟ་གངབ་བཞི། །སྣ་ཚོགས་སྣང་ལ་ངཾས་གཟུང་མད། །ཆ་བའི་ཡན་ཏན་རྒྱུན་མི་འཆད། ་མདུལ་མི་ཟང་འྱྱབུང་བའི་གཏར། །ད་ཡང་འདུས་པའི་ 








༧ 


 །གྱིད་བཉོན། །ཟིགཔ་རངསར་སྲོལ་བ་ཡིས། །སག་གསསཡོདབའི་ཁང། །་རཿཅྱུབ་ཆོ་ཁཱ །གུཟུགས་ཁམས་བྱས་བདུན་རམིལཁོར། །ཁུང་དང་རིན་ཆེནྭ་ཀུ་བདག་བཞིན། །ལུང་ཝན་ངས་བའི་གདམས་ངག་གིས། ཧོ 









ུདགངསཟིན་དར། །ཀུན་གཞིདུས་གསུམ་རུནས་གཅད། །ད་པུར་ཡངྱ་བུང་དོན་འདེ་ ཅས། །ད་མངྒ་དྡོར་སྐམས་དཔྲའ་ཏོན། ཟུགསུཆ་བ་ཡི། ་ ད་པའྱིསྤྱོར། །བས་པའི་དོན་ལྭ་སམམི་དགེས། ` ་ 
པད་ཡ་བའདས་པོའི་སྟངཔེཉོན། །རྒྱན་ ནྭ་ཅུཁ་བལ་མད་ཏིང་འཆིནྱ་བོས་། །ཡ་ཤས་ཆན་པོས་ལ་བླཟོས་པས། །ས་བཅུ་རིམྱ་གིས་དམི་བ་ ར་ དཡ་བའུདས་པའི་ཉིང་པོཉོན་། ། །ཛེས་པའི་དབང་གསུམ་ཅིགྱ་ད་ཏོགས་།།དུ་དོན་མ་ | 
- །བཅས་བའིམ་ འ་བོ་ཆྱིན་འགན། །དམིགས་པ་མད་པའི་ནམཁ་ཡིས། །དམིགས་པའི་འབུང་བ་ཟིལ་ཛྱིསུ་མནན། ། གྭ་བཱ་མ་ འཀསྭ་ཀིས། །སྒྱ་བའི་ཕུང་པོ་བྲིལ་གྱིས་མནན། །ད་ཨངའབུས་པའི་སིང་བཉོན། །རིག་ 
་ཀྱི་ཆེས་ཉིད་ནི། །དུས་གསུམ་ས་ངས་རས་ཐམས་རདྲ་ཀ། ། དདགདསོ་ །འིད་ལས་མ་ཉོགས་སངསུ་རུས་མད། །རག་་ ཐཱམས་ཅད་འདེ། ` །འདི་ལས་མྱ་བུངས་ངས་་རས་མད། ། 





་ཅེས། །རྫོབ་ ་ཆེན་པོ་ངེས་དོན་ ་ནམ་བའ་དང་མཉམ་པའི ལས་།རིག་པ་དབུང་ སྭ་ཆེ་བ་བ་ ་ ་བྱམ་དང་བྱར་ མ་ལུས 
ཚི་ག གས་བསགས་བ ཁས་ཅད་རས་པ་ཡགིས་ད་ མི སིགས བ་དང་ག ་ ཐིར། །ཆོསྒ་མུ་ ཁྱགས་པ །འཇྱུང་བའདོད་ཡོནོ་ལྔསྱད་ཆོ། ད་ ངཱ བྲ 






རྫིགས་བ་སྒུའི་ངང། །འགྲོ་དུག་གནས་སྭུ་སང་བའིཆ། །སྲུལ་གྲུ་ཐུ་གས་ཇུཆན་པོའི་ངང་། །དེ་ཡ་ངྡར་རཾ་སམས་བཔའཉོན། །དབུ་རྐན་ཟབས་དངྱ་ལུགསྣ་རམསལ། །གས་རའ་སུར་ཅིའི་ཕེབས་གུརནཱ་། །ཐམ་ས་ཅད་གས་དདུ་འྱ་བུར་བ་ལས། །ཟངས་དང་ 
གསུ མའྱ་ུར་ཞིང། མགར འིམཇུནམ་ལ། །འཤེསརས་ུཉགབསན། །ལམས་གསུམ་འཁོརབརིམིངསདབིར། །གདད་ པམ་ངཝ་མ་གཡསྤྱངས། །བླམབསད་པར་མིནསྲ་ག། །ད་སཔའི་གང་བོན། ། 
བའི་དོན བསལ་པིད། །ངེཉིདྱ་ཐུན་གུབ་དོན་ཏེགསུན། སྲ་་ད་ཡུང་ དྱ་གབའཁོར་བྱ་ཙུད་ནས་ཆད། །ཝན་ནྭ་སུ་གསུང་ཐུགས་སྤུ་ཝན། །སྣངནུ་རང་རིག་ཡ་ཤེས་སྣང་། །ཡནན་ཡ་ནས་སངསྦྱ་རས་ཡིན། །མདན་ 
ཁམས་གསུམ་འལོར་བྷོ་མད། །དགན་ནམ་རག་མཆན་མ་དག །ད་ཡང་རུུ་བའི་ཧང་པ་ཉན། ། ལན་ཆོས་ཀྱི་སྒུ་རུ་གོལ། །འཕོས་ནཆོས་ྱི་དབི་ངས་སུ་འོས། །ཤིངན་ཡ་ཤས་ཀོ་དདུ་བྱིང་། །གསལུ་ནྭ་རུང་སམས་ཆོས་སྒུར་གསལ། ཿ 
ཆོས་ར དུ་འཁོས། །དེ་སུགས་ཡེན་ཏན་སྤྱོན་ནམས་ཀུན། །རོས་སྲུ་འདུས་བའི་དོན་ཏོགས་ན། །མ་ཉོགས་ཏོདྱ་གང་ཡེཔགས་ཨིན། །ད་ཡང་རྫོ་ང་སམྲས་དཔའ་ཉེན། །རྦངྱ་བུང་ཡཤས་ཆོས་སྒུ་ནི། །མྭ་སོམས་ཡ་ཤས་ཆ་བའི་དྒོན། །བླ་རོང་བ་མད་པའི་ཡ་ 
. ཁཿ གས་པ་མདོཔའི་ཏིངའ་ཇིན་གསལ། །ཤས་བ་དངཔད་སེ་མ་ལ། །འདུ་ཤས་མ་གེམ་བརྟུལ་ཞུ་གས་བསྐྱེད།། །ཅིར་མངམི་སྒོམ་གང་ཡངམད། །ཨ་ཤས་ཟང་ཐལ་ཉིད་དུ་བཞོག །རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་དེས་ངོན་ཐམས་ཅད་འདུས་པ་མ་ཤེས་ནམ་ཁའ་དང་མཉམ་ | 
 བྱི་རླུང་ལས། ཆོས་སྒུ་ཁ་ཁོར་གྱིས་ཆེ་བའི་སྣང་བ་དག་པར་བསྟན་པའི་ལའུ་སྟ་བརྒྱ་དང་གྱ་གཙིག་པ། རོ །དནས་འདུས་པ་འཁོར་ར་མེས་ལ། །ཀུན་རིག་སྟོན་པས་བཀའ་སྩུམ་པ།།ལོངས་སྐུ་འཁོར་གྱིཆེ་བཞི།། 





(ཛི 


° 


ངེ 


་མོགསེང་པའི་པར། ཡཾ བརབ རེ གས་བགས་གྲག་གི་གར ཡོ ཀས་ ལག 


/ 


།ཀུན་བཟང་ཟེལ་པ་དག་པའི་པིར། ། ། །སྡུག་པ། དཀད 
གག ་ །ཀུན་བེཟངས་ཐུགསྔ་ང ་པ་ཡིན། །ངམ་གགས་ཚེར་དོངགཡ་དས་ཨང་། ་ །རྣམཾ་པར་དག་བའཞིང་ཁམས་ཡིན། །ད་ཨ། རར །སྙེམ་པ་བུ་བལེགསུན་མད། །སྲུག་ 
པསྲངས་པའི་ཕྲ་འོལན། །བདབ་བ་བ་ལགས་ན་མད། །མ་རིག་སུངས་ འི་པཱ་ལེལོན། །རང་རིག་ཨཤས་ལགས་ན་མད། །གཏིསུག་སྡངས་པའི་ཕ་ལོལ་ན། ཏིད་ཡྲ་ཤུས་ལོགས་ན་མད། །འདོདཿ དཆགས་སྦངས་པའི་པའོཡོན། །བད་ཞིང་སྒྱདཔ་ 


ས་ནམད། ཤཀཞ་ ་ 


ཏྭ ་བ་་ ཆོས་དྭབིུ་བས་ནམ་དྭ 


ངྫརྔ་བུ་བ་ ་ན་མད། །ལལ་རབུ་སབས་ ་པའི་པ་ལལན། ། བ་ལ་ག 
ཤཾ ་ དད ་ ་དབི་ངས་ལུནསྭ་སཾམ་མ ད་པས། དྲ ༽ིག་བ་གསལ་སྙིངབཡོང་། །གཟས་རྒྱས་ཀུན་རྱི་ངས་པའི་དོན། །ཡ་ངངག་རང་བྱུ་བཆོས་ཀྱི་གྲུ།། 
་ ད། ་ 


ཡད ཧ་ལ སཿ ས་ནམ་ཁལ་ 
།རནས་འདུས་པོའ་འཁོརྡ་རམས་ལ། ་ ན་བས་བཀའ་སྩམ་པ། །སྡུལ་གྲུ་ 


༈ །དེ་ཡང་ ཞིད བས་འ རིགས་པས དའེ་པ་འཛན། སྱ་རགགས་ར་ལ་དདཡད། 


མཉམ་པའི ་ལས་ །ལོངས་སྒཱ་ཁཱཁོ་ ་བ་རོལ་པའི་ར་བ་བ་ འར ཤྱ་གཉིས་༨ 
ྱི་ཆ་བནི། སངས་མ ་ རར ་ །རང་ྱང་ཕས་] 


| 





དདན་ཐམས་ཅདུ་འདི། །ལུང་ཝཱནྷ་ཏུགས་བའི་ཨ་ཤསྤ་ཀིས། །གལ་ཏམཚན་མྭ་རྨུན་ཡང་། དེནནདགྲ་གུམདཔའིཤིང་།།རལ་འགེརོམོདལམ་ཐམས་ཅདད། །མ་དན་གཉིད་དདདུག་ཝུ་སེགས། །གར་དགུཁ་ས་ངཚོཏིད་ལ། །ང་བོཏིངངན་གནོདམི་ 
རེ་ཡངྡརྡ་ངེ་སེམས་དཔའ་ཤན་། །གདམས་ངགྱུ་རཱན་དང་ཤད་གུརན། །ཐམས་མི་རྟེགས་གདམས་ངག་མེད། །བབང་མོ་འབྱ་ཀིས་བྱམལ་དུའ ང། །སྒྱུམའིཨུལ་ སུདཔས་འྭ་བུལ། །དང་པོ་ཀྱུན་བཟང་ཐུགས་རེས་དང་། ིས་ཆི་གུ་ཏུ་ཇུང་བ ཡཱ 
་ག་གིས་དེན་ནི་མཚོན་པརུ་ནུས། །ཆིགད་དོན་མེད་ཟར་བས་འཁྲུལ། །ར་ཡངལདུས་པའི་སིང་པོཉན། ཀག་ངདག་བཀྲི་དོན་བདན་གཉིས་བྲལ། །ཡང་དགུ་ཧི་ བཆོས་ཏིདལ། །སྒེམུ་མེད་དང་མད་བའིཆས། །ཆིག་ཏུའཿ ཨད་ཡ་ནས་བདན།། 
སྒང་པ བླུས་བལྟཏགསད་བི།།དམས་ལ་གཏདཅིང་གཅ་དྲོ་ཡད། །ངོ་གདབརྡད་གཏད་ཡོདན། ། བདབ་དོྱ་ུལ་བཡིན། ༈ ཐོང་གཏུ་དན་གཟུབཏུདང་ལ་སོ་ཐིག་གིས་ ཙདུ།།དཡང་འཇུས་བའིསིང་བཏོན །བརརིག་ཆོསྤ་ག་དགོས་པ 
འད སམས་ལས་ཁདས་པའུ་མ་ཤ་ཉིད། །གང་ཡང་མ་བསྔམས་རིག་པ་གསུལ། །ད་ སངས་རྒྱས་དགངས་པ་ཁན། །སམས་མདཆོ་སུ་དོན་ཏེ ཕུར །མུལ་ཞིད་སྦབས་སུ་མི་ མ་ཐ །སྒྲེམ་པ་པོ་ཡང་མངཔར་འགྱུར་། །གང་གས་གང། 
ཁ་བསྐུམ་ཞིང་སྒོམ། །ད་ཕིརང་སཾམས་རགས་པས་ཆོག །ཇ་ལཔའདས་པའི་སིང་བོ་ཉེན། །རང་གསལ་སིངབཞན་མུང་ལ། །རྒྱུན་ཏུ་ཡིད་པའཆས་ཏོད་ལ། །མ་ཡངས་ངོན་ལ་གང་གནས་པ། །དདྣི་ངལ་འཛོར་ངས་པའི་མཆོག །ཆོགས་པ་ 
ཆན་པོ་ངས་དོན་ཐམས་ཅད་འདྲས་པ་ཡ༨ཀས་ནམཁའ་དང་མཉམ་པའི་རྒྱུད་ལས། ། སྤུལ་སྐུ་འ།ཁར་རྱི་ཚོལ་པ་ཆན་པར་བསྟན་པའོ་ལའུ་སླ་བརྒྱདང་རྱ་གསུམ་པའོ།། །།ང་ནས་ཀུན་ཚིགྱྭ་ཆུལ་པོ་ཡས། །ཀ། 











༠ གཾ །ལུདུས་བའིའ།ཁོར་ལ་ །མ་ཏོག་སྱོན་རྣམས་ངག་པ་ཡིས། ` གྱིའྭབྲས་བུཆོས། །གང་ཞེ་ ་པ་ཡིས་། བ་རང་ག ་གླནྲས་པ། །ཟང་རིག་ཉི་ ཉདལ་དབང་ཐོཐོ་ ། 
པིར བོ མངུ ས་གོ ཀར་མ གག དག་མ པོ །ཇི་བཞིནམ་བ ཆོས །གང་ཞག་གོདོ མམས ཟོ་བཞག་པས། ི་ སྒྲུབ་དང: བུ་ཤུབ། | 





; ་ ༈ད་ཡང་འདྭས་ 'པའི་ སཱིངཔེ ཅོན 
། །ད་ཁིརཡ་ཤས་མངོན་མུ་རན། །མད་ལ་མི་ཟངརིན་ཆེན་གཏར། །ཁམས་གསུམནཆན་ཉེད་པའིམ། །ཇིི་ཝར་འདོད་པཉིདང་འབུང་། །དབནའ་ཡ་ཤེསཆོས་སྐུནི། །ཉོགས་པས་ཆོག་ཁིརུར་ྱུང་དུ། ཆེ་བའི 
¡ ཨཾ བཏམ ཙཾང་ཞུནའ ངཆས་ི་ཏན། ། དབིན ཤུན་རིགན། ་ པ་ཡྲིན་ཏེ བར ` །་རབའིརའཞནརེདད་ཡང ཚབས་ཅན །བུད 
༡ ནི་བགཆགས་ཉེན་མེངས་བང་། །ནུབ་ན་ཆས་སྒུ་ཐིག་ རུབ། །སམས་ནི་ བལ་འྱ་གུར་བ་མང། །ཆ་ ཿབ་རང་བུང་ཡྲ་ ཤསཆ། ་ བར་གསུངས །དཾ་མང་འྡངས་པའི་སྙིང་ བཉོན། །མ་བཅོས་ ་པའི་གདམས་ངག་གིས སུ། ། ་ |, 
བཟིནམ་བུའ་ལ། །འཇིནྟཾ་ཏགམད་པའི་ཡཾ་ཤཱས་བརལ། །གང་ཡ་ངམ་སཱངས་ལྷུན་བུཾས་གྲུབ། ། ་ 00་ །སངསྱ་རས་གུན་ཚིམཆོག་དུ་བཤད། ། །རྫོགས་པཆེན་པོ་པས་དོན་ཐམས་ཅད་ 
 འདུས་པ་ཨ་ཤིས་ནམ་ཁརད མཉམ་ པའི་དུད་ལས་། བུང་ནུབ་གམས་ཀི་ཆོབ་བསུན་པའི་ལེནུས་བྱར་བ་བཞི (ཞི་པའོ།། རི་ཙ ཁུས ོང ་ས་བདུན་བའོ།། | 













དད གཞན་དོན་ལ ཤས་ ས་དང་། །ཡ་ཤས་ཀོང་གིཚོགས་འཁེར་ སཱོུ་ལསདང་ །ཆོས་ ན་བ།དབཔ་དང་། །པིའི་མཆོད་ཏེན་གཏང་བླ་ནམས། །ཀུན་རིག་ ད་ ་ །།དུ་ག་ 
འ་ ཀག ་ དོ མདང ོང དད པང འབངོ་ལ་ ་ བ་ས ཀ་ལ དྲ་དུ་ཿ ་ ་ 
་ ་མ་འྲབསྣ་ཚམ་གཉིས་དད་། །བང་ནུབ་ཧང་བས་ཁབ་པའ་ངོར། འའ ་ །བབྡཝན་འོ་ཤས་ལས་བའགནས། །རབ་གྲན་བ་ང་བབགཔན་འོག་ །།དྱ་གཉིང་ ཀི 
ལྡུན་ས་པའི་གདམས་ངག་གིས། རངས་ཡིནགའམཆོག་བ ་བ། ། །ངས་ཆོག་སྔངས་རྒྱས་བུད་ལྡན་གནས་། །སྱཀི་མད་པར་རངའ་གྱུར་གྲུ། བས་པས །དྲ་ཝན་ཁད་འབུལ་མུད་པ ལཛན་ོམས་ 
ཀྱིས་མ་བསྒྱེད་པསུ། །རང་བྱུང་ཆེས་སྒྲ་དྲན་ཅམན། ཀངའི་ངཔལ་གནོས་པ་ཡིན། །ངགོངས་པ་དྲ་ངག་རལ་བས་གསུངས། །ངང་ངམ་རང་རིག་རྒྱུན་དྲ་ནི། །རདྲད་ ཧུར་མད་ལུས་ དལས་ཀྱི་མཆག ྲ་ ། །རའི་འྲབས་ 


, ཀརོག་གག་སོས། | ། གླརིགམ་ྱི་ཅ་ ཤིི་རྒྱཝ་པོ་ལ་། ུས་བིདགས་ད་ི་ག་གསོ། ྣལ་འཕུར་དོན་ལ་རོགས་སློབ་འིར། ་ །བདག་དེན་ཡ་ཤས་པང་ སུགས 
སམས་ 
སཇས་རྒྱས་ཀ། །ད་ལ་ཡོདརས་གདང་ཟན་པས། །སླིབ་སྒྱ་ངམི་དགོསརང་བྱུང་སྲུ། །ཕཱ་མམ་ཡིན་དྷ་ཝ་ཡིན། སསོ་ །མ་བརུལ་ང་ | 


རྩི བས་བ །དུས་གཙིག་ 


༄༅། །ྟགས་བས་རུ་དགོས་བུལ་། ། པ་ཡིས། །ཅྱིསྦདགལ་བས་གད་འདུང་བལ། །ད་པིརན་ནིདུག་ྷ་ཆུས། སཱཱིདུ་གགན་བ།ཏས་ཀ་ླད། །ད་ཨ་བ་འདས་དའི་སྙིང་བཉེན། །དདུག་གནས་སྱི་དུལ་བནི། །ཆོས་སྒུ་རྟོགས་ | 
༥ ཅ་བ ས་དཉིདད་ྭ་གུ། གེ དྲག ལ་གནས་པ ག་ག ། 
་ །དེནས་འདས་པའིའའརྒ་རམས་ལ། །ཀུན་བིད་སྔན་བཆོས་ཇ་ཡིས། །བངག་ གྱགས ཁདགགོད་འཛ་བའདས་བུ་ས། འཇི་ཝས་ནངནསཏར་བགུ་། །ལ 

རགའ་མི་བསམས་གཉན་མ་ཆགས། ཀཀ །བཆམས་མི་པོར་དོན་ལ་བཞུག ཀཀ ་ ༤ ླ་བཏ་དདོནོ་དནན། །བཿ དག་དོན་རང་གནས་མུཆོག་ཏུ་གསུངས། | གཡང་འདུས་༤་ ལང 
ཉེན འདི་ཞུབ་ཐི་མཁང་ཡང་གསལ་ཆ། །ལུས་མཉན་ཚུ་དདམང་ལ། །བྲ་ག་མདངས་གསུལ་ལ་དཱིམ་མེད། ཅུ ུང་། ོརའརི་ལསའཛོདབི་ ནི །དསདད་ལ་ཞིང་ཀ་། ། །སྤི་པོ རི་ག 

ཅར བརོ་ནཔིས། །གམང་གདས་པའི་གི་ོ་ཉ། །འཅི་ཀརྨབམའི་དོགསུལན།།ཏོགསབ་ ཤིས ནི གད་ཅིལ དོ ཁུདགསས། །བཀོི་བྱགར་ཉུག་སྲ་པ་བཅུ། །དུང་བདོམས་ལྲང་ 
ནོ ན་བས །ལཤས་ཟངལཆས་ུཉིད། །སྐདཅག་གཅིག་ལ་མངན་བ་ུརཏ། ་བན་དག་གངས་ཆནས། །སངས་རས་ཉིདྱད་ལས་པརསལ། སེ་བདུག་དོན་འྭ་གུང་། །ད་ཡང་འདུས་བའི་སྭང། 





ཟླ 
ཙཀྲ 





་ ཧཉོདབན་འི་བ་ཡདལའི། དྲ པས །རང་ཿ པའདུས་པ་ཨ་ཤས་ ཟླ 
རག ེེྲེྲཾྲཾྲཾུཾླཾུཾུཾླཾ དི ིོ་ 
དྷ་ན་གངུ་མངའུང་། ། ཤིས་འངགནག་བ་བའི་ཐིར་། །ཏི ཙུར ར་དངོསྤྱ་ཀངརྡུ་ང་། །ཡུང་ཝན་ཚལ་འབོར་དམ་པ་ཡིས་། །གཞུདདུ་བསད་ཅིང་བྲས་ནོས་ཀང་། བོན་་བདག་པར་དོལ། །ལུང་ལནུ ཧིན་བྷརས་ཡཱན་ 
། ± །སྭ་ལུམ་ག དུགས་དང་སུག་ལྡམ་ལ། ་འདས་ མསྱ་ཀྱ་ཏུནད་བྲས་། ། །ང་ལད་ རྡོརྫ་ས་ རྡེར་སམས་ བཀ ་ ར་པས་། ི་སགཟུགས་རྱི་ཉོན་ལ་བྔགམ། ཨར ༥་ ཐྲ 
སྨྲ་བུ་ ་ སླ སངང་ཡ་དདུ་པྱ་ཨནྱ་བིན་བན། །རྷ་ལཱསཾ་གྲྭ་ཟུགས་ནི་ཝཾག་པ་དང་། ཡིག་བ །བདྲན་པར་ཆས་ནི་ཉན་བསམས་པས། ། ་པས་བིཿ ནྭ་གིས་བླརབས།།་ 
འི་དབྷ་རདོབུ་སྭ། །ཆོ་འབས་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱཾང་ཉན། ཅར མདུབ་དང་ི །ངྷ་ཝ་ལུས་ཇས་ཕན་ཆད་ད །མ་ངོག་དབང་གིས་ལས་ངགྲ་བུས། ཆབབོ་གུ།ྱམ་པའས་ལག་པ། །དཿ ་འའི་བཀའ། །།ངས་འདིར་ཡིང་ཀིས་དུང་ 
66 ལ་ིརན་སམས་དཔའཉེན། །བགཆགས་ལུས་ཀྱི་རྙན་པེད་པ། །གེསྭ་ལམ་མཆུ་ཟས་ཀྱ་ཏན། །ཁྱོདྱ་ཀི་ཡིད་ཀིས་གནས་བར་ཚྱོས། །ཞྱོད་ཀྱི་སམས་ཆཾ་མུན་གསབ་དུ། །ངའགོ་གནམ་བད་འདགས་ཅིས། །ྔ་ཕྱི་རམ་བཏང་མིངྱ་ཀུས། 


འདས་སམ་སནི་གཅིག པངོ་བོ་ལོ། འི་ཆོས 
ཏར ༤་ ཅུང འདྲ་རྩ་གའང་བདོང་གབས། = ༦ །དུས་གཅིག་དན་པའི་ཡ་ཤས་ཏ། དི ཤེང་བཤད། ། ཏནཅོགས་པཔི་ པས་ 


རོ ་ ་ ས་གནས་བ 


# གྲཾས་† 


ཐྨ - འཛིན་ག ་སོ་དངབལ།།ནྟ་ཏ་མ་གཏང་ཏངའ་ཛིན་གསལ། རགུ་གནམཔྱབས། གྲས ་ ཱ ད་དོ་སམག་འབའ་ཏོ།། ཡུང་ཕཱན་ཐུགས་དུངནི། 


དགསས་ཡོམ་ལུ་ ་ ། །སཱེབ་དབགུ་མཆད་དང་གང་གདུང་བ། ཀཀ པཱ ཐག་སམ་འདོ་བརྡ། །ང་ངིག་བུབ་པརགྲོབས་བཡིས། ཁ་དག 
།ཡུ ཤོས་ཆོས ་ཅུཿ ། །ཡེད་གཉིས་གྱར་ ་བསམས་ལ། ་གསེང་དུ་ངང་བ། ཀྱི་དོན་ཏྟོགས་ནས། ་ལ་གནས་པར་དྲས་ ་བ 
།ད་པ་དའདས་ སོ ་ ་ ལ་འཧྱར་བྲའི་ ་ ་ | ་ གོ་ན། །སྤེན་སྤྱ་པ ོང ལས ད་ོག་ཅོི་ུ 
ས་པརྡ་ཐུགས་ཇ་གཟུང་མུརན་། ་ དད ་ བསོ་བུམངོན་སངསྤྱ་ཧུས་། ྲྲ ས་མད་དོན་པོར་ ཀ །རྒྱལ་ བའི་སངས དི དོན་བ ཅད་འ དས་པ་ཡ་ 
་་ །གཞནིད་ཆོམ་འསརབགནས་བསན་འ་ྲུ་ བྱདངྱ་ཾབཛུན་པའ།། རྣམས་ལ། གས་པ་ཡིས 





རོ 
རོ ་བ། ། གནས་མཆགྱ་ཏུ། དམ་ཆིག་སལ་མདའ་ལོར་བསོགས་ལ། །དབང་དང་གདནས་བགྲུ་རོགས་པ་ལ། ིཀས་ཚོགསྤྱ་ཀི་འཁོར་ལོ་བ། །ད་ཡང་འདུས་པའི་ རྣལ་འབེར་ ཡམོ་བད་གས་། 
ལོར བུ དགན །ད་ངས །ནདནུབ་གུང་གཉིས་ཆོགས་ཀྱིས་མཆོད། །དྲ་ངས་མི་ཆིག་མ་ཆོད་པར། །ཆོས་སྐུ་དུན་པ་མ་ དྲ ་ ལེ ཅུ་འབོ་ ། 
དག ་་་ །མི་ཆིགྱ་བའོས་མ་བླསདཔོར། །བར་བར་དང་ནི་སབས་རྐབས་སྲུ། །ངས་དོན་རུང་དང་གདམས་ངག་བསྟན། །དྲ་རྫས་དད་ཝན་འཁེར་གིསྱ་ཀང་། །གཞན་དུ་མ་ཡངས་ཡང་ཡོང་སྒྲོམེ། །ཤཱམ་བྲགརཱདདུ། 
གྱུར་བརཿྱོན་དབངམ་གཏང་ཆདདུ་ བུས་། ནད་མ་ང་ཇྡོ་རཾ་སམས་རབབ་ཏེན། །མཾ་ནང་གསང་བྷ་ནམ་གསུམ་བྱཾ། །ཉམས་དང་ཏགསནྡ་ཇོགསྦ་ལཱནན།།ས་ངསྦྱ་རས་པས་པརའ བུང་བའི་ཕིང། །རལ་ དེ དམྱ་བུང་གི་བརྲདུནི།། 
ཿ གནསཔ ཧགཞན་ཏག །།མྱབུངས་སྒེམ་གདང་དངྲ་ཝན། །མའྱི་ཅུས་ལ་སངས་རྒྱསྲ་བུགས། །འབས་བྱ་བམས་ཅདྲ་དས་འདིརྨ་ནན་ །ང་མ་བའདས་པའི་གིང་པོ་ཏྲད། །བོ་དད་བའ་རོརོཡིས་བང་། རྱ ོ དརོག་པ་མ་ཡིན་ | 
བའི ཉམས་མྱོང ཙཱོགས་པའྲི་གངོངས་ཀྱངཾབུལ་། །དོན་དང་འབུན་པའི་ཝ་ངས་བྱུངན། །བཀྲ་ཤིས་ཚོགས་ནི་བསྐོར་བར་བྲ། བངམ་གཏང་ཏིང་འཛིན་ནོ། །ལོ་ཝཱ་བརནི་མ་ཆདན། །ཆིལ་དབང་ཕོབ་རིགས་འཛིན་ཕྲོབ། །ཡཱིམ་སངསྦྱ་རས་ ་ 
 སླས་ཅི་དགཔ། །ཡུང་ཝཱན་ངེས་བའྲི་རལ་འབརཔས། །ལོ་གསུམ་པ་རན་མཆད་པར། །སྔ་ཕྱིམ་གཏར་དོན་གསལན། སླ ཤྱ་བུང་བདན་པ་མཐོང་། །ཆེས་སྒུ་དྲན་པས་ཕེསུ་མཾའེདོན། །ཟླ་གསུམ་བརན་མ་ཆངནྲ། ། །ཆེའོཕྲུལ་བཅོ་བྱྱད་ 


]༤། །ཟིལ་ནེན་པས། །དངོས་གུབ་ཐོབནས་བགགས་མི་ཚུགས། །སོ་ག་ངན་བྱི་ཕག་མཐོབནི། ནི་མ་ཆ་དདུ།།གོས་བླ་རུངདའྱ་གུར་བརངས་། །རྱ་བུརཔའི་རིགས་འཛིན་ཐབ། །གདམས་ངག་ཡེད་པའྲི་རལ་འབོ་རཔསྣ། 

ཞག་བདུན་བརན་མ་ཆོདན། །ཆིག་ཅམ་མེ་ཡོན་ཉམས་སླུ་ཆངས། །འཁོར་བརྡསྟི་ཆུང་དུཔས་གུཔ་ལོབ། །ད་ལ་ངྔ་རྔོངས་སུས་བབའ་ཉོན། །ཡ་གས་ནམ་ཁའ་ ཚཱཌམེ་བཤིངས་ལས་། །ཐེབ་པ་མ་ལུས་པ་གཅིག་གང་། །ཆོགས་གཉིས་ཤུན་ཆོགས་སངས་། 
རྒྱས་དང གནེད་བདམུ་སུགས་བདྨ་ནམས་བླ་ཐོག །ཉམས་ཆགྲཔམས་ཅུདའདི་ཡིསྭ་སངས། །ཟས་ནོར་དངོས་ཟུ་བའདི་ཡུས་ཐབ་། །བསམ་པ་ཐུམས་ཅད་འདོ་ཡིས་ཁགུབ། །འད་ཡི་བསེདནམས་པ་ བམྲི་ནུས་། །རྫོགས་བན་པོ་ངིས་དོན་ | 

ཇིམས་ཅད་འྭ་ཨ་པ་ཡ་ ཤས་ནམ་ཁའ་དང་མཉམ་བྱྱི་མུདུ་ལས་། ཡ་ཤསྭ་རིཆོགས་ི་་ཁརལོ་བསྟནཔའི་ལྔའུུ་བྱཧདངྲ་ཁུ་བྱརད་པའཟོ།། བི ༽ །༈ངྭནས་འབས་པའིཚོགསྣ་དམས་ལ། །གུནའི་གུ་ 

པ། །གང་གི་མཿ ནྭ་ཀྱང་། །ཕཱིན་ཁ་སྨྲ་ནམ་བ་བཞི་ཡིས་ནི། །དོན་ཝན་ང་ ང་བྷུརདབ་ལ་སགས། །ཚགས་མཆོད་ཚིམ་བ་གང་བདྱ་ཀང་། །ཡིང་དང་འྱོབུན་པའི་གནས་དགྱཏུ། །དམ་ཚིག་སལ། ° 
དར་ལོརབསོགས་ཏུ། །དྲིལ་འཁོརམཱལ་གྲུད་བཞིན་བ། །མི་ཤཾསཆོགས་རུན་བསུགས་པའི། །དགའ་མུན་ལུའིལོངས་སྟོད་དང་། །འབོརྡ་ཕནཡའི་ལོངས་སཱོང་དང་། །དགོངས་ལྡན་འབུལ་དགའི་ལོངས་ཆིད་ནམས་ ། 
དུ་ལྲག་བིལས་བོས་ཏ། །གནས་ཁདཤིནྷ་གིས་བླ་རབས་པ་དང་། །ཏིང་འཛིན་ ༢ཞལ་ཟས་སྫེསྦྱ་སྲོས།དམ་ཅན་འདུ་བརབློས་པ་དང་། །ཐུགས་དམ་བསླུལ་དང་ཆཾར་གཅདཾན་ས་། །གསང, 


; 


(ཤཾ 





༢ | རྒྱལ་པོས་བཀ་སུལ་པ། །གང་གི་མཛད་སྫོད་རྫོགས་ཚན་ཀྱང་། ་ཤཱིན་ 
4 ཏྭ 
| 
འ 





ཡད་དང་དངས་སུ་བསགས་བསམ་པ། །སྔཾ་ 


༢༠ ྟ་། ] རྣ་ལ་འཕརམནོང་བཤྲགས་བསནསནོ། །དཀྱིལ་འཁོ་རབྷས་དང་དབང་བ༔ གས་བ ་ །མཚོགས་ 'སྔུགས་ཡིག་འབྲས་བུ་བརླབ། །ད་ཡ་ང་འདུས་པའི་སྭི་ ཉུར །ཡདྲ་ཀཱས་། 
མདུན་གྱིས་ནམ་བ འདུ། །དུས་གསུམ་བཞུགས་བཛོ་ངོསཆས་ ྱས་དང་། །བཟད་བགའ་བུངིགྲ་ འཛིན་ང་བཅུན་བླ་མླུརམས། མཁརབསོའའར་ཅསརནདང་དཔ། །ཅི་འགོར་བའི་ཚགས་དངས་ཏ། ། ོས་ 
རྣ་ལ་འཕྱིརུ་དད། གྲ བ་གཟུགས་ཅིམཆོད་བ་ད་། སྒོལ་ པ་དང་། བས་ད ང་ལོ ས་གས རོ ཆོའོལི་དངྷཝུ་གཤགས་ནོས། །སྒུཤས་དྭུ་བི་སནོ་ལ 
རྣ དཡང་ཇྡོརཱ་སམས་དཔའ་ཉོན། །ང་ལྟརཆོགསཿ གཉིབྫརགདྱ་སད། ྣྲྣོོོ་ ཀཀ རར ད་། །ཅ་ དི དྱ་ཀྱང་། །འཾདུ་འཇི་གཡང་བ་ དང 
ས་གཏང ན་ཐན་ཡུསདངས་བལྟ་ཁང ། །སམས་ལཆོས་སྒུཿཤེན་ཅུ་གསལ། །ཉིན་དང་མཆན་མོ་དཔ་ཅུ་མད། །ནྷིསོད་པང་བུངསང་ས་ལ། །མཆུགས་དདདྭ་ བང་བམདོ། །རག་པ་སྐྱནདུདརབ་མད། །པ་ བ་ནུལ་བྱིས་གདམས་པ་མད།།གད་ 
ཡད བཱ་སེས་ཏན་མདྱ་ཀང་། །འནྤ་ཁངམ་དད་དང་བའི་ཕིར། ། ཤགྱ་རིས་དུ་བཀའ་ 'སྤིད། །རྫུགས་བཅེན་པོ བརན ནྭྲ་ཐམས་ཅུད་འདུས་པ་ཡུ་ཤུས་ནམ་ཁུའ་དང་མཉུམ་པའི་རྒྱུང་ལས། གསང་སཱགས་ཆོགས་དབུལ་བའི་ལའུ་སཱ་ཏ ་ 
བའོ།། ཟླ །།དནས་། འོདུས་པའི་ཆོགསྒ་ནམས་ལ། །གུན་རིག་ཆས་གྱི་རྒྱལ་པོ་ཡཾས། །རྣལ་འབྱར་རིགས་འཇིན་སྒྲུབ་བའི་ཕིར། །ཆས་སྒུའེ་གཟུགས་བརྙན་བཀའ་སྩལ་བ། །རྟན་མད་མད་ནཾ་རྟནཾ་ཅན་ལ། 


༢ 











༤“ 


གདབ ུབཟ་བད་རོགས་བརི། ུ་ངཔ་འཛིནིས །སང་ན་བཀའ་ད་ཐུན་བར་གདབ་ ་རྫོངསམས་དཔའ་ཉུན།།ཡ། །ཡཤུཾས་སངཉད་ཐོ་ལན་པས།།སུང་ ད༥། 

® ་ བར་བ །ས་བས་དམིག།ུབ། སུ གག་ཆང་ གཡོས ཅང བང གདོད ད་ཨ རརཾེིེིི | 

གདབ་དམ་བའདས་པའི་ས། ང་གཉེན །ཉི་མ་དངནི་ཟེར་བགེན་དུ། །ངབོ་ ཆོས་༔ ླུ་ཡའབང་ལབ་། །སངས་རྒྱས་ཛཾས་བར་འ་བུང་བ་ནི། །རྐང་° རི་ཞིང ་ བཟིས ན་ད་སང་བཅུང་པ་བས་ངཏ། 
ཡ་ བས་ས མོས་པ །འཡང ས་པ་ར་བ་སོངས། ཨ་སངས དད་ྱུ་དཡངཔ་དམགས་ཆསུསིད ང་དོར བཏན 





(ཤཾ 
གིདདུལ་བནྲ་གངས་བཞིན་དུ། །གྲ་ཟུགས་གུ་རིང་བསལ་བསམ་མི་ཁུབ། །ད་སུད་སམས་ཅན་མ་ལུས་ཀུན། །ལོ་ངས་སུ་གངས་མ་ད་བྔ་ོདམི་ལང་། །ས་བརུའི་སམས་དཔའ་ཉིདདུའྱ་གུར།།སམ་ ་མདགྲགགས་རིག། 
/ བུ་་ ཙོ དད་འྲད། །མཐའ་ཁས་པ་རྱུངླག། །མཚན་དང་དཔ་་ དཔ་བད་ལ་སགས་པ། ཀ་་ པཔ མགས ཡོ 


ད་ཡ་བདམ་པའ 





ཉེན། །དྡ་གནན་ལ་འབོར་དམ་བ་གི་  ར་གའ་པབལས་གམས་འྱུང་། །གྲཟུགསགླུ་སེམ་བས་ལངབྲསལ་འབྱུང་ ། །ཧིངརྫ་ལྡན་བ་མཆོད་རྟན་འབྱུང་།།བླ་མ་མཉསན་འོད་སྒྲ་འབྱུང་།1སྣང་སྲིད་ཨ་ 


གླ །ཤི་ཡེན་ཏན་བླརདོམི་ལང་། །རོགས་པ་ཆེན་ར་ངས་རེནོ་བསས་ཅད་འས་པ་ཡ་ཤཾས་ནམ་ཁའ་དད་མཉམ་པའྱི་རུད་ལས། །ཆོསོ་སུ་དང་ལར་གདབ་བའི་ལྕའུས་བྱརདང་དྭུག་བྱན་པའོ།། དད 
ྲལཨཨྲ བའི་པིར། །ཡིའི་མུཆོད་གཏར་བ་ཀའ་སྒུལ་བ། ལ་ཞ་བཅུགས་པ་ས། བ་འོད ཡོས རད དག དད་པར བ་བ 
ཀས ད་ཧྒུ་ན། བོབ་འབུར། །ད་བ་གབཏག་པད། །གསར་གྱི་སུ་གཞིན་པརའ་གྱུར། །མ་ཏོག་ཧྩཱ་ཚིགས་གཏརབ་ཡིས། །འཇྲག་བུ་བ་པཱག་བྒཧར་བསམ། །རིན་ཆན་སྣཱ་ཝ་བར་ངབ་ཡིས། ཆིན 
ཡིར གས། ག་དང བད་བའི་ཤང་ ནཾས་ཝ་ཟཱགསུ་པ་ཡཱ། །འབུས་བུ་ཨེན་ཏན་བགོདམད་པར། །ཟདཔ་པའིགྲུ་ལས་ཐིབ་འྱགུར། སྨན་ལྔ་འདུ་ཝྭ་གགྲས་བ་ཡིས།། །ནོད་དཔག་གའིབྷསལ་ལསྐ་བར། །ལུ་བའི་བབད་ བཱན་ ། 

ཟོ ོན་བཞིན་མ་ྱིས་བྲམ་མི་དགོས། །བཟྲོ་བ་མད་པའི་བླུས་པ་ནི། །ཟུ་མེདྱ་ཨ་པན་འདས་པྲ་ནུས་། །འཇག་ཚོགས་དྲ་ལ་བ་ཡན་ཆདང་། །བརདྲམ རྲགེཾཾཔབོ་ 
ྒ གུ ངུ རདའ་བ་ །ལ་རག་པ་ཡ། །དྲ་ངསྨ་རས་༢ 3༢ 

་ཡ་ངས་སུ་ ཅང ྒྱས་ རྗོགས་པ་ཆེན། 





/3 






།པ་ལིས་དོནོ་བམུས་ཅད་འདུས་པ་ཡྲ་ ཤས ཁྱི་དུདལས། ཝིའིམཆོད་གཏོར་གཏང་བའི་ [རྒྱ་དང་བ།ཿ གལ བྭ་སྙན་པ་སེབ་ ཀད 
བབསརྔར་སམས་དམ་ཞིམ། ཡ་ག ནྣ པ་ཆོས ཤལ རླག གཾ །་མག་གས ཿསྱོག་གྱིག །སངས་༔ དབས་ས  ་ ག་ལ་བ 
རྨན ་པས་བཤ།  དས་བའིདོན་བ་གཤནས  ་ ཀྱས །ལ་བཟླ་བའི་ ཆགནི། རར །ཡང་དྲགྲ་ཆུ་བའི་ངང 
ཅིགདཉིད་ཏོགས་པ་ ད་ཡང་འདྭས་བའི་ ཐཱ སམས་བ དོ ། །ཀུན་ཁབ་ངོ་པོ་རངུ་བྱུང་ཐུགས། །ད་པིར་སངས་རུས་ས་ མས་ཅུན་ཅིག །ིགད་ རིག 
་ རང་འ འ་ཡོ ཉིས ། ་ ] །ད་ཡང་རྡོར་སེམས་དཔའ་ ༽ །འདང་ག་བཉདྲའ བག ྣ ` ་ ཤོང་ 
] རིུལབཀནལ་པགྱིལག་པ། ཏིག བརར བ་མོ ས་བ བབ རཾ ནད དསར་ར་ུ་་ ། །དབཔནཿ མར་མཾ་སྟོང་བ་ཏང་ཡང་། འོད་ཀོ་ངོཿང 
' ལས་མད་ དབཞིནས། ཅག ཅཟག་ཡང་ ་ ཐི ¬ ལྨིཞཅིམ། །མརིགརན ལས་བ་ སྱིད་བའིཁི་པ།སྱ་འ ར་ ་མངྱགྱུར་ཀྱང་། ༈ 











་ ས་ག བོས གསོ ཧ་གོ རེ བར་རོ 7 ག་ལདུ་ཞི ཤེན་ཏུ་གྱྭཅས་། ། དུགས །ད་བ་ནམ་བྲི་ིང་ཉོ། 


སྣུ་རམས་ལ། བླུབས དཔའ་བོ །་ལེརབཔད མདན 
་ བིས ཟོ གདོབ ༈ ཟོག་སབ་བྱར གླུ་བཱ་ཨང ན་འཇིག ་ དུལ 0 
རྭ ཱ ་པར་འདུས།།།དེ་ཡང་ ཤོབས་བུནི། །སངསྤ་རས་ཆ་བའི 
ལ་ཆོས །།དང་དོན་ཆོས་ལ་བརན་འཇིན་གང་། ། ་ ས་་ ་ལ་བླ་ཟའོ། །ད་ཡེང་འདུས་བའི་ །དཔརན་འཐལ་རའི་ བ་ནི། 
གཅའ་དངི་གཅང་གཉིས་ཀའོ་གཞི། ནན ་ རྫི ཡིས ་ ངམཔོང་། །ད་ 0 བི །དེ་ཡ་ངའདུས་པའི་སྙིང་ ི་ོ དད 


༢༧༨ 


ཞི་ལ་ ང་བམད་བལི་པོར། །ཟདགིས་རངསམས་འབུལ་བརྡི་པུར། །འཇིག་ དརསད། །ད་ཕུརམཱ་རིག་རོངས་བ་ནར། །ད་བས་ ཞིངི་དབའི་ཆོས། །མ: འཛིན་བག་ཆ་ | 
༠ ¡¦ ར འིན དསང ས་བའི ་ ` ་ གུསྭ་ཀོང་། །ཆོས་བ། ་ ར་ས ཧིང་པོལ། 





༈ སྲཾང་སྔུདུ་བླང་ ་དོརམད་ ། །མུ་ཞིན་དམ་པར། རམངན། །སྣང་བརངས་པོ་ ཧོབ ཅིག་གཅིག་ལ། །གང་ཡང་པིར་སྲང་བླང་དོད་ 
ཅར གག དན།།སཱང་ །ཉི་ཤར་མུན་གྲིབ་མོད་པ་ལུར་། །ཕེས་དན་ཏོགས་པས་  ན་ རེ་ཡངརྡོ་རི་སེམས་དབའ་འོན། ། །རོསྭ་གུར་ཨ་ ཤས་ངོས་བིཿ ཟིན་ནཱ། ་ 
ཨཾ བགབན་པ་ཆོས། དི ད་པར སུ་འད་ངམ་དབངལ་རླ་འོ། གས་པ ཀག ༡ ད་ལས། སྒྱོན་ཡན་གཞི་ལ་མད་པར་བསན་པའི་ལྭའྭ་སཱ་བྱར་དང་གོགསུ་ | 
ཤློ །།དའ་ས་ གསུ ཀས བ་ དྲ །མ་རཾགས་མད་པར་དུག་ལྔ་གྲོལ། ཝས་པནབ་དངགཟགསཔ།་ུ་ 
ཨིགབ་ལི། །དུག་ཝྔ་བངྒ་རུབ་ལམ་ཡིན་ཡར། ུ་གས། ངས་སྩེད་རྔོགས་བའྭ་གུ། །ཞ་སང་ ་སུངས་རྱས། །གཏི་སུག་ཆོས་སུ་མ་རིག་ས་ངས་། །ངྱ་རུལ་དོབོ་ཉོད་ །ཝཱ་དོག་གསང་ 
བའྲི་སུ་ར་ཆོགས་། ༽་ ཤིས རོ ྡ་ཝན་ངེས། ཀཀ །མ་ལིག་སལ་བའི་སྨཾན་མ་ཡིན།། །ཉི་ཟླ་དྭལ་ | 





པས་དོགས་པ་ 

བའི་ཡཱ་ཤེས་འདེ། གོ ་བུད་པཿ ༢ ་བར་ 
བ་ ཀྱ དད ་ ་ 
ས་ལ་ལ ། ེན་པའོ་ཞིདྱས་བདི་ཀདགསལ།།།ཆས་ནམ་ས་ 77 ི་ པོ་བ ལ་ཀ གོ །དུདུ་ག 


ཟ།སུནནས་། །འདུས་ ་ ི་ ཀཏན་ཚིགས་ནི། །གཀཞི་ལྭ་ཨཱང་བ་མེང་པའི་ཕིར། །ཆོདྨ་རམས་ཐམས་ ་བལ། །དྲ་ཕིར་རད་བཞིན་སྒྱ་བ་མད། ཛིག་ཏུ་གཱ་བརྗོད་ཡུལ་་ 
༦ ་ བྗྗོད་མད་དན་ལ་ཡིད་ ཅང །རང་གསལ་གྒྱ་མངཆོས་ཀྱི་གླུ། ྲ་་ །ཆོས་གྲུ་ ྲ་ ངོ ཀྦ་ ཐིརཡ་ཤེས་ | 


ཅི ˆ ་འ ོ་ོ་་་་ ༦ ྲབས་ སམས་བབའཉུན། ། ས་ གན་གཞི་ོགསབསོད་ཏན་རོགས། །དབབས་ཞིབ་ཡམས་དག ཁྱུ 





[༄ཛུ། _།ཀྲོང་གི་ལམ། །རྟགས་པའྲི་ གག །ཁ་དོག་བྲིང། 
| ། སམ་ཡུལ་ ཞི་མད་ ༣ 'པའྲི་བྲུགས། ། མད་དོན་ནི་ཡིདྱ་རཾས་བསྭ། ། སུ 

ུརདཔའི་ིར། ། མ་ལོག འོས་པ ི་ོ ༈ ཀུ སགནི་ིས །ད་ཝིརརྔ་ ཱཾསེས་དབའི་ཐུགས། །གསངོས་ 
་ ཌོ །རུང་རིག་ཧཱེ་མདད་ པའི་ག རཾ །ཆུ་རྱན་མ་བྱསསེད་དོན་གའི་ཕིར། ། བྱནཁྱིས་གྲུབ་བོར་བུག གཅད་དོ། ། ར་ག བྱུ 
ཧ་ར དཱུ , ་པའ་། འདུས་པའི་འཁོརྣ་རམས་ལ། །གུན་རིག་སྟོན་པས་བཀའ་ རོ 

རྒྱ་ཨད་སྒྱ་ ཟི །དྲ་པཾར་ ལ་ ་པ་འགགྲ་མད་པར། ྲ་ ད་ཡབའབས་བའ ངི ཌི །ཕཱན་པའ གལ བ། སང་ས ཡད་ཀན་ཁུ་བ་བ། །མ་བའ་དགུས་ཡད་ལས་ 

ཱཾ ཞམ་ཁའ་ཤུན་གྱི་གཞི། ཤཱིངྱ་ཆིནྭ་གས་རཱལ་ བད་པོར་། །བཐ་ བོ པཱསྭ། །བང་དུད་པ་ བྱོང་བའེ དི ། ་མད་ 
རར ། །མི་གཅང་གལ་སླིབ་འཁྲུལ་བཟི་དཔ་། ཚལ་བ །གང་བཇག་སོབཉོན་བིད་བབོ། ་ཕིརོ། ཅི མ་རག ཆགའི་མ། །དྲ་ཝིརོ་ཀུན་བ་བོ་ ཟིདཔོལ་པར་བཏན། 





སྱ ན་གག་ཕིར་། །ལག་མཐོད་མཤཾས་ཁོད་འབར་མ། ད་མ་འ ཇོས་བའབ། །ད་ཕིར་ལེལ་པ་འགུག་པྲ་མད། །ར་ཡ་ང་འདུས་པའི་སྷིང་པོ་ཉོན་ དྱཀི་བཆུལ། །སྣ་ངཔ་འདིནི་ཆོས་ཀི་དབིངས་ཊ། 
རླཅགས་སས་གོོ ལྕག བ་མཤས་་ རྡུ་དག ། རར ་ ལས་ཉོན ཟ་ ÷ ༡མ་བདུས། ་ ལགས ཧྱ ' 
ལ་པའི་གུ། དརྡཾ་ཕྲིང་ལོ་ཙཱཔ་ འག་རེད་ཀང་ རར ཀ་ག གྲུགས་བང་ན་འ་ད་བོ། གསང་སགས སག་རས ། །དེ་ཕ་ར་ཁ་གགཱ་མད་པོལ་བ་ཡིན། །དུ་ཡང་འདུས་བྲའི་ 
ལི་བགྱ་ཅིས། །དབུས་ མཨཿཛོང་པ་ཞིན། །རྡོས་ཧྲུ་ཐིགོ་ལ་ ཉག་གཅིག་ལ། །ཅུལ་ནི་ཆོས་དབི་བས་ཉམས་སྩུ་མང་། ཆྱོང་ཡང་ངོན་དུའ་ཇིན་པ་མད། །ད །ད་ཨང་འ་གཏས་མ་དུ་རམ་པ་ ཡཿ 
བས སཡེ་ ` ཨ་ག ཀུ །དེ་ཡ་ངའ་གག་མེད་པོལ་ ལ་བ་ཡྲན། །དེ་ཡ་ ང་འབུག་པའིཤངལཏོ། །ཅི་ཡངམི་སྣ་མས་གྷཏྲ །ག་ལ། །ལུག་མཁྲོང་རང་རིག་ཡ་ཤས་ ། 
བང ཤའོ དམག་ད ས། །དྭ་ ད་ཡང་ཟོལ་པ་འགགྲ་མད་ཡན། །སྔ་པཱ་། རྟོག་པ་དངོས་འཛིི་ ན་རྒུ་སྨན། | །དཔས་པ་ཀུན་བཅོམ་ ཟ་ལ །དའ་དུན་ལའ་གྱུརསད་བོར། །འགག་མངདུ་ང་པ་ ལཔ་ཡིནུ།ཇིས་པའི་མུང་ཝན་གདམས་ངག་ 
༠༠ བོ །མེ་ཤས་ངྱ་རལ་དོན་ཉིདཆ། ། །ཿཾས་པོའི་ །ངང་འབལ་མིའ་པོ། 1 ་བྲསལ་ ་གང་ཡང་མང་པའི་ ་ཙིར་། །བད་ཆན་རང་བཞིན་ཧིངྲོ་རཾ་ས་ཆགས། །ཞན་པ་གང་ཡ་པམད་པའི་ཕིར། །ད་ཡང་པོལོ་བའགག་” 











༽ ༨༢༤༨ = 


ཧས་བ་ུག། །གྱརང་བཞིན་ཡ་ས་པས། ་ ཏ་་་ ཀྲག རསགས ནོ 


སྭ་བ་། །སངས་རས་ 





བུན་དུ་ ཊ༈ །དག་དང་མ་བག་གཙང་རླ་དང་། །ཡིན་དང་མན་དངྱ་གང་དོར་དང་། །བུ་དང་མི་བུ་ 
ཀས ་ །ད་ཨདའདུས་པའི་སུང་པོ་ཉྲོན། །མཐའ་དང་བ 


གཅིག་ཅུམ་སོང་གུན་ལ་ཁུབ་། ྲ་ །ཆོས་ཅན་རང་གི་མཚནཏཉིད་ན། རོ །ཆོསྣ་ཅམསྦ་ར་བགཅི་ག་པའི་ཕིར་། །གཏན་ཆིགས་དག་གིས་ཡིངཆས་བ། །བ།ཉིས་མད་ཞསྣ་ནི ཿ 


།དུནསྭ་ཀུཿ །ན་ར་ 
སིས་འབོལ། །རང་བྱུ་རཱ་ཡོན་ཕྱིར་གཉིས་སུ་མད། དྲ 


སྩེཊབ་ཡཱ། །འདུས་པའ་འ 1 ་ ཏན་ཆིགས་ཀྱིས། ། ལ་བོད ལར །མཛ་ད་ ན་རྐྱེན་གྱིས 
སམས་དབའ་ཉོན།།ད་ཉིད་ཏཱོགས་པས་འཁོར་འདས་གྲོལ། དེ པམཆཚུནཉལ་གྲ ཡང་དང་ ཡུན ེད་བདུང་ཀན། །མཐོ་རཾས་ཛུན་ས་ 


དཔི ོ་ལནོ་སེགས།། པུ་ཧང་གཉིས་སུ་བསུས་བ་ཀུན། །དབརན་རོ་བོང་རྭ་བཞིན་དུ། །ཆིག་ཏུ་ཡེངྱ་ཀང་དོན་ལ་མད། །དུ་ཕཱ་རམཚན་ཏིད་ ཉིས་མེད་པའི 


།མད་པཱམ་ཡིནྲ་དན་ཞིང་འཛོར། །ཆད་པ་མ་ཡིན་རིག་ཧི་ང་གསལ། །རག་བ་མ་མིན་དངོས་པོ་མད། །གཉིས་སྭུ་མ་ 


¥ 







ྒུ་གལ། 


ཏོགས་པ་ཡི། །བུསས་པའི་གཏིསྣ་མདམ་ཡན་ ཏེ གང་མངསའུས་ུླ་། མས་ས ཀར །ད་ཕིར་གཞི་ལཱ་འཊ བ་ལ ག་ ; 


ད། ། ཆྫོགས་བཆན་པོ་ཕས་དན་བམས་ ཡཾ་ཤས་འམ་པ་ ། མཆན་ཉིད་གཉིས་སུཿ པའི་གཏན་ཆི་གས་བྷས་ 
དནས་འདུས་་ དསན །ཀུནརིག་རལ་བ་ཨཿ །མངོགསས་པ། འདམ་བུ ཱ དཔི རུ 
གནས ད་་ྡ་དྔོར་ས་མས་དཔའ་ཤཱུ། །གཟུང་འཛུན་ 


། ལསད སངས་རྱན་ཉིད་ལས་མད། །ད་ཡ་ངནྡོ་རཱ་སེམས་དཔའཤན། ཟིདས་གསུམ་སིྱཆུང་ཡོང། ཚི་ལུ ཀད་ཕཱར་ཆོས་རྒུ་སྟེག ༈ཾགས་པས་ 


ས་པུས། །ངས་བའི་ག ཅུས་པའི་གདང་རླདྲ་ར་ལ 
་པའི་གདང་། བ་དང་ག 


` ་ །གཏུན་རགསས་བར་ཡི་དམེ་རོན །སམ་ཅ་འའིོནི། ཡཀོ་ དེ་ིངོཉ་ 
སྩེན་གྱིས་མ་གོས་པས། 1 །དྲ་ཕིར་ བས་དོན་ཨཱ་ཤས་ཀོང་། །རྒྱུ་དང་རྒྱནུ་ལས་མུ་བྱུང་བས། རེཾེི ་གུ། །དིད་ རི་ 
།།ད་ལ་སོགས་པ་གངཡ་ང་མད། །ངུས་ 
འགར་དུ་། །མི་ཡི་ཕུས་ཚ་འདི་ཉིད་ལས། །འབས་བྭ་ བ། །དུ་ཛ་པར་ དང་གོལན་ 9 ' ཁ་ཤ ་མེ་དགས། །ད་ཕིང་ 
།ད་ཨང་ཁདུས་པའི་སྙིང་པོ་ཤོན། ཀས ངཿ ི་ོ ༽མསྦྱརས་གཞན་ླ་གུ་མིདམོས་།དེ་ིརཡུང་ཝན་ག་དམས་ཇག་གཡེས། ། ། 


བྨ་ 








ཧོ ཆས་ཉིང་བགྲ་ངྭ་བོགོལ་པིར་། །ཉོན་མོབས་སུག་བྭ་མལ་རངས་ར་གོལ་། ཀག `།ྲིམྨྣྨྣྣ༽ྣ༽འ༽ྣི་ི།ི། པཔ ་ 
། ད་ །བསམ་ཁྱིས་མི་ཁབཚེག་རུ་བཀང་། །ནམ་བལ་འཇིགས་པརམོ་འ་གུར་བཞིན། །ངས་དནྟ་ཏེགས་པའྲི་རལ་འབོར་། །ལ་སོན་མ་ཁའ་འགོ་དྲག་པལ་ངྲས་ཀང་། །གནོད་པ་ས་མི་འཇིགས་ཞམ་ཁའ་བཞིན། །ད །དེ་ཕྱིར་ལུང་ལྔན་ ། 





ཤཾནྱཏུ་གཉན། གག བ།ཏུན་ཆིག་བསསན་བའི་ལྤའུས་བྱར་ད་བེ།བྱྱརད་པའོ། ཀོ་ །།ྡེས་དུ་བདྡུས། 
@ ཉུ་བཙུན་བ་བཞི་བཅུ་པའོ།། - །དེནས་ཀུན་རིག་ཆོས་རྫ་ལ། །འདུས་བའི་འཁོར་ྱི་བནམང་ད་། །རྫུ་རསམས་དཔག་འདྲི་གངགས་ལ། །འས་དེན་གད་ལྭ་བའི་འབུས་བུ་མི་། འོ ་ | 
¥ དུ་ལཁོདུལས་ཅན་གང་ཡ་གསུང་། །འ་གུར་མ་དྱ་རུན་གིདུཔ་དོན་གང་། ད་ག །མཉས་པཞྱ་ུབས་གཀ་ད་ོལ། གྲ །ཀུན་རིག་སྟནུ་བས་བཀའ་སཱལ་པོ། །ས་ཤས་སུ་གསུང་ཕྱུགས་དངཤོ། །ཆས་སྒུ་རང་བྱུད་ 


གཿ དས་གསུམ་དགཏྱུ་སཱ་འགག་མ་དུ། པིནི། །འདུས་མ་བུས་ཙི་ནམ་ཁའཆ། །དངོས་མད་ཀུན་ཁབ་དུས་གསུམ་གཅིག །མའ་དབུས་རི 
་ གདད །ཆིག་ཏུ་བརོད་མད་པང་འིགྭ་གུ་། ྲགྲཾེཾྲིངཛྨཾེཾ་ ཁིིརུན་པཟ་རོས་ ཀོག །ཞིང་ཁམས་ཆོས་ཉོད་བདན་བའྲི་ཀོང་། དྲག །ེ་ལ་ཁྱ་གུར་བྷ་ཛུལ་ཅིམ་ 





` བྱ་ུད་རབ།བྷ་རམ་པར་དག།ཧཱང་པོ་ཆོས་གུ་ཐུགས་སྒོནས། དར #པ ་ །ཆེས་ཉིད་རྩོལ་བྲལ་སྙིང་ཕོ་ཡཾ། ་ཡི། ལཁོདས་མགྱཕུན་ཇོགས་རེ། ཆོ ཿ ས་གྲུ་སྟེན་ ན་པ་ཀུན་བཟང་གིས། །དགོང་ ས་དཱན་ངས་དཱན་བིན་བླ་རབས་ཀྱིས། ། 
་ ྫངིངགེཾཾ ཀཾ 'ནམ་བའ་དང་མཉམ་ དང་་ - | 
།དན་འདུས་པའིལ་ཁོ་ ། 
རཿ ང་ནད ༨ ཞྲི ༣ དཛསཿ ཧོ ཡི གྒ གཿ ཀ་ ད་། ་ དྲ ། ངདྭ་རླུ་ 





འ 


༢༢༧ . 


ཁྲ །དེན་ཡུར་གདུལ་ག་དག། ཅ་ིག་ནི་ོད དདོ། །ང བར་ན །གཞུན་ོ་ྲ་གུ་འནདཔི། རེས་བ འཁའ །་ས་འུ་ིས་ བད ། ུ་་པངགི་དོ་བཞི། 








། །གིབ་ས་བས་འབས་བ་རིམྱ་ཟིན་འྱ་བུང་། །སྦུལ་ རོ བོས པ་ཡ ་ །དབ་། ས་བཉིས་ཀ་ཆོས། །སྦབ་སྦྱོར་ལགས་པའྲིཆི་ ཀྲག 
ཏྱ ངུ་ཡ་ཤུས་ནམ་བའདང་མཉམ་པའི། ་་ ལ་གོ ལ་ག་བསྟན་བའྲིལྲའུ་ས་ཉིས་བྱར་དང་བཅིག་པའོ།། ག་རབ ཁྱུ་པ དེ །འདྲས་གུ་ 
ཤྭ ངེས་པར་མཐར་ཐུག་པར། །ཆབའི་ཡའི་ཏན་གཏན་ལ་དབ། ཀཀ ི་ཉིས་ི་གཞིང་མུརབ །རངྱ་བུང་ངོ་བོཏདྱ་ཀི་སུ། །ད་ལས་འ་ཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་བ ། །གཞི་ལ་ཁ་པོ་ར་འབས་གྲ་བ་བ་མད། 


གཞི་ལ་མཐེང་སྟངསྣ་མ་ཆོགས་པས། ༈ །འཁྲུལ་ངར་བ་དེ་ཀད་དོ། ་ལ་མད། །ད་ཡཱིར་རང་བུང་ཀུན་གྱི་བ།ཞི། །དེ་ལ་བསྐྱད་པ ་བ་མང་། །དེ་ཡང་དོ་ཇེ་སམས་དཔའ་ཉོན། །དཔྱ་མན་གསཾརྦྱ་རུར་གཅི་ག་པ་ལ། །བ ཐཱུབས་དངུ་གཟུགས་སགས་ 
ཐ་དྱ་ཐང་། །བུས་བ་དདག་མིང་རརྭ་གྲགས་། ་ ི་ བབསྣ་གཆོག་ས་གི། ུན་པནམས། མསྭ་ཀྱི་བ་དདྱ་ཀང་། །བུས་བ་ད་དག་མིང་རར་གྲགས། །བྲགས་འེང་གའི་ཕི་ྲཆར་གྲི། །ད་བཞིན་འཁོར་ 


། དལ „ །དཱ་མྦ 


་བའི་ཧིང་པཏོན། ཀཀ ་ །བསོ་དནས་ཆྭ་རུང་རིམ་པ་ཡིས་། །འདུས་བུ་ ཚགས་རབ་འབྲིང་གྲསུ་ས་། །ཿ ཀདེ་ཕི་རལས་དངྱ་ཏུན་ལས་ 


ཁུ་ལས། །ཅི་རགས་པའ བསྙནནས། གས་བསམ ཀད་ཡ་ང་འདུས་བའི་སྙིང་པ་ཉོན། །བངདོན་ཆོས་ཅི་སཾངས་ རྒྱ། །ཨ་ཁབུབས་བྱ་གིནམོ་སད། ། 


ངས་དེན་ཐམས་ཅད་འ འདུས་པ་ཨངཤས་ནམ་ཁའ་དྭ་མཉམ་བའྲི་ ད་ལས། འ་བས་བུ་མཐཱར་ཐུག་བ ན་པའི་ལའུ་ས ཉིས་བྱཧ་གཉིས་པའོ།། སཁྱངས་པའི་ཚོགསྣ་ནམས་ལ། །ུརམ་ད་དོན་གི་ 
ཤར་ག །ཀྱུན་རིག་སྟེན་པས་བཀའ་རྩལ་པ། ཅུ ེི་ཞས། །མིྱསདོན་ཆོན་མས ལ། ི་ོ ཉུན་དཱིཾག ཅིག ཀ་གཞི ། ཡེད་མད་ཡང་། ཟུབ རོ་མ གགར་ས་དྲ་ུན་བིལ་དབ 
འབད་བར པ་བཞིན ཡད་བསྲིལ། །དུས་ད་ དདས་ དཱུ ཀུ་བ་ལ ` ་ །ཡུྲེ ཙུན་མེ་འཆད། བདང ། །ཆུ་གཞུན་འཆོབར་ ་ 
་ ས་པ་བཞིན ། རཾ | ར་འྱ་བུང་འཇུག་མད་པར་ 

གནས དཡ་བ་འདས་པའི་གིངབོག། ༣ གག" རི ཏེན ུ་འཛ་ དད་བརྒུན་དུགས།། ། །དྲ་པིར་ཁུ་བུང་འཇུག་མུ་ 


ཏན གནའ་བ །ནྒུཆཾན་ན་རན་ཛཾ་ར་ལ་། །ཀྱག་ཀོག་མད་པར་ཐལ་འབབ་ཅིང་། གི འུར་བཡཔ་བཉིན། ་ ༠ 


་།།འབཞིན་དང་དོན་ཆོས་ནམས་ཀུན།།གང་ཟག་བོལ་ངོས་། 
།ཉེག་ཆེས་ཀུནནི་དཱི་སྨྱད་ཀྱང་། །རྣོམ་བར་གོལ་ ་བར་མི་འགུར་རོ། རྫོགས་པ 






།རར་ལ་བཟང་ངན་མེ་ནུ་ངམད་བརམཉམ། །འ་གུར་རདྱུ་བངདོར་མད་བར་སྦྱོད། ཡའོ །ནུ་གཞན་སྨན་དུག་གཉིས་ཨོདྱ་ཀང་། །སི་ཏིའྲིར་བ་ཆན་བོ་ལ། །དུག་མདྱ་སཱནྷ་ཧིས་ནད་ཀུན་སལ། །གུན་ལ་སྨན་བའི་སན་མ་ཆོག་བཞིན་།།ངེས་ 
དེན་རུགས་པའི་འབྲས་བུནི། ། །གོལུ་སླི་བ་ལྕ་ངྲབ་མད་པའི་མཆོག །འགོ་བཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཆོས། ས་མ་ཡ ངོ 


།དགུ་མད་ ེ 
སོ །ཁ་མ་མ་ཡིན་དུས་འདིང་འྱབང། །ད་ཡང་རྡོརོ་སེམས་དཔའ་ཉོན། །ཆུབོ་བཞི་འདུསྱ་ཆུསཚོར། །ཆུབུན་མཏའེ་ཤུན་འྲས་ཇུར། །ཆུ་མཚོན་བོ་རོ 

གཅིག་བཞིན། །ཆོས་སྲུ་ཐིག་ལཉག་གཅིགྱཏ། །ཅུ་སྤེམ་སྦྱོད་པ་འདྲས་བུ་འདུས། །ད་ཐིརྭ་རད་རིག་ཆོས་གྱུ་ཉིད་། །དེ་རུལ་སྒང་བ་ཆོས་དབངས་ལ། །གང་ཡངསོ་འགལ་ལྷུན་རྱིས་གྲུབ། །རྫོགས་བཆན་པོ་པཾས་དོན་ཐམས་ཅད་ཁདུས་པ་ཡ་ 
ཤས་ནམཁྭའུ་དངམཉམ་བའྱི་རུད་ལས་། འ༅ུར་བ་མེད་པའི་དབ་དོན་མཐར་ཐུབ། བསྟན་པའི་ལྡའྭ་ས་ཉིས་བྱྱར་གསུམ་པའོ།། ཱུ སྟན་བ་ཞཾ་བཅིག་པའོ།། ཊེ 





ཟླ རྔི ཤཱ ཟླ་ཆུ ® ༈།སྡྲམ་ནུ་བསྔས་ཏ་བཱཊ ལྗ ཧཾ ད 
དྭནས་རྲ་ར་སྲམས་དཔའ་ཡིས། །འདུས་པའིའ་ཁར་ལ་ཁན་ངོན་དྭ། །ཀུན་རིག་ཆས་ཀྱི་རྐལ་པོ་ལ། །པེས་པའི་དགས་དོན་འདྲི་སྐད་གསལ། །མཚན་ཉིཾད་སངས་རྒྱས་ངི་ལྟར་བཞེད། །ཀཱ་ཡོག་སངསྦྱ་རས་ཇི་ཝར་འདོད། །བྱྱཾདྲ་རྫོགས་གཉིས་། 
ཀྱི་སངསུརྒྱས་གང་། །ཡང་ཏི་སངསྤུ་ཆུས་ཇི་ལར་གནས། །ཀུན་རིག་ ་བཤད་དུ་གསལ། །དྭ་སད་ཞུས་པའི་དོན་གསན་ནས། །འདྲུས་པའི་འཁོར་ལ་བཀའ་སྲལ་བ་། །ཉན་ཐོས་བརྱ་རུལ་མངོ་སྡེ་ནི། །བསྒལ་པ་གྲངས་མད་གསུམ་དུནི་། 
བརོསག །ལམ་ལྔ་རིམས་ཀྱེས་བསྲོད་བྱས་ཀྱང་། །དཀའ་བུབ་མབར་ན་འྲབས་བུ་དས། །བུད་མད་ལས་བར་ལུས་ལོ་ཝན་། །ད་བཞིན་སཱང་བླང་ཉན་བྲེས་ཀྱེ་ས། །སྨྲ་རམས་ཞན་རབ་འབྲས་བྲུ་ཞི་། །དགྲ་ ། 

ཡུ 





༅། །བཅོམ་ཆན་པོ་སྒྲ །བྱསལ་བལ། །ཆངས་པའ་སྲེང་པའི་དྭག་སྤེང་ རེ ེཉིཉིཀྲཀཨ་ 5 རཾ ཅོ རེ ཁྲ ཅོ ྷླ ' རད 
བརེ དན. (ཆུཊཾ།ཁུ་སྔལ་བྲཡཱ། །ཚདས་པར་སྦྱོད་པའི་དག་སྲེ་དཆོགས། །བང་རྒྱད་ལྡན་པའི་སྱུལ་སྨུ་རྤུལ། །བ་བ་བས་ཤི་ང་ཧཱ་འ་ཧན། ཟག་པ་ཟང་ཅིང་འཁོརབ་སྣོ་ངས། །ད་ཡང་རྡོར་སམས་དཔའ ཤེན] །ཡང་ཏི་རྡེགས་ཆན་ཡས་བལྟསར། 
རཱ ༤ མས་འཀད་ ཆས་སྷུབ་ཏོགས་བགོ་ར་བོ། ྲ་དན་པས་པའི་རོན་མ་ ང་། ྲ ་ རཿ བ་ྐྱརས་ཡད། །བུངནུབ་སམས་དཔའ་འབས་ 

¿ ་བབྱད་བ་མཆེགྱཏུ་སམསུ་བྱསདནས། །འགྲོ་བའི་དོན་དུ་ད་ཀའ་ཅེད་བོང་། །ཐབས་ནི་པ་ལལ་པོན་པ་བཅུས། །གླིབ་གཉིས་རྦྱ་ངས་ནས་ཚགས་གཉིསྣ་རོགས་། ད་ཡང་འདུས་པའི་སྟིང་བཉོན། །གུན་ཏུ་འོད་ཊི་ས་ལ་ནི། །མི་ལུས་མད་བར་ 
་  ལངས་སྒུ་རུལ། ¿མཚན་དད་དང་བད་ཐམས་ཅད་དང་། །དོན་དམོ་རང་བཤེན་མོད་པ་ལ། །སངྱྦྦྱ་རཱས་ཆ་བའི་ཆས་ཀུན་མཌན། །གདུལ་བུ་ལོརྦྱ་གིས་ལོངས་སྙུར་མཐོང་། །ད་ཡང་འདུས་པའི་འཁྲརྣ་ནམས་ཉོན། །བང་ནུབ་སམསུ་དཔའི་སངས་་ 
ཤྩ རྒྱས་གྱང་། །ཡང་ཏ་རིགས་ཆན་ཡས་བློཝས་ནས། །ངས་པའི་ ང་པོ་མ་ཨྲབོང་པོ་ར། །ཊ་གནས་མ་རིག་ཨེད་པ་ནས་། །ཆྩལ་བྲ་བས་བས་ཆེས་སྒུ་སློངོས། །དྲ་ཕི་བསངངག་ས་བསྐྱ་རས་མན། །རྗེགས་བ་ཆན་ བས་དོན་ཐམས་ཅདའདྭས་པ་ཡ་ཤེས་ནམ་ཁའ་ 
༥ དསང །བྲོ་བ། ླ་ར་གཊདྱ་ཙིསངསྦྱ་རུས་འདོད་ལུགས་བསྟན་པའི་ལྕསྭ་ས་ཉིས་བྱར་དུང་བཞི་བའུ། - །དགས་ཀུན་རིག་རྒྱལ་པོ་ཡིས། །འདུཔ་པའི་འཁོརལ་བཀའ་སྩུལ་བ། །ཀི་ཨུའྷི་ནཱཔངྷ་ཙཱ་ 
༥༥༨ །ཀཡ་གཉསྤ་ཁྲིརལ་དུ་གནས། །མོང་གོ་ངྱ་སམ་དས་ཚུལ་དུ་ཨེད། །ཟབས་དང་ཤས་རབ་བདན་པ་ཡང་། །ལྟའིརུལདུ་བྟལས་པས་ཐམ། །མི་ཚ་བདཱནདུ་བསྒྱབ་པའི་མཐུས་། །དང་སོང་རིག་འཛིན་ས་ཐབྷ་སཾ། སཿ 







ˆ ` རོ ༨ ཞིག་ཡེདོ། །༤ ་བའྲ་སྲིང་ཟླེ ཀྲོ ལོ 
བའྡ་རྗ་རཱ་འཛིན། །རིགས་གསུམ་མགན་བརས་བས་རས་པ། །བཱམ་ཟའིཚུལ་དུ་གཙང་ ། །དག་བའི་ས་བྭསྐྱ་ཆཱས་འབའ་ཞིག་ཡད། །ད་ཡང་འདུས་པའི་སྟེང་པཏོན། ད་བོད ཀལ། ། ཟུགས་བརུནནྭཁ་བཱ་། 
བརོ་་བོནོག་ཆབསྱ་ིད་འད། །ར་ཝིར་དགཱ་བའྲིས་བསྐྱ་རུས་འདོད། ཀེ ་ ། །ཨོ་གྲ་རལ་འབོར་སེམས་དབའ་ཡིས། །འབུས་བུ་ཤཱགྱ་ར་བི་བླ་གབས་ བབས ཀ་བལ ུ ཆུ 
བུཧིབས་སུ་ས་ངསྦྱ་རས་འདོད་ །ངེ་ཡ་ང་ད་བའྱི་གིང་བཉོན། །ཐབས་བང་ཤུས་རབ་བདྱ་སྦྱདནི། །ལ་དངྡ་ལུ་མྲོ་གན་ཁུབ་ནོ། །ལེངས་སྦྱོད་རྫོགས་པའུཆ་གདཅན། །སེས་དབའ་སམས་མ་མངཀུན། །འཇིག་བལ་མད་པས་ཡ་ 
གོསྭ་ཝ། །ཆགས་པའི་ཚུལ་གིསྣ་ཏགས་པའྲི་ནུལ། །ལ་གཆདས་ཁྱ་ཁུད་བཡ་མ་བིསྦ་བང། །བད་བ་ཆསྱ དགིངས་སློ་སིན། །གསུངས་གོས་བབས་ཆན་འོས་བའི་མཆོག །སངསྦྱ་ར་ན་ནོ་བ།ཞའ་ཆོན་བཞུན། །རང་བཞིན་ནདཔག། 
སྒྱཾཤཾ་བལ] །རྣམ་པར་སྣང་ལ་སོགས་བ་ཡི། །སངས་རྒྱས་བད་སྤདན་ལྡན་པ། །བ།ཞལ་ཡུས་དྱྭ་ཁུལ་འབོརཞིང་ཁམསྣ་ནམས། །བསམས་པ་ཙམ་ཐྱུས་རང་བཞིན་འབུང་། །དཔེ་རན་འུ་ ལཿ བགའི་ 'སོོད་འད་། །དེ་ཡང་ 
ཅི་པའི་ཧཱིང་པཏོན། །དདག་ཀྲི་ཡོག་ས་པསྦ་རས་ཀང་། །ཡང་ཏྲི་རོགས་ཆན་ཡས་བལལས་ན། །ཆུདམོ་འྲ་ས་ལཱ་ཏ་སེབ། །ཡང་དག་ངས་དོན་མཔགས་པར། །རེདོགས་ཡོདྦ་ཕིརྔ་ཆུན་གུབ་སད་། ། ཿཔ་ཆེན་པ་འས་དན་བམས་ཅད་འདུས 
ཕ་མི་ཤས་ནམ་ཁལ་དང་ མཉམ་པའྱི་ནུད་ལས་།གང་སྔགས་ཕྱ་རད་་སངསྦརས་འདད་ཕགས་བན་པའིལྭསཤསབྱ་ནདང་ཝ་པའོ། ྗྲསོེེཾེཾེཾེཾཾླཾེཾེ་ 






༤ “ ླ 





། །སྣུལ་པཱ་། །ལ་འབུར་ཆན་པོའི་ས་བསྒྱ་ཆས་ནི། ཅ་བ །ཡྲ་ནས་ས་བབྱྱ་རས་ཡིན་བའི་ཕིར། །དྱ་ཅིལ་འཁོརམ་ལུས་རཔལ་ཇཱུགས། །དེ་ཡངརྣ་རཾ་སམས་རཔའོན། དེ་བླསབས་ས་ངསྱྱ་རས་སྩྱ་བ་འདེས།། 
རྡར་འཆང་གི་ས་ནནཚ། །ཐབ་དང་ཤེས་རབ་ངདྲ་སོང་པ་། །དགའ་འདུས་ལོ་མོ་དཔ་བཞིན་དུ། །འྭ་བིག་བའི་སྦྱེང་བ་ཕྲབས་ཀྱིས་གྱང་། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྐྱེད་པར་བྲད། བ་བོ གིནི་ལ་ལཆོགསྱ་པན་ངང་ | 
བཅས། །ུདད་ཆགས་འཁྲག་པའི་ཚུལ་དུ་གནས། ། ད་ས སང་བ་ལ། །ཡྲ་བསྒ་ལའི་དྱ་ཡིལ་ལཁོརིཉིད། །བྲགངས་ི་མི་ལུང་ཕོ་མ་གཊ། །འགོ་དོན་མ་ལུས་དུག་གཅིག་བུད། །ད་ཡང་ལཁོར་གི་གཱང་བོ་ཉོན། །ཆསྨ་ཚམས་ 

སྙིང་དྱར་མང་ལ་། །ནམཁའ་སྟེ་ངལ་གཞའཚོན་འདྲ། །སྱེ་ཤི་ཨ་ ཱ ས་ཅི་དགས་། །དུས་འདིར་འབུངབས་ཁད་པར་འཕགས། །ད་ཡུར་ཐབས་ལ་ཏན་པའི་མིས། །འབས་བུ་བོང་ཆུབྲ་དུང་མི་ཟོས། །ཐབས་ཀྱིས་ནངན་དམ་། ¡ 
དྲ་རོགས་པའི་མཤསྭ་ཀོད་། །འི་དྲཀིལ་འཁོར་རང་བྱུང་ས། །ད་ཨངའདུས་པའི་གྲིང་བོ་ཉོན། བ་ག 


| 


ཤཱ 
(ཐོ 


- 
4 





དྭ་སྱ་དདདུས་བའི་ཁུ་ཁོརྨ་ཅམས་ལ། །རེས་སྤུ་རལ་འབུར་སངས་རསྣན། །མ་སྙེ་ ལེ ང་པོ་ཉོན། ངོ ནུ 
བད་ཆུན་གཉིས་མད་རོལ་པའི་ཆུལ། །གཞའ་ཚོན་གོས་འདྲ་ད་ག་མད་གསལ། །བུགས་ནི་རིག་པའི་ཡ་ཤས་ཅན། །ཕི་ནད་བཙལྡད་གངཡང་མད། །ནེས་ཁའི་རྲ་ཤིལ་དིུ་ཤརྟ་ཝ་ར། །རངལ་རྫོགས་པས་བྱགེདམི་དགོས། །བཅལུ་དུམེ་དབས་ 
སྒྱ་ཤི་མང་།འདུ་འབྲལ་མད་པས་ས་ངས་རྒྱས་ལ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་བའིས་ཞས་གདགས་། །དེ་མངྦ་དོ་ར་སམས་དཔའནོ། །དཔགྱ་རུད་བུང་སངས་རྒྱས་ཀྱང་། །ཡང་ཏི་རྔོགས་ཆན་ཡས་བལྟསན། །རང་བྱུང་ངས་དོན་མ་ཤས་བར།ཆད་དྲ་པད་ ། 





བའྱི་རེལ་བྲས་སླཾ་བས། །༢དགས་བྲ་མ་ཡོད་བའི་ཕིར། །པ །ས་ཕུ་ཨ་ཤུསྭ་སུང་བ་འཐཔ།་ ྲེིངྲེངང་ །ཆུས་སྒྱའི་སངས་རྒྱུས་དེན་ལྷ་གིབས། །རྫགས་བ་ཆན་པ་བེས་རེནོ་པམས་ཅད་ཁདུས་པ་མངཤས་ནམ་ཁའ་དང་མཉམ་བའི་ ། 





དྲག བུན ་ །དནུས་འདུས འུས་པའི་འཁོརྒ་རམས་ལ་། །གུན་རིག་སྙེན་བྲས་བཀའ་སྲུལ་བ། །ཁ་ག་ལ་ཉག་ཅིག་མ་ངོན་ཟུ་ངན། ༈ 
ལུང་ལྡན་ངས་བའི་ངོན་ཕིརུ་ ། །རྣ་མ་སཾན་ལུས་དང་བལ་མ་པགྭ ། །མངོན་ཤ་ 9 །ཝོ་ག་མཐར་མང་བས་ས་ངས་ཆ ཊོ །སྐང་ཅིག་གཅིག་ལྷ་མ་རིག་སངས། །ལུས་མད་རིག་ ་པའི་ཡཔཤསྭ་རས། །རང་བྱུང་ཐུགས་ལ་ 


| ཏཐམ་ས་ཡུད་མན་པའི་ཡཤཾས་ཝན། །ནམ་ཡཁའི་མའི་ནངའ་འྲང། བ་ང ་འདུས་བའ་ཧྭང་བ་ཏོན། །ཡ་ཤས་ཡུས་ཁྲན་སཾངསྱྱ་ཆུས་ལ། ། །ས་སཅན་མད་ཕིར་དོན་མི་དགོས་། །རངྭ་བུང་རིག་པའྲ སྤྱ་ཧུ་ལ། །རོང་ལ་ཡོད་པརངས། | 
÷ྩ ¡་ ་ །བུ་གསུམ་ལྭ་བག་ཁུང་འཕྲ་འྱགུར་མད། །སྣོང་གྲསཱཁྭ་ིག་ཀུང་ཉས་མི་སིད། །བྱ་བུངརོྲ་གུཁ་མི་གཅན། །དེི་གྲབས་བྷ་ད་བྲཟགསྒུ་གཉིས།། 
ག་བྱམལ་རངྱ་བུང་ཆོས་སླུ་རྷ་སན། །ད་ཨ་ངྲ་དྲ་ཇསརས་དཔའོན། །རྒྱུང་ལུང་ཉན་ཐོས་ཡན་ཆད་ལ། །ཁབས་བུ་གཟུགས་སྒུ་འྱུང་མཾ་སཾད། ད། །ཡིདྨ་སྨོནྱ་སུས་ནི་སངསྐྱ་རུས་ད་། །ངེས་ངེན་ཡང་ ཅསྔ་ོ །དི་ཡ་བའངས་བོའི་སཱིང་ 

།བྷ་ཉིན་པས་དེནི་རེགས་པོའི་སཔས་རྒྱས་འི། །དུས་དངྒ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ། །འདུས་མྲ་བས་པའི་སངས་རྒྱས་ནི། །དངོས་མད་རང་བྱུང་རིག་པའི་སྲུ། །དེ་དན་ཆོས་སྒུཚཾ་ཤས་བ་ལ་། །བྲང་བའི་ངོན་དུ་གཟུགས་སྲུ་འཐྱུང་།།ཐབས་ལམ་ ། 





ངེང ཚི 
| 





པའ་དུང་མཉམ་ བླིད སད ད་ ར་པ་ན 
རྔ སེམས་དཔའ་། [་ །འདུས་ 
འཟུ་དནམད་དུ། །མཁའ་འགོ་ སས  ་ རི 
དོ ཡོ 


གོས་བ་འདི་ང ཁྱ 
ད་ ་འདན་དབ་ཏ་ལའི ཐོ 






ཆ་ས །ཨངྡ་ནི་བདཉམས་འདི་ སལ་གོ་དམ་སའ་འའ །ཨལགས་ ་ །རེནི་རང་བྱུངརཱན་པཱ་སྟ །སེན་རྩིས་མ་གས་ལྷན་གྱཾས་གྲབ། - ་དོགསབ་གས། ་ག་ ས་བ 
༤ །སཱ་ཕཾ་བལ་བས་བངརུབ་སམས། །འདད་འབལཿ །ས་། ་མ་བྷཾ་རུལ་མྭ་གུབ་ཆོས་ཀྱི་སུ་། སགས ི་ 
ཅཐོཿ་ བྱ་རུལ་དུ་མ་ ད། ། བེན་དགངས་པས་སངསྤྱ་ཆས་ཐུགས། །ཡང་ནི་གད་ངཉམས་འིདར་གསུུངས་པ་། །གདོད་ནས་ཁ་གུརསྐང་ངོ་བོ་ལ། ། མད་དག་པན ། ཡཿ ་ 0 
ལ་གཡོས་པམད་། ༨།ཡ་ངནི་གད་ ཉམས་འདིང་གསུངས་པ། | །རྒྱ་ལས་མ་བུུང་རྲོས་ཉིད་ལ། །སན་མད་དོན་ལམ་ཡངས་པས། །ཆད་དྲུ་མྲ་བ་ ལོ་ས་ཐོལ། ཀང་ཉིད་རང་རཱིག་ཆོས་སྒུར་རོགས། ་ཅས་འདར་བད་ 
ཌུ ཆོསྤ་སྲིུག་ལྭ་ཏག་གཅིག་ལུ། །ཡངས་མེད་རྒྱན་དུ་མཱི་འབྲལ་བས། །ཉིད་སྒེམས་པའི་མཆོག་ ་བཤད། །རང་ལ་ཤར་བས་ཡ་ཤིསྭ་གུ། །ཡངནི་གདུང་ཉམས་འདིར་གསུངས་པ། །ཿམུལ་ཿ ད་ཆིག་པའི་ཨ་ 
|ལ་ བྟལས་པས་ཐིག་ལ་དབོད་མད་མ་ཐོང་། །བ་ཞནཿ་ས་མི་འྱབུང་རང་ལ་ཆད། །ད་ལ་མ་ཡེ་ངས་ངས་ཤ མཆོག །ཡང་ནི་ཏེག་ ས་དོན་འདིར་གྲུས་ངས་བྭ། །གུང་ལ་མི་གནས་རདྭ་བུང་བུ། །མ་འགགས་རིག་ང་རང་ལ་ཤར་། །འ 
[འགིབ་མད་པ་ནམ་ཁའ་ཁ། །ངེ་ཉིད་རྟོགས་ཁས་ཆོས་སྲུཿ་ཤས་། ༥ རི ཀདན་མད་ིག་པའི་པོན་གསལ་ནས། །དེ་ལ་ཡིདཆས་ངོན་ལ་གཞས་། ཀ༥པ-ཤིས་རང་ཤར་བཅོས་པ་མད། །འགྱུར་ ར་མད་རང་ | 





གག་འཅན་པ་ས་དོ་མགལདའསབ ཤི་ན་ཁ་དཔསམ་བྱིདཝས ཉད་ལསམི་གཞན་པབརྲ་ནསཁི་ཏགས་བརདཔི་ལྭུ་ིསབར རོ ཀཱ 
དཿ 





དནས་ ཀུན་བཟང་སན་སརཞི། །རིགས་འུ་ཇིན་རོགས་པ་བ་རོད་བའི་ཕུར། ། མུ་དག་ཧྭིང་། །ནཔ་ཁའི་ཨེན་ཏན་འད་རབས་ཅན།། ། ཤས་རབྱ་བ་མ་རལ་མནཱན་འཱ་ཛིན། །རྣམ་བར་གཡ་བ་ཏང་འུ་ངན་ 
ལས་ཀ །ཆེས་ངེ་ ± ོ་ བ བར བའི་བ བོ་གོས ད་ནས་ད ཀོ །དབངྱ་བུག་གཙོ་དང་ཡིད་དགུ་དང་། རླག་ར་མག་ོའི། །གསུཏྲབརྩགས་ལ་སེགས་ 
འཁོརྱ་གཱིཚོགས། །རྒྱལ་སུས་སྦུལ་པའི་དོན་ཆད་དུ། ' ིརོས་བཞནདྲ་རོགས་ བླརོད། ། །ཡངནི་རཱ་ཉམས་འདིར་གསུངས་པ། །ར་བཆོས་ ི་དོན་བརུལ་བ། །བསམས་ངས་མི་རང་བཞུག་པསྭ་ཉད། རར 
གས་ལ་པིང་དོད་བལ། སྒྱེ ་མི་འྱགུར་བུ་བརལ་བལ། ཅ་ངན་མད་པའི་བདཔེ་མཆོག །ཡ་ངནི་རྡེཿ མས་ཌིད་བགསུངས་པ། །གསལ་ལ་མ་ཡ་ངས་ཆོད་ཀྱི་སྒུ། །མ་སྤཾམས་འབྲལ་མང་ཏིང་ང འ། །།དམགས་སྤུར 
བ་ནན་བའ་འྲད། ་ སས །ཡ་ངན་ དཏམས་འདིར་གསུ་ངས་པ། །སམས་ལ་གཉན་པོ་མང་བས་ན་། །བསམས་བའི་ཡུལ་ལས་ཁངས་པའི་ཕིར།  7་ ང། །ད་ཉིད་ ོི ད 
ཆས་གུར་རྟོགས། རི་མསོད་གྲས་ས་བ། །རང་བུང་ཇིག་པ་རང་ཤར་ཡིན་། །མ་རིག་མུན་པ་ཅང་ནས་གཅོད། ཀབོ་ལ་ །གདོད་ནས་རང་ཐུང་སངསྐྱ་ཆིས་ཐུགས། ་ །ཡ་ང་ནི་ རྫར 


ཅེ ྒ 
ཙཱ (ཚཾ 
ཤཾ 





༥ 








དོག་སག།ི ་བསོག་པ། ག་བཞི རུ། །གྱ་མེད་ཕང་གསལ་ཆེསཿ ད་ལ་། ཀྲ པཀ་ ནི་རེཔ་ཉམས་འདིར་གསུངས་པ། །རླ་ ་དག་པ་པྱད་འད་། །ཁ།བོར་བའི་ 
གྱིས་ དྲ ་ བྱུག །མ་་ ནྡོ གྲུསངས་པ། རེིཾིི་ཾ་ ་བརོད་ལས་འདས་། ་ 
ཨྱ་ཀྷི་གྲུ། ཡད བི ཉས་ཅིམཆག སང རད ་ བ་ང མཐའ་དྭབུས་མད། །དེ་ལ་མ་ཡ་ངས་བརེན་ཁྲགས་འངས་། །མཚོན་དམད་བསྲ་ཆན་མི་ཚགས། །དྲ་ལིརདུས་གསུམ་འབྲལ་བ་ 
མདྲ། ་ ་གསུངས་ང་། གང་ལ སྭ་གྷཱ་རིགས་འ་ཛིན་ཏ། །ལུུན་གྱིས་གུབ་ཛཿ ར་མོ ་ ྱཿ ས་ངས་རས་དགངས་བ་ཡིན། །།མ་ང་ནོ་རྔ་བཉམས་འདེར་གསུངས་བ།འབྱུང 
།ཞི་ཞཾག་ ་བའི་ནམཁའ་བཞིན། །ཆོས་ཉིད་སཱིང་པོ་ཁི དད ་ ནག ་ །དྭ་པོརྱ་སཾམཿ (བང་ནུབ་སུ་། །ཡ་ང་ནྡི་རང་ཉམས་འདི་པ་གསུངས་པ། །མཚན་མཁི་མུལ་མང་བང་ཆུབ་ལམ། །ང་ལས་མ་བརཚུལ་ངང་ 


བཞག་ན། །ཡདག་དེ ཡི་དགངས་པ་ལ། །ད་ཞིདམི་འགལ་ནམ་བཟིསངོར མཔརནའབཉམག་ལོ ཁད བདསང་ངར་་བསྒུ་རང་བས་་བད་བགགྱདགྱ་ད་ལས་ །ས་བ་ས་ང 
ད་ ཡིན། །ཡངནི་རངཉམས་འདེར་གསུངས་པ། །བབྱོབཉིད་གོ་། །བསྒེམས་པས་ཌཱད་པར་མི་འྱུར་ཏེ། །མསྒོམས་པས་ཀྱང་སྟེར་བྲལ་མད།] །ད་ཧི་པཆོས་ཉིདའབལ་བམད།།ཨང་ནིརཾངཉམས་འདིར་ཿ 





.+©9;] -- ང་ཆོས་ཉིདནམ།བའ་ཁད། །ད་ཕིར་ཏིང་འཛྲིན་ཤེ ་མད། །དལ་གཉན་པས་བཅོས་སུ་མད། །ད་ཕིར་འབལ་མ ཡྲི ཅི 

།།བས་དརངྱ་བུངྒརོས་ཏིདནུམ་ཁའ་འདུ། །དཱ་པཱར་ཏིང་འཛིན་སློས་བལ་མད། །དལ་གཉན་པོས་བཙོས་སྲུ་མུད། །ད་ཛིར་འབུལ་མད་དགོངས་པ་ཡིན། །མང་ནི་རེ་བུ 
ཅས་ཉིདན་རང་ཡུདཆེས། །དེ་ཛིར་སམས་རགས་ཆསྣ་གུར་གསལ་། །དོ་ལ་བྱ་སེད་དུ་ཇུ་ལ་ཙམ་མད། །ཡངའོ་རེང་ཉམས་འོདར་གསུངས་པ། །མ་བྱ་རལ་བའི་ཆོས་ཏིངོན། །ཅགས་དབོད་མུང་བྲ་སླབ་བ་སུ་ 
གུསལ་བ་ལ། །དལ་མ་ཡངས་སཱོམ་བ་ཡིན། །ཡ་ངནི་ཇང་ཉམས་འདིར་གྲས་ངས་པོ། །གང་ཡང་མ་གྲང་སྐནམ་གས། །འ་གའོང་མང་བརྒྱརུནདུ་གནག། །བིང་རྒོད་སྱན་ཨི་དབ་ངམི་ལྲག །དེ་ལྭ་སིབ་མདས་ངྲས་ 
ངཉམས་འདར་གསུངས་པ། །མ་བྱཆལ་རང་གས་ལྷ་ཏད་པའི་པིར། །ྷགམཛེང་ལྟ་བ་དྲན་པའི་གཟུངས། །ད་དང་མི་འབྭལ་སྒོམ་པའི་གདང་། །ཿཔ་ནྡས་། དྲ་བསྭ་སྣཾརཾ་བཱལ་མད། །ཡང་ནི་རྡངཉམས་འདིར་གྲསུངས་པ། སཱ 





དབོ་གོག་བངབང་བའི་་ བྱོ་ར་བོུང་དོང་ འོ དདག་ 
དཔའི་ཆོགས། དབུས་བིད་ང། བབོ་གི་ད་ །བདུ་རབདི་བཉམས་མ་བོནོད་གསུངས། །དངོན་ངས་བའི་ཆོསྨ་གུ་གཅི 


འཛིན་ས་མས་དབའ་ཁཁོརྦ་གིས་ཏོགས་བ་བླརོད་པ་དཔའི་ལའྷ་སཉིས་བྱ་དདང་དགགུ་བ། རོ 





ཏཱ 


།།དནས་རྐྱལ་གྲས་སྤུལ་བའིཚགས་། །ཚངས་པ་བརྒྱར་བྱིནྱ་ཧཱལ་ཆན་བཞ 


མ་སུ་འདིར་གསུངས་བ། །ཨུལ་ཨི་ཱན་མ་ 


། །ཐྲགས་ 


= 


སྣ་ཚོགསུ་བ།ད་ ' 


། །ཤན་ན་ཤཾས་རིག་ - : 
ཨསངས་རྒྱས་ཐུགས། །ཡ་པའྭཾ། 


་ཡས། །གསང་ མངརག་པའི་དགོངས་པ་ཡིས། །ཡ་ཤ་ གས་ལ་འ ་བ་མད། །དེ་ཡང་རྡོ་རྔེ་སམས་དཔའ་ཉེན། །གཞན་ཨ་ང་རིག་འ་ཛན་སམས་ 


༤ 


ཟྭ །ཇྔགས་བ་ཆན་ ྲྲྗྲགྲེིཾྨཾླྲླྲླཾློ་་་ 


་བཟངས་ 


ད 






་གང་བ་བཟང་། །ནམ་ཁསྤ་ཝི་པགྱ་ཆུལ་ར་མ་གཅན། །ཟར་བྲུདྡཝ་བ་ནར་སྲུང་དང་། །མ་པན་བཅུ་དངྡའི་ ུནརིག་སྟན་པའི ར་ནི །རང་རཔྟཏོགས་པ་བརོད་པའི་ཕིར། །ངས་ངེན་རེདཉམས་འདིར་གསུངས་པ། །རུལ །ཆས་པ་གུ་བ་ 
བྭདཱནུབ་ཐུགས། །༢་དེགས་ ར་་ ་མད། །དཱ དད ཡལ། འབ་ས དྒ་ །་དདོ་འདེང་གྲ་བ། །ཿ དད ་ །སླེ་སྒྱར་བྲལ་བས་ཆེས་ཀྱིཿ བགས 
ངོཉིདྲདཱསཱ་མཉམ་ལང་གསལ་བ། རསངས་རྒྱས་ཀུན་རྱ་ད་ བོས་པར་གོལ། །ཡ་ང་ནོ་དེན་ཏོགས་འདིར་གསུངས་བ། །གེལས་མད་པའ་ལྟ་བ་ལ།, དབའི་པརྡི་གས་བགསཔ། བདག་ད །དྭ་ཏིད་ཡོཤཾས་ 
ཆས་ཉིད་ཀོང ། །ཨང་ ཤྟཾ་ཏོག་ ས་དེན་འདིར་གྲུསངས་པ། །ནོར་བླུ་རུབ་འདས་དཔ་བཞིན་དུ། །དུན་བ་ཙསྱ་ཐིས་མ་རིག་ས་ངས་། །བརུལ་དྲ་མད་བས་ཡ་སངས་ཆས། ། །ར་ཉིང་ ་ན་གྲཟུགས་སྒུ་འབྱུང་། གོ་བོ་བརགསྱུག། 

བྲ 55ྒ་ དྲ །རིག་བཱ་མ་འད། གག་བད་ཆན་ཀོང་། ། །ད་ལས་མ་འྱ་ཐུར་དགོངས་བར་ཤས། ྷི་ཆགས་དེན་འདིར་གསུངས་ལ། ། །མུལ་གྱི་མཆན་མ་ཅིར་སྣང་ཡང་། །མི་ 
་ །ཆེས་བི་ས་རེང་ཉམས་ད་ དེན་ལྭ་། ། རེ ་ །ཡ་བཞི་རྟོགས་ངེན་འདིར་གྲསྲངས་པ། །ཡུང་ལ་ཡིངཆས་དགོས་པ་བང་། །ཟབ་ལྕ་ཆུཆེ་དགོངས་པ་གསལ་། །ད་དོན་བ་སྟན་གསས་ 
འས་བུ་ལ། །སངས་རྒྱས་ངས་པ་དེ་ལོ་བྱ། །། །ཡངན་རྟཾ་གཊ ད་ལ །སངད་བསུག གག ོི་ །སྔ་ཕི་མེང་པའི་རྟཾག་པ་ལ། །མ་ཨཾ་ངས་བ་ཡྲི་རས་ཉིད་ལ། །ང་ལྭ་གམ་དྲུ་རུལ་ཙམ་མེད། ོ་ 


༨ །གསུ་བས་པ། །རང་་བུང་བས་དེྩོ་རུན་ཡི་འཆད། །ད་ལྭ་ཏུགྱཏཱ་ཡཾབྷཐཱས་ན། །བགནུགས་སླིབ་པ་ཤུགས་ལ་དག །ཡ་ཤས་ཆོགས་ནི་སངས་རྒྱས་ཡིན། །ཡ་་ནི་དོན་ཏོགས་འདིར་གསུངས་པ། །དྭས་དངྱ་ནམ་པ་ཐམས་ཅཏདྲ་དུ་།ཆོ། རྭ 
རན  ་ །ང་པིར་ཨ་ཤས་འྱ་སུར་བ་མད། །ཡངན་རོགས་དེན་འདིར་གསུངས་བ། །འཁོརའབས་མ་བླསད་སང་འཛིན་བ། །གྣམ་པ་རོས་ཉིང་ལ་བའི་ཐཱགས། །གྱམ་དང་མྱི་སམ་ཅི། 
ཅར་ཁངུག །མཉམ་ཛས་མད་པརྒྱ་ནཱནྭ་ཏུ་གནས། །ཨ་དུན་ཏུགས་དན་འདར་གྲུ རྣམ་བ་བྲ་ 








ངས་པ། །རང་སུམས་མ་བཅས་རང་ལུགས་ལ། །མཱ་བླ་མུལ་པང་བཞག་བསྐམས་ངས་བད། །བྗཛད་བ་མང་བའཉམས་མྱང་གསུལ།། །དེ་དོན་རུང་བུང་ཉོག 
དེགས་འདེར་གདུངས་པ། །ཡུལ་ཨམས་འདུས་བའྲིཆོས་ཏིད་གསལ། །དཅམཉིད་ནྡ་ཆུམ་སམས་མད་ །ད་པུར་རི་འབུལ་ཏིང་འཇིན་གསལ། །དུས་དེན་ཚེསྨ་གུ་རོགས་བ་མྲན། །མངནི་ཏེགས་དན་འདིར་སངས་ 
བ༔ དདོན་ཆོན་ཏིང་འགྱུར་མེད་ལ། །བཱོ་ཨཾས་ཏགས་པ་ཐམས་ཅུད་མད་། །གང་ཡང་མ་སངས་རང་བུང་གསལ། ་ །དེ་ལྭ་སམ་དྲུ་ནུལ་ཙས་མད། །རྔོགས་བ་ཆན་བོ་རས་དེན་ཐམ་ས་ཅདའདུས་བ་ཡ་ཤས་ནན་ཁལ་དང་མཉམ་བའི་རྒྱུད་ ། 
ལས༔ ཆུལ་སྲས་སྦྲུལ་བའི་འལོར་གྱི་ཏྟོགས་པ་བརཱད་པའྲི་ལའུསྟ་ཉིས་བརྒྱབ་ནུ་པའོ། _ - ྲགཾིཾིཾིཾཾཾཾཾཾོོིི་ = ་ 
རང་རྟོགས་པ་བྗརད་པ་མི། །ཁས་པའི་དན་རྟགས་འདིར་གསུངས་བ། །གཏོ་མུ་གྲ་སུན་པས་འཐིབས་པ་ལ། །ཐོག་མཐའ་ཆོད་བས་མ་རིག་སངས། །ཡུལ་འདཾར་མ་གཞིག་ཆོས་སྐུར་ཆོར། ཅ་་་ ལར 


| 
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རྟོགས་དེན་འདིརགྲསུངས་པ། །ཞཾ་སྡུང་ཁ་དོག་ཨུལ་ལ་སྩྱེད། །ཝིའི་གཁ་སཾ་གཅོད་ཤས་ན། ་ ˆ །ཞ་སྡང་རང་གོལ་རྒྱལ་བའི་ཐྲུགས་། །དེདེན་ཏིང་ནིེས་ཀྱི་ །པངྲི་ཙགས་དའདིར་གྲང་ས་ ་བ་། །དེན་རགས་བདུ་བའི་ལུ་ཤཾས་ཤར། ། ངྱ་ར་ཁ་ 
ོདྱ་ཀ་སཱ། །ངུ་དོན་མོ་འབལ་ཆེས་ཀྱི་གྒུ། གོ །མང་ནི་རེགས་དེན་འདིར་གསུངས་བྱ། ལ་་གས་པེ་སང་གང་། ་ ་མུང་མ་ཤསྤྱ་རུན་ ་ ༈ །སྭ་པི་མ་སངཞན་མུད་ཕིར།་ 






ལངས་སྫོད་ཆན་པོར་ཤར། །མ་ང་ནི་རྟོགས་དྲོན་འདིར་གསུངས་པ། །ལ དཨནཚེས་ལ་གག་དོག་དད་། ། ལ་གླཾབ་ཡིན་ཕྱིར་ཕས་མང་ཀྱི། ཤད་ཛི་རབང༔ དཔའྲི་འང་། ང་། །ང་ལ་ ་ ་མི་སཱཾད། །ད་ཡ་ངའདྱས་བའྲི་སི་ 
སཛསྤྱ་ཆས་རིག་ཛྲིན་སྱན་ལམ་དུ། །འ་ཇིག་ཏནམ། དྲ་གྐད་གསོལ། རླ ÷` །བཀའ་བཞིན་བེཀཁོ་ཡི་ ཅི །ཡ་ཤས་དམ་ཅན་རྒུད་ཆན་འདི། །མི་ཆུབ་བ་རུ་པ་དགུ་གིས་ 
བྲས་ང་།འདི་ལ་འགལ་བུད་སྡེགོ་ཅན་ཀུན། །རྒུར་དྲུ་བསྒྲལ་ལ་ཞལ་དྲ་རྡུབ། རེ ཤེན། ཀཀ །ས་ ས་བསྟན་པ་བླསང་བའི་ཝིར་། །ཐིག་ཅན་གསདནས་གོལ་བར་ངས་།།ཟམ 


| སྨིན་ལུས་ལ་ལོངས་སྦྱོད་ཀྱི། །སངསྦྱ་རཱས་རིག་འཛིན་ན་མས་ཀྱིས་ཀྱང་། །མངག་མས་འས་སུརབནྱ་གིས་བ་རབས། ཀཿ དྷ་ས་ད་བྲངོད་པའི་དེན་གསན་ནས་། །ཀུན་རིག་སྟེན་པས་འལོརྐ་རམས་ལ་། ཀུ་བ་ངས་པའྲི་དྲོན་ཿ ༈འདི་གསུངས་། །ལ་གས། 
| སེ་དད་ལྡན་འཁེརྨ་རམས་ཉེན། ། ཤས་རབ་བོ་ལྲཾ་ཁང་པར་ལས་། ། ཚིག་ཏུ་མཚོན་བ་སྣ་ཆོགས་ཀྱང་། །དཱོན་ལ་དབར་མེད་ངོ་པོ་གཅིག །དྲ་ཕིར་འ་ཁར་འངས་ཆོསྨ་སུར་ཏགས། །སངསྱ་ཆཱས་འྭབས་བང་ཏིདྱཾ་པཱན། །རྗགས་པ་ ད 









་ བ་ོལ ཤ་ནམ་དམཉམ་བྲི ད་ལས ˆ ་ རྔོད་བའི་ལྭཁྲུ་སཉིས་བྒྱ་ཆ་ 


ཅ་ྱིས་ལས། པད་བ སྲུས་ཏེ་བསུན་པ། \ 
་ གས་ནམས་ལ། 1 །ལྟ་བའི་སྙིང་ཕེ་དོན་གཏད་པ། ཨི་ཆལ་པོཆུན་རྔོགས་ཁ དི ། །སལ་ལྗན་འདུས་པ་ ༢ ། 
རག །ད་ཡང་འདདས་པའི་ཧིང་བོོ་ ཡི་བར འི་སྙིང་པེ་འདི། ° ། །སངས་རྒས་ཀུན་གི་གས་ང་བའི་ལམ་། ་ སྤྱ་ཙི་གསང་བའི་ 
ཏེ ར་བཏབ རི ྲ་ ཁས གས་པའི 






་། །།དིགས་འཛིནྣ་ནམསྱ་ཀིི་ཐུགསུ་ལ་ཇས། ཀཆ 
དད་བསྙན་པ། ། བིས ཁོ་ས་སབགྱ་ོ། །ཆས་ སྭ་སུ་ཡ་ཤས་དུས་འདུར་ ་ །རཱོསྣ་ནམསྤ་ཆ་བླ་དུས་ 
བང་བོ་དྷ་ཝར་ཡིན་། ཀེ ཁིགས་སྣ་ས་དད་འདོངས། ད་ལ་བྟཝ་བརྡ་ཚིས་། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པྭ་ནུབ་ཀ་རུ༔ །ང་ཡིཿ ཆོས་འདི་དུས་དྲ་རུ། །མོན་བག་སིང་ 

བཱ | ་སེམས་ལ་ཚོངས། །བ་ཡང་རྡེ་རཾ་སེམས་དབའ༔ ་དབའ་ཉེན། །ལན་གཅིག་དུསྲ་ཀྱ་ད་སངན་། ད་་ ་ཆོས་དང་བའི་ཆ། འཕུར་ཚག་འཚོང་ལ་འདི་བསྟན་ན། ་ །འདིར་སྡུག་ཝིཿ ཝི་མརཱ་རྱ་སལ་བར་ལུང་།རས། 
ཿ ་ བྱོས ་ ནང་ནས ཛྙིམར་མཁས་ཀྱང་རྩེ ངས་བ་ཡིས་། །བསད་ུདལ་འྱ་གུང་བདབས། ། །ད་ 7 







= \ \ རེ ཱ འེ 

།ཉེནོ།ལགོ་སུང་ཞིན་ཆགས་མ་ཡས་ལ། དད ་ས་སགསུ་དམན་ལ། བཱ ཀང ་་ ས་གོང ། །དེ་ཨ་ 

རག ་སོནོ་སངས་རའི། ་པརྱ་གིས་། །ད་ཡ་ངྡ་ད་ ] །ཡང་དྭག་ཕས་ངོན་ཁད་པར་ ས་བུ་ངས་བའི་ 

་ །བླམ་མི་གུས་ངྱ་ཅལ་ཧྭན། ན་འཛན བ་བདག ལུ་བམེད་ཏུརགདུསས་བག་ ། །བཀའ་ཤུན་བས་པས་ཁི་ཐག་ཐུང་། ལས་བ ས་བྱ གས་བ 
 །བ ད་ །ངརབབས་ རྣབས ་མ་སྨད། ངངྱ་ཧྱལ་རྕཾ། །ཞགཤག་ཆིད་རར་བཀའ་གུན་བདུ། དཿ །ཐོནད་འབུལ་བར་ ་ 

བ་ས | 7 །གཡོ་རྒྱ་ཐབས་ཀྱི་ཆེས་འདོད་པས། ་ རོ 8 

ན། ལུན་བཟངས་བའི་བཀའ་བཅག་ཁས། - ཤ་ལྟར་ ་། །ཆུང་ཚིགས་མ་གོན་བོས་ཟག་ལྟུར་བརྡག ། ཧང་ལ་ཕུར་ལྟར་འདབས། ཀཀ ་ །དམ་སྲཾ་རམས་ནིཁཱ་ལར་ཟུག །མི་གཡང 

1 ༽ནད་དངསུ་གཱཱ་རྟག་ཅུ་འོང་ ཀཾ །མས་ཀུ་བབུལ་སྒ་མོགོས་འབུང་། །མཉས་མ་ནམས་ཀུན་ལ་སྤ་ང་། ་ ཀོ །ཡི་རུ་་འདུག་བའི་ 


| 


༠ བ་རི རཾ་མང་འདུས་བའི་སྭི་ང་བོ་ཉོན། །སླེབ་བཔེན་བརྒུབས་པས་འཁར་མི་འདུ། །རང་མེའཱ་དོད་པས་མཆེད་དང་འཁོན། བུ་མ་སཱབས་བས་ཆོས་མི་བཙུན། ོ་ོ་་་་་ ] །མུལ་འཆོས་བུས་ རད 
སས །འདོད་པཆ་བས་དདུ་པ་ལེ་གྷ་ཝུལ་བཤདབ་བས་གཞུངམ་ནུགས། །བས་དེན་བཅོས་བས་རང་རུདབྲསགས། ཀབླ་ཨ་སྨད་པས་མནརམད་ལུང་། །རང་གིས་རང་བཟླ་སྙིང་རརྔ། །དེ་ཡང་དོ་རི་སེམ་ས་བབའ་ཉོན་ །པས་དོན་འདྲས་པའི་ ། 
| དཆེན་འདེ། །ཆ ཐོམ་རམ་འཇི་ཀའི་འོད་བཞིན་དྲུ། །བསྟན་པ་འཇིག་པའི་དུས་དགྲ་དུ། ༨།ཀུན་བཟངས་བྲུགས་རྫའ་ཁྲན་བླ་རེབས་། །རྣལ་འཛོར་སྙལ་ལྡན་རྣམས་ལ་འབྱུང་། །ད་ཡང་འདུས་པའི་ཧང་པ་ཉན། གྲི །གསང་སྔགས་། 
་ ག་ལ ་ །བང་ནུཔ་མེའི་བུརྱ་སཱས་ཞས་། 7 ོ་ །དུས་འདར་སལ་ཝནྡན་མས་ལ་འཛུང་། །ད་ཡང་འདུས་པའི་སྙིང་པེ་ཏོན། ོ་ དུས་མྭཱ། །ནམ་ 
„ པར་སྣང་མཛ ཧ་ཞས་བ་བ་། དད ་ ཟྲི །ད་ཡཿ ་ །མི་གཡོ་མ་བན་གྱི་ །ུལ་བཅི་བ། ་ །ས་ངསྒྱ་ཆས་དགོངས་པ་འ་ཇིན་བ་ཅིག ས་ 
པཱ འིང ༽དོ་མདི་ ས་འདིརསངགྱྱ་ཆས་མ ཉོན། ཤླད་མང་ངས་༔ ན་འྭབས་བྱུ་ནི། །གུ་ལང་གསོར་བཞིན་མི་ནུ་བྱ་ཅམ་། ཀསཱད་ཝན་འགའ་ལ་བསྟན་པ་ལས། །སྣང་ངགུ་རྣ་མ་ 

སླགས །ོག་འབིང་གངས། །དེ་ཡེང་འདུས་པ། གསའ ཁ་ས །ལམ་ལཱ་སྦྱངས་ཤཾང་ཆོགས་བས་གསྱ་ཀང་། །ཕས་དོན་མ་ མ་གས་བབས་བམད། འབས་བྱ་དསིང་བབདེ། ད་ | 





།རགསཔརྦ་མིས། འེ རཔ ` དེ་མ་རེད བཀའ་འ ག་། །ལན་ཅིག་དུསྱ་བི་དང་ས་ངན་། ཀའདྲ་མན་རང་ཆོས་དང་ ་ | 

བའིཆ། །དུམ་ཉམ་ས་ཁ་བསགས་ཅུན་གས་བླསས། ¡ །ར་ནས། །ཞི་འཕོལ་ཆགས་ཆུ་ངཆུལ་ཁུཆས་ སྒོང་དབྲ་ུན་ལ་བཤད་འ་བང། །པ་ །རབལ་པེས་བའྲ་ཇུང་མདུ་བརུ། །མུས་བཅའོ་དུག་ལ་ 

ཁུངས་ཟུང་སྣ་། །ནེར་ཟས་དབག་མུདངས་བཅ་ལས། ིྲྲགིཾཾི་ །བཟརཛ་སྲུང་བེག་འརགས་། །མཁས་བྱ་ད་མས་ནི །ཟླུན་པོས་གུན་བསླས་གཱིང་༢་ ་། །ཁཾམ་བྱ་ཚུན་ 

་སྨསཱ་ནས་ཀྱང་། བསནརུམངའིངགིརབསན་ཟར། ཀརངམད་གདམས་ངག་གཞན་ཆོལ་འདྲ། །མ་ཏད་ཕཱར་ཀ་སྟོང་ཞིངའཐ་ ] །རྐུདནས་བསྟན་ཁིས་ཿ དད ་  སུན་བླམས་སྣ་བ། ནོས་དང་གུལ། ཅི་ག རད 
བླསུས་སམས་ཅུན་བྱ་བགསད་པས་། །མིག་པྲ་ ཤིན་ཏུ་ཆ་བ་ཡིན། །ད་ཕིར་རྭང་འདོང་ཆོས་མི་བཤདྭ། །ད་ཡང་འཛུས་པའྲི་གང་པ་ཉོན་། །ལན་ཅི་གུདུས་ཀྱི་དུ་ང ཁིམ ་ 

སྤཾ་སྒར་འདབས། །རང་གིས་རང་བླགས་། བ་ག །དཝམ་ང་འདོས་བའི་ལ་བོར་གྱུའ་ཉོན། །འདི་ལ་སྒེན་ཧཱིང་འཛིན་པ་ལ། ཀས་བྱྱ་ཆསྣ་རམསྤ་ཀིིས་བིནྱ་གིས་༔ བ། མས་ཀྱི་ཝུགས་རྫ་བསྒྱ་ ད། ། ། ། 

` བལ་བོ །བསེད་ནམས་མ་ཟད་གཏར་ངང་འཇལ། །ཡི་མའི་འབྲས་བཱཿངུས་འདཾརྭ་ཐཾན་། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོས་དྭ་སད་བ༨ཤཀང། །རྫགས་མཆན་པ་ངས་དོན་ཐམས་ཅད་འདྲུསཔ་ཚེ་སྤོམ་ | 


། ༅།་ ལྔ་ཙོོ 











¬¬ 


ཅི ཀཀགཀསྣསཨགྗང རི གཉིས་བའོ།། 


།བཐུམས་ཧ ་ཀྱི་མ་ལང་། མ་པ་ཐམས་ཅངདྱྭ་ཀུ་འབལྟ་མད། །སདཔ་ཐམས་ཧདྱ་ཀུ་ལ་ཐཱ། ཆིག་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་གྲསུ 
གྱ སང རོ 9 ་ རྣམས་ ས་་ ཡའི 


ཆེ ་ 


མས། །འབས་བུ་ཐམས་བངྲ་ཀྱི་ཉ་ཧིང་། །ཐག་ 


- །། བཀྲ་ཤཾས་།། 


།ཆོས་དང་ཐེག་པ་ ་ཐམས་ཅུདྱ་ཀི་ཨང་རཾ། ལྟ་བ 
་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐིལ་གཞོན། ཤསབ ། 


| 





འ 


༄༅༅། །རྒྱུ་གར་སྐང་དུ, ། བརྔ་ཇཱ་ལ་གུ་ཡ་ཏན་ཏ ། བོང་སྐད་དུ ། ཱོ་ངེ་འབར་བ་གསང་བབྱུ་རུད་ ། དྲད །འོག་མིནྷ་ི་གནས་གཞི་དང་སྙིང་པོམ་ཏག་གི་བྱ་རན་བ་ན ། | 
འཁོརྐ་ནམ་པ་གིས་ཀུ་ནངན ། སྐུ་མདུན་དངྱ་རབ་མང་པརྡ་ཕགས་བཞིར་ཐལ་ལ་བ ། དུས་ཏགྱ་ངཱ་ཏིངང་འཛིན་ལ་བགས་པན ། ཆེསྱ་ཀུ་སཱ་དང་འབལ་བའ་ངོ་བཉིང་ཀྱི་ངོན་ལ་གནས་སོ། །སྒུམ་ཆན་དང་དཔ བདྲད་ཝུན་པས། །ལཁོར་ 
ཤྱི་ནང་དུ་ཆེས་ཀྱི་འཁེར་ལྲ་བ ང་བ་ན ། སྒྲོན་ལམ་གྱི་དབང་གོས་ལོངས་སྣོད་རྫོགས་པའི་སྐུར་བཞེངས་པ་ནི། །གཞན་སཾ་དེན་དྲུ་བྲུང་བྷ་སཾ། ཀས ནཿ ཧུ འདྲབགག་གིས་ ' 
བྣསལ་བ་ལས། །ཐུགས་ཞི་བ ་ཁུང་ལས་ཁྲཾ་བོའབར་བའི་སྣུར་བྱུང་ནས་འཁོར་རྣམས་ལ་གསང་བ་ངང་གསང་ཆེན་དང་། ཨི་ཤུསྱ་ཀུ་སྭང་པོ་དང་གསུམ་གསལ་བརྡ་བས་ནས་བཞུགས་པ་ལས ། འཁོརྦ་གཱ་ཁྲ་བོ་ངང་ ། ཁྲོ་མོ་ངང་ ། | 
༨ རོ་༽ངོ་ ཀཀ རོ དད  ླླྣཀླླླླྣླྣགདྣྫདྣ་ྣགྣའ་ 
སྦལ་འཆལ་ཞེས་པས། ངནས་སྟོན་པས་ཁུ་བོར་རམས་ལ།།གསང་བདང་ ། གསང་ཆན་དང་ ། ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ་དང་ཝན་པར་བས་ནས། །ལེགས་སོ་འཁིར་གི་ཞུ་བ་ལགས་ ། །བྲསས་པའི་མཱན་ངག་ཞུ་འདོད་ན། །ཁེད་ཅག་ ་ 
གས ་ །ངབང་ངང་ངམ་ཆིག་ལཝྔན་བྱོས་ལ། །གནས་དང་གྲོགས་དང་དུས་ ཆས་ངང་། །རྫས་དང་ཡྲ་པད་ཝན་ངས་ལ། །ཏིང་འཛིན་འདི་ལ་གཙོར་རྟེགས་ཅིག །རྟན་ངང་དཀྱེལ་འཁར་བསལ་དྲས་ལ། །བསྒྱུ་བས་ན་ང | 

།ྣ 





{ 





༄༅། ད་མསབཀའ་ལ་པས ། ཡང་ལ་ཁོརྦ་གྱིས་ཞུས་པ་། སེམས་ཅན་སངས་རྒྱས་ཇྲི་ལྟ་ རིན །ང ཅི་དྭ་ཅི་ལསྱ་བུང་།།སེམས་ཅན་སངས་རྒྱས་གྲུ་བ་བ། ་བ། ། །དེལ་ཐབས་ནི་གངུགིས་བ།ཞེས་ཐུས་ ། 
་པས་ ལན་དུ བ་ས་ ་" ་རྒྱུ་གཅིགཞ སེ། །ཡབ་ཡུ་འདུས་པའི་སེམས་ལས་བུང་། ། །དངས་ ་པོ་པོང་ཀྲ་སམས་ཅན། ཏིང་ལཇིན་སྒྲོར་ སཱུརྔ་བའི་དཀར་དམར་ཐཾག སངས་༔ རྒྱས་སྨིན་པ ུ་འདོང་། སས་བ 

ཤཾ དྷ བླམ་འཛོང། །རང་སམས་བཏག་པོ་ཐ མིས་ཅང་ཀུ་མ ག་ཞེས་ ་གསུངས། །ཡང་ཞུས་པ ། ༢ང་སམས་ གོ སྒྲ་ ཀ་ །སེམས་ཀི་རང་བཞིན་ཇི་ལྟ་བུ། ། མསྭ་ཀྱི་མཆཱན་ཉིང་ཇི་ལར་སྣངྲ་་ | 

ཤློ སྐསྱ་ཙི་ཱ་བོ་གང་ དྲུ གསུངས། །སམས་ནི་རྣམ་པ་དྲུ་རུ སྣང་། །ས །སམས་ ཀྱི་རན་ནི་གྲང་དུ་བཅས། །ཨྒྨུཨངཿཿཾང ས་བཀའ་སྩལ་འཆཾལ། (དུ ཐུསྤ་དྔན ། སེམས་ཀྱི་ཡུལ་ནཾ་རྣམ་གཏིས་ཏ། ངགཉིསགུ་ཤིན རས 
ཌྷཾང་བཱ ། །ནང་གི་ཡུལ་ནི་བང་པརྨ་ཐས། ྲད་ ཀ  ་ གས །ང་ལ་སུསྱ་ཀང་ང་པ་གྷཏ་མང། ། སམས་ཀྱི་མ་ཆེན་ཉིང་ 

ཅཱ །ལབོར་བ ན་ཉོན་མཱོང་ ངས་བ ག །རྱ་ངན་འདས་ མས འཤས་ཆུ། །དེ་ཡང་གཉན་བོ་ང་དྲང་མ་རྲུངས་། །ཇི་ཝཱར་་ ། 

ང་རང །སེམས་ཀྱི ི་ོ 'མཐར་འགྲོ།།རྙེ ཐཔ་གཉིས་ཏྱོརུང་ལ་བརྟག།  ་ བརརྱད་དུ་འ ་ བ་དང་འ །སེམས་ཀྱི་རྟན་ནི་རླུ་པདུ་འངོད་ ¡ 











༢༡:༧༧འཁཁ་ ༤༡༤༤༨༤༡--- 






།ཞེས་བཀའ་སལ་བུས། ཡང་འཁོར་ནམསྱ་ཀིས་ཞུས་པ ། ཆུ་དང དསམས་དང་གསུག་།བདག་དང་ལ་དང་སྔགས་བྲང་གསུམ། །ཇི་ལར་ལགས་པ་བཀའ་སྲལ་འཆལ། ཨར ་ ར་ད 
སམས་ནི་མང་བཞིརི་ཕངཔོ་ས།།ཞུངཔའི་ཉནནི་འྱབང་བྔ་ཝ། བཏོད ང་བ་་བ་ཤི། སག་དུཏནབ་འབབསིམས། །དེ་རམསྱ་ཆེན་དུ་ཡར་བླམགཱ་པས་ །སེ་མས་རོ་ ཏེ་ས 
རྩུ་ནུམས་འབུང་བྱ་ཝུར་གནུས་པ། །ཕུང་བཱོ་ཝ་དང་འྱུང་བྲ་ཝ། །ཡའ་ཡུམ་བཅུ་རུ་ ཡེ་ནས་གནས།།ང་ངག་དོནདྲུག་བསྡུས་པའོ། །ད་ངག་རི་སོའི་རྣ་མ་བཤད་པ། །དེ་ལྭ་ཆུའ་ཆུུ་ཏགན ། དངུམ་ཅྱ་ས་བོ 5༥༦ ་ 
གསང་བར་གནས། །གཉ ཅེས་ཏ་ཆ་རེངྱ། །བཅུགས་པའི་རུལ་དུ་གནས་པ་ཡིན། །ངེ་ལས་རྒྱ་བའི་རམ་པྲི་ནི། །བང་རུབ་སམས་ན་དྲ་ལས་ལོང་། །ཕ་བནསྭ་ནི་མམ་སྐྱ*ར། །རུང་གི་སོགླི་རུང་ཞེས་བ་ཊ། །ཆེན་པོའི་ 
མངུན་རྟག་ཏུ་གནས། །མཆོན་བས་མི་མ་ ན་མ་དཱངྨ་མུང་། །ཆུང་དུའོ་ནངནྭ་ཏག་ཏུ་གནས། །ཀུན་གཞོའི་ནམ་ཤེས་རབོས་མ་རིགས། །བང་ཆནྷ་མ་ལ་གནྲས་པ་ཡིན། །མ་ཏྲོབ་གླ་སུམ་བྱརགས་དང་འྲོབལ། །སྲཾདྲ་ཐཱལ། 
དེ་ནི་གནས་བཅས་ནས། །དབང་པོ་དང་བཅས་གཟཟུགས་ལ་ཁུ་བ །གཡས་ཀྱིཐབས་རྩལ་ལླཱ་ན། །རྣ་ལག་གཡུས་ནས་གསང་བརུ་གནས། །ཆག་ཏྱྭ་གཱ་བའི་ལམ་ཡང་ཡུན། །ཨིངྱ་གྱི་རྣམ་ཤཾས་རེན་བཅས་ནས། །དབང། 
པོ་དང་བཅས་གཟུགས་ལྭ་ཁུབ། །ངན་རགས་པའ་མཆན་ཏོད་དོ། །གྱན་ངུ་རྒྱ་བའི་ཀླུང་གནས་ཏ་། །ཐབས་ཀྱི་ཡི་ག་རྣམས་དང་འབྲལ། །ག་ཡོན་པ་ཤོས་རབ་རས་ན། ། རངཉ་ཆུ།། ། | 
{¡ 


འ ཀབརྡད་ར་ སྲ ༣ ལོ །རོ་ཝའི་ ུ ལོ དྡ 

༄༅། །ཏུ་ཝཱནཿབུརདྱུ་རཱ་བའི་རླུང་གནས་ཏ། ། ཤིནཏཏྭ་པ་བའི་ཨ་ལིར་ཝཱན། །ཟླ་བ་ི་མ་མ་ལམ་གསུམ། །ངང་པོ་ལུ་གྲུ་ཆདདུ་ ནས། ། ཤེས་པ་གསུམ་བྱི་ངོ་བོའཱ་རུ་འོ། འི ཤེས་པའི་གནས་ངང་ཝན། །ལཁོར་ལ་ ། 
ར་བཀའ འིལ བང་ོ གྲག ་ ཤྲ ་་ །བཛིརནའ་བོར་ཁའི་ཚུ་བ་ལ། ཤྩ ¡ 

4 ཏཱ་གནུས། །ལུཁར་ལོ།བང་པ་ཀ་མེད་ན། །རམ་ཤེས་འདུག་པའི་གནས་མད་དེ། །དལས་པ་བགྲ་ནམས་བཤང་བ།།ངར་མུའི་འཁེར་ལྔོ་བདེ་བྲ་ཆ། །ལ་ཡིན་བགག་ཤིརངྱ་ཧུལ་འདུལ། །ཅིན་ཆེན་འབུང་ལུན་བྷཞྭ་གས་ ད་ 
ཉང་ཡ་ཤུས་སྩ་བའིས། །མཱ་མ་ཀ་ངང་རྟག་ཏཱ་ཝཱན།།ཅིང་མུང་ཅ་ནས་སཾར་གཉཾས་ན། །ཚོངས་སྤུང་འཁར་ལ་མཐའ་ཡས་ཁང་།མོའི་སྤྱ་སྒྲོ་འཕོད་ཆགས་འཇེམས།།གེས་དཀར་སོ་སེར་རྟོགས་ པྲ་ཝཾན། །སྭང་ནང་ (° རེ 
ཡང་།དོ་ཇེ་སེ་མེས་དཔའ་ཏུག་གནས་པ། །དྭམུལ་བཞེ་སྲང་སྫོ་ཁཱ་འདུལ། །སྟོང་པའི་ཡེ་ཤུས་དབང་ཕྱུག་ཝན། །ལཱ་བ་ནས་ནི་སོར་བཞིའོ།།གཉིང་དང་ཤེང་དྲ་ཡིན་པ་ནི། །སྤུལ་པའི་འབོར་ལོ་གནས་པ་ཡིན།།རམ་པར་སྣང་མ། ་ 
པའ་གནས། །བོལ་སོང་སྤོ་དང་གཏི་མུག་འཆེམས། །མ་ལོང་ཡེ་ཤེས་སྤུད་བབྲཝན།།དནི་གསང་བའི་འཀིལ་ལལོརརོ། སྲས་པའི་དྲ་ཡིལ་འཁོར་བབུག་པ་པ། །གསུངྲ་རྲང་བུམ་པ་ན།།་ཐན་ལཁོར་ལེའི་ག་བུ་རབུ། ་གའི་ལ་འོར་ 
ལོ་རག་ཏའིངྱ་ཉིལ། །གསངབ་བྱང་ཆུབསེམས་འཁོར་ལོ།།འངབ་མ་གུམ་ཧུ་རུ་གཉིས་པ།།ལས་ཀྱིརིགས་ང་ངོན་གྲུབ་གནས། ཀྲ ་ །དམ་ཆིག་སྒྲོལ་མ་ནན་ཏན་ལྔན། །རྟ་གཏུ་ངེ་སྦྱོད་ངེ་བསྒམ་པ་ ] 


---¬-- 






།རྨལ་འཐོར་བ་ཞེས་བབ་ཡིན།།ངེ་དགལ་ཁོརྡད་གང་འཐུད་དགོད། རྩ ས།སྙིང་སྒོ་དབང་གི་ལཁོར་ལོ་ལ། །རུ་མགིན་ཡབ་ཡུམ་སྒོམས་བསྐོཌ། །མཛོང་བུ་ཚེའི་དཀྱིལ་འཁོརདུ། །གསང་བའི་ཡུམ་གཞིའི་ 
ལ་བབས བ་བླ བརས །གཅུག་ཏོར་ ་ཆ་གའི་ངྱཀིལ་འཁོར་གིས། །མཚོན་ཆྭ་ནམ་ཝཾས་བྱ་ཧན་པརྡ་བ།  ་ ༢ ལྔ་རོགས་པའི་རིགསྣ་ཝས 
` །གཉིས་ལྡན་སྒུ་དང་གསུང་ཐུགས་ལྔན།། གགལོ་གཟ་ཤར་བའ།། ོལ་དངབས་ ལཾ རུ ཁྱ ར་ དོན་དང །དབང་པོ་བཞི་ལྱ་བསཾ 





ངབ་ལ་སོགསླ་རུང་བཞི་གནས། །ལུས་ལྭ་ར་ 'བན་སོང་ཕག། ལྷག ཁད་བར་གནས་ཏྭ་རུང་ཡང་ཁུབ །རུས་མགོ་གསུམ་བརྒྱ་དྲུག་རུ་ལ། ཧཱུ འི་ཁང་བུ་ང་ཅེམ་༢ ཁྱབ་ཕྱདུ་ ང་དུ་དེ་ཡང་གྲགས། །པི་ར་འོད་ཉྱི་ཐིག་ལེ་༢ 
ཅེ སུགས ྱུ གི་རྔོ་རཾ་འབར། །དེ་ལས་རུར་བྲས་རྡོ་ར་གནས། །དེ་ནྲི་ཐགས་ཀྱ་རོ་ ཛན །མཁས་པས་ ི་ོ །ཕར་འཕྲོས་པས་ནཾ་དགྲཿ བོའའིས་འདུལ།། །སྒར་འདུས་རང་གི་བག་ཆག ཁུ 
་ བས་ནས །རྣམ་པཿ ཤེས་པྲ་རྡོ་རར་བླསྒོམས། །རྟགཏུ་ངཾ་ལྟ་ ལྟར་དྲ་གནས་པ།། འབླར་བ་ཡན། །ང་ལ་དབང་དང་ྲིན་ ནཱ་བླར་བས་པ།།ཡོན་ཏན་རྡོ་ཇྲའབར་བའོ། །སྒུ་གསུང་ཐུགས་ | ། 
དབསོན་ཉན་ལས། །ཆིགས་ཏི་བདག་ ལོ་ཡབ་ཕྲུ་མ་དང་། །ངེ་ལྟར་ རྔོགས་པའི་ཀུ་མ་ར། །ཀུན་གཞིའ་ནམ་ཤེས་ཏི བཿ ད། །ད་ ངེ་ཡང་སྒྱུའི་ཧཱུཾ་ལས་ བསྒྱུར ། །དེ་ཡུལ་ངན་ གྱི་རྒྱས་འདེབས་མ།གཉིས་སུ་མེང་པ་རྩ་ བའ བཀྱིལ། །, 














| - . །དེའྱི་ཁུང་བརྡ་དྲིན་བླ་རབས་ལས། །འདོད་ཆྲགས་ཁེ་སང་གཏི་མུག་དྲང་། །ངྱྱ་ཅུལ་ཕ་བྲོག་སེ་རྣས་དྲང་། །གླིབས་ལ་ལྲུ་འདུ་མ་བསན་བཞི། །དྭ་ཝར་མི་དགེ་བཅུ་པ་ནི། །ཧཱཾ་ལིངས་བྱཅའི་ས་བོན་ལས།།སོ་སའི་རང་སཱ་གས་ ། 

ཧེ །བརྗོད་བས་ཁྲོ་བོ་བུངུ་རྭ་གུལ་ འབའ་པ ལ་ཅནདུ་ོ་བཞིན། དྲ ཤེས་ི་དྲང་དབང་པྷོ་ལ། །ཛལ་ཏཾན་ནས་གནས་བསར་པ། བབ ར་་ ལ། །ཡུལབངདགྱ་གིཆ་ 

༈ _ „ འདྲེན་ལྔ་(གསུད་མ་བཅུ་རུ་སྲ་མཱ་བཞིན།།ཁམས་དང་སྒ་མཆང་ང་ལྟར་བ། །ཕྱགཾས་བཅུ་ཁྲ་བོ་ཡིན་པར་གསུངས། །ལག་གོ་སྦྱོར་བ་ཡུང་བཤད་པ། །གས་ལ་ཡབ་ཡྲུམ་སོར་མོནམས། ཁུས་བའི་པརདུ་བར་བུ་འ་གུཏ་མམིད་ 

__ : ” བའ་བང་དུབ་སམས།།ད་ལ་བམས་པས་སས་གུར་པ། །ཡུར་བ་ཛཾས་སྙ་ནམ་བར་བཤད།།དནོས་བངྦ་ཤུས་པ།འཛོབ་དང་བླིཟུས་པའི་དོནན་གང། །དྲཀིལ་འཁོར་དོནནི་དི་ཉུར་བས།།གསུང་བའ་བདགུ་ངོས་བཀའ་རུལ་ལལ།། 

རོ མ་པ་དུ་མ་ཁང་།ཕི་ནང་གསང་བ་བསུམ་དུ་འདུས།།ཁི་ཡ་བླས་བྱ་བ་ཁྱསན་པ་ངང་།།ནང་གས་རང་སེམས་ ངས་པ་ངང་།།གསང་བས་བངསྲ་གུབྱ་བང་བ་ནི། །ཁྱད་བར་འྲག་སྣ་བསླུས་པའི་ངོན།།དེའ་བཾ་བག་རྣམ་ | 

། །དཀྱིལ་ །་ལྭ་བུ་དད་ར། །དགུག་ངང་གསད་དང་གཞ ༩ །གྲཤག་པའི་སྙང་བོ་བ་དང་དོ། བག་པ བཅོ་བ །ཡན་ཇ་ལསྱྱ་བུར་བ་སྭ་བའོ།།གསང་པ་ཟྭ་ར་ཡ་གསུམ་ལ།།གཞོམ 
ལ་ང 


༼ 





ཞིང་བརགས་པ་ཨཱ་ཀཊ་།།ཅིག་གིས་ཅིག་བསྐུལ་འོང་ཟེར་ནི། གློག་འབྲུག་ཆར་གྱཾསཿ །།ངེ་ལ་བསྒུས་པའཾ་ངོན་བཤང་བ། །རྒྱལ་བའི་དཀྱིཡ་འཁིར་མ་ལུས་ན། །སྐུ་གསུང་ཐྲུགས་ཡོན་ལས་ལྔར་འདུས།།རིགས་ལྔར་སྣང་ལ་ 


༩ ཨ་ཤེས་དངོས། །ངེའི་དིན་བླ་ནབས་སྤུལ་བ་ནི། རེ་བ་བ ༩ །ཁ་པོ་འཱཾ་མོ་ནྷམས་སྦྲཱལ་ཡང་། དེདེ་ལས་སྣ 
རཀ །དྱ་གིལ་འཁོར་ཐསས་ཅང་བླསྒྲམས་པ་ཡིན། 
བླསགས་ལེགས་པྲརྭ་གི་ སོཿ 


མས་ནི་དུ་ལསའདས ནི་རང་གྲི་བང་རུབ་སེམས།།སེམས་ཉིང་ཡི་ག་ཨར་ ༩ 
བྱ ་ཞོས།།ཞེས་གཏང་དོ། །ང་ནས་འཁོར་རམྲསྭ་ཀྱིས་བྷསོང་པ།ཁགས 


ལ། །སྒལ་པ་ 
།ངེ་སྒ་ ི་ ་པ། །ཁུང་ལ་གཏདྱ་ཀུས་ནན་ཏན་ཟུང་། །གཟུང་ངང་བཅངས་ངང་བསྟན་དང་། 
ཐུ ཧཱ །གས་ཝེགས་དྲོས་ཁཀོ། གསས་འགསས་འོན་བང་འཇིལ། ན་སངས 
ཞས་ཐུམས་ཅད་དབིངས་ད་མི་སྣང་བརྩ་ཅུའ་ཏཾ། ང་པལ་ཇྫོ་རའབར་བུ་མུན་བག་གི་བྷགལ་བ་དུཔ་བུའི་དུདྱ་རྲུང་ ། འཁོར་ལ་གཏང་པུ་ཇོགས་སོ།། ྲ = །སྒྱ་གརྩོ་ཡི་ལག་ངརྩས་དང 
བོང་ཀྱི་མཁས་པ་ཆན་ ་རྩོ་རཱ་ནས་བསྒྱར་ ། །བཀའ་རྒྱུད་འངིའི་རྒྱལ་པོ་སྟ། །རྒྱ་ཆེར་བཟབ་ཆོས་ཀྱི་ངོན། །འདཾའ་གཞུང་ནས་རྒྱས་པར་འབྱུང་། །ལས་འཁྲ་ཅན་དང་ཕྲང་ན་སྒན། - 
ཆོ་ཨ་་འེས་བོ་ུང། ་ ཀི་ཤིག ་ 





ར་ 


# 8༡༨ 





ཆུ ༥༡༦༨༥༣༡༤ོ)༥༢༡༢༦༡༥༥༨ 
ཤ༥ཡ༣༦༠ཀི༣༦༧༡༦༩༨༤༨༦༥༦༡༢༠ 
དྲ 





་ བ་ོོ་ ་ོ $ 
གོ །དེ་བཞན་དྲུ་ནོ་འཇོག་ཏན་བ། ། །ལན་ས་ཞུག་ོ་བྱདཔོ་ིག། །གཞན་ཡང་བ་བོ་སུར་ཧཿ རིག་ག 
སི ཡུ དད ་ །གཟིརིིརས་པ། །ཿ ལཱན་མགོན་པོ་བདག་ཅག་གིས། །མངསྱ་ངས་ཆོས་དང་དགེ་འདུ་ལ། -ཡ་ 





ལ་ལོ། 


ཧ་ཧ ར་བྱ སའམ 





།ཌ་བློ་གར་ཡང་ཞི་བབ རཀ གདོན ཤེད་ཅེས་བབ་ཡང། རོ 


་ །ངནི་དུས་གསྱུམ་ དོནདུ་ཟུང་། {སྲ སྦརས་ཀྱུཉོི་ིྩོ་བུལ །ངོན་དྲུས་གསུ་པ་ཤོས་ཀང་འགྱུང། །ང་ནོ་དུས་གསུམ་དལམ་བུང། །ངནཾ་ཝཱ་བྱགཔ་མཁྲརཾ། །པཡི་བསྙན་པ་འགྱུང་བརབྱེད། །ཧ༣འ་ཛང་ 


ང་བ། །ཁྱོདྲ་ཏིས་བྱཅོན་འགྲུས་མཆོག་འཆལ་བ། ི་སྱབན་ཏེས་པརའ། ཇི་ལ་བརོི་དངབལའྱ་གུར། །བདག་ཅག་ཐོཅམཆན་བྱོགས། །ལ་ངོས་ལནོམ ༥ 


་ 


»“ˆ༤༤ 











་བནཅེད། །ལས་ངན་འཆམས་མེད་བུད་པའི་ཆ། །དོར་པའི་བསྟན་པ་འྱབུང། ད་ །དེཆཔའི་བསྙན་པ་འགྱུང། གོས་ངན་དུག་ལལ་གོན་པའི། །དེ་པའི་བསྡུན་པ་འབྱང ༡ བནྡདྲུས་གསུམ་འབུངབའི། 
སྐེ སནཔཐམསརབུ་འ། བམཔའི་བམན་པ་འྱ་།།བོཡུ་བིུ་ྱ་པཕང་། །ངན་ མསཅདི་བའ །ཁྱི་རབི་སའྱུར་སང་ ཟེམས་ཅད་བསཔབྒག། །ལྷརམས་ཐམས་བདའཏརོི ཟླ་བ 
ཟླ ཇཾ གཟགསུ་ལ་སངསེང་བ། །པར་མང་ཡའིད་པ། བ་བ དོལ་གནས་པརྫ་གིས། །བཀོན་ཆཆོག་གསུམ་་གནས་པརིས། །དུ་པོ་བཀའ་ཡང་བརངབ་དང། །སེམས་ཅན་ཏུན་ལ་ཧུངབླམབི་པོང། །ངེས་པའ་ཡོདནན་བ་ལོ་ 


' ཏྱེད་ནམས་སྒྱབསུ་རོངབ་དང། །བངྨརུབ་སེམས་དུང་ལྡན་པ་ཡི། །ཟམས་ཅད་དོནནྲི་བུབ་བའིཆས། །ཡི་གེའྱབནིབུབདུན་པའོ། །ང་མི་སཱངཔ་ཡད་ལས་བྱུང། །ལྣ་ནམས་ཉུན་བིས་བཟུང་བརྫ་གིས། །ག ཤོན་ཇིག ཤད་པོ་བདག་ཏིདྱ་ཀིས། །ཧཾ་ 
བུ ང་འ ་ུབྲ་བགས། །འཞོད་སན་ངནསོན་པ་དཔ། ། ཤཟ་མཔ་ལ སགས་ཕུང་བརའྱར། །ལྷ་ནམ་ཀན་ིས་ལབ་འཇལ་ཞིང། །ཡན་ལག་ཀླད་ བྲས །གཤིནྗང་ག ཤེད ང་ 





བཟུ །དནས་དམ་ཆོས་གུང་བའི་ཤོར། །ཁ་བྲཾརམ་པརྩཾཿལ་བ་ཡོས། །ཉོག་པ་འདིན་དདག་ལ། །ག་ཤིནེ་ཇཱག་ཤེདཀིསྤ་ཧས་བརགསྲུངས། །དནས་ཁབྷ་ནམྱ་ས་བྱིས། །ཅེག་བཁོ་བ་ནིད་གསུངས་བ ཀོ 
ནས་་དོགུ་རནས། །ེེཀོནམོ་རོགགཡུས་ནིབྲས་བའི་པོར། སཾ་ས་ཡད་ནིཏིག་པ་རབཤད་ཏ་གྤིི་འགྲང རོ །།ིདཇེ་བང་ནུབ་སེ་མས་ཝུན་ 


ཉོནདུ་ཁཱཀཁ་ སག་རས 
2 འཕམངཆེང་94‰: ཛིང རམ £ ཤེ་ 






༢ 









་ །ཁ་བེནིདྱ་ཀྱིས་གསུངས་བ་ཡེ།། །རུད་འདི་བང་དུབནམས་ཀྱིས་མནན། །སཱངཛེདེ་བཀྱི་རས་པ་དང། ་ བཱ། །དརོ་རྩལ་ཕག 
_ །།རྭ་ནས་ཁོ་ངི་རམ་པརྒྱ་གའ། །འཇམ་དབལ་ཁོ་བོ ་ ོ་ ཟེ རྱ 
པའི འཛིག་ཏཱེན་གསུམ་པོ་འབུག་པརམཛད། །ཡོཾ་དགས་མང་པ་ཞེས་བཀོ །ཁམ་ས་ཅད་དྲུནི་དཉོལ་ལཱ་བོར་འདི། །ག་ ནི །དེ་ཡོ་གནས་ནིི་ཏག་པརྦ་ཀ། རོ 


ཁིམ་སྣེངདནེ་བཞྭ་མདོང་པ ཀམཆོད་ཏན་ད་བནྲི་བུ་གཉིས་དང། །ཕྲིབས་པེ་སྙོང་པ་ལམ་སྲང་ཌཱོང་ ། ་ ཁིའྭག་མ་དངརིནགས་ཆལ། །ཡ་ངན 
གཡུལ་བིས། །ཁད་བརདུ་ནོ་ཡུལ་གཅང་བར། །གང་དུ་ཡོདན་དགའ་བར་ཡང་། །དརནི་བཀོལ་ | ། ལ་ད བིར ཞོའི །ས་ནི་ཡདག་སྱང་ཐས་ཏ། ངརྫཾིཾི །མཉམ་ཞིང་ཟུ་ྱརུ་མེད་ང 
མཐེ་ལ་དང་། །ཁ་ངོག་སྣམ་བམལྷུག་པར་བཟཔ་ །བཁྭཾལིབས་བུག་པརྦ་བ། །ཅིཆོགས་པརརྡི་ལུགས་ཀྱང་ངོ། །སློབ་དཔན་ཀིས་ནྭཾ་ཁཱས་བས་ལ། །གྱུང་བ་མའདུགྲསཱོམཏམ་གཞག་ནས། །ཌོ་ཛོའི་སུང་བས་བྱིན་གི་བླརབས། ། །ཡོ་དགས་ཡ 
_ དགྱིལ་འཁར་གསམཆོ་གི་ནུབ་མ་བོ་ངར་བ། །ཧོ་རས་སམ་ནིརས་བལ་ལ། །ཐྲཾག་སྲུང་སུམ་བསཱིལ་མཇས་པ་ཡཾས། །གྲྭ་བཞིའཾ་སཾ་དང་བསྒ་བཞིའིབེརཾ། །མཁེས་པས་དིལ་ལཁརཐིག་བཏབ་སྭེ། །ཝོག་མཚོ ཤརངངྱཏ་ངནས་ནི། ། 


རླ 


`` 


གོས་མཛེས་པརྦ་པ། །ྭལ་པོགས་ཀྱི་ནྭཾ་པཾ་ཆེལ། ། 


།ཐིག་སྦྱིངདངནི་ོགས་མཆམས་ནས། །ངེ 


@ ཐ་¡ འགྲམ་པ་འདངམཆད་དྭ་མཉམ། །ཉེ་བབདིནིམཇེས་ཕྱད་ཀྱང། །མ་ངེས་ཤིད་དངནི་འྲད་བརླག ། 


རྟག་ཏུ ཤར་བང་ལ་སགས་པའི། །ུནངའ 


བླ ཞིན །ི་བ་པ་ནྱི་ཆས་པ་དང། ། 


 ་ ཇིག་གིས་ཁ་ཅཆད་ུས་ 


།ཤརདཔ་ལྒཾའིམཆམས་ 
་ ་བའ་གཡིན་་མང་ལོ། ༽ ཤཱ ོ་བརྩལ། ། ༈པདྨོ་དག་གི་ བ་པོ 
།ཀ 


།ཧཱག་བནིནདུ་དཀལ་འཁོ་ ཏྲུག་གིས་བཏབ་ནས་ [ཀྱང། 


ཱ །་རབ་བས་པཅོནོ ག་གཡས ཡགས་ཀྱི་སྒྲོརནི་ཡོ་དགས་བཞག་ །གཞན་ཡང་ཡོ་དགསཝ་པ་ཡིས། | 


།གྲྭ་བཞིའི་བཿནྡི་འོག་བདབ་པ། །རོམ་པ་ཆག་པ་འཛེས་པ་ལ། །སྣཱ་བཞི་དག་ 
སྒོར །ཐེཚམ་མེད་པར་མཉུམ་པར་བ། །མཛེས་ཐེད་སྦེའི་ཡིད་ངུ་ 
ཕི་ནསྭ་རུལ་བཞིན་རག་ ་འཛིནྱ་གིས། | །དུར་འདྲཐལ་ངས་བ་བོན། ། 

དུའཾསམ་པར་ པུ །དེ་ དདེ་བཞིན་སྨྲའིནང་དགེ་དང་། །ཕགས་རྣམས་ | 
མྲི གྲ 





དེ་དགྲ་བམས་ཅང་དྲ། །མི་རོ་མགོ་མེད་ཡ་དགསྣ་རམས། །དྱུར་ཁོདྲ་བ་ལྨ་མངརཏི་བྲི། །དྲེ་ལོརཾ་པོ་དོགས་ཕལ་ཆེན་ཡན། །ལྭ་བུག་པ་ལ་སགས་རིམ་པནས། །། བརྒྱད་པ་ཡེབ་རདུ་རུན། །རྲལས་ལཱག་པལ མངའན་ 
ཱ ངི ཧིང བབ་བོ དར ་ ནནའཛདཔདགུག་པ་ལ། ནན ་ །བཿཝ་ནད་དཔམི་ནད་དང་། །དབནམས་ཨེད་པརགསད་པའི་མཆོག། 


་བགགས་ནམས་ཐམས་ཅད་དག། ་ །གདནནིམས་ངས་པརྨཟོགཔར་བད།་ྱད་ལསནི་ 


° ཱི 1 








ཀོ 'ཆླ་ར་ལྷ་་ཨཾ ¡ཀྷ ཀུལ་། ར བའ 


་བིསནས་ནི། །དནས་སུད་བས་ཉརིག་བས། །རུའེ་ཐརདོ་རརྦམད། །ཆུས་ནོ་རབཏ་དབང་དུ་གང་བརབ། །དེ་བཞིན་མེ་ཏོག་དོན་དུ་ཡང་། །མེ་ཏོག་སུཁྲ་ད་ནོམ་དང། །མཏོགྲངལབན་ིངོ་གཞར། །ལེགས་པ་རབགཔཀི་ངམངས་པར་ 
ས ས་འཆ། །བགུ་པེ་ཡཾ་ནི་ལས་དག་ལ། 852 

གསོམ་ཉདང་ཤ་ལ་སགས། །ག་རདག་པ་སོག་སྣ་ཐུག་པར་དདོལ། །དེ་ལརིགས་ནོམས་བསགས་ནསནི། །དེནས་རིགས་སགས་འཆང་བལོ། །སངས་ཆུས་ཀུན་ལྲ་ལག་བ སཾ། །བངརུབ་སེམས་ལ་དམོགས་ནསན། །རཡ་ཡོ་གི་ 

ནྣམས་དག །གལ་ཏའྭ་བར་ས་དཞ། །ལ་དགས་པལ་མན་དྲངསདགྱང། །བྷོག་བསག་པོཞོལ། །པབད་ཤོ་དག་ི། ང་རླ་་ག་ས་ཡུས་གལ་འག་འ སེ། །བང་མུབ་སེམས་ལ་དམོགས་ནསནོ། 


ཁྭ ༦ ི ཤཟ་བརམ་ཞུས་ན། །ད་བཞནཡ་དགས་འཇིག་སྲགས་ཀྱིས། །ཧིན་གྱིས་བརླབ་པརབ་བའི་པོལ། 
༢༦  །ང་ལེག་མགོ་བ་དག་པ་དང། །གཞན་ཡ་ངདེ་བཞིན་ལག་པའི་འཕུང། །ཐོདཔ་ཀེངརྩས་མི་ལཱགསྦརཱོན། །རཡ་ཁྲབངབ་བསམ་བརྡ་བ། རབ་་་་་ ག་པར་བ། །དྭཝ་རཆོག་བཞིན་བསམ་ ་ ཐོིང་ས 





༄། - ¬ ་གཟུགས། །ད་བཞིན་ཡོྱེ་ཁངསངན་བཞུག །ཞབས་ གིས་ནིམངས་པར་བས། + ་ །སྤྱིན་པའིཧཾེ 
མཆོན་ཆདག ག་ཡིག གསམ་པ བ་བ ་ པ་གི །སིགས་དངག་ནག་ནས་བདང། གིལགན་བབགོ་ོའང། །མི་མགྲོརན་པསྐམ་ཁོ་དང་། ་ ན་ལའྱ་ཨན། ། 
@) གི་ལཱགས་པན་ཟར་གསེལ། །སྲུ་ཡངཆེ་ལ་གསུས་ཁོཾམ་ཆེ། ་ དུསྟ་སེ། །སྤ་ནྲི་ཧམཚོ་འབུག་བ་འཛཾ། །ཞལ་ཅོག་བཞད་ཅིང་ཞལ་ཅིག་ཞི། །ཞལ་ཅོག་འཇིགས་པ་ར་བགད་ཕ་ཨི་ཞལ། །ཀལ་ཅག་ཞལའི་གངངས་པྲ སཱེ། ༤ 
བཅམཛད། ཀཀ ་ ཿ རར ངིངས ཆབ་དབུལ། །དནས་དི་དཔྱས་ར་བའི་རུས། །ཡེན་ཆབ་ཆོག་བཞིན་ཕུལ་ནས། །ཡེ་བགས་ཉྱི་སན་ཧཌ ནོ་ནཾ་བོབཡཔ། །མེ་ཏག་དམཔ་མོཿ སྨོན་པ ཀཾ 
དྲ རླུཐ་བཤོས་དུག །ཅན་དནྲ་གིསོ་ནི་གཏོར་བའོ། །མ་ཏོག་དངནོ་འྲང་བླ་མས། །མི་ཏོག་སྔགས་ཀྱིས་དབུཝ་བརྲ་བ། མེ་ཏགམགས་་མོ་བཞིགྱ། ས་སི གི ཞོས 
་ །གཅོ་པོཁི་ྲལོ་སྙོང་ག་དང་། བགད །ད་ས་ཧུའཔབ། །ཧཱང་པྩོ་ནུམ་པར་བགོད་པར་བ། །མཆགས་མ་དཟམོར་གསམ་ད། །དེ་ཡི་གཙུག་དང་སྤི་གཅུག་གཞན། །དོའི་ལུས་ལ་ཆོག་དང་། །མཆན་ སཱ 
ཁོ བོབས ་ཡོད་བ སས་བ ཀཀ ་ །དེ་ནས་མེ་མ གོད་པའྲ་བ། 


ན་ཤག །ལཱགསྱ་ཡུཔནོ 






ཅར །ཧཾཿ ཤི 






ཀྲ ། །སཱེ་གཏརྐ་ནམས་ནི་སན་པར་བྭ། ། །ཌྲའི་གཙ་ལདེ་པོགས་ཏེ།་ །དེནས ི་ོ བལ་་ ་ ལོ 
།ཐྲམས་ཅང་སྔགསྤ་ཀྱི་ས་བཛྲིན་བ་ །བོ་བོཡིནོ་སོང་པོ་ལོསཊང་།ལག་གཉིར ཤིག ་ །དཀོནམཆོག་གྲསྣུམ་ ། །གཱབ་པཔན་། ནི་བི ། ཁང | . 
ཀཀ ་  ུམ་དནཤིས་ཁུབ། གས་བས་དའིལགྱར་བསུན། ོ རེ ཡགགུཞ་ གབ །དམ་ཚཱིཾག་དེལ་སྨྱིན་པར་ཐ། །[ །བཔོ་བོ་གཙོངའི་སཱགས་ཀིས་ནི། ༼ོ ་ རེ 
ཌི ༽དནསླུ་དཔ་ལ་བཅ་ཞས། །ི ཀ་ ས་ལ བོ  དོ་ ་ ག།དན་བཛོགས་པས། །མཆོད་ 
 ༡བོ་་དནི་ཨཱ་ར ཿནསན། །འཇམ་དགངས་ཁྲ་བོ་མི་ཟད་པ། ཀྲ ་ །གཞུངས་ནས་ཀ་ངནི་ཡོན་དུད། །ངྱེལ་འཁིར་ལ་ 
མང་ངདབུང་བརྡ་ཀ། །རྒྱ་༅ནེ་སའི་དཀྱེལ་འཁེརསི་ །དཿ ་གད་པ་ཨོས། ཁས་མི །དྭ་ལྟར་མཆོང་བ་རྟག་ཛུབྱ། །དེནས་དངསྲ་བུབ་ཐོབ་འྱབུཌཿ ཀོ ་འཇམ་དཔལ་ཁྱི་ཆ་བའི་ཏྟོགས་ 


2= (༤ 
།པ་ལས། | །ཡི་དགས་ཕལ་པའི་དྲཀིལ་འཁོརདུ་ཏོགས་པའི། སེ་གཏིཊ སརྣམས་འབྱུང་སེ ོ་ ་གཏུག། །དེ་ཏ་བུཁ་ཁ་ཏ། ས་ཁཾ་ཡོ་ 
ཆེ པྭའོ། །ཨོ་ནམ་སབཏཐཱག་ཏཱབཱ། ། ཨོཾཀྷོདབི་ཛ་ཡ་ཨཾ་ རེ ༡ སཾ ཊཝཡཿ ཕ་ར གི་ཡོད ལ་ས ཟོ ་ 


° ཀྱིའོ། །ཨོ་པྲེ་ཏཛྲལ་དྲཱཾ ་ཕཊྷ་ ། ནུབ་ཀྱིཿ གས་ཆློའི། ‡ སོནམ་སར་ཏྭཐཱ་ག་ཏཱཱ ། ཐུ པེ་དམ་ལེ་མྭ་བྲང་སོ་པ་ཚུས་ཤི་ ཕྲཊ་། ཡི་དགས་ཕེང་བའི་ལོ། ཤི་ཡ གསའཁརརི། 
ཆོགསོ་ ངོག ད། ཅུ ར་ར་ལ་སེགས་པའྲ་ཡགསྐནམ་བཞངང་ ནན ་ གཾ རིེཾཾཾ ར་ཨ ་ ། 


པོ་གཤིནྫར་གཤེད་སྨྱན་དྲང་བའི་སྔགསེ། །ཨོཾ་ཛྲལ་ཛལ་ལི་ཏབ་ཀྲ་ཛྲཾ་ཕཊུ། མཚ མི ཨ་ཨ ༈ཏ་ཀ་མངནམ་ཏ་བནོང་ཛཱཾཔཊ ། ཊ ། འདྲི་ནིལོབོའླ་དཱལ་པོ་རང་གི་རྟོག་པ་ཡོན་པས ། 
་ལ་ཆོག་ཁེལ །ིོ་ན་ཀསེངརྒའ།གགཅུགྱོལ་ ས་སན ཆ་ དིད ད ལོ་བོའྱ་ངྱལ་པོ་གྱྭ ཧནྡོར་ སིི ཅ་བ 0 །ཨཾ་ཏ་ཀ་ ་ ཊུ 
.' ཀནབིགྲུསཱ། དྲིའུགས། །ཨོ་ཏིཀྲབས་པེ་ཡ་མད  ་ ཡ་ཡ་ཡ་གའ། །བདུགཔའྱ་སགས་སོ། །ཨོཾད་པེཛོང་པཱབསྭའ། སེར་ ་ ཉ་བིམནཏཀ་ཏེགླི་་རིིསྤད། ཀི ཨོ | 


༤༩༧ དྲ 





༣ 


ཨོཾ་སུར་ཨ་བི་ཤྭ་བཱ་རཱཔ་ི་སྭཱད། མེ་ཏོག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སཱགས། །ཨོཾ་དྲ་བ་ཊན ། བེཙནིཧརཧར།ཧཱཾངྷཱ ། གཉརམ་ཐམས་ཅད་དབུལ་བའི་སྤགསོ། སོམ་པ ་ ན་སླུའཱ། མླུ་པཱ། སླེངང་གླེང། ་ རར 
ཧང་ངེང་འཁུ་ཁཱརི་ཀི་ཧན་བལེན་སྭཱདཱ། ཡོ་དགས་མ་ལིའི་དཀལ་འཁེརྦ་གི་གཏོརམའྭཾ་སྔགས་ས། །ཁ་བྷནོམ་བརྒ་སལ་བའི་ཏོག་པ་ལས ། ཡེ་དགས་ཕལ་པའིགཏར་མཁི་ བའོ | | 
གཞུན་ཡང་འཇམ་དབྲས་ཀྱིས་། ། ལོ་བོ་ངང་ནོ་ཅིག་བོ་ནོ། ༈ །ཆ་དམད་ྲཔིབྗིད་ངདགཏི། ཀྲས །ལག་ཐགཡས་པ་འདྲུདྲ་བས་ལ། ± སུམ་བྱི་དམ་རིག མངོན་པརབསྙོདཔ་བྱེདུ་བ་ཡོ། ཕགྱག་བཞན 

བཅིག །རོགས་འཛིན་དགནི་ཏག་བརན། །ལག་པའི་སཾརམ་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས། །ཐ་པོརལགས་པརས་ནས་ནི། །རབ་ཅུ་བསམས་ནས་བཟང་པོ་བཅིད། ཁོགཉེ་བསབཞྱོར། ཧཱཔོ་སཱགས་སམ་ཁྲག་ཤིགྱ་ཏུ །སགས་པས་ཌག། 

བཅིངས། ཀྲས ་ ྨྲདཔམ་སངྒ་ཱ་བ། ཨ་ས་ཏྲལག་ཏུ། ལ་བ ཨན །ཛཱ །ཏ་ཤིཛྷཾ་ཝཊ།བ་ཅན་གྱི་ཕག་རྐྱའི་སྤགསོ། །ཕྱག་ ར་འདི །རྔཾ བའིསཱིང་བོར་སྔགསའབར་ ཏྲ ཆན 
མ་ལུས་པ་ཡི་གཅུ། །བདུད་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་བད། །ཇི་ལཱཿ ར་དཁིལ་འོ་རདུ་བི་བ། །ད་ཡི་ཆོག་བཤང་པར་བ། །བེ་ཅན་དབིགེ པ་ཁཱཾ་བུའི་རྲུལ། །འདི་ནི་བཅེན་ཞེས་པར་བཤད། རུ་ཟད་དྲུ་ནིང་ཡོ་ ཅུ །ཡི་དགྲས་མ་ །ཁས་བས་བོ། 
ཡོ་དགས་མངཔ་ཏགྱྭ་བི། །ད་ལས་གཞན་དྲུནམ་ཡང་མིན། །རོ 'འཛིཉྱཀི་ནི་ཆཾག་བཞིན། །རྒྱ་འདིདུར་ཁྲང་ཐཝལ་བས་ས་ །ཡང་ནའདི་ཞོད་ལྐོག་ཤོགཏུ། །གངགི་ཆན་བསྒྲབ་འདོད་པ། །བསྲུབས་པས་དོངས་གྲུབ་འདོད་པ་ཡེས། །རང་གི་བཀྱིལ་འབྲོ། 








9, - དྲུ་པྲིའི། །དནས་ལག་ ཡིེ ༈ །དཀྱིལ་བུཁོར་འདི་ནི་བཤད་པར་བ། །ཡོ་དགས་ཕལ་ཆན་འདིར་ཡང་གྲི་ །དོ་ཡི་དབུས་སུ་པ་ཅོན་བཞག ། །ཝོགས་བྱཧད་རྣམས་སུའ ་ངང་བཞིན་ནོ། 
སྲུ ེ 7 ངོ ༥ བཞིན་འ ཤོགས་ོ། ད་ད །ཡྱག་རྒྱ་སྔགས་ནི་མ་ལུས་པའོ།  །བ་བའྱི་ཁཱལ་པོའི་བར་དྲུ་བདུག ། །དེའི་འདཾརནི་མཆད་གྱུར་བས། །གསན་འའི་མཆོའཇི་ 





( 4 ཅྲིམས་ཀྱིས་སེ། མོ་བྷཱརྨ་རམ་སང་་ཐཱཾ་ ཏྭ་ཐཱ་ཐ་ག་ཏཀྷཾ་དཾ་པེ་ཛ་། ཨ་གནོརཛ་ལེ་ཏི་ཛླཾ། པཔེ་ཏ་ ཤཿ ཇུ ི་ོ ལ་པཱཁི་བརངུ་གཞུག་པའི་བཅན་་བི་ལུག ུག་རྐྱའི་སུགས། །འདི་ལས་ཐམས་ཅང་བ ་པར་བཁྲོ ། 
ཿ ་ ཡོ ོོ་ ་ ཟཾབམཛེས་པ་ཡྲོ། ཏ§ཱཿཿརྟུབ་ར 8 6 དབ་མའིར་མའི་ཤྲོ གུགས་བྱརད་དུ་ །བེ་ 
| ར་ག །དབྱུསླ་སྟཱ་མབ་གཞགནས་ནི། །ག ་ོགྲས་ནས་བསམས་ཏེ། །བྷསར་བའི་རྔུལ་ རུ ས་དང གོ ངོ ཡི་དྭགས་ཧཱཱ་བོར་བཞག་བར་བ། ། 
| ཀྲོག་མར་ཨོཾ་དཔ་ྦཱནབྲས་ཏེ། ། མ་མཆོད་པརའྱགུར། ། འཐྱོལྱ་གིས། །ས་བན་དམ་ཆིག་ཡོན་པརབཤད། །ཨོན་མྱ་བཱ་ད་ རྣམས་ནི་ཐོམས་ | སྒ 





བྱག སྔ་ སྤྱ་བས་ཀུན་རཿ ཆ་བསྭཾད། ། 
„. ཅདྱ་ཐང་། །རང་གྱི་འྟོག་གིས་བསུལ་བརྡབ། །མས་ཅད་བག་མ་ཆས་འ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པའིའིགསུ་བྱུང། ཀཀ ་ ་ །ཌངའངསུལཛིནབསྲལ་ནསནི དཀ , ༧. 
: | ལ ༤=.ཆརརཀྲེའ་ 





བའདིལ་ལྷག་པ་ཡོན །ཟིགསྤ་ནམས་འཇིག་པར་བ་བལ། །ཇཱུདས་ལོད་པཝན་པའི་ཕཊ། །དེབཞིན་བསླད་ལ་བྲསལ་བའི། །མོ་དཔ་འཇུཌ་དུ་ འགོ་ག་ི་བྲ་བཞག་ཞརམཿློ་བེེན་ཀན་ནི་འ་པར་འུགག །གསང་བའི་མཆོད་པ་༢བ 
སྦྱར་བ །བདྲུག་པ་མེ་ཏག་ད་བཞིན་བྲི། མམར་གཅོར་པར་བཟླ་ རྫད ་ ནན ོ་ ད་གསུངས་པའྡིརྦུལ་དག་དང། །དདོང་སྩརརྨཾ་འདྲ་ངས། །ཆགྲང། 


བའ 


ད། དང ག་བད་གྱུ་ི་དགོས། གག འི་བཀིལ་འཁོལལ་གས་པར་བས་། བྷིཉབའདོད་པ་རངདག་རསྤོད། །ཅིམང་དུང་ཅིག་གཏོརམ་དང་། །ལེ་མ་མེ་ཏོག་འད་ ཀྱང །ངག་།། 
གིག་གིགཤདཔཟོས། ངོ ཆུ དུབ་སེམས་དཔྲ་ནྱ་བུར་ཅོག །ང་ཨ་བྲ་ལག་གས། ད་ ལད །འཇམ་དཔལ་བྱི་ཁོ་བྷ་རཱམ་པར་ཧཱལ་བལས། །ངེཅན་་གི་ཕག་མྱའི་ 
[ཧྱིལ་འཁེརྐདུ། བ་པས དང །།་ནས་པེ་ཅནྱ་ཕགྱ་ཧཱ་ཡ། །ཇི་ དེ་ཡེ་དྲགིལ་འཁོར་གཉིས་པ་གཞན། །དྱཀིལ་ན་ཡོ་ངགས་ཞེས་བ་བ། །བླླུབ་པས་མཆན་ ' 

| 





ལའ སུ དཀ ་ བལ་བ ་ ༈ །བླའེ་རྔ་ཡ་བམེ་ལྷོ་དྲོལ། །མྲེ་ ལྷ་རྫས་ཡེ་དགུས་མང་པ་དཔ །ཐྲོད་པ་དརྱད་ཀྱིས་རྣམ་པར་ས། །ཕྱིནཾ་བཅོན་ཤོག་རྒྱ་ཡང་། 

དཀི་ལན་ཡི་དགས་ཞེ་ ས་བ་བའི། ཡོ ཀ་བ་གཙངའྲོ་ཤགྱ་བསིན། ༡ཡོན། །མཆོད་པ་ཇི་སྐང་གསུངས་པབྲ། པ་ལ ླ་གཏར་ཐམས་འང་དནནནོ ནི གཅངམས་གིམམསནས སས ཛཾ | 
་ ་ནས་འདན་བསམ་པའཆོ ཛགས་ཆནག་གིག་གིས་ཡའ ། ཤས་པའི་ཟདཔ་བཀངནས་ཆོ། ད་བཞན་མི་ལས་བབའི་ ཤུ གྱ་པ་ོ་དབུལབར་། །ོསརན་ཙ་ན་ལ་བས། །མངལ་འརར་བྱབས་བ་དག ༈ ' , 
ངའི །ས་བྱད་དུ། །སགསྱིས་གུང་ལོ །ཆོ་ག་ ི་འོ་ཡོ་ ༡ བས་ནས་བླསབ་ལ་འཇུགཔརྩ་༡། །དཔལ་ལྡན་གོསནི་དམརབོ་བྱོཿ ཇོ གཏམ་ལས ་ == ,:%. ¡ 


ཊེ 


= 








ལ་ཅིག་ཐུས་ས། ¡£ ལེ །གོགས་ནི་གསསུཊ ཅིགཏུ། ༦༦ །དབང་པཾ་བསྨམས་པའི་བ སྒྲུབབ་པོ། ། །ཡི་དགས་སྱི་ནི་དྲ་ཚིལ་འཁོར་དུ། །བ བ་པའི་ལས་ནི་གདུག་པར་བ། །  །དེནང 








ཐག་རྒྱ་བཅིངས། ཀཀ ྲད་ རར ཆན་ཅི་གྲྭ་འུ། དེ ཀྲ ཛི༔ རས་པ ། །རྒྱལ་ནས་ ། 
ནས་ཐོགས་པ་མེད་པར་བེད། །འཇམ་དཔལ་ ལས་ར་འབས ༣ཛོ་ ཛིཾབརྗོད་ཅིང། གསར་བུ རོ སྲི དང ཨོར ཁེང 
།ུ་ུ་པད་རབ་དགད་སྐདཅིག་དག་གིས་ལ་བརུ་ཧར། ཛྲ་བན་ །བསྤུལ་བའི་གདུ་པྡཱ་བརྗོད་རཱང། -་ ¦ མིའི་བྱས་དག་དང། ་ ས་དགྱ་༡བ་ 7 ་ 
།སང་ཧཱུ་ཤ་ཡ་ཞེས། དད ལམླ་བདོན། ཤག - །ཐོགས་པ་མེད་པརབསམས་པའ་ཧ་ མཆོར ང། མཿ ས་ནི་ལན་གཞིས་བརྲོད་། །མ་ར་ཡ་ ་ 
ནས་འ ང་་ ་བཞིན། །ངས་པར་ རད་མཿན་བར་འཛྲུ །ཐ་མརཛྡཱཾ་བཞག་ངེ་ནས་དྲང་དང་། ། (0 ཊིཐ་མར་ཡཾ་གྲ་མ། རཾ 


པུ དཔུ ནི་ལྔ་བུག་པརྲའཀུརབ་ལ། ། ཞིས །རིསི །ཐ་མརྦཔཱཱུདང་ག་བཞག་ལ། །བནས་ཧྲི་ཤཱ་ཏྭཤཱ་གཞག །སུག་ ས་གལ་ཏེ་མྦ་རནས་ནི། །ཆོག་འདི་ཡོས་གང་བམནོན། ་ ཨཱ། །བསྙུལ་ནས་མཐའམོརཧྲུ་ཕོང་ 







| ཨག ` ` །ཅིང་;དེ་བཞིན་བྲམར་བཊ་བརྗོད་ན། །དཔུང་དགའབུ་མཆིབརཾའགྱུལ། །ཁཱ་ཁབ་ཁྭ་ཁཱབི་བཱཧཞེ་ས་བླསལ་ནས། །དོའི་ཐ་མརྦདཱཾ་བྲརོདན། དཔ་མས་འགྱག་པརི །ཐགས་པ་མད་པརྡན། །ཐོགས་བ་མེད་པར་རབྱཏུ་བྱ་གུར། བ་ 
| མར ཤུད་དད་བཞིན་བྲ་ཀ །པི་ཏྲཾ་ཏྲིང་ཏྲང་དག །ངེས་པ་དགྱར་སྔ་ཁནོནི། །སྔགས་པས་ཁྲ་དང་ལཱན་བ་ཡཾས། །ཁག་གྲཱི་ཆར་འབབ་ཤད་པར་ ཅུས། །ཐམརྦརཱ་བྫངོ་ ཏོ་ལ་པཱཿ་ཅས་བདག་གིས་བས། །སྔགས་པ་བའ་དཔྲལནཔཡོས། ། 
'སུལ་ནྭ་མོངས་པརའྱགུར། །ཐ་མ་རྨདུ་བཛོད་ཧཱ་ཧཧཧ་། དེ་བཞིན་ཨན་ ད་ཡ་དང་ཕྲ། བསྐུལ་བ་འདི་བངྲ་ལནནི། ༡༢༤ ཤེ། །ཐམ་ར་་དནས་ཚུ། །གོང་ག་བཞིན་།ཇིངཅོངཚང་གཞག །བ་མར་ཛི་དང་པྭཝནན། ། 

ཏཾ ོིཾིྲ་ །བཾ་བོ་ཆན་པ་ ཡསྐནི། ཤད་པ པགྲུབ་འགྱུར་ན། །ད་ཆ་ལསྭཾ་ནམས་ཐམས་ཅད་ནི། །ཡི་ ་ དྲ ་ ་ །གྲུབ་པ་དག་ནི་གང་ ' 

འདོད་པ། ངོནི་ཐོགས་པ་མེད་པདཔད། །འདི་ཡི་སྨོན་དུ་བསྐེནཱ་བ་ནི། \ ཐག་བཞིན་དྲུ་འདུན་ཐས་ན། ློངས་འནངས་ཁླམང་ལ་འྲབ། །གལ་ ད་ །དོ་མ་དེ་ ཤགས་པ་ཡི། །སུ་མ་དམ་ཆིག་ བཞིན ད་ནས་སཱར་ཡངསཱགསྣ་ནམས་ཁ། 
ཐིགས་པ་མེད་པརདཔཞིན་གཤེགས་པ་ཡ། །ས་མའི་དམ་ཆིག་བླསྱལ་བ་བཞིན། །དནས་སཱར་ཡངསྭགས་ནམས་ལ། ླ ནཱ་སྩར། ས་ུལབ་ད་ཨཱ་། རི་ཕག །ཨོཾ་ཞེས་ཐ་བ་གཞན་ཡང་གཞག 

་ཨཞས་བ་བགཉིས་པའ། །དེའི་ཚི་གགི་འཛུག དྲུར 1 ་ རོ་མ 





། 
ྣམས་བཞནནི་འཇོད་བར། །དོནས་དབབ་མརྦར། །ཿ དབཤོན་ཆིག་གི་ཐམརྦརཱ། དགག་ ལ་ད ‹ [ 


༣།ང་ རྨ 






ནྣ ཧོཿ 









།ལན་གཉིས་བསྒྲོམ། །བྲ་བུད་ཏ་ཞེས་ལན་གཉིས་བླསོམ། །དནས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོ། །བཀའ་ ་ྣམསྲ་ཐམས་ཅད་བསབ་པརང ༢ འོ་གཙོངོ་དབིནི། །བཀའ་བཞྲི་ད་དད་བཞིན་འགུར། །གངགྱི་མངོནདུ་བསྙན་ཧུབ། །དེ་ཡེས་ ལ་བའི་ཆེག་། 
འདྲི ཇིསཱད་གསུངས་པའི་ལས་ནུམས་ལ། །མྭ་བུབན་ནི་ངས་པར་བ། ཀཀ ་ །བདག་ཉིད་ བ་ང ཁད་པར། ག་བཞིན དད གཙོར དི ༦་ནིགཟིརབས། །་ 

ངཱ པཱུ ༔ 5 འགྱུར། །ཁད་བརྡ་དུ་ཏེ „༤: ཛྷ ¬ ] 
ལུས་འབུག་པརའྱུཌ། །འདོནི་གངལ་བླཚོག་པྲའི། །སྔགས་རམས་ང་ལཱ་དགས་མེདཔར། །འཇིག་ནན་འཇྲིག་རྙན་འཇུས་པ་དང། །དདོག་ཀུནྱ་གོ་ལྕུས་ཀང་འཆད། །ཕུག་རླ་འདྲནི་གཟོརན་ནི། །དཔག་ཆད་བདྡན་བིདུ་ཉོལ་འུཁི་རན། །གཞུན་ང 
སྔགས་རྣེམས་གངུ་ཡོད་དང་། །སྒྲ་རྣམས་སྦྲགིས་པ་མེད་པརཾ8ྱད། །འབྱུང་བེ་གྲགས་པ་མང་པ་དང་། །ད་བཞིན་ལྷ་རྣམས་འཁྲུག་པར་ཐེད། །ཁོ་བོ་རབྱའུ་དགའ་བརའོད། །གཤིན་ཇིགཤད་པོའ་མྲཐུ་ཡང་ཧཱུད། །ཡངགས་རོ་ལངས་འགས་དངན།། 
དེ་བཞིན་རབྱཏུ་འཇིགས་པརགུསུངས། །བྱད་དང་གནོད་པ་བསྐྲང་པས་ཀྱཏྲ། རད ད་ །བགེགསྣ་རམས་ཐམས་ཅད་མེང་པར་བད །འཕོཁས་པྲ་ཕམས་ཅད་མེད་པ་རཏད། །བོན་ཤཱགྱར་དག་པ་བླསགས། །ངབ་དངར་ 
བིན་གཞན་དགདང། །ཧ་བོདག་ཡ་འོར་བཅིངས་བསུན། །གཤིནི་ངབ་ཤེ ༈ །པེའི་མོད་ལ་སགས་ཀང་ལྤའོག །མདོརན་སྣོང་བྲ་ལགྱར་འདི། །རག་པརངགདམ་ཆིག་བསྐན། །ཁཱ་བོའ་ཞལ་ནས་གྲས་ས་པ་འདི། །གས་ང་ 
ཅབ་ན་ང་ཡཾན །གཤན་རྫོགཤེད་པ་ཅིག་ུ་པའི། །སྔགས་པས་ཁྲ་བའ་གཅཛའོ། །ཱཾང་བཾ་ཝགརྒྱ་བཾཅོནད།སྭཾང་པེ་དག་གིས་སྦྱརབརབ། རྣ ་ །འཇམ་དཔལ་ཀྱི་ཆུ་བའི་ནོག་པ་ལས །པེ་རེན་གྱི་ཕ་གྲ་ཆའི་ཐོས་པ་ར་ ། 





ཆོག་ 


པ 


\ 


| 


།དནས་ཡི་གེ་བཅུ་བདུན་པའི། འེ 
དན ལས་ཞེས་བའྲ་ལགྱར་འདི། །ཁྲ་ངེས་ག 


།ལཱ་པོ། 
རག །བཅིངས་་ ་པ་དན་ཧོནྨ་རཱོབ་པ། །རོལ་ངས་ཞེས་བའི་ ངཱ 
།ལགས་པར་བཟྲུངནས་འགྲུགས་པར་བ། །གྲུངམ་སརམ་བླས 


༨ 


ཟོ གྲ 
བཞིན་པ 
བཞནད་སུར་བརུབ། །ཧ་ཧར་བཱ 
ལྷག་ཆང་མེད་པིས་ནི། 
མར་ཡོ་དྭགས་འབྲེང་བབ ། 


ཆག་བནྡད་བརང་ 
དད དཀ །ཆགས་མའི་ ཞུག ཧཾ 


།སྲོ་སྒེ་དགཏུགས༧་ཤོང་གོས། །ཡུ 


¡ 


ཀཐའྱ་དུང་གཉིས་ངནང་དྲུ་གཞུག །ད་བཞ: 
(བཤད་པ་བཞིན། །འདེ་ཡང་གུ་བཞི་ལམ་པར༔ 


ནྭདུ་ནྲོ་བ་ངོ་གཉིས། །ཝཿ 


།ད་ཡྱི་ཕུགྱར་གཞན་དགྲ་༡ང། །རོལངས་ཞེས་ནི་བ་བ་ཡོང། །གཤིནྫར་གཤེད་པྲོ་དག་བཅོན་བའི། །སིངནི་དགའཧང་གསངབའོ།།སག་ 


། །རྩ་བའིསགསནི་གང་ཡོན་པ། ༼མོལངུས ནྣ ་དགའ་བྲང་ 
ཤག སུངས་པ་བཤེད་པརྭག །དྲུ་གདདདགནི་ཐམས་ཅོདན། །གངལ་ཉགྱའུརག་ལུས་པའོ། །དནས་ལག་པ་གཉིས་ཀ་ཡོས། ། 

ན་ཚུན་སྣོལ་མརསྐྲང་སྟ་སྦྱར། །ཤེས་རབ་ཅན་གྱི་འེལ་ 

ཟྱ་ུར་པའི་དཀོལ་ལཁརད། ་། 


༦ =~ 52 = 
། །བདག་ཉིད་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་སྟེར། །ཧ་ 
་ནི་ཤེགས་ཀྱུན་ཏྭ། །མཁས་པས་མོ་ངོའབར་བརབ། ། 


'ཡས། །མྔངབ་མོ་གཉིས་ཀའི་སཾན་ལག་གོང་ འུ ཱ 
རྟན། །ཌྲ་ཐོ་གཅཾ་བོའིསཱགས་གངཞོ། །ཡི་ག་བྲུ་བཛུན་ལེགས་གྲསུངས་པ། ལིཕི་འཛཔང་བརྩ། །རོ་ལསྭཱ་ཕག་མལཱན་ སཱ 
འྲཔའི་དཀྱིལ་འཁོརྡནི། །ཁོ་བའབར་ཤད་བཤད་པརྔང མི་དགས་ཕལ་ཆན་ ཤི །ཀད་པར་དིུཤེག 
ཐི་ཡི་དགྲ་འག་ཆགས་གཞག །དབུས་སུ་མགོ་དང་བལ་བཞི། །མརོརོ་སཱད་གསེལ་ང་བཞག །ཡོཾ་དགས་ཕལ་ཆན་དཀོལ་འཁོར་བཞིན། །ཐ་ 
ས་བྲསབ། །ཡོ་གེ་འབུ་ བདུན་བོ་ཝཱནྱ་གོས། །མགོ་མེདལོའི་སྙིང་དུ་གཞག །ཞལ་དྲུག་པ་ལ་ཞབས་ཀངྲདུག་ །ད་བཞིན་ལག་ནིབརུ་གཉིས་པྲ ། 








ཆབྱ་ཏའབརབྲདག་པོའི་གཟུགས། །རིམ་པ་བཞིན་དུ་བཞག་པར་བ། །ཡོ་དགས་མངཔོར་སྩར་བནི། ། །ཞགནས་ནི། །མེ་ཏོག་གདུགས་དཔའ་ཝངལ་སོགས། ག་ ༩ ན་གཏལ་གྲ་སཔ་འད། 
ཤ་ཆེན་གྱིས་བ་གཞན་དུ་མིན། ] „གཞག ་དང། ། དྲག ¬ །རོ་ལངས་ཁགྱ་མབཅིངས་ནས་ནི། པོ ༈ །ནྒུམ་པ་ཀུན་ུའོངུས་བ། །དཀལ 
འཁེརྩྱ་སིནོ་འཕུག་དི། ོསུ་ྱདགུ་ད་ར་བཀ།།ད་ཁདདག་གགལ་ཅུས་མ། །ཡངན་གསལ་ཤོ་དག་པས་བུད། །སེང་ལེངདག་ག་ཟརསཔས། གིམ འིག བོས 
གས་ལ ་པར་བ། །ད་ལ་སཾནདུ་བསྟན་པ་བྲ། །བླཟས་པ་དགན་བ༔ །རིགས་ ་ཀེ་སམས་སྲེངས་ཀིས། །འདའ་གད་འད་ཤེས་པར་བ། རགས སཱརནིནན་ཏ་ །ར་ དུ 

གོ ལ་ས སྟེན་པ ་ ང་དག ས་འཇིག སོ གྲིས། ༈ ྣཀ ཆུ ། རི ་ བཞི་ལ །གཤཤིརཱ་རྔ་གཤཤེད་ 
ཀཀ ནིུགས་བར་བ། དྱཔ་ཕོམཐཱ་རན་བདགཉིདྱ་ཀིས། །རལ་གི་ལག་པ་རླ་ངས་ནས་ནི། ། འོའོ་ཀང་ གཡོན་པ་ཡི། ད་ང་ས ན་ཞས་ནི། ༈ གཙོབོ་ཡི། །ཡེ་གཟུབ་བཅུཊ་སུགས་བླབས་སོ། །ཨོཾ་ཨ་ལོ་ཏཀ 
།པ་མན་ཏཀ་གནམ་ཏབན་ཛྲ་། །འརཾནཾ་རཱ་བའྱསཱགས་ཡེ་གེ་བཅུ་འདྲུན་པའོ། | དེ་ཡོམ་དྲནཔངབ་གྱུང་ངཏོང། །ཡཾ་ངགས་དེ་གཡོ་བརྡའྱགུར། །ཧཏརྱུར་པའླ་བཅསཔ་དབ །ད་བཞིན་ཧངའི་་ སྒ་ཡང་འཛྲིསྐ །དོནས་བདག་གིས་ལངས་པ་ལ། །། : 








ཟེ 
` །མཚོན ཧན འསད་པར་ཤུད་ག་བཅུས་པ། །ཨྭསད 


།དནས་བདག་ཉིད་ར གོ །འཇིགསུ་རྩུང་བའི་གཟུགས་མའོངནས། ཀཀ 
¿ཊཾ རན ༣ ་ 


༤ །ཐག་པའཇིནབ་ད་ལནོ། སསགས „།ཨརྒྷ་བླངས་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོརནི། །བར་ཐུར་བས་འཇགས་པར་དད། - 
མི 


` ་པརབ། །དེ་ནས་གཤིན་རྗེགཤེད་པོ 
སྨ་རགཤེགསནས། ིརོམལ་པར་འཇུང། དེ་ཡི་ལུསཿ 


།ཡ་དགས་ལུས་ལ་གནས་པ་དེས། །རོལ་པས་ཏིད་ཀྱི་ཧ་མཚོང་ན་ས། ། 
ནོ་ངེ་ཏིདྱ་ཀ ཀྲང་། །གསེར་དུ་ ངུ གྱུར་བ་གདོན་མི་ཟ། །པེའིཚི་གྲོགས་པོ་རྣམས་ 


རཾ ་ །བདགཉདཆན་པོ་དཔའ་ ། །བླ་མཁས་བར་བ་གད་པའདི་ཡན་ནོ། ་ དད་ །སེམས་གཞན་པའེ་བསླུབ་པ་བཅས། །འོ་བའྱི་ལ་པ་དབླསབས་ན། །དནི་ལཔས 
རྒུ ི །མོགས་དང་བཅོས་བས་གསོད་པར་བྱལ། །རོ་ལ་པསྭ་ལག་་མོ་ཤེས་ན། །སམས་ནི་ཇི་ལཱརངག་ཁྱྱ་པཡང་། །ཞྲ་བོའྱ་རྱལ་བ་དེ་ཡོས་ནི། །བླསབ་པ་པོ་དེ་བསང་པརའགུར། །རིགས་འཛིནམཆོག་གོ་གང་དག་ཏུ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པའི་ 


།བ། ད་པའི །ཆོལངས་ཁག་རྒྱབཅོངས་པདར། །གདོན་མོ་ཟ་བར་ཁྲོ་བེ་ནི། །ལེགས་བ གྱི་རྨོབ་པེལའགྱུར་། །མུརདུཿ 
གྲིས། །བརཧན་ཅིང་ཁྲ་བོ་བསྲུལ་ཏད་པའ ག་རྱཿ ¡ ད་གསགསཔའིཁསམན། ཁས ྱག་རྐྱའི་སྔགསོ།  ་ 


ཀཀྲྣགྲྣླློོ་ ས་ཀྲ་ཀོམ་ཤངས་ཅོཏ་ཝག་ ཏགཉའན་པ་ཡ་ཏི་སྭཱད །དེ་བཞྲིཤག༔ 


ཤག་ཀྱང་སྲོུལ་བརམཛད། །འགུང དནད་ །ཨོ་ན་མ་བུད་དྷ་དྷརམ་སང་སྒེ་ 


སོ །རོ་ལངས་པགྱ་རཆརང་སྔགས་། ཙི | 





རོ < ༢ རར ལེ + 
ན་ཆུརཱ་དཱ་བེནོ། །ཇས་པཧཾན་གྱིས་བརབ་པརའྱགརྭ། །དཔའ་བོ་དག་ནི་སྦྱོར་བས་ནི། །སཱར་བསྙེན་ལ་སོགས་མེད་པ་ཡང།:།གླུབ་པ་བོ་རྣི་འདོད་པ་བཞིན། །ཁྲོ་འོ་ངས་པར་མྨུཌདུཏའགྲུག །ཡངན་མོལ་ཁས་ཕྱག་རྐྱ་ཡོས།, །སྐྱེས་བུ་སེམསནཾམོ་དཔའ་པས། ” ¬ 
ཧ་ཧེའ་གྱུར་པའིདཀྱོལ་འཁོར་དུ། ཡུད་ 0 རཿ ་ །ཇི་ལྕརམྱུཌ་ཁར་གང་ རི་ གླརར་མཆོ་གྲི་བིན་ནམ་ ཀངཀྱིལ་འཁར་ཆོག་བཞིན་བུས་པཿ ཅི 
ད་བཞིནྲ་སཱ་གཟུགས་གཞག་པའངརྩང། །ཡི་ ང་དབང་བོ་སུམ་ཧས་ཏ། །ཐོག་མར་ཆིག་འབྱུམབླཟས་པར་བ། ཀཀ ་ གྷ་འདོད་པར་བས་ནས་གདོད། སུར ་གས་པ་དེ། །རོཡ་པས་ཤ གྱབས ཱུ 
ལ་འཇུག །ཧཧར་ཁྱུར་པའ་དྱ་ཀལ་འཁཾརྐན། །ཆག་བཞིན་དུ་དུར་འོད་དྲི། །ཡ་ ནོ་སེམས་ནམོ་ངཔའ་བས། །ངུམ་ཟོད་ཐལ་བས་ཁམ་དྲུ་གི ཁིམ་ངེ་སྟོང་པ་ཡཾནནོ་རུང། །གལ་ཏེཏོམ་ མོསོངན། ལཱ ཁ་བདུན་ལོན་མ་ཐོག་ཏུ་འཇི་ི་ ཁེ 
དེནས་ཡི་དགས་མང་ལས། །དྲཔང་པའི་མཆད་པ་ཅིརིག་པ། །དུནས་ལྷ་ངོགས་བསར་འདུག་སྙེ། །བང་གི་སླི་རུཁ་ལྭས་ལ། །རངག་དམ་ཆོག་ལས་གསུངས་པའི། །ཆོལངས་ཕྱག་རྐྱབཅིངས་ཏེང ¢ 1 ཟླབ་མརྱིཆས་བླཔཔ་ལ།། 
བོ་ཝཱན་ཆོ་ག་ཤེས་པ་ཡཾས། །མཆན་མོ་སྟན་ཅིག་འདུག་ནས་ནོ། །ཏིམ་ཤརྦ་ཧྱཾ་ལོགྲས་བཟས། །དེནས་ཁྭ་བརེག་པ་ལྲོ། །རོ་ལངས་ལ་མྲ་ཐུབ་བརའྱགར། །ཁྲཾ་བོ་ཧ་ཧྷིསགས་དག་ངང། །བྷས ་ཆིག་གི་མཆག་ནམས་ཀྱིས། ། 
ཇི་སྐད་གསུངས་པའི་ལས་རྣམས་ནི། །ཐམས་ཅད་དོནས་ཏྱེད་བརའགྱུར། །ཕེརོན་ཞེས་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ལའང་། །ངེ་དག་ཉིང་དྲུ་མུརདུ་སྔར། ༽སྦྱམན་དོགུ་པ་མེད་པར་ཡང་། །འདོན་དེ་དགྱ་ཏང་པ་ ° 8 །ཆལངས་ཕྱགརྒྱ་བསླུབ་པ་དྲི། 
| ༧ 


པོར 


༄༅། །སྦགས་པ་དགོངས་པ་གསུ་ས་བཱའོ། །དནི་ཞནབའི་སེམས་རམས་ཀྱིས། རུར །ཆོག་བཞིན་དུ་མཱ་བཤད་པའེ །ཡོ་དགས་མང་བོ་དྲ་ཆ་དོས། །གང་ཡང་རྩུང་བར་ཇརོགས་པར། །ཡུགས་དྲོ་དཔས་ ། 
ཉིས་སྦྱང་བརུ། །དེནེས་ཡོ་དགས་མ་ངབོ་ཡོས། །དཅིལ་གཁོར་ཝཱན་སག་པ་འདི། །ཏིཾམ་ནའམངན་གིཞནབུའ་བརྙུང། །དེཆོི་ཅིལ་ལཁོརབོས་ནསནོ། །པའིདབས་ཡོ་དགས་ཧྲོ་བོལ། །རོལངས་ཤགྱ་མའདི་གཞགགོ །འོབ་ཡི་ཐ་གཟོ་སྱད་པ། །ཞིའི་ 
4 | ཀུན་ཏུདག་ཧད་པཾ། །རོ་ལངས་སྭང་བའྲི་ལག་བྱ་ཡན། ྦྨྣ་་ ༡༨༤༦ ་ 0 །གས་ངབའི་ཡོ་གེ་བྱསགསུམ་པའྲོ། །ཤབ་བཞན་ཡང་ཤས་བྲསནས། །ཇི་སད་འདོད་པར་བླཟུས་པར་༡། །། 
3 ཨཾ་ཨྭཱར།པ་ཏལ་རྭཀརཀ་མན་སླུ་། རོལཁས་པགྱ་ར་ཧོང་པ་འདི། །གངཡངརྦ་པང་སཾ་འདོད་པལ །བཧུར་སར་པའ་འབུམ་གྲངསུ།། །ཆག་བཞོན་དུ་དབུས་ནུན། །རྨ་དངུ་ཇུང་བའར་ལསྔ་ནམསྱ་ཀང་ །ཡཾདྦ་ཊིས་བསམས་པས་ཉེད་པརྦའགུལ། །གསང་ ཀྐ 
བའིརིག་བ་གསང་བ་འདི། །ལས་རྣམས་ཐམས་ཅད་བེང་པའོ། །དནས་ད་ནིརའི་ལས། །ཁོ་བའླི་མལ་པ་ཏོདྱ་ཀོས་ནི། །རྟོག་པ་འད་ལས་ངག་གསུངས་པ། །དེ་དག་མདོ་རྩུ་བཤད་པརབ། །གནད་དང་གཟིར་དྲང་རོངས་པདང་། །ང ངོ 
དབང་དྲུ་གདང་ལཱནཔ་དང། ་།གསང་པ་དངའནི་བྭ་སད་བ་དང། །ཕནརཱནའཐབ་ཅང་བརིག་པ་དང། །དཔ་ཤིན་གཞན་པ་ང་ག་འཕོ་པད། །ཞི་དང་རྐྱས་དང་སྦྱོར་བ་དང་། །དེ་བཞིན་དགའ་བར་8ེད་པ་དང། །དགྲག་པརཧཱ་བའི་ཆོག་ཡང། །མདོར་བསྡུས་ནས་ˆ 


ད་བཞེན་དབབ་པའི་ཆོག་དང། ། 
དཱ | 
ལཿ འདི་བས །རྨ་བལིའཇུག་མའྱིསཱོ་དཀལ། །མཁས་བས་མདོསནི་བྱ་མཡོད་པ། རར 





ནི་བཤདཔར་བ། །མོལངས་ཕྱག་རྒྱལས་གྲུ་བཏྱིཔ་ །ཆྫོག་བཞིན་དུ་སྲར་བསྙེན་ཧམ། །སཾསའིངོན་རྣམས་བསྒྲུབ་པའི་ཕྱོ། 


2 = - ༨ རོ གརབ་  ཾིེ <` ;:- ༤._ _༤༨ ༣ ྨ ལའ 
ནཾ བམེས་བཀལ་བའི་སྒུདཔ་ཡེཾས། །སེ་བཟྡང་ཤངགི་ཡྲ་བནི། །ཕན་མེ་ྦའུ་གངཅམ་པ་ལ། །ཆོག་བཞིནདུ་ཊཅངས་པད་བ། །ཡུ་བདེ་ཡོཾ་མམོ་ལའང། །མཆད་ཏན་བཟང་བོ་ལེགས་པ་རག། །གྲོ་བལ་ནིགི་ཧང་གིས། །ོར་ཤཱས ན་ཁ་འ༨༦འླ །ས་ 
པསམཆད་ཏནའགུཏབཞག །དནས་ཟབ་གྲཟས་ཟིན་པའ། །ནུབ་མོ་ཡོ་ངགས་ཕལ་ཆནྫ་ཀི། །དྱཀྱིལ་ལཁརམཿཿའགམོ་དསནས་བླཟུས། །དྲ་ཝརབསྒྲབ་ཕོརསུགས་པ་ཡཾས། བྲ མངོལ་ཡིད་ག་ག །ལག་པ་གཡུན་པས་བཟུང་ནསན། །ཟླུ་བད་ལ 
. བལྟ་ཞིང་བཟླུས། །སེམས་ནེ་བདུད་ཀྱིས་མ་དཀྲུགས་པར། །སེམས་དཔའི་སབསྱ་ཀྱེས་ཁྲ་ཅིག་ལ། །དོདདངད་བམའབརབ་དག །མཇུག་མ་ད་ལས་འབྱུང་བརེའི་གྱོར། །དྲོབས་གྱྱུར་པ་མཐོངནནི། །བང་རུབ་སེམས་དཔའ་འད་བ་ཡས། སེམས་ཉན་ནམས་ན་ཐམས། 

ཅུ ཀྲཀྲཀྲྨྲམྲགྲསྲསྣསསྣཔྣ།ྣ།ྣ།ྣྣཔྣ།སྣྨྣྨྣཔྣཾཔྣཔྣཾྣཾྣཾྣ་ པཔཁཔསཨའཨསའཾྣ¬༨འ་། བ་ 
ནཾ་ཡོངསུ་ཁསོམ །སེམས་ཅནརན་པོ་དེ་ཡོས་གཟོགས། །གལ་ཏདེན་འབམའགྱུར་ན། །ཆིག་ ་འཛིན་དཔལ་དང་ལྔ ལྭའཁྱུལ། །ཟམ།ཁའུ་ལ་ནྱི་སཱར་དུ་འགོ །བདེ་བ་ཀྱུར་དང་ཝན་པ་ཡི། །ཅིག་འཛིན་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་ཏུའགྱུར། །གལ་ཏླ་། 
¡བ་གཟས་བཏངལ། ་ །འཛུག་མ་གང་ཡངྒརྡ་ང་བ་ཅིག །ལན་ཅོ་གཙམ་ནོ་བྲསར་བས་ཀང། །དཔུང་ནམས་མནོན་པའིངངོས་གྲུབོ་འཇྱུང། །མླེས་པས་བགྲངས་ཕའི་གླང་པེ་དང། །སཱག་དང་སེང་ག་ཆ་རྣམསེ་ངག །རྟདང་ | 
| ཤིངྷཏཱབརྣམས་དང། །ཇུང་གླ་འཆིན ངེ མོ 


།ཞོན་པ་ནམས།་ །སྒ་རནས་ཐམས་ཅད་གནོད་པར་ཤང། །མཆན་པ་དག་ལས་ཐར་བར་ཡང་། །འངུ་གྲམ་འདྲི་ནི་གདོན་ཡི་ཟ། །ངེ་ནས་གཞན་ཡང་མལངས་ཀྱིས། །གཟིར་བརྡ་བ་བ་གསང་བརབཤད། རྤ 









།དམ་རབོ་དང་  གལ་ཁཛམ་བས ཧྲ དམབའ་མཔསའབར་ ཀར ་ །བོད་པམངུངཔླ་བངས་ནསྔནི། །ཟབ་ཁམ་ལང་ 
་ །ཾ ་ དྷ ་ བལྕས་པ་དེ་དག་ནི། སུ་ལ །དེ་ནས་གདང་ 
ལ་འོ ཟེ ༈ །མ་གཅིག་གྱི་རུ་བ་དང་། །ཀན་ཀའྱི་རཱ་བ་དང། །ཨ་ཤྭ་མ་རརྦུ་དདང་ ། མ་ཧམ་བྱར་པདང ཧོལ བབད་ ། ཤ་ར 
0 ་པ་ནི་བུདམེདྱ་ཀྲི།  ་ བིའྭ་ཝཱགས་པ་དངྲ་ཝནཔ། །བམ་འདོདཿཡ་བཅུད་པས། །མརྱགིས་བྱ་སན་ལ་ལེགས་པར་བཏག །ཤིས་ནྲ་བྷ །ཁག་དག་དང། 
དྲྲི ཨོ གངས མ་ཤག ་ ཟུས རད ་ །དོནས་ཇྫས་ནི་གྲུཊ་བརའགྱུམ། །རེངས་པར་ 
་ །བྱ ལ་པའོ་གྲཾཡུལ་ངོ་ཆེན་ དོང བགུ་ སན་བསྲུང་བའི་པོར། །ཧཿ བྦརས་ཤིས་པས་བ ལ་བ་ཡཾ། ། 


ཅཨང་་ ་ ཀྐ `ོི །་ཆུགསནནིཐར་བརའགྱུ། །པེས་པར་གཞན་ ་ །དོནས་གཞན་ཡོང་དབང་པོ་ཡོ། །ཆོཿ 7 7 





རུ ེ ཱ ཐུ 7 
རླ ༢ ° ¬ ་ཀཀྲཀྣསྲྣསྣསྣ༨ྣ༨ྣ༽)ྣ\ི་ 

པར་བ །ཟི་ཐཱར་འབུང་པོ་ཐམས་ཅད་ནོ། །མེད་ལ་འབབ་པ་རྭ་གར་བའོ། །སཱག་གི་ལཱགས་པ་དང་ལྡན་པར། །སྦྲལ་གྱི༣ཤུན་པརརྟགས་ནས་ནི། །དུག་དབཔུང་གྱི་ཆུ་བ་དང་། །མོཧ་ནདང་བ་ལ་ཏེ།རའི་གིཅན་ལས་བརྟུགས་པརྭན། །དནས་ད་ ་དག་རིལ་།། ད་ 
རྩ ཀྲཀྲགཾུཾེེ་ །ཞན་ང་རི་བང་འག་དག་ང། གླག ས་ལད་ནོཏགས་ནས་ད། ས་མདོ །ལར་ས་མ་བཞིན་ ཧ། སྣམས གས་བ ྲ 
་་ད་བགག་ །མརྱི་ཆས་བྱ་བདམཆན་མོ། །བྱར་ུ་བདདུ་བླབས་པརབ། །གུར་གྷུམ་ཅནནི་ཨ་རིས་ཏལེ། །སོདནི་གཅངམར་ བཞག་པརྩ། །དནས་སྣངཆེ་བྱརད་བླཟས་ཏ། །ཅམོ་རྱོྫ་བརྦ་བ། །སཱརནི་ལེགས་པརྨ་སཱངབ་ 
།ལི་ཌ་ལུ་ཐ་མར་འདུག་པ་ལ། །བཏངབནྭ་མཱརདུ་འབབ་པ་ནི། །ཆིང་པོར་མི་ཐོགས་གཞན་ད་པོན། །བབས་ནས་རླུ་རདུ་བཏབ་པ་ནི། །ངནས་གུར་ཀྱུམ་རིལྭ་བལ །དནུས་གཞན་ཡང་ ་པ་ཡི། །དབུངདྲུ་བདཔ་གགོས་མཆོག་ །ཚིག་པ་འཇོན་པའ་ཡད་ལས་ 
འབ །ཁསྱ་ཀ་ངས་འྱགུར་བཤད་པར་བོ། །རག་ཏའེ ས་པ། །ཆ་བརག་ཁྲ་ུ་ཁྱཿཁ། དི་བཱས་ཤར་བུང་ཁ་དང། །མོ་ལྲསྦ་བང་ཁོའིམངུན་སོ་དང། །རུབ་མ་བསར་ལལིལ་མ ངངས །ཛྱུང་བ་ཡིན་ལ་མ་དག །གཞོན་ནུ་མས། 
ནི་མཆན་མེ་བཏག །དེ་ནས་བདག་ནི་སྩ་བོ་ད། ི་མཿཆོགཊི་ལན་བད་ནད། །བདག་གིས་ཁུ་བས་སྦྲ་བར་བ། །ད་ནས་བདག་གི་དྱ་ཉིལ་འཁ་རལ། །པླཛཱཔ་སཱང་པོ་གཞུགྱསྨནས། །བཅིང་བས་མརྦྱ་ཧིཆས་བྱབང་ལ། །ཟཱོ་ཝཱན་ལག་པ་གཟུངནས་ནི། །སྔུགས་ 
ངེ གྲུཐ་ཛེབ་པར་འགྱུམ། །བཟལ་འཚེ་ཡངན་བཏུང་སྦྱིན་ལས། །ཡངན་ཁྱེ་མ་འགམ་པརབེད་ །ཡང་ནྟརུང་ གི་ལོགྲསཱག་ཏང། །ཡངྒན་གོས་ལ་ལན་ཅིག་གདབ། །ཡངན་དུག་པ་ལམ་སྲེ་ཅུ་ལ།། 


ཀྱི་སྟེང་དུ་བཏབ་པརཔ། །ཝཾ་མའྱི་རྲལ་པོ་དབད་ཧེད་པ།་ །ད་ནས་དངོས་ 





༄༠༤༨ 











ྱདངཕོནས། །ཡྱེ་མཿརེག་པོསི་བྫ༼རན། ། རར ་ 


ཐམས་ཅད་མ ༣ལའི་བག་ལས་བཏབ། །བ། །གིས་ཁྲཾལུ་མཉམ་པར། 
རར ་གགདགགི་དསལ། །རེལྦའི་ཡ་ བ་ཤ 
།ཤུད་བར་བ 


ུབ་་ད་ནི་གཞནདྲ་ན།འདན་་བཞན་ག ཤེགས་པ་ཡ། །དམ་ཆིགཐམས་བདྲ་རའབིནཔ། །ཆགའད་བཞིན་ལགས་པརབསུང། གཞན་དུ་ན ཁུག 


།གངལ་འང་དེདག་སཱཿཧས་ནད་ལ་འདིས་ནི་ལན་ཅིག་གིས། །རྨོས་ཤིངྲ་པགས་པའིདྲག་དགནི། །རང་རིངས་ནས་ཀང་དབང་བུ་ྱགར། །བུན་བཞིན་ད་ནི་ལེགས་བརྩབད།།ཅེ་མ་འབྲ་ིརག་བནི། །ཤཤིན་རས་སུ་འབུང་བར་འ་གྐུམ། །གལ་ཏེ་ 
ཊི །ཕྲ་མ་འདི ་ཡིས་གདབ་པར་བ། ཞག་འདྡུནྱ་ག་ས་ནི་རོག་ འཛིན་གྱིས། །མེངན་འདེ་ཡོ་གབནས་ཀྱབ། །བདུག་ཉིད་དངནོ་ནར་བག་ནོ། །གདོན་མོ་ཟ་བར་དབང་ཇུའྱ་གུལ།་ ཟོ 
ཧཾ དེནས་སྦྱེརབ་འབའཞི་གགིས། །ལ་བེན་བལི་ལས་དག་བཤད་བར་བ། །དཿ ་ནི་བཟང་བ་དང། ད་བཞིནཱུ་པ་ད་། །ཅུ་དངམ་ངེ་ི་སྦུ་དག་དང་། །ཀན་ཀའི་ས་བོན་དང་། །ཨ་ཤ་མ་རམ་ཏག་དཔ། །དེནསྨ་གངཔ་བོ་བོ་ལིང་། །འདྲི་རྣམས་ 







ས་ཆོག་ཤེས་པའོ་ས། །མཆན་མོ་སྣེངཝ་བྱརདང་རྗེབས། །ཧིབ་དངན་བོ་ལའི། །སྦུའི་འདུག་པས་བངུག་བཟླབ། །དེ་ནས་སྦྱོར་བ་ཤེས་པ་ཡོས། །དེ་ནས་ 
མ་དག [རྱ འའ ་ །འཾབོ་ིད་ཤིས་གསུཔ་ རསཔ ་ །ཇིཉུར་ཡང་ 


1 
མ་པ་དུམ་ལཱི། ཙི དཀེནསྔཆོག་གསུཊ་ལ་གནོདཡང་དང། པལ བརལ ཅར ཚོ་བ། 


ཿ 


ནངའྱངུལ་བའི་དཔསྲ་གུབྱ་ཀང། །མི་བཤལ་བརྡད་བླསབ་པར་བ། །འྲོ་དང་གཏཏམ་པའྱི་སྤད་པཱ་དང་། །འདོད་དང་བསད་པརའདོད་པད། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དངས་གླུབ་དག །རྨི་ལམ་དུ་ཡང་གངལ་འགགར། །ཧཱང་བཟེད་དངདེ་བཞིན་བམས། །རང་བཞིན། 
ཨཱ གས ོི་ གག ད་ སི་ལ་ན ་གངུག་པ་ཡོཾ། །སྣོར་བའངནོཀྱུན་དུ་གྲསཱངས། ། 
དཀོནམཆག་གསུམ་ལཆ་རགདོད་པ། །ཧི་བརབ་ཤང་ཊིསེ་གའོན་དྲ་མོན། །སེམས་གདུག་སྦུབ་པར་བ་ཁ་ཡེ། །རྐང་པའིཇེས་ཀྱོསྣ་འཛིས་ལ། །དནས་གཅིངམརམ་ཧ་ལི། །གཅནྱིས་ངེནི་སཱས་ནས་ཀང། །དེའི་གྲརགས་བརྟན་བསེནས་ནི། །དུཔ་འོང 
ཐུལ་བས་བསུ་བརབ། །པེ་རབ་ཆརམ་རྙོན་པ་དང། །དེ་བཞིན་དས་ཕུབ་པ་དུག །དེའི་སྭོང་འིརདགང་བར་བྱ། །དབཞིན་གཞན་ཡང་ལོབ་དང། ུབ་སྣ་དང་མི་ག་ད་ཁ། །རབ་ཏུབཀ་ངནས་གསངབར་བཞག །བཞག་བསྐ་དངཔ་གཡོན་པམནོན། ༤ 
དས་ཛུག གཞན་ཡང་མོ་ལངས་ཞི་བའྲི་སགས། །ིན་ཅི་ལག་ངུ་བླ་ཟོག་ནས་ནི། རར ང་སློས་ནས། །བླསབ་པས་སྭོངར་བྱབདངུ་བླཟས། །བླ་ཟོག་པའརམ་པ་ཉིདྱ་ཀི་ནི། །ཕཊ་གཉིས་དག་གོ་བརྐདུ་གཞུག ། 
ཁས་འདྲིས་བས་ངེས་པརནེ། །བསྦབ་པར་བ་བ་ཅུས་འགྱ་རོནས། །ངསོ་བརའཆིབདག་དབངདུ་འགྱུར། །ཞློདཔཝཱནཔས་བསྒྲབ་བ་ཡི། །རགས་པ་དེ་ཉར་བསད་བསྐནས། །ནད་ཀླུྫ་གི་སནི་འདུང་པ་ད། །དེནས་སླཔ་ཡང་པར་བརུབ། །གཞནངུ་ དཱ 
ན་མེད་ལའོ། །ངེས་པར་འཆིབདགྲ་དུངདུའགྲོ །དཀན་མཆེག་གསུམ་ནི་བསྲུང་བའི་ཕོར། །གནད་པརྡ་ེད་པ་ཐམས་ཅད་ལ། 1 ་ །འཇིབརྱ་གུར་པ་འདེ་བཤད་དོ། །དམ་ཆིག་ཤེས་ལ་མཾ་བྷ་སཾ། །གལ་ཏྲེ་བསན་བདག་ཉིད། 







!༅། ` ཀྲ ་ །འཇམ་དཏས་རགྭཏུ་དཔའ་བོ་ཡི། །ཌཱ་བོ་ནིདྱ་ཀྱིས་ཇི་སྐད་དུ། རོ །སེ་པ་ལྔ་པལས་བས་ཕུམ་པརྐི ི །སེརབརད་ཆང་དུབས་པ་ལ། །ཞུངས་མ ར་ཚ 
„ རྒུན བ་བད་ག་ངས། གདུང་པའ་ོ། ་ཧ། །དནས་་འི་་བའི་ །ལགས་པ་ངག་གིས་དྲཀ་བར་བ། །བླ་བབ་བསྲརུ་མ་པྱ བྷེ སུད་འོངམ་རཔ་བིངས་ནས་ནི། །རོནས་རོ་ལལས་ངྱ་བས་ནི། །དང་ཅིག་པའིརིག་ལྔནཔས།། 
4 པརྦབ་བའི་མོང པྱ སྟེ། །མཁས་པས་སྙེངྱརཱ་བྱོ་རདྲད་འ་ཟས། །དེནས་སློདཔར་འདོད་པའིས། །བ ཅ་པརཾ་བོན་བི ྲ་ ཅུ་པར། །འདྲིའོ་སད་པའིམཆགྱཏུགྲསྭངས། །འོན་ཏབྒར་ཏོན་སྟེབས་ལྡུན་པའཾ། | 
: ཀ། །ད་ནུས་གཞན་ཡང་ཅིག་ལ་ཅིག རོ །རིག་ནས་ཇོ་ལྟར་ དུ་པནི། །དེ་དགལང་གི་ཤིགས་འཁྲུག་པར། །སྔགས་པས་ཇིསྐད་གསུངས་བཞིན་བྱ། །བ་ར་། 

། །མཐུ་ཆན་སྨཱནན་འདྲ་ནམས་ལས། །གང་ཡ་ངགྱུང་བྱ་ཉོགྲ་དས་ཏ། །ལོ་མླ་རུང་གིསཾ་བཏུབ་པརསྦར། །དེ་བཞིན་ལ་ད་ཀ་དང་། །བཧཾང་ནག་པཾ་འདོང་རོས་དབ། 





ཁབྒུ་སི་ཆ། ༨ འོ །དེ་བཞིན་མ་ཏི་བུ་ཀ་རི། །༥ །ཡང་དག་བང་རུབ་རཔ་ཞུ་ 
འདི་དག་བཏྲག་ཏྲ་ཡེ་མདབས། །མི་ཡོ་ཆལྱ་ཆིས་སྲས་ནས་སྱ ། རོ ཅྱ ཆོ་ 0 ་ ། །བདྷུག་པལྔབུག་པར་ཧེད་རེསབ། །གང་གིས་བསྣ་ ་ །རངགྲཾ་ཕཾགསྭ་ནཱམས་ཕན་ནུན་འྭབུག །ཅིག་ལ་ཅིག་ཀང 
འབྲབ་པར་འགྱུམ། །དགྲོ་བརྒྱུང་འདི་གརབྱུང་བརོ །ཡུལ་འཁོར་དྭནི་ ཟོལ །བངལ་ག ཁ་བའྱི་རི། དྲ ་ གས་པ་མོ་ནྱིཆཁད་། ཁགརན་གསོང་ ང་ཅིང་འཐབ་པོ་དག ཁ་ ཾིནན།།ད་ཤས་ ཐཾ 





ཡངམགེ་འཕྲུལ་གྱི། །ོོནབཞིན་་ཤད་བ་ །མི པོརྦ་གྲ་པ་ ༡པ། །མོ་ཐོད་བཟང་པོ་ཐལ་བདང། །ི་བང་གིནི་ཁགླ་བངས་ཏེ། ག༥ྲ༨ྤྨ །དྲུ་ ཁཾད་དག་གི་ཐལ་བ་ཡ། །ཇི་ བསལ པཔ ་ 
་ལང་སག་འཕུལ། ་ ་སཱཾ་དགཏུ། ། ། ས་ཐབད་མོ་ཟུམ་ཏོ །དྲནས་ཐལ་བས་ང་ལྷ་ཀི་ །མྱས་གག་ཅངསྫིན་བསལ་ཏ། །དེནས་ཐལ་བདལ་ཡབ ། དད 
སངཿ་བྲད་པེཉོསཀིས། ། །ནམ་ ་ ཀྲ ་ ! ཐལ་བ་དེས་ནོ་བེད་ ནིཉིད་པརའྱགུར། །  ་ དྷ ད་ ས་ནསྐ་ནི། །ནམ་མཁར་གཏརན་ངས་པར་ཡང། ཁོགས་པའ་ 
དད ་ ཐལ་བདེ་ཡོས་སྔམ་བཞིན། །མེ་ཏགས་བབོ་ལ་བཅིས་ཏ །དེབཞོནནམཁའ་ ལ་བ་སྟིང་དག་དང།. །ིདྱཀི་གནས་བཅུས་སངསྤྱུ་རམ་ཀླུན། ཀན །སཱོན་པར་ེད་ང་གཞན་དུ་མོན། །མེ་ཏོག་དམར་པོས་ལྲག 

'འ །ལྔ་རྣམས་ཀུར་བྱིས་སྔ་མ་བཞིན ཅཁ་ །ཡདྱ་ཀིས་བསམས་པས་་ ངས ། དོག བ་གང །གཞོད་སྦྱཾན་སྲིན་པོ་སྔ་མ་བཞིན།། །ཅོ་སབལའ་ལྲོརལ་དྱུད། ། །ཡངན་གང་ངང་གང་འདོང་ | 
པའི །མུལ་ལན་བདྡུན་བླཟུས་ན་མི །གྱན་ངུ་གཏོའ་ན་ངས་པར་ཡང། །མིག་འབྲུལ་སྤཿའི་བསྡུ་བར། ་ །བའི་འབབ་མ་བདྫུན་དག་ལ། །ཨོཾ་པརྩས་སྭུ་ ༥བཅིང་། །ང་དག་ཐལ་བཔས་བསུས་ཏེ། །མིཾག་ །བསམ་པ་ཆའདོད། 
| པར་ ཚིསི་སྦཁིནངདུ་ས་རནསནི། །ཆི་དངྱ་སྱམཆོམ་འབོདང། ། །དེ་བཞིན་ཁང་པ་རྙིང་པ་དང། །གཡུལ་དག་འྲག་ཅིཔའཆི་བ་དང། །ལྡངས་ཆན་མའི་མཆག་ནམས་ནི། ། །རབྱ་ཁཱསཱར་བས་སྙཾན་པརའགྱུལ། །ཁྲུརུ་གྱིསནི་དེ་བཞིནདུ། །སལིཚས་ ། 


/¿: བེ 

ལེ 7 1 
།ཀྱང་བསྙན་པ་དང། །འགྲོ་བམང་པོ་འདུལ་བ་བང། །གྱེན་དུཏ ' འཞིན་འཁྲག །རང་གི་ངྦཔུ་ང་དངྱ་ཧཱ་མཚཾའྭཁྲག་ །འཇུག་པ་དེ་དང་ཐལ་བ་ཡོས། །གཞན་མ་ངགང་ ་གངའདོད་པ། །ད་དག་ཁས་པར་པེད་པར་འགྱར་། ཁ་རུ ུལ་གླི་ 
།གསུང་གིས་ཡིད་དུའོངབ་དགེ །ཅན་དནང་ཀར་པའི་མུས་བཏབ་སྟེ། །རྐྱ་མཆརའགྲེ་བའི་ཆང་དྲུ། །ཞུགས་ནསར་ར་ལ་བླཟ་ས་ཤང།བྱརཆཾ 

མི རླ དྲ་བས་བ་ཡུན། །ཞི་བརྒྱ་བུར་པ་གདོན་མི་ཟ། །དྷནས་རྱས་པའི། 


[ས་བོ །ཡུ་བཞིན་དོ ཤད་བརྡ་། །མཆདནོམཆོདཔ་སྣ་ཚུགས་བ།།བམ་ནས་པའ་སན་འབ་སེ། །རོ་ཁས་གྱ་དཆེ་བོ་ན། །ཇོགས་སངས་རས་ཅི་མ་ཆོད་བབླཌས། ཏི་ོ་ིིལ་ས། དོ་་་ 


བྲེ ཟར རམ ྭ ྲ རོ ཛི དུ 
མུཆོངབ་ དག །མཁས་པས་མཆོད་ཅིན་ཀྱུན་ལ་བ། རིང་བསུལ་ཅུན་ལྭ་རོག་བཞིན། །ཁད་པར་དྲུ་ནི་བཤད་པརྦ་པ། །ཐོགས་མར་མཆོད་རྟེན་དྲ་དདྲུ་ནི།། གཁས་པ་ངག་གིས་དྲཀིལ་འཁོརྦ་ ། །དེ་ནས་དརནི་མེ་ཏོག་ངག་ ། ཤིནཱ་ཡིདའོངངྲ་གམ་པརྦ་པ། 
ཡགས་འོའིས་ཡུ་ང་ །གུཿགུལ་བདྡུག་པ་ཕུལ་ནས་ནི། །བང་རུབ་སེམས་དབྲཝན་པ་འི་ས། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ། །ཞེ་སབཅོས 


. ངད གྲསཾཨྣཾོསྣཾྣཾསྣསྣྲཉཾ་ 

= ཆོ = :, ཾ 2 པཿ = འ ༥ །།གཞན་ 

རེ ས་ཏེ། །ཞ་དས་པིརབླཟས་པརྡ་བ། །དམ་པའི་ཆོས་ནྲི་ཀོག་པ་དང། །དུས་གསུམ་ཊ ཡངམརློད་ །དེ་ལྟརཉིན་མཆན་ཝེ། དནས་ན། འོོ་ོ་ཁོ་རེ་ཧོ། རྒྱས་པའི་ལས་ནེ་བཤད་ཟིནནོ།། ནཱ 
༽གེྲེྲེཾེཾྨཾྲཾགྲཾགཾགཾཾཾཾཾོོོོ་ ཇད དམ་ལའ་གསུང་པ ངརར་བིད་པ སིི ིསཔྣཾ།་ཾ་ཾིྲི 
ིན་ཟིད་པ་རབཞག །རྐ་སྨ་བབ་གས་ཁིནཆ། །བ་ལ་ོམག་བྭ་ཝ་ །བཏང་གིབརེབུལེགས་པ་ཁྲའས། །ནངཔ་བདག་གི་དས་པལ།།ཐྲིག་ལེ་ཅགི་བསནས་ནུ། །དེནསྱ་མལ་པོའི ཡི་ཅགཔལོ །ཁྲ 
ཀེ ི་ །མཐོངབ་ཡསྭནི་བགའ་བར ཐུ འདན ཇགཏེན་བརམས་ཀྱཉ། དགའ་དུར་འདཔ་བསྐན་པ་འིན། །དནས་དགུནོ་པའི་ཆོག་ཡབ །འཇམ་དབུངས་མགོན་བཅོག་པའོ། །ཌུ 
ི་་གསསཔ་དབ་ གའ བསན་པ ཤད་པ་ར བའམ ཤི །མ་དལནར་ཏནད། ཁགས་བ་ གས་པར་འ དནས་ག་ཟས་འནཔ་ར། ཆུང་བའི འབས། ཟ་བགཟསཆད་་ 
འདོབ ང་གོ འེ དིསམང་ར་ལ། ཟུ གངསབངས་པ་པ། རལ་པ དཏ་ྱའཆན་ས་ཞན ད་ལ་བ ལད །ན་ལ་ལགསའ 
ར་གོ ཚི མཛན་འྱུམ་པ་མི། གས་ར ཇིསང་གཡ་བའི་བར།།དེནསྱ་སན་དུཛརབ།།རྫཔ་ྗི་ུང་པལའར། །དའི་ཆིཞགས་པར། ས་ནས། །འཇིག་ཆན་ལྷ་ནམས་སྒད་ཅིག་ོས། །བསམ་པ་དའྲི་དངས་ནས་། 

| ད་ ( | 














༡༦༠ 


, །༄༅། །དདནས་མོག་པ་འཛྲིན་པ་ཡཔི། །ཡོངྱཀི་བསམ་བ་འམྲ་རིག་གིསྭ་ཀང། །གང་དང་གང་འདོད་ལེགས་པར་བྲེད། །བྲ་དབོན་ལ་སོགས་ལྷ་ནམས་ཀུང། །དེ་བཞིན་བཀའ་བཞིན་ལེགས་བར་ཤེང། །སྐད་ཅིག་གིས་ནོནམ་མཁའ་ལས། །ཇྔུ་ | 
ཌཕུལ་ཆ་ལ་ཝཱན་བདུག །ཞགུས་པ་ངས་ནོ་བངས་ནས་ས། །འདོད་པའ་མཆགནོ་རབྱཏ་འབུཌ །གནད་ཕཱེན་མེ་འམ་ོ་ཟོམ། །ཡངཧོཔཱའིྫོསི་ངག །བདག་གྲི་བདདྲ་གདུ་རོག་གས། །ཞགས་པ་དནི་ང་ས་ནས་སུ། །དནུས་རོགས་འཇིནམཆག་ཁིང་ 
@ སྒོ །ཡེད་དུ་ཌོངབའི་ལསྣ་རྩས་ཁེད། །གལ་ཏྲེ་བུབ་པ་སྤོན་པ་དག །འདོད་བས་བཅུངས་པརྦ་ཆུར་ནནི། །དམིཞགས་པ་ད་ཉིདྲ་ཡིས། །ལུརི་བཱུ་མེ་བྲ་གནས་སུ། །དགེས་པ་མེད་པརཏུན་པུར་བུ། །འདོད་པས་གྱང་སྦ་ཁང་བམེད་རིན། །དགའ་དངྱམ་ངན་ 
རྫིས་གདུངས་དམན། | །ནང་དཔའཚ་བ་ བ་བ་པ། །གཅིན་དང་ཇུལ་དང་དོམ་དང། །མོའྲི་དྲང་མེད་ཏག་དུ་ གལ་ཏ་འདོད་པས་གདུངསྤྱ་བརན། །ལྷའི་བུང་མེད་ཏན་པརྦ་བ། །འོན་ཏསམསོ་དཔའཆནར། །ངྦལཾ་དང་ཝཱན་པ་ཡོས། །ལྗའི་དབང་ཕྱག 
_ དགེ་བ་དང་། །གནོད་སཾན་ག་པ་དག་གོས་བསོམ། །རངགི་གཞལ་ཡས་ཁང་བཟངན། །འདུག་འོབ་གཏྲང་འདོད་པརའག་ གགཀ་ 'ལྦ་རྣམས་དལ་རབཏུ་འབུཌ། །ར་ས་ཡན་ ་མང་བདང། །དཔག་བསམ་ཤིངགི་འབྲས 
དང་་(ལཱཁི་དབང་། །གོ་མཉམ་ལཱན་པ། །དོགས་པ་མེད་པ་ ཟོབ་པརའགྱུམ། །བཀེས་སྒྲམནང་ལས་ངེས་པར་ཐར། །ཆིག་པ་འཛིན་པ་ཀྱུན་གྱི་མ ། །ཞགས་པ་འགྲུལ་ཏམ་གཡོས་པས་ནི། །དངོས་བུབ་འདི་འདྲ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ འཛལ་ཏུམ་གཡིས་ དའ 
སམ་བ་ཤ་པ་དགོ། །གལཏྲ་གུབ་པར་མྱ་གུརན། །མྲ་གུབ་པའི་ཞགས་པསྱ་ཀང། །འཇིག་རེན་པའི་ལས་ནམས་བ། །སྤྱེས་པ་འམ་ཡངན་བུང་མེད་དག །ཡདེ་ལ་འདེདཔ་བསམསནས་ཀྱང། །མཆནམི་ཞགས་པ་དེ་བང་སྟེ། ཤད་དང རུ 











མག་ཆགས་ྱས་ཏ། །ཉིནཾ་ཆིག་གི་འ། །།ཞུགས་པ་གད་འདུག་བདང། ། །ནམ་མཁལ་ལེནོ་་བཞིནདྱུ། །འདག་གྲི་པངདྲ་གད་ཅིག་གིས། །ཐེ་ཚོམ་མེད་པརའོང་བར་འགྱུར། །མི་དབང་བླཟ་ 
 ་ ་པའྲི་ཛས་དག་ལ། །མཐོངཕ་ཡ་ངནཐེས་པའང་རྩང། །དེའི་མོངཆིག་བླསལ་བཾ་དང། ། །དིེས་ནི་གགས་པ་རའྱུ། ༢ ་ བགནནདག་ན་གནས་འི ་་ 
ཆད་བྱར་ནས་འདྲུག་པ་དང། །དམ་ཆིག་ད་དག་ བས ནཱནི། །ཞྭགས་པ་འདི་ པ་བཟྲ་བུགས། །འདྲི་ནིཞགས་པའི་ལས་རམས་གང། །གྲུབ་པེདང་ནཾམ་གྲུཁ་པ། །ཁྲཾ་ ཁ་བོནཔ་ཆམ་རིག་ོན། ས་གསུངས་པའི་རོ་ལངས་ལ། 
ལྱ་དང་ལྔ་མོ ་ ་ སུ༔ས་པ་སྙ། ། །རོལངས་ བོ །ནི་གུལ་བྱིས་རིགས་ཀྱིས་བཤད་པའ། ་ རྣམ་པརརྒྱལ་བ་ཡི། བྱི་བ ལོ ˆ རོ་ལཔས་ 
ཀྱི་རྟོག་པ་ག གྲ་པ་སྙེ་དྲུག་པལོ། ལམ །དན་རོལ ཚོག །རིག་པ་འཇྲིན་པ་ནམས་ལ་ནེ། །དངོས་གུབ་བཞི་བ་མཆག་སྙེརབ། 'སྙེརབ། །རུལ་བཞེན་མདོརབྱསས་བཤད་པ་ཡིན། །ངེ་ ་ཞས་ཁོ་བོ་གཙོ་ 
ཁོ་བོ ། །ཡདགྱ་མས་པརང གདར་རཧ། །སྔགས་ཀྱི་ག་ངསནོ་བྱརུབདྡུན་པལོ །ཁྭ་བོ་ཏིད་ཀྱིས་གསུངས་པ་གང། །ཐོས་བ་ཙམ་གྱིཿ ཅི་ལ རེ་བ བགམས ཆར 
ར་རོ ་དབངས་ཀྱིས་རབ་བསྐུལ་བ། །ཁྲ་བིདྱ་ཏིད་འབརིབ་ཡོ། ། འདོ་ལ་ཡངདག་ཕལ། །བཟླས་པའི་གྲངསནཾཾ་ངེས་པ་དོག་ །ཆོག་བཞིཞ་དུ་བཤད་པརྱཀ། །གོ་ཡངཀཨཱ་འྭབས་ཞི མགྱོ་ེན་གངརརྱང་ །། 










ད་བཟླས། ། 
བ་ལང་དང་ནི་ཤེངོཏདེ་འམ། །འབས་བྷུམ་ཏོག་གལཔངྒ་ངུང། །དེ་ 











༤, 


༦༩༩༩ 


། 


` །༅༡། །ནནས་རམོའི་ཆོག་ཡིས། ས་ར ་བྱ་འཛུལས །དེ་བཞིན་རཾར ར་འབྱུས་བླནཱས་ན། །འྲ་གུབ་པ་ 


།མངོན་དུ་མཉེན་པ་ལ་སགསྣ་རུམས། །།གུབ་ གྲབ་པ་པོ་ལ་ཕན་ལའི་ང།། ཡོག་མདོརནི་བཤད་པརྦ་བ། །ཅིགཔཱཿ དཔའ་ལ 

ཅད མ་ལུལོ་སལ་པ་པས། ། ཆུསཀིཆུགཏར་ བླ དན ལ་རྱོགཔབམི། ཚུ བརང་སི་བུག་ལ་ང།།བ །བྲཱྱི་ས་བོན་ཁཱསྭ་བྱུང་བའི། །ཡོང་ཀྱིས་པདྷཊི་སྙན་ལ་འདུག །བདག་ཉིད་དའེ་སྡེང་དུ་ཡང། །ས་བོནྡ་ངཱ་ལས་གུར་བའྲི་མུ། །སྲང་ 
ར་བཏགས ག་གི་བ ་ ་ །བབར་ཤམ་ཏ་དན་ཡང། ། །སྙགས་ནཾ་ཡི་གོ་ བྱས་བདུནཔའོ།།དྲམསཏདབཞིན་ག ཤེགས་་ དནནས་ ་ 
གླ་ཛཱབཞག་ད། །དནས་ ས་མ་ཡ ས་མརརེག་བརྡ་བ། ། བའི་ག ། །ཤོས་ནི་གུགྱང་བཞག་བརབ། །དེ་ནས་ལྔས་ལྭ་རག་ཡང། །ལག་པས་གོར་ ལྷ ་ བས་ས 





ཁུ 
ལྷ བོ་དངལནཔས་མཿནཆ་དགེད། །རང་གི་ངམ་ཆིག་ལྔན་པའྱི་ར། །མཁས་པས་ཚོག་བཞིན་བཅངོས་ནས། 
༤ ༽ཟརོརཆོག་ལའདག་པརོ། །ྲོ་བོའ་མཆད་པ་བཤད་པ་ནི། ། 








ཿགཞན་དུ་མིན། ཧོསནིམཁས་བས་མི་འདོད་བར། རཿ ག་པར་བ །དེ་ ལ་གྱོས། ། 
ར་བས | །བདུད་ཆེམས་ཐུམས་དར མག་ཅད་པ། སད དསིཾི་ ས་ས་ས ། 


་གཅ་བོ་རོལངས །བདག་གི་སྭོང་ གརབཞག་པར་བ། །དབཞིན་པེ་ཅོན་ཕག་རྱ་ཡང། རོ 
ཀར ་ །ཡེ་དགས་ཕལ་ཆེན་དྱ་ཏིལ་འཁེརདང། ། །གཞན་ཡ་ཏག་པརླག་གངུགས་རང་ རི ན་པའི 


ཱ ས་མོ་་འས །ལཱའི་མ་ཏོག་༔ བཀོས་བས། །བལ་བུའི་ལ་མ་བཟང་པོ་དང། །སཱཾསཿ །ཡངནྣ་སྲུ་གཟུགས་དག་ལ་མཆོད། དགོངས་བགྱི་དད་ཝ་པ། ཟསུ་གཟུགས་མ་ཏན་ཏོད་བཤད་པར་བ། །སར་ ། 





ཆོག་བཞིན་དྲ་ བས། [གཟུགསྲ་ཤེད་དུ་བཞུག །གསརརམ་ཡངན་དངུ་མྱ་ཀང་རྩུང་། །ད་བ །ངས་ལ་བ། རའ ང། །མཆིང ོད་པ་གཏར་ལྭ་བ། །ལེངས་སྒེདོ་འདོད་པ་དུ་ 
ལག །ནབཆོ་ས་ི་ིི།ཌ་ ཁྲ ྲག་ རྫ ` གས་ ཅར རི་བ བུ་ཤེལ་ད་ གཾ །མཆོང་བུ་རྣམ་པཿ གས་པས། ། །། 
་བརནི་ ཤིནཏྭ་བླསྫོགས། །དྲིམེད་ ༥ བའི་མཚན སྟེ། །རིན་ཆེན་ལ་ ་བུས་རལ་གྲི་དཔ། ག་ག ཟོ །ཐོམས་ཅད་འགྲུབ་པར་ཤབའི་ཕོར། ་ རྫུ 
ལས་སེར་བདཆད་དུ་ ཧ། /མཆེངདན་རྐྱལ་སྲིད་དཔལ་ཡང་བྲོཿ ཤོབ རས །འདོད་པ་ཡ། །དངུལ་ལས་སོར་བཀའི་ཆདངུ་ དྭ། །མཁར་བའིངེ་བཿ སེལ་བ །སོརདྲུངས་བརུ་ བདུ །སརནེཧཾཿ གུདུ། །ཟངས་ལ་ 
 བསྟེ་མཆོད་ བཿ། །ར་གནྱ་གི་ཁམ་ཟངས་བཞིན་དུ། །སཾརནི་ཉི་ ཤུ་གཉིས་ ཆང། ས་་་་ ༈ ་བ། །མཆིངབུ་ལས་ནིཿ པཿ །ཤེལ་ མར་ཁུ མཆིང 
¡ བྱད་པ་ར་བ། །དེ་ལྟརཇི་སྐད་གསུངས་པ་ཡཾ། ] །སྲུ་གཟུགས་འདོང་བ་ཀུན་སྙེལབས། ཅར ན་བགོ་མཉམས་གཡལ་བ་བཟབ། ། །རྟག་པར་བཟོ་བོ་མཁས་བསྲ་བས། འོོ 


།༄༅། །ལཱར་མངོནར་བཟང་བྱོ་རས་པས་བས། །ཡི་དགས་ལ་ངྲརབས་ཞུལ་ཡ་ངྲག །སྣན་གསྒམ་འཇིགས་པར་བད་པའྲི་རུལ། ཟི་ཆན་ཕུག་བཟངས་བསུག་ཉིས་པ། །ཞབསྐ་ནི་གསལ་བྲབ 
ˆ འབེང་བནམས། ། །ལེ།བའི་ཐབས་སུ་ཐོགས། །གཡེན་བཏང་རྐ།་པ་འཇོའ་ ཆུ་ལ །ན: ་ ཏུཏ ཚཾས། ྲད་ ལུ་བ་དུ་སོ་་ལ་ །ད་གསུངས་ ། 


 པོ་འཛི་ 
ཿ བསར །གཙངམ་འདོདཔ་ཀྟེན་སེརབས། །ེ དདཡངད་བཞིཿབཤད་པར་ ཁྭ བགའ རི །ཆན་དྲན་ ཤོཔལས་བས་པ་ཡི། སྐུ་གཟུགས་སེརཀྲངས་ཏེ ཤཱཚིཆད་ ། །སྱགསཔརག་གས་གེྱ་ཡུག ་ 
རྣམས་ལས། །སེརནཾ་བཅུ་གཞིས་ཆོད་ང་ བཱ ས་དང་བ །འོབ་འམའདི། ཧཱ ༢༤༨ 
ས་ག ་ ། །རམཿཤོ་ཀའྡེཾ་སཱང་པོ་ལས། མཁས་པས་ལེགས་པ་ ་བྲས། ། ་ ± །འདིཿ དབང ཏྲ་པར་བཤད། །ད་བཞིནཏམའི་ཤོངདག་ལས།་ སྭ པན ་་ རབང་དང་ མོན་དབང་ 
བཞི་ནླ་ཉམས་བགུག་པརྡ་འཱང ག་གསར ཤང་དགལ་ས། དེ་བཞིནསའ་བཅན་ཆད་བུམ་པ། །ནམས་བྔག་པརྩ་བས་པ་བ། ཁ་་་ ཀྲ ་ །རྟག་དུ་སོར་གྲངས་བརུ་ག ་ གོས 








།མཆོག་སྙེར་ཅིང། །ཇི་ལཱ་པ་འདོད་པའི་དཔོས་གུབ་གཏུར། །མི་ཐོད་དག་ལས་ཤས་པ་དག །སཱར་བསྙེན་ལ་སོགས་མྲ་བས་པར། །མཆོད་པ་འ་ ས་པས་ཀུང། །དགོངས་པའི་ ་ར་གྲསངས་ །འདིནི། དནྩི་གཟུགས་མཚནཏིད་དག ། དད 
ད་་མསར་གསུག་་ོ། ་ ད་གསང དག །་བས སན 0#@་ གསལ གསག རས བྱ །བིར་གྱིཿ །གས་པར་བྲི་བརླབ། །ཆན་ 

་ བཇིབོ་པརག་ཞདྦ་དེ བར ༣༣ ཟུགས་མི ་ །འོ་ ས་ཤཾངོ་འབར་བས་འཇིགས་འཇིགས་ལཱར། གཡེན་བཏང་བའི གསས །ཞལྭ་དུག་ངྭབ་ཡང་སིན་དཱ་ཇེས། ¦ 

རྫ པུ ི་་ པ་ད །བརྲུབ། ཉིས་ཐག་དངལལན་པའི་སུ། །ད་བཞིན་ཡོ་དགས་སྟེངོན་བཞུགས། །ཞམ་ཞིགག་ཨངོས་ང་ ། །གཡས་ཀྱི་ཤག་ཿ ཅོག །ཏྲི་ཤཱམ་ལམ་གྲི་དྲག་སཱ་དབ། །ངེ་ 

།ཡན་ཡོག་པརམཛ། །ཤཾགོན་ཤག་ཏོ་ཐམར། །དྲུངག་ཏོ་བདོལ་ཞགས་པ་བླསམས། རར ནཿ བཟར་སྟགོ་གོ་ལཱགས་པ་གསལ། །འཇིགས་པས་པ་ 

རཿ ཌ ཆ་བ་གཅིག ༼ །མཁས་པས་རིས་ཇོ་བརྟབ། །དཆསྨ་གོོ་གཉིས་དག་དུཿཡང། །ཡགྱ་ཧགཟགས་སུ་བིབནི། །གཡས་ས་ བའང ི་གྲབུགས། པ་བ་་རྒབརོགས་ཁ་ལྟ། །གྱེན་ངུ་སླུ་མཛེས་རབ་ 

རོ ྱ  ི-ི །གཡས་རྐྱངབ་ཀུརྨ་པའི་རྤུལ་དུ་གོནས། སོ སས གསང །གཡེནྡདུ་རལངས་མ་བྲི ་བ། །ཁབར་བའི་ཁལ་གྲཟི་ཡངར། ༽མག་གསུ་ 





སོ ། 





2༩༠ 


: |༄༠། - །གདོངནིཁྲཾ་གཉེར་ཅན། །རབྱཏུའཇིགས་པ་ཁ་ཡངགངངས། །ཐྱེན་དྷུ་ས་བྔངས་གསུས་མོ་ཆ། །གྱངམ་མོ་ང མོ་དུགྭ་སྦལ་སོནྭ་སོན་མ། །ངེ་བཞིནེ་ཞལ་ནི་ཏྲི་ ཤུལ་ཐོགས། །།གཟྲི་ཆནརབྱཅུ་སོག་པར་བེད། །ལུས་ནིམ་ལཱེ་འབར་བ་ 
ཅན གདོང་དང་སྔནནོ།ཁེས་པའི་ཚུཌག དས ཀ །གསང་བའྱི་ གྱོ་དུའ་རིམ་འདི། །དཔེན་པའི་གནསྐ་སུ་ ༠ རེབ། ཤེ རར རྔབ །ཡངན་རོ་ལངས་ཁྱག་རྒྱལ། །བཟུས་ན་ | 
ཌྷ, [ཤག་རྒྱང་ངོས་གྲུཔ་བྲེབ། །དཔེན་ཞིང་འདུ་འཇི་མེད་པར་ནི། རརྨེ་ ཤུ། །ཡངན་ ་ཕཱག་རྱའེངཀྱིལ་ལརརྦང། ། གི འདེ་བམ་སྟེ། །མཉས་པར་དངས་གླུ་ཿ ངོད་པལ། མཆང་བ་དངན་བླཟས་པྲ་ཐ། ། །བདག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བ 
ངིམེའྭིརུལ་བཞིན་བཤད་པ་འདོའ །དེནས་གཤིནྡོང་གཤེད་པའི། །རིམེ་གཞན་ཡངབཤད་པརྲ་བ། རུ ་ ན་བས འི་ལག་ཛཱནི། །མ་ བ་བླ བོ །ཟུགང་བདད་ ས་པ་པ ། ཆོན་རྲི་སྤྱིན་མེད་བཟངཔ་ཡོས། །སྨནོན་ནག་པོ་འདྲབ་ཡི། ད་ཡ 
ཐེ་གཅིག་བུནི། །སུ་མ་བཞིན་ངུ་བྲི་བར་། །སཱཆ་སྙེན་ཧྲས་པའི་འོག་ཏུནི། །ཇིལྟ་ཛིག་པ་མདྲིས་ནས་ཀྱ་པ 22 །དེནས་མཆོད་པའི་ཆོག་བཞིན། །ཉེནར་ཏགཏུམཆདནས་ནི། །རབ་ཏུ་དཔན་པར་འདུགནས་ཀྱང། །ངེའི་འོག་ཏུབླབས་པ་བཅུམ། 
དནས་གཞན་ཡང་བླབས་པ་བརྫཔ། །དལའགྱུ་བླནས་པ་བརམ། །ད་ ་པ་ཡཾ། །ཆེག་ཇི; ཏིག གུཛས་པ་བ དད །རམིང་ཀསནས་མཆོདུ་ིས་ཏུ། ང་ཡ གཤེགས་པ་ཀྱུན་མཆོད་ནས། ཀུ འིསགལ་བཛུག ས་ནི། །མཉུམ་ 
དད །པུལ་བྷཝཾ་ཞི་པ མགོནི་མ5ཌནིནབྲཀགྲཾ།  །ཇརག་གི་ལ། །ཁབ་ཡིས། །ཇིཾསཾད་ངུ་ནི་མི་སྙེ་བམ ྲཾླེླེེ་ 77ོ་ ༢་འབུམ་ཕྲག 








༄༡.56-- - 


གསུམ་བླར་ ས་ནས། །བླསྭེནཱ་པྲ་བས་པའི་ཌོག་ རི །དེ་ལཱ་རར་དཀར་གནས་བཅབ་སྟེ། ། ུང་བ་ཞངནིབཟས་པོ། ` ་་ །དེ་ནས་འདི་ དི་ཡིས་བཅུལ་ཤྲུགས་ཧྲེད། །རཱཾང རྟགཔ་ལ་གསུངངས་མི་འདོདན། - 
ས་ 


ཅཅ །འབིང་ངམ་བམའི་ད་ ་ གྭ གས་མེ པཱ་རཾནི། །བླམབ་སྣ་ནདངོསྤྲ་བབ་ཐོབ་པ་ །བཅུལ་ཤྲུག་ ཆགྱ་ཉངའགུཊ། །དནས་གཞན་ཡ་པ་འད་རྣ་ནི། 

འབྱུང་བར་བྲ། རི ས་པ །སླེཾ་བཾས་ཿ ད་ 7 གསེང་ལྡེངཿ ག་ ནྣ ོི གས་ནསྲ་ས། ། ིན་ང་འརུ་་ོསད་ ་ མུ ཞནཡང་འདནི། །དངའ ཁྱུལ ར་ 

དཔེའ་བ་བ། དྲག །ད་པའ་ 

དེ་ལར་དའི་ =ང་འགྲག དྲྲི་དང ངུདཀྱི་ཆིགས། ར་ །ཁི་གཟུགས་དག་དྲཔ །ངེ་བཞིཿ བའ ཅླ་སྤུནཾ །རྣམ་པཿ ཆོགས་ ་ ། །དབའོབ་ ་པ་འཆངརཐེང། །དྲད་པ་ཝ། 
ཁིག ཐཱ ན་རས ནམ་པྭ་སཱ་ཆོགས་བྲ་བུ ཟོ 

ཆིག་སྨཱ་མོ་བོ། །རུང་ཟེདྱ་ཀངནོ་ཆགས་མི་བ། །བངྡ་རུ་ཁོ་སེམས་དབུའ་མཉམ་ཝན་པ །ཁབ་ལ་གཞོལ་བླས་བེང་པར། །གལ་ཏད་ཝར་འགྲེ་བནི། ངི འཇིགས་པའི་གྲཟུགས་དགུ་གམ། །གཞན་ཡང་ཤིནའཱ་ངོ་མཆར་བ། །བདེ་གཤེ་གས། 

8༥ ་པས་མཐངནསན་ །ང་དག་གསན་འཇགས་མ་བ། །གནོད་ཅིང་བཀག་ང །པྲེད་ན་ནི། །བདེར་གཤཤེགོས་ཀྱི་ནི་བཀཿ འབཅག་ལ། །འོ་བདག་ཏིད་ནྲི་ནམ་ པར་འཇྲིག །པངེར་གཤེགས་ པསམ་། ་པས་སྒོམ་པའི །བཛུལ་ལོད་པའི་དཔའ་བོ། 


འོ་གཟུགསྭ་ཀྱི་བ་དཱ་ག་དྱུ༼ །བསྒྲབ་བ་གང་ཞིག་ཡང་དག་ཛོད། །དེ་ནི་དངས་གྲུབ་མཆོགྱ་ཀང་ཤོང། །དཔལ་། དོནསན། །དོནས་བླསབ་པོ་ལྭ་ཞུགས་ན། །གདོན་མོ་ཟ་བརངམ་པ་ཏིད། 
ཡོན ་ རུ ། ག་འ ས་བ 





༦ །ཡུསེ། བཏ་ལ་ུགས་འདྲིནོ་བཏེན་པར་བུ། །དཔའ་བོས་་བགའནྱ་ཅིས་མོན། །བླསང་པམཆོགྲ་ནམས་འདོད་པའི་ས། །ལྷལི་འོ་བོ་བངུགས་ཁདིས། །ཇྲི་སད་གྲསངས་པའི་རཱལ་བཞིན་དུ། །ནན་ཏནྷ་ཐིཾསྭ་ནོ་ཏྲན་བརྩ་བ། །འོ་བརམ། 
 པརྡ་ཧལ་བའཱཏོག་པ་ལས། འཔ་ྩལུགསུ་ཆག་བྒ་འདཔས། རྐ ་ །ཇི་སུད་གསུངས་པའི་གྲཟུག་སྣ་ནམས་ལ། །མེ་ཏོག་ང་སངགྲྭསངཱས་ད་བཞིན། །རྟགྱངུ་གངཞིག་མོ་ཆད་བེདན། ང་་ 
£ དགུ་དང། །དེབཀན་མངོན་དྲ་མཉེན་བཏང་ཡང། །དན་པ་ཅནི་འབལ་ཞིག་གིས། །ངས་པར་འདོད་པ་དེ་དགུ་གིས། །མཆོད་པརྦམམདོའགབ་པྲའྱགར། །རལ་གདད་འདོད་པའི་གྲུགས་ལ་ནི། །ཅན་དན་བྲརགྲུམ་ཨ་ཀྲར། །ཅིརིག་པརོ་བདུག་སནས་ 
ཨུང་པལ་བྱན་དངི་ཀ་མཛས། །ཅམ་པཀ་དངམ་ལཀི །ན་ག་གེ་སརྦརི་ཞོམ་པྲས། །མཆོད་ནས་བདུག་པ་མརབཅས་པའི། །གྲུ་ རང་ར ༦ བ་ ད་་འདུ་ངོད་ཅ་ད་ཆ་ 
བཅེས། །པེའི་སུན་སཱ་རབསྲལ་བ་དང་།།སཱཿསྙེན་ལ་སྲེགས་མེང་པས་ཀྱང། །དེ་ལྟར་འབྱེར་པ་དྲུག་གེས་ནི། །རྱུན་པོ་དང ཤདབ་གཿ ཅེ །ཤྲེ་ཆཾམ་ ༥བརྫརྱལ་སྲད་ཐབ། །མྲ་བུབ་པསྤ་ཀང་ ཡ་ཆེད་ང ཀེར །ཏེ་ནར་འབུམ་ 
` །ཧཾ་ཏུད་པར་འཛུ་། །ལེངས་སེུང་སྤོན་པའི་གཟུགས་ལནི། །ཅན་དན་གུརགུམ་ཨཱ་ཀ་རྩས། །བདུག་གས་ལེགས་པར་གསུངས་ནས་ནོ། །མེ་ཏོག་འྲེ་པབས་རབྱང་མཆོང་ །མེ་ཏོག་བཀར་པོའི་འབབབ་ཡས། །ཉིན་ཅིག་བཞིན་དྲུ་མཆད་ཏས་ནས། ། ༩ 
|མརད་ཕལྔནངའཇུ་ གུལ་ལེམ། །ཀུན་ཏུལའི་བྱུག་པ་དབུཿ། །མེ་ཏོག་ཨ་ཏི་མུག་ཏ་ག་ །རེརེ་མོག་བཞིན་བཟླས་ནས། །མཇུག་དུ་འབུལནཾ་འབུཌ་བ་བྲ། །དེནས་ལོདྷ་སཱདཆན་པྷ་ནམས། །དོའི་མཛུག་དུ་འྱབར་འྱགུཿཏེ། །དེ་ལ་སྩོད་པ་དོགས་[ 7 


- 


<= 








།པ་སྲེད།་པའི་གྲཟག སཱ་ལྷ་ནི། །ཚན་དན་དམར་པས་བླསབས་ནས་ཀང། རར ་ ནོ་དག་བ་དང་། ། །ཡུལ་ནས་མེ་ཏོག་གཅང་མཡེས། མུར་པསནས་ཅིབ། ་ ་ །མཐགད་ནད་སེལ་དཔྲ་ཝུ ། 





པའྭི། བབའྷཾསགས་ནོད་བླ་ནས་ན། །བདག་གམ་ཕ་རོལ་ཕིན་ཡང་རྭཔ །སྲུ་དག་གསིདཿཉན་པ། །དནི་བླ་བ་བ་ཆིག་གིས་འཇོམས། ། སྒེན་ལ་སཿ ས་མ ཅང་པ། ཤམངོན་མཆད་བས་ན། །ཞཾ། 
ས་བ ཅི སི ་ །བ; ར་ར བོ རིག ་ གྷ ་ རད ི་ །དེ་ཡང་དྭཝལོར་ཡང་ངག་། 
ཀཀ །གངདྲུ་རི་འྲད་དྲ་ལྭ་བྱམ། །འངོང་བསྨ་ཟུས་པ༔ བླས་ཏེ། ཟེ ོགཁསིནདི ཁས དྲནས། དའབྲུགས་བཅི་ ། དང་ཝན་པས་ཀླུ་ གསྦན། 


བ་འོ །དངསྦྲ་གབའྲ་ལ་མེ་ཐོབ་པ་འགླརཾ། །ཡངན་ཁྲོ་བོ་འམ་ཝགྱ་རཡཔ ། ཡི །དེའི་རྔམི་གསྲུངས་པ་དྲཔ། །ལྷའི་བརརལ་ཞུགས་ངས་ཀང་འགྲུག ། གོས་གཏུན ས་ལས་འ 
་ །གི་དངོསྦ་གྲབ་གང་ཡནོ་པ། དད དྦས་ ཁ་བརྡ གད་པར་བིད །དྲནས་ཁོ་ ལབླགཅམ་ཡོས། ཇིལ ཤོན་ཅུགསལ་བླ་དཟས་ནས། མི རངངད་ ང་ །ལ་སཾར་ནི་ 
| སྐུམ་ ཤྲུ །རྩོ་ལ་བཟང་ཞིང་རབ་མཛེས་པ། །ཝཾགམ༢ཆེགེ་བཞིན་སན། གབ རོར །ཆེམ་བཟང་པོ་དྲ་བོས་ནས། །ཡོ་རགས་མང་པོ་ཞེས་བ་བའི ི་ིའཁ་མས་ངས་རུ་བཞན་བི ར་ནས་མ །ངེ་ནས་མཆདཔ་ རཆེན་དང་ རེ 


༄།། །་དངུ་ཤྭརམས་ཀྱིས་།ཡྱོགས་ཀྱི་ པ་བ ཆེས་མཐོ ཱི་ཤུལམེཏེགདིལ་འཁ་མལ། རར 
ཐམས་ཅད་བྱསྐན། །ཆོག་བཞྐནངུ་ ་བཟྲང། །རྡེ་མ་ལཾཿ་ནོ་མངོན་ལོགས་ ་མཆག་གྲྭ་སགས་བདག་གས། །ཏཱ་ཤུལ་ལ་ནི་མཁས་པ་ ཧས། ། ཐཿརྨྨཿ་ཏྲའ དུ་ང 
ཏྐ ཧྱ དག་གིས། ˆ ས་ བགྲ་ད་བས་ནིས། ད་ ་ ངན་པར གནས། ིསྣ་རི་བ་འ་འ་ །དེ་སིློཔོདངལནཁྱཧཱར་ 
°  །ཇི་ུ་འབུར་བཅིད་ཁིས་ནི། །ངེ དེ །དེནསྭ་ཐན་དུ་འཕཝབཔའྱགུར། ཀི་ཐུ་ཁྲིས་མི་གོབསུམ་ལ། ཤཿ གཞས་མ །ད་ལས་མཆཱ་ ཅིང་དགའ་བརྡ་དྲང་། རྒྱག 
་ པཞིནེའྫཛཱང་། །ད་ ་ ས་པ་མ ༈ རེ ཅཅ སཾ གྲནས། གྲས །གྲཡ ཁལ་སེགས་པར། །འཇིགས་ཤིཾངཿ སྣག་པར་རབཏུབད། ། 
ང་བ་བ ་ག་ ༢བ་ ངང་ནི་ལལ་གྲེ་བཟང་པོ་ཿ ང། །འདཾརན་བ ་ །ཨུར་མེ་ ཡགས་བ་ཡོ། །རམ་གྲི་སོ་སེར་སུ༔ སྤུམ་རུ་ ༨གཉིས། གས་པར འར 
དྲ ` དཔ་ལསོགས་མངོནབ་ ! །གངུག་པོའི་ སིསེགཀྱསནས་རུ། སོཾ །ྔགས་པའི་རང་པའབྱ་ཤས་ནུ། 1ཾེེེ་ 








འབར་བ་དེནམཛེངནས་ ་ རརོ། །དེ་སྭ་དེ་ལ་དུ་མ་འབྱུང། །དེནས་དེནཾ་སྣང་བར རྱུ་གུརན་ད་བཞིན་དུ། །ཧྟེང །ཱ་པ་མོགས་པར་འ ་ོ་ ཅེལྷ་ནམ་པར་སྤོང་ཿ ༩ 
དགོས། བའ་ཏོ་དའ་ བབབོང་བརསུ་ ་ ག་ང 0 དྲ །བཟུམ་བམདཔ་ བཏོལ ོ་ རཱ 





)ལན། འབྲུ གཡུལ་ངོར་ཤོཿ ཡོན 
ཟིན ནོན ཤན། རིའོ ལོ །ཡངན་སེང་ ། འོ ་ སརཾནི་བཞི་བསུ་ ཅི་གཉིས་པ། །དེ་ནས་བློཅ ཏིས ་ ་ 
བཞེནདུ། ། 


ག་བས་ནས་སྭ། །གོས་ནེ་ངམ ༤༢་ཕོ་དག་ཀྱང་གྱོན། ། དོ ནྲཾ་སེག་བཞོར་བཞག །ཇེསུང་ཧཧཞེས་པ་ 'དང་། །ང བུ་བུ ཇི 
ཀ་པེ་ཁཾ་བོའི་བདགོ་ །དབང་བུག་ཀྱུན་དང་རབ་ལཱན་པ། ། །བཅིབས་ནས་མཁའ་ལ་འགྲོ་བརྲའྱ་གུར། - །སྲུ་མིའཁིལ་ཅིང་འདུ་ག་པ་དང། །སྡུམ་ཞིངམཐོང་ཁ་ལྟབུ་པའགྱུར། ། ན་བའི ང་ ད་ཡཾ་ལྤསམ་ ཞིན་་ 
' ད་ །བེ་ཅེནྱ་བས་ནི་ལཱག་པར་བསོད། །པེ་ཅེན་བླསཔ་པ་བཤད་པ་ཡིན། །དེ་བཞིན འིགས་པངོ་དུམང། །ངུག་སྭ་བཟང་པོ་བསྦྱུབས་པ་དག །དེ་བཞིན་བབག་གོས་བཤད་པ་རུབ། །སྔམ་བཞིན་དུ་ཨཱར་མ་ལ། ད་ ལག 
པ ཡུ་བ་སེརརི་བླུང་པ། ༽ །འྱག་པའོསོ་བྱ་ག་ལ། །ཚིགསྦ་མ་བཞིན་བསྒུབསན། །ངངོས་གྲདེ་དགའོ་ཡོས་ཐག དེནས་གཞན་ཡིང་ལུགས་ཀྱུའི་མཆེག །བསླུབ་པ་བདག་གོ། འགང་བརྩ་བ། །ཨུ་མོའྦཾལཱག་ལས་ངས་པནོ། 








༦༦» 


༨༩༧ 


༦༦༦ 


།ད་ 


'ལྕགས་ཀྱུ་སོར་བཞིའོ་ ཆད་དྲུ་མེ། འ་ཕུ་བཟེ་བ་ཡང། ར་བཞོ་ོ་བོ་བོད །ཉི་ཤུ་དགུའི་ཆེས་གཟས་ལ། བུ་མེ་མཆད་པ་གཏོཌམྲ་བ། [རི་པ ྲོ་ལ་འདུག་ནས་སཱ། གྲ བོ་བ །སེར་ 


་ ཀས །བདུག་པའི་ ཉ་སེག་བསནས་སྲུ། །ཇ་སཾད་སྒྲོན་མ་བཞཾན་འབར་བ། །དེ་གད་ལག་པས་བཟུང་སེ་བླབས། །དོནས་དནི་བོག གས་པ་ཡིས། །ཐེ་ཚོམ་མེད་བརནམ་ནས་ན། །ཁོད་ནོ་མེ་བཞིན་ཀླུ་དཏུ་འབར། །ཡྱིན་དུ་ཊཾབ་མནོང་ 


འེ ༢འྱཆུཿ རེ བཞིན་ག ཤིགྲས་པ་ ཀའ་མཆོག་བཀྲིན། །བཀའ་ཡང་རབྱུ་གཏན་པརྡའཚུར། །འེན་ཏང ་པོའི་ལུགསྱ་ཀ་མཆོག ཤདུ་ཐམབྱུང་བརའགྱུར་བ་ནི། །དོཆདུ་བརྱབུང་བ་ཡོས། །སེབས་ཆནཞྲེང་མའ ཛམ སྣང་འགྱུར། །སཱགྦ་པ ྲ 


ཤེ་བ་གསྟུས་དུ་གཡོན། །ག 
ཐགས་ནས། ས་ན་བ 
གན་པངརིགསནས 


སཱིན་རོག་འཇིན་ནམས་ཀྱིས་མཆོད། །བདེ་བ་ཀྱུན་པང་རབ་ཅ་རན། འདེད་པལ་འགོཞིང་སོངས་ཀང་ཚཾ། ༼ཁོ་བོ་སྔཾགས་ཀྱ་མས་བཏངན། །གལ་ཏེ་དེནི་ ་ཆོརྒྱ་གརན། །ནང་ཕར་བཀྲ་ཤིསྱ་བསནས་ས། །ལུགས་ 
སོགས་པའི །ལྷ་རྩོས་དྲགྲུག་བར་གདོན་མོ་ཟ། གནདླན་ོགསཚནམས་དས་དང། །ད་བཞིནལོ་འཕྲེ་མོ་ཁམ་ཧི་ རར ་ ༼དང་། །དེ་བཞིན་དྲོ་ རག མངས །ཡི་དགས་ རོལངས་ 


ས་ངང། །བཀླུག༔ །བདག་གི་ལུས་ནམས་ནི། །ཇིལྟ་བའདོད་པ་ཏྲོང་དྲ་འཞུ་ག ། ཁུ་བ་ཁས་ཡན་དང། གསེརའགྱར་ཆི་དང་བཏུད་ཀི་ལེན། །དེ་བཞིན་བ་ །ཁྲིརཾསྣ་ནམས་ངང་། ། 'གཞན་ཡང་ཡང་ལ་གང་འདོད་པ། །ངེ་དག་ཐམས་ཅད་ 


ཁལ་སེགས། །ཇི་སཱེད་པ་དག་འབུལ་བརྲག་ །རེའིམག་བའིཝམས་ཅང་ཀྱང། པ་ག །ངོ་མཆརཀྲུན༔ རྒྱན་པརའགྱུར་། །བབོས་ཞིགངའདོཔས་ཡོང་ལགརོ་། ། 


= 







¢ ་ 


དང་སུད་མད་ ཚལ་མང་བས། །ངམཚར་ཀླུདང་ལབ་ཝན་བ།།གནས་རཔ་ིསྱ་ིགནས་ནསས་དང། །འཇིགཏེནམ་ལུསབསཱན་བརབད། །རུ་ྲཕལ་ཡོནཁག་ལོངསགོད་ཀི།བླ་མའ་པལན་དགའ་རརདད།།ཇིསངྱལུགསྱ་ཀུ་འཆངབ་པི། སབ 
རཱ ར་ དཿ 


ཡུ 


།ནས་ནཾ །སྔགས་ཀྱི་ཛསྲཾང་བས་མཐུ་བསྐྱེད་དེ།, བསྒྲབ་པ་བསན་མཐུ་བསྐྱེད་དེ། །ཁདཔ་བཟངཔོ་སྦྲབ་པར་ཀྲ། །སཾ་གསུམ་ ' ° ་ཞི་གུ་གཞིས་ཀྱི་ཆད། །སྙེནམེད་ཡོན་ཏན་ཝན་པའི །ཐོད་པ་ལག་པ་གཡོན་པས་བཟྱུང། །ལགཔ་གྲྭལ། 
ངི དུ 
པ་ 


།༄༅། །བས་སྣེབ་ནས་བཟུང། །དགི་བ་ཡངདགབ་པྭ་བ། །ཇིསིད་དེལ་འབུར་བ་དང། །དུ་བར་འྱགར་བའི་བསྡནིདསོད་མཱགས་ནི་བླཟས་བར། །འབར་བས་ནམ་མཁའ་འག་བརའུར། །འཇིག་ཏེནགསམ་གི་བདག་བོར་བཤད་། །དུབ་འབུང་བར་ ་ | 
 ག་རན་ཡང། དེ་བནིན་ངས་ལརམོ་སྣབའྱགར། །རགུད་འུརན། དའྦཿནོ་ལང་བསམས་ལ། །ཐོད་བ་དེལས་བྱབངབར་འྱགར། །དཔས་རམ་པར་དུདམི་དགོས། །དནས་སུ་ལསམ་བཞག་པཔ། །དའི་བོད་པརདེ་ལངས་ནས། །ཤོང་གྲོ་ཁཱ་ལ་ 
‡ བན་ད །ཡྱོ་་ཡོགས་ཏེལའིགོ། ར་ཡ བསམས་པཡ།།འནད་འབའ་ད ག་ན །གོམང་པ་ི།།་་སོམས་གིས་བ །གྱརབྱདང་ླགགཤསནས།།ཟཔལའ་ཏ་ཞང། ང་ནས 
གང་ཡང་རྩུང་བའི་ཟས། །བྱ་ན་རབཅས་པས་ངས་པ་ར། །ཐོད་པ་དེ་ནོ་གང་བ་རུ། །སམས་ཅནརམསན་ཀླུན་ལ་ཡང། །བངྡད་ཆའ་རསན་ཧཱུན་པར་ཤུ། །ཆུལ་བཞནངནཔའ་ ག་དུ་ནི། །གཙངཔྦུ་བས་ཏི་རུལ་བཞིནཟ། །ཐོད་པ་བསྒྲབཔ་བཤདཔ་ , 
ནཁག་པ་གཡོནཔས་བཅུང་བརྡ་བ། །ཤག་ཏི་ ཤིབལགས་ཤུས་པ། །༤ ཤལ་བ་མེད་པར་བླམཔ་པརབ། །ཨཱཿཆེ་དག་ལས་བསེ་པའེམོཆོག གཤི་བྲོ་ུམ་བྲ གཞིས། ་ ཨ་ས་མ་དགདོ། 
ཅུ གཞིན་བཅ་ོ་རཔརོ །བྲངསྤ་གྲཁ་འྲབས་བྱ་གསུམ་དུ་བྱ ཤད། །དེ་ལུར། ིིལ་ིལའ.འི་ ཡང རཀ ་ 
ཧིག ནིཅན་དགོངམ་པ་འབབ་མརབ། །བླསཔ་པ་བི་ནོ་ིག་བཞིན། །ཟིབསི་རེེ་ྕགནས་ནའིས་མ་བཞིན་དུ་མཆནམོ་བླག། ༔ ྷ 


7 ཁོ ༦༧༢ ; 


མེ་རག ་པའིའྲསཧྭསཱམ་བཞིན། །ལག་པ་གཡོན་པའིམཛུབ་མོ་ནི། །ལག་པ་གཡས་པས་ 


བོ 





གཡོགསནས་སུ། བཞིན་ན བ་གཟའ་ཡིས་ཟིན་པའིཆ། ། ་ ནས། རུ ་པས་བླཟུས་བསན། ་ དད ོ་ འགུལ། །ཡངན་དུ་བ་རངའྱ་བུང་ངམ། 

' = ར་འབུསབ་གད།།ཛ ཐུ འོན། བིག ཀྲ < 5 ལའ ི་ོ ༽ི་ )རན། ། ངམྦོ་ཡོགས་པར་ཡངརགྱ་ྱཆུག དངེ ཏུ 
ལག་པ་གནོོ་བཞོ་ ངོ །ཟུབ་ཉམས་ཀྱངངེས་པརནི། །ལསཿ ་ ས། ར། །། + ཇོ་ཨར་དང་བརུ། ༽ མ་ཐགྭ་ཏུའལ་བར་འྱུཧཱཔ རྫུ 
བསད་པར་ཡབ དེནས་པོིའབྱར་བའོ། གཔ་ད ད་འདོད་བྲ སང ་ ་ ང་བ་ཡང། །ད་ནི་ ནི་དེའི་འཛུབ་མེ་དེས། །ཆིང་པརམོ་ཐེགས་ཧྷཱི་བར་བང། །འཛུབ་མོའི་ངོངས་ 
ཤས །བླ་ ་་ ་ སམ་ཞིང་མོདུ་ཁོང་བརུག། ཁོྷ་མསགིནླས་ུས།་ ཤཱ 
ཏུབཟངབ་ལས། ༼་ ཤག །ལས་པརསཤང་གན་དསཟ་ །བཟབཔེ་ཡིད་དུ་འོང་བོས་ནས། ། བིག བོདགལ་ཨིབ། དད ་ །པོརིའི་ལནོར་བྷཱནི། །བླདར་གསུ་བསུར་བར་བ། །འ 

ཤག་གྤེན་དུ་བཤད་ 





བཞིན་རྲིར་ལ། ༈ 


` 


རུ ཿ ར་འ ངར £ <~ ` = ཁར བ་ རེ དྭ 
༅༡། །གླཟགས་བ། །དུ་བཚལ་སོགས་པས་ཀྱང། །ངེའི་འྲབས་བྷུ་མངོན་བཞིན་ཐོབ། །མཆོནྦརའི་མཆགྷ་ནམས་བསྣབ་པ་ཡོ། །དྭཝརམདོའ་བཤདཔ་ཡིན། །དནས་ཏྟོག་པ་ལསྤ་བང་བའི། །དངོསྲ་གུབ་གཞན་ཡངྱ ། 
ཤད་པརྦ། །ཛཾར་རག་གསའི། །ཏིདཧིས་མངོར་ཁ་ཤད་པའོ །ཡི་དགས་མང་པེ་ཞིས་བ་བའ། །ད་ཚོལ་འཁོར་བཟང ནས་ས ཟོའིདངས་ནས། །མཁས་པསྦའས་བྱིས་ལགས་པར་བྱ་རན། ་ 
མཆོདནས་སྲ། །ཤདངབཅས་པའྲི་གཏོརམ་སྨྱོན། །ལསན་དྲུ་་ཁོད་དག་དྲུ་ ། །འདྲི་ནྲི་གཞན་དུ་ཡྲང་མི་ཧ། །མེ་ཏོག་བཀྲམ་པའཾ་གནས་མཁདུ། །དེ་ནྟཾ་ལེའྲི་ལོགས་མ་ ན་བཞག་ །འོད་པ་བཟང་པ་ཟས་མཆག་གྲི་ །རབཏུ་བཀང་བ་ཐསནས་ ་ 
ནིཟས་མཆོག་འཇི་ཡོན་དུ་ཡང། ཆིཆན་ོགིས་བུ། རར ་ །བཟར་དུམོ་རོའི་ཁར་བཱག་ལ། ཁོ་པཟླསུགསྦ་ོས་བཏང་མ་ཡོ། སསའ ཉ་སྣན་སྲེབ མང་ར ལྨ ་ | 0 
བདད་པྭ་བ།།ལྕ་ཡྲིརཕ་བཅད་པ་ལས། །ཁ་ཁོརི་མཛཱ་ནྱི་པར་རབ་ཏུ། །ད་ནས་ལེཁ་ཕལ་གི་ ཟུགས། །བཟང་པེ་སྙུཔ་བདྲུར་གཉིས་འགྱུར། །ནས་ལལ་གྲི་བླངས་ནསགྲྭ] །གགསྣ་ནམས་ལ་ཡངའ་རེ་སྤྲིན། འི་ལས ངས་ནས་ནི །ད་མ་ དཾ 
གཅ ཅ་ ནིས ཾྣ2ྤྣྣྣ་ཾ་་ཾོཾ ོྣ་ 
ཐའི །ཀྱོལ་འཁོར་དེཌནྲིཔི་བརྡ་བ། །མཆོད་པ་ཇི་སང་ཁགུངས་པ་འངྱ་བ། །སྩེས་བནད་ཚིས་ཤོབ་ཡེ། །ར་ཡད་པའི་རྫོད་བསནས། །ལེགས་པརྦ་བུས་ཏས་ རྱན་བྱིས་བངྱྱན། །དཉེལ་འཁེརངེའི་གླེར་བཞག་སྟེ། \།ངོའི་ཧཱང་ གཟད་འདུགནས། ¥ - 7 





ཤཱ 


༼, 
831 


བོད་པོད སར་བའི་ུག །ཕ་ག་བས་བདནདེ་ཟུས། །མིརོརནི་ལངས་པུལའགགུར། །ཨ་རྒྱུལེགསཔ་ཡའབྲུ ཏོ ཧུ། །པའ་མགོལ་ལུག་གཡོནྷ་ཡིས། །དམྲ་ཐགདཌེག་བས་ནས། །ལངརོས་མེ་ལོག། 
སླ ་་ བ་ བོ་་་ག་པ་རོ ར་མིག །ླ་ཕག་བམས་ཆད་འ ཁྲེ ༡ ཧོ་གསེརགིམདག་དུའྱབར།།ཇི་ཆུ་འདདཔའི་གྲོ་ཚུགས་ཅན་གྱུག ཁོག་། སི 
འཛིན་ནམས་དང་མི་ ས་ཅག- ་ །ཐྲོག་མར་འ: ཀྲུན པར ་ ཐྲ ཅད་གྲུབ་པར་ནི། །གྱུ་ན་འདི་ང་ལས་ཡང་། མཿ ཇག ཐུན ལོ་བ དསམ་ཁས་པ་བདག་ཞོད་བཀུར་ །གྲོགས་པོ་རྣམས་ནི་ ྲ 
་ ཧིཿ ཡི་ལསནམ་མ་བས་བྱུ། ས་བོ །ཆོག་གཞན་ཡང་བརད་པོར་བ། །ཇས་ཅིག་མབ་པརྒ་ུནནོ། ! ག་ཨ་ཤག་ཀ་ཤུསནསནི། ཀ་ །བྲདགཏིད་ 
ཌབྱཀའབུལ་བན་བ། །དེ་ཡ་ཁོག་ཁྲརས་དན། །གྲགས་པྷ་ནམས་ལ་རིམ་པ་བཞིན། །རས་ད་བིན་ནས་འཕྲར་བརའྱ་ཆར། །དེན་ནས་ཆོག་འདྲིནམས་བཤད། །དྭོལཝར་མྲ་བསྲ་གབན་ཡང། །དའྲིཛས་ནིའཕོག ཆ། །ངེ་བས་ངངས་གྲུབ་ 
མཆགྷ་ནམས་ལ།  ་ །དྲ་ནས་གཞན་ཡང་ཨན་ ཛ་ན། ཁང་བ བ་བ་ད་པ་པ། ཁ་ཨ་པ་ལམས་ཟད་འྲབང་པའིཧོ། ང་ང རར = །དུར་ཁོད་ 


ད སི་ར ཌོ རིའི ིེ་ རཾ ་ < ( ཆི 
¡ དག་དུ་དཀྱེལ་འཁོརྲི། །དནས་ཆོག་སླ མ་བཞིན། །པའི་གཏར་མའི་ལས་ཧའོ། །དྲ་ནསེ་མོ་རོ་བསགས་པསི། །ཐལ་བས་བདག་ནིད་བསྲུང་བའབ། །དོ་ཡས་བདག་ཉིད་ཐུགས་ནས་སྱ ། །གྲོགས་མ གོ་དམ་ཝཱན་དཔའ་་ངས། ། 


+ ༽༄༩༩་ 


3 


ངེ 


| །ཨན་ཙནབི་བཟང་པ་དས། །གསལ་ཤྲོང་གྲིས་བསང་འགོ་ལ་བཞག ། ཤི་བའི་གོས་ཀྱིས་གཡོགས་ནས་སྲུ། །ལག་པས་བ་ སནས་ཤབ་པྲ་བས། །ད་ངས་གབ་ནམ་གསཱམ་བུངགི་བམ ློ་ཧནབྱིསནདསྲིད་བཟླས། །ཆབའམ་ཡང་ ད 
མོཿ །དུ་བས་ལུསནམྲི་སངབར། །གདོན་མི་ཐ་བྱ་གུརཔརབ་ཤཔ།ཆབལའ། ྱ 


ན་དུ་བ་འབུཔ། །ཡངན་མེ་བཞིན་འབར་བརའགྱུར། །ད་ཡཾས་མོག་ངག་བཀཀྲས་ནས་ནི། །འབརབནམ་མཁར་འགོ་བརའྱགར། །ངུ་ 
སྤརས་འདལས་གསོ་བརི། །རིང་བརམི་བླཾག་གདོན་མོ་ཟ། །འདི་ངག་གྲུབ་བརམ་ 


¬ 


བཉིདྱ་ཀིས་ག 


ཡངས་བྷགངོན། །མམམཁ་འདུག་ལ་ལས་པལའུ་ གཏོ་བཅོས །འཇིགསེླག་བརྩད་པའགན།།ཉཀད་དོད་བའ་གཙུགས་དབརན། གོབ ད་བཞི 
གོ །ནདམེད་ལ་བྷ་ཧ 


ཟ་བརམཾ་སྣ་བབར། །མཆེག་དུ་འྱགུ་བརརབ་ཏུབཤད། །བླསབ་པ་པོའི་གས་ངོན། །ད་བཞིན་ཆབརྱ་ཧཱརན་ཡང། །ནངམྫྱོགས་ཤིང་སྟེབས་ཆཌབ 


།ཡང་། །མིག་དག་ལེགས་པར་བཀསརསནོ། །ལཱས་པས་འགྲཾ་བདབངདུ་འགྱར། །པཱས་མོ་བྲ་གཱ་ཤིངམ་ 


ཟླ གཔ །སིསེངན་ཁཱའི་བརའ 


་བལུས་པ་ཡཾས། །འགོོབ་བདག་ནི་གསེད་བལྭ་བྱུར། 


བོ་འདུད། །ཨན། 


་ཛམའི་ཏྟོག་པ་བཞྲིན། ་ 
འག་བང་བླམཁ་པརྦ་བུ། །བཛོསྲ་ག་ངས་ཀངང་བཞིན་བསུན། །མྭ་བུབ་འགོབ་དཛང་ཁྱགར། །ལ།འི་པངའི་བལ་དྲ་དང་། །སྣཾང་སོ་རདགྱ་ཀངད་བཞིན་ཏ། །ཨ་ཛིན་ཧོག་པ་བཞོན། །ཤོ་བའི་གོས་ཁ་ཆོག་བཞིན། །བླྲུབ་པ་གཞན་་ག༽ 
་ །རདིརནི་རབ་ཏུབ་ཤད་པརི། ་ོ་ །མཆད་པ་དང་ནི་གཏོརམ་བ། ༈ཱཾ་བདག་ཇང་བཞིན། ཤོ ་བླཟས། །ངནས་གོས ངོང 


ང 


རཿ 


ཤོས 


རུ 


༦ 


ཤང་འབ་ བཱ 
དུ་བ་འབྱུངན་ཡང། །གདོན་ 
ལྭ་བྱིཤ །དོཏྲ་ཟུཊཔར་ 


ད 


| 


མགྱརོན་ཡང ༼འཇིགས་པར་ཐུར་པའི་སླ་སྒྲོགས་པ། །ཆབམ་མུ་མབརྨྱཌ་བརནི། །དྲུས་མན་པར་ ་ཡང་སྲིནྱ་བས་ཁུབས། དོ །དནས་པལའི་འཁོར་ལོ་ཡོ། །རེབས་ཀྱིས་ཆྱིབས་ནི་བརྒྱཔ 
བཞྲིན །འེ་བ་ཆེནཔ་ཆག་གི་མང་ །ཧེལའི་འཁོར་ལོའི་མཛུ་སཱགས་དང། །ཆམ་ངམ་གཡས་ཏྱི་མཐུ་དགའ་ཡིས།༤།ལས་མས་རབྱ་འངོམཚརབ། རཾེེྲདོ་ །བསྒྲབ་ 


་གཞན་མེད་པོ། །ཁོ་བློརམ་བརྫ་ཧཱཁ་ 


བགྐིངག་བྱ་ཁོ་མའི་ རྱ་མ་འད། །༢བྭཏ་གསང་ ་ཞེས་བུ་བ་འདྲི་ཐོས་ནས། ཅོ ་ སྒཾས་པའཾ། རངརིྲྲ་ །བྲ་ ཁཁ་བགོ་འཇ་ནོ། །བཅམ་ ཡུན་འདས་འཇམ་དབལ་གཤིན་རྫ་གཤེད་པྲ་རས་སྲ་ཡཾ་པང་ཏེ། ། 


ཀ|ོེོེོིོ་ །ལྭྷསཏི་བླུར་གཉིས་པལ། 
དགའོ 


།འཕགས་པའབམ་དཔོལ་གསང་བའང་སས་ སོག་ཁགྲང་སྱུརཞྦའ་འཇོག་སོ། 


ས་ནི་བ །གནས་ཐའདིརནི་སཱ་ མ་ ' 
གསངྱ་ཨང་ད། ། ལོ ཛཱུ 
:ཏ ཁེ་བེ་དངོས་དང་གཅིག་འགུརབས། པོ་ཡི ད་པལ་འྩུར། །རྟོག་པ་འདིནི་གསང་བར་བཅས། ་ །གསུང་བའིཿ ོངཔ་མཆག་ ་ རྩེལ་པོ་རག་ ་འདོ་ལས། ་ 


ད 


ད ( 


ལཾ 
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༄༅། ་ . _ །རྨགརསྐང་དུ །བཛྲ་ཀྲིལཾ་ཡ་གུ་ཧཱ་མན་ཏ་ཏཏཱ་མ་ཧཱ་། ངོང་སྐད་དུ.། ཕུརཔ་གསང་བའི་དགོངས་རྒྱུང་ཆེན་པོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་རིགས་ལཱབི་བདེ་བཟག་ཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིསས་།འཇིགས་བུད་ཆེན་པོ་ལ་ཁྲག་འཚལ་ལོ། །འདི་སྐད་བདག་། - : 
1 + ་ ། ྣླླླ་ ས་དན ། དྲེགས་པ་ཅནདང་ ། ནན | ¡ 
པའྷི་ཕར། །རགཏྭ་དག་པོ་ཚོ་གཡེ་བའི་ཏྲིངང་འཛིན་ལ་སེམས་པར་ཞུགས་ནས། ཆས་ཉིང་ཞི་བས་འདུལ་བའྭི་གབས་ལ་མ་བབྱས ། ཐབས་མཁས་པའྐི་སུ་དྲག་པོའི་པྲོན་ལས་ཀྱིས་འདྲུལ་བརགཟིགསནས ། ས་པ་མི་བཟང་པརབསྙན་བའི་ཡྲཾར །རྒུ་གསུང་ 
ཐུགས་ལས་གོས་ བའློ་རགས་འདྱདངོ། །ཨོ་བྲ་ཀཱི་ལཾ་ཏཱི་ལ་ཡ། 2 ! རོ །རབ་ཏྲུབོས་བའི་ཏ་ བཛད་སངས་ྲསོགས་ཏེ།སབད་པའརྱབབའོཆ་གྲལ། ཀཀ ་ 
གཅིགས་པ། སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཤཾནཏུ་མོ་བཟང་པ་ཅུཾགཏུ་བྱར་ཏོ། །༢བཏུ་མ་བཟང་བའི་ཤུགས་གནས་ ། ཐུགས་ཡེཤེས་ཀྱིས་བོ་ རཾ ༦ ༡ །མ།བཡཾ། ཁསོ།ཡཾ།ར། ་སུ་།ཀཾ། །བནྡཱིྲ །ཞས་འདི་ལ་ 
ལ་ཆ ལ་ཅམ་མབ་ཡགས་ཤང་། ༣ཡ་ཤེས་ངོའ་ཐའདུ་བརཏོ། ཉདཙི་རནཅིས་བླངས་ལ། ཀྲ་ིཏོར།འས་བྔངཁས། ཁོ བཀ་མ་ཀ་ལང་གུྱ་འོ་བཟད་བའཐོདས།དདུས་འོ་ཀྲ ྲདས་ བཅོམ་ལྡན བམ་བླར་ཀ་ 
]།ཡ་ལ་འདྲི་སྐང་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །ཨ་མགོ། །བཅོམ་ལྔན་འདས་བྲང་ཀྲིལ་ཡ། དྲ་པང་ཐག་ཆད་པའི་ངན་སོངའཁོར་བ་ལ། །ཐུགས་རྗེས་གཟུཏྤནས་ཆོའཕྲུལ་སྣང་བའདེ། །འདི་ལྟ་པཱའ་ཛྔ་འཕྲུལ་ངོ་མཆར་ཆེ། །འཾད་ཡོ། ངྫེས་མཱ་བསྒྱུབ་ བའྲི་རལ་འཕྱོར་པས། །སྙེང་པའི་དོན་ | 


༣ 


༄༅། ་ཛིལྟ་པལགས། །ཨེ་ཞེས་བ་བ་ཇི་ཉར་ལགས། །རཾ་ཡཾ་ཁཾ་ཨེ་ཡཾརསུ་ ་ ཕྲུལ་ངོམཚར་ཅན་། ཀྲི་ཡ་ཡ་ཡིས་ཡུང་བྷས་ནདུ་གསོལ། བད་བར་གཤེགས་པས་ལུང་བསནདུ་གསོལ། ག་གོ ། །ངེ་ནས་བྲང་ 
ནཅིག་ཀྲུམསརཀ རཾ །དང་པོ་ ང་པ་བ ས་ལུ ད། །ཐུགས་ན་ཡངུདགྲ་རྔོངཉི། སྟོད་གོ །རྣམ་པཿ རྟོག་ལས་འདས། དྲྲི ་ 
ཉིདདུ་བྲོ་མ་པ་རྦ་པ། །དེ་ །ངེ་ནི་རཱཾ ་ཏིད་ལ། །བཞིནན་མ་འེ ག་ཁ ནི་བཅས་སུ་ །མོད་པའོ།། མཱ བུས ན་ཡིས་ནི། །རྟོག་བའྲི སངམ །མཆེན་ཆེན་སྔན་པ་འབལབ་ཡིས། སོན་པ ང་ང་འཛིན།།ཧཱཾ ཉིད་བང་རྩུབ་སམས་ 

ཙཿ ་ ས་ས་ས ལ་བཁྲ་གྱིས། །དངོས འི་སྡུག་བསྔལ་རྟག་བ་ ལག་འ ལུས་གང བརོརྱས།།ནན་མོངས་ག་ཁྱསལ་མོ དས ང་གི་བ ཅུད །ཕྲིན། ལསྲཐོགས་པ་མདབས་རོན་ཡོང་མཛོ།ཁ་ཁ། 

ཀད ། སིི གུག ལིས །ག་བརེདཔོོས་་ ཀྭ 7 །བསྒལ་པ་འྲལ་ཞིག་འ ༨ མ་བ ། །ཆོས་ཉིད་མཉམ་པ་ཆན་པོའི་ངང་དྭ་ 
བསྒོམ7ཡཾ་ཡེ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཟླུང་གིས་དྱིལ་འཁོརྱ་གྱིས། །སཿ ར་ཧྲགས་གྱིས།།ཐམས་རྭང་འགགས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས: ན། །རལས་རཀ་ ་ ། །འབཀོ་པའྲི་ཀང་དཀིལ་ཐུགས་རཆརན་པོའི་བང། ་དབངདུ་བསྡུས་ནས་ 

', བབས་བུཅིག་ཏུ་ཤར་བརམཛང།།སྤུསུ་ལས་གསེཿྱཀིས་གཞི་ཡོས། སའོ ྲགྲིགིྲིངིྲངྲངྲངཾ་ ། །རྒུངདུཀ་ར༔ རཾ བ་ཁོ ྲཾྷ་་ 














རི་བ་བསུད་པའ་བ།༽ །ཛཱ་ཚཱུལས་ཡ་ཤེས་འབཿ་བའི་གནལ་ཡས་ཁུང་། །ཁོགས་བཞོ་མཆམས་བྱ་རངྱ་བ་ཁོག་ཁུབ་རན། །ཕི་མདནང་ེང་ཁ་ངོགསོ་སོར་གསལ།།བྷརཾ། ཐོདཔ་རྐམློནདུ་མ་ཁྲོད་དཀྱིལ་འཁོ་རལ། །མཐིངནག་བཏུ་འབར་བུའི་གཞལ་ཡས་ཁབ་། །ཡཤེས་ཆོ་ | 
འགུལ་རྟོག་པ་གཞིལ་བིའི་ལུང་བསྟན་པ། །དུ་མཁྲོང་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་བསྐྱད་པའབ། བཅ་ཛུནཅཀ་སཏལ །ཞེས་བས་བཅུའི་གཞུལ་ལས་ཁང། །མཐྲིང་ནག་ཟབཏུ་བབར་བལ། །འབྲས་བུ་ཁཱ་ལ་མངོན་དུ་ ཤར་བར་མཛུད།།ད་ནས་ཡང་ཨོཾ་བཛྔཀཱ་ལི་ཀཱི་ལ་ཏིབ་ཏ་ཧྲ་ཧཏདཧར་ཙཱ། 
ཞེས་བརོད་པས དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་པང་ལས་ཡུམ་འཁོརལྱོརས་འདྲབསམ། སུམ་པ ། དོ གྲ་གིབབཟངར་དུ་བགགས་ས། །ནམ་ཁའི་ངཀིལ་ནས་ཐིགས་བཤར། །སག་གི་གྲོརུ་ཤརབ་དྲ་བ། །སྟིང་གི་གྲོ་ར་བྲོགམ་པརྲ་བ། །རང་གསུམ་ཡཤེས་གཞལ་ཡས་ ུ 





ཁཔ་ཐྱགས་ཇྔནམ་བག་སུནསལ་སྐྱན་མི་གོས། [ཏིཟླ་པདྨོའ་གདནསྙངས་སུ། །བངུ་ཆུབ་སོམསཾ་ྱི་ཐོགས་པ་ཤེར། །སྲོག་སེམས་གོརུ་ཤརབས་རྔོརྔ་གཞོན་ཞནཿཤམ།།རིཏྟུབི་གཞལ་ཡས་ཁངདུ་ཡེཤེས་སེམས་ངབའི་ཐུགས། །ྡོ་རྫེའཆང་གཟུཝས་བཟླས་བའི་ཡཾག་འབྲུས་བསྒོར་བར་ 
བསྒོམ ཧཱོངརྔེས་བླསལ་བའིདམ་རིཊོ་ནི། །གསང་ཅིང་མནནཔ་ཡིན་ཏ། །ཡུང་པོ་རྡོརས་གཏམས་བསནས། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྲོར་བསསོམ། །ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའེཉེན་མོངས་བསྡུག་བསྔལ་རྣམས། །ཐུགས་ཇྫ་བྱང་རུཊ་སེམས་སུཁངགད་ང་གཉིས་སུ་མང་པརེ་བསྒྲལ། །ངམ་ 
ཆིག་སྙིང་རྗེས་བསྒྲལ་ནས་གསད་གནན་མ་ཡཾནནོ། །བདག་དང་ཁམས་གསུམ་བསྒྲལ་བའི་ལས་ངག་ཡིང་གསུམ་ཕུང་པོ་ནི། རྔརྗེ་གཞོནན་སྐུ་གསུང་ཐུགསསུ་གཏམས། །བདག་དང་སྣང་སང་རྣོམ་པཿ་ཤེས་པའི་ཆོགས། །འདུས་མཱ་ཐས་ཏེད་རྡོརྗེ་དཔེར་མེང་བསྨོམ། །དེ་ནཾས་དྲགས་པ་ | 
མང་བས མཆན་མ་མེང་པའི་དོན་ངང་རྣམ་པར་དྲལ ། མཆན་མ་ཅན་ལ་ཞེན་ཅང་ཆགས་པས ། ངནསོང་གསུམ་དུ་བསྐལ་པ་མང་པོཌསྣུག་བསྡུལ་མེ་བདེ་བ་སྣ་ཚེགས་ཉམས་སུ་རྱང་ནས ། ལསཀྱི་འབྲས་བུ་སྙྲིན་པས། ། 


(༤ །ལའ་ཅི་ཞ་་བ་ཆུུ་འི་བས་ིག༡བིགསཤཏ་ཐ་པས།སེ་མས་ཅན་བམསཅདལ་བཟ་བ་ང གནད་བ སུག་བམལབདང་།ཡདམོ་བ་བདང་།སོག་་ལབརད།དེའི་དོན་ྱབགས་རེས་གཟིགས་ནམ།།ཡ་ཁུམ་ 
བཏིས་སུ་མད་པའྲ་བང་ནུབ་ཅིས་པས་ལ་་།ཡོ་བྲར་ཀ་ལཾཀཱལ་ཡ ། དཱ ཛཛཛ། ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ ཀོལ་ཡ་ཙཱིརང། ཕུང །ཀི་ལ་ཡཐོད་ཆོརུ་བཏུགས། ཅེས་ལོགས་བཅུའི་སངས་རུས་ཐམས་ཅང་ཊུང་།།སོན་ི་ཐུགས་ངུམ་རེས་སུ་དན་པའའྱུར། །ཉིད་ཁྲ་ལ་ 
ཀྱང་སས་མཆོག་གངས་མང་པ་འཐོན་ཏ །ཡོགས་བཅུའི་རྲག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ནས་བསྒྲལ་བརྱུར་ ། །ཡབ་ཡྤམ་གཉིསི་སུ་མོད་བའྲི་བང་རུབསམས་ཀྱི་རང་བཞིནལས། །ཧཱུ་ཀཱའ་བང་སྒྲ་འཛྲིན་མ། །རྣམ་བརརྦྱལ་དང་རྣམ་སྙེམ་མ། །དབྱག་པ་སྔཾན་པོ་སྔལམོ་དང་། -ྐ 
ཌཱ གཤན་ཇྫེགཤེདཔོ་དུ་མཁྲོད་མ། །མི་གཡོམགོན་པ་གཏུན་ཁུང་མ། །རྟ་མགིན་རྱྱལེ་ཕོ་གཏུམམོ་ངང་། །ཊ་ཀྲི་པཱཿམདུའ་སྙེམ་མ། །བདུང་ཅི་འཁྲིལ་བརླུང་འདིན་མ། །ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྐོལ་གསང་མ་དང་། །སྭབས་མོཆ་དང་རྡར་བསྐུང་མངང་། །གཉིས་སུ་མད་པའི་ 
སུལ་བཟི་པ་མནམ། །ཕག་མགོགཡགམགོ་ཉག་མུག་བང། །ཤབ་གཟིགས་དང་བི་ལའི་མགོ་ །སྱུངམི་མགོ་དང་སང་གཟི་མགོ།དདདངོཔ་ཡི་མགིརབསུན། །སིགས་བུུ་ོག་བ་དོད་མགོ །ཐུག་པ་ཁཱ་དང་བྱ་ ཤུང་མགོ།ཁཱའི་མགོདང་ཕ་ཝང་མགོ །བརམའི་ 
¡ །མགོ་དང་བྱི་བའི་མགོ 1 །སྲཾད་བརླུང་གོས་མི་འཆོར་གཏམས། །དེ་ནས་བཅམ་ལྡན་འདྲས་བཛཾཀྲི་ལ་ཡས ། ལ་ཀ ཏུང་། ༦ ར་བྱ འདུ་ངྲས་ང ་ང་འ་འ་གུར་བསྲོབ་ངས་ 
དྲན བྲར་ཀཱི་ལ་ཡའོ་བདན་པ་མཐོང་ངོ་ །དེབི་ཚེ་བྲརཀི་ལ་ཡའི་འབངས་སུ་ངམ་བཅས་མནས་པོརརོ། །ལུསེ་ཁྲ་བོ་རྣམས་གྱིགངནདུ་ཡུལ་ལེ། །ཕྱི་རབ་རྣལ་འཀོར་རྗེས་སུ་འཇུཊ་བའི་གྲོགས་དང་ཆས་སྦྱོང་དྲ་བརདམ་བཅས་སོ། །རྒྱལ་རྣམས་བཙོན་ 






ངབའི་དགོངས་སྱུང་ཆུན་པོའི་མདོ་ལས །དྲེགས་པ་ཅན་འདུཌ་ | 


དབ་ས དམངསནམས་ཆན་ལ་ཕེབས་པར་བྱམ།དེ་ོགས་ྲོངབྷནམས།།ོ་ཁིཞསའགྱྭཡབཞུགམས། ང་བཞིན ཤགས་པ་ཐམསབུ་ཁྲིགགསུང་ུགསཅིགསངབ། ཧི 
རུ ' །གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གསང་བ་། ཀཱཱི་ལ་ཡ་གས ངུ མདོ་ལ 
།ད་ནསོ་བཅམ་ ་ ་ལ་ཡ་ལ་འཁེར་རྣམས་སྐྱི་འདྲི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །རོ་རྫགཞིན་ནུའི་ཚིགས་འཛིན་རྣམས། །སྲིད་པ་རྔོརྔ་གྲུབ་མཛོང་ཅིག །སྲིང་པོ་རྔ་ེ་ཕཌ་པའི་ལྷ། །ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་བོ་གྲུབ་པར་ 


བའི་ལྭླས་དང་པཀོ། 

ཛོེས་འ་་་་ ཏོར 5 རོ ྔ ཨཿ ཟུར 

རཾ ་ ` རྒས་ཀུན་ཁི་ཡེ་ཤེས་སྐུ །ངང་ཉིང་རྡོ་རྔོཆས་དུརྱིངས་ལས། །འབར་བའྲི་ཁོ་བོ་མི་བཟང་པ། །སྒུབི་དབིག་ཏུ་བདག་སྐྱད་ཅིག །གསུང་པང་ཐུགས་ཀྱང་ང་བགིན་ནོ། །ཐབས་ཀྱིསཱོང་བས་བྲོ་ངོན་དུ། །བམས་དབསེངྡངས་གང་བདུལ་བ། །སངས་རྐྱས་ཕྲོན་ལས་ 
ཅྩུགས་མཛདནས། །དབང་དང་ཤོན་བརབས་ཆུལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་འཁོར་ནམས་ཉིས།། ཕཱ་ནངགསང་བའི་མཆོད་པོ་ཕུལ་ནས་། པོ་ནང་གསང་བའི་དབང་གསྒུ་མདང་། །སུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱོ་བིན་བླརས་ཀྱིས།།རྙངོ་གསུམ་མ་ལུས་འོད་ཟེརའོས། །ཐམས་ཅད་བུང་ནུབ་ 
སམས་སུ་འབྱར། །འདུས་བསོ་སྐུ་གསུང་སྟོབས་ཆེན་པོ། །སྒུ་གསུང་ཐུགས་སུ་དབང་བསྒྲ་རོ་ར། །ཀླི་ལ་ཡ་གསང་བའི་དགོངས་རྦུང་ལཾས་། དབང་གི་ལེའུ་སླ་གཉོས་པའོ། །དེནས་ཡང་ཁྲོ་བོཀླམཧ་འཀཀས། བཅོས་ལྔན་འངས་། 
བཛུ་ཏི་ལ་ཡ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་ཞསཾ་སོ། །ཀྱེ་བཅམ་ཝཱན་འཇས་བཛྲ་ཀྲི་ལ་ཡ། །རྗེས་སྭཿ བ་པའི་རྣལ་འབྲོར་པས། །གནས་ནི་གང་ངང་གང་དྲ་ བ། །དཀྱིལ་འཁོརྣརམ་གསུམ་སྒ་གསུང་ཁུགས། །འདིའི་ངོན་རྣམས་ཁྲིགཱལགས་།།ཞེས་གསོལ་པ་དང་།ངེ་ནས་བཛྡོ་ཀྲི་ལ་ 
ཕས་གནས་ཀྱི་ཁུད་པརའདི་གསུངས་སོ། །ཉོན་ཅིག་ཀཧེ་རྭ་ཀ །གནས་ཀྱི་ཁུད་པར་བསྙོན་བ་ནི། །ཁུའོ་པ་བསྒྲུབ་པའི་གནས་རྣམས་ན། །དུཿ་ཁོང་གནས་དང་ཤིང་གཅིག་དྲུང། 'རྒྱ་གྲམ་ལམ་དུ.བྲ་བདཔ། །ངམ་གྲགས་གནས་ཏེ་ཁང་སྙོང་དུ། །རྡོརིདག་པའི་དཀིལ་འཁཱོ། 





༣ 


རྭ ྭཱ རི དད 
༄༅། ་།།བ། ་ལས་ལ་བན་འདོགས་ཡོད་པ་དང་།།བསི་མ་ཞིངཔཤ 'ཀྱིས་ཏིང་བཛིན་གསལ། །ངེ་ལ་ཐབས་དང་རྟགས་མད་ན། །བདག་གི་གྲྭབ་ ས་ཡུང་བླ་རཱག་པ་དང་། །ཆད་ངསོག་ལ་བརར་དབོང་། །ནགས་ཆལ་ཆེན་པོ་གང་ནུབར། །དུབ་ནི་ལེ་གུས་བར་སུད་ནོག་ 
སི ]ཀྱུ་ཡཾ་མིག་དང་འྱང་པོའི་སྲང་། །སའི་བགགས་དཔམ་རོབས་། ནགས ལ་ཐས་དང་ཏགསའེདན།།བདག་གིགཟུགས་པུང་བླ་ག་པ་དང་།།ཆད །ཡུན་རིངས་བསྲིངས་ནས་འགྲབ་པར་འགྱར། །མེ་ཏོག་གླིང་ངང་རིན་ཆེན་རི། །དབག་ | 
_ ¿ རཱཾསམ ཤིང་དངུ་སྐང་སྟན་ཐ།།འབྲ་སྣ་ཚོགས་དང་གནས་ས་ལགས། །དབིབས་ལགས་ལུང་བ་རན་པ་རུ། །བཀ་ཤིས་གཞུང་བཟང་གནས་ཡན་པས། །གནས་ཏྱིདམ་པ་ཡིན་ཞེས་བཤད། །དག་པའི་ལས་སུ་བུ་བདང། །ངང་པོ་ཕུར་པ་བསབ་པུའི་གནས།།ནག 
༢ ཇིཆར་མཅན་ཁེ་ཤང། གཅན་བན། ཨབ་སཱ་ཚོགས་ཡོད།།།གནམ་ནི་གིམདའ་རལ་གིའི་ཤུལ། །ས་ན་གུ་གསུམ་མ་དབུང་བད། །ལེགས་ལ་ད་མདོད་ཡོད་པླ་ར། །མཁས་པས་བརྟགས་ཏེ་བཅལ་གསན།་ཀོན་ནི་ཕུར་བུ་བླསབ་གནས་ཡོནོ། ད་ 
བྷནམས་དང་།དག་ཤང་གཏག་པ་ཡད་པ༨ །བགུ་དངད་ངད་མང་བདང་། གོགཔོ་གཏིང་ཟབ་བུན་པང་ །་གགི་སའདྲ་བཡ་ཁྱི། ག་པར་བ རར རྩ 
ད་གས །གསད་པའི་གནས་སུ་བཏུནཔ་ནི། །སཱོནཆདལྷ་མི་ཁུངས་དང། །གཡུལ་ྲམ་བ་དང་མཆོན་ཕ་བདང་། །སད་གཅང་ས་དང་རུ་སདུས།།སིནཔོརགལ བའ་བཅུ་བཞི་དང། །སག་གཅད་གསད་པའི་ཁགྲངས་དང་། ་ 
› །བགེས་བའི་ས་མ་ར་བསྙག་མང་པྲ་གསང ྭ་ཐག་བན་སོན་པདུསཔ་འད། །པནི་ཐལམྱུངབསིལ་བའ།།ུང་པེ་ཡས་བྲགས་པ་། ངག་རིག་པ མའདོན་འདོགཔ་་གནས་ཡོན། ། 











ཞག་གངས་འདཱཅམ་འམ། །དྭག་པོའཾ་ལ་ 


རའོ 
་གངག།རིནཆེནླྲས་ཝའི་ཁ་དོག་ཆན།།འབྲཝས་བོནྱ་ིས་བླཤས་ཤིང་ོཁ་རབའོ།།ཐབཿ 
ད་ མ་ཕོཿ ིནིས་པའོ། འོ ཁྲུ་མ་བིས་ནིརབཔརབྱན།། གབཞིསྒོ་མུད་བཞི་དང་ 


། །ཤམས་དང་ཏིང་འཛིན་གཡལ་བསནི། ཡ་བ །ནབུ་ུགས་ རྣབ་འཐོར་བདག་ལ་གནོད། །ད་བས་གཞུངངའབུན་པའི་གནས། །བཀྲ་ཤིས་པའི་གནས་ངག་ཏུ། །ཡུན་རིངས་བསྲངས་ན་གདོན་གཏོལ་མུང།།དམ 
་ས་ །ཀས་པརྦ་གྲབ་པར་གདོན་མི་ཟ། (བྲའི ན།།ཕའ་དག་པ་ལ། ༈བུང་བའ་ངས་མཆིན་གཅ།། 
མ་མཆོག རྨི རི ་ ་ ི་ ཆེད རྔ །དེནས་ 
ཡང་གཏང། །དེནས་གཞུང་བཞིན་ཀིལ་འཁོར་བཅིག །ཁམས་གསུམ་སིང་གསུམ་དབངད་ མུང་པའི་ཕྲིར། །ག་ཏུ་ཆོགསཔའི་དབངགིས་ཆེ་གཆག་གདའ ། 


ཐཾ 


། བ་ས ོ་ལམ་གདག ཏེ །ངེ་སྐང་བུས་ ་ལ་གཏོརམ་སྦྱིན། །བློས་བའི་ལས་༔ སྣ་རམས་གཉེར་ 
།།གཏི་མཱག་གཏོགས་པའི་ཤོ་ཝཱ་གནས་སུ་གཞོམ་ཝི་རདུ། 

ད་ལས། ་ྲག་ས་་ དབལ །འཁོས་བྲརསབདབགྱ་གདའ། །དབུས་སྲུ་དག་པྲོག་གསུམ་ལ། ། 

།དགས་པབགཅག་པ ཁ་མར་བསྒོམ། བ་གནས །དབུས་༡དེགས་པའི་གདན་དག་ལ། །བཛྲ་ཀུ་མ་ར་ཡངཔ ྐ 


| རྩེ འི ་ །རྣམ་པར་རྐྱལ་བ་ ་ཡབ་ཡུཏཱཿ མུད། །-ཤརཾེ ལི་མཛོ་ས་ སཱངས་སུ། ། །མེ་ལྟ་གཱཱལ་བའི་གདན་སྙངས་སུ) །དངྱག་ བན་པོ་ཡབ་ བ་ཡུམ་བསྐྱད། །ལྟེ་ཕྲོགས་འཁོར་ ལོའིབས་སཱ་བས་སུ། ཡུཾ | 
















£ ༢ 


བཟི་གདན་སུངས་སུ། །མ་གིནྱ་ཧལ་ང་ཡབ་ 


།གཤིན་ེ་བྒོལ་བའི་གངནསངས་སུ། ཁང་མོ་འ་འམ་ཁོབ ཁའོ 


་ །ནུཊ་བང་བཁོར་ལྱཚོབས་སྟེ་ 
སྭསུ། །དཔང་་ལྡན་བསྩོལ་བའྲི་གདུན་ བྲ ཅགས ་ཡབ་ཡུམ་བ 


„ ཡབ་ཡུམ་བསྐྱད། །ང་ཤར་འཁོར་ལའོ་ཚོཐས་ 


. ༡ །ཨུབ་བྟབ།།དམ 


¦ 


དད ་ །ཁྲ་ཐབས་གཡས་ལ་ཕྲ་མེན་གཡོན། ཡང་སཱཿ་སུམ་སྣུལ་བསྐྱང་པར།] ་ 
ག་ཏ ཆགས  །ལབ་མསུ་པ་བར་པང། ་ 


'ལྟར་གསལ་བའི་ངཀྱི་ལ་བཁོ°ཿ ད་ 


ཨ་ཀ །ི་ །མརྟལ་འདོམ་གང་གྲུ་ཿ 


དད ་ཡིན། །སལ་ 
་གྲུ་བོཞི་ལ། ོ་་ུཔགཏདབར དབ ་ ༥ 


ཟེ / 
༩ 


ར་ ེབས་སུ།།མི་གཡོ་མགྲན་པོ་ཡབ་ཡུམ་བསྩང། །ནུབ་ཕོགས་འཁོལ་བའོརབས་སུངས་སྭ། ། ་ 
ལག ་ །ཀི་རཛ་ལབ་ཡུམ་ ང།བང་འགས་འཁོར་ལོབ་རིབས་སྟངས་སྭ། །གནངསན་བསྡོལ་བའི་གདན་སུངས་སུ། ། ་ 


བསྐྱད། །མ' དུ་ཆངས་པའགོདན་སྟབས་སུ། ། 
རར །མཆནདང་ལྔན་པའི་བྟརུ། །སོ་སོའི་སྭོང་པོ་དྲཾས་ལ་ནོ། པན།།པ་སྤྲ་གབཏེན་ནིན་བདུ་བཞག ཐོང་པའི་ཚལ་བུ་ 


པག ་ཡུམ་ ངང་པའི་བ། རྒབ་དུ་ས་བདུག་གྭངན་ལ་ནི། །སྟེབས་ཆེན་ཡབ་ 


ངོ ི་ོ ཅུས། །ཞིབཆནགཡང་གཞིས ་གཏིབས།]། གིང་བནམང་པཿ འ་པནདུ་བཀམ། ། 
་ ཁག་བཞི་བ ང་ཆ ། །ཡྲོག་འྲབ་ཨ་ རམཆོན་བྱོས་བྲི། །སྙིང་ ླ 
ལོ་རྩིབས་བཅད་པ། །གྲ་བཞི་སྒོ་རཱསཱསྒོ་ལ་གཏ་ ཏིད །ཡོག་འབྲུ་ཾསྭ་གངརུངད་གོད། ལྟསེབས་ལ་ཏ་ 





--¬8༩༩༣ 


་གངགས། །རྨས་པའི་ང་ཀྱེལ་ཁ་ཁེར་དམ་པ་ལགས། །མཉྟལ་འདོམ་གངགྲྭ་བཞིལ། །པདྨ་འདབ་བརྒྱང་ཐིག་དུ་གདབ། །པདྨ་ལེདང་ཟླ་གམཿ། །སུངད་ཡོག་འབུ་ཨཾའེ་དགོང། །ལྷསྐཾང་ཞབས་ལ་ཨཾ་བཏགས་པ། །དབང་གི་དཀྱིལ་འཁོ་རངམ་པའོ། །མལ་འདོམ་གང་ | 
གླུ་བཞིལ། །འ་ཁོར་ལེ་ཝིབས་བྱད་ཐིག་དུ་གངབ། །འཁོར་ལོ་རཾལ་གུུ་གསུམེ། །ཡིག་འབུའི་ཆིག་མཚོན་ཕཊ་༢དགོད། ་ དག་་་འཁོརདམ་འོ། ཀཀ ་ འིངྱིལ་ 
་འབུཿདྭ་བཏོང་། །ཁུ་དོག་ཚིགས་ངང་འཐུན་པལ། །སློའི་ཕཱ་ལགས་ནམ་བུ་ལྭ། །གྲ་གསུམ་བརྱནིར་བྱསུང་བི། །བུག་བང་གྲུཀ་པའི་ཆཾརམ་ཅན། །ལཱགས་ཐགནག་པོས་བསྔམས་པནི། །ཡོག་འབུ་ཛ་ལ་རྫརམས་དགོད། །ཅོནགངྱ་ཅིལ་ལངརདམ་པ་ཡིན། ། 
རྒྱུདཀྱི་རྒྱལ་པང་བཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་རང་ཊཾ་སྲུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གསངུབ ཊེ ཀཱ་ལ་ཡ་གསང་བའི་དགོངས་རྱྱུང་ལས ། གནས་ཀྱི་མཆན་ཉིང་བསྟན་པདང་དཀྱིལ་འཁོལ་གཏན་ལ་དབབ་བའི་ལེའུ་སྐ་གསུམ་པའོ། ལྦ ། 
བིནས་ཡང་ཁུག་འབྲུངགི་རྒལ་བོབཛྔྤི་ལ་ཡ་ལ་ཀརྨ་ཀཱི་ལ་ཡས་འདིསྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །ཅྱེ་བཅོམ་ལྔན་འདེས་བཛྔ་ཀྲི་ལ་ཡ། །ལྷལ་དབང་བསྒུམི་འརལ་ལམ། །ཏཾན་ཁྱིས་བརླབསན་ཇི་རྟརབཌྫབས། །ཞེས་གསོལ་བདང་ | བརྫ་ཀཱི་ལ་ཡས་ 
འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །ཞོན་ཅིག་ཀྨརཧེརཱ་ཀ །ཝོགས་བཅུའོ་སངས་རྒྱས་སུན་དྲངས་ལ། །མཆད་བསྟད་ཕྱག་བཙལ་གཞུང་བཞིན་བྲ།  །གསོལ་གདབ་དབང་ཡང་ནོད་པརྲ་བ། །སྐུ་དང་གསུང་དངྲ་བྲུགས་དངན། །ཡོན་ཏན་ཕཾན་ལས་ ། 


རུ་བསྐར། ཧཿ ན་རོ་ཡོད །སྲོག་ནི་ཡེ་ཤེས་གྱུཿནས་ནི་ །ཁམས་གསུམ་བསྒྲལ་བའི་ངབང་བསླུཿ་རོ། །ཡང་ཝྱོགས་བརུཊི་སངས་རྒྱས་སྐུན་དྲངས་ནས། །གཏིས་སུམང་པརངསཱཱཾམ་བྲས་ནས། །བདག་ཉིང་ | 





( 


རཾ 





| 


ཅོོ ˆ །གྲུཔ་པའི་ང་ཀྱིལ་འཁེར་ལ།- ཀཀ གཉིདུག་ཀའི་འངཆར་ས། 


 རཱམ་ཧུང་མ་བསདསངམཐའ་ཡས། །འཁོར་ལཾ་པདྣྡ་ྡེ་ིན་ཆོན་བུམ། །འབྲུ་གསུམ་པོ་ལ་ཡྱིགའབྲུས་ 


བསྐོར། 


གཤགས་པའི་ཐུགས་དམ་སྐོངས། །སྒལ་ བདག་གི ་སུ་ཐྲིམ། །ཐུཿ ༨༨ ཐང་བྱས་ར་བས། 
7 ་ ཀྲ ་ 7 ་ 


ྐ་བསུང་ཐུགས་ཀྱི་གནས་རྣམས་སུ། །རིགས་དང་སྦྲོར་བའོསཱི་ཁསྡུ་བྲ།- 


ཏང །འིན་པོ་ཆེའྭ 


བྱ་ཅོན། །སོ་སོའི་པབི་སཱང་པ་ཡོས། །ཞབས་ལ་དཔའ་པོ་འབུ་ལ་གདགས། །ཉུང་ཀར་བླུབས་ལ་ 
་ 


6:86 ་ ོ་་ིའི་སིལ་ །ཡིག་འབུ་ཏབསྒོམ 


།ལོ་མང་པོ་ 
སྐུ་གསུངཐུགས་ ི་ །ཧང་ནུབ་སེམས་ ྱི་འོང་ཟེརའཕྲོ། 
།བང་གཉིང་ཁཱོ་ངྱྱལ་ཡོན་པའི་ཕོར། 
ལོ །དྱ་བད་དོགབུང་བག་ལ། 


།བདག་ཉིད་ལྷུན་གྲབ་སྐུ་གསུང་ཐུགས། 
[རླུ་ར་འདུས་ ཐཱ ད་ང་ས 
ཁྭ ཡུ །རེ 


་བར་བ། ལ་དང ་ 


3 


སྤའཐོན་ནུས། །བདག་ལུ་མཆོད་པྲ་པུད་བརབས་མོ། །སླུ་དུང་གསུང་དང་ཐུགས་གསུམ་དུ། ། 
།སྲིང་གསུམ་བང་ནུང་སམས་སྲུ་བསྲལ། _ ་ ' 
།སྒལས་ཡེ་ཤས་འོང་ཟོརའ་བལོ། །ཁམས 


།དཀརདཡར་མཐིགསརངོན་པོ་ཆ། །བདག་ 


སག 


ས་ས 


ར་ར བརྱརྙཅང་ 
་སོ་སྭོའ་ཞབས་ལ་གདགས། ། 
་ནི་རིན་ཆེན་གཞལ་ཡས་ཁང་། 


| 


།ཐུགས་གའི་རྒྱགྲམ་ཡིག་འབྲུ་ཧ། །ལས་ཀྱི་རོགེས་ཀྱི་བཟླས་པས་བ །རྡོངྡཾཧྱ་ཐམ་དབང་བསྒྲརཡེཤེས་སེམས་དཔའ་ཞུ། _ །ཕྲིན་ལས་དབང་བསྐུ་འདྲམ་པ་ཡིན། །ལྕེ་དབུས་པདྲ་འདབ་བརྐྱང་ལ། །དབུས་སྭུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ 
བྱད ༈པ་ ཨཾ་ལས་བླཝས་པའི་ཡིག་འྲེབུས་བསོར། །གསུང་རབདིལ་བུས་དབང་བསྐུར་ཡེ་ཤས་སམས་དཔའ་ཞུ། །འཤདབྱུམསགསིས་ཅིམ ད་བསམ ལིད །དབངརྔས་རྣམས་ཀྱང་ད་བཞིནདུ། །མཁས་གོམས་གྲབ་པས་དབངབསྐུམ་ 





།གསུང་ཐུགསྱ་ཉི་ཡིག་ཁྲུབ་འཁིགས། །དེབྱི་ར་ཐ་ཡན་ལག་གསུམ་དུ་འབོལ། །བུ་ཆུབསམས་ར་དང་ནི་བགདགྲུར། 
` [བྲ་མཁཾཏོང་འཛིན་གསལ་བརྩ། །སྲན་མ་སྲན་རུང་ཉུངས་ཀརཏལ། །ཏིང་འཛིནཾ་མཾ་གསལ་དྫས་བཏྲ། །བདུནའབྱུམ་ཉྲ་འྲ་ 


༥༡།རང་། །ལུའཀ་བའི་རག་ སྭནམསཿ ། །རླལ་འཁོལ་རབརོརང་ལ།་ངའ་འཁར། །ང་ཡིས་རའ་བརས་པངིས་ 


མས་དུས་སུ་འབྱང་། །རྣལ་འརདྲེད་དང་ལྡན་པར་འགྱའ། །ད་ཡིས་དབང་རྣམས་རིམ | 


ཛཾ 


, ༄༅། 


་ཡས་ཁྲ་རྨུ་བྲགས། །གསངབའ་དཀྱིལ་འཁོར་འདིའ་བཞུགས་ན། །ཁྱོད་ཀྱིས་གཞན་ལ་མ་སྣྲ་ཆིག །གལ་ཏེ་གཞན་ 
„ ལས་ཐར་པའི་དུས་མདའྱགར། །ཏོད་ལ་དམ་ཆིག་དབོག་པ་ནི། །ཡི་དམེ་ལཱ་ལ་རྟག་པར་ 
ཀས ོ་ 
ཌཱཊཱནཏྲྲ་ཇུན། སྒྲས 


¡ ཕོག་པ་ངོང་། 


ཅེ 


།བཞིན་བསྐུར། - །རྗེས་འཛུགྲ་དབང་མཆོག་འདོང་པ་དེས། །དཀྱིལ་འཁོརངམ་པ་བསྟན་པུའི་ཕཾར །སློབ་དཕོན་ལུང་དང་ལཱན་པ་དྲུས། །བདང་རྔི་ཁར་བླུགས་མནའ་ཡིས་བསྒྲགས། །ཨ་ཚཱ་ཏ་ཡིསན་ར་ཀན། །བཟླས་པའི་མུ་ 


ཆད།འ། །གསང་སྔག 
།གསང་སྨགས་ཟབ་མོའིདབང་མ་ཆག་འབྲས་བུ་ལ། 


བ་དབོན་ལྭ། །སྤདསམས་དྭ་། 


གས་ཟབ་མོའ ཐུལ། །ཁས་འཕྲ་གལ་བརྡ་ལནདངམ་ལཱན་ག །ཡུས་བཀས་གོས་གངང་གོན་ གསྔང་བུགས་ཟབུཙ ངཱ 
སྤོ་བདཔོན་ཝག་མསྭང་ཞིང་རི། །ཐུགས་ཀྱ་དངོས་ཀླུབ་ཐོབ་བའི་རྟགས། །ལག་དུ་བནདྣ་ཐོགས་པ་དང་། ཀན་ཅ་དམགིནི་ེདཅཔ། །སྐུ་ལ་རྤྱན་ཆའོདགས་ཤིང་རྲི། །སྐུ་ཡཾ་དོབས་གྲུབ་ཐོབ་པའི་རྟགས། 


སྣཿུཆེ།ན༢ ༡ 555 །གླསྱཾ ས་ཟབམའི་དེནལ་སྒོལའཇྡགེ་དབང་མཆོག་བྲོབ་མི་ཏྲེབ། 


ལ་སྨྲས་བྱརན། 1ཿཾ།སྡུག་བསྟལ་ཆེན་པོས་ཐརམོ་འ རཾ །སོག་ལ་བརནང་སྱརད་འོང་། སམས་རན་དམལ་བ་ཆེན་པོརྩས། ། 
་གནསོ། །སྔགས་དང་ཕྱག་རྷྱ་ངྱུནི་མོ་གཅིད། །བྷ་མེ་མིག་གི་འབྲས་ལྟར་བལྟ། །རྡོ་རྫསཱུན་ལ་བརྩ་གབུངཆ། །གསང་བའི་མན་ངག་ཐབས་མོཆོག་འདི། 

ོལ་ོཞན་ན་ླམབ་ལ་ཤུགས། །བ་ཨལཆ་ཆད་ཡཱ ད། །རྫས་དང་ལགཆ་ཏགཏུ་ཆོངས། །ལྟ་བནམ་བའ་བཅོས་པ་མེད། །སྩོཾད་བ་ས་གཞི་བཞིན་དུ་བྱིས། །དམ་ཆིག་འ་ཇིགས་པའི་མཁར་ 
དབ 'ཆིག་འདའ་ གསང་སུགས་ཟང་མོ་ྟོན་པའི། མ་ནནི། དཔསྲ་གབ་མད་ཅོང་དྲམལ་བར་ཁྱུང་། །སོག་ལ་བར་ཆད་ ་དུ་འོང་། །ངེ་ལཱར་དམ་ཆིག་ | 


$ ་ 


།རྔོརྔཀཾ " 


གསར་མ 








' ་ོ - ཛྷ ༣ 
བཏགས་པ་དང་། །གཞན་ཡང་ཟབས་ལུགས་ཟིན་པོ་རེ། །བདགནི་རྟག་ཏུ་འཆང་ཞིང་རི། །ཡོན་ཏན་དངོས་གྲུབ་བོབ་པའི་རྟགས། །ལ་གདུ་བདྨམ་ཏོག་ཐོགས། །ཏེ་དོང་ཟཱ་གསལ་མ་མཐོང་བ །རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་རལ་ཞིངརི། །བདག་གི་ལྷུས་ཅང་བཤས་ 
སྐི །གཁག་ཡསཟོན་ཤིང་ར། །གསུང་གིང་ས གཟ་རབ་བའྩ་དགས། །རད་གཞུགོམ་ཆོན་ཝོགས་པ་དང། གཛོ་ོདང། །ནམ་ཁའ་ལ་ནིའཕྱུ་ཞིང་མཱ། །ཕྲིན་ལས་དཔསྤ་གབུ་ཐོབ་པའི་ཏུགས། །གསང་ 
སྤགས་ཟབ་མོ་དབང་གི་འབྲས་བུ་ལ། །ལས་དང་སྐལ་བར་ལཱན་པའི་རིགས་ཀྱི་བུ་མཆག་དེ། །བདག་ལུས་སོག་དང་ནོར་ལ་སོགས། ,།བུ་དང་ནུང་མརབཅས་བྲ་ནམས། །ཞུམ་པ་མད་པའི་སེམས་ཀྱིས་འབུལ། །རྗིརརིགས་ཀྱི་ཡོན་ཡིནནོ།- །བྲན་། 
དང་བཅས་པའི་འདོད་ཡོན་ལ། །འཁོར་ལོ་ཅནྷ་གི་ཡན་ཡིནནོ། །རིན་ཆེན་སྣ་ཝཱ་ལསོགས་དང་། །གླང་པོ་རྟདང་མ་ཧར་བངས། །ཅྲིན་ཆན་ཟིགས་ཀྱི་ཡོན་ཡིན་ནཾ། །མ་སིང་བུ་མོ་རུང་མ་དང་། །རབཏུ་བྱངན་པ་གོད་པུ་ནི། །རྒོད་མ་ལ་སོགས་ 
མོ་ཆགས་རྣམས། །པདྨཊཾ་རིགས་ཀྱི་ཡོན་དུ་དབུལ། །རྟདང་གླང་ཆན་མ་ཧ་དང་། །རྫས་ཀྱི་རྣམ་པ་མང་པོ་བཀལ་བནི། །ལས་ཏྱི་རིགས་ཀྱི་ཡོནདུ་ད་བུལ། _|སློབ་དཔོནམ། རི་ཁ །ག ར་ལ་སོགས་པའི་རིན་པོ་ 
ཆེ། །དར་གི་བཱམ་པོ་བསུག་ལཱ་ནི། །གཞན་ཡུང་རས་ནམས་ཆི་འབུལ་བ། །སློབ་དཔོན་ཏིང་ལ་གཏར་ངེ་དབུལ། །དྡོ་ཇེ་ཐོབ་དཔནཐུགས་གའི་ཡེ་ཤེས་སམཾསང་པའཉིང་ལ་ཕོག  ིདནི་འབིས་པ་ལས། །སྒབ་མ་ལི་ནིཐྲུགས་ཀྲར། །ཡ 
རགས །ཐམས་པས་འད་ཟཿཞུ་བརའགྱུལ། །ཏཱུཀྲ་ཡབི་བཔུ་ཛུཾ། །དེ་སྐད་བརྗེང་ལ་བསྐེ་རབ་བྲ། །ད་ནས་དྱ་ལལ་འཁར་ཆན་བྲ་རུ། ཅོོ ང་ད །དང་པོ་སྦྱ་འབྲས་མི་བསླུ་བསྟན། །ད་ལྭར་འབུལ་ 






| €ཱཀ་ངཡར་སཱམས་ །ཐབས་དང་ཤེས་ཝབ་གཉིས་ཀྱི་བླང་། །སྐ་གསུང་ཊྲཾགས་སུ་བ ་བར། །དངསྲལབཆན་པོ་ཐོབ་བརངས། །བངོས་གྲཐ་རྣམ་གཉིཿ _ ། ཤེས་ལབ་མན་མཆཱན་བརྟག་པ། །སྒ་ནཾ་སརལ་ལཾ་ 
བ་དང་། ༈མིག་ལྭ་མ་ག་ཆགས་བདང་། །འྲབས་བུ་དཀརནག་ཕད་པ་དང། །སོ་ལས་འིཆགསོ་པ་དྲང། །ཏང་པའྱི་སྨྱམ་ཕྲ་བ་དང་། །ཡུས་ལ་དྲིཞིམ་ནད་ཀྱང་ུང་། །ནཱམ་མུང་ལ་དདྱ་སབས་དོད། །སྐང་ཀྱང་ངང་པ་གཞོན་ནུ་ 
ཝཾ [འདྲ ༈ལུ་འཛི་ ་མེ་མནུསོ་ཡས་འདད། །ནུ་མ་མཉེ་ཞིང་ཁ་གཉིས་སྦྱར། །མཁའ་གསང་གཉིས་ནི་དིན་བླ་༢བས་ལ། །ཨ་སཔས་ཉི་མ་བླབི་རྒན། །ཟླ་བ་རྡོ་རྔཾ་ཙོ་ཝཱ་ཨ། །སྩོ་དང་ཧོ་ལཾས་བསྒུལ་བནི། །དལ་གཉིས་མང་སྦྱོབར་ 


| །ྷ་མོབམ་ལ། ༤།རོགས་བའི་རིམ་པ་བབངབཟུ་རབ། །བུ་མོ་ཁྲ་གངས་ཏི་ཤུ་ཁ། །ལཱག་རའི་དགིལ་འཁོལགསལ་བཀོདྷ་ལ། །ལན་གསུ་མཆུལ་དུ་ནན་ཏན་བུ། །གཉིས་སུ་མད་པ་བང་ནུབ་སམས། །ཞལ་ ་ 








ཐཱ༈ པདྨོ་ལ་ནཾརྔོ་རྡེ་ཞུགས། །རྡོ་རྡལ་མེནས་བདྨོཌ་འཁྱིལ། །བདེ་བ་གསོལ་ཞིང་མཾ་དམིགས་པ། །བང་ནུབསམས་ནྭུ་ཁབ་པབནས། །གསེང་བའི་ཕྲོ་བང་དྭབས་སྲུ་ནི། །བད་བར་གཤགས་པའྲི་སྐུ་ནྣམས་དཀིལ་འཁོར་བྱསད། །སྐད་ / 
ཧའ འོད་བསྡུས་ཞུ། །དཀརའཚེའྱབྱངརུབསམས་སུ་གྱུར། །བཱངྨ་རཱབས་མས་ནིཾ་སཱན་དངས་ནས་ནོ། །ཧང་ཆུབ་སཾམས་ནྣི་བསགས་པའི་སྣོད། ཝཚོན་ཝཱནམའི་ཀཔ་ལ། གྲས བགནས་ནས་སུ། 7 ་ ངེ 
བངས་གུབ་བིལི་བ། །གང་ཟག་རྣམས་ལ་བསྲུརབནི། །དུས་འདི་ཕན་ཆད་རྒྱལཾ་བཟྲིསས། །ངནསོ་ངགསུམ་དུ་ལྐུངམི་སྲོད། །ལྷ་དང་མཾ་ཡཾ་དབངལོརའགྱར། །བསྟུད་རིམས་ལ་ནིསེམས་ཞུགས་ནས། །ནུས་པའི . རཾ 


༥ ༧ ངོ 


་གསང་བའི་དགོངས་རྒྱུད་ལས ° ནས་ཡང་ཀམཏེརུ་ཀས་ །  ་ །ཀྱ་གསང་བ 
ཁ་ར བཛ་ཀི་ལ་ཡ། །སྲོས་མཆོག་ཕུར་བབི་ད་ཀིལ་འཁེར་གང་། ༼གསང་བ་ཁས་ཅི་ཚོ་ཁ ་པ། །ཞེས་ ་ ། གྲ ། ཏོན་ཅོག་ཀྱ་བཧྭརུ་ཀ སླས་མཆོག་ཕུར་བཟོ་ཅིས་བཁོར་ 
་ནོན་ ༈ ཀཀ ་ ག་བཞུ་ཡད་ིགས་པལ་ཉོན། །ལས་ལ་སྩོ༧་བའིདུས་སུ་ནི། །གང་འ་སུམ་ཁོང་ཆོལ་འཇོའ ར་ལ། ང་འབརབས་བསྐོརབ་དྲི། །དབུས་སྲུ་བུ་གསུམ་མཐིངན་ག་ལ། ་།ཕྱོ་རིམ་ 
།ནང་རྣམས་ཡོགས་བཞཾམཆམས་བརྒྐྱད་ ཟླ་གམ དད ་ །སསཿ ་མཆོག་ཏྲི་ཤྲུ་ཆ་གཅིག་དགོད། །ཕིརམས་ཕོགས་བཞི་མངམས་བྱམརྲད་ །གྲྭ་གསུམ་བརྨྱ་དངརྫ་བརྒྱད་ལ། ། 
| གནན་ཕུཌབྱ་པ་དཱངར་བྱ་དང་དགོད། བདོནོ་སས་མ་ཚོག་འཅིལ་བཚྲརར། །གསད་པ་ལས་ ཀྱི་དཀྱིལ་འཁེརནི། །བཅིམའཁོའ་ངོང་གརཚསསན། །འྲྲབཾ་ཁུང་ལས་ཀོ་ངིལ་འཁོར་ཐ། །ཧོམ་ 
| ཁུང་གྲ་གསུམ་གདངས་པ་ལ། །རྩེ་མོ་ ལྷེའ་ཐགས་སུ་བསྟན། །དུག་གི་ཆུ་ཡཾསྣ་རག་ཆག་གདབ། །རོ་བ བསགས་སོལ་བས་ རར །བངརིམ་གསུམ་དང་ལྡན་པ འོབ རབ ། ། ཧཱུ་དངོ་ཕཊ་ | 
| 


| དཾེཾེཾེཾེཾེཾེིཨྩིེ༅ཉ3ེྣྭཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾདནཾ་་ །ྫས་མས་འིམན་བངསའསབརི་་ོ། ཞེས་པས དེ་བཞིན་བ ཅ་བ 


པྫ #་ 


| རྩི ཆི ` ཏོ་བགོར་འདི། །ཉི་གྲུ་བང་ཆུང་གིས་བསྐོར། །རགོག་དམར་པོའཾཚང་དངནི། །མཚལ་ཁམས་མཡིས་ཏེརབ་དང། ། མུཐམལི་ལོམ་གངས་ཀྱ་དུམ་བུ་བང་། དིཆནདིདུཐས་ཡི་རས་མ་པང། རད 
དྲ དེན ས་ལིངག་བལ་སཱའིམངོག „ བབུལ་བརྡངས་བས་ཕེང་ཁརམིང་ཡང་ཤིས། །མགྲོ་ནྷཾ་ཆེནུཊ བ་མཚམས་སུ་བསྟན། །རུང་བ་ཤུངོ ཤར་མཚམས་མ་བསྐན། ། ཧོ་ཁུངན་དད་པ་བསྟར་སྨྲ་བཤོག་སན་མོརྦ་པུང་བུར་བསམ། 
༧ རཱ་ས ཐོར་ཏིང་འཇིན་ཧྲན། །སིད་པའི་ཕུར་བླུ་བླགབ་པ་དང་། ང་བབངབཔོས་གབྱ་བརསའང་།། །ཡཿ ཤེས དས ་ །འྲོ ཁྲ་བཛན་པོ་གཤགས་ནས་ཀང་། །[ང་*ཆོནར་བརྙན་བ་དད། །ཀྲང་ས་ 
རི ཅོ །སྲེད་པའི་ཡུརྦ་བུ་བ བ་པའ་པོརི། །སློབ་དཔོན་ལཁོར་གནས་ཕུན་སུམ་ཚོགས། འཇོལ་ཟ་བབླས་བསསུནབོ་སན། ། །ཕིཿ ༡འདུ་ལ་མཚམས་ཀྱང་བཅད། །ཧྒུལཱ་བྱང་དང་རྐྱན་ལས་བྱང་། །བུར་ཆེང་ 
ཱ ! : ཏིན དོ བར་ ་ ཁོ་བྱོ་སཱན་དངས་ནས། །ཁྲ་ཐབས་ཡང་སྩུལ་སུམ་སཱཱཡ་ངང་། །ངམ་ལ་བཏྟ སས་པའ་དམ་ཧན་ | 
་བདུན་འབུམཉོ་ཁྲཾ་གངོན། ་མི་ཟ། ་དུས་དུགྱ་ཆུནམ་གཅད། །དམ་ཅན་སུངས་མ་འཁོར་བཅས་ལ། །དག་པོའ་གཏརམ་ཤིནནས་ནི།། 

ད་ ཡེས །ཏིང་ཆིགགས ཞཏཏའོར་ ་ །ཉྣམས་དོག་པོ་་ལས་ལ་བརྒུལ། ཤེ 


























འའ 


ལཱམེནདག་བའོས་ལ་བླསལ། །ཏིང་འཇིན་གསར་ཏ་ལས་ལ་དགུག །བཀའ་ ་ །དམ་ཅན་གནད་དབལ་ལས་ལ་བསུལ། །ཏིབའཛིན་གསརཏེ་གནུས་ནས་དགུག་ ཤགིར་གནོནང་པས་བཇུང་བདབ་། དད 

སྣགསུ་དུང་ཏིང་འཛིན་འཕིནལ་ དྱ་ལུས་གཏང་འིན་ལས་ས ལ་ནི ཚམས་གསུམ་བུསར་ 

ནག་པོའདུད་པས་བདུ ལ་མི་འ ཡབ པ་དག་དང དོ ་་པ་ཡངས་བདང། དྭ ་བ་ཤགས་བསུང སྒྱདདེ་གདབ་པར་ཧ། །དེཞིན་ག ཤགས་ངོཟྲམས་འངྱའི། སྒུ 

སྦ ས་གསང་བའྲིདགངསྐྱ་ཅུད་ལས ། སུ་ོུར་འི་ངོ བོར་བ དཱ 
གྲགིཾྣཾྣཾེཾེཾཾྣཾེཾེཾོཾོོོ་ །ཡུར་བྱི་རུནིཅིལ་བྱུབི། །ད་ཡོ་ 
པོས་ཨུང་བསུན་ གསོལ། བདས གཞས་པོ་འང་བཟིན་ གསོལ། །ཞས་གསོལ་པས། བཅོམ་ཝན་ ུས་་ོ་ས་འོགམསཔཀའལ་ ། ཅིག་ཀླད་གེར་ཀ ཀབུརྡ་པ་ མས་ངས་བྱསན། 

¡ དྲག་པོ་ལྕགས་ཤྱོ་ཕུར་བ་ལ། - །གིཆག་མདཧུརྟིརྟགས་ཤྱིན་དང་། །གནམ་ལགས་ཐོགགྱི་ཕགས་དགངང་། ༽ཅོདདྲ་་དངྲས་ལ་སོགས། །སྟངདུ་སཾར་གཙ་ག.རྒྱ་མདུདཧ། ག་པར་མདོ ། 


ཝཾ 


ཛཱ 


༄༅།-- 


༥ 


ˆ །རིན་ཆཱན་ཟུར་བྱ་རྱང་ལ། ། 


ཁྲོ་རྒྱལ་གནུས་བའི་གཞུལ་ 
བཤད། །དབང་ལ་ཟངས་ཀྱི་ཕུརཔའེ། ་ི་ ང་ 


ཡུནབང་། །དུག་དང་གཉན་ཟན་གདུག་པ་དང་། །རབྱའ་གུག་པའ་གནས་དགནས། ། 


སྤུ་ཟུར་ཤ། །དུབས་དང་ཁ་ངོག་གངངངམཐུན། །གཞན་ཡང་ 
་ །རཾསྭ་ཀུང་གུབ་པར་གཞུང་ལས་བཤང། །༈ 


སྩ་གསུང 


་ ཞི་ཡི་ཆད སོརབྱྱ་དངྨ་རམ་ཤས་བྱ་རདྱ་ཀྱི་ཚད། 
ཧིན་པ་ཡྭོ་ལཱགསྨ་རམས་ལ། སས རཾ}ཾི 


=: ཧད གི རང་ ཆད་པ 
་ པའ་ །དག་ །ད་ངགཿ ཙརནནོ། །ཆོང་མ་ 


'གསམ་ལ། །ུས་དང་ཤི་བྱ་ཡད་པོ། རར ་ མོ་ཟུར་གསུམ་དགུ་པོར་ 
དང ཞཞན་ཡ་ངཆིར་མ་ཅནྱ་གི་ ཤིང་ སུ་དགུ་ནས། །ག 
་ ཆི །གངངགླསར་ཡུབམཛོར་ངོ་ ་ ད་ 
་ཆ་མ་ཅན། ༢ ས་བ །གདུག་བའི གིངམ ག་པ ག་སོ དི 


ས་ཐུང་བརམ་གསུངས་སོ། །ར་ལས་རང་བལང་ 


་ བྱར 
ོ་བྱ་ད་པོ། །བཅ་བྱ་རད།ཁམས་ན་བཅེ་ མོའ དྲ་ོམས་གཡོངས། 


ཆེད་མ་ཆོང་ཀིཿ །དར་ལ་ཡང་ 
ནྱ་ིསསངསསང་། ད་ད །དོན་ན་རོ་ལ་ོག་གཅས། །དརེ་ཡངྱོོདུ། 


། 


2 བཿ མི་མ ངད ། །ཡུར་བ་ས་པྲའི་ 
རོ ཐོ ' (དོ་བདག གས་སབོ་ཡས། དྲ ་ ་ དཔྱ་བ 
རཀ ྣ་ ཱིུཌལས། །ུ་སེལཔི་ོ། 
མུབ །ཡོངབཿ ¡ ་ བ་ི་ོན་ནུཔ་འི། །གའིདགརཤས་པསྤོ་པས་ཏམས། །ཏེམཿ 


དོ 
` ་ དད་བཙན་ཆུས་པས ཉིན་བླནབས་ 


།གྲས་པར་བཤམས་པས་མ་རང་འགྱར། །འཆོགས་པར་བཤ །མས་པས་གཞུཊ ། ཡགས་པས་དད་པ་སྐྱ། ། 


།ངན་དགུ་ 
 བཀེའ་བཞིནེ་བས་ན་ཤོན་བླརབ་པའ། །མདརན་ཏོགས་པ་གཙོབ་དང་། །རྟགས་པའི་ ཐས་མཐར་ཤོན་པས། །རྣམ་པརམི་ཉག་ཡོ་ངསི་ད་ ཤོས། དད _-་ ) ་་་་་ 


་ ནཱ །ུ་པ་ཤིང་ི་གནལ། ། བུར་ ;ས་པའི་ཡོནཏན། 
དད ་ །མཛོམཾས་དབངདུ་སྡུད་པ་འགྲབ། ཀས 


།ི་བའིཉ་དམས་ལ་དམ་པ་ གས། དངར་གཞུ་མའ བས་པ ན། །དདག་མ་ 


| ཊཾ 


! 
དུ 
། 
། 


།ྲི་བྱ་བཤམས་འྱབངབ་ཡིན། །མི་ཅོག་པ་ལ་ངོག་མོ་གོས། །ྣབུ་པྲརཅུགལ་འཔོ་འདུལ་བཟང་། །ཉེནརངས་པ་ལ་གཉེན་བུ་ 


་ འདདྲགངས་མང་ཟསོ་ 


དྡ ཞིན ག་ 


དད | རུཀས་འདྲི་སངཅས་ཞུ་ 


 ཀླུས་བས། སི ། འདྲེས 


གས་ཡོན ས། ། །དན་ལྱ་ང། 
གས་པ་ཐམས་ཅངྱ་ཀློས་གྲསུ་ཐུཿ །སྲུ་ཐུགསྱ་ཀུག་ 


འདོང་མ་གཡལ་རྱཾས། ་ཅོན་འདུ་ཆོག། 


ཡ་གསང་ཐའི་དགོངས་རྒྱང: ་ན་པོ་ལས་ ། ཡུར་པའི། ཡརུ་བསྙན་ 


།ཀྱུ་བཅམ་ཝཱན་འངས་ ® ། བ་སེ ། །ཧནྱ་ཅོས་བླབན་ཇི་ ་བརླབ། བོ 


| ཁངབནངནས་གས་ངལམ་བྱརད། །པླད་ལས་འཕྲོས་ལོདདབུངལས། ། 


སྔ་སོ། ཌཱ །ཉེུན་ཅིག་ཀྲརཧརུ་ ཤཀ །ཡུར་པ་ངང་པོར་བསྐྱོད་བནཾ། །མ: 
ངབའིམཆོད་པ་ཕུལ། །འདེའུ་བདག་གྲི་ཐུགས་ཁར་ཐིམ། བས་མས ཧཱཡས་འདུ་ འབུ་ཙམ། །ངག་དྭག་ལམ་ནྭས་གསུང་ ་ བ་གཉིས་ལས 
གའཿ 


བུ་ཤགེ་མཚན་གུར། །ཀྲྭ་ལ་ཡ་ཡ་སཿ 


་པའི་ཡུར་པ་ ད་ ། 


ན་པ ་འཇེབས། །རྟོག་པ་གསལ་བརབ ཤམས་པ་གཅེས། 
གོ །སྔགས་པས་དྲ་ལནན་ཏན་ བརྒུང། །ཞསུ་ 
་བའ་ལའ་ 
་བཅོ་ལ་དམེགས་པ་ཡགས། །བད་བར་གཤགས་པས་ལུང་བསྟན་ གསོལ། འའ 

ས་སུན་ ཀ་ས ས་བུགས། 
་ནསླ་རུང་སྒྲོམ་ཞུགས། །སྒུནསཾ་རཾམ་པཱར་ད་བཞན་དུ། །དུང་ 
ས་ནས མ་ཡ །སྐྱ་བ བྲ 


ཇཔཞ། 


།གཞན་ལ་་༨ 


།།དེནསོ་ཿ ་ཡང་ཀླར་ 


རབ པན། 


རྡ 


]¡ 


ོ 


སངས་རས་འདུས་བའསས་མཆོག་ཀྲི་ལ་ཡ་ ང་ཞལ་ གསུ་པུར་ཟུར་གསུམ་པོ། རྭལ་པ་ཁམ་ནག་ །ཧྲལ། །ཁྭཊ་པཱར་ རི ་མཆོག་བསྐྱདྲ་ ད 
པའོ། ༈དཾན་བྱིས་ པ་བ སྒ '་་ོདག་གསུམ་ཤུག༔ ཤོངས། ་ ཆ་བ། ་སངར་ག ུ་པ་ཁམནག་ཨེནུ་ལ། གི་གོ ངི ་ ཏེ 
ལྒུ་གངས་བཅུ་ད་ུ་ར་དུག་ལ། ། ཁྷསིངབོས་བཟང་བོ། བས་ ཁྲི མངམངསུ་ལ་འཇུགཱ་བླནུས། བགལ ངོས་ག བཆ། ཀན་སརིགས་ལ་ང རློན ། རུ 
སྟོང་པོ་གནས་སུ་བསྙེམེ། །ཅིགས་ལཱའོབང་ བྷ ས་བླརབ ༈ །སྒུ་གསུངྱབགས་སུཤིན་བླནབ་པ། །རོག་སྣ་རམས་འདུག་པའོ ཁོང་དབླ་ནབ ། །དེནསླ་བགུསཏང་མི་འྱུར་བ། །ཡ་ཤེསླ་ཚུག་ཅིག་བནྱ་གིས་བླརབ ། ། 
ད ཟུར་གསུམ་ཕཊུ་གསུམ་དྲག་པོའརྟགས། །ལོགས་གསུམ་ཚཱ ུགསམ་ག་དྟགད། [རེརོ་བུལ་དུ་རབ་བངོང་པ། །སྒུ་ཡིཿ རྫས་ཡཱ་སབས། །སྒྲ་སྟོབས་བརྗིད་པཾརཱ་ཧོན་གྱིས་བརླབ ། །གསུང་གིི་རྔོ་ གསུང་གི་སྟོབས། །གདླ་ 
སྐང་ངག་པོར་ཤིན་ཁྱིས་བརླབ། དུ གས་ཀྱི་རྡོ་ ག་གས །འངོང་དགུཌ་སྒཆ་བརྡ་བིནྱ་གས་བླ་རབ། །ཉུངས་ཀར་ཁྲག་ངང་གྲུ་གུལ་བས། གོས་བ སང། །རནས་བངག་ཉིདཆན་པོར་བརབ། སུ 
| གསས་པའཾ་མཐོལ་དུམ། །ཉམའངྱཀྱིལའཁྱརྩྱ་བཱརཔ་སཾ། །རླུ་བཞག་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའམོ་ཁའ། །གཡོན་པ་ཨ་ལས་ཟླ་དཀྱིལ་འཁར། །ཨ་བཞག་ཀུན་ཏཱ་བཟངམོའམ།ཁའ། ། །ཡབ་མུམ་ཐབས་དང་ཤས་རབ་ལས། །གཉེས་མང། 





།ཤྲང་རུབསམས་ལས་ནི། །གཡས་པའི་གུང་མོའསཱང་དུ་ཨོཾ། བས་པས འུ །་མཆོང་ུས་བ་ 
, བཝགླ་སུ། 'སུ། གིན་ལག་སཱངདུ་ཧབསམས་ལུ། །ངལས་དན་ཡོང་གུབ་པའྲ་སྲུ་རུབྱ་སུད། ། མའེ་རུང་ 





ངོ བིས 'སུམ། །ས་མ་ཡ་ཧོདང་ཧཱ 
ལས། །བཐལ་མོ་ །སནས་ནི། །ཨོཾ་དང་ བཛ ཨ་ཛ་ལྲིས། མར་ག རཅཾེིེཾེིེིིངོ ། བཅུ བས །ས་ག་ རི 
; ཅཙུན་པ་འཆང་ ཀཿ ཡུར་པ་བ་ པ་ ། ། ཁེ་ཁྭག་རྭ་ཁྲག: 
ཀུ ག་བར གི དངས་མས་ ནྲ ད་ལ་ཐམ། །སྟོང་ག ིག་སལྱ་་འྱག་ £ ། 
 ཙཱཱསྭ་ཧཱུག །ཧན་བླརབ་གྲེབ་བིནེ་བྱ་སོད་ལ་ནི། ། སར་ཞངའདཾསྐད་བརྫད། ཞིས སའ བཞི་ཆག ཟུ གིས ་པྲལསི་ 
རིན་ཆེན་ཆུར་བྱེ་རད་བསྟན་པས་ཁམི་ད། |དངུས་སྤྱུ་རམ་དུ་བྱསན་པས་ཤས་རབ་ཏོགས། །རྩེམ་བིངགསུམ་བསྟན་པས་སྒུ་གསུཿ 


¬= 


།༦༅། །དནས་ཡྲང་ཀྲ་མཧཱར་ཀས་ ༈ བཅོམ་ཝུན་འདས་བྲྲཀིཁ་ཡ་ལ་འདྲི་གདཅས་གསོལ་ཏོ། །ཀ་བཅོམ་ཝན་བྲང་ཀཱི་ལ་ཡ། །སངསྦ་རས་ཀུན་ལི་ཡབཆནབོ། །སཱོཿ 
རྗེས་སྤུ་རལ་འཧོརབས། །ངམིགས་ནིགངདང་གང་ལ་བྱསི། །བླམལ་བའིངམིགསྣ་རམས་ཇྷི་པར་ལགས། །གཉིས་མད་གཅོལ་བདག་ཞུ་འཆལ། །ཞས་གསོལ 
¿ ཏོནོཅིག་ཀླ་དར་ཀ །བླ་མལ་བའིདམིགསྣ་ནམས་བསྟན་པནི། ། ཀུན་ལ་ཧ་བར་གཞུངལས་མེནུ། །ཉམས་བརྩ་གརན་བདུན་ཡོད་དེ། །དམ་ལས་ཉམས་དང་བཀའ་ལས་ཉུམས། །དོན་ལས་ཉམ་ 
གྲགས  ྣྣ༽ ་ པ་གསས་ན་་་བོ་་་། གཾ | 
| སོཿ ་ན། 2 ་ །བསྒྲལ་བའངམགས་གཅག་འད་ཡནོན། །དམ་ལཱས་ཉམས་པའམཚཱན༡དན། །རྡོཛཱསོབ་དཔོན་བུཀའ་སྨུས་ངང་། །ངནསམས་དྷྭ་བྭ་སམས་བང་པ་བང་། །སྔགས་། 
ག་ངོ །གསང་བའྲི་མན་བགྲམས་པྣ་ནམས། །སྣོབམདྷ་ནམས་ལ་སོནཔ་དང་། །འདིན་ཉམས་པཆེནཔོ་ཡོན། 


བཏགསན་དཀུ་མཚང་འབུ། །སྤྲུབ་ཟླཿསྦནནཁ་ །ཡགས་འངོགས། །མན་ངག་བསྟནན་སྐུར་པ་འཇབས། ། བདན་པར་བ 


ནྫེ། །འདི་མངབླསལ་བའིངམགསྐ་གཅག་། 
༔ནན་ལོག་པར་འཾད། །ངོན་ཏགས་བསནན་གལ་ 


` 


འརོན། །ངེ་ལཱར་ 


་པས། བཅོམ ན་འདས་བྲངཀཱ་ལ་མསྭ་འདྡ་སང་ཅས་བཀའ་སྩལ་ 
ས་དང་ལསྱ་ཀས་ཉམས། །མཆནམས་ 


ཉངནི། །ཕ་ངངམ་དངམ་ཁན་པོ་གསོང་ 


།བཀའ་ལསམཱས་པའམནཱན་ཉདནཾ། །ངམ་ལ་ 


ཿསཔའཇིན། །འདིནཉམས་ 


ཅན་ནཏཏྟ། 56 


| 


| 
| 





བཟུལ་བུན་ཡང་བཅམ། དད ནིད །བ་ །བླ་རུམོརྭང་ ཀཱ །རྫུས་དང་ལག་ཆདངས ན། །ཏན་གྷན་སྦྱོར་སྦྲོལ་དངོས་སུ་བྱད། ། ིངབདིན་བྱཏུ་བོར། ། ཧོད་པ་རྭང་པོ་དཔད་ ། 
ཤུད། །ཁྲོ་གཏུམ་ང་རྒྱལ་རང་གརཱཔེ ལོ །དོནྱ་ཐོ་ཨན་་ ཧཾ བ་ ག་བཱའི་ཆོས། ལུས །ཁྲག། ིིི་་་ ་བརནས་༔ ཀྱད །་བཏིཔའཛན་ྱབར། །སླ་ ཁོ 
| ། རྨ ལ་མངོན རི །བསྒལ་བའིལླ་ཀྱ་བློངལོངནས། །ཅཱན་སངམ་པོན་ལགས་ཡང་འདཔར། ཀྲུསལ་པའབ་དཀནས་ 
ཀྱུང ཞིད སྣང ཀས  ི་ ལལ །ཁ་ལྱ་དགད་ཙཾང་བཞིན་བཟློག་ནས། ྣཀ་ི་ །དབྲེ་ དབོག་སྭདམང་པར་བདྲག་ལ་འཕྲོག །ང །བདག་ 
གིས་ཉེས་བ་མ་དྲན་ཅང་། །བངག་གས་བདལ་བརམ་བསམས་པར། །ལུས་ཀྱིས་བདག་ལ་གནད་འཛ་གསུ་ཤང་། །བདག་ལ་མྲབུ་དང་ཙལ་འདད་པར། །ལསྱ་ཀྱ༡མས་པ་འད་ཡན་པས། །འདོན་བླསྒལ་བའི་དམོགས་ཅིག་ཡན། 
གཞན་ཡངལས་ཀཏུ༡མས་པན། །གལ་མི་ཆཱབར་ཡ་གྲ་ཚོལ། ། ཕནྱ་ཧཱམང་པར་བངག་ལ་འ ཏར རད རྒྱ་མེད་པར་བ བ་པར་འོང་། །ལས་ཀྱིས་ཉམས་པཁཾཏཾགས་ཡན་པས། །འདོལ་བསྒྲལ་བརཱ་ལུན་ཡང་བརྩམ། ། ལས་ཀྱ་འཁོ༢ རཿ 
¡ བས་སཱ་གམང་པས། །མཆན་ལས་མས་པའེ་མཚན་ཉད་ན། །ཆས་ལ་ཤོགས་ཆརའཛིན་པས་ཉམས། །ལྟ་བ་སྒོ་ཏུ་ ་ཧང་པས་ཉམས། །ྣལ་ཀྱརསན་འོ་བུགས་དྲགས་ཅམས། །རང་བཞིན་མད་པའིཆེསྲ་བཤད་ཀྱང་། ། 


། 








ངོ ཱ ` 
༦ །མཚནུ་མ་ཅ¦ིས་ཆོས་བཟུང་ནས། ཤལྭ་སཾན་བནདུ་ས་ལཁོལ་ལོ། །མཐཐུ་འགྲན་བད་པསུ་ཞིག་ཡོད། ༈ངཡཱ་ཉམས་སུ་དཔལཆན་བུང་། །ནྡ་བ་བོྱི་རལ་བོ་ཡོན། གོ་ 
ཚོཿཿཿམཉམས་པ་ས། །བླསལ་བྱ་གསྦ་བངདམ་མིཉཡས། །ལེག་པརྦ་ཐུར་པས་ཉམས་པ་ཨནོོ། །མཉནནས་གཏོགས་མེད་བརྡར། །ལ་ལརསྱལུཆན་ཆུ་ལ་འདོད་པས། །ལས་ཁྱི་དོནདུ་མཚེནམ་སྤོད། །བྱགས་བའི 
ཏགྱ་ཧཱརམམཁོ་བྷསནཱ། །རཔ་པ་བསྐིག་ཅོང་ས་གཅིགས་ནས། །དམརྦ་ཐི་ཨ་དྲངོ་ལ་འབོགས། །ཞིང་གི་ཝཱགས་པ་གོས་སུ་གོན། །སྒྲོ་བཟག་པོའ་ཤག་དང་ཆི་ལ། །སྡོང་གུང་ཁང་བར་ཁུ༧་ཞིང་ལོགཆས་སྔོད། །སིུཾད་པམ་ནཱོར་གཞུང་ | 


| 


ྷ ཆེ ས་ ༥འཞེ ས་ངམ་བལ་སྭ་ལོ་བ བྷུ ལོ | 
རགས་ལ གདོད །།ཇོདང་ངོངཔ་ཁགགས་ལུགས། །ཆུལ་འུརོས་དམྲ་བལླས་ཚོགས་ཧུད། །ཟོཆོར་ིརངདམ་མི་སུན། །སྟངབ་ཤངཔ་བཀའ་གཞུངསྤོད།།སངས་ར ས་ཀུན་མི་ཞབས་འདན་མལ 
གར་བགས་འོའཞབསནས་བརྡན། ཡིད དད་པ །མ་མོ་མཁའའྭགོ་གྲནཚགས་བཀམ། །རྣལ་འྱར་ཡོངསྱ་ཀི་ ྲཀགྣོོ་ ད་ 
ཉིངནི། །འདོདཆགས་ནརྩ་ཐིས་ཧངྲ་བུས་ནས། ། ཤི་བརངེསྱ་ཀུང་འདོད་པསྤྱ་རལ། །ཡུང་བར་དྲོགས་ཀྱང་སྔགས་འཆང་འཇཾམས། །དུག་དུ་སྣང་ཡང་ལྟོ་རུཾཐཾ། །གཉན་བ་ཡོན་ཡངྦ་བས་ཀྱེས་སྤོད། །ཤཱཾབྭ་འདདན་གསང་སྲག་ 
ཀལི། བ་གསང་བ ཀ་ཟས་སུ་བླསབཔའིའོམ་སོ་ན། །ནརདངགཞུང་སོདནལའཱིརོ་འཇོམས། །འདིདག་འདདབཉལས་བྷས། །འདིདག་པླལནནལ་འགོར་དགུན། །བྱཏལ་ཞི་ གཡར་པ 


|གཉན། །མདཅིང་སྟོངས་ན་བར་ཆོད་འུང་། །འདི་དག་བླསྲལ་བར་མྭ་བས་ན། །མཐ་རོས་འགིབ་ལ་དམལ་བ་འཕེལ། །རྣལ་འབྱོར་དམཆན་སྒྱིང་ཡུགནས ། །ཐེག་བནན་པའོཆོས་སྒོ་བཀག །དི་དག་བླསྒལ་བརུ་བས་ན་ནི། །རྣལ། 
རྱ  ་ དུ། གསན་པ ྲྫྲྫིིིྲ ཀཀ །འད་དག་བླགལ་བརུ་ས་ནན། །དགལ་བའི་གུནས་སུ་ཡུན་ 
ཅ་ལ །ལ་གསང་བ་གོངས་རྱང་ཆུན་བོ་ལས་། བླསལ་བའི་དམིགས་བཅུན་པའིལའུཉ་བྱངང་པའོ།། ཡང་ཡ བཀད་ས རོ་རྱི་ 

བྲིར་ཀཱི་ལ་ཡ། །བླསལ་བའི་དམེགསྐནདལགསན། །བརྔག་པའི་དུས་ཚོང་ཇིཉ་རཁགས། །བདེ་བར་གཤགས་པས་ལུང་བསྙན་ གསོལ། །བྲར་ཀཱི་ལ་ཡས་འདི་སང་ཅས་གསུངས་ས། །ཉོན་ཅིག་ཀླར་ཧར་ཀ །བྲུརག་པའི 
༨དུས་ཆོད་བསྟན་པ་ནོ། །གནམ་སྟོང་དང་ན་ཚས་བྱ་རང་དང་། །བཅྲོ་ལ་ཏིང་ ༈གཉིས་ལྭ་བ། །མིག་དམར་ཡུརབུ་གཟའ་ནམས་ཀུན། །བྔག་པའིདུས་ལ་བབ་པར་བ། །དང་ཕོར་རྱཀིལ་ཁཱཁོར་ ང་བཅུགས་ནས། །བ བླབ 
ཆགུཆང་བས་ནས། །འཛབ་གངས་ཉི་ཁ་བདུན་འབུམ་གདོན། ཀྲག །རྟགས་ངང་མཆནམ་ིན་པ་པང་། །བརྔིག་པའི་དུས་ལབོབ་ཞེས་ཐ། །ནམ་གྱི་གུང་དཔིཛོམ་དྲོས། །ངེ་ལ་བྲྲག་པརཆརི་ " 
¡ཅ༡།སཾ། །དུཌ་ཁྲོད་ཆན་པོ་གངརན་པར། །བླྲལ་བ་ལ་སོགས་གཞུང་བཞིན་བ། །རྱགམ་ལསན་གང་གནས་པར། །བརྔག་པོ་ཁ་སགས་གཞུང་བཞིན་ག། །འདི་དག་བྲ་ག་པའིདུས་ཆོདྱ་ཀུང་། །སཾཔལ་ཞུགས་ལྲ་བོ་རབས་ཁ།།, 








རེ 


7 རེབ ༥ ་ མི་ཤ། །འདིངག་ཕུརག་པུན་ཤ་བནི། །ཡུན་ནི་ལྕོ་ཟཅམ་དུ་བསིང་། །གངས་ནི་བེ་བའབུམ་དུ་བླམས། ། མཆོད་བདུས་དུགྱ་རུན་མི་གཅད། །ཆོག་བླབས་བོདཚང་བཿ་ནས། །དབུང་ངོ་ །། 
ཇི གསན་རབ། །ཐྲ་མ་མིགླརོན་ལ་གགོས་པ། རོ་བ ་ཅསུབགིང་། །ག་སའི་ །དང་པོརུ་བསྒྲབ་བར་ཁས་བླབས་ནོ། ས་ུགྱན་ི དམིན། །གཞུན་ཡང་བརརག་པའི་དུས་ཚོང་ནི། 
ཏིབའི་འའོ་འདགདལ་བས་ བརྟན་པ་བདུནའབྱུམ་ཉི་འི་གདོན། །རབ་འབྲང་གྲསུམ་བྱརྟགསྒྲ་ནམས་ཀུན ། །དུས་ད་མི་འྱབུཿ ནོ ན། །བྡགམཱཾ་ངགས་པལྨ་ཝུན་གིས་གྲེབ། ། 
དག དན། གྲ ་ །༈ནས་དག་པོའོ་ལས་ལ་ར་ །ལ། ༼ ིགས་ཐགསགཟིབགནན་དང། ། །དངས་ཤངབཀུགནས་དངབ་བ་དང་། ༈ོོ་ 

་ དབ ྲགནས་དབའ་པ །མཁས་ཤིངགམས་པས་མན་ང་ ན་ངག །རྣལ་འཤོརྦ་རུང་འགེལྭ་བོཞིནོ་བ 
གས་ད བནཡས་ཀིས། །གབླགསམན་བག་ ངུ ་ རླ ་་ ེམཆོམས་ཆིས། །རནས་ཅིས་དབང་མནགཞད་ལ་ནས། །བུགསྐ་ག་ོའོགས་མྱམིསོ །བཟོབའི་བ 
ཉན་བརྩ་ཅིསེ། །གལ་ཏེ་བཀའཁཞི ནམ་བྱསསན། །ཁང་ངོཾམ ་ྱ་འི་གཏ། །ཞགབདུན་ཅིས་ནྲ་ཡགས་པར་འྱང། །འདག་ཧ་དག་འརྩོལ། ཀབླ་དགུག་པོཉ་གཏ 


སྟེ །ནུདཁལྱ་མི་ལོཏཱལས་མཁནནོ། །དཀརམ་དུང་གེུ་མཆེ་བཅན། །མཁལ་པ་ངྱ་བང་བ འིམཛོད་འྭཁིཌ་མ། །ལགན་སྔུ་གིས་སེམས་ཅནླ་སོལ། །ཞལ་དུམས་རན་སྙིང་ཁག་རུབ། །ཟཱ།་པ་ཐོག་དང་སེ་རཆེན་འབེབས། །། 
རུ ་དུགཧ་འིད། རེང ཨློན། ། མ་པས་འདུས་པའི་ག དམུ། །ཉམཔ་པའི་བ་ལནན་མ་དང། ཱྲ་ཤོག་དནས་འ ཁནོ། །ཞག་ྱོ་ཕགསཚད། 
 ཅན། །ཆུ་ངགི་ཁྲ་ཐོག་གཡས་བན། །བླེ་གི་ཐོགས་གསང་ལ་ཇམ། །ཚངས་པའཁིཌ་པའོར་ལུགས་ཧུནུ། །མ་ཝུག་མགོ་ལ་གཅར་བུའི་ཇུས། །ཡོསུམ་བྱ་མདུགཅུ་འྱཅད། །སུམ་བྱ་དགྲུར། གཙེསྐུཅ། །བྷམ་ངབ་བྱ་ཆད་ 
| རླུ་བཆཁོ་ཚོལ། །དབག་ཚད་ ཟབར་སོག་འགུགས་འགུགས། །ཉམས་པའླི་བདངཤོག་ལ་ཡ། ས་ནས་འྱ་ཟུང་བན། །དམ་མོཉོམལ་རོད་འདོ་མ། །གདུག་པ་འདུལ་ལ་གངབ་སལ། །གསོད་ལ་ཇམ་པཱའི་ལས་ལ་ 
ཊཾ གོ ན། ཀཔེཏོ་སུམ་བྱས་དགྱ་འྱིདྲ། །སུམ་བྱརྦདགུའོ་གཙོམ་སྟ། །རབའུམི་བཱ རབརེེེཨཾཾཉྲིྲེྲཨྲཨྲཨྲེྲ །ལྣབནག་ 
འཁྱིལ་བའི་ཐོང་གདངཅན། །སར་མོ་རལ་ཧཱན་འཐུམ་མྱིས་བསྙོར། །ལགན་རལ་གི་གསོང་ལ་རམ། །སུམ་བྱར་དུག་ཧུའི་གཙུ་མོ་སི། །མཱནནས་དུག་བོའླ་བ་འགུགས་མ། །ཉམས་ངའྱིབ་དངུགགལ་ཡ། །ནམཁའྷ་ཐཱ་མོ་བུར་ 


| པའི་ལྷ། །ལན་འགའ་ལྕགས་ཀྱི་ཡུར་པ་འདྲིལ། །སྦན་བརྒྱ་ཁྲག་གེ་མོཆཾམ་འཛག །ཞལ་བརྒྱ་གདུག་པའཾ་ངན་སྔགས་བཟློས། །ཆམས་རྩས་སྐྱ་ཤརྩེ་བ་གཅོད། །ཅུ་འའིར་སར་ཊོན་རནི་མོལ། ལ་ཨ 


“༠ །ལ་ སསགས ཛག ང་བསམ་པ ། །ཉམས་བའླིབ་དངོག་ལ་ཡ། །གཞན་ཡངདམ་ཡས་བཏགས་བླུ་རམས། ཡས ད་་ལ་ལ་གཔ རྔ ད་དགམོནཔར།།། 


ཁུག གསང་བའི་ཡས་ལ་ བོུ །ངླ ས་པ་ཐམས་ངདྱ་བ་ ༨ །སྒུ་གསུང་ཐུགས་གསང་བ་ འཡམ་གསའའའིདགས།་ ད་ལ་འ དཱ 

ཙུ རལ་བ །གས་ ས་བཅེམོ་ཝན་འངས་བ ྲ་ ཏོ བཅས་དེ དྲག་ ལིལས་ལ་འཇུག་ེདཔ། །བུགས་བཏམས་བུ་བདུནཔོལ། །གངངང་གངནུ་གདབ་པར་བ། །ཞུས་ 

) ཚྭ | ་ སྭ་བླདསང་ཅས་ཛ་ཀའ་སལ་ཏོ། །ཉན་ཅག་ཀླུ་མཧྭརཀ །གང་གིས་གང་ལ་གངབ་བསྟན་པ། །མཐོངནག་ ྲསེོ་ རནས། ། ེཾ་ 
ག་གཅེརྦ་བཱ་ཁོ་གཏུམ་པལ་བཅན། །ངབུས་ཀྱི་ངུག་བ །གྭས་ཁུག་ གའུ་ཱལ་ཛན་ད་་ རྩོབ། བ། །གུ་གྲས 








ཏླམག་བ་དབས་པ བ་་ བོ ཇོ བཅན། 
འཕར ས། །བའིསས་མཆོག་ དུདའདུལ་ཁྲས་པའྱི་རལ་པོ་དོངས་ནས་བཞེངས། །ངཀརན་ སུ་ཁུག་ལ་ཇྔ་རབ་ ད་ས ། 
` |ཞེ་སྲབའདོདཿ | ་ ྱོག། མནྲ་བུ་གསུམ་འ་ འབིར ་ །རྣཱ་འདུས་བཟྲིསས་མཆོག་ཀི་ཁ་ཡ། སྫོ །སེརནག་འབར་པེ། ལུ 





་ ཨགཀའ་འོ་བཟོས། རག་བ ༩ས་པལྱཾ་རོབ། ཀྲསྣསཾྣཾ་་་་ །པ པལ ཡ། །འྭཾདྲོདཆགས་བདུང་འདུལ་ཁྲོས། 
སྣ་བཞངས། །ངམརནག་གཅར་བུ། (ཁྲ་གཏམ་རལ་བཅན། རི ་ལ་རྔོ་རཾཐུར་པ་ཡཾས། ཀཀ རཾ 

རད གྭ་ཀི་པ་ཡ། ཤོ ཙུ ་དརཆུང་ ངས། །ལཱ་ངྷ་ནག་གཅེར་བུམཔ་བཅན། །བང་གོ་དག་བགེགས་ཁྲག་ལ་རྡོ་རྭ་གྲརཔ་ཡིས། ་ངག་རུབ་གཞོདསེམས་ཅན་བི་ཧི་པལ་ 

| ར་བ གོས ུལ། །བངྡརུབམཆུབ ་ ས་དང ། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བུའི་གདུང་འཚོབ་པའི། །རིགའིན་བདགཅ་གྲ་ནམས་ལན། །གནེད་ཅིང་གདུག་པའི་དགུ་དང་བགགས། རཿ 

ད དང། ། གཅུང་འ ས། ། བླརླབསྱ་ཀས། ། དརཾ་བཀུགནས། །མངན་སྩཾ། དྲརུལ་བ ་བླསྒལ་བ་དང་། །ལུས་ང་ ཨྭ་གང་། །སྣུག་ 

| སྱུ་མོང་བར་མཛོང། = པའིལས་ལ་བསྒྲུལ། བསབས སས ནྲ ཐོ་ག རི སོ ཤག ༈ 

 པར་ཁུག་ལ་སྨྲར་ཆུག་ཅིག །ཕེབཅོགྲ་ནམ་པར་གཟིར་བརྩ་ཐིས། །ང་ཡ་དབང་དུ་གུར་ནས་ནི། །བློ་བའེ་བཀའ་ནམས་ཉན་པརྱ་སེས། །ེཾྲཾྲྣཾ་་ །བན་དང་ལོཉ་བཀའ་ཉན་ཚོགས། །སྔན་ཆང་ཇི་ ཁྲ 








` 


།བཞིནངམ་བཅས་པ་ལི། ་།ཁངྱ་ཀྲི་ཐུགས་དམ་དུསུ་ཁ་བབུ། །མངེན་སོད་འཕྲན་ལསྱ་བར་དུམཛོར། །ལས་གས་སོ་སའ་གཟིར་གནོན་བ། །དྡོར་གསང་བའི་བཀའ་ལས་ན། ། །འ 

' རྩོངསྣ་རུན་ཞུ་མཆན་ ་ ` ཆཿ ` རྦོ །གཏབ་པའི་གཉངནནམ་ེནྱགས་གྱུག བགི ྡི་ུ་གཤིགས་འལ 

གྲུད །ལྷ་འམ་འོན་ཏེ་འདུད་ཀྱང་ནུངུ་། !། རྔོང མ་དང་མ གོ རྩི །རྫུའཁྲུལ་ ༥ྲབུལ་ཝང་མནུས་བརྩ་བས། །རུངས་ཤཤིག་རྡོ་རའབར་བའི་ 

ཤཱཾ གཏུན། །བཀའ་ཡས་འདའ་བུང་བག་ཅན་ན་མས། །དྲུངོས་དབལ་སིང་བསགསནས། །ཡུས་ངགྲུམཔ་བིཞིནོ་ཆོ ཀར ཀཀཚཚ་ དོན །ཚཡུ་་བླ་པ་བ།། །། 
སྭག་ཀླ་དའལ་དུདི། དད ོ་ ་ ཐི རེན དིང །མ་ ཏིག་བཟངའསུགནཏ བདནཔ་བདང་ལ་ ། །ཆས་ཉེ་ དབནང་འིགས་ངྱཐགས་ཌོནོབརས་དང་། ། 

རླྱས་མཐུ་ཡིས་ཨབེ་ཅྩྱར་ཡཾས། ཀརནགམཚེམས་སྲུ་གངུབ། ། གནས་བྲན་གཞི ཅིན །ཡོ གའེདྱའི་ཀུན་གཞི་ཅུངམ་བྟས་ན། །ཧི་རུ་ནངྱཝ་གཉིས་ཀའྱིར། །ཉེནམངོས་ཡོ་ ! 

གྒཞི་གསུམ། ། རུནངགནསྐ་ཀོན་གཉིས་ཀརྱར། །ཁཱགྲ་རངྲ་ཧྷའཱཾཊི་ལན་མའི་མགོ་ཅན་ལ། ། རངིིད་ཏོལ་ྱུ་ ཅོ །༈ཊ་ཞེན་ཁགུབནས་ིསྲཀས་ནས། ཀོ ར་ག 









བཾ དུདཆད་གཏན་ལ་ཕབུ་བུས་ནས། །སིད་པ་གསུམ་དང་ཁམས་ སུམ་དུ། །ཉོནམངོས་འཁ་རོབ ཡི 
ན་པབ། །མ་རིག་ག ་བསྒྲལ། །བ ༡འདབས་བསྙམས་ 
སསསཔ་ྲིིིཾ 
གྲས་པ་བཞན། །ངུང་ ཨ་ནི་གནས་ བ་ཡནེམུགསྨ་རམས་འ ས་བབཞའེ། །ཅང་རུབ་ ་སྔ་པསྱ་ཙི་མང་བཞན་དཀརལ་འཚ ར། །། 
ཀུང་གས་ི་གནསུ ས་འདི དེ་བ གས  མ་ས་གསུམ་པར་བཟ་བགཆགས་བད་ཤ་གཟུད །ཉིནམོངས་འ། དྷ @་ རྫརི་ཡུར་བས་སྒྱ་ཤིཆྱ 


།ཧང་དུབྲ་དུ་ཡེས་བཀ། སྭ་ལུང་སློལ་མཆེང་ངམ་པ་ཡན། །གཞན་ཡང་ཕར་པའི་ ས་བསྟན་པ། །ར་གཅིག་བཅོ་བྱརེད་བྱཧ་གཉིས་ངང་། 
|  བྒྱར་དཔྲ་་གསུམ་གཅིག།་བསྟན། གང ིླྲག དྲ ཀྲྲགགིོཾགཾྣེཾཾཾོ་ོ་ ༢ ེ་ པས་ས 


| རངས་འགེ་ད་བསྐ། །མཐེདཧད་ྟན་དང་དདལབའི་ཧོར། །མིག་གཉས་ལ་ཡང་བཏུརཚོར། ¡ ་ ཉན་ད་ཉིནདཔདདིལ་བཞྲི་པིར། །རྣ་བ་གཉིས་ཁ་སས་ལཆོགར། །དྲིར་ ཉེནམྲོད། 


/ 


པག ཐི་ དབལ་བ ། ས་ལ་སྲས་མཆོག་ར། །རོཚོར ་ ས་ས། །རོཾ ས་ཅན་དང་དལ་བའི་ཤོར། ེ་ཡོ་ངྱ་ཡིབ་དུ་སས་མཆུག་ཅིག་ །ངཿ 
ཏན་པང་གཏེ་ གྱི ་ང་ མ་པ་ཉི རྱལས་གས་གཅོང་ འརི བའ དྭཏན་དུ་དྭལ་བ རྨ ཅར ་ ཧོ 
ནས་ ་ །གཏྫིབག་འཁ རྒ ན་དལ་ཤིརོ། ཀ་བའི་ྱཀིལདུ་སས་མཆྲོག་ཅིག །ཐམས་ཅད་སྙཾགས་པརུ་ཤཿ པའྱི ཀྲེ དྭཿླན་དབའ་ལཾ་ །རྐང་གྩཱེ་གཉཾས་ལ་གྭས་མཆོག་ར་ | 
གསྒུམ་འ།ཁོར ད་པ ་ པོརབ་ཆ་ནས་གཅ་པའོ་ལོར། ། པོ་མཚན་ངཀ༡ ་མཆོག་གཅིག །ཞ རྫར །ིབགྱུས་རདན་པ་གཅད་ | 
པའིོར། །མྨཿ ལ་སས་མ ཡ་ཡོ 

མཐིལོ་དུ། །གས་ཡརུག་ཡངངུབི། ནི ལག་མ ས་ཙ་ན འའ ཏལ་འླུབཅམ། །གནས་པ་ངུ་ཀྐན་ཁེཊ་བས། །ཀུན་ལ་ང་བཞིཿ ཆིགས གོག། ། 








| 
། 





མ་ཝན་འདས་བྲངཾཀྲི་ལ་ཨུ ། བད་བར་གཤགས་པ་ཐམས་ཧངདྱ་ཀི། ྲ རནས། ཀྲག 





དེ་བ ག་སོ སུང་ཐུགསྱ་ཀྱི་གསང་བ།་ སང་བའི་དགོངས་རྒྱད་ལས་། སྭསྣ་བཆོག་ཕུར་བ་གདབ་བའྲིཕླེ༔ ཁ།། ས་ངོ་བོ ་ 
གླི དྲག 


རྒྲཾངདྨ། 5 ཤིད ཉརལགས། ཀ་ །རལགས། །འཕྲིན་ལས་སྔགས་ན་གང་ངང་གྲང་། །གསང་སྔགས་བདག་པོས་ཡུང་བསྟན་ གསེལ། །བདབར་གཤུ ན་ཏ གུ 
གེ བད བིཅསྣ་ད་ངས་བྲངགལ་སས་ ༣ འདྲི་སྐད་ཅས་བཀའ་སྩལ་ཏོ།་།ཉོན་ཙོག་ཀླར་ཀྲི་ལ་ཡ། བར་སོང བོམ། སས་མ ། །འདོ་འཕྲོས་བདར་གཤགས་བྱ་ཀིལ་འཁེར་ 
གསལ། །སཱུན་དངས་ཧག་འཚལ་བཞུགས་གུ་གསོལ། །ངྭ་ ནས་ཤནངམཆད་པ་དབུལ། སོ ཛས་བུ་བ །ཨླ་འཀཿོ། ལ་མ །ཛུརན་ལ། སང་ཧརན་པཱ།  ས་བྱང་བ་ལི་ཀཱི་ཡ་ 


( ཡ་སྔ་རབགནིན་མེ་ཧཱུཾ་ཕཊ་། ཆུ་བས་དྲ་ལཞི་རིག་པར། ཨ་བ པ་ཡིན་ན ཐུ གས་སོ། །སྔ་མ་ཡ་སྭཾ། ས་མ་ཡ་ཧེཾ། ད་ལ་ད འུ སུགས་ས། །ཝུ 
ཏ་མཆྫ་ལ་ཧྲུབ 


| སྤུ་རམྲ་ཏཱ་པ། པཾ་བླད་མཛལ ། ཨཾ ༈ ཨུམ་གྱེམཁའ་དྭཾངས་ཏིན་བྱིས་ ་བླརབ་པའ་སྔགས་སོ། ། ་ མབྱ་ཏམཁའ་ོནྱ་གས་བླར་བ ་པའི་སྔགས་སོ། ] རཾ རྣུ ཧྲུ ཙ་བ ། ཁྦེ་བོ་ཿ ་བསྐྱད་ ། 


བརམ ། ཇདཧ། ཀི ཀླིིཀླི་ལ་ཡ་ ས་རབ ཨླཾརཡེ་ཏིརབཾ །། ( 


ཡང གསབ བླསླལ་བའྕིསཾགས་སོ། ། ། སྤུརམླང་པ། ཨར 


བབ ལི་ ཤྲ; ། མུ་ཀླྭ་ཁ་ 
། ཅཱ ༤ །པའིས་བོན་བྲངུརུབ་སམས་ཀྱིསགས་སོ། ་ཱཾི་ཱ་་ཡསྔིན ར་ལ ཏས 
| ངཱ 





་ བཀོར ཨོཾ་བྲང་ཀག ཨཙ་ལ་དཱུཾ། 

སི་ར་རི། ་ཡ་ ། ལེ ངྷ་བཾ་ཛ་ཡ་ཧཱཱཾ། ཨོ་བཛྲའ་རྷ་ནཾ་ལ་དཱ་ཇཱདཾ། ཏྙིཡ་མནྟ་ཀརྲཱཾ ། ཨ ཁ་བ 

ཟེ བ་ས ི་ོ ་ འ ཁྲ ་ ་ དྲ འོ ར་ལོ སོབ ྲྲི་ི་ ི་ོ སཾ 

) ཌཱ ཚ་གས ཁཱ ས་པས ོ་བོ་་སྔ་་ི་ ཅཱི་ཛྲ་པ་ཧི །ཨོཾ་བྲརཀཱོ་ ལཏླི་ ཀད ་ ་ ཟའ པོ 

? ¿ ཁྲུ ྫི ཨངཀྲོ་ངབན་བཏིར་ ཏྲང ཨ་རས ། གས་ར །བངེཧུཔམ་ ་ གི ྱ་ཌ་་ 17 ཅཱ 
ྦ ལོ་སི བྲངསམུ་ཀཧ། བྲང་ 1 བྲང་ཏི་འམུ་ཀཉི ། བྲང་ཤཏ་ 








། རར ་ ན་ས་པནྟཾ་ུ་ཕཿ །དནྡཾ་སཱའྫིསགས་སོ། །ཨོཾ་བྫརཀི་ལཾ་ཀཱི་ལ་ཡ་སརདྲུཐནྭ་ཝག་བིད་ ཧུཕཊ། གསུང་གི་སྔ་ ཨཾ ལ་ཅི - 
སུགས་ལེ། ། གརྫག རུ ཧན་ཧན་ཙཱུ་ཕཊ་། དཧད་དྷྭའུ་ཕུཊ ། བཅ་པཅ་ཛཱུ་ཕཊ་། བནྡྷ་བནྡྱ་བྷཱ་ཕཊ ། ཧུཡུ་ཧུ་ལུཛཱ ཁིན ཚི ་ དལ ཤ་ཧུཾཕཊ ། ཁྲོ་ངེ་བྲྭའིའབྲན་ | 
རིཿ བོ བོ སགས ི་ོ ངི བོ་ལ 
རླ མུ་སུམྟ 'ལཱུག་ བན ཨོཾ འུ ངུ ལ་གོ བག་་་ ། སྐ ལི རར ཅིཏ་བརཀི་ལ་ཡ་ཧྷཱཾ་ཕཊ། 

བྷནན ། ཡ ། ཐ །བ བཾ ཡ་ས་ཀཱ་ལ་ཡ ། སྤྲར་བིགཿ ་ ༣༽་༢ཀ༽ལ༽་ར་ 
` ཤ་ོ་ ངོ ས་ག ་་ [ ཟ་བར ་ ཛུ ་ལཊ་ ། ཟོ བླ་བྷ༔་ཛྷུ་ཕཊ་ ། ི ཧོ རའ ་ བྲར ། པ་ཆཱ་ བྷ རྨུས་ཁུན | 


| བྲང ཛལ་ཛཱལ་བྲར ། ། སུཆཾསུ་རུཁྲང ། མུ་མུམ་རུ་༔ ཡོ 7} $ ི་ས་པ་བཅོཛཏ 7 ཏནི་་མི་ཙུ་ཕཊ་ ། ་ ། ཨཾབྲརཀལ་ཀ་ལ་ཡ་སྦརྦདུའན་ 














<<. 






_ ` །མཱ་རཱམ་ཛྲཱཾ་ཕཊ །བང་བར་གཤགས་བསྭ་ལགས་བ༔ སྣ་ཐུགས་ཕུརུག་ོགའིན་ཆས་མི་བཟད་བྲ་བག་པོས་དབང་བླ། ར་བའྔིསགས་སོ། །ཨོཾ་བྲཛཱཾཀ་ལི་ཀཱ་ལ་ཡ་སླུ་ཱས༔ ཀློདྷཆཱ་ར་ཡ་ཛཱུ་ རག་ཤེགས་བསུ 
| ནྣ །འོ་བ་ི་ཀིལ་མ་བོམ་པདུ་་ བདེ་བརགཤུགས་པས་མཆེགྲ་ ྱྫད་ །ཨ་ 
༥ བཱ་ཡ་ཡ་ཱ་ཆཱུརྗརཡ་ད། བད་བར་ག ཤགེས་ ་བྣྣྣ་ཾ་ཾ་ཾ་ོ་ ། ཀྲག 
ཞེ རྣ བསུར་བའོསགས་སྭོ། དག་ས བ་ ཤྭ ་ སར ་སང་གུ་ི་གས། 
ཨ་ཁའི ་ ི་ཏོཀྲ་ ། ཤྲོ་གང་ཀའེ་ཡ། ཁོ་བོའི ཆུའུ བའ ་ས། །སྦར་ཨན་ཧཱཾ་ལཊ ། མྲཐཱ་དབོག་པའ་སཱག་ ་ཀྟྟ།་ རྡ་ས 
་བ། 


་ ར་ ལས་ ། བཛ །བ་ཧཾཁྷཧཾ།། བླ་དི་ཡ། གཏུན་ཁུང་ བ་པའི་སྲཿ 
,[ བ་འི གནམ་ས ཨོ །ཨོ་བྲའིཀི་ཡི་ཀྲ་ཡ། བྲར མོགང་གཡོག་ས་བོས་ ཤས་པལསོགས་ན་པ གས། ། 0 














ཁྲང་ཀློ་དསེད་བུནན་ ། ཤཀྲ་འགནན་། ་ད་ཧང་ཧྭ་བྲར །ཱ་བའྲི་ནམ་བར་ཤེས་པའི་ །ཨོ་བྲརཾཀ་ལི་ཀཱི་ཡ་ཡ ། གག པའ ` ་ ག་ཁ 
ད་ བཿ ར་འ ཞོ ི་ོ ཛྲ མནོ་ཕོབ་ནའ་། ཅར ར་ལ་བ ཁྲར་བ་དུབྱུ་ནན་ ། གྲིན་གི་ ུ། ལྷུ་གླཏུམ-ཤིགནན་། བཾ ། མ་ཏྭསུ་ཏཾསུ་ཏནན། 

` སུ་ཆསྤུ་རྭཱུ ། མོར་སནྦ་བྲཾཿ ][་ ངུ ། འདྲ ། གནན་ཕུར་བྱར་ར་བྱརདྱ་ཀིགནན་ །ཨོཾ་བྲཛས་བཱ་ས་མ་ཡཱ། ཀཱ་ལ་ ཤཱ ། ཏཱ 

རེ 0 @ །དཱུནས་ཡང་མོ་ལ་སོགས་བའ་མགསནི ༽ རིབོ་ཆ ཡྲ་བཁ་བགྱོས་མ : ཁཾགཏིང་དུ་མཉན་པའི་སླག པོ པི སད 

ཐང་པའི་སྣགས་སོ། ། ། ཀཀ ་ པའྨསཱ་གས་སུ། །ཨོཾ་བ ཱིལི་ཀ་ལ་ཨ་བྲྷ་ད་ཛཱ ། རྔཱཾཔོཧཾ། ཨྱ་བཏིམ་ཧཱ་ཀ་རཱ་ཛ་ཀྲ་ཏི་ཤ་ཧེ།སམ་ཡ་ཧོ ། ས་མུ་ཡྭ་སཱཾ ། ཡེ་ཤུས་ཅྱི་མེ་ལྟ་སཱན་དང་བའི་ 


སོགས་སོ། །ཨོཾ་བྲཀཱི་ལཾ་ཊི་ལ་ཨཱ། རར་ཨྭ་ས་ད་བྲཾད་ ོརི་ཡྷད་པའི་སག ། །སཱརན་ཕྲེཊ་ ། རིར ཧོ ནོ་སབའི། །རྣིསུ་ཕཊ་ ། བ་ས རཱུསླར་ཧཱུ་སུར། །ེ་མྫོ་ཙོ་སུར་མ་བྱསཾལ་བའི་སྔ་གསོ་སོ། །མན་ 
|མན་ཆན་ཏི་ཐུམ།།ཆུང་ཁོ་བུམ ། པཱ ། ཧཱུཏི་ཁ་ལ་བུས ། སྤར་བ་བུས ། མུལ་པུས། མ་སླར་བའཾསྤགས་སོ། ཨོྷརིོངབ་ཡི མམཆི་།ཉེརཉེར་རི། ཛཱལ་རི། རྟནར། ཨླཾ་རཾ། ཨོཾ་བ་ཡཱ་བ་ཡཱ ། 1ོ་ ' 








དྐ པྲེ ཁེ ས་སྭ། །ཨོཾ་ ལ་ཡ ། བྲ་ཀློད་ཨྭ ་ཡ། ཏྟནཛཱ་པརཱ་སམ་ཡ་ཧཱཱཾ ། ས་སུ་གསོཝ་བའྲིམགས་སོ། ་ །ཨོཾ་བཛཀཱཾ་ལི 
| རླིག ༣ སུ པ་གས ཨེིི་རགིལགསསྲ། བ་ལི བད ` ༥ གླས ། མམ་རཾཛལ་རཾཁ་ཧི། སྙམ་ཤམ་རིཛ། | 
ལ་བ ཡོ བཛ ིའབདཔྲིས་གཏུགཅན། མ་ཧཱ ོང ཀཀྲག་ ད ་ ཀྱང - ཀྱི་སྔགས། . ཀ་སད་ོགསདཔསླ་གིས་ - 
དྲ བ ོ་ བཅངས་པངམྱབུ་དདོག་གཟིརབ་དང་། ། སྔགས་པང་ལྲའིནལས་གསུམ། ། །གབ་པ ་ ཊཾ | 
རྤ བས་དག ྒ དུ དད ༈ག་བ་ཡི་ལས་སལ་མིན། །ལྟ་བཟབ་མོ། ག་བར ། ད་་ོ་ ན། ཅམ 





ས། །བླ་མ་མ༡སན་རཿ ཅན་ལྭ་རུས་ལུངོ་གུས། །རང་ ས་རིག་པ་མི་ ག་པར། ། 
རག་ལས་པས། ་ན་ ༤ ཟབ་བམ ི&$ ་ །དསན་རྡ་རྱར། 


'བེན་ སྭ་ཧད། ཐིག་ཡང་ལ་མོ་དྲན་པས 
རི ཟོ ་ ག་ག་ན །བག་དག་མེ་བཅིང་ ཁཡད། ཀཀ ་ །རུབ་ཨན་ལོག་དམ་ཆིག་ནམས། །མཉ 






ཉེས་ཐུབ་གཞུང་བཞིན་དུ། །དྷ་ལཱ་བུ་མྨི་རལ་འོརོདས། །ལས་སུུ་བ་བ་ཐུམས་ཅང་འགགུབ། དག །གཏན་རཱིགས་དཱོན་ལ་ཡིདཆས་ནས། །དེན་ གས་བ་མས། །སྟིངྔ་རིསེམས་ 
རུ་ ཁམེས་གྲུམམབཟར་རར། བ་ས  ་ོ་ས་གྲ ། དུར ས་ ། །བྱ་ཁ་དཱབ ོག་མོ་སང 


ཟུང་བརྨ་ཤུ། །ཤ 

་ ལག ་ དྲཀགཾེྲཾཾཾ་ ས་ཤིང་། ༠། དཀ ་ (ཞིན་ 

7 བ་སངས སོང་ཡོད འོ་ོོ་་པ། །དོན་དངམུན་ངག་ ་ །ཐྲ གསབས ། 0  ་ ཡུ་ 
འའ །ལས་སུ་བ་བ་ཀུན་རྫོགས་ནས། ༈ ཅབྲ་ཅས་གངས་མངྱ་རུན་དུན་པ་ས། །སྨག་ ག་མ་བ ། །ལས་ ། ། ངས་བརབརམས་པས་ཅི་འདོད་འབྲུབ། །ལས་སུ་ག 


0 ཞོད་། །ཧཱཾ་བྱགཾ་བཀའ་ཉྲན་འཁོལ་ལྲ་མཁས།, །ཅི་བཅལ ལ་འཔན་ལསྲ་གབ་པ་དབད། །དགའཤུལ་ཐབས་ཀྱོ་ལོཏོནི། ནག ཏོག་མཚན་མ་ཐབས་ཀྱིས་འདུལ། །བངག་བུས་ནུ་ཡུར་ 
ཟླུ གཾ ། ཤཾས་པའིནངན་དམ་བནི། རྱདའཕྲལཀ་ཞནབསྒྲབལཞུག་ས། །ཨེ་དམ་ལྩོ་ལ་རྟག་གནས་པཾས། ། །དེལ་བར་ཆངའབུངམི་སོད། དེཞན་གཤས་བཟམ་་་གུ་ཡགསགས་ྲ་ིས་གསང་བི 


|༄༅། ˆ -_ །དགོངས་རྒྱང་ཝས ། གསང་སྔགས་ཀྱི་ལའུ་སེ་བཅུ་གཅོ 


ཟླ །ཅཾག་པའོ། ༢ སཱ [རུ ཐཾ པཱ 
ཁག་འཐྲུང་བྲ་ཀླི་ལ་ཡ། ཤཱགྱ་ཆལ་ཡེན་ཏན་བོན་བླ་རབ་པང་། །ཇགས་ཟོས་གཀྱུར་ངྷཾ་ཐར་ལགས། །ངེས་པའི་དན་ནམས་ཇི་ །༼ གསོལ། །ཞསཤུས་བ་དང་། བར་བ་ཁ་ཁིལ་ལཱ་བ་ཀའ་སུལ 





གསནས་ན། །གསང་སྔགས་དྲཀྱཏུ་བླབས་པ་ནི། །སས་མཆོག་ཡུར་པའྲི་ཧཱགྱ་ར་ཡིན། །སངས་རྒྱས་༡ད་ཀུང་བྱ་ཧལ་བར་འགུར། ། 


པ་། ཧོརྱཅིག་ཀྲ་མྲོ་རཀ །ཁཾ་བམས་ྱིབ་ཁ་དི། །ཁག་མའི་ཡོན་ཏན་བཤང་པནི། །ལག་གཡས་རྡོར་ཧགྱཱ་ུར་བཅས། །གཡེན་པ་པུརབ་བཅས་བྲའི། །བྱཆངསུམ་བགངནས་ཁོས་རུལ་གནས། །སྙན་བླཤོག་མཆགཅིགས་ཞལ་ཡང 

ད = <. 

ཀཾ བ་ང ཀཀ ་ འཛེབས་ུགྱ་དནི། །གཡས་པྲ་ཐུབས་ཀེ་གཙོ་ལ་འཁུད། །གཡོན་བ་དུང་དམུར་གཙོལ་སོབ། །འཁྲལ་པའི་རུལ་ཅིས་སྟང་སྟབས་གནས། །ཨུམ་རྱིས་གསངསྔགས་དགཏུ་བཟླས། །བདེ་བར་ 
་ བརངས། 


| 


གརུན། ཤུངཁར་གཏད། །གཡས་པ་མྫ་བུ་བཀུག་ལགསྱྱ་ཀུའྦ་རུལ། །གཟུགས་ཐྲུང་གྱར་ཞིང་བརརྱང་བསུམ་བགད། །སྤན་བཟློག་མཆཾབ་གཅཾགས་པ་ནི། །གསང་སྔགས་དགྱང་བླཟས་བསནས། །རྫུང་བུང་ 
ཐག་སེ་མཆུ་ཆན་དང་། །གང་ལྟ་མའདད་པ་ཟོག་བརྡ་ཤིད། ི་ོ །གཡོན་པ་མྲ་རུབ་སླང་ཧང་ཁར་གཏད། །གཡས་པ་ཚུགསུཿ ། །གཟུགས་ུང་གུ་ཞང་བརཆང་བསུམ་བགད། །སྱན་བླཟོག་མཚ་ 
བླབས །་སྐངོ་བགས་ངགྱུ་བླ་བས་གས་ནོས། །རིཊཿཧཱིཡ་ཨེལ་མཁོར་འཇིག་པ་དང། །གང་ཡ་ངམོགྲས་བཅམ་བརུ་འགྱུར།། །གུཤིན་ངག ཤད་པོའི་ཤགྱ་དནི། །ལག་གཉིས་ཁྱུ་རུརབཅུངསནུས་ན། །གུངགཉིས་སྲདདེ་ 

སྒེང་བར་བ། །རུབ་ཀྱ་རིགས་ལ་མྔ་བ་ཡས་དི །མཐེབ་གཉིས་ག ཤབས་ལ་མདུན་བཞག་ལ། །ཁ་པྲི་མུ་ཡདུ ཧས་ལནོ། གཟུགས་བུང་གྱུར ་ཞིངབྱརུངབསུམ་བབད། །ཧྷུན་བླཤོགི་མཆབ་གཅིགས་ནུས་ནི། །གསངསགུ་ 
, བགཏུ་བླབས་ཤས་ནས། །གཞན་ཁྱ་སཱའབོག་ཐུལ་བརྡ་འགྱར། །གསད་གཅང་དགུག་བཟོགས་པམེད། །མ་གཡོ་མགོན་བོའ་ཡགྱ་དནི། །གཡས་པ་མཐ་བ མཐའྭཱ་རུངདགུག །མོངཾང 


ག་ད །གཟགསུ་ཡུང་གྱསཞིང་བརང་བསུམ་བགད། །ནཱཾ་ཀ་རཡི་ལགྱ་རཡནཾ། །གས་ངམགས་དགྱཏུ་བླཟས་བས་ནི། །དག་བགེགས་གཞན་ལྟ་སྨོས་ཅི་དགོས། །གྲིད་པ་གསུམ་ལངདབང་དུ་མུད།།རམ་པརྦ་རལ་བའི་ 
གཙུཿ 


ཤོ 
ཌྷ 


གག །ལྭ་ངཔའྲི་ྲ་ིནལག་ཤད། གནད་པ་བསྲགསནྭ་མརཞི། པརཔ ཡའི །མཛུབམོ་གཉིས་ནི་ག ཤིབས་བླསང་བ། གཟུགས་ལ གླཞངབ 


བགུད། །སཱན་བླ་ཟོག་མཆེབ་གཅིགས་ནས་ནོ། །གསང་སཱགས་དཀྱར་བླཟས་ཧས་ན། །གདུག་པླ་ཀུ་ཡི་འཇིགས་ལས་ཐལ །མ་ང་རས་གས་པས་བརབ་བླུག ། རློག་པུ་གང་ ཡང་ཐོག་ཆུགས་མེང། །གཞུནྲང ས་ 

¿ ཝཱག་གཉིས་ཁུ་ནུར་ས་སརོ་བཅངས། །ཆུབ་སུངམཕེའུ་ནུབ་གླུ་ཆད། །མབ་གཉིས་ཆ་མི་སྣངནེསུ་ནི། །གཟུགས་བྱུང་གནུཊིངྱཏང་བྒོསུམ་བྲགད། །སྤུན་བླཟོག་མཆབ་གཅིགསནུས་ནི། །གསང་མགས་འབྱ།ུ་བླ་ཟས་ཧེསནས།། ་ 

དོ་ ན་བྱ ་ མ་བཅོ་བ་བརམང་འཕྲིན་ལས་ཁད། །བད་་འཛོལརའོ་ཡ་ྱནི། ཀཀ  ཀྣྷྣྣ་་ 
ཅུཿངོས་ ཙངོ་སྒོད་ །ཟུ་ བུགས ་ིསང་བགམབགད། །སྨུན་བཟློག་མཆབ་གཅིགསནས་ནི། །གསང་སཱགས་བཀགྱའོ་བླཟས་བས་ན། །སངསྦྱ་རས་ལགོ་བའི་དོན་ལ་བསོད། ། ཊལས་ལ་བསྒྱོད། ཆ 

བདྱ་བུངཔ་གཞདལ་ཁ་ས། །ངནསོངལུཁོརོབ་གནུས་ནྭས་བསྒྱོད། །ལས་དངུ་ཧོ་ཐམས་ཆད་འགུག། །ཁམས་གསུམ་ནམྦྱ་རལ་གགྱ་དནི། དཀ ་ །མཛུབ་གཉཾ འགམས ༈ གཟུགས་ 

ཀཀ རུན་ྲོཀ་མ་ཆབ་ཚིགས་ནགནེ། །གསངགས་ངགཏུ་བླཟིས་བསན། །བག་ལ་དམིགསན་འབྲུབ་པར་འགགུར། ཆུ་གགི་གསས་བཆུང་ །མོ་ལ་དམིགསན། ཡོ་བ ། 





གཡས་བ་གུན་ཤིངབྲ་ 


ཡུག 
ཅད། ན་ནིང 
གཙོ་ལ་འབིལ་ཞིངརལ་དུ་གནས། །གསངསགས་བཀྱའུ་བླ་ཟས་བསན། ཧོ བང་བ །ཐར་འ་རར་ལ་ གམ་གིད། ། 
བརདུན། སུར་པ་བ་ 


ཅྒྱ་ཡིན། །གཡོན་པ་ཁུ་ནུར་བཅངས་ནས་གདད། །གཡས་པ་ཐ་བཟརག་པའིནུལ། །ཕུརཔ་བག་བའྲ་ཤག་རཡིན། །ལག་པ་གཉི 


སྒུལ་བའིཤུགྱཾ་ཧ་ཡིན། །ལག་གཉིས་ཐལ་མེེ་ཐུར་ནསནི། ། 
བིན །ལག་གཉིསཟས་ 





།བྱ་ཆངས་ཏེ་ཁ་ཡིས་སུས་པ་ན། ཀག །ལག་གཉིས་ཁྱུ་ནུ་་བཅངས་ནས་ནོ། །གུངམོ་བླ་སངནས་ར་སྭངད། །བཛག་བའྲིརུ་ཁ་ད་ ཧ་ས་པནི། །བཀའ་བློ་བན་བཞིན་བང་བའི་ཤུགྱ་ཆ་ཡ 
ཅུ ག་ས །སོརམོ་གསུམ་ངོ་གཤིངས་བླསོངནས་།  ་ ས། །དྲག་བག ་ །ཁྲེ་ཟབསོ་མངྒཱ་པ་ས་སྣེ་རམས། །གཙོ་བོའི་ཧུག་ རྨྱཛོབཞིན་བ 


; དྷ, རསུ་པམེད་པརྦ་རུལ་བུས་གསུངས། །གཞན་ཡང་ཤུགྱ་དཔ་སོགས་པ། + ཀད ་ ཅུན་མཆེ་རོན། །ལས་དྲ་ ཤབི་རས་ཀང་འགུབ། །ཏིང་རངོནན ཆུན་གཞུ་ 
ཤེ རོ ཧའོ ོད གསང་སགས ་གསངབ་ རྩོག་བསཔ ལཱས། ལས་པང་ རྒྱའིལའྷུ་སེ་བྱཧུ་གཉིས་བའོ།། - 


མཧྲརུ་ཀེས། 6 ཀཀ ་ རྩ 3 ས་བྱ ལ་ཡ། བར་བ ས་པའྲི་ཤགྱ་ཆོ་ ། །རྣཾལ་འཤརྫརཾས་སུ་འཛང 
་ དྲད །ཞྲས་གསེ བསམ་བ དྷ ཀ་ས ད་བར་ག ལཱ ་ འ་སལ་ཏོ། ཙ་ གིལ 
* །བསྒྱངཾརིམས་སེམས་འཛིན་ཐབསན་འི་ཡེནྱ་བེས། མིག་གུལ་་ི་་ཡིསཁ་ར།  ོོེོ་ གི་འཁར་བརམགོ། །ཁམས་གསུ༔ 





དཀར་གསོན་དམ་ར་དངུས་མ་ཐིངནག །བའ་བློ་མག་ཡོ་འཇིགས་སྲུ་རུང་བ་དང་། །ནོད་དང་ག ཤེ་དབའཇིགས་བརྡ་སྔོན་པ་ངང་། །ཧྭིངྡ་རམ་དངཤི་བ་ཁ་སོགས་པ། །སྒུ་ཡི་དངོས་པོ་ཤོནཏྲ་བངས་པ་ཡི། །བདུད་བཞི་གདན་དུ་འཇོམས་ 
རཾྨ་ །རྒྱན་དང་ཆ་ཡུགས་ཝན་པས་སླག་སྒག་འདྲ། ། ཀཀ ་ གའི གས་ཀར བ་བཞང་ སྐད ། །ཞལ་གཡོན་དམརུལ་གདངས་བས་གཤ་གཤེའད། ། 
ཞལ་དབུས་ཆྲ་བང་ལ་གནག་པས་ཁ་ཁ་འྲ། །ཞལནས་གྲདུགརུབ་འབིན་པས་ཇམ་རམ་འད། ུད་བག་ཐུགས་ངག་ལེན་པས་ཆ་ཆ་ུ། །ཆས་སྒུ་མཆནམ་མེད་པས་ཞཞོ་འྲད། །དའབའ་ཁྲ་བའཇིགས་སྲུ་གུཤཤགས་སུ་གསོལ། །ང་ 
རར ར་རོ ་ །རྡོ་ཇས་དགུས་ས་དགུའཌཏོག་པ་འཇོམས། །རྡ་རཱཿྭ་ཝཾསྱ་རུང་ཝ་རབྱཏཱ་སྒོལ། །མ་ངབུངའབར་བས་ཁམས་གསུམ་ཉེན་ །འཅཾགྲམ་དུག་ 
རུ མས། །རརབ་བུར་བུཁམས་གསུམ་དབང་དུ་སྲུད། །འཁོར་བྱ་ཆས་འངབས་ཆོསྱ་ཀྱི་དབིངས། །གཡས་པྲ་ཐབས་ཀྱིས་གཙོལ་འཁྱང། །གཡོན་པ་དུངདམར་གསོ་ལ་སྟོག །གསོལ་འཁྲོལ་བའི ས། །།ཁེ་བ་ 
བོ་ཀར། །བུ་གསུམ་ཡུག་ཀྱང་དྲུག་པ་སྙི། ཆརཾཾིཾིཾེཾེཾེིེི རླད ་ ། ཆོལ་སེང། གཡ ཨར ་ 


 བུར་པ་བསྣཾམས། །ཐྲོད་པ་སྐམ་ློན་ཕྲེང་བས་བརྒྱན། །རྡོ་རྔས་འུྱིན་ཆོས་ཀྱིདབྱིངས། །གས་བབྲེབས་ཀྱིས་གཙོལ་འཁུང། །གཡན་པ་དུང་དམར་གཙོལྷ་སྟབ། །གཙོལ་ཁཁལ་བའྲིརུལ་དུ་གནས། །ཁ་བཆིན་པྨོ་ནམ་པར་ 


་ མཐུའ་གཉིས་རིརབ་ཕུར་པ་འདྲེལ། །རྲེརཾམངུརསམས་ཆས་ཀི་དབངས། །གཡས་པ་ཐབས་ ེ ལ་འ ། །གཡོན་པ་ ཅཱདམརགཙོ་ལ་གོབ། །གཙེ་ལ་འཁྲིལ་བ ། ་ །ཁྲ་བོ་དབྱུག་པ་སྔཾན་པོནོ། །གཡས་དཀརག་ 

] „ དམུར་དབུས་སོོ་ཞལ། །ལག་དུག་གཡས་གཡེན་ཧག་མཚན་ནི། །དང་གཉིས་རྡོར་བླན་བླམམས །བར་ག ག་མདུབལ་དྱུ་བགི་བྱིསམས། རན །རྲ་ གིང །ས་ས་བབའ་གིས་ 
༡ །སོལ་འྱུ་འད། །གཡན་བདུང་ཡུར་གཙོལ་སྔོབ། །གཙོ་ལ་འབུལ་བའྱརུལ་དུ་གཞུས། །ཁོ་བཆན་ངོ་ག ཤིན་ངོག ཤེང། །གཡས་མྔོ་གཡོན་ང་དབུས་སྔོ་ཞལ། །ག་དག་གཡས་གཡོན་ཤུག་མཚན་ནི། །དུང་གཉིས་རྡོ་ངའ 
ཟབ །བརཾག་ ས་ངྭག་སྟ་བཅོན་བ །མཐའ་གཉིས་རི་བ་བར་པ་འདྲིལ། ད་ཆསྤ་ཀྱི་ 


།༄། རྒྱལ། ་།དབུགསུམ་ཁག་དུྲ་ཞུབས་བཞིར་བད། །གམ་སྭ་མོ་གཡོན་ཝང་དབུས་ངཀཔཞལ། །གག་དུག་གཡས་གཡོན་ཡག་མཚན་ནི། །དང་གཉིས་རྡོ་རབྷཌ་བྲསམས། །བརགཉིས་རྡོརི་ལྕགས་ཀུ་བསྣར་ས།། 
རེ 





།གཡས་བ་ཐབས་ིས་གཙོལ་འྱེ་ཁྲད། །གསོན་བླ་དུང་དམར་གཙོལ་སོབ། །ག 


།བྲྨསྣསྣས 
, ཁྲོ་བཆེན་བོམོཾ་གཡོ་མགོན། །གཡས་སྔོ་གཡོན་སྒྲུག་དབུས་ལྔ་བཞ། །ཁག་དུག་གཡས་གཡོན་ཕྱཾག་མཆན་ནོ། ། བནྡུ་བསྣམས། །བར་གཉས་གཤའམདའརམ་ག་བྲསམས། །མཐའ་གཉིས་རརབ་བུར་པ་འདེལ། །ད 
| རོགཏུན་ཁུངཆེས་ཀྱི་དིངིས། །གཡས་པྲ་བབས། ༼གཙོལ་འཁུད། །གཡོན་པ་དུང་ དཱ སླི གསང ས། །འོཁར་འཔ་ ཿ 


ཆནཔོརྟ་མགཾནན། །གཡསང་ཀརགསོནསོ་དབུས་དམརྦའལ། །ཤག་དུག་གྲྱསས 


` 


ཧྭངཱས། །གཡུས་པྭ་ཐབས་ཀྱེ་གཙོ་ལ་འུ ། „།གཡོན་པ་ 
ས། །ཁྲོ་བ་གཞུན་ཙོས་མི་ཐུབ་བ། །གཡས་སེརགཡོན་དམར་དབུས་དམར་སྐ། རཾ །དང་གཉི་ 
ཡབ་བླསམས། །མཐའ་གཉས་རི་རབ་བུར་འདལ་བསྣམས། ། །རྔོ་རྫམངའ་སྩམས་ཚེས་རྒྱིཿ 


ཉིས་བ ས། །བར་གཉས་བ་དན་ང་ 
སྱ་ཀི་དབཾངས། །གཡས་པྲ་པབས་ཀྱི་གཙོལ་འཁུད། །གཡོན་པ་དུང་ངམར་གཙོལ་སྟོབ། །གཙོ་ཝ་འཁྲེལ་བའི་མུཿ ་ ཧི ཧན 


གཡོན་ག་མཚ བར་གཉེཿ ས་ཁྲ་ཡང་བླ་མམས། རར ས། །རོ་རཾ་གཏམ་མཆོཊ 
ཏཾ ཆན གི ུམས། ། སྭ་ག་ལགགས་བ་ང་བླམམ སྒ 

རྣུམ 
པནི། །གཡུས་སེརགཡོན་དུད་དབུས་ལངཞལ། ག་གསས་གསོད་བགསརི། །དངགཉིས་རྡོརབ 


གནས། རཁྲོ་བོ་བདུད་ཚིའཁིལ་ 

སྣམས། ཀཀ ་ ད་ །རྔོརྨརྨུབའུ ཤཧིན་ཆོས་ཀྱི་དབིངས། འའ 

ཐྲབས་ཀྱི་གཙོ་ལ་འཁྱད། དད ནས། ། སགླུདསནཱཊ་བ་ །ཡས་གཡོན་ག་མཱཊ །ཚན་ནི། །ཿ 
གཉིས་རྔོ་ར་བླཅྷ་བླསམོས། །བར་གཉིས་འོ་ཤུལ་མངའ་གཞུ་བསྣམས། །ཐམ་རིངབ་ཕུར་པ་འོདྲིལོ། །རྔེ་རྔབ 


ནོ་དམར་དབུས་ལྗང་ཞལ། ། 
སོངམ་ཆས་ཀྱི་དབིངས། ག་པ་མ ཅིག་ལ ད། གགསོག་བད་མར་བཙོ་ བོ། ཀཀ 
ཁཱ་བརན་པོ་སྟངཾས་ཆནནི། །གཡས་ནག་གཡོན་དམར་དཇུས་ནེ་དུང་ཀཞལ། །ཆུགྲདུག་གཡས་གཡོན་ཤག་མཆནནི། །དོངགཉསྡེ་དྲོར་བླཅྷ་བསྣམས། བར་ནས ཤོབྗམམས། །མཐའ་གཉེས་རོརབ་ཕུར་བུའདྲོལ།། 


8 ོད་མཆསིར་ཅིས། །གམས་པ་བྲབས་ཀྱིགཟོལ་འཁུད། གཡོན་བ་དུངདམར་གོ་ལྭ་སོབ་། །གཙོ་ལ་འཁྲལ་བའྲི་རུལ་དུགནས། ། ཁྲ་ཐབས་ཉི་ཤུའླིསུ་མངོགནི། །གཡས་གསཡོན་རིགས་དངུ་སོར་བརུག། ཁ་ད 
གྲི འཤགྱ་མནི། །གཙོབླ་ནམས་ཅོབརམ་ཧིནྭ། ། ཤརྱ་གི་སྲོམ་ལྕགས་ ཧས །ཉྷ་ཡོ་སྒེམཱཞུགས་པསུ་མདག་སྔོ། ནུབྱ་སིགམྭ་འགས་སློག་སྒུམདོག་དམར། །ཌོངགྲི་སྒོམདྲིཔ་ཐུ་སྒུ་མངོག་ལྗང་། །དེ་བཞོན་ག ཤོགས་པ་ 
.- །སང་བུ །གུས་གསང་བྲ་ཀཱ་ལ་ཡ་གསང་བའོ་དགངསྤྱ་ཧུད་ལས ། གུ དྲ ་ 'བཅུ་གསུམ་པའོ།། ཌི -- ་་། 7 ་ 
4ྭཾ ལ་འཇིསྐང་ཅས་གསོལ་ཏེ། ཏྱབ་བཅོ་ཝན་འངས་བྲང་ཀླི་ལ་ཡ། ཅུས་འདི་དངས་པོར་ལྟ་བ་ལ། །ལན་ཇི་ཊ་རཁགས། ། ས་མ་ མ་ད །གདུག་པ་འདུལ་བའྡ་གུར་བསྟན་ | 

མཁལ སོ་ལོ ོན་བས་བཅུ་ རུ འའ གས ཟུགས ཏུདཡན་སམ་བ ། །བདུ་གཤུ - རརར དུ ་ 
- ངོན་དུ་བྲམ། །བདེ་གུ ཤིགས་ངྷ་ཅིལ་འཁརེཡུས་ལ་བ རླ ་ །གཟུགསྱ་ཁྱི་ཡུངཔོ་གནས་སུ་དག་པའི་ཤུར། །ནམཁའྱར་ལ་བུ་ྱད། །རྣམཱ་ཤས་ཐུང་ བསུ་དག་པའི་པོར། །སུ་ཡྱཾ་ཝ་ཡ། 
༨ བརྔ་རབྱཾཤད། །ཆེར་བའི་ཡུངབོ་གནས་ཨུ་ད་བའྲི་འིར། །མུ་སཆ་ལརྨཏཱཾྩཿསྱིད། དད །མ་ཨྲ་་ལ་བླད་ཧེ་རུབགྱིད། །འདུ ཧེད་ཐུངཔོ་གནས་མུ་དག་པའྱིབིརོ། །རུང་གི་རྩ་ལ་ 











ཀླ་མཧརུཁྱསྱེད། །འྱབུང་བྱ་ཝནྱི་རལ་བའིཡུམ་ཝའིམཁའ། །བངོས་པ་ལི རྡོ་ཇ་གཞོན་ནུའླ་སུ་རུ་བྱསིད། ། ་ང་གནས་སུདག་བངུ་ཉིག བའི་གནད ] །འྲོ་བོ་ཆེན་པྒོནམ་བརྩ་རལ་བ་ ། 
བྱསྤད། དད ོ་ དྷ ་ །ཿ ་ ཙད གག ཡོམཚན་གནད་ཀི་རྩོལ་ནཾ། ། བོ་བ བཀོ རོ 
བལ་ །མོག་འབྲས་གནང་ཀྱི་རྫ་ལ་ནི། །ཁཱ་བེ་བདུདྱ་མཱའཁིལ་ གནས་པ ི་ ཌཕྲོར། ། དད ་ རུག་པ་ཅོན་པོ་བསུང། །གོག་ བའི་ཤོར། །དཔུང་ 
་ །ཁྲཾབོམོ་གཡོ་མཱགོན་པ་བྱསད། ལ་བ གང། ། བླག ། རླ ར་གང རེ གཞནྱིས་ོ་བ་བྱ། །གནངསམ་ ཡིས་གནས་སུ་དག་འི་ཤོར། སྨ །རྐང་གཡོན་གནད་ཀྱི་རྩ་ 
འའ ཁ་ཐ་ཁམས་གསུམྨ་རམྱ་རུལ་བྱགེད། །ཁོག་པརྐ་ལཱ་བགནས་སུ་དག་པའོར། །མིག་གཡེན་གནད་གྲི་ས་ལནོ། །ཁྲ་བྱ་ཊཱཀྐར་ཡ་ངབྱསངྭ། །ག་ ་ །ལཱ་བ་གནདྱ་ཀོཙ་ལནི །ཁཱབྭ་སཱབས་བཆ 
སུད། །བཏང་ཧམས་བངྒ་རུབ་སེམས་དང་ཝན། །ཤཱམན་ཕག་གི་མགོཅན་བསོད། །གཡོ་ས་བང་ནུབ་སམས་དང་ཝན། །པོ་མེན་དམིགས་བུའིམགཅན་བྱསད། །ངཔའ་་ལ་ཧྲངརཱབ་སེམས་དཔྡཝན། །ཕྲ་མེན་སག་གུ་མགཾ་ 
ཟནབྱོ། །ཐྭྲགྲ་མད་ཧྱངཆཱུབ་སེམས་དངརྫན། ། པྲ་མེན་བྱ་རྒང་མག་ཅན་བསྐྱད། ཀགཾོོོ་་ །པཱ་མེན་གཡག་གེ་མགཅན་བསྐད། ། མངརིགྲ་བང་རུབ་སེམས་དང་ཝན། །བུམཿའོཀརྨ་ོངནོྱིད། ཅད 





མན་གཟག་ ག་མགོ་ཅན་བསྐྱད། ༢འཇོམས་བདྨ་ བང་ནུབ་སམས་ངངཝུན། །བྲ་མན་ཁབཱ་ཡ་མགཅན་བྱསང། ། ཀག ་ ་སེམས་དབ་ན། ། ༡ལ་འས་གོ་ཅན་བྱསང། །ཐབས་མཁས་ཚུའ 
ངས ཉི རིར ་་ རང ོམགཆོནབྱའི །འཇནིང་ེ་བོ བོ ཅི 
ཌྷ གཉུན་པོ་གཞལ་མེད་བུང་དུབ་སམས་དང་ཝན། ། །བན་སངགེཟིམཅན་བྱདདུ ། ཤོས་རོབ་ཐབས་མཁས་རཇྫརྟ་ཐ་སེམས་བབྡ་ཛོན། །ཕ་མན་པ་ཝངམགོ་ཅན་བྱ་དད། མོ་གི ཏཆུབ་སེམས་དཔྡ་པནུ། །བམེན་རྩམ་བུ་ 
མགཅན་བསྐྱད། །མཐྱོགས་ ་ཤིང་གཟུ་བའཤང་ཆུབ་སེམས་དང་ཝན། །ཕཱ་མེན་ཟར་མོའམགོ་ཅུན་བསེད། ྱོ་ན་གས་མྱ་འདུ་མས་དབྲན། །ཕཱ་མན་ ད། །བསྒུལ་མཁ་ - ཡུ སམས 
བན །ཡམེན་ཅི་བའི་མགོ་ཅནབྱ་སིད། །ཡང་སཡ་སཱམ་ཟལངརངགི་ །སྤིབཔ་སླུང་གཾས་མི་པར་གཏམས། །སྟཾངྡར་བང་ནུ་སམེས་དང་ཝན། ཀཀ ཛཿ །ལུག་ 
མྲལ་གཡས་བཞགས་པ་མ། །དགེའ་བྱ་བྲ་ དུབ་སེམས་དཔྲ་ལན། །ལག་མཐིལ་གཡེན་པྱ་ལ ྨ །ཌཱིས་ིནུམསེམསངན། །རྐངམཐྲིལེ་གཡོན་པ་དྲིཡ་རུཾམ། །ཁྱཾས་འདི་དངོས་པོར་འཇི་ །རྟེག་ 


དླ་ བསེམས་བངྡ་ན། །་མེན་ཤ་བའིམགོཅན་བྱསེད། །ཱ་ལ་ ༈་ཧངྒ་རུབ་སེམས་བབྲ་པན། །ལུམེན་འུག་བའིམགོ །གོ་ཅན་བསྐེང་། ། རེ 


རྩར ་ །ཡུས་འདཱ་ཡེ་ནས་མངོན་སངསྤྱ་ཆས། །ཨེཞསྦྱ་ཆལ་བའྲིད་ིལལ་ཁར་ཡིན། །བརྒྱང་ཀྱང་མི་བགོས་བྲང་བ ནས། །སྔགས་ད་ ོང །བང་ ་ 
པ་ལས། །ཡུ ན་སྙིང་ ཊག་ - ་ རྩ 
པ། །སྡང་ ཞིར ས། ་ ། ལན། བགས་བབཞིནུག། ནཱ་གན་ ནུ་དངས་མ་ཆོ་ དུ་བསོང་བྲ་རྟ་སད། །ལྷངས་ གི 
༔ ་ ཆིར ཏི་སི བཅད ྣཾྣཾྣ རི 


ང་ས གས་གསར ་ ར་ར ། གདུག་པ་ཅན་བཏུལ་བ བུ་ལ ཌོ ནས་ཨང་ཀྱརཧྭ་ 
།།དུནས་ཡང་ཀྲརཧྲརཀུས། 

ཿ ར་བ རེ །ལོག་ ས་བྱཅུའིསངས་རས་བམས་ཅང་ལ། །མུཆ མཆད་པ་མ་འཚལ་ལམ། ཤི་མཆོདནང ཆོད་གས། བྷུ ལོ དཾ 

ར་ ས་གས  ད ཧྲ ཁཱ ས་འྲིགད་ོས་གྲྭངས་པོ། །ཉོན་ཅིག་ཀླུ་མཧེར་ཀ །ཧཾ ཡོདནངསངོང་གསངས་རད་གྱོུ། ཀད ས་ ཞེས བཞས 






པའ ༤ །ི 


རླས ར་ཚ 


, ༄ྱག། 


གནསུ་ནི་ཡབ་བཅུམ་མ།ཁའ་ལ་འཕང་། ག། །གཉིས་མེད་བཿ 


ས་ག ི་མགས་ུས་པ ཊ །བངའ ནས ར་འཐོནནས། ༽ ། 
ཡ་ལས༔ ་ ཏག །ཛ ག་ད འུ ` 1བངག་གྲི་བུ་ 


མཁའ་ལ་མོས། ། །བངྲ་གྲ ཤགས་དྲ་ཀལ་ཝཱཊ 


ཿ ་གནས་ནས་ཐོམནསྭ་རྔོ་ར་པམ། རད ་ །ཡུམ་ 


།ག 


༦༡༩ ༨༩༧ 1༩ 


།ཡུམ་བྱམ།ཁའ་གསང་ ཁ་དྱཀལ་འཁོརཆལས། ། 


ཤེ 
། 


ཇ་ 


མས་གྱིས་དབངབླསད་ིར། །འཁྲིལ་བཞིམཆོདཆེན་མཉམ་སྒྱོངབས། 


མབ་སེམསཤྱས་དབང་བ སྒོམ 
ངེས་ཀྱི་ཆུངསྨོམ་དུད་ཁངནས། །སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དབང་བརྒུ་དབ། །སྤལ་ཆིགས་རླྱ་རུད་དྲོ་འི་ལམ། ས་གསཔབོས། 
སྫོས་པས་ངིགོས་བཅའྱི་རལ་བ་མཆོད། །བུས་པས་བངག་གྱི་བགས་ཀརའམ། ། 


ཡིམཁབག་ྱོ་་ལོལས། །རྒྱལ་བ་མཚེཿ མཛོད། ལེགསུལ་བཞོར་བ་ཞིད། 
སོསཔཁསྙིག་ །ཐིམ་པྲས་ལོད་ངྷ་ཞུ་བ་ལས། ོོ་ 09 རཿ རར ་ ཡིར ་ 
¦ རའགྱུར་། །མ་མ་བཟ་ཁའ་ང་། །འ སུ་དག་པརབ་སོ། ཀྐ ་ །།སངབགི་ཤིས་ཚུང་བརོརོན། །རིགེས་ཝ་ 


།བསྒལ་ ཕབའི་རམ་ཤེ 


སྒུ་དང་གསུང་དངུ་ཐུགས་གསྟུམ་དུ། ། ། 


་ སོ ། །བག་དསཉིས་ 


བླེརབས་ཚུས། ཀཱ སྱ 


9 །རྡ་རཾརགསས་ལ་བཅོངས་པ་ 






- །རེ་ངག་བིནྡ་བི ནྱ་བས་བླརབ་པ་ར་བ། །རི་བོ་ལང་ཡུངརིན་ན་ 
སྒ གོ་བ་མཆཱད་ ཛིས ཤང 

|  ་ སྟེ ` ས་ལས 

| བརྗོད། འ་བ ། བྷ་ལེན་བྷཱཉྫ། ཇི་བ་ ཨུལ ཅུས རཿ 


སྲ ྲཾྲཾྲིངི་ ག་གི་འ བོད་ལས གི་ག 
ཁེ ། ] བཀར་པ་ཅགྱགར་ཏེ། ། དག་བ ར། རོ ཤགྱཏྱ་ཧཱར། །ཨ་ལ ཡས་པས ། ཀུ 





པར གུར་བ ཆོད་བསྟོང་ཌཿ 
ར་ལོ 


རྨ 
དངྱུ་བུང་བ་ ཏརྐམ་ཡང་། ། མཆེང་པའྭ་ ཉ་མོ་བཞྲར་མས་རཱ པྲ་སུ། །ཐམས་ཅང་ཀིནྱ་བྱི་ས་བླཁ་པརྦ་ཀ། སོསཔ། ཀོག 


།བྦུ་ཙཱན་ཧླཾ མཾ་ས་ཐཾ་གཾ། ཨསྨ་སརྦ། གཙས་ཏ་སཏ། ཁྟཾ་ཁུནེ། གསཁརྦོལ་ཁ། སརྦ ཨྦང་ཨ་ནུད་བ ནན།ཏཱཏ 


' 


། ༣ །སྔོ་མྟཱ་ཙཱ་། ཏབ་འཛིན་སྔགས་བ་དམ་ཆིག་བཛོང། ། ་ ད་ནས སི་ལ་ན དུ་ལ་དམ་དུ་བཅས་པ་ནི། །པཀྲིས་པ། 
།རལ་ཌིན་པར་འྱགར། །དུལ་བསམ་པ་ཡོངས་སུ་དག །བསྔམ་གཏན་པ་རོལ་ཧོན་པར་འགྱར། །རཱ་ལ་འཛཿ ཧར་ངལ་བརྫོན གད ད་ག་་ རཿ ྷ་ 

„. འགྱར། བ་རིམ །ནདམེང་གནོང་པ་ཞི་བརྲའགུར། ། །ཨུ་ཡོན་ན་རགས་བུལ་བ་ངོང་། །སྐ་སིས་དོལ་བུར གྱར། ལོབ ལོགས་རུདའམ་དད་པ། །འཇིག་ཏན་འ་ལ་ཡུན་སུམ་ཚགས། ། 
: བསམ་པ་ཐམས་ཅང་འགུབ་པརའྱ་ཐུར། །ཀའ་བད་འོ་ཉིནད། རྩྣག་ །ངེ་ལྟ་བུ༔ པ་མཆོང་པ་དེ། ་ཡི་མ ངདོ་པ་དཱམ་པ་ཡ་ ་ 1] ་ ད་ལས། ཤནང་གསང 
བའི་མཆོང་པཱའི་ལའྱུ་སཾ་བེྫོལ་བའོ།། །དེནས་འཕྲིན་ཁེས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཀླརཧར་ཀས། བཅུམ་ཝུན་འངས་ ་ འོལ་བ ལལ དྲ་པང་ 
ཐགྱ་རུང་པའི་ངན་ཁུཔལ་ཁོརིབ་ལུ། །ཐུགསྔ་རས་བྲབངནསྔ་ཚུཌ་ཕུལ་བ བསག །འཇྲི་ལུ་ཅུཡྲ་ཇཱ་འབུལ་ངོམཚརར། །འདི་  ་ ་ ནྲཾདྟིཏཱརལྲགས། །བདོར་ 
གཤགས་བས་ཡུངབསནདུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་པ་དང་། བནེ ་ །ཉེན་ཅོག་ཀྱར་ཧེ་རུ་ཀ །ངསྔོ་རེས་སུ་བློམོབ་པའྲིརལ་འྱར་བས། །བངཔོ་ཀྱུན་ག ཁཔ་ཉིད། རོ 





པས་ཞེ་སང་གཅོད། །ཟུགས་ནི་ཡང་དགརོརུཉིད། གངས དྲོ་འིལ་ སའོ ༈ ྲ- ` །དེ་བཞིན་ིད་དུ་བསམ་བར་བའོ། །རྫོཅུས་མཆེན་པའྱིརུབ ཆུ་བ །༥ བ་མཆོད །མཚོན་ཆེན་སོ 
ོའབར་བ་ཡིས། །བུགེསྣ་ཀ ཡི པ་ར ་ལོ་ སྔ་ས་ླ་མལ། །མ ས་གང གཡོ གཞི་ལའའིཡུང། །ས་ལས་མང་བྱད་ཧ། །ནནཔའི་ད སནས་བིག་པ་ 
ཚི་བའིངྱ་ཀྱིལ་འཁོརནི། །ངྱཀི ས་བར་ཡ་བའི་ཡུང། ག་གགྲོར ཤལཔདང་། ། །ཀུན་ངོབས་མརྒ་ཨཱ་བབ་ཡི། །རིག་པ་ས་སརགནས་རུརཔ། །སོག་སེམས་གྲ་ ་ །ཞོནནུར་ཤར། །ཐུགས་ནི་ཡ་ཤེས 
ལཱ་ངཔ་རྔན། 1 ་ ཏཱའ་གཞལ་ཡས་།ཁབང་དུ་ཡཿ །ས་སེམས་དཔའི་ཐུགས། !ེ པའཆིང་ཟུངས་བླཟས་པའ་བུས་བུས་བྷསར་བར་བྲསོ༔ མ། །ཧཱཾངྡརས་བ ག་གྲིས། དྲ @་ 
ཨིན་ཏེ། ། །རང་རི་ ་ །ཅིག་པ་སོ་སོར་སྣངབ མ་རར་བསྒོམས་ལ། ། ང་ར་བངཱབ་སེམས་ནི་གཉིས་ཨུམད། ཀཀ །དམཆིག་ རྗེས་བསྒྲལ་བས་གས 
གནནམ་ཡེནནོ། །ཐང་པོ་རྲོ་རས་གཏམས་བསནས། །བདག་ང་ སྒྲལ་བའི་ལུས་དྲག་ཡཾ སུམ་ན། ཤརིག་པས་སོ་སོར བ་མུ་གསུང་ཐུགས་སུ་ཤེས། །ཡེ་བ་ཧཱ ་འཕྭ་བམང་པོས་གཏམས། །རྣམ་པར་ཤས་བ 
| རྫངར་བསྒོམ། །ལོག་རྟགས་སྒྱུ་མར་སྣང་བའོ་བདག་དང་སམས་ཧན་རྣམས། །བདག་དང་སྣང་གྲཾད་རྣམ་པར་ཤེས་པའིཚགས། །འདུས་མ་བྱིས་པའོརྡོ་རཾ་དབེརམད་བསོམ། །ཀཱལཾ་ཡ་གས་་བའི་དགོངས་རྒྱད་ལས། བདག་རྩ་བའི། 






༣ ༄༅། ་ བ་བའི་ཡའ་ཉ་བཅུད ་པལཾ།། ུ དཀ ྩོ་ འདས་བྲང་ཀླི་ལ་ཡ་ལ་འདཾ་སྐད་ཅ ས་སོ། ཀཀྱ་བཅེམ་ལྡན་འ་ ངས་བྲང་ 
ཀི རུས ཀུལ །རྣལ་འུ་ ཧོར་ཇཾས་སཱ་འཇུག་པ་ལྭ། །པད་པར་གཤི །གས་བས་ཡུང་བསྟན་ ཕུ ་ དདེས་སོ། ས་ད ིལ། ཿ 
རི་བ ༼རྫྔས་སྭུ་འཇུག་བའྡཾརལ་འཤོརྨ་ནླམ། མ་བྱསསརའས་བྲགོལ། །མཁུའ་གསང་ག ཉས་ནི་བྷིན་བླ་མཁས་ལ། ` ་ །ཟཱ་བརྔོ་རྔཾ་སྔཝ་ཨ། །ཛ་ཡིས་དཔུང་པ་གྲཡས་གཡོན་གཟུང་། ཀརུ་གིས་ 
རི་ཁ །པི་གི་ཐུགས་མཆན་སྦྱོརབ ངི །ཧོསསྱི་རུས་པ་བྱསེདཔརྭ་ཤའོ། །སྟ་དངཧོ་ཡཱིས་བསྒྲལ་བནི། །དེ་ལས་གཉིས་མང་སྦྱོར་བྲ་ཧ། །པདྨ་ལནི་དྲོ་ཞུགས། དོ ནས་བཅང་འཙ། །བདེ་བ་གསལ་ཞིང་མོ་དམི 
།བངཆུབ་སམས་ཆུ་ ད་རང བབནས། པཔ བས་ཚ མངོལ བ་པས་ངྱ་སེས ། །ཐབས་དང་ཤས་རབ་གཉིས་སུ་མད། རྣ ་ང །ཐངནུབ་སམསནོ་ད་ཀར་ལ་འཚར། །ཡུམ་གིམཁའནི་གང་བར་ལུང 
་ གས་ཚད ཏུམས་བའོ། །གཉིས་པ་སུས་མཆག་གངས་མེདནོས། །ཞལ་གཅིག་ཤགྱ་འ་གཙུ། བགཡས་བི་ཐུགས་ཀུ་ གོན །བག་པ་ཕོ་ྲབུ་ཤངན། ྲ་ 











ཟུགྱཏ་བླབས་ལ་བརག ཀན ་ པ་ག ་ །བཞིཔ་ཨ་ཡོ་ཁོ་ཟརོ། །ར་པ་བ་ཡ་ཁོད་ཟར༽པོ། །དྲག་པ་ཧངཿ 


།སོ་བྲ་ཡུམ་གིམཁའ་ལ་སཱོ། ། 


༨ ` རོ 

ཧྲོ །བྱསང་བ་ཡུབྱ་སིས་བསེད་པ་རུཧཌོ། །ཟབསངགསང་སྔགས་ཀུན་རྔོགས་པལོ། ། 
ཱུ ཁུས་གཉོས་མད་བསིམ། །ཀྭཱི་ལ་ཡ་ཡོ་སྦ་ཆཱནནི། །གསངསྔགས་རབ་ རེ 
/ནམངོ་གྲངུ་གས་བདྲ་དཀ་བཅུད། །ཀྲཾ་ལྷ་གསང་བའ་དགོངསྐྱ་ཆྒང་ལས། ཡོགས་བ་ 
ཝཱན་འདུས་བྲར་ཀཱ་ལ་ཡ་ལ་འདྲི་གད་ཅས་གསོལ་ཏེ། -། 
པས་ཡུང་བསྟན་ གསོལ། 


བུགས 
༣ བིལ 
༦༤ མ་རནའད་བྲ་ཀིལ་ཡ།།སི་ 
།ཅས་གསོལ་པ་ངང་། གོ རའ དད 
སུ་བསླལ་བ་ངས་བསྟན་རྱས། །རྣ་ལ་འོརརྗེས་སུ་འཇུགྲ་བརྣམ་ 

ད 


པའདིར། །ཁམས་གསུམ་སིང་གསུམ་དུབངདུ་སྡུད། །སྒྱེ་ཤི་ལཁེར་བདཤིངསསསུ་བླསལ། །རྦགས་པ་ཐུམས་ཅང་མངོན་སྩྱོད་བསྒྲལ། ། 
རྨི ག་བ ད་པའོ། 

དཔ་གསུམ་དང་ཁམས་གསུུམ་དུ་། ། 
ཤ་ལ་ཡས། འདྣི་སྐང་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། ཏྱ ་ླ ཱ 


དབ་བའོ་དེཡལ་འཁ་བ། །ཡངྒསཱལ་ཨུམ་སྦཱལ་གངས་མངྱ་ཀིས། །རུངགས་མི་ཐར་གཏམས་པལོ།། 
བའོྱ་ཀྱིལ་འཁོར་གཏན་ལ་དབབ་པའི་ལེ ) & །།ངེནས་ཡང་ཀར་ཧོརུཀས།། བཅོ 
ཊ། །ཉེན་མངསུ་ལཁེརེཛརཱ་ཧུན་བབ། །མ་རིགགནས་སུ་བླསལ་བ་ཇྷི་ལར་ལགས། །བད་བར་གཤེགས་ 

གུཀྱརོརཀ། །སིང་པ་གྲསམ་དང་ཁམས་གསུམ་དུ། །ཉེནམོངས་འཁོརབའིརྒུ་ཆུན་བབས། །མ་རིག་གནས་་ 

གེར „ན་་རྫངསསུ། ས། །གུ་མརརུ་བདག་བསྒོམས་ལ། །སུ་གསུངབུགས་ཀྱིའོད་མརུ་བསྨྲཝཾ། །དིུངས་ལས་ཡ་ཤས་གཟུགས་ཀྱི་བུར་བཞངས་ལ། །སཱུ་སྔོད་ཞོོ་གསུམ་ཁུགྲ་དུག་ཁ། སྒྲ 

[རྨད་ལྱགས་བུར་ཟུར་གསུམ་པེ། །རྩ་མོ་ཡེཤས་འོད་ཟེརའཕྲོ། །གསལ་བརྣམ་གསུམ་ལཱན་པར་5། །ཁྲུས་ལུངརྣམ་གསུམ་རྫོགསཾ་ཀས་ལ། །རྣམ་ཤེས་རྟནནཾ་དག་བརཱ་བ། །ཧང་རུབ་སམས་ཀུཔཱར་པ་ཡེས། །གེབ་པའེ་སྡེམ་པ | 


།གྭ་ 


།༦། ཆནངག་ེང་བྱས་ཡིས། །གནའ་ཆན་བདུན་པ་གདབཔར་བ། །རེལལ་ཡངྦ་བྱརངང། །བྔ་ཆ་གཅིག་བཅ་འ། །འཐུངབ་བཞི་དབུས་བཞི་ལ།།བུག་བྗིས་གངཕབ་འྱུར་མད་ཅིས། ] ཞི་མདོཅང་ཨ་མཞེ་ཕུང། 
ཟགནས་གཅད། །གས་ ུ་བལ་བག་ཡ་བདས་གཅོད། །བསྱ་ཨོ་ཡུག་བ་ལ་བངྡུད་གཅད། །དས་མ་ས ས་འདདམ་གས་ཆུདནས་གཅང། །། རེ ཏེནདྲབབགཏི་མགདནས་གཅང། །གུནྱ་པ་གནས་བཅོམ་ངིན། 


 ཁཱལ་གཏང་བྱངནས། །ཁབ་ །སྨ་མས་འ =། །བ་ གངངས་འོགས་ནམ་ངབསུ་བགི། །ཆལུངལ་ཡང་ མ་གཉས་ཏ། །དུཀ་ཙཱ་གནས་ཇུ་དཐ་ཐ་$༽ ཤེས་ཝ། །རྣམ་ཤེས་གནས་སུ་ངག་པ་རྒྱལ་བའཾ 
སཱ ས་བའི །རས་ཁར་མུངབ་ུནཔནས་ཤུའ། །།ལའ་གསང་བདིང་ ཤེངསྦ་ཆུང་ལས་ ། མནགྲངགཅགམི་ལེ་འུབཅ དི །དདུནས་ཡང་ཀླ་མཧར་ཀུས། བཅོམ་ལན་ 
3 །། །མངོན་སྩཱངོ་བསྒྲལ་བམི་འགལ་ལམ། །ཞས་གསོལ་བུ་དང་ ། 





 བརུ་ཀྲེ་ལ་ཡ་ལ་འདི་ །དརས་གས། གོལ་བརང་བོས་། ་ ཅོས་མང་ལ། །གསལ་བླ་ནམ་གསུམ་གསལ་ཤས་ན་ 
ཅ་དམ ་ །ཉེན་ཅིག་ཀྱར་ རྩ ཟླ བ་ས་ས་བངག་པ་ལ། ད་ི་དནྣནམས་ངས་བ ཛྱ་ཉིས། །གསང་བཡ ག་གི་འཤིན་ལག་ཟབ་མོ་ལ། 4 
དབང་བས་ཏ། །སྙིངྡརྔ་བང་དུབ་སེམ ཅཅ དི ྫྲ་་ཛ་ ང་གིས་ཁྲ་བོའི་ངྱ་ཁིལ་འཁེར་བྱསད། ྲཀྦྦགྦ་ །གཏོམུག་དབང་གིས་གསང་བའི་དན་མ་ཏོགས། །གསང་སགས་གཉིས 





སྲ ་ - རུ དར ་ རེ རཾ རཾ 
མདུ་ཡན་ཏནམ་ཏྟགས་པར། །ངྱ་ཧུལ་དབང་གིས་བདག་ཉང་གཅག་ཇུར་བཟུང་། །ཁང་གགས་ངབངགས་སྲབ་དཔོན་སུ་ལ་མ། །བསུ་ཞུ་རླུངུཔས་ར་བའ་ངམ་ཆིགཉམས། །ངྱཀལ་འཁོར་གཅིག་བའྲི་རལ་འཛོར་ངམ་བྲསང་ལ། །ཕག་ངོག་ང 
གིས་བདག་ང་གཞན་ལ་སུར། །ཚངས་གགས་འབང་གིས་རཆོད་འཕདགའ་སང། །གཞན་མཐོངཿམན་སྟཾངནསྭ་སུར་པ་འཇབས། །ག་འདརངམ་བརསྱི་དུངོས། ཀཀ ། །ངུནི་ཐེགཿ 
ཁོ་བོའྱ་རུལ་པོ་ཟར། །ཧུང་པ་སངྱ་བང་དང་དུ་ལན། །ངྲ་རལ་ཁྲོ་གྱྭཏམ་རབོ་ཁར་བང། །གསང་སྣགས་ཟབ༔ ན་ལ་བེན་དྲུ་བར། །ཐུགས་རྫས་བངྡ་དུབ་སམས་བང་མི་ཝན་པར། །ཁ་ལ་གནས་སླང་ཟར་ཞིང་སྨྱར ལ་མངོན་ 
རྒྱུམཐུན་འབས་བུལས་ཙིསནབོར་ག། །མགས་ཅིུནཡས་བླ་མཁས་ཀྱསྣ་ཐུ་བན་མབུ་བཅ། །འཇིག་ཏུན་ཁམས་ཨུ་མངཿས་འབོག་སོག་བཅུད་ནུས། །བསར་ནམ་སྨིན་རྔ་ར་དམལ་བར་ས། །ང་ནྣམསཨརྒྱ་མོབུན་རྣམ་སྨིནཱོ་་འདྲ་བུས། །གསཾང་ 
སེགས་རརྣརྭལྲ་འོར་དེམ་ཡཾན། །གར་ངིགས་རོརན་པ་འཅར་མངདག་ ། །དྭ་ལུ་ཏདདུ་སཱ་གསུང་ཐུགས་འདདན། །ང་ཡི་ལུང་ཟབ་འང་ལ་ཐོས་བསམསན། །མུན་པའིནོང་དུརི་ནཆནྩསར་བ།། སྤྲེནམ་བཏག་པས་རིན་ཆན་དྟང་པརའགྱམ། 
ང་ཡ་ལུང་ཟབ་འདུ་ལ་ཐཱས་བསམས་ལ། །ང་ལཱ་ཉིང་དྷུས་གསུངཐུགས་ཉངདོ། །ལྟ་སཱོང་གུང་པ་ཐུངན་ཆོགས་སྲུ་འགྱར། །ང་ཡེ་ལུང་ཟབ་འདི་ལ་ཐོས་བསམསན། །ལྕགསྤ་ཀེརྦི་ཡང་རཱར་བགང་གཏིཔའགྲོས། །སྣོང་དུ་ ས་བས་ཁྲ་རུ་འོ། ། 
| ལྟ་སོུང་གླང་པོ་སྤྱང་ན་མཚམས་སུ་འགྱུར། །ངཡ་ལུང་ཟབ་འངལ་ཐས་བསམས་ན། །ནམཁའ་སྟང་པ་ཉད་ལ་སྨན་དངན་བྱུན་འཇུང་། །འབྲུག་ངང་ཁུག་རླངས་བདུང་ཆའཆར་པ་ཕ་བ། སན ྩིཾ“༈༣ྣྨྣློློ་ །འབྲོས་ཐུ 
7 ¦ 


་ནི་་་ོི 


ནནས་སམས་ཅ སས་ཨུའྱ་ཉར། ྭ་སོད་གའཔོ་སུདན་ཆོགས་པུ༔ །བི་ཡུང་ཟབ་འདི་ལ་ ་བསམསན། མདག 

ཧྲ ལ་ག རཿ རར །བ་ིག་ོསནི་ཤ། །མ: ཏིད ས་བོ །ལ། །ཧུ་མ་ལྟ་བུ རའ །སྱོད་བཞེ: 

„ ལཉ། །མཁའ་ལ་ཧྭཾ་ལྟའིརུལ་གྱིས་ནཾ། བིདའི། རིན་འ ར། །གདུཔ་བྱའུདབངགིས་སངསྤ་རུས་བྭ་སན། །རང་རིག་ཡེ་ཤེ་ དགཞནནས་བཅལ། ི ཁོ་འག་བོག་འཇིནས། ར་བས་བ 
.÷ མ་རྫས།་ མུ་ལ དབིགབས་ཁུཌ་པར་ གརདངས་པ་སྱེདཔ་པནམཐར ན་ཁར ། དྲ ི་ །རྱེམཆོཆན་པོརཏི་ཟླ་གཟའ་སྐར་ལྟུར། །སྣང་ལ་རངཾབཞན་མེང་ པཔ་ 
བྲའིི་གུགསས། །བཔོ་གལྱ་བུངཔ་བོདུམ་པཉ་ཏ། །གྲྭ་གོས་སང་ཐམས་རདདྱིལའཁེརྡམ་གྲསམ་སཱ། །གགས་བ་བམས་ཅང་ང་ཅིལ་འཁརྨ་ནམ་གསུམ་གསུལ། །ཤེས་རིག་འམ་སཅ་དངྱ་ཡིལའེ ྒ་ནམ་གསུམ་ཤུགས། ། 
 ང་སཱ་ཡུང་ཐཱབའདིལ་ཐཱོས་བསམས་ནུ། ། གཏོབ ནང་ག །གསལ་བྷ་རམ་གསྱུམ་བ དད ་ བ་མོ དང་བ ངོ་བག་ཆ་བཞིན། །གཉིས་མེད་སོ་སོ་མ་ཡཱན་ཐ་མི་དད། ། 
དོའ་ཡིམ་ཧོལ་འ །པེཊདོན་བྱགཉས་ཡད་དོ ༢ ས་ ཨིལེའྟཾསཾ་བྱཧ་དགུ་པའོ།། །ངེནས་ཡང་ཀྲམ 


( 











| 


“ 


སལ་ས གསོ་ལ་ཏོ། །ཀུ་བཅོམ་ཝན། བདབར་གཤགས་བྲའི ིད་ཟབསྲུས་བསམས་པས། །ད་ི་ས་ྱྱརས་སགསུཐུགས་ཉད་འིམ། །ཅེས་གསོལ་བ་དང་ ། བཅོམ་ཝན་འདུས། 
བཅིུལ་ས་འྲི་གདངས་བཀའ་ སྩལ་ཏ། །ཊནཅག་གྲ། 0 དད (འམཱུག་བསལ་བ། །སྣཱན་པ་མཁས་བརྫན་པདན་ནདསེལ་ལག སོགས་པ 
ནད་ཙི་གཉེན་ཕོརུབླ་ནང་བོ་བསྟན་པ་ལ། །ནུང་པས་མ་བཅོས་ན སལམི་འྱཧཱར། །སུ་གསྦྱ་ཀི་བཅུལ་ཞུགས་བླསམ་ བ་བ པས །མདུརཅྱེས་ངཀྱས་་ཏི་ལམ་བསྟན་ཡང་། །མ་བ 
ག་ལ་བ ལ་ཚ་ལ 
ངཿ )༧། །སྔག་ ་གས་བསྒོམ་བ བཞན་ནོ། ། ས་རཿ ། །ཀ་ལ་བིང་ཀའ་པཱ། |¬ ། 
འཕངས་བཅད་ནས་སླེབས། ཀད ་ ག་ལོ ཡོ་ག ཀྲ] གདབ ༡ ་ 
| སེན་པའིདུས་ཚོདནོ། །རབ་ཀྱས་ཟླ་བ་གཅགན་འགྲུབ། །འདྲབོགས་ལོ་གཅིག་དག་ན་ ་ །ཝམས་ལོ་ཐ ་གསུམ་དགན་འགྲུབ། །ཕྱི་མཁདུས་ལམ་སྡོང་པར། ཆགཏག་དོད་སས་འིས་གཙབོའ། །བབངརྫོགས་དང་ 





པབ 


༄༅། ་།རློག་པཆིན་པོ་ལཾས། ཁོ་ལ རླར རེ 
རྒྱ་ད་ གདོུས་གུབ་རམ་གཉིས་དུས་དེརཐབ་བརའྱགུར། །དུས་ཀྱི་བསྟེན་པ་ལ དད ་ ངོག 


ཟླ ་ 


;་ 


ཉམས་ན། །མི་ཚགསུམ་གྱི་ཕྱཿ 
མས་པས། 
འོ ལལྟ། 
ུང་བས་ིད་གྱས་་མ།། 


གྱྭ་མརིག་འཇྲིན་ས། 


རབ ཤགན་ཞངའ གཞ ས་ཆོགསི་ཆཁྱསང་དྲབཔ། ་ 


ཙིས བཅམ་གྲ་ ུ་་བབ་བྭ་ ར། །མ 


།དབུལ་བའི་སྡག་བྱསལ་ནངནསྭ་མགས་པ་མཛེ་ཅན་དགུ བམིག་ 


།རྒྱ་མཐུན་འཇིག་རྟེན་གེ་ 


།དངེས་གྲུབ་བརདུ་གཅོང་པ 


། །མབམས་འྲོག་ གཞདོ་ལས་གཞས་ 


།གསྭ་བས་ནས། །བག་བ 


& 


སྱ་ཀུ་བ་ འམངནི་ 
ཏད །གས་ིལ ཞལ་མནས། ། 


དས་ན་ཉམས་པ་དང་། ། 


སས ཀྲ ་ 


ངོས ་རྱ་མལ་ཁམས་བཧུ་པོ་དག 


་རེ་ལ་ཿ ་བནུ། །མཾཚེ་ 
ས་ས ག་ད ཡི 


གོ ངན་སེམསཏམས། ། 
སས་ལ རྱ ་ ས་མ་འྱགྱུར། རཾ 


འབདྙྱ་ཙུཿ། 


་ཁམས་བྱཧ་པ་དག །ཡང་ངག་དོན་དམ་གཉིསྣ་མདམ་ཤས་པར། 
མ་ལོག་རྔོ་རྔ་འཁུས་པའ་ཁང་ཁརཅན། ། 


།ཀླལ་ཡ་གསང་བའ 


| 
| 
( 


བསལ ཅུད་ལས་ ། གས་ཀི་བཅུལ་གུགསྐ་ཅི དད དནས་ཡང་ཀྲརཧྭརུ་ཀས། བཅམ་ ན་འདས་བྲངྲ་ཀཱ་ལ་ཡཱ་ལ་འདྲ་གདཅཾས་གསོལ་ཏྲོ། །ཀྱ་བཅེམ་ཝཱན་འདས་བཛྲ་ཀླིལ་ཡ། 
དྲ | ་ གྲས ་ ཉོན་ཅིག །ངེ་སེ་རོན་ཅམས་ངས་བ ཤད་ཉིས། །བུལ་དཀེརྡ་རས་ུ་དགཔ་ 
་ པ་འཁོར་འདོམ་གངྒ་གུ་ ་བཞི་ལ། གུ་གུམ་མཐཔནག་དག་པོ་རཅས། „ །ཟླ་གམ་ངམརཱ་པོ་དབང་གི་ཉན། །ཟྫམ་པོ་ངཀུར་པོ་ཞི་བ་སྟཾ།་ །སེར་ཕོ་གྲུ་བཟ ་ ས་པའོ། །བར། བཞྲི་སོ་ཆོང་དང་། ། 
ཨིན་ཆ་་ུས་པ། འཕེ་ླ་གླི་ པ་བོ མུམམྲོུལ།་ །ཚོགས་བཞིའིམཆམས་སྲུ་བི་བར་བ། །རར་ཆེན་སྣ་ཝའིའཕན་འུཔན་གདགས། །མཚཆེང་པའྡི་ཝམོ་བྱྱརངྱ་ཙ་རགས། །གྣྲི་ནམས་དག་ 
གིམ་བང་། །རྐ་འངནག་མོ་འབར་བར་བའྱི་ལ།། །འིདའ་བོ་བུཁ་ཕགང་སམ་སྲི་ཁོག །དྷ་བུར་བྱསད་པར་ཧའོ། །ཏྲི་ལ་ཡུ་གསང་འ དགོངས་རྒུད་ལས ། གཟནས། 
། ་་་ ླ་ སྭ ུ་གཅིག་པའོ།། །།དེནས་ཡང་ཀླརརྦ་ཀསྒ་ཞུས་པ ༥1 ཀྱེ་བཅོམ་ཚན་བྲཛའལ་ཡ། ཡང ་ས་་ཡིལ་འཁེཡ་ནདེམངནོ་སྲངས་ | 
| རྒྱས། །བསྟན་པའིངཀྱོལ་འཁོརའིཉངམི་འགལ་ལམ། །ཞེས་གསོཝ་པ་དང་ ། བཅོམ་ཡུན་་ཿ ས་ས ། ྒ་བཅེ་མ་དན་བྲང་ ཀོ ཕཱན་ཁསྣ་རམ་བཞིའོ་ ་གཞལ་ཡས་ཁང་། །ཡོན་ཏན་ཡིད་བཞིན་ 


བསྒྱང་བང་སྩན་དྲངས་གཉིས་མེདབྷསམ། །མཆང་བསྙོང་ཡན་ལག་ཚྫོགས་བས་ནས། །ངངེས་ ི་འོིབཟྱཧུར། །ཀཱི་ལ་ཡ་གསང་བའི་དགོངསྐྱ་རདལས ། གྲེཟུགས་བ, ཀྱིལ་ལཁེར་ཡོན་ཏན་བསྟན་པོ | 
རེ བགི ་ རྣ ་ ཅི །བེས་བྲ་དའི་ལཅན། ཐང་ནག  ནགི་ང་པོཡ་སྱ་དཔ། །གན་ ་ ཡྲི 

༠ ་་་ །ཞེས་གཟ ་ བཅེམ་ ད་ས །གདེ་པའི་བུར་བུཌླསྲུབ་པ་དང། །དབངབང་དངོས་གབླ་བངབའི་ཉར། །ཡེ་ཤས་ཁྲོ་བ་གྲ གས་ད 
གསེལ། [རར །གང་དུ་གང་ཤྱཾཆ་ག །ཤགས་སུ་གསོལ། ཆན་པོ་གཤེགས་ནས་ཀུང་། ོ་  ན་ །ཅེས་ཀི་ལ་ཡཱ་གསུང་བ 


རྒྱང་ལས ། སུན་ང་ སུམ་ཐལ། 
ཀ་་ ས་མེ ་ གསོལ །ཞེསགླ་མབཔ་དང་། རླ ་་ ཉནཅིག་ྲཉར་ ། 


། །ྱི་བ་ཁར་འཛའ། ོ བདེག ཤགས་ཐགས་ཆེ་ྩང་བའ་ཤུལ། _།སྣངསྲིང་ལ།ཁོར་བར་བླམལ་བའི་གནས། །རྣ་ལ་འཧོར་དངོསྲ་གུབ་ཐོབ་བའིས། ་ ས་བདེས། རད 





རྣ་ཁ་འཤོཌྡ་རཾས་སཱ་འཇུག པྷ་རམས། ཤ་པ ལ་པོའག་སངྱ་སགས་འདི། 7 
་བླ༡བསོ་ཆ་ ཨ}ྐ་རས་ ཤད ས་གཡོས ) 
འེབ མྲུ ས་མ ངོད རན ར་ད 


་ མི་ཆིག་བ ཁྲ ང་སེམས་གཡེ 
སྒུ་གསུམ་འགྲུབ། ང་ང དལས་ གསུང་ས རཾ ། དང ་གཡང་མིན། 
7 ས་ཅི ཀྐ ཟྲི ་བྩོསས་བརུ། ང་ངེས་པས། །རུམ་གསུམ་གསལ་ཞངྭ་ས། 


ཐར་བའི་ལམ་ལ་རིཿ 
ས་རགས 


།བུམ་པའིཿ 


སུག །དགས་པ་འདུལ་མཛདདག་འདུལ་མགསྲ་ཀྱི་ག། གོ 

བཏ བའི ཞན། གོ་ར ཁ་ས ་མེན། 
གིས་བསྒྱོད། །དུག་གུསུམ་གནས་སུ་བསུགས་ 

བ་ནས་བ རི 


གུག ས་མད་པ་ར་བཏྦ་ཧས་ནཱ། །གཞན་ 
ནན ་གབ་ཡལ། །གསུང་གི་ 


རྫོགས་པའིལུང་། །མཐུ་ངབུང་འེང ོ་ཟཾ་ར་ ཙསྱཏ་འབར། །བང་ འོ་གཤེ ག་པའམཐུ། །གཞ. ན་ལ་ 


པོར །པས་མཐབཱ་མི་རེདེ། རིནེ ཐུགས་ཀྱི་གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་ལའུ་སྟ་ཉིའཀུ་བཞི་པའོ།། 


1, ་ ། བཅེམ་ཝན་འདས་བ ཛྲ 









| 


ཊཾ 


.༄༅། ་ །ལ་འདྲི་གང་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །ཀྱེ་བཅེམོ་ ནའངས་བྲང་ཀླིལ་ཡ ། 
བསྟནདུ་གསོལ། ོ་ བཅེམ་ཝཱན། གྲེ 
ཟཾ ད་ དདདགགྲྲ་ །ཆས་ཉིང་བང་རུབ་སེམས་ཀྱི་ར། 
དབང་པོ་ དངས། ། ། །དེ་བཞིན་རིམ་པསྱ་ཆུབའོ། །ུན་གཞོ་ཡོད་པང་ནམ་པ 


དངས་དམར་པོ་ཧེ། ཀྲ ་ །ཨོད་ངམེ་མངོན་གསེརྨརཱངས་ཙམ། 


ཤཱམ་ཤས་བཉུད། །སེ' ་མས་གནད་དན་གཞིའོ་དངས་མ་ལྱ། ་ ། 


ཉམས་པ་བདུན་པོ་བསྒྲལ་བལ། ། 


།རྣལ་འྱརརྫས་སུ་འཇུག་པ་ལ།་ 
།གཉིས་སྭུ་མང་པའི་ཡེཤཤསྦ་མུ། 


ན་གཞུའཱཱའིྱ་ིལ། 


ལ་གེརྫས་ས 


་སུ་འཇུག་བླ་ནམས། ་ ༢ །རྨམ་ཤེས་རྟནན་ཛི་ལྩར་ལགས། །བདྲ་གཤེགས་ལུང་འདི།། 
ཾམཱས་ངས་བསྟན་རྱིས། །འྱུང་བབཞྲིི་བད་བཞི། །རྒྱ་བཞི་རྩ་ཆེན་བཞེ་པོ་དག། 


། ླ་བུརརྨུངམམཛིནཿ ་པའྷ་རཾ། ། །སྩྱོན་ཡོན་དབུངཔོ་གདང་པང་ར། །ཁྲག་ངངས་དབུགས་ངངས་ 


ར་ཤས། །ངབང་བོ་ལ་ སེགས་དེ་བཞིན་ར། རར ་ པངབཅུརཱབ་ཤགས་དཀརཔོ་ལ། །ཁུག་ 
ཡུ །དེཔ་འོོ་དངས་མུཆགས། །ཁོདཨ་་སཔས་བཅུར་རས། །དལ་ོཉིན་གནས་པ། །དཀར་པོ་རྱད་ 

དཾ ན་གཔའོངྒ་ཀི་ཐ ས། །ཀུན་གཞིར་ཕ་ཡིང་རྲིག ་བང་ མ་ཤས་བྭ 
བཤནསངས་རེ། བའ་ སོ ྲགཾིགཾྫཾྫཾ&་ བེ ྱརཔ་པས་འཛིན་བཟ་བོག་རོག་གིས། '།རཾབ་གསུམ་ཅུ་ 





ྐ 
དཱ 
(ྲ 
¦ 
| 


།ལོགམ་མེངནས་བསགས་པའི་བགཆག སྒིབ།, །ཉེནམཏསྦ་རམ་སྨིརཾརྒྱ་མཐུན་འདུས་བུནཾ། ག་ག་ན གཞམ་བགནས།ཀའསི་ན་མང་གི་བ།། །ལས་ 





འཁོརཞིངྱ་རྭངངུག་སྨྲཾན། 

ར་ར ཟ་ །གལ་ཏེ་ལས་དང་བཅན་ཏེ་བ གམདམེན། །དེ་བསྣ་རལ་འཧྭརྔ་རས་སུ་འཛག་ གཿ །མེང་པ་མཐུས། །ཌཱ་ཀའིམེ་ཤོརནག་ གས་རིབཅོམ་པ་བཞིན། ། 

ངེ ཉནམ ན་ཅན་གནསནོ་དུསགཅིག་བཅམ། །བླསལ་བ་ལུསྱ་ཀི་གསང་སཱགས་འདི། །གུབ་བའི་མན་ངག་སྐོངབྱར་ཡཾས། །གནད་ཆན་བདུན་ལ་ཡུར་ཅིག་མས། ་ །ཏིཔ་ིན་མཱག་དངཤིན་ལས་ཅིས། །ག ཐུ 

སྔེགས་མཧཏུ་བཟླུས་ཤིང་གྲངབ།_ །རེརལ་མངརྱ་བྱྱངངོ། ་།བནྩར་གཉིག་བདུན་དུའ།ི །རྣམ་ཤཱསྟ་རནན་བརྟག་པ་གཅེས། །བ ཀྱི་གསང་སྡགས་ཁ། །ཡེན་ཏནཏི་ཤུ་གཅིག་རྫེགས་པ། །བས་མ་བདུན་པ་རོམ་བཞིན་ 
ཉིནུནྱབི་གནས་ུང་བཅམ། རདིེེ་་ སམས་ཅུས། །ཟཆནྱ་ཧཱབའིདོད་ 


དུ ༈གབ་པའི་སཱོམ་པ་རིམ་བཞིན་གཟུང་། །གྲཟས་ པ་ཉོའ་ལལ། 
།ང་ལ་མོ་ཐེབས་མ་སཾད་འགུར་བམེདྲ། །ཚངས་པའཾཚངྲ་ང་ཝན་པ་མོང་ དོལ་འཆི། །མུན་མདའ་བཞིན་དུ་ཕྲོགས་ཆ་ངའཕངས་པ་ཡིས། ། ཐོབས་པརམོ་འྱར་རངྱ་རད་སཱག་པ་ལ། ། 


སུརལ། །རྣུམ་ཤེས་རྟཏོགས་ཚཏན་ཡུར་བཏབན། 
| གོངམའི་ངོན་ད་ང་ལྟར་ད་བཞེན་ན། །སྱ་བའཾ་སྒེ་ཚཱ་རྣམ་ཤཾས་ཚོགས་བརྒྱང་ངང་། ༽དབང་པའཾན་པངམྲཐུ་འཕོག་ཟིལ་གནོནྲ་ནམས། །དྲག་པོས་གདབ་དང་དམགས་དར་འདུས། རཅོོོྲོམས།་ས་ 


༄༅། ་་།ལས་། ཉམས་པ་བདུན་པོ་བླཔཔའིལེའུ་སེ་ཤུ་་པའོ།། ཱ །རེམ་ཡཀ་འཞ་ས་ ། ༦ 
བཅོམ་ཝན་བྲུར་ཀྐི་ལ་ཡ། ལ་གོ ༡ །ཞེས་གསོལ་པ་དང་ ། འོ་ག འེ སསུ་འཇངུག་བནྣམས། 7 
ཁྐ ངས་བཤེདྱ་ཀིས། ]བླ་ཆེནརྒྱ་བའི་དྲེདཚོད་ངང །  །འུ་ཁམས་ཇིཁམས་ཤ།ཁམས་བང་། སེ་བ རྣམས། ་། ཕྭ་གུང་ཤུ་བའི་ལུག་དངཉ། །དྷརམས་སོ་སོརྒྱ་དཱབར་བཤང། །གཡག་ངར་དངྱ་ག་བ་ ་ | 
༔ _ 4ཱཾ། ་གསུམ།  །ཟླརཱན་སཱྱཾངངུ་རྒྱུའར་བཤད། ད་ གངོ་བགི་ཁོྱ་ཡུལ་བ། ཀཀྗྗསླ་  རདདཾེྲེྲདེེ་  ་ 
ཆང་སྦར། ཛན་་འི་མལ། གབྷ་སི་ཤད་གཞག་ལེ། །གབ་སཾས་ བར 1 ོ་སན། །བླ་ཕུར་བརྙུན་ལ་གངབ་པྲར་བའོ། „ །དོད་ཚཱདཞན་ན་ 
རར །ཟྱ་ས་པས་ནས་བཏའཆུར། གསོ སྭཙ་དཱག་ ཞན་དོད། །སཱར་ཏད་བཞུནྲ་བ་པུང་གདབ ། སྨྲ་གི་གས་གསངབའི་དགངསྐ་རུད་པས་ ། ནབའདད་་སི་ལེད ག་དག 
ོ སདགའ་འབལ་ཏ། ི་ནའབྲནོཔ་དག་ཅསགསོལཏོ། །ཨྱབཅམོ་ལྡན་-.ཀླིས་ཡ། །བླཆན་རྱུ་བོད་ལགྐས་ན།/ །ཧྷཾཀྲལ་དབྲུག་ 


གཞུག་གིས།་ „ །བཟས་ཡ་གསན་གའད། །འདིཡི་དོན་ནམས་ཇྷི་ར་ལགས། །ཞེས་གསོལ་པ་པང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བྲཛ་ཀི་ལ་ཡས་ ། འབྙིག་དཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །ཉེན་ཅིག་ཀྲཧེ་ར་ཀ། ། 
ཟླ ནམས་ངས་བ གདོས ་རྱུདཚདྲ་མབུས། །ཡུས་ལས་ཨ ལ་གཞས མབ །་ཤེས་སས་འྟིང་བགཞགླ་རོལལ་འར་བླག་འར་བརག ། 
ཅུ དྲུག །ཟེར་ལ་མང་་ང། །དང་པོ་རྟཉ་དང་བྲབལ་བརྡཧ། །དམྐུ་ཆིགྲར ས་ལ་བབ། དོ ཚི་ག ར་ངོ སར་ལལ་། 
'འ་དུས་ལ་བབ། །དམ་ཅན་གནདངབ་ལུས་ལ་ ཀག ་ །གྲས། །ག གཅིང་སྲང་སམས་ལྡན་ ཅི རིངསཔླིཁུག་པ་གྲག་པ བ་བརྩ་ཡིས། ཤཕ་ཉ་ ་ 
མི ལ། དས་བ དཧད་པཱའི་བྲག། །གདུག་ཅིངྷ་མང་སེརཿ ས་ཧོད་པྷ་རམས། །ཟླུང་ཞག་༔ ནི་གཉོས་བར་བས། བཅིགྲ་ནམ་པར་གཟིརབརྡ་ཡིས། །ཐོཉ་དྲགགུ་བ ་ཕོ་ཉ་དག་ 
པོར ཞིན་བླསལ།༽ ་ ྲེིིྲི །གདུགཅ་ མས། །ཟུངས་ཤིངཆིངས་ཤིགྲ་ །རྣམ་པར་སྡོམས། །ལོཉསྭ་བད་ག ག་དམ་པའོ། ་། ཕོ་ཉ་དྲག་ ་བཞེན་བ ༩ སྤུ་གུབ་ 


| བརཆོད་ཤད་པའོ་བགགས། ། །གནུག་ཅིང་སྡོང་སམས་3ད་པྷ་ནམས། མིག །སསྱ་ཆོགཞགདམ་ངསོ། །བྲདགཔོརབཞིན་འྱུ་པ། །དངོསྤྲ་གུབ་བར་རོད་ཧད་པའི་བགགས། །གདུག་ཅིང་ | 











| །སླངསེམས་ཧེད་བླ་ནམས། གས་ཤིག ཁོ ུ་ཡོའ་གཞིའ་སྲུག་ བ་གིས ˆ" ་ ཾ 
སལགས་ས་ དའཏ་བན། བ་ མཿ །བརཾ་ཁའ ཤལ་དགུག གགི་འརྟུསཏ་ 

£ $ ི་ ཨན་ བི བྱ ཉཉས་དགུག་བྷསེམ་ང་ལགསན། །དྲག་ ྲ་ །ཞེ་ `÷ དངྱ་སཱབས་པ་ངང་ ། གུ་གལ་སཱ་པམའི་ ' 

ཙཾ དྷུཔས་བདུག །རས་བ་དུང་ཁལ་དུས་བའི། །ཡུངས་ཀར་ ཤོག གསག ཀ་ཡས་བླགས་མངས་ཀུ་བཡའ། །དགུག་བིམ་ཆས་བག་དམ་པ་ཡི། ངས་གང །ལྷུགས་སློག་དམུར་པོར་ 

ཧཱེུགབུ་དངེ་ ཅན་མར ཁིས་བཅིངས་པ་ནི། །རྫས་པགྲ་བུད་གཞུག་དམ་པའོ། །ཨ་པ ་བུ་བང་། །ལུག་ཚག་གུང་ ཏབ །བླཟས་ཉུངས་གསུམ་དུ་བརྔག་པན། །སྤཱ་སྩོང་གཞུག་པའི་རྫས་དག་དམ་བའ། །ཁ་། 

ས་ནྲིབ་བ་དང་། །ཨ་གུའིཤ་ཡི་དཀརནག་ངང་། ཀད ་ །གཏོག་ ཧངྲ་ངཱས་དག་ངམ་པའ། །ལྕོ་བུ་ལོན་པའིག། །ལྷུགས་ཤཿ རྲི །ཉུངས་དཀརིཁྲག་དང་སྟཾངདྣཱ་ཤཤ །དམ་རྫས་དྲག་ 

པའསེགས་པའི། །མིང་ག་ངེག་བང་སྦྱར་ལ་བཏབ། །སྟོབས་ཏྱད་རྗས་དྲག་དམ་པའོ།། །་བ་ོ་ང་འཅུ་ལགསབདུགའོ། བྱད་པའོ། །དནས་ཡངཀརྨཧེརུཀཱག། 





ྣ 
( 






བྲཛཀིལ་ཨ་ལའདིགདཅེས་གསོལ་ཏོ། ཀཀ ི་ ཿ རྫས་དྲག་དགུག་བསྙིམ་དེལ་གསན། །དག་པོའསགསྱ་ཀི་དགུག་བྷསིམ་གང་། །ཞེས་གསོལ་པ་ངང་། བཅོམ་ཝན་འདས་ཀིས་འདྷིསངཌེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཟླ་ཡེ་ 

་ །རྩྭ་དབྲལ་ 'ངག་པོའགསང་སྔགས་བླཟས། །རྩ་བརརྱུདྱ་ར་གཅིག་ཝ་བདུན་དུ། །གསངསྔགས་ཅབྲ་ བརྡས་པའ། ། །དགུག་བསྟིམ་བ་ གཱ་པོའགསང་སྔགས་ལ། གདེགས །གསང་ 
རྫགས་དགུག་བཉིམ་དམ་པའོ། གི གགུག་དག་པའི་གིས་བ་གཔ། །གངམ་དེ་བཞིན་དགཏོ་བླབུས། །གསང་སྔགས་ཤང་གཞུཿ དོ སོ ཚིགས །གངམ་དཔནིདབཀྱང་བས། །གསངཿ 

རྒྱ་རྩྱངམ་པུའོ། །གཏྫོག་ཟདྲ་དག་པོའ་གསངསྔགས་ལ། །གངམ་ད་བཞིན་དགྱ་ཏབླཟས། །གསངསགས་གཏྲོག་ཁྲེང་དེམ་པའོ། ཏིས ུད་དག་པའོཁང་ཐགས་པ། །གང་ད་བཞི་ང་གྱ་འབས། །གསང་སུགས་ཚུབས་ 

ཤནདམ་པའ། ཀྲོ 5 ་ ས། གསང་ཅགས་དག་པིསྨྲ་བ་དགལ་དགུག་བཅིན་བདུད་གཞུག་པའ་ལའུ་ ུ་སྟཉི་ཤུཿ །།དནས་ཡང་ཀྱརཧརུཀས ། ང 

ཧེ འིདས་བྲངཀིལ་ཡ མཛབ །ཀྱི་བཅོ བཛྲ་ཀླེལ་ཡ། །གསང་སྲགས་དཿ གུག་བཅིམ་དེ་ལ་གསན། །སོན་ལོམ་དྭག་ 0 སྙིམ་ཧཱ། །ཅེས་གསོལ་པ་ང་ དུང་། བཅོམ་ལྤན་འདས་བ 
བ་ལ །བླ་ཡེ་དྲོང་ཆང་རབ་སྤབ་ལ། ཚོ་བ རྣལ་འཤོ་རྫས་སུ་འཇུག་པ་ཡེས། །ཧང་དུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱད་ཅང་། ཀོ །མ་ནོར་བད་ག ི་་ 


ཀཱི་ལ་ ་ཡས་ 








. ༄༅། ˆ`; ཀ་བཟུཌནས། བོོཔ་ རྣམ་གསུམ་དྲགདཝམངན་ོད་གལ། །བུན་དང་ལོཏ་བཀལཉན་ཚོགས། །ཕོནོ་ུདདུམ་བཅ བྱི་བྭ་་ལོལ། །སུད 
སྤྱི་གཡོགཔ །བསུག་བཅིམྦ་འྲག་ྲབགུ་པོ་གདུབ། །ཅལ་འཐུངས་ཨཱ་འཇུག་པ་ཡིས། ༥ བིམཆོྲའསམས་བ། ཝོང ངམ་ད རོང་རབ རད ¡ 

དྲ་ཧྲང་པྲ་རམས། །རྣམ་གསུམ་དྲག་དམ་མངན ཿདྲ་སློལ། །བྲནངང། དད ཀཀ །སྣེན་ཆང་ངམ་བཅས་ ཁ། །ཡརྨ་རམས་རངས་པར་ཇྭ་རུབཾ་ཧཱཾ་ཡས། །རྣམ་ ས་ལ གཡོབ་རིག ཧོས་མདང་ཉིམ། ། 
ཚོ དུག་གཏིས་ོན་ལམ་དག་པཔ་བཏབ། །ཀད་གཞུག་སྨོན་ལམ་བུག་པོས་བཏབ། །རལ་འགེརྫརས་སུ་འཛུག་པ་ཡི། །བཁརུབམཆེྱའུ་མས་བྱསདཅིང་། །དན་དམྲ་ཀུནྡར་ད་བཞིན་དུ། །མནར་བདག་ཤེགས་རིགས་བཟུ་པནས། །བངོས་ 
་གུབ་བ་མཆོད་བྲུག་བགགསྣ་ནམས། །རྣམ་གསུམ་དག་དཝ་མངོན་སྦྱོད་སྒོལ། ` །སྔོན་ཆད་ངམ་བཅས་རྒྱ་མ་དུ་སྤོལ། །ཡན་ཡག་རུད བ་ད གངས། །གྲུབས་པམ་ནོན་བང་དུགཞུག་ །སཱུན་ཡམ་བད་གཞུང ཿ 
, དྲེག་པོ་དུམ་པའོ། །གཟེར་ཏྭ་ཆར་གཞུག་སྨོན་ལ མ་བག་པོ་གདག །ཅ་ ད་ ང་། །དོན་དབ་ཀུན་བབད་བཞིནོདུ། །མནོར་བད་ག་ རར 
ག་གི་ག བོངས །དན་ནང་པཉལའྟ་མཆོགས། །རན་ིདདམ་བཅིསགརདུ་། ་ འད 






དྲ ཤུགས དུག ས་སྲོས ་ །གཏོགས་ཤ་དུག་བོའོ་སཱུནོ་ལམ་གདབ། །རྣལ་འགོརྫརས་སུ་འཇུག་པ་ཡིས། །བཏྲ་ུབམུཆོགཏསེམས་བྱསེདཅིང་། །དོན་དྲ་ཀུན་རོབ་དེ་བཞིན་དུ། མནརབདག ཀླ 

།།ཁམས་གསུམ་དག་དཔ་མངན་སོད་ཐཱ་ཁ། །བན་དང་ཕོཉ་བཀའཉནཚོགས། །ཧྣཱོནོཆད་དམ་བཅསྦྱ་རུ་རདུ་སློལ། ། ་ྱི་ར་བི་གབག་བའོ། ང་འ ཤག་ུས་ངཱག་ཛུ་ 

ནུ རློགས། ྔ་ མ་བར །སབའིདྨ་ནོན་ལབ་དག་འརོས་པའོ། ཀཀ །ཧངྒ་རཱབམཆོགྱཏཱ་སེམས་བསྒྱང་ཅིང་། །དན་དམ་གུན་ཌོ་ དན བདག སླིག 
་ །གཟས་པ་རྷ་ག་བན་བརྲཀུ་མར། །སརྦ་པུ༩ཾཁའི། བུདྱ་ར་སམ་ཡྭ་ཁཱ་ཡྭ་ཝཱགཙྟིངོ་ རོ ་ །འསགིལ་ཡ་གཟང་བའོངགོངསྤྱ་དདལས ། སླ་ང སྨོན་ལམ་དྲག་། འལརྟཱུས་ 

།དནས་ཡང་ཀྲརགཧེར ས ། བཅོར་ཐན་འདུས་བྲང་ཀྲི་ལ་ཡུ་ལ འའོགདས་གསོལ་ཏྲ། །ཅཱ་བཅོ་ཝཱན་བྲང་ཀྲི་ལ་ཡ། དག་པོླསནི་འ མད་ཡགས་ན། ཏའེ | 

ི་་་ །ཅེས་གསོལ་པ་བངྲ་ ། བཅམ་ཝནུ་འདས་ ཀྱས་འ་ ་ ཀྲ ོ་ ཀན ྲྲྦ་ བ། ཌཤུ་་ར་བིནོ་བསན་བནི། །འདགཉོངྩོར་བའ་ } 

| ཐུགས་།ཁ་ནས། །རཌྷུཾབ་ཧོ་ྱག་རྒྱ་བཞི། པཔ བུ །ལྷརྣམསྲ་བནག་རོས་གཏང་བཞིན། །ཧོགས་བཞི་དགྱཏུ་འཐོརབར་བསམ། །ལྷ་དབྲལ་ཏིབའཛིན་དམ་པའལོ། །ངྔ་རྫས་ ་རྣམ་ཤས་དགུག་བསྟེམ་ | 


། 


ད༅༅་ ཟཾ ོ་ོ །བདག་ཉིང་བའི་ཐུགས་ཁན། །རྭཱཾ་བཾ་ཧྲོ་ལགབྱརྲ་བཞྱི། །འོད་ཐེར་དག་བའིཆཆིར་བྲསབས། །གཟས་པའྲིར་ཤེས་མི་འཆོར་བཀུག །རུ་ད་ལོམ་འདྲས་བ་འམ།༨ །ྱམ་ལ་རཱར་དཀར་ 

ས་བ རམ ཤཾས་ལིང་ཀར་བིས་མདྦ་པིབ་པར་བསམ། །རྣམ་ཤུས་བུག་བསྟིམ་ཏིང་འཇིན་དག་པོ་དམ་པའོ། །བངད་གཞུག་པའིཏིང་འཇིན་དག་པོནི། །བངག་ཉངྱ་རཱ་བའྲེ་བྲུ་གས་ཀནས་ །ཡཿ ཤས་ལོང་ཟ་དྲགུ་པོ་ 
ཤཱཿ ཧུ བའ ཙཱཾབོ་ཧྲོལ་གྱྭ་ཆཱ་བཞི། ཟངས་ཐག་ཕགས་ཐག་ཤང་དུ་གྲཞུག འགྱུ ས་པར་གྲུ་གལ་བྲུལ། །འབྲུ་ཁུཏ་དཀྱིལ་ལ་ ། (ཞིནུ་དྲུ་སོབས་པར་བསྒོམ། །ཐང་གཞུག་ཏིང་ལ་ མ་པཱའོ། ཁིང | 
སྨྱོ་ཏིང་འཇྲི དྲག་པོན། །བདག་ཉངྩར་བའྲེ་ཐུགས་ཁནས། །ངྦུ་བཧཾ་ཝགྲ་ཧབཞས། བིར་ི ཀཀ །ཐམརསོས་ ཤོང་ལུག་པ་དང་། །ཁུནས་མ་འབར་ཁོངནས་ | 
ཤོག ག་མེརུས་ངུས་བགའ་ངག་པ་རབསམོ། དྲེ །གཏོག་པང་ཏིང་བ། ། །བདག་ཉིང་ཚི་བིའྱི་བུགས་ཀནས། །ལའྲགཅན་བསའི །གངས་མིད་འོང་ཟར་བཅུས་པ་འཐུང་། ། 
་ ནི ལུས་ངག ང་བསམ། །གཏྲོག ་པོ་ངམ་པའ། ་ ྒ །བདགཉིང་ཏིང་འཇིན་ཇ་བ་ལས། ། ཡུཔ་པ་འེའ་བསྟརལི་ཁཱཝ། །བཀྱིལ་ 


། །བསྙབས་པས་ལོལ་པརང་བཞིན་བསམ། 


བོས་ཉད་ཏིབ་འཛིན་དག་པོ་དམ་པའོ། 


ཞེས་ཀྲི་ལ་ཡ་གསང་བའི་དགོངས་རྨུཔ་ལས། །ལྷ་དབྲལ་ངགུག་བཙྩེཾམ་ཏིང་འཇིན་བྱི་ལུ་སྭ་སུམཧུ་གཅིག་པའོ། ་ །དྲནུས་ཡང་ཀྲམཧེརྡ་ཀས། །བཅམ་ཝུན་འངས་བརྡ་ཀི་ལ་ཨ་ལ། ཊངེ་ 
སྒདཅས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་རྲའི་ལ་ཡ། །ལྷ་ངབུལ་བཟག་བཅུམ་བ་གཞུག་པེལགསན། །རྫས་དགྲནམས་ཀྱིནུས་མཐུའི་པཱ་བགནི། །སོ་སོའིནུས་མཛཐུ་བདངག ཤེགས་བསུན་དུ་གསལ། །ཞས་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལུན་བང་འི་ 
ལ་ཡས། །འདྲི་སངཅེས་བཀའསཱལ་ཏེ། །ཉོན་ཅིག་ཀྲ་མང་རླུ་ཀ །པའི་དནནམས་བྲས་བཤད་ཀིས། །ཞུངས་ཀརྩ་རལ་པྗོངས་དཱག་དོན།༽ །ཞུངས་ཀརནངནས་ཟླུར་བཞི་པ། །ཕྲིན་ལསྦ་ནམ་བཞི་ཚོགས་པའིཏགས། །ཁ་མོ་གཉིས་ཀི་ཐོད་པ་རྭུཾ ། 
 གོརུཉཾསམ་བཱལ་བ། །ཐབས་ངང །ཁྭ་སང་ལ། །བྷརའྱཾཔིཾ་བཏྲོལ་ལནི། །པཾའིནངདུ་ས་བཞག་ལྲུང། སིཁུ་ུན་། ུངས་ཀརས་བོན་གསུམ་དུ་གསལ། །ངཀྱིལ་འཁོརྡརམས་གསུམར་བའི་སགས། །བསྟན་པ་ ད 
ཞག་བདུན་བླཟུས་བཛཛད་བ། །བྱ:སམཆིམས་སྔངམཆཾམསཿ དྲོ་པ་ཡིས། །ཆུ་ལུང་ཛཱའི་དཱན་བཞིན་ངབུལ། །ཏིངའཛཇིན་སྲགས་ངང་ཡིན་ལས་ཀྱིས། །ཁྱད་པརམ་ཚོད་པ་བདུངརི་བང་། །ཉག་ཆའི་མཆང་པ་གྲཞུང་བཞིནྲ་བ། །འབུས་བུམ། 
སྤཱིན་བར་དུ་དབུལ། །ཁདཱཔརྭུངས་ཀརྦསོམ་པོརའྱགྱུར། །ཤུངས་ཀརྦ་རལ་པོའི་ཚྫས་དག་འདི། །གསངསགས་བརྒྱའམ་སྙོང་དུནི། །དམ་བཅུས་ལུས་ལ་བཅུངས་གུརན། །ལས་ངབང་ངག་ཀྱང་བཟློགའུ་གྱུར་ཅིང་། །བརཆེང་ཀྱིས་ཀྱང་ ། 
།ཆུཾགས་མི་འཇུར །ཡིང་ལ་དྲན་པས་སྨཾན་ལམ་བཅིན། །རིགས་འཇིན་བངྱ་རུ་བ་སན་མཅིང། །གངལ་མངག་བནུས་མཐབུརའྱགུར། །ཞེས་ཀྲཱི་ལ་ཨ་གསང་བའི་བགངས་རུད་ལས། ཞུངས་ཀརྦ་ཧལ་པོ་ལྷཾ་ས་སུམ་ཅུ་གཉིས་པལོ། ༼ 
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།ངནས་ཡང་ཀྲར་ཧརུ་ཀས། །་བཅོམ་ཝན་འདུས་བྲརྲའི་ལ་ཡ། ཤུངས་ཀརྩསལ་བོའྲིངས་དགཔལགས་རྭ། གུཅ་་འཁིངས་གོ བཀས ཅེས་གསོལ་བ་དང་།བཅྩུ་ཝ་འངས་ཀིས་འཛྱ་གདཅེས་བཀའ་།། ་ད 
ཐཾ ་ མི་ཏྱི་གཉིས་ཀྱི་དྲིམ་དང་། །སྣང་ཛུའི་ལྭདཱུཏྟ་ཐུརམོ། །སླཾ་བྲ་ཝ་པང་བའོག་དང་། ཤོ ཾ །འབོ་་གསས་འིགངད་བབ། །ལམ་བོརའི་བཞི་མངྦོ་་། །སྨུནག་བྲབ་ལ་ཞུག་ 





„ བདུནདུ་། །གསེངྱསགས་བྱབས་ལ་མཆོང་པ་དབབར། །ཁང་བ་ལའཾཕགས་པའི་བྲིའྱབུངྷས། 'ལོ་ྲནམསྭ་ཀི་མོར་འྱུདདས། ® ་བ ངནྱ་གིས། །སྲས་མཆ་ ཁི་བོ་གཟིམངངས་བསྒྱང། །བརམོྱ་སན་དངྲའལ་བར་ - 
ཤཿ འྱབུ་དྭ་ རཱལ་འཧརདམིགས་པ་འབྲུབ་པའྲིརས། གཞེས་ཀྲོ་ལ་ཡ་གསངཔའིངསོངབྱ་ཆུང་ལས། གྭ་གུལ་སྦྱརམ་ཛས་ངགག་ལ ་ །པནས་ཨང་ཀྱ་མངེར་གས། །བཅམ་ལན་འངས་ལ་་ 
ཙོས ྱེབཅོམ་ལུན་འདས་བྲརྲའི་ལ་ཨ། །གུ་གུལ་རས་དགར་ལགསན། །རཀཏའྲིརས་ངག་ཇི་ཐར་ལགས། །ཅ་ ། བཅམ་ཝན་འཇས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། །མུ་ལ་རག་ཏྷ་སཱའི་ཁྲག །དོ ཤིངརྱི་ཤིང་ དམརཔོ 


























བླང་ངག་ཏྭ་ཝཱ་བྱགངང་། །བླསྒལ་བའི་མུ་དཱ་རག་ཏྭ་སོང་། །ནནུཔམཆན་དབྱ་ན་པ་ཡི། །བུནྷ་ངའིན་ངྷྷཱ་རསྣ་ཐུགས་ལ། །མཆནྲ་ཝན་གཞནའིཔླདར་བཅས། །བསྟན་པ་ཞག་བདུན་བརངནི། 
རྒྱན་དུ་བཟླས། །འབྲུ་བཅུད་བདུད་རྩིའིམཆོང་པ་དབུལ། །ཆག་ཏ་ཁོལ་མཁིརྟགས་དུ་བྱུངསྙ། །རྣལ་འཕྱོར་རྡིམས་ལ་རྒྱན་བཏབན། །ངངོས་གྲུབཆྨུརུ་ཐོབ་པརའགྱུར། ོ་ །མཆོམ་བའྲ་འབྡ་ཝུད། ཊེ 



















བཔོས་གུབ་བསྒྲུབ་ལ་བར་མི་གཅོད། །སྲས་མཆོག་རྣམས་ཀྱུ་འདེ་བཞིན་དུ)། ཟཐུགས་བས་ཆིས་པན་གཟིམ་དབས་བསད། ཀོ །བངདུ་བ །ྲི་ས་ངྲག་ད། །གངལ་ངམིགས་པ།་ འགུར། །ཞེས་ 
དག་བཅོས ཌགཏཏྣགས བགི བའྡ་ཅསམང་བགི ལོ ོན །ཡུནས་ཨང་ཀྱར་ཧར་ཀསོ། །བཅསྲ་ལན་ར་བྲརལ་ས་ལ་དརཅེས་གསལ་ བ་བླ ཞས 
བྲརཀི་ལ་ཡ། ངྱ་ཀིལ་འཁོརྨརམ་པ་གསུམ་ངོ་ལ། །ཡིན་སྫ༔ལ་གསུམ་མྱི་ངོན། །བབིའིདོན་ནམས་ཇིནཱ་རལགས། །ཞེས་གསོལ་བདུང་། བཅོས་ཝན་འདས་བརྡ་ཀེལ་ཡསས། །འདྩགཅས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །ཆལ་འགོར་ངེས་སུ་ 
འཇྲུག་བྣརམས། །བིན་བརབས་གཞུང་བཞིན་གོངན་ ནས་འཇུང་། །གཟུགས་བརྙན་དཀྱིལ་ལབོར་གཞུང་བཞིན་ཐ། །ཡུར་པ་བཅུ་གཅིགས་སོ་ཡུ། །ོགས་ལྭ་བགསྦ་ཀྱི་སིངཔོ་དི། །དབལ་ལ་ཕྲིན་ལས་གསངསྔགས་་ ། །གུགས་ 
ཏིང་འཇྲན་འཕྲིན་ལས་ཁིས། །ཛས་ངག་གསུམ་བྱིས་ཐིན་ངཾས་བླརབས། །སོ་སཁིགནསནས་བཀོང་ལྷའི། ; ཨ་ུང འའབུཉིསུཆང་བ་བ། ། །ས་དངདངོས་གབནོང་པའི་ཡིར། །འདྡི་ནམས་བསྲབ་ཕར་དམ་བ་ ། ། 
ཡུར་བཉི་ཤུ་གོང་བཞིན་དུ ། །ལོགས་ལ་རབལ་པཔྒསིངོཔོ་ི། །སཱགས་དངཏི་བའརིན་ཛུས་དག་གསུམ། །བིན་བླརབས་སོ་སོའི་གནསྤ་སུ་དགོང། །བན་པ་ རི ང་བཞིན ། །གངངུ་མངོགས་པ་འགྲོ་བའི་ཤི་ ། །འཾངྲི་རམས་མངག་ 
ཅམ །སང་ཝང་ཛུར་པ་སོར་བརྐྱད་ལ། །ལོགས་ལ་བྲང གུ་ གུ་ཡ་མན་ཏཱ་བི། ་ །ངབལ་ལ་ཀླར་ ུ་ཡ་མན་ངྲབི། གཤ གགཀགཀྲགསྣ རཀ '།མཚན་དབྲ་ན་བའི་ཐོད་པར། །གྲུ་གསུམ་ཁརུ་ཊཞུགས་, 








།༦། །ྲུ་མསོལ། །ཏིབ་འཇིན་སྣགས་ངངྫངས་པག་གྲསམ། །ལག་མིན་གན་སནས་སྔནྲ་བས་བསིམ། །ཆུནདད་བསེན་བ་འབུལ་གི་བ། །སུ་གསུངཐགས་སུ་བཏག་བར་བསྟན། །ངི་བསེན་ཡུར་དམ་པ་ཡིན། །གཞན་ཡངྒར་ ་ 
གུཿགུ་བྱཏད་དུམ། །སྔགས་པངཏིང་འཇིནསྙིང་པོ་བྲི། །གོང་བཞིན་གུ་གྲསུབ་མཁའལ་བཤོང། །ལག་པར་ལ་བའཉམས་བ་ཁ །ཐུགས་བ་ དྱོཿམེབ་འབས་པའི་ཤིར། །འངེནི་གངབ་ཐུར་ངམ་པ་ཡིན། །ངྱཀིལ་བཁརྦརམཱས་གསུམ་ 
ང་བཞཱིན་ལ། །བངག་གྲི་བུགས་ཀའི་འདོད་ཟེར་བསུལ། །སཱོན་གྱི་ཐུགས་བརྨ་རས་དྲན་དེ། ཀད ་ །རྱའིལ་ཁུཁོ་རྨ་མ་གྲསུམ་གཉིས་མང་བསོམ། །ཡི་མངགསང་བའི་མཆོང་བསངནས། །ཏིང་འཇིན་མི་གཏོང་ཡུན་ 

གནཡི་ཟ། །ངྲས་པུར་བཅམས་བས་ཅའདོད་འྭགུབ། །བངས་གུབྷ་རམ་གཉིས་ཐོབ་པར་ལས། །ཅུ་གྲསངབགས་བཅས་གཡའ་དེ། །མཐིན་ 





ཧཾ དུ་བསྲིང་། །སྒྱ་ངས་མདུནས་ཡ་རྒྱས་ཡིན། །ཛུགས་དངྱ་ནླན་ལཱ་སྲབུ་བིནོར། །ལས་བབུབ་བུ། 
_ ང་རནྱི་དུན་དྲུ་བང་། །ཇོརགཞོནནུའི་རིགས་འཇིན་ཨིན། །ཕའིཀྱིལ་འ ཨམ་དོམ་པའིམཆོག །ནྲངག་དྱཀིལ་འཁོར༔ །ཨནི། ་ལའོརྔརས་སུ་འཇུག་བྷརམས། །ངང་བོ་ཀུར་གཞི་སྟེངབ་ཉིད་ཀྱི་ལུང་། །གཉིས་པས་ | 

ཁགྲོ་ངོཆུ་འབས་མཆམས་སྦྱོར་ལུང་། །གསུམ་པས་ཡ་ཤཾས་མཚོན་བྱ་རུའི་ཕུང་། །དྲ་ཛས་ཡེ་ཤྭས་ཉོག་པ་ཞི་བའི་མུང་། །སྣངསིངངྱ༡།འཁརྨ་རམ་གྲས་མ་གཏན་ལ་ངབབ། །བངག་གིས་བསང་པའི་དྲ་ིལ་ལས་གསུམ་དང་། །རང་བཞ 
` དཀྱལ་འཁོར་རྣམ་ག་སུཿམ་ངང་ ། །རང་བཞིན་ངཀྱིལ་འཁོར་རྣམ་གསུམ་སྩན་དྲངསནས། །སཱགས་བང་ཏི་པའཛིན་གཉིས་སུ་མང་པར་བསྙིམ། །ི་ནང་གསང་བཾའ་མཆོང་པ་རྤྱན་དུ་དབུལ། །བཟླས་བརྔོད་བསྙེན་པ་རྒྱུན་དུ་ཁྲངས། །སྣང་སྲིང་ 


ཀྱིལ་འཁེརནམ་གསུམ་ཡང། །གཅོབོའྲི་ཤི་སུ་ལ་ཡེནས་གཅིག །སོ་སོམ་ཨིན་གཉིས་སྱུ་སང། །ད་བཞིན་གཞུང་ཉང་ནལ་འ ཡིན། །ཇ་ལས་བླཟྲོགམངསངས་རྒྱས་ཡིན། །ནང་གིངྱཀིལ་འཁོརྒ་རམ་གསུམ་ངམ་པའོ། །ཞེས་ཀཱིལ་ཡ་ 
གུསང་བའི་བགོངས་རྒུང་ལས། པུནང་གསང་བའི་ྱིལ་ཁཁརྐརམ་གསུམ་ཁྱི་ལྱ་ས་ གཀས་་ ་ ཀ་ །བཅམ་ལཱན་འངས་བྲར་ཀི་ལ་ཨ་ལ། འངྲི་བཅཾས་གསོལ་ 
ཏེ ཨྱེ་བཅུམ་ཝནའདས་བྲངྲཀུ་ལ་ཨ། །རལ་འཐོར་གངཞིག་དྲསྲ་གྲབམུར་འདོད་བས། །ནང་ཏགས་ནུ་བྱངྷ་སུ་གསུངཐུགས་ཀྱི་ངོན། །གསང་བའི་དྭཀིལ་འཁོརྡ་ནམ་གསུམ་འངི་ཅི་ལགས། །ཞེས་གསོལ་པས། བཅམ་ལཱན་ 
འངས་བྲཀྲཾ་ལ་ཡས་འདྲི་ས་ ས་བཀའ་སུལ་ཏྭོ། །རྣལ་འཧོར་གང་ཞིག་ :སས་འཛྲག་བ་རམས། །ནང་ཏྲོགས་ནུ་བྱཏྲ་སུ་གསུ་ངྲ་ཐྲུགས་ཀྱི་ངོན་། །གས་ངབའི་བཀྱིལ་འབེར་རྣམ་གསུམུ་ངས་བསྙན་ཁྱེས། །ལོག་བརམ་གཡལ་ངོན་ལ་ 
གྲུས་པརཉེན། །དང་པོར་ ཤས་རུབྷ་ནམ་གསུམ་ཇིས། །གཏན་ཆིགས་གཏན་ལ་མ་པབས་པར། །རང་བཞིན་མང་པས་མི་ཤེས་པར། །པངས་པོ་མཆཱན་མའིརོས་བཟུངུནས། །ཐཱགཆན་ཁྲ་བའྱི་རལ་པོ་ཟླ་ཅ། །ངོན་ངམ་ཟབ་མོོ་རབ་ ་ 
ཏུ་བོརཿ ཐགསང་སུགས་ཟབཊོའོ་ངོན་ལ་བོན་དྲུ་གར་། །སོད་པ་སུང་བང་ངང་དྲུ་འངས། །གཏིམག་དབང་བཅནྱ་རཁབས་ངོན་མ་ཚོགས། །ངྱ་རྒལ་དབང་གིསྣ་རོམ་སེམསཆན་ ཁྱད །ཝྲག་ངོག་དབང་གིས་བངག་བསྙོད་གཞེན་ 
| སྙེང་བང། །འཇོང་ཆགྲ་པ་གིས་སླུས་འདེབས་ཁྲལ་འཇམ་མང་། །ཞེ་སཱ་ངངབང་གིས་ཁྲོ་བོའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྱོང། །རྒྱད་དང་བསྒྲུབ་ཐབས་ཡན་ངག་བླམ་ཁེན། །བརཆེང་ཕོང་དལ་ཆོགས་ྱིས་དཔོན་བསནས། །ཚོབདུས་ཛཱས་ལ་ 





! 


དྲ རྭ་ལརར་བཞིན་ནལ་འབོཌརམ་ཡིན། །གབ་སཱང་ | 
ཅྤུ་གདུམ་ངག་མང་བརྡུ་། །བཀའ་གུན་དཀའ་འཁུར་བླས་བཅིངངམ་མི་སྲུང་།: །གཡོ་ཅུ་ཚུལ་ཆོས་བེདབས་ཡོདརུལ་སྙོན། །།བསོངནར་ས་རེབ་དག་ལ་ཁྲུངས་བྱ་བནས། ད།ཡ་རོལ་འདྲཾསན་སུས་འཇབས་ལག་པའོ་ཆོས། །རང་ལ་ཡི་བཅེས་ 
བ་གཞུང་བརལ་སྙེན་། །བསྒྲབས་ཀྱངམ་གོ་འ་ཁོར་དོནམངས་བོན་བསགས། །རཾནལྦ་མྨརཱམ་ མཉིངསས་མིའྱུར། །ངྭ་ལརརཾ་བཞིནྡ་ན་ལ་འབྱོར་ཕམ་ཡིན། །ཆིག་གྲི་བགརནམ། ངིན་དུམེ་སྤྱོང་པར། །ཆོགས་བསོག་ཕ་མོ་རྣམས་ལ་སུན་ 


ངལ་ལུང་བརའྱ་གྲ་། རྷ་ལ་རའ་བཞིཿ 'ཡེགྲ་མན་ྲིང་ལ་འརིཿ ེ འི རཾ × །ནུཿ 
རྩང་པ་ཉུང་བརའྱསུར་། །དྭ་པ་རང་བཞནྲ་ནལ་འ། མན། །གསངསྔགས་ཐགཆའ་ཉིང་ལ་རིག་པའྱི་དུན་བཅ་ངནས། །ཐེག་པ་འེག་མའི་ཆོས་ལ་ས་ཟིན་འྲབས། །ང་ལ་གསངབ་བཤ འཇབས་ངོདམ་སྩ། །རྣམ་སྨན་ངབངག 
སྭད། །བྷཱསལ་པཆན་པོརའུབདྲ་ཚྩོལ་སངས་མྱི་ཆ། །སྣ་ངཧྲིཿ ཟི ཱེ 
ས་པ 


༢ ྷཱ ས། །ཇ་པའྲ་སཾ་མ་བཏང་བསྣ་མཱནའབཾད 
{ འཇིག  །རྭ་ལརར་བཞིན་ནལ་འགོར་ ། །ཐེག་པ་འོགམའི་ཆོས་ལ་ལྕ་སྩངསནས། །ལམ་དྲངྫས་སུ་ཞུགས་པའྱིརལ་འཁརལ། ྲགྲིྲགཇྗཾིཾཛཾྲིྲི་ཤ་ 


འབས་བུ་རོ་ཕརིཅོས་ལ་སུ་པ་བཏབ། །གས་ང་ཐཱགས་ངོན་ལ་མ་བཏེན་ཁྲབ་ པ །བྷས་ལ་བྷ་ས་བྱང་བབདོན་ཡུ་བར་བཏང་། །ཅོང་པའི་ཆིགྱརལྭ་རཱོཔ་སམས་འབས་བུ་ཡང། །ཞབས་རོལ་སྣོད་བྲ་ཀཿ ་ 
བར་བསིསྣས་མཁན། །གསངསགས་བངྲསྤ་གུབ་བརཆོད་ཨིན། །དེལ་གསུངསགས་བྱ བན་ཉམས་ཆན་ཡིན། །རྷ་སརངོ་བཞིནྡ་རལ་འབོར་ངམ་ཨིན། །ནང་ཏོགས་ནུབཞྲི་སུ་གྲ་འབ་གས་ཉིངནི། ར་ལ་འ ཝེགམདཀྱིས། ། 
རྩ་བ་ཨན་ལགམཉམས་ཡས་ཐུབ་བ། །ངབང་གསུམ་ཚོགས་བ ག་ །ར་ངོགས་གཉིས་བངྲ་བལ་བའི་རཱལ་འྱརྫ་ཡིས། །བྷུང་རངཉིད་གཞནནས་བཅལ་དུ་མད། །ཨུངཔ་བུམ་ལྲས་རན་ཆན་གཞལ་སས་ཁང་། །ཁོག་པ་དུར་ 
ཡའ རས ་ ཁོ་གྲ་བག་དུགས་པ འབུས །སོག་དངམ་བལ་ཡཿཤས་སེམས་པའི་ཐུགས། །གླེ་བམ་གཉིས་བུ་གཉིས་བཞི་ལ་ནི།། 
རུ་བཞི་དུག་ལ་འབུང་བའི་དཔས་མ་བཞི། ཊཁྲེ་ཡུམ་གཞོ་གངོངནས་རྭ་་འྱབངགནས། །སུམ་མངོརྩིཅ་ལ་ད་བཞིན་རཱུགས་ཀྱ་དངས། ། བོའྱི་ཧལ་པོ་རམྱ་ཧལ་རང་འྱབུང་གནས། །ག་ཡས་ནས་འབང་རེ་ལྭ་བཇཆུབ་སམས། །གཡོན་པ་ 
ཐོགས་མདྱ་བྭངྨ་དུབ་སམས། །མཆིན་པའྱར་ལ་པླདརིགསྱ་ཀི་བས། །ཁོཌནཏམ་གྲིན་རངྱ་བུང་གནས། །གཡསན་གསེརབུར་བཱརུབ་སམས། །ག་ཡོནན་གསལ་བཀྲ་བུང་ཆུབ་སམས། །མཁྲིས་པའྱིར་ལ་ཨནཏན་རིགས་ཀྱི་དུངས། ། 
པ་པ །གཡསན་ར་མྲ་བབྲ་དུབ་སམས། །གཡོཿཿར་མཐོད་བངརུབ་སམས། །གསང་བབྱིར་ལ་འཕྲིན་ལས་རིགས་ཀྱི་དཔས། །བདུད་ཛཱི་ཁའིཌ་བ་མངྱ་ཐུང་གནས། ནན ་ 


། 


ཟི 


ཤཱ 


| 





བཱསེན་པོ་རབུང་ 
ས་ ཁཨནཊཡོ་ཆུ་ས བསམས། 
མརྦ་ིཾ་ུ་ཨིནུང་ །གསང་ཐའི་ངཀིལ་འཁོརྨ་རམ་ 


པས། །ཐས་པང་ཙུའི་དངས་མ་ལ། །དབུག་ ༼། 


།གཡོནན་ཤེས་རིག་བངརུབ་སམས། པས །ཁམས་གསུམ་རམ་རྨྱལ་རུང་བྱུང་གནས། གྲ" ་ 8 
འརུཿ ༡ཅརྱ་པངྱ་པའི་དས་མ་ལྭ། །མི་གཡོ་མགནཔོ་རངྱ་ཐུང་གནས།་ ནགས་བ །གཡོནན་མི་ཆོར་བཛཧུའོ་ | 
་ཁའྱ་བང་གནས། །གཡསན་བཏུངསམས་ | 
བ་སམས། །རུ་ རླ ཆེན་རམས་ཀི་དངསམ་ལ། 
ང་ཟིརྒནྒོ་མར་བཅས་པར་ 


)༄། 
པྲ་སན་ ངང་གནས། །ག་ཡསནས་གྱསིན་བངཆུབསམས། །གཡོནན་རངརིག་པ། བསམས། 
སམས མ། དྭར་འི་དངས་མ་ལ། །ཊ་ཀིར་རུ་རང་འབུང་གནས། །གཡུས་ནྭ་ངམ་མྱཐོགས་བང་ནུབས་མུས་། བོདརླསོ་བཅུད་བུཏར་བས་ས། །རངས་པྲ་མའི་དངས་པ་ལ། །བྲོ་བོ་ཛཱ 
།སིང་ལགས་ཚུའི་དས་མ་ལ། །ཁཾ་བྱ་སབསཆནརངྱ་བུངགནས། །གཡོསན་གྱཏན་པུད་ངརུབསམས། །གཨོནན་དགུམ་ཁས་བངནུ། 
ྲས་རུ་བང་བགོས་བ་ཉིས། ། 
ཤྱིམཐན་འམང་གུནཏུམ་བ བས་པར། །སྣང་ 


་གསུམ་རངྱ་བུང་གནས། །མགོ་འཇུགར་བུན་འཇམ་ངཔལ་དངངས། 
རརིནཆེནྲ་བུག་པ་བཞིན། །ཐི 


ལུན། །ཅིནར་འགོ 
7 ཁ་ངལ བགྲནཔ། །མ་འངག་བྷུས་པའལེའངབམ་བཞིན། ། ཅས། །གྱུ་དམན་ཏའླིགཆནསོགས། །ཤེལ་གྱི་བུམ་པ 
' །ལ་རང་བཞིཿ ཨམེདཔས་གཞིན་ཡ་གྲམསས། །རྷ དྲན ་ །བདག་མཆོང་ཀུན་མཉེས་ཐམས་ཅང་འབས། །གུན་ལ་སྨོན་པའི་ཟས་མཆོག་འདི། །ཐམས་ཅད་བཟའ་ཞོ་བྱ་ཧན་པར་བ། །གསོལ་བའི་ཟས་ན་ཅི་ཡང་ 


རུམ །དབཔོརར་ཡོ་ཁོ་གིས་སྦྱངུས། །ཨ་ངཀར་འོད་བངཆས་པ་ལས། །གཡས་ཡགས་འཁྱིལ་ཅིང་འཁོར་བུར་བསྒལ། །འོད་ཟིར་དྲོན་གཉིས་བངརུཿ ཡེ་ཤེས་བ པེད །ཨ་མི་ཏའི་གསང་སཱགས་ཀིས། །འ །འོང་ 
བདུང་ཅི་ཆེན་བོརྩ་གུར། ཅམཡ་སྤའི་ཏཿ། སྭུད། ལག་བ་ཡ ཤེས་པྲིནུ་ལྭས་ཧོགཟརྱའི་། །ཁའི་ཧོཛ ཤྱི་ལུཁིགཞལ་ས། ་ ་དུང་སཤེས་གཉིསམང་ པ་འབྲུལ། བའྱི་བུཁྲ་རས་ཡོངས་ 
སུ་དག་བདུག་དངུམཉམ་པའིཆོགས་ལ་དབུལ། ཁོ་བ །གཉིསམད་ཡོངས་སུ་དག་བར་བསྡོ། །ངྱསི་ལཱ་འཁོར་ལ་ཡངངཀི་ལ་ ཆོས །ཆོས་ཉིང་ལ་ཨ་ངཆོས་ཉིད་ཐིམ། །ཨེ་ཤེས་བདུདྱརྩི་ཆྭསླ ཤིང་ཊིམ། 
གཉིས་མུ་མད་པའི་མཆོདཔ་ཡིས། །སུགསུངཐགས་སྒུ་ནམ་པར་ངག །དམན་པའི་ཟུས་ལ་བཟའམྲི་བ། །རལ་བླཟོག་ཡེདམ་གཡལན། །ནང་རྟོགསནུབནི་སྲུ་གསུང་ཐུགས།, མ་བར །ཡ་ སབ །ལ་རེལ་སྐྱེ་བལན་ 
པ་བོར༨གས་ངྷསྭགས་ཏིངའདིན་མ་ཡངསན། །སྒུ་བང་འོང་དང་གདུངདངླག། ཀད ་ །སྔངསྤྱ་ཧྣས་ཏགསྐ་ནྨམྲས་དུསྤ་སུ་འབུང་། །གསུང་བོའི་ངྱ་ིལ་འཁོརངམ་བ་ཨིན། །གཞན་ཡང་གསོལ་པིའ་ལྷགམ་ 
ལཿ ༈དང་པོ་སང་སཱལ་གོང་བཞིན་དྲུ ། „ །ཀུ་མ་རཉིང་གསལ་བསྒོམས་ལ། །སྣང་གིངདཀྱིལ་འཁོར་རམ་གསུམངུ། །ཏིང་འཾ ྲ །ཡ་ཡཤེས་འོང་ཟེར་བྱསལ་བསྐ་ནི། །ངམ་པའྲི་རལ་ཁྱིས་སན་ངངསནས།། 
།གསང་བའི་སགས་ཀྱིས་གིས་མད་བསྙིམ། །བྲན་ངང་ཕོ་ཉ་ང་བཞིན་དུ ། །རངའང་སཱང་པོ་སྩན་དྲངས་ལ། །བདྲུ་རར་གཏོརམ་དབུལ་བརྡ་བ། །དབུཝ་བའེ་གསང་སྔགས་རབ་བརྔང་པས། །བདུང་ཆྲི་རམ་གྲསུམ་ཆིམ་པར་བསམ། | 


༄༅།་ ˆ །མཐྲིངནག་གྲུ་གསུམ་ཁབར་བའི་ངཀྱིལ་འཁོརལ། །བཅོམ་ལྔནངོ་རགཞོནནུ་ཡབ་ཡུམ་དང་། །ོགས་བཅུ་འོ་ཆལ་ཡབ་ཨྲུ་མ་སས་མཆོག་ཟྲ་པང་ཚོག་ས། །འབོརྦ་ཊཱི་དམ་ཅན་བྲན་ངང་ལོ་ཤ་འིཆོགས། །ངམ་ཛཱས་ཊ ཅུད 
་ ¥ ྲ+ ་ ། ྩོག་སཁྱསབོ་ཡལ་ཁ་བཅས་བུས་བའོག བའུ །བང་བར་ག་ཤགས་སོ་གཏན་པུམ་ལགས་པར། ཛ་བ 
‹ __ „ མཆེང་པརརྲཾ། །ངངོས་གུཔ་ཐོབ་པརྙསདཅི་གམི་ངམིགས་བསམ། །ལ་འཧོརགངགིགསརིང་འདོན་པ་དང། །ནང་ཞུང་གནོང་པ་ཞི་ཞིཔལནཆགས་ཁཱརབར་འདོང་། །ལས་ཀི་རོལ་བཅར་གཅོང་གནོད་པ་ཞི་བ་དང། །ཡོངས་སྩོང་འཐར་པ་འཕེལ་ཞིང་བསམ་པ་ | 
ཏྲ ཧཾ ལ་བ་བ །བར་ཆོང་མིདུ་བའ་བངོས་གྲུབ་རྣམ་གཉིས་ཐྲོབ། །ལ་ལོ་མང་པཱར་བརྩོན་པས་ཆེགས་གཉེས་འགྱུར། །ཞི་རྒྱས་དབང་དངམ་ངོན་སོང་དང་། །ངྲག་བགེགས་བང་དངངསྱུག་པ་དང་། །རྭལལར་ར་བཞིནྷ་ནལ་འཐོར་དམ། །ཐོགས་པ་མེང་པར་ 
ཐུམས་ཅང་འགགུབ། །ཞས་ཀཱ་ལ་ཡ་གསང་བའི་དགངསྐ་རུང་ལས། །རྒྱུནྱ་གི་ཏིང་པའཇིན་གསང་བ་བྱིལ་འཁོརྨོརམ་གསུམ་བི་ལབླ་ཆཱ་སཱམ་ཧྲུངཱག་བའོ། ' །ངནས་མང་ཀྲ་མཧེརུ་ཀས། །བཅོམ་ཝན་འདུས་བྲང་ 
ཀཱི་ཁ་ཡ་ལ་འདྷིསདས་གསོལ་ཏོ། །ཉེ་བཅམ་ཝན་བྲརྲཀིལ་ཡ། །བསྐུལ་བལས་ཀི་གསང་སུགས་ལ། །ཨོན་ཏནཉི་ཤུ་གཅག་ཆོགས་པས། །འདིའིངནྡ་ནམས་ཇྷིལ་ར་ལགས། །བད་བར་གཤེགས་པས་ལུང་བསྙན་དུ་གསོལ། །ཞེས་ 
གསོལ་པ་པང་། བཅོམ་ཝན་འཇས་པྲརཀཱི་ལ་ཨས་འདྲིསདཅེས་བཀའ་སུལ་ཏེ། །ཉོན་ཅིག་ཀྲམ་ཉིར་ཀ །རྣ་འཐོར་ཇེས་སུ་འཛུག་པ་ལ། །པའི་དོན་རམས་ངས་བརྟན་བྱིས། །བདྲ་གུ་ཧམན་ཏྲ་ལ། །ཀརྨ་གུ་ཧྱམན་ཏྲ་སྩར། །གསུམ་པ་ ] 













མངོན སྔོདམར་དམུག་ །འཐུགས་ཟིདམན་ངག་ཀངདངར་། །འགུགས་པ་བགྲ་ཀང་ཐོགས་བམེང་། །བྲརགྲུ་བམན་ཁ་ལ། །ཆྷིང་ས་མྲ་དར་ཡ། །ཀརསྤུ་དམན་ཏྱ་སར། །དངས་མ་གནད་ཀྱི་ངར་ཡ། །བརྔཾགུ་ཏཱ་མན་ཁལ། ཏྭ་བ་ཀོརྨ་དར་ཡ །ཀླར་ 
སྱུ་ཧམནྭ་སྦརཾ། །ངབུགས་ཀྱི་བལས་མྭ་དར་ཡ། །བླང་གྱུ་བམན་ཁལ། གི་ཏྲོ་རྩི་ངར་ཡ ། ཀྲརགྱུ་ང་མནཱ་ཁྱསར། །འོངི་བསསམྷ་དར་ཡཾ། །བཛྔྱཱུ་བམཱན་ཁལ་། ཨུས་ལྷི་ངར་ཡཱ། ཀྲརགྲུ་ཧམན་ཏྱ་སར། །ཁཱག་གི་བལས་མྲ་དར་ཡ། །བྲངགྲུ་ང་མན་ 
ཏུལ ཀུལིཁྲརྨདར་ཨ། ཀར་གྱཱ་ཧམན་ཏྭ་སྲར། །དོང་ཀྱི་ངསས་མྭ་ངར་ཡ། །བྲངསྱུ་དམན་ཁཡ། སུ་ཇིཨུནྷ་ང་ཤྷཾངརྷ་ཨ། ཀླ་རྭ་གྱཱ་ ཧ་མན་ཏྭ་སཱར། །འབུང་བའེ་དངས་མྣ་ང་ར་ཡ་། །བྲངགྲུ་ཧམན་ཏ་ལ། །ལོམ་བུ་ཧིང་ངར་ཡ། །ཀྱར་གྱུ་དམན་ཏྭ་སུར། ། 
དབངད་བྣསསནས་ངར་ཡ། །བྲརགྱུ་དམན་ཐལ། །སཾ་འབབུ་ར་ཤིི་དར་ཨ། །ཀྲ་རགུ་ཡ་མན་ཏྱ་ཐཱར། །བགུག་བྷ་མི་འཚོརྨ་ངར་ཡ། །བྲངཾགུ་ཡ་མནྡང་ལ། །ཀ་པ་ལ་ངྱར་ཡ། །ཀརུ་གུ་ཧྱམན་ཇ་མྱུར། །བབང་པོ་འདུ་རེན་ངྷར་ཡ། །བཇྔ་གྲཱ་ཧམན་ང་ | 
ལད གྫུ་ང་བུ་ང་པ། །ཀརསྦཱ་ངམན་ཏྱ་པཱར། །བྱང་པར་ཧིང་པྷ་ངར་ཡ། །བྲངགུ་ཡ་མན་ཏ་ལ། །གསཁབ་བ་བྷཱ་ཏར་ཡ། །ཀླར་གྲུ་ངམན་ཏྭ་སཱར། །བསྐྱང་པར་ཧང་ངངཅནའུཔལ་་དར་ཡ། །བྔརགྲུ་ཧམན་འལ། །ཨུ་པ་ཏིགྫོངུར་ཡ། །ཀྲར་ 
5མན་ཏསྦྱར། །འཁོརབརྩང་གཅོང་དྷརཾཡ། །བརྲགྲུ་དམན་ཏཱལ། །ཉིན་འབལ་ཀྲརགྱུ་དམན་ང་ཡེས། །ལྷ་དབྲལ་བགའི་བྫོ་ངང་སྦར། །བརྲགྲུ་ཡ་མན་ང་ལ། །ཀྲ་དའབབས་པའི་གྲུ་དམནྡ་ང་ཡས། །བགུག་བེམ་ངགའི་བློ་པང་སྒྱར། ། 
| བྲངགྱཱ་བམན་པ་པ། །ཀླར་བང་གཞུག་མན་ཏ་ཡིས། །བཅཾངབ་ངགནིི་བོ་ངངྱསཱར། །བྲངགྱུ་ཧ་མན་ཏཱལཾ། །ཀྨཱ་སོ་གུ་ཧྱམཱ་ཏ་ཡིས། །སྨ་སྨྱོངག་ནི་བློ་དངསར། །བརྔགུ་ཧྱ་མན་ཁྲལ། །ཀྱརགཏོག་ཏེང་གྲུ་ངམན་ངཡས། །གཏོག་བདངག་ | 


༡༧༩༤ 


བོའི་ཀོངངངྱར། །བརྲཾག་ཧམནཱ་ཏཱ་ལ། །སྙབས་ཁང་ཀརྨ་གུངྱམན་ཏྲཡས། ཟོ ་པའི་ ཤོ ཏུ བི མན་ཏ་ལ། བིཧརཏ་ཝ་ལིཧི་། ་ །ཀྲར་གླུ་ང་སརམཱར་ཡ། །ལི་ ལེ ཧར 
། །དེངུགླ་ཀདྲུ་སླར་བ་ཡིས། རིར ་ རླ ་ རལ ་ འི་ག ། ཀག་ །ཀརྨ་ 

།ཧམའ་ཁརླུད་ཧེརི། །གཞན་ཡིས་རིག་པ་སྤྱོར་བཿ ཐག་པ། །ཞག་གསུ་མེན་གདོན་མི་ཟའོ། །ཌཱཾ སྲ་ས་་ོ། ་ མནཏྲེ་བུལ་ཧིསུ། །གྲུངམན་འྩངགིསནི། །ཅིཧིལམ་ཏིཉི་ལྦཾམཱར་ཡསྲག་པརའླགྱུར་རོ།། 

་ ༡།ཨྱངམནའ་སས་ནིངི་དློད། 0 ་ 2 ཛི །ཅིསྦ་ཀྱི་ཆུ ± ས་ིཧུནགཅངས་འམི་བ།་ ཅཐ རད ་ཟ། 

བྷ ༦ ར་དོནྲ་སུབ་པའ། ཆུ ་ ཡ། ཙྩཱུཾལ་བརྲམ་རེཔནྙ ། སྩོ་ །རིངས་པརནྱགུར་བར་གདོན་མི་ཟ། ། 

གུབ དད པི པ་བ ། རཔེ་སོའ་མཅུན་། གཏུ དྲག་ཡྲིན། །སོག་གི་དབང་བོན་དངས་ 

། །དབུགས་ནི་གནང་བདུན་བའ། ། ི་ོ གྲས་སོ། བ་བ །བུག་ཨཾན། དད་ ལོ ར་ཐམས་ཅར་ཅི་ིནི་ཉི་བཞན། ཿ པོ་དངམ་མ་བདྲུན་ན། ། 





ཡང གུ་ཨུམནྭ་ངྷ་པ་བིད་ས་ དངས་མངར་ཡ་། བྲངྲགླུ་བམནའ ཀྲི སཿ །མབདུནཔ་རར་མུས། །ག་གསུམ་དག་འི ་ 
ུ མོ ་ལ་ས་ས་ཡིངོསས མིར རྣསནྡིངར་ཡ། ཟཱསནྙིངར་ཡ། མཚྱིསྦ་ངོར་ཨ ། དྷསའྱིཧོར་ཡ སངྱས བྱཅླ་དག་གིས། བར་ལ ཞ་ཁྱར་ཅིམ་ 
ཅས ༈ །ངོན་གསུམ་བྱིསཉི་ཤེས་བརབ། །སྒྲའིག་བཅུ་གཅིག་གིས། །གནན་བུར་གིསནི ུག་ངགགིསནི། ༩ དི །ཇིཔ་རྦི་ཧི་ལི། བཅ་བས་གི་སནི་དངྱ་ཐཱར་ཏ 
མུ་གཧེཏེཚོགསྦ་རནམས་ལ། །པཱཔར་བརྲ་ཡག་ཤཀྤོདྷ་ཁའིན་ཏྷར་ཡ། ཡི་གྲདག་པསྐ་འནུ་བླརབས་སིངཔོ་ཌི་ཤུ་གཅིག་གི་ས ། འཁངས་བྱ་དར་ཡ། 1 ་ བལའེ་ཨ་གུནས་ལན། །གངབ་བྲ་ནམ་ཏི་ ཨས་དྷདཱ་རྷ་དརོ་ཡཱ། ` 
ཞེས་གསང་བཀི་ལ་ཨ་གས་ངབའི་དགོངསྤ་ཆུད་ལས། བ ས་ཀི་གསང་ ལུགས་ལ སུམ་ཐདུབདུན་པའཾ།། །པནས་ཡངཀྲ་བཅེར་ཀས། །བཅོམ་ལཱན་རས་བྲརའི་ལ་ཡ་ལ་འདི ་ 
སྐདཅེས་གསོལ་ཏོ། ་བཅམ་ལནལརྡ་གིལ་ས། (ཕམ་གསངམགསཔེལགསན། །ག་པོ་ཧོནགནྡི་རེས་བྲགགས་པ་བྷ་སར་ལགས། །ཡུངབསནྡ་དུ་གསོལ་ཞེས་བ་ངང་ །བཅམ་ཝན་འདས་ཅིས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །རྣལ་འྱོཆ 






༡༢ 


ཌ@ཾ 





5 


།ཆེས་སྲུ་བུགས་པ་ལ། .། 


7 (` ` |, །ཐམསཿདམ་ལུས་ཡཤ 
 ཁྭཾ་སངའཁོར་བའི་ ཤརྩུས་བསུག ་པར་བོ། །རྲོ་རདུའ་ཡེའི་སོནག་འབར། །ངྷྱ་ཧལ་འཁོརབའི་ཁགའི་དོ་བར། །དྡོརམའི་ 
བའེངབགསན་ད་ལར། །དྲོ་པན་མཁཱའིམནི་མཐིངནག་འབྲུར། །གཏིགྲུག་འཁེར་བའི་ཨིངནྲེ་པཱལ་རཾ། །ཡ་ཤེ 
དབངཔ་མངོན་སྣུམ་བབས་པརགཏིམས། །ཞློངྲདག་ངག་གིས་བགུག་བསིམ་བ། །སྭོངྱཀིཀོའབང་སྨངཀྱི་ཀློང་། །འབྲུ་ངཨུ་དཱགོངས་ 
¡ ལས་འགལ་པད་ཝིག་ཅན་འདི། །ཇོ་རཾམ་དབལ་ 


^> 


སྭ་སྐུ་སག །མྭ་མདའབར་བས་འ༅་རརམཆམ་སློགས། 


དཱུ 
'ལ་སྟིང་བསླགས་ནས། །ལུ༔ཊ 


༄༅། །ཆས་སྭུ་གུ་གཟ པའི་དོན་རམས་ངས་ སྭནྱིས། །སྙོབགསུམ་ས་ཤེས་གཞལ་ཡས་ཁང། ཀཀྣྗསྫས༩ ་ །མེའྭིསྟི་ངྷོས་ 
་ །མ་སེ དམར་པོམི་མཐཛཱནཱ་ཡགས་ལ་གཅིགས། །མེམེགདམ་རབྡ་དཱལྦ་གིཆདཔམཉམ། །མོ་ལག་དམརཔན 


ོ་བྲད་ཤགྱ་གརགསལ། །བྱཀིལ་འཁོར་རམ་གསུམསྭ་སུ་དམར་པོ་ལ། །མཞལ་། 
ལག་ངུམརཔནམ་ཁལྷ་ཊབ་པ་ལ། །མོ་ཕུརཾདམརཔ་སཾད་པ་གསུམ་ལ་འདབས། །མ་ཞལུ་དམར་པོ་སྙང་གསུམ་ 
ཤསམ། །རྡོམ་ངཔ་ ངཤབར་བལ། །ལྲུས་ངག་ཡིདགསུམ་བགྲུརགས་ས་ །རྔོ་རྫས་འམན་ །ནིང་ཀརནག་འབར། 


ཐ་འབར། །འདོདཆགས་འཁར་བའྲིདངནི་དཔ་ར། །དོརྫཾརང་གི་མེནྷི་ཝཱབནཾག་འབུར་། །ཕག་ངོག་འཁོར་ | 
སྭ་ཀོང་ཡངས་ཧོཁུཁྡདཱ། །ཐུགས་ཇའབར་བའི་མེ་ ཐུ 


'སྒརནས། རད ་ དུད་བཅསནས་བྲི།། ། 
དོན་གསུམ་དུངྱསར། །དངོས་གབ་བརརུད་པང་པའི་བགགས། །གདུག་ཅི་ 


མིང 
སྡངསམས་ཐེཏ་པརྣམས། །བཀའ་ 
ར་ཛཾག་ཇུལ་ཕཱན་བཞིན་དུ་ལོགས། །བྱཅྲུ་དྲག་ནི་དང་བླསགས་ལ་ནི། །དདག་པོ་སྔགས་ཀི་བསསཾག་པརྱ་བ། །བསོངནམས་ཆོགས་སུ་བ 


སྲགོ་པརྱ། །བསྙན་པ་ 


་གཉན་པོ་འཇིག་པ་བསེག །ཞེས་ཀྲི་ལ་ཡ་གསང་བའེ་དགོངས། སས །དུགཔོ་དའིམ་ལྲན་ཨྱ་ཡིས་བསེགསུཔའི་་ མྱ་ ད་པའོ། ༤ ་།།ངནསྭ་ཡྲང་འབྲིན་ལསྤ་རལ་བོས ། བཱཅོམ་ལཝཱན་ ་ 
འངས་ལ་འདྲིསདཅས་གསོལ་ཏོ། ཏབ །བས་པོ་ ནག་བསུག་པར་ལགསན། །ཧྲོཾི་ངྱའིལ་ལཁོར་ཇི་ཉུར་ལགསུ།ཞིས་གསོལ་པས།། ཉོནཅིག་འྲིན་ལས་ཀྱར་ཧྭིརུ་ཀ །ཧྱོ་དྱྱིལ་འཁོརྭགུ་བཞི་ལ། ་། 
ཙགུམར་བརྱིག །གུ་བཞི་ཕིརལསྨ་ནུས་པཧོ། །ཆབང་ངབངྡ་བདྲརས་པའི་ཡིར། །ཐཱག་ཨུམ་བི་མཁའལ་བརིག ་པོ་ཞི་བརུན་པོའི་ཧོ། །ངྲག་བསགས་མ་ཡུསཞི་བའི་ཝིར། །མསཾས་ཐིག་ལཆན་པོར་བྱརིག །ཟུ་གྲམ་དུམར་ལོ་དབང་ ་ 
གི་ཧ །དྲག་བཟགས་བབངུ་བ་བའི་ཕིར། །སྙངགསུམ་ཨུམ་མིམཁལ་ལ་བཅིག །གུ་གསུམ་མཐིངནག་དུག་པོའ་། །དྲག་བགགས་མྲ་ལུས་བྲསག་པའི་པིར། །དུར་ཁོཆན་པོའི་ཀློདུ་བཅིག །མརི་འོ་བོ་འབར་བའི་ཧོ། །ྲག་བསླེག་ 
མ་ལས་བྲསགས་པའི་ཡིར། །མརམ་ཅནྱ་འི ཤིངྨ་རམས་ངང་། ཅུ་ལི ོྣཾོྣཾྣཾཾཾ།ཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾ བཅུག་ལནི། །མོ་ཧྷཱ་གཱ་ཡ་བྲི་བརྡ་བ། །། 
- ལྕགས་ཝགྭཁི།ནི་བསླམ་པརབ། །གྲུ་གསུམནངནུ་འཐུགས་སུ་གསེལ། །བྱརུདུག་དངུའི་བཅས་བྲནི། །བྱམདངྷསད་བསག་ལི་རབ ཤམ། །ཞེས་ཀཱི་ལ་ཡ་གསང་བའེ་དགོངས་རྒྱང་ལས། རྲག་པོ་ཧྫིཕྷཀཱཾལ་འཁོར་བི་ལྭྷཱཧཱ །སམ་ 
ཧུ་ངགུ་པའ།། །།ནས་མངཀྱརཧྲརྭ་ཀས། །བྲར་ཁལ་ཡ་ལ་འི་སདཅས་གསོལ་ཏེ། །ཀྱེ་བཅོམ་ལན་བྲརཀྲི་ལ་ཡ་། །དྲག་པོ་ཧྫོསངྱའིལ་ལབོརའལགསན། །བསགྫ་རས་བྱུདུགྲན་བྲསག་པ་།། 


ཡབ ¬ །བིའིངོནྡ་རམས་ཇིས་རལུགས། །ལུང་བསན་དུ་གསོལ། །ཞཱས་གུསོལ་པ་ངང་ ། འདྷིག་དངེས་བཀའ་སཱལ་ཏོ། །རལ་འོརྫརས་སུ་འཇུག་པ་ལ། །པའི་དོན་ནམས་ངུས་བསྣུན་གྱིས། །སྷི་སྒྲནེ་འབི ཤ་སྙ། །མི་ 
[རལག ཧེཆའིརི ཤེ 
| པ་འི་ཁོན། །རྩ་བ་ཁ་སྐོངས་མི་བསྒོ་བབ། །སྒརཆེམ་སམྟ 


ཤཾ ལ་ནད དྲརུ་བངག་དག་དུང་གཏངནས་ནི། །མཛརིམས་དགྱ་འགོ་བརའྱགུར། 





ར་བར 
> 
་བ། 


འིསྦགས་ལ་བསུག །ལྷུགསནས་འཆིབ་དགྱཏུ་འགྱར། །ཡིནི་ལི་ཏི་འཆིལ་ནམས་ཏ། །འི་དང་སྲགསནས་བསྲོགས་པསའོ །ྷ་སརའ་བཞནས་པ་ 





ནས་ནིད་ ཀ ། །ཀ བང འི་གག།སརས་འཇུང་གསུ་བསའི། ། །ཡུས་བསུགས་གཏི་མུ་ག་ས་བབནསནི་ །། །རྒུའིདུའོས་གུབ་ཤོབ་པར་འགྱུར། །ང་ལྟར་་བཞིན་རེས་སྲུ་བ། ཏི་ཏས་གཏུ་གཏོར་ 
ངི ༨ངམ་ཛས་ཆངས་བའིགཏརམ་ལ། 1 ་ །བ; གགས་པས་སྦྲིན་པའི་ཕརོལ་ཁྲིནུ། །དྷ་ཝརར་བཞིན་ཆེས་གྲུ་བ། བར་པ གྲ ྲི་ །བགུ་བསཾག 

| ས་ངས་ནས་ནི། །གསུ་གི་དཔོསྤ་གུབ་ཐོབ་པར་འ.གུར། ། 2 ས་སྭུ་བ། ཁརཿནི་བཅུནྭ་ཡུག སྷཾ་སཾ། ནི མནས་བསམ ཞི །ཡིངང་པ་གུང་བསུགས་སཁས་ནས། 1 
།དྷནི་ངཱལ་གླཱ་གྲུལ་ཏུ། །བཅསྲ་བམ་ཐོན་པའི་བླེ་ུས་ཞུངས་བངྱ། །ཞིབང་ ལྤོ ཟབདའོས་བཟབས་བད་ ། ང་བས་གས།ནོང་བའ་བརོ་བྱང། ཞིན་ཇས་སྭུ་བའོ། །ཧྷིནི་ཧྲི་ཤོག་པ་ཞེསྲ་བའ། །འཔའྡདུ་རའི་འབབས་ཐེ་ངང་།། 
རཱ མིག་པའཊུ་ཏོག་བུང་། ཞངབླམགསནས་ངིག་བས་པས་ནི། ། སྨྱོས་བང་བརྒྱལ་བངའདྲོག་བབའཆི། ་ ;ཐཿ ས་དམ ་ །ཏི་བ་འཇིན་གསོང་སྲགས་ཕྲིན་ལས་གསུམ། ། 
ཡཅཤ་་ རར ༨ །ཀངྲངག་པྭ་ལཱ་རགངོན་མི་ཟ། །ཞག་བདུན་ཅམྱ་ཆིས་ཝི་ ཧོ་ལི་ཞེས་ཀིལ་ཡ་གསང་པའི་དགོངྲསྱ་ཧུང་ལས་ །བསགྔ་ཇས་བཅུ་དུག་བྲསག་པའི་ལྤའས ། བཞི་བཅུ་ 
།པའོ། རད སི །།པནས་ཡང་ཀླརཧྲརུ་ཀས། །བཅིམ་ལནའངས་བྲངྲཀྲ་ལ་ཡ་ལ་ཁིངསབ་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །ཀྱ་མ་བཅམ་ཁཱན་བརྔཀླི་ལ་ཡཾ། སྦལི་ལ་འཐུངས་པོ། །ངོན་གསུམ་འག་བ་ཇི་ཝར་ལགས། 


| 
ཡུ 


༠ 


་  ུ་གས་བསྭ་མསཔ་ལ། །ལཾའི་ངོནྲ་རམས་ངས་བསན་བིས། ན་ལས་འ རྒུབི་སྟིངབོ་དགཏུ་བསྙན། གབ་པ །གསུངགྲི་ིངལོངགྱང་བཤང་། ད 
།ཨནིཿ མས་པན་ཡ་བཡན།།ཟ གསྦ་ལི་སོངང་བགྱང་བཤང། །མ་ར་གསང་པ་ངག་པའི་སྭགས། ,ཏིནི་སློལ་ཁར་ཕེང་པའེ། ད་ལོ །མཐུ་ལཾགས་སྲས་མཆགྲས་བབ་ཨིན། །རིརུག་པ་ངབའདྲུ སུང་། ། ། 
ཙཱ དབངནི་ས་སཿ གྷྭསིང་པོ་ཡིན། །བནི་གཟིར་ཞིངྲསཾགས་བྭ་སཾ། །བིགས་པའྲིསས་མཆོག་སྭངཔོ་ཨིན། ། ་ །ཟིལ་ནན་སསམཆེགསང་པོ་ཡིན། །ཅུན་མངས་པའ་བུན་ལས་ཏྭ། །དགུག་པའྲསས་ | 
ཚཾ རགང་ཡོན། །སུང་ཀྱི་དྲུག་ངང་སྣང་ཀྱི་ངགུ། །དགུ་ག་ཅིང་བསྲེགས་བུང་འཕང་བའོ། ་ ་ །ཡོན་ཏནཏི་ཤུ་གཅིག་ལ་སོགས། །ཁ་བང་བབངབྷམཔམི་ངགོས། །སྙིང་བོ་ྲི་ཤུ་གཅིག་གསུནི། །འུངོད་ | 
| པའི་བ་བངོན་འྲགབ་པའོ། ་ །ཀི་ལ་ཡ་གསང་པའི་ངགོངསྱ་རུང་ལས། སླའི་ཡི་གེ། ཁ་བའི་ལ་འུ་སེ་ཁེ་གཅི་ །དནས་ཡང་ཀྲ་མངོར་ཀུས། ། །གཅམ་ཕན་འཛས་བྲང་གིལ་ས་ཡ་འདི་གབཅས་ ། 
¡ གསེལ་ཏོ། །དྲག་བོ་ཙོནག་ད་ལགས་ན། །ཟརྦ་གི་ཕཾན་ལོས་ཇི་ར་ལགས། །གསོལ་པས། ས་མུའཇུབ་པ་ལ། །རའི་ངོནམས་ངས་བསྟན་ཐིས། །དག་བེ བེ་བོར་ཁྱ་ང་ཡྲིལ་ལཁོར་ལ། །ཐིག་པའཆགཆག་གུ ི་ 


ཤན པག་བོམཐཱལ་གཞུངང་བཞིན་བ། ཀག ་ འོ་ཡ  ་ །ངམ་ཆིགརན་པོའི་དུས་ལ་བབ། །སལ་ ་པ་ཆེན་པོའི་ 





།ཅུས་ལུ་བབ། `།ྱག་གཉནཆན་པོའིདུས་ལ་བབུ། །ཁྲེ་ལ་བཤུའི་ལུག་གཉན་ཏེ། །མོནམོ་འདི་ལར་ཡ་མཆན་ཅན། མོ་ི་ུམཀྲལཐབས་མས །ག ཀཀ །གཡེནཔ་ཟོར་གྱི་མངའ་འཡནམ། །ཕུར་བུ་ །ཡུར་བུ་ 





ཝོ་བའཡན་ཀ་ལ་ལ། །ཅུངས་ཨའི་ཟེར་འཕན་སི་ལི་ལི། །མཚེན་ཟོརམངལོ་ཟངས་ས་ཟངས། །དུག་ཟེརམང་པློ་དིབས་ས་ཐབས། རུ དད 7་ །གནག་པའི་ཁོང་དྲུ་དགྲ་མངའ་སྫོས། ་ ་ 
བཅུ་ཆེན་པོའི་ཤག་གཉན།། །མནསཔོ་འཾའྲང་ས་མཆེན་ཅན། །མནམ་ལྲི་ལུས་ལ་ཁམནམ ཧ་སག གཔ ཅི །ངེ་ལཱར་རཾ་བ ཚེས་སུ་བོ། ། །ངམཆིག་དྲུ་ གྲ་དུག་གི་དུས་ལ་བབུ། ། 
་ཡྐ་ཉཾ་བཀའཉན་ཆོགས། །ཆོནུ་ཆང་ཇྲི་ཕར་དམ་བཅས་པ། །ཧྲི་ལུགས་ངམ་དུམ་ཁབ་བ། །མངོ་མང་ཡིན་ལསྭཱ་མུརྦདཱམ་ཛོང། གུ །གངུརུབམཆགྱཏུསྦེ་མཱས་བསང་ཅིང་། ། 
ང་བཞི [ ་གའོ། །ཇོ་རིགསང་བའི་བཀའ་ལ་སའྟི། རྐལ་བད་བཞིནྲ་ པྲས བ། ཤབྱ། ༽ ་ །སྣངཀྱི་སླང་ཀྱོང་ དད ་ །སྒང་ཀྱི་སྙོང་ཀྱིཿ ་པང་པོའྱ་སྨང། །ངཀིཿ རྭ གསུམ་བྱཾ་སྦྱོར་ཀ་ཡཾས། །ཞདའོ 
།ལ་ཡ་གསང་བཏི་པོ་ ཅས་རྐུང་ལས་ ། དྲག་པོ་ཟོར་ཁྱི་ ླུས་བཟི་བཅུ་གཉིས་པའོ།། །ངནས་ཡང་ཀྲ་དྭའུ་ཀས། །བཅམ་ཝན་འངས་ལ་ཡངགསལ་པ། །ཀྱེ་བཅེམ་ཝཱན་བྲེརཀྲུ་ལ་ཡ། །ངག་པོ་ 





ཟོརྒི་ཕིན་ལས་ང་ལགསན། །བག་པོ་ཟེརྦ་ཅྲི་དྲགས་སྙེགས་གང་། །ཅས་གསོལ་པ་པང་། རྣལ་འཊོརྔརས་སཞུགས་པ་ལ། །རའི་དོན་ན་མས་ངས་བསྟན་བྱས། །ཀནིཾསྒུའི་སྙིང་པོ་སྙ། ། །གཟུགས་ཅན་བླསལ་བའི་དག་སྲགས་ཡོན། 


?”= 


ཟཾཾ 
ཤེ 


ཆོ ༢ 





%; 


ཀུའི་བུམོ་ཡིན། །ནྫིནི་སྦོལ་བའི་དྲག་སྲགས་ཡིན། །རནཾམ་ལ་པོ་ངག་ཡི་ 





|༤༦། །ྡནགསུ་གིོས། །ླིཔ་འི་འགགས་སན། མ་ཞབས །ཡིངནི་ུལ་པའ་བ་མགས་ཡིན།།མུསཧེ་ཞེས་ུ།།ཤེན་མ་ལགས་ིན། དིབ ། 
སུ (བངག་ཉེང་མའི་དྲུགས་སུགས་ཡིན། །སུན་བདུད་ཀླིབུ་མོ་ཡིན། །ནཾནཾསློལ་བའི་པཱག་སཱགས་ཡིན། །རན་བཅན་བྱི་བམ་ཡིན། །ནིའི་སལ་བའྲེང་གྲས་གས་ཡིན། །ཕནི་གཟོའི་བུམོ་ཡིན། །ནཱིནི་སྦཾལ་བའི་དྲག་སཱགསུ་ཡན་། 


ལེ 


སཱ ཅུབ། 
། །ནིནི་སློལ་བའི་དྲག་སུགས་ཡིན ། །སྙང་ཀྱི་སྙོདཀྱི་དྲག་སྙགས་དང་། །རྙད་ཀྱི་བརུ་གྱི་དུག་སཱ་གསྲ་ལ། །སྨའི་ཡི་གི་ངགུ་ངག་ངང་། །སླ་འི་ཡི་ས་བྱཅུ་གཅིག་ 


གུསཿ བྷསུལ་བའི་ལས་ཀྱི་བག་སུགས་སྦྱར། །ཕུར་བྭ་བོརྒགི་དྲག་སཱགས་སོ། །ཞས་ཀཱི་ལ་ཨ་གསང་བའི་བགོངས་རུང་ལས་ ། ཡུར་བུ་ཁོརྱ་གི་དྭག་སཱགས་ཀི་ལྲབ་ས ། བཞི་བཅུ་གསུམ་པའོ།། གཀགི་ 
བནས་མང་ཀྲམགརུ་ཀས། །བཅམ་ལྔན་འངས་བྲར་ཀྲི་ལ་ཡ་ལ་གསོལ་པ། དག་པོ་ཟོརྱ་གྲི་དགྲ་སགས་དལགསན་། །དག་པོ་ཟཾརྦ་ཀྱི་ར་སྲརམས་ཛྭ་ལར་ལགས། །ཅས་གསོལ་པ་ངུང་ ། རྣལ ངོངས་སཱ་ཁྷག་ཐལ། །པེའི་ངོན་རྣམ་ 


ས་བསྩན་བྱེས་ །ཤུངས་ཀར་ཉུངས་ནག་སྤྱེ་ཚེ་འ། །མཆབ་ཧུན་དཱལ གཁྲག །ཐུམདུ་དབ་ཏེ་ཟོར་ལལ་སྲན། །ཐྲག་གཡཾ་ དྱཀྱིས་འཆི་བརའྱ་གུར་། །ཉུངས་ཀརཉུངས་ཞག་སྤྱེཆེ། །མྨ ག་ཐུན་ཟོར་འ་ལངསན། །མ་ཛ་ 
ྣ།ཀྣྨྨསྨ་ རོའི 


གས་དུག་ངང་བགྲྭ་བུན་གྱིས། །ཁྱིམ་མམ་ཡུཿ ཡོགས་ཟོམབཕ་ངསད་། །རྩོས་བང་རྨབས་པང་ལྐུགས་པང་འཆི། །ཉུངས་ཀརལ་སོགས་མིར་ཁྱི། ། 


༡ 





- | འདའ་དུམའི་ལུང་མིག་ངང་། །སྣ་ཆོགས་དུག་བབའྲག་ཐུན་བྱིས། །ཏིམ་མ་ཡུལ་ཉོགས་ཟོརལཕ་ངསན། །སྱོ་འོག་རྒྱལ་ནད་འཇི་བར་འུགྱུར་། །འབྲུམནདནདྱ་ཀི་ས་ཤི་བའི་ཁྲག་ །ཊུངས་ཀར་དྭག་པངྒསྨར་བ་ཨི།། །ཁྱིམ་མམ་ཡུལ་ཤོགས 


ཟོར་འབྲ་འསན། །ཨུལ་ཁམས་འབླུ་མནངདན་དྲ་ཀིས་འཆི། 


སེེ > ཇི ༽ ༤ ^ 
ཞག་སྐྱཚེཆ། །མུ་ཟནག་ང་ཁཱག་མཆིགས། .།ཁིམ་མམ་ཡུལ་ཤགས་ཟེརའ་ཁ་ངསུན། ། གླ་གང་ཐབས་ནདྱ་ཀྱིས་འཆི། །ཆོས་རོམས་རའི་ཁྲག་བརནི། །ཉུངས་ཀརལ་སོགས་དྭུག་སྣ་ཆོགས། །ཁྱིམམམ་ཡུལ་ཡོག 


ས་འཆཇ་བརའགྱུར། །ཡུལ་མ་རས་ངང་ 


°` །ཾ ༤ 
བངཌ་ཡིས་འཆི། །ཞས་ཀྭི་ལ་ཡ་གསང་བའི་ད་ 
སྒང་ཅས་གསོལ་ཏེ། །ཀྱ་བཅཾམ་ཝན་འངས་བྲ་ཀྲི་ལ་ཡོ། 


རྱ ར་ད 
རྒྱང་ལས ། ངག་པོ་ཟོརྫྱ་བྲིརས་ཀྱི་ལཁྷུ་སཾ། བཞི་བཅུཞ་བཞི་པའོ།། །།ངནས་ཡང་ཀྲ་རང་རུ་ཀས། །བཅོམ་ཝན་འངས་བྲརཀྲི་ལ་ཡུ་ལ་འདི་ 


།ཁྲིས་ནྤངྷ་སཾའི་ཁག་བརནི། །ུངས་ཀརཉུངསན་ཁྲ་བག་སྣ་ཆོགས། ། སཱ 


ཡུལ་ཉགས་ཐོརའ་ལངས་ནས། །ཁས་ནང་རིམས་ཀྱིས་འཆི་བར་འགུར། © ཡཀ 
བ་བའི་གཏོརམ་ངང་། །ཉུངས་དྷུག་ལ་སོགས་དམ་ཁག་དང་། །ཁིམ་མམ་ཡུལ་ཐེགས་ཟར་འཕངས་ན། །ཨུལ་མཁར་ཤོར་ 


ལེ ཏུ 
།ངག་པོ་ཟོརྦ་གྷ་ཚསྤ་རམས་དལགསན། །གཞན་ཕུར་བྱ་རྐར་བྱ་ཧངྱ་ཀི་ངོན་ནིངི་ལལ་ལགས། ཅས་གསོལ་པ་ངང་ ། བཅོམ་ཝཱན་འངས་བྲང་ཀྲི་ལ་ཡས་འདྭ་སད་ཅས་བཀབ་ 


སྒལ་ཏོ །རྣལ་འོརྫོངས་སུ་འཇུག་པ་ལ། །པའི་ོནྡོ་ནམས་ངས་བསྟན་ཁཾས། །ངམཆིགཆན་པྱོ་དགགི་དུས་ལ་བབ། །སྙང་ཉིཾ་སངྱ་ཀྷི་སོར་ཚོམས་ངང་། །སྣང་ཀྱི་སོང་ཀྱི་བར་ཡྱི་སྐོརཚོམས་ཀྱིས། །བཛྲ་བུ་ཧམན་ཏྲནི ། ཀྱ་མགྲུང་མན་ | 








{ 











|༄༅། ངའི འདུ་ཤརིཏ ། འཕོག་པ།། བ་ཤྱབཔྲ་རི་། ལུས་ལགག་ཡིངགསུམ་ཝ་ཧིལི། །སིངཆིགནས་ནི་འིབར་འགྱུར། །ཛཱིཏི་ཡུས་གཞན་་བིརིག་བྱ་བུན་འཆུངང། །སེངྱ་སྐོས་ཅོམས་བར་བས་ས་། བཅ 
གཅིག་དབནིཉི་ཤུ་པང། །སཱཀི་སུངྱ་ཀིལས་མགས་ ་ངུང་། །དུས་ལ་བབྱ་ཀྲི་བག་པོ་ཡིས། །གནང་རན་ལལ་བཛུ་མཆུར། །མོངྱི་སྲུ་པམའ་ བཅདུ་གཅིག་པ། །སངྡཆེང་ཡིབརྡ་ཡིགླུ་ཧམན་ེ། །བགང་ངག་་གྱ་བར་། ། 
སྣངཀྱི་སྣོང་ཀྱི་ཀརྨ་མཆ་ཛཾཾས། །བྱད་བྱ་བོད་དགགིས་ཏྱནྱ་གིས་བླམབས། །༩་སྐང་བ་དངམ་བྷསངཔ། །མུན་ངག་གསན་བྱ།་བརྡ་བ། །སྤངཀྱི་སོངྱཀི་མཐའ་བརྟུལྲ་བ། །ཞེས་ཀཱི་ལ་ཨ་གསང་བའི་ངགོངས་རྒྱུ་དུས ། གཞན་བུར་བྱབརཱ་ 
བྱསདྱ་ཀི་གདབ་བའི་ལའྷུ་ཆཱ་བཞི་ །དཔནས་མངའ་ཕིནལས་ྱི་ཧུལ་པོས། །བཅོམ་ཝཱནཱ་འས་ལ་གསོལ་པ། ཀུ་བཅན་གནས་བའིསརམནནན། །ངའྡེ་ལས་ཁུངས་འཆོ་བར་ 


།ཞི་བཅུ་ཝ་བའོ།། ངཱ 
ལྲུ་གུར གམ་པ་ཁིནག་མོའི་ཐོང་བརུ། །གནན་ཕུརརེ་ལྟརར་བཞིན་དྱུ ། །སྒོརརྦོམསྣ་རམས་ཀྱི་མནཱ་ཏྲལ། བྷ སང་གནག་པ་འཕེམ་ཡིག་གཞུག །ས་བྲངག་གནས་པའི་སར་གནནན། ་གཁུ་མང་ཇངས་འཁི་པརྭླཚར། ། 
སྡེུ་བརྡས་མོའ་བོང་པ་རུ། ༠།གནན་ཐུར་ང་བཞྱིན་ངྭ་ལ་བུ། །སྒོརཆེསསྨ་ནམྲས་ཀི་མན་ཏལ། །བྲིས་པ་གནན་པའྱི་མ་ཡིག་གཞུག །ཀུ་སཱིན་གནས་ རར །མནན་པས་ཤིས་པའིརག་འཕོག་འགྱུར། །སན་ བཱ 
བསག་པ ། །གཅན་ཐརྟཉར་རབཞི་ནྡང་། །སྐོརངོམསྣ་ནམས་ཀྱི་མན་ང་པ། །འཕྲོ་མེ་བྣག་པ་ཐམ་ཡིག་གཞུག །མ་ཛངནོ་ཐོང་པར་བཅུག་ལ་ནི། །མཛཅན་ཝཱགས་པས་པོལ་ལནི། རྒྱམེའ་གེངམ་ཆུ་མིག 





ཅུ ས། །ཁ་འབུམ་ལྕ་ལྣི་བསྡ་ཇིངས་ནངྱ་ཡིས། །བརག་བ་འྲཔ་ས་མཛུངནང་ཀིས། ་བརའའི་བརྡ་འཚོམ་མེདྭ། སོངྱཀྱི་སོངཀི་སེར་རྣོམས་བང་། །སྤང་ཀྱི་དསྱཀྙི་ོར་ཅོམས་ལ། །པལ་གསུས་གཱསུམ་ 
༤ ང་ནས །ཁར །སྒུའི་ཡིག་བྱང་བར་བ། །བྱ་རྩར་བྱ་དང་གདབ་པ་དལ་གསན། ད་མ  ་ ་བ་དུང་། པའི ས་བ བདས །གནན་པྱ་ར་བྱ་དད་བཏང་བང་། ། 

་དགྱཏུནཱ། །མནན་ཛུར་བྱརབའི་ཆུ་བྱརངྱཀྱིས། སྱིར་བ་གྲསུམྦ་བི་གྲུ་བམན་ཁུ་ཡིས། །རུ་རམིགྲ་དྲཅནན་ནས་ནི། །ག ` །ཆུ་གཅིག་བདུར་ཅིས་ཝ་ཚོམ་ད། །རེས་ཝབདུན་དག་ 

ནིཿ ༈མནན་བུར་བྒ་རནི་ཆུ་བྱདད་ཅིས། །ཨྱུ་ཧམན་ཇ་རཱརོ་ ཏཱཾ་རབ་གསུམ། བོ་འི མིགྱ།་མཆནན་ནི།། །བྷརག་པ་དྲུནཔམཛརིམས་ཀྱིས། ། །རབཆུང་སླན་ཝུགས་ཐོང་པཱརུ། །མནུན་ཕུར་བྱ་བའྱི་ཆུ་ 


ས་ཧེ་རོམ་མ་ 
གསུ ྲིཾ་ ཆུ་གཅིག་བདུནྱ་ཡིས་བརོམ་མེང། །ག ཤང་པའིཟོརཔདྨུན། །མནན་ཡུརབྱྱནི་ར་བྱམངྲཀིས། །གླུ་ངམན་ 
ཏ་སྦྱོར་བ་གསུམ། ་ ་ དགུན 






ང། །ཆུ་གཅིག་བདུན་གྱིས་ཐཚམ་མང། གགཉིན་པོའི་ཡོང་པ་བཀྲད་ནི། །མནན་ཡུར་སོར་བ་གསུམ་ཅིམ་བཏབ། །བློག་པའརེམཆར་རོ་འོག་ 


།པ་གསུམ་རྱས་ ཐེམ་ པར་གཞུག །ར་ལྟར་ད་བཞིན་རྗེས: བྲསན། ། 


ཆ༩ ༨ 


(. 


| །བཅི་གམ་ངཾངགྭཱ་བཅུགྲ་མནནན། །རྨས་བུ་བརེན་བོ་བུངནས་འཆི། །ཕེ་རོག་བྱབ།་པའི་ཝོངནང་དྲུ་། །མནན་བརྨ་རམས་ཡུ་ད་བཞིན་དུ་ ། །སྐོརཚོམསྐ་ནམས་ཀྱི་མན་ངལ། །བརག་པའི་ཡམ་ཡིག་བྱར་གནས་ནི།། 


མནན་བའི་གནས་སུ་བཅུག་མནི། །ངོསྱ་བོ་རོགས་ 


7 ཆུ ཧུ 
ཁྲརྨརམསན་ད་བཞྲིན་དུ། །སྒོར 


ཀཾ 
ཤཾ 
ཏཿ 


: ཟན་ཐོད་བརྩ་ ། །གཞནན་བུར་རཱམ 


རུན གནན་ཕུར་དྭ་ལར་ང་བཞིན་དུ། །སྐོརཚམས་རྣམས་ཀྱི་མན་ཏྤལ། །སྤྱས་བའི་བརྣག་པའཾའཐེམ་ཡིག་གཞུག །མཛཅནམགོ་ཝཱགས་བྲིལ་ལནི། །ཆུ་བདག་ངག་ལ་བཏད་བསན། །§མ་ཡོའིརུ་ཚའཡོངཁ་འཇིག 


གཞོས་ནི། །མནན་བརར་ལཱ་ར་ 
| ($ '% རབ 


སྭ་ཀང་ད་བཞིནད ། །སྐོར་རཱོམསརྣམས་ཀྱི་མན་ཝ་ཡཱཾས། །བླེན་བའི་བརྲག་པ་འཐེམ་ཡིག་གཞུག །ལྷ་ཁ་ངམཚོང་། 


: 


'བྱ་ཧུན་གཅདནས། །པའི་མྔབུ་ཡ་ངྲལ་བནས་ནཾ། །བནག་པའམཁགས་པ་འཆོ་བརྡའྱ་ཕར། །གཉེན་པོའི་ཝོད་བའིན་བྲདནི། །སྦུལ་བྱི་ཱགས་པ་ཐོང་པ་ལ། རེ རི 
ད་བཞིན་དུ །ཀླུ་བཅུན་གནས་པའི་སར་གནནན། །མཁཔའ་ཁོ་ལ་གྣ་ཛིངས་པ་ནི། །མཇགས་པའ་བརག་པ་འཇིག པར་འ =། །གླ་བ་ཝའི་ཐོང་པ་རུ་། །མནན་ རླ 
ཆོམསྒ་ནམས་ཀི་མནའ་ལ། །བཅུཾན་པའི་བླརག་པའི་ཐེམ་ཡིག་གཞུག །ངམུ་བདུང་གནས་པའི་སར་གནནན། །བླརག་པ་བཅུན་པ་བདུན་འཆངའ་གུར་། །སཾང་ག་ཡོ་ནི་ཐོང་བཱར ། །མཆན་ཕུརྦ་རམས་ཀྱང་ང་ 


` །བཞིན་དུ། །སོརཆོམས་རམས་ཀྱི་མན་ཏུ་ཡིས། །རྒྱལ་པོ་བརྣག་པའི་ཐམས་ཨིག་གཞུག །གངས་བདྲུངག་ཡའ་བདྲང་སར་མནནན། །རྒྱལ་ 
ཅ་ ཧཾ 


ད་པ་བླཟཾགྭ་གུརནས། །རྒྱལ་ལོའི་ལྲསྱ་ཏང་འཇིག་པར་འགྱར། །སཱང་ཀི་གཅན་ 


ཉྭན་དུར་ང་ཀིལ་དུ། །ཧློན་པོ་བནག་པ་འཆི་བརུ་འགྱུར། །ཧི་ལ་འར་གྱི་བྲོང་བ་ 


| 





གར གྲ མླཚམསྣ་རམསྣ་ཚམས་ཀི་མནྡ་འཱ་ཡིས། །ཇའླ་རིགས་བནག་པ་འཕེམ་ཡིག་གཞུག །ཁྱི་ལཱགས་མི་ཝགས་པྲིཡནསྔ་འི། །ཀྲུ་བངུང་ཀྲུ་བཅིན་སར་མཆན་ན། །རིཕུས་། 
རྫིངས་འཆ་ ར། ཁི་གན་པའོ་བེང་པ་ར ། །གནན་ཐཱར་ངྭ་ཝརྡད་བཞིན་དུ ། པྲི འའ །བུད་མང་བརྣག་པ་ ་ས་ཡོག་གཞུག །ས་བདག་གནས་པའིསར་གྲནནན། །ཞོ་གུམ་སླད་ཇིངས་འཆི་བར་འགུར། ། 
ྲེཾེྲེ་ ར་བཞི ། སོ་མངས སངའི་བྱས་་ཡས་ཡིག་གོག །ླུ་དིན་གནུས་པའིས་མནན། །གནག་པ་བིས་པའིསག་ཁྲག་བ.ྱཿར། །སྲིན་བ་མག་བའོ་ | 
ཐིང་པྲར། །གཟན་ཐུར་པྷ་ལརད་བཞིནེ་དུ། །སྐོརཆོམསྤ་རམས་ཀྱི་མན་ངལ། །འཕྲམ་གནག་པ། མས་ཡིག་གཞུག །མཇཅན་པོང་པར་ང་ ག་ལནི། །མཛཅཿ ནྭ་ལཱགས་བར་པུལ་ལ་ནི། །རྒྱམཆེའི་གཏིངངམ་རུམ་གྱཏ། །ཿ །ནག་པོ་ཀླུ་ལ། 
!གཏད་5སནས། །ཁྲ་བཱམས་ལྕེ་ཝིབྲ་རིངནང་ཀྱས། །གནག་པ་འཕྲ་མུམཛ་ཅནྱ་ཐཾས། ; བར་འཆིབ་པཆོམ་མང་། ྙངོ་ོངཀོས་དོམས་རང། །སྙང་ཀྱི་སླང་ཀྱི་སྐོརཆིམས་ལ། །ང་ལ་གསུམ་གསུམ་ཕྱ་བ་ཡིས། །ཏེང་འཇིན་ 
སུགས་བཔའཡན་ལས་ཀྱིས། །སྤའི་ཡི་ག་བྱང་བརྡ་བ། །གངབ་པང་བསག་ངང་འཕང་བང་གཞོན། །གངམས་པག་གིསནི་བཏུས་ནས་སུ་། །སྒྲ་ཡིས་འབོད་ཅིང་དགྲུག་པ་ངང་། ` །སྒ་ཡཾས་གངབ་ངང་བསུག་པ་ངང་། ༢ 
ཅོ འགོངས་པླརབསཆན་འབྲུག་པ་ངང་། །འཕྲན་ལས་ཟབམོ་ཐོགྷ་ཇིས་ངང་། །ལྟ་བ་ཟབམེ་ཁབ་བརྔལ་དང་། །བསྙོམ་པའི་ཁོག་ངང་དགོངས་པའི་ངོན། །ངོནནི་སོ་སོཁ་བྲ་བ་བསྒྲུབ། །ཁ་བསྐང་བ་ངང་བས་ངོམ་བགོས། ¡ོ | 


| 





རླ 





གཏ 


| །བླ་བྲ་ཝ་བས་བྱུཧུ་བཞི་ལ། ཁརལ་ཡ་ལ་བ་། །རེ་ཡིས་འདོང་པ བ།  །སྒཱབི་ཡི་གུན་པན་ས་ནི། །བྷས་ངམི་ངགས་བའྲི་བ་ །འདོང་པྭུ་བ་བའི་ཟབམ་ཡིན། ཀཀ ་ དྲ 
སགས་ཤེངཔ་རྦགུ། །ངའོན་ངདྷ་པས་ནམས་གཞུག །ཐེངཆན་ལ་སགས་ཐམས་ཡོག་པ། །རོབ་ངག་ལ་ཝམས་ཡིགདི། །སྦྱོར་པརྣམ་གསུམཐཾམ་པགཞུག་ ”རྱྱཾགསརནཆེན། ཐར་ཡའི། །ཇོ་བའི་གྲཟུགསརི་སྔལ་བརྡ་བ། 

| སྲལ་བནག་པ་དམར་ཐིག་ཅན། །ལ་ཅ་བས་ཡིས་བྷག་བར་བ། །ལྕགས་གཟེར་བག་གྲིས་གངབ་པའ་བྱ། །ཀྲུ་ཆེན་གནས་པའི་རྒྱ་མཆོ་འམ། །ཧཱངྷདཱ་ཉཱ་བའྭ་ཀུན་ལ། །པ་འ་ངད་གནན་པརྲ་བ། །ཏེ་བའརིན་སྲགས་ངའཡིན་ལས་ གྲསྐུམ། ཇི | 
་ །བརག་པའི་གཟས་པ་དྲུརུང་པ། །རྣརམས་ཐར་ཡང་ལུས་སོག་འཇིག །རྡོརསཾབ་ངཔནྡ་སུ་ངྲག་ངང་། །ུལ་འཧོར་ཡོངས་ཀྱི་སཱི་དྲག་པངཾ། །བཀན་མཆོག་བསྩན་པ་འཇིག་པ་དང་། །ངམ་ཆིག་ཉམས་པ་བདུན་པོ་ 
བླས་ལན་བསྙན་པ་གཉན། །ལྟ་སྩོང་གླང་བོ་སྱངནཆོགས་སུ་འགྱུབ། །འཕཆ་ཆེགས་ཧམ་ལྭ་གང་པོ་སྤང་མུ་པནཱ། །རུངག་སག་ཟང་ངམ། 


དག །ད་དམག། 
། ` གནན་བུར་བྱརྩམ་བུང་ཀི ཅུས་བཞི་ 

ཅྲུངས་པའོ།། །བནས་ཡང་ཀྲུ་བཏརུ་ཀས། །བཅོམ་ཝཱན་འངས་ལ་- པ་ འི་སྐང་ཅེས་གསོལ་ཏོ། ། །གནན་ཕུར་བྱཧནི་ཆ་བྷྱཧ་ ང་དལགས་ན། ། 

སུ གངབ་ཅིང་གནན་པ་ད་ལགསན་། ། །དྱཀུས་ནི་དབུ་ཞབས་དགྱ་ཏནི། །གངབཅིང་གཅན་པ་ཇིལར་ལགས། ཀཀ ་་ 7 




















།རྣལ་འབྱོརར། སྔ་མུ་འཛུག་པ་ལ། རོ་ བི་ 





། རཾམས་ངས་བསྟན་ཐྱིས། །ཁུར་པ་བདྷུན་ཚོརརི་ལ་། །གྱུ་དམན་འའི་གངས་ནི་ཐམ་པ་ངང། །རོ་རྔབོས་པ་ཞེས་རོགས་པས། །དངས་མ་གསང་སྒེ་ཆན་པོ་ལ། །སྙི་ངགི་གེརུ་བསམ་པརྡ་བ། པྲི ཀཀ ཨ་ 


ཆིག་ནི་ རསོགས་ཕུང་པོརྡ་རགཏམ། །ལུས་ངག་ཡིངགསྐུམ་ཕུང་པོ་ལ། །རྣམ་བརཤས་བ་རྔོ་ངོར་བསྐྲོ་མ། །ཞེས་ཀྲི་ལ་ཡ་གསང་བའི་དགེངས༔ ང་ལས་། དྲཀུས་མགོ་ཞབས་ཅསོ་བུང་པོ་མགེ་ཞབུས་མུ་གནན་ཕུར་གཏམས འའིལང་སཾ་ 
བཞི་བྱུངུ་འྱའ་བཀོ། །ནས་ཡང་འཁིན་ལས་ཀྱི་རུལ་བོས། བཅོམ་ཝན་འངས་ལ་འདྲི་གང་ཅས་གསོལ་ ྨ ཀྱ་བཅམ་ལན་འངས་བྲངྲའི་ལ་ཡ་ཡུང་བོ་མགོ་འཇུག་གནན་བུར་གཏམ་པ་རལགསྐ་ན། 
།དྱགསནི་ང་ཁུཞབས་ངག་གིས་ནྲི། །སོ་ས་གངབ་པ་ཇིི་ལུརལ་གས། །གསོལ་པ་བང་། བཅུམ་ཝན་འདས་ཀྱིས་འདྭསངཅས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །རྣལ་འཧྱརྡ་རེས་སུ་འཇུག་པ་ལ། །པའིངན་རོམས་ངས་བརྩན་བྱིས། །གནན་ཕུར་བདུན་ཆོར་ 
རཾ *གྲུ་ངཨན་ཏཱཔག་གིས་བསྙིམ། །རྡོ་རཾ་གཞནནུའི་ཟིགས་སེགས་པས་། །ལུས་ངག་ཡིང་གསུུམ་ཡུང་པོ་ལ། །ཨ་ཤས་ཁྲོ་པོ་གྲུབ་པར་བསྒོམ། ཀརྟ་ཝརར་བཞིན་ལྡངས་ལ། །ཁྲ་བོཛཱཾ་མཇང་ངག་ིས་ནི། །འགྲི་ཏོ་པ་རི་ངགཏཱ་གངབ་ ] དཱ 
གནན་བསྲོམ། །ཁོ་བྲོ་རམ་རྒྱལ་ངག་གྲིན། །ཀུ་བ་ལ་ཧིགངབ་གནན་བསྒོམ། ། །་བོདབུག་བ་སོན་པོ་དྭག་གིསའི། །ཨུ་པའི་ཀར་ཏརོ་གངབ་གནན་བསསྩོམ། །ཁྲོ་པོ་གཤིན་ཇཾ་གཤང་པོ་ཡིས། །ཀུ་འབབ་ར་ལ་གངབ་གནན་བླསམ་། །ཁྲེ་བོ་ 
¡ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་བྱེས། །ཏྭ་བྲུ་ཀ་ར་གདབ་གནན་བྲསམ། །ཁྲ་བམོ་གཡོམགན་པོ་ཡིས། །སའྷ་ ཤ་རཾ་གངབ་གནན་བསམ། །ཁྲེ་བྷ་ཏམགན་ངག་གིསནི་། །ཀུ་ལི་ཁ་ང་གདབ་གནན་བསྒོམ། །ཁྲཾ་བོཊ་ཀྲི་རཱང་ཡེས། །སུ་ཀྲི་ 





རོ ཚོསས་་པ ༦ ར་ངོ 


== ཅེ ཧྱ ༢: .=རོ་ ༤ རེ རེ 2 - = 
¬ -ར་ སྒོ་མ། ངོ ཅའ དད རྒ་སྲུང་ ཛལ །ཀ་་།༡༡།ད་གངབ་གནར་བསྲོམ། །གྲ་བམན་ཏ་གཟི རི །བ་ང་ སྭངེ་ཀྲངབ་གནན་བསྤོལ། ། ད་ངོ་ 
གད་བ་གནན་བྷསོམ། །འཇུས་པའི་གདུབ་བ་གསུུམྨ་བིསུནོ་ཀ་པ་ལ། ཆིིགཱ་རྭ་ཨ། །བྷནག་བཏི་ཤྱཱ་ཝ་གཅིག་ནི། །ཀ་བ་འན་གངབ་གནན་བསསོམ། །གྱུ་ངམན་ཏ་གཉིས་པོ་ཡིས། །བ་ ང་ སུ་འི་གདབ་གནན་བགྤོམ། ། དུ་ཧོ་ 


„ ། རིཏུ་ དྲུ་ཧརིཏྲཾ། །ཐ་ཧུ་ལ་རྲི་བྱཧཱ་ལཾ་རཱ། སླང་ློ་ཐཱངྱཀི་གཏན་འཕོབ། །ངཱ་ལར་ ཧཱུ ངུ ཏཱ ཁྲ 
ྲདིེྫཾ་་ ། །ངེལ་རང་བཞིན་བངཧོ། །ཐ་ཧྭཏུརཛཱ་ལ་སོགས། །རོ་རཱམངཁལ་སིང་བསུག་གོ །སཱངྱི་ཡི་སྭ་དཱག་པ་ངོགུའ། །སཱེདྱ་་ཡི་གྲ་ངཱག་བ་བང་། །སྤྱར་བ་གསུམ་གྱི་མན་ 


ཌྷ 


ཁྱ ། 


།ཟབཾ་སབས་ཆེན་དུག་གིསནི། །གྱུ་ཧུ་་བུ་གངབ་གནན་བྲསོམ། །སྙིན་མོར་ག་ཤ་ངག་གིས་ནི། །ལམ་བུ་གྱུ་བྲགར་ ་ 





ཅུ ° ར་ དྩེ དས 
ངེ་བཞེན་གྱ་བས་གནན། །ཡོན་ཏནཉྲི གྲུ་གཅིག་ཇོགསྱ་ཀིས། ། བྷི ་ཛི་ཏྲའ་ ། ་ཆུན་ཆང་པི་སནྷི་ལཾངྲམཾ་གིང་། །འབྲས་བུ་གསུུམནི་འཐངས་་ 


བ་ཡས། །ཇ་ ལོ བཱཾ་ཏོམ་ཉིས་པས་རོ ཁ་པའོ། །ངེ བབ 
༈ །ཇབཏིན་མང་ལའོ། །ཇི། ངྷོནྲ་གུབ་བུའ། །ང་ཏརང་པཊ ལུ བྱུད 
།རྒན་དུ་ངང་ ། །ཞེས་ཀཱི་ལ་ཡ་གསང་བའེདགོངསྲུ་རྒྱུང་ལས ། དཀྱུས་ངགུ་ཞབས་སུ་གངབ་པའི་ལྭབྱ་ས་བཞི་བཅུ་བྱམང་པའོ།། 


རིནས་ཡ་ངཀྲར་ཧེ་རུ་ཀས། བཅོམ་ཝན་འངས་ལ་འདྐསང་ཅེས་གསོལ་ཏེ། ། 


| 


 ཏུ་ཡིསཿ ངོན་གསུམ་ཝ་རྭ་གཞུག་པར་བ། །སྤང་ཀྱི་སོ་དྱ་ཀི་ཡི་གླ་ངུག །ཀྲར་ཡེ་སྭ ། 
. དྲ ཞི འངས་ལ་འདེ ཧུ ཀྱེ་བཅོམ་ལྔན་བརྲཀྲི་ལ་ཨ། །བཀྱུས་ངབུ་ཞབས་སཱུ་འདེབས་པ་ང་ལ་གསན། །དྱགུས་ནི་ང་བཞུབས་གངབ་གནནའ་སྩངྱར་། །འབས་བུ་ངསལ་བར་སྒྱ་བ་ 
མི་འགལ་ལམ། །ཞེས་གསོལ་པས། བཅོམ་ལཱན་འངས་བྲརཀིལ་ཡས། །འདེ་སདཅས་བཀའྱས་ལ་ཏོ། །ཉོན་ཅིག་ཀྲ་མཧརུཀ། །རྣལ་འྱརྫངས་སུ་འག་པ་ལ། །པའི་རོན་རམས་ངས་བཤང་ཀྱིས། །མ་ཇིང་སྤོང་ཟམས་ཅ | 


¦ ངོ ཁོལ = ༠ = | པཿ 
རར ་ རུ ས་བས་ཞེ་མང་གཅོང། །དུག་མོངཆུ་བནས་གཅོང་པའོ། །མཆོནཆེན་སཱོན་པོ་འབར་བ་ཡིས། །སྣང་སིངུ་ལུས་ངག་ཡིང་གསུམཉོག་པ་ལ། །སྙུ་གསུངཐུགས་ཀྱི་མཆོནཆེན་སྔན་པོ་འབར་བ་ཡིས། ། 
༣ ཀ་ུས་ཐགས་བཤར། །ནམ།བའ་གཏིངམྲབ། །འམང་བཆས་ངིངས་གཞལ་ཡུས་ཁུང་། །བྲིགས་པ་ལྟ་བུཌ་སྣང་སཱིང་པས་མང་ ཤར། །སོག་གི་གྲོ་རུ་ ཤར་བ་ངང་། 3 ས་བ་ཡེང་གྲསུ་བླ་་གྲསུང་བགས། །སླམ་ 
ག་བགྷ་ཧཱའིངྱཀིལ་བཁོར་ཡ་ནས་ཡིན་པར་ཤར། །སྙིང་གི་ངཀྱིལ་དུ་བསྙོམ་པརཐ། །སུངཔའིཏག་རོགས་ཐུང་པོན། །ལུ་རདི་སུ་མྤ་ཧྡ་རྡོ་རཾར་བླས རྩ ླླླླློ་ 
 འཛངརགས་མངྱས་སུནས་གསང་གནནམ་ཡིནནོ། །བལ་རྔོར་ཏ་ས་སམ། ་བུང་པོནི། །འཿརིསུམྱ་ཧཱངྡརཱ་རར་བླམ། །གིད་པའི་ཝུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སྭིངཿསྣས་གཱས། ཐྲགས་སཱེ་བསལ། ། 
ལོ རཱི ༽ ༈ །ཅུ་་པ་རཱོ་ཇྔགཏམས་བསན། །སིང་པའིལྲུས་ངག་ཡིང་གྲསམ་ཡུང་པོན་། །ཡ་དས་ ཱེ ཿ ཐཾ ¬¬ ཟི 
རྣམ་པར་ཤས་པའཆོགས། །ཡ་ ས་འདུས་མ་བས་ཏིརོརཾངཧེཌསངབླཾོ༔ ཡུ སུམ་བུ༔ །ཡྤ་དས་ རྡོ་རྔ་བུགས་ནི་ཡང་ངག་གཏམས། །ནམ་པར་ཤོས་པ་ མ། །བངྲག་ངང་སྣ་ངྲསང་ 
ྩརྩཾཾཾེིེིི་ རྨ 2 རུ ཅར ། སུ་མཇང་པ་མ་འགགས་དིངས་ངང། ཤསཉིང་། །ལྟ་བ་ཟབ་མོ་ཁྱཐ་བརྫུཡ་ནམཁའ་ལྱར་། །དགངས་པ་ཟབམོ་བྷསལ་པའྱིམ་ངྲཔྱ་འའྡ་བུག ། 
བག་པའོ།། རམཀྤྨ་ཕཛན་ ,®:88བུཏ་ཛུཏུཆུཿ རར །ལྟ་སྤོང་གླང་པོ་སྱུདུ་ྱངེཆོགྱས་མུ་འགྱུར། དི སྭ་ཀྲི་ལ་།མ་གསང་བའེ་ངགོངས་རྐྱང་ལས་ ། མཇང་སྱོང་པངོས་མུང་ལུང་གི། ཁྱུ་ས་བཞི་བཅུ་ | 
ཁའ རབ: མ་ ོད ལག ། མཛང་སྫོང་འངོས་མུ། ་ྲ 
་ | །།པནས་ཨང་ཕྲིན་ལས་ྱི་རྐྱལ་བོས ། བཅམ་ལཱན་འངས་ལ་འདྲི་གབངས་གསོལ་ཏོ། །ཀྱ་བཅཾམ་ཝཱན་བཛྲཀླི་ལ་ཨ། །གཙེ་བཡྲལུངགི་མཇང་ དབངས་མང་ལུང་གི་ལའང་ལགས་ན།། 
། 


2༤÷ 







: 
ཆགས ཁང 

བཱ ཏྭ ན་མ་པར་རྒྱལ།  ་ 
2 


. རིངས་པའི་ཏམཆག་ལ། ་ལཾན་ལས་བཞི། །དིངས་དང་ 


རའ ༤ །ཅོགས་བྱས་ལོ་ལོ་འབཛད་དངསམད་ི 


གདུག་པ་སྙི་ར་བོ། །གཅོ་བོ་བརྔནཱ ན་ཡུས། གག་པ དྲ ་  ཀ 


བ་སམས། །དགུས་གཉོག་ 


ཤས་གཉིས་ ང་ཐངརུབ་སམས་ 
། ་ ངི བོ་བཇ་ཆཱུན་ཡེས། །གདྭུག་ 7 ་ 
ཡིས། །གྲངུག་བ་འཁར་བའི་བགྲརགས་མི་ཨཡོ་མགྲོན། ད་བ དངུས་ཤེས་གཉས་མེདྱ་པཛདུབ་ 
སུ་གཉས་མད་འྲངཆུབའེ 


མས། །ཏ། 


།ར་ལགས། ྲཔ|ིཾིཾཾ་ །ནལ་འཐོརྔརས་སྲ་འཇྲུག་བ་ལ། །པའི་ངོནྨནམས་ངས་བསྟན་ིས། །གརྣངས 
'སམས། །ཧནས་ཨྙན་གདུག་པ་ཏར་པོ། 7 ། །གདུག་པ་འཁོར་བ་བ 


།པྲ་ཨགན་ཏིར་བཾ། | ཐོ ཙི བརྫདྷཏུན་ཡཱས། ཅུ ག་པས་འཇོམས། །དབིངས་བངས་ 


བྲ ་ །ཆིན་ངས་གདུག་བ་ཀུ་པ་ཏིརཔ། །གཙོ་བོ་བྲོདཛཱཿ་ཡིས། །གདུག་པའིབགྱ་ཅགས་ཡེ་ཤེས་བདུངྱ་ཅི་འཁིལ། ཁུ 


རྭ 


༢་པའི་བགུརགས་ག ཤིན་ལེ་ གཤད། །དབངས་བང་ཡྲ་ཤས་གཉིས་མ དུབནུ་ ལོ ¬བནངྷས་གདུག་པ་ ས་གྲག་པ་ཏོར་བ། །གཙོབ་ 
མད ཅུ་ལི །གཙོ་བོ་བཛཛངན་ཡི་སོ། །གདྷུག་པའི་བགཆགསྦྱ་མུ་བད་པཱག་འཇོམས་པཱལ 
བ་ཨ་ཏིར་བཾ། །གཅོབ་བརརླུན་ཡི་ དད དཾ ྷྷྣྲ&ˆི །དབྱིངས་པང་ཡ་ཤ 


མོ་འ་ཡིག །བིནྷངས་གདུག་པ་དབང་ཝན་ཏིར་བོ། ། 


! 
| 


། 






| ཇོ རཾ རི ༦ ཧཾ ཅའ. \ = ༧ ༤ 3 མེ ༤, རེ 

ུཙབོ་བརྡཱ་ཛནཡས། རྩརྩྨླདོདགིོིོད་ ླླླླློོ་ །ཛཱོཊས་གདུག་པ་ཨོ་ཏིཏིར་བཾ། །གཙོབོ་བཛྲཏྷཱན་ཡཱ། །གདུག་བ་བགཆགས་གནས་སྩོབས་སྙོབས་བོར། །དགིངས་དང་ 
° ཡ་ཤེས་གཏིས་མ་ད་བྲངཆུབ་སེམས། །གཙོ་བོ་བྲརཛན་ཡིས། རིའི་རྭགས་བངངོན། །བངསམས་ཡས་དུང་ཡན་ལག་བཞིན་ ། །སོང་བ་ཨ་ནྭསྤྲ་སཱ་གྲསྭངཐུགས། །གཙོ་བྱོ་དངྲུ་རཱུན་ཨིས། །མུ་ཀ་ཙབི་ཏགས་བངངོན། །བཏསམས་ 
ུས་དང་ཨན་ལག་བཞིན། །སིང་བ་ཡནས་སུགསངགས། །ཞེས་ཀཱཱི་ལ་ཡ་གསང་བའི་དགོངས་རྱུང་ལས ། ནོ ཝུ་བཅུ་བའོ། །ངནས་ཡ་ངའབན་ 
ལས་ཀྤྱི་རལ་བོས་ །བཅམ་ལཱན་འདུས་བྲང་ཁལ་ཨི་ལུ་འདྲི་གངཅས་གསོལ་ཏོ། ཀྱེ་བཅཾམ་ཝན་པརྔ་ཀྲིལ་ཡ། །ཁྲོ་བཾམ་ཇང་གྤྱོང དངས་མད་དལགསན། ཀད །གཟུགས་སོོང་སོང་གཟུགསྭ་ 
གཞནནིམ་ཡིན་འདོད། །རང་བཞིནམང་ལ་སྣང་སྙོང་དཁྱཆམང་འངོང་། །གཟུགས་ནསྣ་རམ་པ་ཐམས་ཅང་མཁུན་པའི་བར། (ཆེས་ཉིང་སྙེང་པ་ཉིད་དུ་འོག་མ་འདོང་། །སྣཏུབ་སམཱསཏཱི་ བཉིདརང་རིག་འདོང་། །བརྟགས་པས་དབན་ 
 བབླ་དིན་ལར་འདོང། །ཆོསཉིད་ཡོངས་སྲུ་བུབ་པར་འོ་མ་འཛོད། །ཅེས་གསོལ་པས་ ༡ བཅོམ་ལཱན་བྲངཀོལ་ཡས། །འངྲི་སང་ཅས་བཀའ་སུལ་ཏེ། །ཐག་པ་འོག་མའྱིམ་མ་ད་བཞིན་ཏེ། །བརན་བ་གཉིས་ཀྱིས་སམན་ཉིད་གནང་ 
|ལ་ཕེབས། །སྒྱུ་མའི་ཏྲོ་ལཱན་བདན་པ་དཔེཉ་མང་འདོང་། །གཟུགས་སྩོང་སོ་ངགཟུགས་བདན་པ་གཉེས། །གཟུགས་སྲུ་སྒ་རྟོག་གླུ་གསུཌཐུགས་ཉངང། །པ་ཉིང་བདན་པ་དར་མང་ཡཨ་ཡན་འདོད་། །རང་བཞིན་མང་པས་སྣང་སྙེང་དཀྱཚམང་པ།། 


༡༠ 





རོཾ་་ 





རཱུ ཨ་ཁ ཀཞེས་ག ལ་པས། བཅམ་ལན་འངས་བྲརྲ་འིལ་ཡསའ 


ཤར་འཕྲ་མར པ་ཐམསུ་ད་འཡན་པའང། །བ ལེན་པ་གཉིས་ཀྱིས་སྙ། སོང་པ 


བདོན་བའའཛིན་མང་དཔེརམོ། །སྣ་སྲིད་ ཡས་མས ཐུགསཉད། 


་ 


་བས། ¬ ་ ུ་ཀྱུྩང་འདྲ་ཏི 


སྨ་ལངསཉད་ 


བ་དཿཌམངད། ཡུད གང ནནས་ཙོ་བང་གས་ཉིང་ཡན། ། །སྣངཅམཉཾངན་པ 
། བ 


ས་ན། །གངབ་ 
འངྷོས་བཅེས་བཀའ་རྩལ་ཏོ། །ཉོན་ཅིག་ཀླརཧིརྱ་ཀ ། ཁཀ་སྐོས་རག་ལ། རའི 


སེ། ཝ་བཅུ་གཅིག་པའོ། ། 


:མཉམ་བཅེན་པོ་སྙ། །མཉམཉིང་ཅམ་ན་བུདན་པ་ད་ རམང་ཡིན། །ཞེས་ ཀགེཾེྲངྲིི་ ་ 
། ཧར ། དག རོ དད ་ །ཞྭ་སྣ་བུ་སོགསཏེནམོངས་ཝ། །པའི་ར་ལ་རེགས་འྱགུརྒན། །དངོས་མད་དཿརམདམི་ 


༄ྱ། ་ །བདན་པ་གཉིས་ཀྱི་སྟེང་བའི་ངོན་ཚོལ་བ། མཉམ་པར་ཞནས་པིཏམིས་གིསསུལང། །ལངས་པཱ་ ག་ཆ ུ་ས་མནཧིདངར་ིདབགཔ།།། ཿ 
ཏེ འིཆོས་ཉིད་པོི་བ ི་ 
ོ་ཊིག་གས་པིསད མ་ས བར་འ་འོང་དཆུལ། རར ཨཾ ས། ་ །སྣང་ཅེམཉིངན་རང་བ‹ 


པ་དཉཌམིངྦསཱ་གསྡུདྲ་བཱ་གྲས། 
ངབཞིན་མུདཔ་ད། ། 
པ་དཾརམང་ཡིན། །སྣངསད་ཡནས་ 


ས་འཕོན་ཡས་ཀི་ 





ནརྣམས་ངས་བསྟན་ཁྱིས། །འེ་སྔཔ་ཡམ་དཱ་ཁུགས་། ྲུ 


/‡ 5 


་ ༽ 


ནས་ནི་ཉ་ཞེ་སཱངམ་སཱངས་གནས་སུ་ངག །གཏིམུག་ལ་སོགས་ར་བཤིན་དུ་ ར་བཞིན །གཏི་མཐ་མ་སས་ག་ས་་ དག །དྲམལ་ལནྡབགས་ནསནི། །ངྱལམ་སཱཿ 
ངས་གནས་སུ་ངག སིི ”ོ་ ཀའངོདཆགས་མ་ 
གནས་ད བུང་བ སྒ་ནུས་ནེ། ནི །ཟག་དད བ་ས ྲི སའི་གོ ་ །ཅ་བུས་འག་དཚུ་དཔགས་དང་དཏ། །འོད་དད ` 
ལ་་བཉ་ིཡམསཔཡིན། །་མཔལ་སུགས་རྲང་འདོ་། གོས མ་ས དད ་ གསང་བ ། །ཨགཛུདིརོསེལས་སུ་ཤས་ལཱ། ། 
།དས་བཅོལུད་འཛས་ལ་འྲིན་ལསྤ་ིས་ཆལ་ སལ་ཏེ། །མཛ་ནུང་བདན་པདཏརམང་ལེ་ལགསན ། ཅིབ རྫ ཡོ ་ ཅགས 


།འི་སྐདཅས་བཀའ་སལ་ཏོ། ་པའི་རིམ་པ་བྲངརྲ་བ་སམས། ་མཔདས་འདིས་ སྤར ༢ ་ །རྟག་ངོབདང་བར་འཅིད་ ཡལ། རྫད སྭོངཝཱན་དང་། །ཁ་ངོག་བྱིཿ ་ 


 «ིཾིེོགདོ་ ཀཿ 
པྲ ཀརཔ་དམརསརམཐོྨ་ཐཱངངང་། །གཟུང་དངགདགས་སུ་ཡོངོམད་ད། །སར་བུངོ་ནི་འཇའཚོན་ལར། །སྣང་བ་ཐབས་ལ་མཐའ་གཏེངམད་པ་ཡུམ། །ཐམསེ་ཅད་ཐབས་དང ཤིས་རབན། མྱསུརཡེད། ། །མ་ལུསོཿ ས་མདཔ་གཏན་ལ་ཞི། 


9༩༧ ་ 


༄༅། །ལཱརའབེབས། །ཨུལ་བངརིག་པས་ལས་ཤར་ཆུས་ཞུགས་གཉིས། ། 


རེ ཧིབའཇིན་གསུམ་བངཆོག་གསྩུ་མ། །ཆསྒ་ནམས་ཐམས་རུང་སྤྱ་ཡེད་གཅིག །ཐྲུགས་ 


རཾ རཿ ང་ ལི ོ ང 
བཅོས་བང་སངས་ྱ་སྤུ་དམས་ ། །གཞནནསྱ་བུང་བམ་ཡིན་ཏ། །ཁ་ངོག་ལ་ངབ་འཟིན་ལས་ལ། །ཐུམས་ཅད་སམསཉིང་གཅ། ་པ་སཾ། །སམས་ལས་ཅྭིས་སངསྦྱ་ཧས་སོ། །ཞེ་སྭ་ཀྲིལ་ཡ ་གསངབའི་དགོངས་ངྒྱུང་ལས་ 


༧ ཏྲིབརྒཱ་མ་ཿ ཅི 
ཐ ཀྱ་བསྒམ་ཐབས་ཀྱ་ལ( ། ཐཱ་བཅུ་གསུམ་པའ།། 


ལ་ཡི་དྲི་བ་གསུངྡ་ཐུགས། །ཡུས་ངང་ཨན་ལག་ཆུལ་དུ་ཤར། །ས་པངྱ་བས་ 


ངུ རོ །དནས་ཡང་ཕིན་ལས་ཀྱི་ཐུལ་ངོས་། བཅམ་ལན་འཇས་ལ་འབྙིག་ངཅས་གསུལ་ཏ། །གས་བཀྱུརངཀི་སྒོམ་ཐབས་དེ་ལགས་ད། །ཆརགས་བལུང་པོ་ 
སྤོམ་རྫོགས་ཇི་ལྟར་ལགས། །ཅས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལན་འད་ཉྱིས་འདི་ བ་འོ ། །རྒྱལ་བའི་སྲུ་པཔའཇིགཚོགས་ངང་། སྣང་བཱའི་སྣངསི ཏུ ཀེ་བ །ཡིང་བབྱ་ུྟཏ་བཟུང་པོར 
_ པར་ཤར་། །གཟུགས་སྲུ་སང་བའི་ཕུསནི་སུ་རུཿཤར། རགསས་པའི་ གཞི་གག ོའབརིང་མོ་ ེ ང་། །མཆེནམརྦ་སང་བཱའི་སྣང་སྲིད་པ། །གུནཏུབཟཾངཾམོའིམཁའཀློངདུ། །ཡིངངང་ཏུནཏུ་བཟུང་པོམོ་ 


ཀོ འིག་ཡོངནི་ཐུགས་སྤུ་རུད། །མཁའ་ཡངས་པའེམཁའ་དིངས་ལས། །ཏི་ 
ཤཤསྭ་སུ། །བཔཉི་དངོ་རེཆས་དིངས་ལས། །འབར་བའི་ཁོ་བོ་མི་བཟང་པ། །སྙུའོདཟིགཏ་བངག་ 


གཟའ་གར་ཤར་བ་བཞིན།, །གུན་གཞི་དབིངས་། 


$ 


ག །སངསྦྱ་རས་ཀུན་གི་ཡ་ཤཾ 


| རྒས་འཇུད་ 


ས་གྲསུང། ། 


དྭ 


།ཁཔྲོ་ཁཱ་རབས་ངསྱ་ཆས་ལཱ། །ཁམས་ངངྱས་མཆེངའ་བཞིན་དུ་། བོ་ལས འུ འོ ཐྲིམ་བྱིལ་བཁོར 
ཨ་"ཅ ༽ ེ་ རར རོ. ༥ རི མི་ལི པ་བཞུར་། ཅོང་བ་ོལ་ ཧཿ བཟ་ཤལ་བབོཿ ོ 
ཆོས་བ གས་སོ །ཁ་འ་ཆུགས་བམི་་་ །མ་འབུམ་པཔ་བོག་པ་ཡས་ལང །བཅས་ངང་ 








ད 
བབཉིདུ་དྫོརཆོས་དིངས་ལས། །འབར་བའི་ལྲོ་བོམོ་བཟང་བ། །གྭ་བགི་དྲའིགྱང་བདག་གུཌ་ཅིག །སུངསྦྱ་རས་ཀུཉྱ་སི་ཡེ་ཤེསྲ་ཐུགས། ཁིརོངོསདིས་ལས། དོ གས་ས བདག་གུཅིག། གུན 
གཞི་མ་ལོང་ ྷཉ་བྲུ་པ། །ཡིངའི་བཞིནྱི་གཟུགས་བྷནྲ་ ཤར་། །གྱུན་གཞྱོ་རམཆོཆན་པོ་ལ། །ཡེངནིྭི་ཟཱག་ཟལྟ་མར ཤར་། །གུན་གཞི་གླུརྱཏ་བཟངཿ ངམོའཾམཁུའ། །དཀིངས་ལ་ཡིདནི་གྲུནཏུ་བཟང་པོ་ཐུགས་ཀྱི་སླུ་རུ་ཤར། ཐྲ 
གསུང་པང་ཐུགས་ཀྱི་བུགསྭ། །འཁོར་བྱས་པུམའངས་པའིཆོས། །བཀག་ང ས་གཅིགྱ། །སྙུ་གསུང་བུགས་སུ་རཔ་ལས་ཤར། །ང་ལ་རུང་བཞིན་མང་པར་ཤར་། །ངདའང་$ྱ88་ བརོང་ཙམ་ཡངྷལཾ་བམ་ བཏས་སོ། 1 
གཞི་དིངས་ལ་ཡིདིན་ཡཾ་ཤས་ཤུར། ཅི་སྩོང་རྨུམ་ཏྟོག་མཆེན་མཆི་བྱུད་ཡང་། ཀལཱ་ཁཾརྦ་བྷཱ་མ་ཏན་འངས་པས་བྲརུ་ །ཧཛཾས་བབ དྲ །ཉིས་མངྱསུ་གསུང་ ས། །ཐགས་ཀིས་སྱུ་དབཐུགས་ཀྱི་གསུ་ཏདཱའར། །ཐུགས་ཀྱི་ཐུགས་འི་ 
ཐུམས་ཉཱང་དཔེཌམེང་ཤར། །ཞེས་ཀྲིལ་ཡ་གསང་བའི་དགོངས་ ཨས རྫད །ལ་བཅུ་བཞི་ །རནས་མངའིན་ལས་ཀྱི། སོ། བཅྙཾམ་ ' 
འསདཅྲས་གསོལ་ཏོ། །ཆར་གསྦང་བའི་འུང་གྐ་བླ་སོམ་ཇོགས་དལགསན། ང་བར་བ །ཅས་གསོལ་ཏོ། །བཀའ་སུཊ་པ། སྣང་བ་ཐུམས་ཅང་ཡུལ་ ཁུ 
ཡིན། །ཅིརྭ་སྣངིརམཐོངསམས་ཡིན་པས། །སམས་ལསྐ་མ་གཏོགས་གང་ཡངམང། །སེམསནི་ལ་ངགསངྦ་ཱགསྦ་ཀི་དྱཀིལ་འཁོར་ཡིན། །ཨངགསདྲབགསནིཆོས་ཀྱོ་མུ། །སྣ་ངབ་སེམས་ཉིད་ཡངཀསངགས། རྣ 











།མད་བརུ། །རྣམ་ཏོགཉིང་ཀྱང་ཡངགས་འབུགས། །རམཉོག་ཨུངགས་ངྡ་རུགས་ལ་འཆརནུབ་མདུ། །སམས་ཉིད་ཡངགས་བཐུགས་ལ་ཨུལ་བབ་ཡུ་ལཅནཡེང། །སྤེམསཉིད་ངོ་ོ་མངགས་བགཉེསྣ་ཡངལ། །ཉམས་ལན་ 
 ཀས་ ། ་ གསན་རྡོ་དོ་བྱུར་པྲའ། །ཡུཚནི་ལུ༔ ཤྫན་གཞི་གུ་ ཧ་ཀླུནྱཾཏ་བཟངམོ་ལཾ། །བའི་ཨིངའཀྱུནའ་འཟང་ལོའོ། །ཡཱ་རི་ཀུན་གཞི་ རི ཞིཀུནྭདཱ་བཟ་ངསོ་ལ། །ཧ །བུནི་ཡིདངཀྲུནྭཱཏཱ་བཟང་པོའཾ། །ཡུ་རརེ་ཀྲུན་གཞི་ཀུ་ནའ་བཟང་ 
མོ་ལ ༨ བརི་ཡང་དོང་ཀིལ་ཁཁརྡུ་རམ་གསུམ་མ། །ུཿིཨར་གཱཞྲི་ཐུགས་ཚིང་ལ། །བཉླིས་དང་གསུ་བཉིང་ ངོ། །ཇོརན་གའི་གྷུནྭཏ་བཟུངམོ་ལ། །ལོས་པ་ཡིང་པཀྱུསྭཏུ་བཟང་ལོའ། །གཉིས་མང་བཱག་སོ་ངརང་ག་ འ་སང་གཅོང་། ཀོ 
4 དིད་རྱཉིལ་འཁོརྨརམས་གསུལ་ཡནས་ཐུགས་སྐུ་མཆོན། །གཉེན་པམང་པས་ཡུནས་བསུགས། །ཀྱུན་གཞི་གྱུན་བཟངནམཁའི་ངྱཀི་ལ། །ཡིངྱཀླི་ཐང་སིང་ཨ་ནས་ཐིགས་བྲ་ཤར། །ལྱུས་དཔ་ཡན་ལགྱ་རུ་ལ་དྲ་སག་གི་གོརྩུ་ ཤར། །ཀྱུན་ 
གཞི་སོ་ངཔ་སྙིང་གིངཀིལ་དུ་བསྒོམ་པར་བ། །ཿ ་བཟངས་ཡ། ཡི་ནིམིངྫར་ཱགས་ུ་བླལ། །གླུམྭཏུ་བཟང་པོ་ཡབ་ཡུམ་ཐུགས། །རོལ་གསང་གནན་པམ་ཨིམནོ། ། །སྣ་ངསིང་ལུས་ངག་ཡིང་གསུམ་ཡུར་བནི། །གུན་གཞི་ 
ཀུནཏུ་བཟང་མ་རོ་ཇར་གཏམས། ནུཔར་གེས་བའི་ཡངོག་ཞང་ང། ཀཀུན་གཞི་ཀྱུ་རྩང་བཟཔ་ མྡེ་རྫརདྲཔར་པང་བསམ། །མི་པ་ཡནས་ཨུར་བླ་། །ཡང་གསང་ཐུགས་སུ་ཏོགས་པས་བསྲབ། །ཡངགསང་ཛུར་བྷར་ཏུགས་པས་ 
དབང་དང་དཔོསྤ་གུབྱ་བངས། །ཆང་གི་ སམསཉིངོགས་པས་ཡཿ སྭ་ལོ་ཁོ་ཉིད། །རཔལ་རངཉོི་སྨྱན་བྲངས་པའོདྱུ་ཨང། །གཞནནས་སྤན་པངས་མང་པར་སེམསཉིང་ཏོགསནསའི་། རཾ ་ 














༥མའི་ངངས་གབམངོན་ཤཱ། སྭ་དག་པགའྱབུང་། །ཞེསྭ་ཀི ཀྲིལ ་ཨ་གསང་བའི་དགོངས་རྒྱུདལས་ ། མན་ངག་ ་ཡང་གསང་ཐུགས་ཀྱི་ཿ ར་ཡལ་འལོར་ཡཿའ་སེ་ལ་འབུལ་པལ།། ༽ །པཱནས་ཡང་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་བལ་ 
ར་བ་བསམ ཤེས་བ ཡལ་ཏེ། །མནུ་ངག་ཨང་གསང་ཐྲུགས་ཀྱི་དྲཀིལ་འབོར་པལ་གསན། །དམུན་བ་ནམས་ལ་ངནའདྲི་ི་ལར་བན། །སསུ་གསལ་བས། བཅོམ་ཝན་འདུས་ཀྱིས་འདྙིསབཅས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །་བ་ 
སོད་པ་རྣལ་འྲ ཆུགསུས། །དམན་པྲ་རམས་ཀྱིས་ ་ཡངདུག་དན། །གསངསཱགས་ལྟ་བམར་སྟགས་པས། ངངས་མུབ་སྟར་བ ུརངུ་ཐོབ བ། །བདག་ཤེགས་ཐུགས་ཇལི་འྱབུངན། །སམས་ནནའནནི་འ ངམ་སད། །བང་གཤགས་ཐིན་བླརབས 
མི་འབུངན། །སམས་ཅན་དངསྤ་གཟུམ་ཐོབ་བྲས། །བསྒྱང་པང་སྨན་བྲངས་ཝྲགྲ་བཅཾལ་བང་། །མཆོད་བསྟོངཆོག་གཞུང་བཞནདྲུ། །སྦྱིན་དང་ཆུལ་ཁྲིམས་བཟེང་བརྩེན་འགྲུས། །བསྐམ་གཏན་ གསུབ་པ ལ་ཐིན། །པཔས་བླབས་འཁོལ་གཁོས། 
པསཿ ༥ ༈བཅསྭ་གུབྱམུར་དུ་ཐོབ་པར་ལས། །ང །དཱ་ཕིརྣ་རལ་འ་ ༣ཧོརྡ་དོ་ཅོན་བླབོག་མདྱ་ཀིས། །དོར་བོས་པ་འཁར་བཅས་ཀྱིས། །བྱཀིལ་འཁོར་གསུམ་བྱིས་བརྐྱང་བནི་ ། །ར་དེག་ཐབས་དང་ཐབས་ལ་ཏིན། །ངངས་གུ་བྲརམ་པ་གཉིས་ཀ་ངོན། །བླགཅིག 
ཆུ་གཅིག་ལོ་གསུམདུ། །འབ་འབྲིང་གསུམ་བློ་རྟགས་རྣམསཉི། །དྲུས་ངརམི་འབབུངམི་སིང་ང། །ཞེས་ཀྲི་ལུ་ཡ་གསང་བའི་བགོངས་རྒྱུང་ལས ། བྲབམ་དམན་བུ་ལ་སྟགས་བྲས་ངངོས་གུ་ ཉི་ཝ་བཅུ་རཱག་པའོ། འོ རད 


པ་དངོར ཧེ 
| རོནས་མང་པན་ལས་ཀྱ་ཧལ་བོས་ ། བཅམ་ལན་འངས་ ་ལ་འདྡི་སང་ཅས་ ་གསོལ་ཏོ། །ཐབས་ངམན་པ་ལ། སྙེག ས་ པས་པངསྲ་གུབྱརུ དྲུ་ལོཕརལགསན ། །ང་ཡེས་ བསྐྱད་པའིརིམ་པ་ཇེ། ཇིལྟརེ་ལགས། །ཅེས་གསལ་པས། བཅམ་ཝྡན་འངས་ | | 
| 








° 







| ` །ཀྱིས་འདྲེ་སྒང་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏེ། །རྔོ་ཆཱ་ཁྲོས་བས་ཞེས་སོགས་པས། །རྣམ་པར་ཤས་པ་རོརྔར་བསློམ། །ཏིབའཇིན་གུམ་དཔ་ཆོག་གསྟུམ། །བཞི་བ་དགནི་བྱསད་པར་བ། །ཡ་བ་ཨུམ་མཁའ་གསུད་ཤིན་བླརབསནས།། 
སྲ དགདམ་པའིང་ཚང་ལས། ] །འདའརྫ་དུག་གི་་བམཔ།།ཡོ་དདུག་ཉས་ལྡབ་པབབཞི། །བརྡ་དྲུ་མཆེན་ཉིད་སོ་སོར་བཅུག །ཆོགགྲམུཿབིས་བཞི་པ་བླསད། །ཀརྨ་གྷཱཾ་ཧམན་འཡིས། ། །འདོདབའེ་བསོསོརལྕགུ 
སིང་པའི་པུར་བཱ༔ ་ །ཧིན་བླརབས་བཅུ་བཞི་སས་ བབ །འོང་ ཟེར་བཀུགནསྣ་སུ་གསུང་ཐུགས། །གསང་ལམ་པདྨ་ལས་འཕྲེས་པས། དབུ་གྲུ་ཧྲ་ཐམར་གཏད། །ངཀྱི་ལ་འ འཁོར་གོསུམ་བིས་ 
ཌྷ འིམསའ། །ང་ལོར་ ང་ཐུན་དུ་བཅང་ད་བྱགམ། ཞུས་ལས་གཞུང་པཔའླཧུན་པ་བད། །ནུས་པ་འཇུས་པྲ་ ནུམཔབསོད་། །ནུས་པ་རསནས: ས་པ་ཐོབ། རྩ ོ་ །གརམཁན་ལག་པ་འ་བཞིན་དུ ། །གབལྟན་ཐོས 
. །པ་ང་བཞིན་སྣང་། །སྣང་བའེནུས་པ་ཐོ་བནྭས་ནྲི། །མངམ་ངགའི་ནཆེན་བག་ལ་འྱབུང་། །ཉྱིན་འརྨབས་བཅུ་བཞི་འབྱུང་ཐུར། འྱགུར། ས་ཀཱི་ལ་ཡ་གསང་བའིངགོངསྱ་ཧུང་ལས ། ཐབས་དམུན་བ་ལ་སཱགས་པས་བིན་བྷརབོ་ 
ཀགྦགྦསྣྦླླི་ བླ་མ, ཝ་བྱཅུ་བདུན་པའོ། །དནས་ཡང་ཕྲིན་ལསྱ་ཀསྒ་རྒལ་བོས། །བཅམ་ཝན་འངས་ལ་འང་སང་ཅས་གསོལ་ཏོ། །ཐབས་དམན་པ་ 
་ཉིགས་པཅྱིསིས་བ ས་བའི་རཾམ་པས། | །བ་སུབྱརབྱ། བལགསན། ཁ་ཆོག་འིར་བྲི། ལགས པཔགསསག ར་རས་པས་ཅས་སགསནས། | 


(. 


རཛ་ོ་ང་ཁྲ་བསང་" 


རྣམུ་པར་ཤེས་པ་རྔོརྫ་བསྒོམ། ་ །ཨོཾ་དཱའཛྡཱཾ་གཉིས་ཡཊ་དང་བཞི། ། ག །ཀྲརགྱུ་དམནྭ་ ཨིས། །འདེད་པའི་ཤ་བ་དོནླགུཔ་པས། །ཇྡོརཧའི་བར་དྲུནི། །མཆཧཉིངས་སོར་བཅུག་པནི། །ཡགས་ 
བཅུའིཆོགའིརིམ་པའོ། །སྲི ཡཿ །བསྒྲབ་པ་ངང་། །གཤེགས་སུ་གསེལ་བའི་བརླདནི། །བཅུ་གཅིགྱ་མ་གཅིགཆོགནི། །ཆསུ་ཀྱིཆོ་ ་པལོ། །སང་བའི་ཕུར་བུ་བླསབ་བནས། དྲག 
ལགངནས་གྲང་དག་ ས་ ། །སྱན་བྲེཾས་ཆེ་གའིརིམ་པའེ། །ཁོ་བརཾན་པོ་གཤུགསུནས་ཀང་། །བངོས་གུབ་གསོལ་བའི་བརྩ་བིསན། །ངངོསྤྲ་གུབྣརམ་པ་གཉིས་་ཀྱི་ངོན། །བསྙིམ་པའིཆོགའིརིམ་པའེ། ། །དབངངངཤིན་བླ་རབས་ 

འདིརཾ་གསོལ་ཅིག །འདེད་ངནོ་གསུལ་བ་གངབ་པ་དང། །བབང་དདཱཧིན་བླརབས་ནད་པའིཆོགའི་རིམ་པའ། །ཁབསཀྱི་སྤོང་པས་ཁགྲོ་ངོན་དུ་། །ཐམས་བཛནི་བྔངས་གང་འདྲུལ་བ། །སངསྱ་བས་ཕིན་ལས་ཚོགས་མཇཔནས། བཇྫཟཾམཆེང་ , 
སྤོད་བིན་ལས་ནི། །ཆངམང་བཞིནི་སེན་དུའགོ། །ཐེག་བྱརུན་པོ་མནུང་བཞིན། །ཅབ་སྩོང་བྲ་རལ་འཐོར་དང་། །ཐོབས་ཆན་བབས་མྭ་ཐཱབས་མཁས་བང་། །ཐབསྤྱུམུརཆོག་འིརིམ་པའོ། །ཇྡེ་ངོ་གཞོནསུའི་རིགས་འཇིནྡནམསུ། །གཾད 
པའཾརོརགཐམཛངཅིག །སྲིང་པའྲིར་རི་ཕུར་བུའྷ་ཝ། །ཡཤས་ཁྲོ་བོ་གུཔ་པར་མཛོད། །འཇོད་པའྲི་བ་བླམོ་གསོལ་གངུབ་པང། །ལོཔསྦ་གུ་གཉིས་ཐིམ་སིང་པའྷི་ཝ། །དབབ་བའཆོགའི་རིམ་པའོ། །བྲང་ཡག་ཤཀློང་ཁ་ཧི། །ར་བའི་གྱུ་པསྲན་ང་ 


ལཱ མཆད་པའི་བྲ་བག་ཐམས་ཅདྱ་ཀས། །འབོད་ཏ་གཉིས་སུ་དབུལ་བརྡ་བའོ། །མཆོང་པའིཆོགའི་རོམེ་པའོ། །ཞེས་ཀྲི་ལ་ཡ་གསང་བིའེ་དགོངས་ཆུད་ལས ། དམན་པ་ལ་སྟགས་པའེ་ངབོས་གྲུབམུར་དུབོབ་པའི་ཆོ་གའི་རིམ་པའི་ལུསྟ། | 











༡༢༡༣་་༡པ༡་༤རའ༽ི 2 


= ཟོ ཤར ་རོརོརོར༦ར་ཀགབ༅ཀ]ཾོེོྲོེོ་ ོ 


ལ་པོས་་། སི  ་ ཤགའི་རིམ་པ་ང་ལུགསན། ་ -།གཞ་ཡ་ཡས་ཁངངག་གསལ་ སལ་བ་ཡེ།། 
་ །ཞེས་གསོལ་པས། ྲཾྲཾཾ་་ །གཞལ་ཡལ་གསལ་བའི་དོན་ཏགསནི། །གཞལ་ཡས་གྲུ་བཞིར་བུང་བནི། །ཆིདམད་བཞི་འི་དོར་ཏུགས་ཡིན། །ཕྱོགས་བཞི་སློ་བཞིར་ 
„ བུབབནིཊ ནུམ་ཐར་ཡེ་ཤས་ངོན་ཏགས་ཡིན། །ཏ་བབས་ཡང་དག་སྡེངཔ་པཞི། ། །ནསྔ་རམ་པརངག་པའི་ངོན་ཏགས་ཨིན། །དྲ་བ་ ཡང་བྱ་མངཔནི། །ཉེཾན ས་གནུས་སུ་ངག་པའི་ངོན་ཉུགས་ཡིན་། །ཞི་བླམས་ཀ་བ་ཁྱཾ ང་བཅིགཔ། རེ 
ˆ @ཾ འཕུགས་པའི་ལུ་མ་བྱརང་དོན་ཏགས་ཡིན། །ཆངས་ ཕྱར་བྱཀི་བནི་། །བུགྭ་ཛ་གནས་མུ་ངག་པའིདན་ཏགས་ཡིན། །ཉིཌཱའིཀཱགངན་ཀ་ག ཊི། །ཐབས་ངང་ མའ་འདོན་ཏོགས་ཡད།  ་ ་ 
ཿ ་ཐས་པནི། གྩཀ་ །ཿ །སྦུལནག་མྐྱེས་བུ, བས་པར ། །འཁོར་བཅུ་སང་བའི་ངོན་ཏགས་ཡིན། །དུར་ཁངཆན་པོས་བྱ་ཧན་པནི། །ཉོནམོངསུ་ཆོའུ། པོ ཕྱུང་། །ཨངྱག་པསསཱ་ཨ་ 
ིངཟ་བའི་དོན་རྟགས་ཡིན། །འདང་ཡོན་ལྷུ་མོས་བརྒྱན་པནི། ཚིླ་་བ་ཉཏགས་ཡིན། །རྩསཆན་པ་གུལ་སོགས་བྱ་བྲུན། །ཆུ་ཁྱིམསྣ་ནམ་པརུ་ངག་པའི་ཏགས། །རིནཆར་ གྲཔས་བྱ་ཧན། ཡེ་ཤ 
རོ་མ རྱ སེར བསཆོཁ་བྱརནོ་བནི། །རམཉོག་བདུང་ལས་རྒྱལ་བའི་ངོན་རྟགས་ཡིཾན། །དཔག་བསམ་ཤིང་གིས་བྱན་པའི། ྲྲགིིངགྲངྲི་ མི 













- ངཱ རར - ༢ རར 7 ཅེ 
བུངརུབ་སམས་དཔས་བསྐོར་བའི་དེན་ཏགས་ཨིན། །ཆས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་བསྒར་བཞི། །ས་བཅུ་འི་བང་དུབ་སམས་ ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོརལ་བསྐར་བའི་དོན་རྟགས་ཡིན། །ཞིངགི་གདུགས་པབའཁན་གིིས་བྱ་ཧན་བནི། 8 གྩོ་ 
སམས་དབའལ། །སོ་སེར་ཡཱངངག་ངོནནི་སན་པའི་ཏགས། །ནངའི་ཐོད་བའིགཞལ་ཡས་ཁང། །བཟུ་བལརིན་གཉིས་དངྲབལ་བའིངོན་ཏགས་ཡིན། །ངབུས་སྲུ་གུ་གསུམ་མཐི་ངནགྱ་བུང་བནི། །ཆས་ཀི་དབིངས་ཉི་ ཙ། ་ 
བུད་ཛུ ཏུགས་ཡན། ,ཟུ་གམ་དམར་པོ་གསུམ་དུ་འབྱུང་བའི། །གིང་གསུམ་དབངདྭ། འེརྙན་ཏགས་ཡིན། །འཁོར་ལྲོ་རིབས་བྱརང་བུང་བནི། །ོནྱི་འཁོར་ལྱ་ཐས་པར་བྷསར་པའི་ངོན་ཏགས་ཡིན། །ངབུསྱི་ཕོ་བྲ་ ཟ་། 
སྤིམ་རུན་ཡས་ུབ་པའ་དོཏགས་ཡིན། །ངཀརབླ་ཆུམཔརྱབངབི།།ཞི་བའ་པའིངོནྷཏགས་ཡིན། །ཕརཕྲོ་ག་འགིར་བུངབཟི། །རས་བཅིན་པའ་ན་ཏགས་ཡིན། །ཇང་བས་བ་བནི། །ཛ་གསྒའི་ཡ་བདག་ང་ཏུགས་ཡོན། །ཞས་ཀྲེལ་ཡ་ 
གས་ངབིའགས་རུད་ལུས ། ངྱཀིལ་འཁོར་གཞལ་ཡེས་ཁང་གུངོནཅགསཀྱི་ལའུུ་ས། ལ་བཅུངག་བའོ།། །པཱནས་ཡང་ཞྲིན་ལས་ཀྱི་ཧལ་བོས་བཅེམ་ཝནའངས་ལ་འི་སྐངཅས་གསོལ་ཏེ། །ངཀྱིལ་འཁཱར་ 
གཞལ་ཡས་པོན་རགས་དལགསན། །འོང་ཟེརབླསལ་བའི་ངོནནི་ཛྷིལར་ལགས། ཞེས་གསོལ་ཡྲས། བཅམ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་འདིསད་ཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །རྣལ་འཁྲོརརྫེས་གུ་འཇུག་བརྣམས། །ངམ་ཆིག་སམས་དཔའིའོང་ཟེརསོ། །ཡེ་ཤེས་ས 
 ཡི་ཐུགས་དམ་བྱཌ། །ཐུགས་སྐྱང་ཐུགས་ངམ་རྫས་དྲནནས། །ངམ་པའིརུལ་ཁྱིམ་འོང་ཟེར་བགྱེ། །དམཚཾག་མཁའལ་འིངགས་འགྲོགས་པ་བཞིན། །འག་མོན་གནསནས་འོད་ཟེར་བསྐུལ་སྦན་དྲང་། །ངམཆིག་སམས་པཔའི་འོང་བེར་གློ།། ', 























སུ ག་ཨ 


ཟླ 





ཅྱས་གཟེབ་བགས་པ་ཆོས་བསོས་། ང་གོརབ་ིས་པོ་ གི རི -ག་མརཿ མུ་གཉིས་བུག་གིགྱཏྭ་སོམ་བ་བཞིན། །ངམཆིག་ 
ཁོང་ཡིར་བླས་ བགུལ་བས་གཉིས་མངག་ཅིགྱཏུ་བབ། སོས་པ རའྲལ། །བདུ་བར་ག ཤགས་པའྲི་བུགས་ད་བསུལ། དྲ ་ །སཱཆུཿ ས་བ ཉི་དུ་འ་ ་ཧིདུ་ཁབ། ༈ 
 བིུསབལམཐ་གད་བཔ། །དྲམ་རིག་ར ་ ཀག ་ །ཐྲུགཾས་བསྒྱངཐུགས་ངོམ་ཇེས་དྲནནས། །ངམ་པའི ལྱ་བིས་འོད་བེར་ངྱ་བ། །སཱ་རའི་ ་ ་ལབ། སས 
མེདཱ་པརམ་ཐོབ་བརད་བསྒུལ།. །ངམ་ཆིག་སེམས་པའིའོང་ཟེརྭསྲོ།། །ཟང་བར་གཤེགས་པའི་ཐུགས་ངམ་བསྐུལ། །ཐཱ །ཐུགས་བརྱང་བུགས་དུམ་ཇས་་པནནས། །ངམ་པའྡིརུཔ་ཨིས་འོད་ཟུར་ངྱ་པ ། །ངརམར་མཐོང་གསུམ་གནས་གནས།། 
རོ གུས་ལ་ངརྨཾ་བུང་བཞིན། །ཡོན་ཏན་གསུམ་དུ ཤིན་དྲུརོབས་བསུལ། ཧྲེཾ ་་ །བདུ་བརག ཤིགས་པའི་ཐུགས་ངམ་བསུལ། །ཐུགས་བསྩང་ཐགས་དམ་ཇས་དནནས། །ངམ་པའིརུལ་གྱིས་ 
་བྱས། །སོ་མལ་ལཱགས་ལ་ངརྦ་བུང་བཞིན། །དབང་པདབིན་བླརབས་ནུས་ ། །དམཿ ཆིག་སཚས་དཔའ་འོད་ཟརྭས། །བཿ བརགཤགས་པའི་ཐུགས་དམ་བསལྭ། །ཕུགས་བསྒྱད་ཐུགས་ངམ་ཆས་དུནོནས། ། | 
་ ལ་བ འུནས། ཨཿསམསརིོཛོསཔས། སི ཟྲི །འབྲུ་གསུམ་བསླུབམཆོག་ངངོས་གྲུབ་བླང་། ོ་ །པྷཉ་བད་བཞིན་བདེག་ཤིགས་ ། 


ར་ 


།ངནས་ཨུང་འ་པཾན་ལས་ཀྱི་རྐྱལ་བོས་ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐང་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །འབར་བླམ་ལ་བས་བརྲིགབྱི་ནུས་བྱ་མུྡད 
ཀའ་ 


ˆ ཐྲེབ་པ་ངེ་ལགསན།  །སེབས་རྒྱས་ཀུན་བྱིས་ཡབཆན་པོ། ཆུ་ལ་འོར་ལསུའི་དབུང་ཡོས། །བད་བརག ཤགས་པའིཤུལ་མཐོངབའིསང་བྱས་པ་ཁྱི་རརྡ་བོབ་བར་འཛྱུར། །ཞེས་གསོལ་བས། བཅོམ་ལྗན་འཇས་ཀྱིམ་འདིསྐ་ 


་ང་བྱར་བྱཧའི་དབུགས་བདྨ་སུར་ཏ་འགོ་འདུ་བ། །ཏིང་འཛིན་གསལ་བ་གཅས་གསུམ་དུ།། །རལ་འཧོར་སང་བིའནུས་བ་འཇུག་པར་འགུར། ། 


་ འེ རུ ཟོ 
རྣལ་འེཌསྣ་ངབིའནུས་པ་གཉིས་པ་ལ། །རེ་རེ་ཡ་ཡང་གོསུམ་གསུམ་མེ། །ངབྲགས་པངྱ་སར་ཏ་འོ་འདུ་ ཤཱ། །ཏིང་འཇིན་གསེལ་བ་གནས་གསྱུམ་ངུ། །རཱལ་འབོར་སྣང་བའིནུས་པ་བསྐྱེང་པར་འགྱུར། །རྫལ་འཐོར་སྣང་བའིརུས་པ་གསུམ 


གཅིག །ཅྣལ་འགོར་སྣང་བའི་ནུས་པ་བསྙན་པའ་འགྱུར། །རྣལ་འྱོར་སྣངབིའི་ནུས་པ་བོཞི་པ་ལ། །ཉོགས་བཞོ་མཆམས་བྱརངྱ་བའོག་ ། 





ས་ལས་མ བསབས ཀའདུ་བ། །ཏིབ་ཇིར་གསལ་ བརྒྱནམི་འཆང། །རྣ་ £ =£ རོ རར་ྲྣྲྣཾེྲ ཁེནུས་པ། 
་ ། ཛང པཿ ༡ ག་པའེས་ཡ་ངསོན། །ཡིདུ་བཞིནནོར་འདྲ་ལ་ཡང་ལུག་འཆལ་སོད། །ཞེས་ཀྲི་ལ་ཡ་གས་ང་ ཤྲ ༢༡།ད།། རད ། 


| བའི་ནུས་པ་ཇི་ལར་པོབ་པ་ འྷ་སེ།ད་གྱང་གཅིག་པའོ།། །པནས་ཡངའབྲིན་ལས་ཧྱོསྱ་ཆལ་པོས། བཅེམ་ཝན་འངས་ལ་འདྲི་ས དཿ ཁ་ཏོ། །བངུག་ཉིང་བར་བར་གཤགས་པའྱིསུ་གསུང་ རོ 
སྤུ ཐུགསསྲུ་བསནས། །བབང་ངབ། 'བུབླ་སཾངཀིས་ཁ་རོལ་ལནོང་པའི་དོན་ཇི་སར་ལུགསུ། །ཅེས་གསོལ་བས། པྲེ ླཌ་ །བད་གཤགས་སྣང་བའི་ནུས་བ་མཐོབ་ཐར། །སོནགྲཾ་ུགས་ངམ་ 
ཐུགས་བྱཐིང་པས། །བང་གཤེགསྲ་ཐུགས་ཇའི་ིན་བླརབས་འབུང་། །མར་མེ་གཅིག་ལ་གཉིས་ཀི་ནུལཾ། །ངཔལ་པེའྱ་སྦམ་རུད་གསང་ལམྲ་ནས། །བངྨ་ལས་འཕོས་སས་མཆོག་འབྱུང་། 7 
དུ བམརབྲ་བས་ཏ་ཡག་བས་ལ། དབག གས་ལ། །བསྐལ་བའི་མཐའ་ནས་བ: བས་པའི་ལྭ། །རིང་པའི་དསནས་བསྟེན་པུལྟེཝ། ྱར 
གཉིས་མུ་མདཔིའབཡོས་གླུབགསོལ། །མཆོད་ ! ང།།ཁྲིའངུམ་བཌ་ུལ་བར། རརཅི|ིེྲ །ཁྲིའམ་ཀྱ་བཛ་ ཅོོ དྲད །སེ་ི་ླབཡ་ཡམསས།། 





། བར་བརགཤེགས་བའྱི་ཐུགས་མི་བབུང་། །བདག་སས་གཞན་སས་དུ་བཞིན་དུ། །ཐབས་མཁས་ཐབས་མུརའབས་མངཡང་། །ཟབས་ཀྱི་སྦོདཔས་འགྲོ་དོནོདུ། ་ཅ་ །ཨཤེས་ཁོཕོ་གབ་པར་བརྱར། སུ་ཐུགས་ཀི་བས་ | 
གླུབ་ཐོབ།. །བངག་ལ་བཟྲུ་པའི་བའོད་དུ་ཁྲིམ། །དབང་བངང་འསྤྲ་གུབ་བིན་བརླབས་འབྱང་ ་ བགོངས་རྒྱུང་ལས དྲ སྱ དུ 
ཀྱི་རྒྱལ་པོས། །བཅཾམ་ལྔན་འངས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། བདག་བ །དབང་དངཔངས་བུབྱ་བངབའིདུས། དང་འ་ཕོག་འཚུམ་འུང་ངམ། ེས་གསོལ་པས། བཅོམ་ལན་འདས་ཀས་འདྲི་སད་ཅས་བཀའྱསུལ་ཏེ། ། 
ྱུ་དབམགབརལྟསག་ད་ རར ་ ཟ་བིའྱིཔ་ས་གུམ། །བདག་ཤིགས་འེགས་ཁཛདཔ་༡གསས། །རབར་ག་། །བཿ ་ །ན གནས་པར་ཡང། །དབང་དང་བངོསྤ་གབུ་དུས་དེར་འྱབུངབརའགུར། ། 
བབངད་བརངས་བུབ་བླམ་བཔའྲི་རལ་འཐོར། ཊཡལཡ། །ངམ་ཡོཐ །ཨ་ཤཾསྔ་རལ་འཕངཔཐོན་ ཐོན་སོ་བླགྲིབ། །ངོས་གྲུབ་འཕྲོག་ཅིང་འཚེ་བརྡ་ཧ །ངག་བའི་བསམ་པ་བརཆོད་པད། །བོ་བཅན་པོའིཆ་ལྷ་གསྭ་ཀུས། །བར་གཅོད་དྲགཏུ་ 


| བླས་ལ་བརྡ་བའོ། །ཞེས་ཞིལ་ཡ་གསོ་ངབའི་གོངསྐ་རད་ལས། བོར བོ་བ །རམ་སིིའི་བར་ཆོང་བླགྲལ་བའིདྲུས་ཚེ་ བ་མ པྱ་གྲ་པ། །ས་ཡ་འའྲྲིན་ལས་རྨོར་ལ་ 


རོ བཅམ་ཝན་འཇས་ལ་འཇི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །དབང་པང་ངངོས་གྲུབ་བསྒྲ་བ་བའིརྣལ་འཐོར་ལ། །ངམ་ལོག་ངེམ་སྲི་རྲུང་བརད་ཏད། །རཊིཅལས་སུར་པ་ཡིནཞས་གསོལ། །བཅོམ་ལྔན་འངས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། །རྨལ་འཧོརྔངས་སུ 








= 


༠ །འདུག་པསྡ་འའི་དནམས་ངས་བསྒན་ཅིས། །་ཡམཆན་པར་བོམ་ལྭ་གུར། །སངས་རས་མཇད་སོདསོནདུམ་བཟུ་བར། བ་ལའོ འདག ཤིསམི་བཙགགས་མདག ཡགས ི 
མིདཔ་འཟཔ་བ་བརག་ཤེགས །ཆོས་ལ་ཡིགསཆར་བྱབུངབས་དམ་ཡོག་ཕྱགས་ཉ་བཉམས། །་བློ་བུགས་གཅད་བསུས་ལསྦྱ་ཆས་དགངས་པ་ལོངས། །བནེཐགཆན་འྲོ་བའྱོཆལ་བོ་ཡིས། སྲྲྲོ་ 
ཏི ངས་བར ་ ྲབག་ངོས་བླནངས། །ཁསི་ྣར་ས་འྱ་ཐརུཁྱམཁས་ཁལོལ། །འདེངར་བཟས་པའི་ཤ་དང་འགལ་འོང། །སོག་གཅོད་འབུགས་འདུགན་གོའྱུ། ཧོ །གོསུགས་ 
བབྩོ་གུས་མིག་ཟོག བཟ་ག བ་བ བ། །འིཛིག་ཏན་འདིལ་ཕར་བསྲ་དུར་གནདར  མ་རམམ་མསརི་གཡུ། །འབུས་བྱུ་སེ་བགཡུ་གིད། །སསྦྱ་ཆས་བགངས་གཱཾངནར་བལ། །ད་ སླ་མསྲའ་བཟི་ལ༔ | 
༢ ཐྲི པི་སའན་འབུསདུང་ི། ཨུ །འི་ ྟ་སུ་ལམ་མདཔས་བདོསཔ་ ཧེར་དངས སྲ་གུབ་འོག་ཅིང་བརཆོད་པ། ཧད །སོནྱསི་ལཾས་དབངབན་པའི་མཐུ་ཡིསནི། །ཅིགལ་སྙོངགསུ་ 
ཁུངས་པརྦལནསནི། ་ ཅིན་བམསཀིཿ གག་དངདབུགས་ཀྱི་བདག །ངགེ་ ལའཤོགསཔ་འདུང བར་ཆ བོ །འཇིག་ཏན་ཁམས་ལ་གནོད་པ་ཤས་ངག་གོ །པའི༔ ལ་ཁམས་ཇེ་ འབུ 
་ དོ གྲགས ྣགྣས རད །ཆས་ཡངའའྲིན་ཁས་ཀྱི་རྐྱལ་བོས། ྣ 


ཿ 








| - པ ཤུ ] ངཱ རོ ' བླ ཏང འའ རོ ཀྐ 
རོས་ལན་འདུས་ལ་འབྱེས་བཅས་གསོལ་ཏོ། །ལི་ཤགྱཆནཔོར་བློམས་པུ་ལས། །རུ་དབངདམ་སིརྩས་བདྲག་པར་ལ་གསན། །རྣལ་འཧོརརེས་སུ་འཇྲུག་བྷ་ནམུས། ཛ་པཀྱརནཔོར་བྷུགས་པ་ཡིས། །སངས་རྒྱསཀྱི་བགོངས་པ་ | 
མ་ཝེན་འདས་ཀྱིས་འདྲིསདངས་བཀའ་སཱལ་ཏོ། ངེ གོ - 


བྲངས་པའངན་ཛི་སར་ལགས། ཞེས་གསོལ་པས། ༼ནལ་ཤོམས་སུ་འཇུག་བྷམས། །སངསྐ་ཆས་དགངས་པྱ་ཐངས་པའི་ངན། །ཆ་འག་བོཌ། ༨ྒྱང་བཔལུང་པང་མནཱ་ངགབ་ 
སཿ ° 


བསྱད་པཔོགས་དུངྔ་ངོགས་པཆ། །གསང་བཆར་གསང་ཡང་གསང་བགས། །གཅིག་ལ་གསུམ་ཚོགས་མ་རེགས་པར་། །མྲུནམངའ་བཞྲིནདྲུ་ལོགས་ཆོད་ཀྱིས། །ས་ལྱས་རྱས་དགོངས་ ཟགུར། །བུང་པོར་ཤས་རབླ་རམ་གསུུས་བྱིས། ། 
གཏན་ཆིག་ངོན་ལ་ཕཟས་པར་སྱུང་། །རནསླ་བམ་ངམ་པ་ལ ། །གངམས་ངག་རིན་ཆན་བོབ་བས་ལ། །ཐ་བས་མང་ཐབས་མཁས་ཐབསར་ཐབསམུར་བས། །ཟབསྱ་ཀི་སོང་བས་འགྲོ་དོན། །མད་མང་བཞིནི་སྱོན་དུ་འགྲོ། །ཐམས་དང་སྙིང་ | 
ཇིས་གབ་འདུལ་བ། །སངྭྦ་ཧཱསཾ་བགོས་པྭ་བང་བརྲ་བ། །སཔ་རྒས་དགོངས་པ་ལོང་བརྡ་ཐ། །སངསྦ་ཧཱས་ཕཱིན་ལས་ཇོགས་མཇངནས། །ས་པྱ་རས་དགོངས་པ་ལོངས་བ་ངང་། །དབངངངཾཧནུ་བླརབས་འབུངབ་ཡིན། །སས་རྱོས་དགོངས་པ་ 
ཆོངས་པ་ལ། །ལཱ་བཅུ་ག་ཅིགནས་ལའི་བར། །བཞི་པོ་དགནས་བའབར་བའོ། །ཞེས་ཀཱིལ་ཨ་གསང་བའི་དགོངས་རྒྱང་ལས 'གྒ་ཡག་རྒྱའི་དགོངས་པས་། སངསྤ་དས་དགོངས་པ་ཡོངས་པའི་ལྭབ་ས། དག་བནྷུལ་པའོ།། དད 





ློོ་ ་བཅམ་ལྔན་འངས་ལ་ལྲ་སདཅས་གསོལ་ཏེ། །རྣལ་འབོརྫརས་སྲུ་འུགས་པ་ཡེས། །བང་བརགཤགས་པ་ཐམས་ཅང་ལ་ལ་ཁས་སྦང་ཚོགས་ངགུཡ་ཁ་ལྟར་ང་བུལ། །འདོའོདནཅལས་བཤདདུ་བསོལ།ཞས་ 
ཅ*ˆ ¡ 


ཁཱས་ངབཆར་གསངམངགས་འྭགས། ༈ །བགོངས་བའི་ཁོགགུམ་བམ་ངོན་མུར། །ཨུནྭཏཱ་བཟུངམོ་ཨཱམྱ་བྷི་བ་ག་ལ། །ཆག་ཏུརཁས་བ། 


དེ །གསལ་པས། རར 1 ་ ཧསས་འུགབཅི། 
།རིན་བ་མཚོ་ཝར་འཁྱིལ། །ངབལ་ཆེནང་ཇགཞེཿ ་ ། །ལ་འབི་ཡ། །པྱགས་བྱས་འྱོར་ལཚེགྲས་ སོ་ཡིད་ཞརསཏིབོས། བབས སྱ སུར འཇུགས 7 
„ ཆོགས་ནེ་གློག་ལྟརའགྱུར། །ངམ་ཅན་ཆན། ཅར ་ ལའ གྲཤགསོ་སུ་གསོལ། །སྲིང་པའི་ཐཱ༔ བཟླསང་ཅོགཏུས། །ག ཤགས་སུ་གསོལ་བའུ་བརྫགེསའོ། །ྒོམ་བའུཾ་ལོག་གསུཊ 
@ བརོམས་ངོན་སྒར་། འར མགར་བ ངུ །ིཡཅེན་གསར :‡ །རག་ཏམངངའོ་ ར་འཁྲིལ། །སྦྱབབ་ཡེ་གེ་གསུམ་པོས་སྩང་། །སེལ་བའི་ཡི་བ། 
` ལ་བོསནི། །སོ་སོའི་བ་ བླ་སརྲིམ་བྲས། །བསྒྱིལ་པོའི་སྙིངཔོ་ངག་གི། ཟར ] ང་བདུདྲ་རི་ཆན་པོརའགུར། །བ ཡངམཆོག་གི་མཆད་བྲ་དུམ་པ་འདི། །ཡེ་ཤུས་ཝ རྱ འདི་མ འགིན 
འབབ། །པམ་ས་བདུང་ཅེ། འབངམ་པ་འི་། །བླིསམ་པའཁོག་དངདཀངང་ངོན་གསྟུམ། །ཏིངའཛིན་སཱགས་དང་འྲིན་ལས་གསུམ། །མཆད་པའྱེཧྲ་དག་ཐམས་ཅངྱབིས། །ཐམས་ཅང་པུའི་ངབུལ་བུར་བྱའི། །རྒུལ་བམཉེས་ཏེ་དངོས་ ¡ 
གྲུབནིད (ྣལ་འྱོན་པ་ཡེཾས་མྱུརདྡ་ཤྲོ་བ །ཐེག་པཆནཔོ་དམན་པའི་ཨ། །བསྱད་རྫོགས་ཚོགས་སྩོར་མཐོ་ངབསྐལ་ཅིག །གས་ངཐབས་ཆོགས་ཆནྭ་བང་པརྱ་གིས། །བསགས་བསགས་པཔོས་གྲུབརྣམ་གཉིས་ཐྲོབ། ། ཀག ་ 


ས ། ལངས་ ལུངཆགས་ཅི་མཆོད་པའི་ལ ང་ལ །པེནས་ཡ་བའཝིར་ལསྦཀྱིས་རྐྱལ་བོས་ བཅམ་ཝན་འཇས་ལ་གསོལ་པ། ། །རྣལ་འཐོརྔམས་སྦུ་ཞུགས་པ་ཡིས། །མོས་པའིསྦྲ་ནས་། 
རར འ་བ ི་མགས། ་ ངས ཁམ་ས་་འདས་ཅིས་བཀའ་ཐུལ་པ། ོ་ ཟློས་བིས། །གཞ་བར་བ་འཞིན། །མོས་པའིསྭ ན་བླམར་དབུང་བཀོད། །ཡུགས་བྱུར་རིགས་ 
ཨུཾ་གཙོ་ལ་ཧག་འཆལ་ལོ། ། སྣངཆུལ་བྱིསུ་ཞ་སྦང་ སི །ཧྲང་པ། །རྔོ་ཛཱགཞོནནུའི་སྲུ་ཡ་ཝག་འཆེལ་བསྟོང། །འང་བསུ་རུསྱཅིས་འདོ་བསས་མ་ །འཁར་ལྕེ་ཆས་འངབས་གུ་ལ་ཤག་འཆཾལ་བསྟེང་། ། ཡོད 
འཁལ་རྒྱས་འངབས་མ། །གསང་བའོ་ཡུམ་ཆན་བཞི་ལྭ་ལག་འཆལ་ལོ། །ཐུག ས་བས་ཉུམོས་གཏུཊ་པ་འབུ་མངད་བ། །འཇིགས་ཡད་ོ་བཅུ་ལ་ལག་འཆའསཔ། རླེ །འཇིགས་ཏོང་གྲིནས་བྱསུ་ 
ཧག་འཆལ་ལོ། །ལོཿཕོགས་བ་ད་བཟུ་བག་་ཡྲིས། ས་ཏེ འུ གའཆུལ་ལོ། །ངངསྡ་གབ་བརཆོད་དྲག་བགགས་གདུ་བའི་ལཿ། །ཁྱེ་ཆལ་འདུས་པའྲ་གས་མཆོགཀློལ་ཡ། །ཡོན་ཏར་ཇགས་པའྱིསུ་ལ་ཡཱག་འཆིལ་བསུད། ། 
ཆུམའའི་ཕུས་ཅན་གར་ཡང་བོགས་མདིང ། (འདོང་པ་སྨ་ཆོགས་སྒྱུར་བི ། དྲ ་ །རུལ་འབྱཾརངངཾས་གྲུབ་ངོནའངོང་པ། །གོངས་ངོརུ་གསུམ་ཁྱི་བངེར་ག ཤིགས་ལ། །གསང་བརེར་གསང་ 
ཅོ སྭོའི་སོམས་གངམ་ངག་གིས། ཁིགའམསིརས་རྲས་ར། །ཞས་ཀྲུ་ལ་གསང་བའི་དགོངསུ་རྒྱུང་ལས །མཱ་ཱ་སློ་ཁྲག་བཅལ་པངོས་གྲུབམྱ་རདུ་ཁེབ་པའལཛུཧཱ། དྲ ཐུགྱཅུ་བདུན་པའོ། ། 


བཅོམ་ཝཱན་འངས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རྣལ་འཉོཌ་རྗེས་སུ་འཇུག་པ་ལ། །དགོངས་ངོན་གསུམ་ལ་མོས་བསྟོང་པ། །གྲུ་གསུམ་མཐིངནག་འབུར་པའི་ངྱ་ཅིལ་འཁོརནས། །བཅེམ་ལཝན་ དཔ་ལ་ཆན་ངྡོ་ར་གཞོ་ནནུ་ནི། །སྒུ་མངོག་མཐི་ངནག་འཇིགས་པའི་ 
„„ རུལ་བསྙན་པ། །ཞལ་གསུམ་ཕྱགྲ་དྲུགཞབས་བཞིར་བླསླད། །གཡས་བཀརགཡོན་དམར་བྭས་མཐི་བཞལ། །ཆས་དཔལངས་སྩོངསྱུལ་སྒུའི་རྟགས། །ཉེནམོངས་བགཆགས་བྲམས་ཅངཞ་ལ་དུ་རྫམ་པའི་རྟགས། །ཞལནས་ཁག་གི་དྲ་ཀོངྭའབྱིལ་པ་ 
4 ཡིན༨ (ྷག་གསུམ་ཅནས་གཅང་པོའི་ཧིར། །མཆེབ་བཟང་ཡག་བརིགས་པ་ཡིན། །བགཆགས་འཐོརཞིངག་ཡུང་བའི་པིར། །ཤངས་ནྱེསྡཱ་རཱང་ནགྲ་དུ་བམ་འཐོར་བ་ཨིན། །ཉོནམོངས་བགཆགས་ཐྲམསཅང་བྲསགས་པའི་ཡིར། །སྔནནས་མའི་ཕུང་ 
པོ་འབརབ་ཡིན། །འཛཱིན་ལས་ཐོགས་པམང་པརམཇང་པའི་ཕིར། །ཧཱིཏུ་མཆམས་ཁྲོག༡རྣགོགྱུང་འཐུ་བ་ཡིན། །འམམ་གནུང་པིངམམ་ིལྱངིས་གནན་པའི་ཡར། །སཱནནས་བསྐལ་པའིའབུག་སྙེ་བལྲིར་བ་ཡིན།, །ཐཱགོས་ཛོའི་སྣུལ་པ་ 
ཀར ་གྲལ་༤་ །ཉགྲ་ངཱག་ག་ཡས་ཀདུང་ཧགམཆནནི། །དཱ་ཇཾི་དྲགས་ས་དགུའིརཱོགས་པ་འཇོམས། །ཁགྲ་དུག་གཡས་ཀྱི་བུར་བའི་ཤག་མཆེནནི། །ཇོ་ངར་ཝས་ཆུད་ལཱ་རོབྱཏུ་ 
. སྦྲོལ ཨྱག་དྲུག་གཡོན་ཁྱེདང་པོའི་ཤུག་མཆསནོ། །ཨ་དཔུབའབར་བས་ཉོན་མོངས་ཁམས་གསུམ་བྲག །ཅག་དྲུག་གཡོན་ཅི་བར་བའི་ཤག་མཆེནནི། །ཁྷརིར་གསུམ་བཱུཊ་གྲསཱམ་རུངནས་གཅོད། །ྱལྲ་དུག་གཡས་གཡོན་ལག་མཆན་ཐ་མ་ནི།། 


༤ ˆ །ཇནས་ཡངའྲལིན་ལསྦ་ཀྱིས་རལ་པོས། བཅོམ་ལཝན་འས་ལ་གསོལ་བ། ཁག་བཅལ་དོནནི་ར་ལགསན། །ངགོངས་ངོན་གསུམ་ལམོས་པའྱེསོནས་བསྟོང་པ། །ངངོས་གྲུབ་ཛྲི་ཉར་ཐོབ་པའི་ངོན་ཇི་ལྟརལགས། །ཞེས་གསོལ་པས། །། 
| | 


` རྩིར ད་ཡིན །བྲདཀུམ་འྱི་ཧན་གིས་མལྷ་གསནི། །གཏིམུག་ལམ་དྲུནུགསནསནི། །གཏིསུག་གནསུ་པག་པའི་ཕར། །གྲངཆེན་ངག་གི་ཝགས་བཤུསནས། སྙོད་གླངཆནན་བཟ་འགསོལ།།ཞ་སྔངཕམ་དྲུ་གུགསནས་ནི། །ཞེ་སཱང་ 
གག །ས།ངངུ་རནམགུརརཱཧཱནར་ཤཱག་གདུས་ཞུབས་གདུང་བྱརནྲ་བོ སསཝ།ླད་གཞྱ་དག་པའི་བཏགཔ། མལ་སབ་གི་ཝུགས་བཤུས་ནས། 
སྙུ་སྒང་སྙ་ བུས་གསོལ་བ་ཡིན།།འདེད ཆགས་ལམ་དགུགསནས་ནི།འདོདཆུགས་གནས་དུག་པའི་ཤོརི།ངགས་པ་བྱརདྱའི་མགོ་བཅདནད་།ས་རལ་ཁརྦ་བྱརན་པ་ཡིན།།བག་པག་བམ་དྲུཞགསནསནི།།ཤུག་དོགྲ་བ་སངས་པག་པའི་བོར། ཕག་དོག་མའྲེ་ལཱགས་ 


བླའ འི་བག་ཆག རར ག་པའྲ་ཤིརཀས་ལ་བསལ་བའིམ་དཔང་འབར་བ་ཡིན།།ང་འདའི་བོ་བོ་འཛིགས་རུལ་བ ན་ལ་ཡག་འཆེལ་བསྟོང། །དཔའ་བོ་ཁོང་ལྭ་ཕག་འཆེལ་བསྟོད།སླགཆིན་ཁོབོལ་ཝག་འཆལ་བསྟོང།།བདུང་འདུལ་ཁུང་ལ་ྱག་འཚལ 
| བས་པ་སང་གསུམ་འཇམས་པའི་ལ་ལ་ཕག་འཆལ་བསྟང་།གསང་བཆར་གསང་ཡང་གསང་ཕྡུགས།།སྒམ་པའི་ཁོག་ལ་དགོཔཔ་པའི་དོན།།ལཱགས་ཀྱི་དོན་དཔྲལན་བསདན།།མཐུ་འོག་དགུག་དངབམེ་པ་པང་།གདབ་བཔགནན་སེགའཕངབངང་།།གཉེན་པོ་སྙེབས་དང་འཇིགས་ 











ལོ་ ོར་མ་ 


༡༢༥ ཀཀྲ,པྲྤྨྱ༨ྨྱྲྲྲཔྨཔྨྣྨཔྨཔྣཔཔ༥ྣྤྣ༥ྣ། ༥༧ ར་ཚ རུ ལེ 


ཀཁས་ཐལ་ །གཉེནཔོ ་ ྲུབ་བས་གབཡ་བའཝུཿ 
ཟར འྲིན་ལསིས་ཆུལ་བོས། ྲྲྣྲཾིགིགེིེིེིེགེོོིོ་ དད རོ ་ བཅོས་མ 
9 






རསས ངི ཀ་ ྲ-ིེིྲ་ ། + །འཇི་ ངོ པའི་བྱོརལ་ 
མོ ཁ་༡ས་སྲའཔགཞོ་ལོལཊགོག་ པ་ག ་ བས་ས འིཆས་བང་སྒག་ཡྱིར་བརྒྱན་། རར -་ 









ཡུངཔོ་འབན་རབརྐྱང་བ སྣོ ས་སྩེང་བཅུ་དག་གནན། །བདུད་འདུལ་དཔའ་བོ་ལོང་ལ་ཝག་འཆེལ་བསྟོད། རོ གྲ ་ །དགོངས་ 

[ར་བ བནས། ཀི ཀྲ ་ །མུར་དུ་ཐོབ་པར་ཐེཆོམ་མེད། །ཞས་ཀཱིཾ་ལ་གསང་བའི་བགོངབུ་དུད་ལས ། ས་པས་བསྩོང་བའི་ཡོན་ཏན་བསྟན་བའི་ཡའ༔ །དྲུ 
བལོ། །ངནས་ཡ་བའཕྲིན་ལས་ཀྱིས་རྒྱལ་པོས། བཅམ་ལཱནའངས་ལ་འདྲི་མདཅས་གསོལ་ཏོ། [རྣ་ལ་འོརྡརས་སུ་འཛུག་པྷ་རམས། །སུས་མཆག་ཛུར་པ་ལ་མོས་པས། །བསྙོད་པའི་དོན་དུ་ཊཱསུནདུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་པས། ། 
རབ །ཡུར་པ་སུས་མཆག་བསྟེད་པཞི། །ཏི །ཧིན་གིས་བླབས་དང་གཟི་བིན་བ ང་། །བཞིངས་ཆུ་གསོལ་དཔ་ལས་ལ་གཞུ་གྱྭནདུ་གསོལཞིང་ཀདལ་བསྐོར། །ཛཱི་བཞི་གྲསལ་འཕྲོ་ལ་སོགས་བདུན་པ་བུཞིན། ། 
ཅུས་བའྲ་སས་མཆོག་ཀཱི་ལ་ཡཱ། ལ་བར་འ མཁས་པར འབི ས་ནས་བཞངས། །གིཏམཊཆན་པོས་ 


ལྡན་འདས་ཀྱིག་བཀའཿ 

ལ་ལས པ་གིས །མ་ག་ཡོས་ཆོས་མཆེག་སྲུ་གསུཏཐུགས་ཀྱི་བདག་ །གྲུ་གསུམ་མཁྲི་བནག་འབར་བའི་ངཀྱིལ་ཁ་བོརནས། ། 
གཏིས་ག་འཇོམས་མཇང་ལྔ་ལ་ཤག་འཆལ་ལོ། །གྲུ་གསུམ་ངཀརནག་འབར་བའིངྱཀྱི་ལ་ཁཁོ་རནས། །བརའཇུས་པའིསས་མཆེག་ཀྲི་ལ་ཡ། །ཁི་སཱང་བདུང་འདུལ་ཁྲོས་པའྱི་ཆལ་པོ་དབིངསཉས་བཞེངས། ཀྲགྦྗླི་ 
[འཆལ་བསྟོད། །གྲུ་གསུམ་སོར་ནག་འབར་བའི་ངཀིལ་འཁོརྡནས་། །རདྣ་འདུས་པའིསྭས་མཆོག་ ཀཱིལ་ཡ། །ངྱ་གལ་བདུང་འདུལ་ཁྲོས་པའྱི་རལ་པོ་དཧིངས་ནས་བཞེངས། །ངརྒྱལཿཔན་ པོ་ངྱངལ་འཇོམས་མཇང་ལྷ་ལྭ་ལག་འཆལ་བསྟོད། །གྲུ་གསུམ་ | 


8 ་ 


བབར་བའིངྱཀི་ལ་འཁོརནས། །ཀྱརའདྲུས་པའྲེསས་མཆགཀ་ལ། །ཱགངག་བདུད་འབུལ་ཁེས་པའྱི་མལ་པོ་རུབིཌཔ་ཞས་བཞེངས། །བག་ངོགཌེན་ངོས་ལགངོག་འཇོམས་མངད་ལ་ལྭ་ལྷག་འར་ལུ་བསྟོད། །བུར་པ་གསོ་མཆོག་བསུལ་བརི། །ཐ་ད་ཁྷ་ཧན་བྲ་བག། 
„ །ུགཟྲིར། །གདུབ་བའིགསུམ་ཆོག་ཀལ་ཡ། །ཏིབ་ཏཿཧཀ་ཡཱརཔའྱ་ལ། །མི་བཟང་ཛུཌ་བྲ་གུཔོ་ཡང། །པྷལ་རད་བཤིན་ཇས་སུ་ལོ་ས།།སྣུ་ཅོད་ཁོ་བོཅུ་བ་ལ། །ཞུལ་གསུམ་བགྱ་ཀོངདག་བྭསེ། །་བམཆཆདུར་སྦ་རམསའི །བླུངར་གའོ་མདོག་འྲང་བ།། 
ཝཱ དྲག་པོར་གྱུར་པའི་ཕུར་བྭསྟ། །ངགྲ་བགྲེགས་གཞུནལྟ་སཱཾས་ཅི་ངགོས། །གངབདངམངགདངསག་ལ་སོགས། །བཏབན་ཝ་ཡངབྷརྲག་པར་འགྱུར། །རགྱངུ་བྷསད་ཅིང་བཅངས་འསརན། །སྲུ་པངགསུངངངཐུགས་ཀྱི་སྙེབས། །སྙབས་ཆན་ཁྲོ་བོར་བངག་གྱུར་ 
ནས །གཉེན་པོ་སོབསྭ་ཀི་འཇིགས་ལས་ཐར། །པའི་ཡོན་ཏན་བསམ་མི་ཁབ། །ཞེས་ཀཱི་ལ་ཡ་གུསངབའི་དགོངས་ཆུང་ལས ། སུས་མཆོག་ཛུར་པ་ལ་སོད་པ་དོནྱ་གི་ལའྷཱཧཾ། བདྙན་བཅུ་པའ།། ས་མངའཕྲིན་ལས་ 
ཏྱིས་བདག་ངོས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲིསད་གསོལ་པ།རྣལ་ཁྱ,རྫེས་སུ་འཇཛག་པ་ཡིས། །ཡུར་པ་བཅས་པའི་དོནི་ཛྷི་ཐར་ལགས། །བཅེམ་ཝནའངས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་ང། །རལ་འཧོཌཆེས་སུ་འཇུག་པ་ཡིས། །རྡོ་ཇ་ཡུར་པ་སུས་མཆག་ལ། ། 


དྭ །པམརནག་འབར་པའི་ངྱཀིལ་འཁོརནས། །པླད་འདུས་པའིསས་མཆོག་ཀྲི་ལ་ཡ། །འདོངརཱགས་བདྲུབའུལ་ཁྲོས་པའྱིརཁ་པོ་དྭཌིསཱནས་བཞངས། །འདོདཆགས་ཆན་པོས་འདོདཆགས་འཇམས་མཆང་ལྷ་ལ་ལགཏཆལ་བསྟོད་། །གྲུ་གསུམ་ལཱ་ངནག་ ད 
ད ཱ 
ཁྲག་པབགྲུ་གུཁ་སྐབས་སྲུ་བདུ། །ཏིང་ཚངིན་སཱགས་ནིཉིནམཆནྱང། །སུམ་སྟོངསུམ་སཱོང་གདམ་ངག་སྦར། །རིངགས་གོང་ཁུག་ངགཏུ་བཞུགས། །དར་རམ་རས་ཀྱིས་བཀྲིས་ལ་སྤ། །འབྲལ་བར་ ཨྭོ་བ་ལྲུས་ལ་བཅང་། །བངོས་གབ་བརཆོད་ 


གས་མི་འྱསར། །ཟེལ་བཏབནརི་ཨུངིལ། །བྲག་ལ་བཏབནྲ་བྲགྱ་ཀངའགུམ། །མཚོལ་བཏབན་མ་ཆོ་ཡང་ ། །ནུ་བན་བཏབན་བསྐམས་པལགུར། །བསླུང་བརུ་ གས་སུ །ག་ །བསྟིགསན་དྲད་ཅིང་གཟིར་བ་དང་། །གདབ་དངམ་ཁགུ་བང་མིག་ལ། 
སགས ཨོས །བཏབན་ལྩ་ཡང་བརླག་པརའགྱུར། །བསྲ་གཟྱར་བ ཐ་པརཾའྱགུར། ། །བའོན་ཏནཔ བ་ཅི །ཞེས་ཀྲི་ལ་ཡ་ག སྲིལ དྲ ི་ བྷ 
ཟྱཅ་དུ་གཅིག་བའོ།། ྲྲྲགིཾེཾ་ ར་རེ །ངགཿ ད་ས བཅམ་ལྡན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀ 
|£ དཆུཔ་འབོརངས་སུ་འཇུག་པ་ཡི་ ད་ །གསྭ་བམ་ལ། མས་བིས། །བསྭ་སྒོམ་སྨུག་བོརབཞུགས་སུ་གསོལ། ་ །འཆང་ངལ གང 
རོ་བགྱརྱ༡ མིས བགས་བབུའོམཆོད་ཡུ་ནས། །ཆ་ རེ །ལྷ་ དོག ངསིནབ་འམ། །ཉེ་འཤཆུངནམ་ཁའ་ཝིང་། །བནདང་ལོ་ཉ་ཁའ་འགྲོམ། །གྲུངཧྩོབཅིབསམ་འགྲུབ་པརཡད།།བབསྲ་གབམ་བཱོབ་བར་དུ་ཡང་།ངན་ | | 
སོངགྱུུ་སུམིསིད། །ལྷངངཾམི་དང་དབངརལ་བསྐྱང། །སྒྱ་བ་ངན་པས་བར་མི་ཚོད། །བྷོཔ་ཤཱགས་ཆེན་མུར་དགྲར། །བངོས་གྲུང་ཐེརོམམང་པར་བནེས། །ཞས་ཀེ་ལ་ཡ་གས་བབའི་བགངས་རྒྱང་ལས། ྲགེིེངེཾེཾིི་ | 
དཱ །ཉིས་པའོ།། །བོས་ཡངའཕིན་ལས་ཀིས་རྱལ་པོས་།བཅོམ་ལྡན་འདསཀྱི་ཆོས་འཇུགངན །ཆིག་བཔི་གླ་མའི་ཏིངཔའཇིན་ལ ་སྐོམས་པརཞུགས་ཏ ། རྫུའས་བོན་བཞི་འྱར་གཉིས་སུ་གསུངས་སོ།པནས་ཡང་།ཨ་ཨཱ་ཨི་ཨཱ་ | 





༄ག། འོ ཚེ ཚྭ ལྭ ་ཨྭོ་མོ། ཨ་ཨ། སྔའེས་བོན་སླའེ་ཕོད། །ངོན་ནཾ་སྒ་ལ་ བ་ུང་བའོ། །བཞི་བཅུ་གཉེས་པང་བཅུ་དུག་དག །སྤ་དོན་ཕྱི་མོ་ང་ལས་དུབྱུང་བརྡ་བ། །ཞེས་ཀཱེ་ལ་ཡ་གསང་བའེ་དགོངས་ ་ 
ད ད་ལས རལ ་ ལློ ;༣ 2༦ ྲགྲིྲིྲི་ རཿ སོཿ 





¿ˆ 


ཁོ བཅམ་ལཱན་འདུས་ལ་འོདི་མང་གསོལ་ཏོ། །སླ་ཡིས་ཇོདའིངྷམས་བྱུང་ 
བོག །ད་ཡི་དོན་སྨྲོལ་བཤའདབུག་སེ། །ཞེས་གསོལ་བས།།བཅམ་ཝཱན་འདསྤ་ཀིས་བཞི་བཅུ་གཅིསྤྱ་ཀི་ཡི་གབྱང་བའི་སྤའི་ཏེངང་འཛིན་ལྭ་སྒོམས་པར་ཞུགས་ནས། ཀ་ཁ་ གཾ ཟས 
ཌཾ 


ལར ་གླ་གང་།ཅཆ་ཇཾ་ཇཱཧ །ཊ་ཁཱ་ཌྫཾ་༩ །ཏོཐ་ངྷ་ངཱན། བ་ཝ་བྷ་བ་མེ ། 
ཡ་རལ་ཝ། ཀ་ཁེས་ཧྭ་ཀ ། ཝཾ་བ་ཡེན་གསུམ་པ་དང་། །གཉིས་པ་ཡིན་གསུམ་བ་ལ ། །མ་ཡས་བུ་ཡིས་ཁོགྱང་སཱང། རྨ དང་པོའི་དང་ལོ་ཉད་ཕག་དང་། །མཐཿ་གྲནས་པའི་གསུམ་པ་ངང། །ད་བཞིན་ཡངྒནི་དང་པོ་ལ། །དགངསྤ་ཀྱི་གསུམ། 
བཀུ །མཐར་ཞེས་བའི་གསུཉ་བལ། བི ིས་བརའ་འདོན། མ་གནས་པ བྱུས གེས་པད་། བ་སངས ས་པས་འ །རུང་གནས་ འ་བ ་ཐེ་་་ 
ར་ 





དུངསྱ་ཀེ་གྲསམ་དང་སར་བུ་བ། །དྲོང་པོའི་བོན་པ་དགན་བ་  ད བའྲ་ཝྭ་པ་ །།ངངཔོའི་ཌ་པ་ཐག་ལདྲ་བས། །ཝཱ་བ་ཡེཿ སུམ་པ་ལ། །ངང་པོའཝ་མཐཾར་ཐཱག་ལར་བས་། དཧུངས་ཡིག་དང་པོ་གཉིས་བག་པང་།། 
དུཏངས་ རོར །བཛཟླི་་མོརབག་ལེརསྦར། གི་བ གི་ད ནི་བལ། ཅཙངས་མིགྣ་ཝ་བླ་བབརྩ། །རམལྟ་རབ་ཝ དབས། ཟོས་སོ ། 





གསུམ་པའི་གསུམ་པ་སོང་གཞག་པ། །ཐུགས་ཀེ་གསུང་གིགསངསུགས་ཡིན། །གནས་ངུན་ལེན་པ་བསྐག་པུའི་མྲབ། །ཞེས་ ཀཀ ོཀ་ ལས།རུ་བགས་ངྲསགས་ཀྱེ་ལའྭས།བདུན་རུ་ 
མ་ཡིས ཀྱི་རྒྱལ་པེ་ཀརྨ་ཧརུ་ཀླས།བཅོཿ ས་གས །གུས་ུ་དོ ་ ཡ། ི་ོ ཅགས བི་ཉ་བལུགས། སྲི 
གཡག  ་ །ཅཾས་པས། ཐུུག་མར་མོ་དངྦཱ་གཉིས་ལཊ། །ཝ་པ་ཡིནེ་གསུམ་བ་བང་། ། གཉིས་པ་ཡིཿ༔ ོ་ །མེའ་བུ་ཡས་གྲངནད་ བས་། །དང་པོ་གཉིས་པ་བག་དངནི། ནི། །དབངས་ཡིག་པ མེ་བུར་ 
སྩར།། གསུུས་པ་ཡིནི་ །ཱ་ཤས་བྲརུ་པ། །མཱེཿ ནའེ་བཞི་པ་ལ། ཛུད །ངང པཔལྦལ་པས་མཆན་པ་ངུང་། །དང་པོ ་དང་པོ་དག་བཔནི། །མཐར་གྲནས་པའ་གཉིས་པ་ངག ། པྲ་བ་བ་དོན་ 
་ དམའོ ་ བཤུན་བཞིན། །ཆུ་པའི་གསུམ་པ་གང་ཡོན་ངང་། །བྱཿཏས་ཨྱི་ཡཾ་གེ་གསུམ་པ་ཧཱཱརབན་བ། །གཉིས་པའི་གསུམ་པ་གང་ཡན་པང་། ། 'རས་ཙི་གཉིས་བྲ་ལན་པྲད། ། 'པུའི་དངཔ་ 
།བཡན་པ། །རྣཾམ་བརྨ་རལ་བསན་ཏའི་སྤ་ཡིག་གོ །བོཞ་ང་ཝ་བགང་ཡིན་པང་། ི་»མ་འབྱོམ་ མང་བ །བཞི་བོའི་ལཱ་བ་འདུས་ཏ་ བཞག །བཞེ་པའི་ ་པ་ཉེད་ཕག་ལ 


| རབ་སྩཡི་གླས་ོ་ཤོནམ། །དྲུག་ ོད །དུག་སྔན་མན་འའྱི་སྲ་ཡིག་གེ །དྲུག་ ་ངོ་ཡིན་བོང་པོངང་། །ཝ་བ་ཡེ་ནྷཾ་ལཱ་པ་ལ། ཀ་ ་བཞག།།བཞི་པའི་ལ་བ་བྱངས་། ་ལ་ནི། །བནི་པའི་དངང་ སོར | 


༦ །བཞག་པ། ། དང་པོ་ཡིན་དངུ་པོའོ། །གཤན་རྫགཤད་ཀྱི་མན་ཏའི་སྨྲ། །དབངས་ཀྱི་བང་པོིང་དབནེ། ཀདེ་ནས་ཡི་གྱ་མ་ཤིད་དང་། ཀྲས །གཉིས་པའི་དང་བོ་གང་ཡིན་དང་།།མུ་ཐངགུནས་པའ་ ། 
།གསུམ་པ་དག །མེ་གཡོ་ བུའྭ་ས་ཡཾག་གོ། ྤུ་མ་ནའི་བཞེ་བཱ་དང་། །དུཧངས་ ཀ་གཉས་ངྲས་སུར་བད། །དུག་པའ་ངང་པ་གང་ཡན་དང་། ཤདང་པའི་གསྒུམ་བགང་ཡེན་ ་ཡན་པ། །མའྦཔཱ་ཡས་གདབ་བརྡ་བ། །བབངས་ཀྱེ་གསུམ་པས་བྲ་བ་ ་ཡིན། ་ 
རི གསྱུམ་པ་གྲང་ཡན་ལ། ། ༈ ཊལ་དགངསྱ་ཀྱེ གཏས་ བས་ང །ཏམགན་སཱགས་དུ་བཏུ་བའྡས། གདགངས་ཀྱི་དུངབོ་གང་ཡིན་དང་། །ཝཱ་པའ་ངང་བོ་གང་ཡིན་ངང་། །རཐཱཾཏཾནྟ8་ཁང་། ས་བ་ངང་། །ཀལཾ་ལ་དགངས་ཀྱི་གཏིས་པས་ ཡཱ། །གཉིས་བའི 
ཝོ རོ ་ངང་། །དེ་ལ་ངུཧུང དབུངས་ཀྱི་གསུམ་། ་པས་སྩར། །བཞི་པའི་དང་བོ་དབངས་ཡེག་གཉིས་པས་ ་ཡེ།།མྲི་བུབ་མནྭ་ངའྱི་སཾ་ཡིག་གོ ། ངུྱངས་ཀྱི་དྭང་ལོ་གང་ཡིན་པང་། །།ལྔ་པའཾ་ བ་དག་ལ་ནི། །མོའི་བུ་ཡཾས་གདན་དུ་ བས་། ། །ཧྱུངས་ | 
ཡག་གསུཊ པན་བྱསས། །བཞི་བའི་དང་ངོ་གང་ཡེནོ་ངང་། །དང་བོ་ཆིད་ལ་ པ་དགོངས་ཡིགྲ་ངུག་པ་སར། བ་པ འྭ་ཝཱ་པ་བྱས་ཏ་བྲས་ སས། ། །གསུམ་པའ་གསྱུམ་ ་པ་ཕག་ དངན །དབངས་ཀྱི་གཉཾས་པས་དཱུ་བརྲ་པཱའོ། །མཝརོགནས་ ་པའི་གསུན། | 
, པ་ལ།།དཤངས་གསུམ་པས་ནེ་ ་ནི་ཏད་པཱརདུབ། །འདུད་ཅེ་འཁལ་པའེ་མན་ཏི་སཾ། །བཞེ་པའ་དང་པོ་གོང་ཡུན་དུང་། །།མེའི་བུ་ཡི་ ་གདནདུ་ བུས། །དབུངས་ཡི་ག་གསུམ་པས་ ་ །གདནདུ་དབངས་ཡོག་གཏིས་བཱས་གདབ། །དྲག་པའི་ 
ཅུ་ཆ་ཆནང་ །དབྱངས་ཀྱི་བརུ་པ་བག་ འན །།དང་པོའི་གསུམ་བས་ ་གདབ་པརྡ།། 'རྐ་བཉེང་དནས་བྲང་།།ལཱ་ པ་པའོ་གསུམ་པ 


སུམོ་པ་དག་ལན། །དྭབངས་ཀྱོ་གཉིསོ་ བས་ག ཁས། །དྱཿངས་ཡིག་གསུམ་པས་ ་ 





ཏུད་བརྡ་ཤཱ།།གཉིས་བའི་གསུམ་པཉིདངག་ལ། །དབངས་ཡིགགཉིས་པས་ཁད་པ་རདུ། །དག་པའི་དངཔོ་ཡང་དགུ་བང་། །ཁམས་གསུམ་ཆུལ་བའི་མནཏའིཕུ།།ཝ་པའི་ཝཱཔ་ཉིདདངནི། །ཨུ་ཧཱནའེ་བཞི་པ་ལ། །དུབངས་ཡིག་གཉིས་ }། 
རས་༢བྱའ༤། །ཆུ་པའི་གྲུསམི་བ་གངཡི་ནངང་ །མཐུར་གནུས་བའུགསུམ་བུངག །ཧུངས་ཆེནདེག་གིསན་ཏའི་སུ། །ཀལ་བགསང་བའི་དའིསླུ་དད་ཡུས། སྲུ་ཡིག་བླངུ་བའེ་ལེའུ་སུ། བདུན་རླུ་འབོས། 
དནས་ཡངའོཝན་ལས་ཀྱི་རྒལ་པས། །བཅམ་ཝཱན་འངས་ལ་འདྱ་སངཅས་གསོལ་ཏོ། །ུ་བཅོམ་ཝྡན་དས་བྗརིཀལ་ཡ། །ངག་པ་ཁོ་བོའི་ཡི་ག་བྭའཱ་བར་ལགསྐ་ན། །ངག་པ་ཁོ་བྷོ་རམས་ཀྱི་འདིད་བྲ་བ་བའི་དོན་སྦང་པ་ཇིལཱ་པལགས་།བང་བར་ 
གཤགས་པས་ཡུང་བ ནཅུགསལ།།ཅས་པས། བཅོམ་ཝལྡན་འདསྱ་ཀུས་བཀའ་སྲུལ་པ། །།དང་པའི་དང་པོ་ཉིང་དག་དང་། །ཝཱ་བའམ་ཐར་གནས་སཾར་བཞག་གཏཾས། །དྲུ་ ཤ་བ་ཏའི་དོན་ལ་སཱམས་པརཞུགས་ཏེ། །ཨ་དངཛཱཾ་གཉེས་ཕཊ་ ¦ 
, དང་ཡི །བརད་པར་ཨངས་སོང་དཞག།མཐ་གནུས་པའི་གཏིས་པ་ལ། །དྲངས་ཡགྲང་བསུར་བདད། །ཆུ་ང་ལ། འདོད་བུ་བབ་དོོན་ངསུང་བའང་། །ཡ་གཅང་གྲས་གོ་རུལ། དང་ས་ཡིག་ཆ་བགོཉིས་སྲ་གསསས། ་ས་ 
མིགགསམ་བཅོག་མའ་ །ཧངས་ཡིང་གསུབ་བགཅི་གཏིས་གསུམ། །དང་པོང་དང་བཉོངདང་དོད། ང་བའ་མཐབ་གན་ངོ་ཉི་སུན་པོ་ར་བཞུག་སོགས། །བུ་ཀཏང་ཏིའི་ངཱང་ཡོ། །ཧཱཾ་ཀར།ངྷདཱ་ཛ་པ།འདད་པའི་བྲབ་ངོན་ 
| བསྒྲབ་པའང་།།རུ་ ཁལ ངོར །རུངདབྱུག་པས་འཇམས་བ་ངང་། །རྩུགཤནྡྫངབང་། རྩུམ་གཡོ་མགོན་ངང་། རྩུ་རྩམུ་ྲངག་པའི་འྲ་འནལས་བཞ་དང་། །རུཌམཐཱསམ་ཐུབ་བ་དང་།། ཟུ་བདུང་མུ་འཁུལ་པ་ངང་། །རུཁམས་གསུམ་ 





།རྣམ་པཱརྦུུལ་བ་ངང་། རན་ཆེངསཔོའ་དང་ རུནས་བརྭསིན་པྱ་ཧམཚོཾ་མ་ལད་རཱབས་ནས་། འོཊ་ཨཿ་ག་པི་ཨུ་ཏུལས། དན་པ་སེད་དྲ་ཕུམ་དངངག་དངཆོས་ྩོངབའོ།།ཞེས་ཀི་ལ་ཡ་གསང་བའི་དགོངས་ ། 


དཅཧ 
| ངྱད་ལས། གསང་ ཐགས་འབཾནྐ་ཁྱ་ཀུ་འདོང་ འཾ་བ་བ 
དའི ༥། གསང་སྔགས་འདྲ་ 1རྔངཾ 


ེས་སུ་བྱགས། །ཝ་པ་ཡཾ་ནིམ་ཐལ་གནས་ལ། །དབབས་ཡོག་བཅུ་པ་ས་རབརྲབ། ། ཨཱ་སྭ་ནའི་བཞ་པ་སརབཞག་བའོ། །པཱཀཔཊ 
ཌཱ བོ ་་་ཟིཞིག་དང། ལིབཞི་པ་སར་བོའག་པར ར ༣ + ་ཨུ་མ་ །མ 


མ་པ་ལ། །དང་པོའི་ཝཱ་བ་ཐྲཾ 


་ 


ས་ཡ་པའཕྲན་ལེསྦཀྱིར་ལ་པས། །བཅམ་ཝནའདས་ལའྲདི་སངཿས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ཝན་ ཤྲ 


ག་ལྭ་སྦར།།མཐར་གནས་པའ་གཉིས་པ་ལ། །གསུམ་པའེ་ངང་བགདགས་བརྲ་བ། 


།།རྔཿ༥^་ཧསུན་ཁབ། །སྤཨུཧྱཾ 


ཱ འག་བའིདོན་བླསཔབ་ཕུའིལེའུནུཾ། བདུ་ད་དུག་པཟོ། ངཱ ངཱ པུ 
རྩ བང་ཀཱ་ལ་ཡ། གསང་སཱགས་འབཱན་ལས་འདོང་པའོ་བ་བའི་དོ བ་ ལགསན། ཡུན་ཏནཧི་ཤུ་གཅིག་རྫོགས་ཡི་ག་བྱང་བ་ལུང་བསནདུ་གསོལ། ཅསུ་བས། བཅམ་ལྔནའདས་ཁྱིས་བཀའ་སཱུལ་པྲ།།དྱཔསཀྱི་ཡེ་གདང་པོལ། །དཏཉས་ཡཾག་ཐཅུ་པ 
ཞྭ དྱ །མཐུར་གནས་པའི་གསུམ་བྲལ།།དངལྟལ་པ་ཐིག་ལྲཾརབྲས། །སྭ་མནའ་བན་པ་ལ། །དཧུངས་ཡུག་ལཱ་པ་གདགས་པར་བ།།དངཔོའ་ཝཱ་པ་ཐཾག་ 


། ཝཱ་པྲའཾམཐར་གནས་སྒྱཿབརྲ་བཾ། ། ཝཱ་པའ་བ །པ་སེར་བཞག་པོ། ཨུ 
རྣོ 
། ཡའི་དང་པལ། འིབུཡས་དདན་ཛཾཡསཀབས་ཡིག་གསུམ་པས་སྩར་བར། | 


བཱ དང་ལོའི་དང་པ་ཉིདདགུ་དང་།། མེའིབུ་ཡིས་གདནདུ་ བས། །བཤུངས་ཡིག་གསུམ་པས་ཟུབྲ་བ། །ུ་བ་ཡིའི་གསུམ་བ་ལ། །བངས་ཡིག་དུ་པསདྱུར་ནབད་བ། །དངས་ཡིག་གཟུམ་པས་སུར་བདུཧུ།།དང་པོའི་དངབིདབག་པ ། 
མའབུ་ཡས་གདན་དྲུ་ བྲས། །དུབངས་ཡག་གསུམ་པརསོར་བདབ། །ཨཱ་སཱ་ནའིངངཔ་ལ། མོ ` ་ །ཨ་ཨ། དངངས་ཡག་གསུམ་བ་སྩར་བར་ །ཚཱ་པ་ཡི་ནི་གསུམ་བཔང་། །གཉིསོ་པའི་གསུམ་པ་མེ་བུ་གདན། ། 
༽ས་སྭཱ་ནའེ་བཞི་པ་ལ། །དབངས་ཡིགྲ་ཝ་པ་སྦྱར་བརྡ་བ། །དང་པོའི་མཐང་གནས་ཐིག་ལ་དགུས། །དང་པོའི་དང་བོ་མ་བུསོརབཞག་གཉས། ། ཨུ་མ་ནའྲེ་བཞི་བསོར་གཞག་གཙོས། །དབུངས་ཡིག་ཝ་གཉིས་ཐིག་ལུ་གཉིས་བྱརན་པའོ། །ཝྔ་པའ་ 
གཅིས་པ་གཉེས་གཞིས་ལ། །གསུམ་པའི་གསུམ་པ་གཅིས་སྲུ་སཱར། །ལ་པ་ཡིན་གསུམ་པ་པང་། །གཉེས་པའི་གསུམ་པམ་བུ་པཕཱན། །དང་པོའ་དང་བོ་མཐརགནས་གྲུསམ་བ་སོར་བཞག་ལ། །དབངས་ཡིག་གསུམ་པས་གཉིས་སྱ་ 

བབར་བ། །དང་པའི་དཔཔ་ཉིང་དུག་ལ། །དབངས་ཡིག་གསུམ་ངོས་སྣང་བརུཧུའོ། །མཐབགནས་གསུམ་པ་སུར་བཞག་ལ། །མཐཱརཱགནས་ངངབོ་ས་བཟཞག་བུའ།།རྡོ་ངི་ཧཱང་བོམ་ཡིན་བ། །ཕརཔའི་སཱངཔོ་གྲུ་མའོ།། གཏུས་པའི་ 
གྲོསུམ་ངོ་སར་བཞག་དུང་། ། ཨུ བཱ་ནའེ་བཞོ་པ་ལ། །དབངས་མིག་ལྔ་པྲ་སོར་བཟྲ་བ། །དངཔའྱིཝ་བ་ཐིག་ལེར་བྱན། །ལ་པ་ལྲིའིགསུམ་པདང། །ངང་པའི་ཚཱ་པ་ཐིག་ངར་བྱན། ། ཨཱཧ་འི་བཞི་པ་དབུངས་ཡིག་བཅུ་བཞི་བྲས། 


|ཨུཧསཱནའི་གསུམ་པ་མ་རུ་ངང་། །ཝཱ་བའི་གསུམ་བ་སྒ་རབད་བའོ། །ཝ་པའི་གསུམ་བ་རངཔོའི་གསུམ་བ་དང་། །རྩུངཔས་ཡིག་གསུམ་བརྩས་བརྩཧེ། །བཞི་པའི་མོཐརགནས་གཉིས་སུ་བྱོསས། །དི་ཡུརཔའོ་ 





ཅིམ 







།ཨྤུསཱ་ནའེ་བ །བཱ་ཁཾ། །དབངས་ཡིག་ཝྭ་བ་བཏགས་བདྲཀ། །དེངཔའྦཝ་བ་ཐིག་ལརང། 


ཨཱཿ 
ཡོན་ཏན་ཧེ་ ། 
$ྱརདྱ ་ ་ 0 ་ པྟཉར་ལགས་ཞེས་གསོལ་ 


༄།། ་སཱཾངཔོ་དང་། །ཨསནའེ་བཞི་པ་སོང་བཞག་གཉིས་། །དངས་ཡིག་ཝ་པ་བཏགས་པནེ། །བམ་གནས་ཐིགབླ། །ངའི་གིསཔི་ 
པག་ཉསཔྲའི་གསས་ ང་ལ།།ཆཡ་དེའདདནང ཤས།།ས་ཧ་ བི ་བགཞུ་གཏོས། དོས བཞ །དུ་ 


།དཱནས་ཡ་ངའ་ཝཾན་ལ་ སྤོ་ཀྱི་རུལ་བྲོས། སུན་དམ་ལད། 
པས། །བཅོམ་ལནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྱལ་པ། །དྲག་སཱགས་ཏེ་༨ཊུཊ 


ཀས །ཱ་པའི་གསུམ་ 
3 ཐྲ, ཤྲ ཇུན ད་་ པང་པོ་སོརབཞྲག་དང་། །མཐར་གནས་གཏིས་པ་སོར་གཞུག་ 
བབ ་བསར་དདགས། །གསུམ་པའིངང་པོརསརབཞག་པའོ། ུ་དནོའ་བཞི་བ་པ། ཨ་ག །ཱ་པ་གདགས་། བབ །དང་པོའི་ཝཱ་པ་ཐེག་ 

རི ངཔ་སེཀ ང་།། མཐར་གནས་ སཿའཞག་པལ།། མ་ནའ་བཞི་བལ། །དབངས་ཡིག་ཝ་པ་གདགས་པར། །བང་པོའི་ཝཱ་བཟྲག་ལེ་པ་ ༢བྱ་དན། །ཝཾ་ རར 
༤ དྲག རར ་ །སྩྱ ས་ ་ བ་བ་འགྲབ། །ཞ། 







བག་ལེབ 
དད ་ 
སུ་ལ་འདྲི་མདཅེས་གསོལ་ 
ྲ་ 


ར་གས །ན་གྲ་མངརཡས་བཟེག། །ག་མགས་དག་བའྱ་ཆོང་པའ་མ་འུ། །སངྱི་སང་ཁ་བདུནཔའྦིགུ། །འདོད་པའེབ་བ་བདུནླསའེསྔཐུས། །དུགུ་ ས་བའི ། །འདོད་པའི་བ་བྲ་ངག་སྒྲའི་མཐུ། ། 
བཅི་བྱདགག་གྲི་ག་ལགས་ྲུས། ། འདོད་དེ་བ་བཉེ་ཤྭ་བྱརད། ། ༽་ །ཆོན་ཏད་དྭག་སུགས་བདུན་བཏབ་ལ། །ཝིཿ དབས པ། །ནྣམ་གྲསམ་སྨ་ ་ ` 
གས་བ་་ཏ་ལ། དད་ག འདན སྤུརྭ་སྭ་ཆིག་ ཤིན་བླ་མབས་མཐཐུས། །ཐཱོས་ངདྲ་དག་སྲགས་འདྡུན་བཏང་ལ། ། ་ཨ་རོལོ་ཆལ་པནནཆལ་པ༔ མུ་གསུམ 

སྨཆིགྲ་ཧཾན་བླརབས་མབུས། བླ ་མགས་བ བན །ཤུ་ལོ་ཁཿ སི་ཕེན ན་པའོ སྲ། ནྣམ་གླམ་ས་རག་་ །བླ༡བས་མཐུས། ། ་ 

པའྱིས། །།རྣམ་གསུམ་སྦྲ་ཆོགཏྱནོ་ཏ རབས་མྔཐས།། ཞ་སྲངད ག་སབདབཏབ་ང། ཀྲན །སུས་ཀྱངམི་ཕཱན་པའི་སྨ། ། །།རྣམ་གསུམ་སྦྲེརི་ ་ིག་ཅིནིབླན་པས་མཟུས། ངྱ་རུལ་དགེ་སཱགས་བདུན་བཏབོ་པས 


ཁར་ཝི་དུམ་ཁུམནནསུས་ཀངམ་ཛཾ འིསཱ། །རྣམ་གསུ་ ནབླརབས་མངསཾ། །ཕུག་ངོག་དྲག་སྲགས་བདུན་བཏྲང་བས། ལྱུ་དུལ་འཞོགནན་གུས་ཀུངམི་ ངམི་ཕཾན་པའི་སཱ། །རྣམ་ ་གསུམ་སྤྲ་ཆིག་ བླརབས་མཐུས། ་ 








དུགསུགས་བརུན་བཏང་པས། །ཨཏམུཿནིན་ཨུས་སངི་པའློད། །དོམགྱསླཆོག་པོནརྨངས་མགས།ོ་ཕྱུགབགྲིེས་ བྱད་འཅ་བས།།ངོགརིཞན།སུསྦབ་ིནའབླིས། ནམ་གྱམ་སྲ་ཇགཅིན | 


ˆ | ཆགས་༔ རུར 


རཿ ། བརླབས་མཐུས། ལ་མ་འ ཉན་དག་གཉིས་པའེ་ིན་བླརབས་སྨ། །གནན་ཕུརབྱརཤིཾ་བྱཅ་ ཤྲི བབ ་་ །།ཞེས་ཀཱཾལ་ཡ་གསང་བའི་དགོང སློན 


བྱཧད་པའ།། །།དནས་ཡ་ངའ་འནརས་ཀྱི་དལ་པས་ཞུས་པ། སོབས་ཆེདའོ་ངོ་ཏེང་པའ་ངིན་ལ །སྭཀི་སོབས་ལས། ཁྲོ་བྒམ་ ཐག 
་ བི་སྤ་དོན་ནོ། ༢ གག ་ ི་ : ་ ར་ར བས མ་མོ་ལས བཾ ® 
རུ ཐད་པའམྱུས། ཀ་ཝང ཙཱ སྙེཾབསཆན་པ་ བཤའིདག་ལགས་གུས། །ཞེཿ བལ ནས་བཅདོ་པའི་མྱང།།ང །ངྱརྱལ་ ལི བསེས།། དད འི་ལམ ། །ྱུརཁ་རུདནུས་གཅ ཏི 
ས། །སྙབེས་ཌ ལྐུབ སུས བདུགས རོ མི་དར་ཡིས། སེ སྨློསས། ། ཕག་དགར་ད་ནས་གཅང་ ་ 
གསསབ ་ཨི་ནན་རས་ན་དག་སྔགས་སྨས། །བ བླཌགཔར་ ད་ ། ཤོ སགས་སུས། །རདང་གསུམ་སྦེལ་བར་ ཕའསྣ།། ལྱས་ངུག་ཡིང་གསུམ་གནས་སྲུ་སྦལ་བའེ་མྲའུ། ཆའི 
ད5དདད་ །རྒྱུའ་གཙོ་བླརང་། དགིཉ། བགེགས མའྲི་དགྲ་མགས་འཇིས། 0 ་ ` ་ །ཆེངས་པའི་ཆདཔལྡན་པ་ཡང་། ། རིབ་གསུམ་ཆོས་འཇིག་བར་ 


ྒྱ 


འགུར། །ཞེས་ཀུ་ ས་གསང་ཟི་གོག ད་ལས ངསཆེན་ལོགི་། ན་ཧུཿ །དནས་ཡཔའི་ ཞིནཁས་ཀྱརྐྱལ་པས། བཅོམ་ལཱ་ འཇས་ལ་འདྲེསདས་གསལ་ཏོ།། བླ 
འགུགས་ཕ་ཚའདོནན་ཇིཝར་ལགས ། །ཅིས་གསོལ་བས། ནག་ལོའཐེདཆེན་དགྱང་ ཱ ཡག དངར ། སིས ག་ར བོ་བ ར་ར ཟྲིས་ཡགའཀུས། ། 
གསཾང་སུགས་བདུཊ དད ་ ཀྲ དགཟས བའྲ་་ འབག་ལ །ཞག་ནི་ཧྭཾ་ཤྱུ་ཆ་གཅ །དུ། །ཐཱན བཅི་ངལུས་ལ་བ། སམ།། 7 བྱཾག་ཅླུའི་གཙི་མྭོ་སེ། ། ནམཁའ་ལཱ་མོ་ཕུར་པའཝཱ་ །། ཕོཌྭ་ངཱག་ནུསྣ་བབཀག 
ནས། །ཡལག་བྱ་›ྱ་ལགས་། རྱ ་ བཅུན་པྲ་ བུ བེདང་པ་ཡིས།།ས ངགཉིས་དངགས༔ མས་ག འི བཱ་འགྲུགས་ག། གམས ` །ལག་བརདྲ་ལགས་ཛུར་བྱར འྲི་ེང་།གའ་བྱ་ | 
བ་བླནས་བརབསམ། ། མསན་ངམར་འཕས། །དུང་གྲ་སང་མ་མག་དྭག་གཟས་པ་ །ཁ་ ཏབ་ས་གནན། གག 
ས་བོད ། །བྲ་ཡུར་མ་ཐེབ་ ཛས ད་ དྲད ཀྲག རར །ཆུ་ཏད་པབའིའབྲུན ༢ ཡལ ་་ ཟགས །དྭགག་ 


| 
ངོ་བོ ཝཾ་ཧོལ་ཝཾ་ཧེལ་ཞས་ ཀཱེ་ལ་ཡ་གསངབའེ་དགོངས་རྒྱད་ལས །བཱ་འགུགས་ ་ཡོཌ་ཧཱགས་བའི་ལྭབླུ་སཾ། བརྱསད་ནུ་པའོ།། །པནས་ ་ཡང་འཕྲེན་ལས་ཀི། རྒྱལ་ ཚི ག།བཅོམ་ལཱན་ | 





ཁུ 


' རྡིབས བཀའ་སུཏ། 
རག་དན། དྷ 


རར གམ་ ོ།། ལུས་ངག་ཡེདགསུམ་པུང་པོ་ཡྲང། ཊེ 


བོར་འཇིན་པ་ཅམ་ཡ་བཅེན། ། 


ཨ་་འདདེསགསལ་ཏ། ཅི བཅ་སྲ་ལནྲ་ཀེལཔ། རྭ ར་ལབཁོྔ་ངས་སགབལ། །གཟུངབངིན་བཟོགནས་སངསྦ་རས་སཱ། །ཡབག་བགོངས་པ་ཕྲི་དང་གས། །ཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་བདྲྱ་ཀིས་བྲཛ་ཀཱ ལུ་ལ་ལ།་ 
ཁུགས་སོགས་འྱབངང་བཞི་བོ་ཡང་། ཱ་བར་ལནཔ་ལན་བདྡཝ། །འཕན་པད་དད་པའཡས་ཡིན་ཏ། །སྙན་པའི་འབས་བྱ་དུ་དགཏཱ་། །ཏན་ཅིངཁ ལ་ཁའ་གཁེབབོ་བཏང་།དལས་ཁླགགཔས་གཇདགོ། །བཅུདབའ། 
ཞིན་ཀྱིལ་འཁོརྦལ། ཁུ །འབོཚ་བ་གཅགཏུ་གསལ། ༈ །ནུས་འཇྲུག་བ དཔངས་ཏང་པོ། ་ ས་བསང་སས་བླ་ོག །ོན་ ཕྱིཾབ་པ་ཕི་གཟུང ཡུལ་ལས་འངས། ། ཨོཾཿ ཨ་དང 
རངོཾོིཾཾིེྲེ་ སམ ་ ུ་ལ་ ཤེགས་འ ནབ་གཉིས་ས་རིག ་ །ཅིཉིད་སལསྦྱརས་དགངས་ ་བ་ལོངས། །ཕྲུངབ་ཁམས་ 

ཀཀ ་ 


རེ ལོ རེ འརོ་་ལ 





མིའྱུརཾ།། 
བབ་ལྟ་ངགསཔས་ནིད།། ཨ་ཡིངསཞ་ོ་གནེ་ོི་ི་ མ་བཞིན།གཟིན་ རག་མ་ ས་ ་ ད།ཅེ་ཟརདགསལ་རོའ བིས་ཞྱུ་ང།།རང་པའེན་ཆནྭ་ར། 


དད 








དེ སང་ཐུགས་ལ་བད་འབབས་འབུང་། །སུ་གཉེས་འགོདུན་བེན་བླརབས་སྣང་། །འགོོ་བནམས་ལ་བདའྲའབས་སཱང་། །རྒྱ་མ ཚོ་ཁ་དངང་མཆོ་གཏེང་། །རྐྱན་བྱེས་དལྟངང་བཞིན་པ། །ཐ་པང་པ་དངབ་དད་མེན།།ངནཆན་སད་པད་བཞེནན། །ཡང་གསངཐུགས་ཀྱི་ 
ཀྲས ་ དི་བླསསང།།འཕོ་ 0 ྗྦ་ ཀྲ ་ །འཁེ་ཿབཅིངྱ་ཀངསམས་ཡེན་པས། མགུས ཱ 
བསོམ། །འཁོརབྱ་ས་པན་འདས་པ་གཉིས་སྱུ་སང་། །ཆས་ནམས་ཐམས་བང་ཀུན་རྡོབ་ས། །གུན་རོབ་ཉིདྱ་ཀངསམས་ཡེཿ ཅི། །སེམས་ཆེདྲ་ནམ་པ་ར་ཤེས་པ་དྡོརར་བྙོམ། །དོན་དམ་ཀུན་རོབ་གཉིས་སྤུ་མང། །སངསྤུ་རཱས་སེམས་འནང་བཞིནོ།། 
བཆརགསང་ཡང་གསྲང་ཐྲུགས། །གཉིས་ལ་ར༢གདམ་བགན། །འོདྲ་ཀིས་མུན་པ་སེལ་མི་སལ། །ཐ་དད་བངང་ཐ་མེ་དང། །རེམ་བཞེན་རཱན་ཆན་གདམ་པག་འབུང་། 8ྨྱ་ གཟུཔའཇིན་བླཟགནས་ཡ་ངདག་པའེ་ 
དགོངས་པ་བསན་པའི་ལྔྭབྷསྭ ། བྱརད་སུ་གཅིག་པའོ།། །ད་ནྲས་བཅོམ་ལྔནའྲངས་བྲང་ཀླེ་ལ་ཡས། ཡོགས་བཅུའི་སངསྤྱ་ཆུས་དང་།འཕྲིན་ལགྱ་ཀྱི་ཚོལ་པོཀྲམངརཀ་ལ་སོགས་བ་ལ།དགོངས་རྱུད་ 

གཏད་པ་ལ་བསན་བརགཟུང་བའི་ཆདདུའདོགསུངསོ། །ཆོས་ནམས་ཐམ་སཡང་སྩེ་མད་ལ། །རྟོག་པའེ་དབང་གེས་སུག་བསྔལ་སཱན། །དེ་དག་སྒོལ་བརུཧྱ་བའི་ཕང་། །ལཝཱགསྤ་འི་དབངཔ་བཀམ་ནས་གསུངས། །ཇེས་འཇཇག་རམསྱ་ཀི་བརྟན་པོར་བྲཟུང་།།འྲགོ་བ 
| ལསན་དང་པ་ཡས། །དགངོསྦ་ངུང་ཡོ་གེ་དེས་འྱག་རནས། 'ཀློག་དང་ཁ་དོན་པད་པྲ་ནམས། །སྤྲ་མེད་གནས་སུ་མེ་བསྙྱད་པར། །དཀོན་མཆེག་གནས་སུ་སྒྲ་སློགས་བསྐྱད། །སྐྱ་བ་པན་པ་ལན་པ་བེར། །རིམ་པ་བགྲོང་ནས་ཐང་ནུབ་འཐབ། །དགོངས་རྒྱད་འད་ | 


སེ - ¡ ༣ ༢༨ ༠༽༽, རལ 
༄༅། །ལས་ཐོས་བསམསན། །ཇེས་འཇུགཟོགས་མུདཤེས་རབ་འྱགར། །དགོངས་རྒྱད་འདེལ་བ༨ཤདའགརན། །སྒྱེ་བམ་བརྒྱད་གནས་ལྔ་ལ། །ི་འབས་བུ་ཕལ་རལའྱགར བཀངས འཇ་ལས། ྒྱརན། །མའདེ་ཉིད་ལ་ཤྱི མི་ལཱོག །མངོན་ 
ཧློ་ ཡཾ བཞིསནབིུནཆས་། ཅའ ད་དུ རིར །སངསྦྱ་རས་འདེལས་འཐུངབ་ཡིན། །རས་འཇུག་ལསན་དང་པོ་ཡས། །མཐོངཞང་ཐོསན་རོགས 


པརའགུར། །འད་ལས་མ་ཡེངས་དམ་ཆེག་ཆ། །རྡོརིཐུགས་ལ་ཏོགསྱ་གརན། །ཐུགས་ཀྱ་སྒཱ་བང་ཐུཿ སྦ་ཀགསྲུང་། །བང་བརག་ཤགས་པ་རབ་བསྣུགས་པྲས། །ཡོནཏན་ཐམས་སྲདའདལས་འབུང་། །དངས་པོརྙལ་བའཟགསངསགསྤ་ཀང་། །འདེཉེང་གཟྲུང་ 


ཟེ ༨ །འཇུ། ཅར =: 7 
ཞིངྭཀུགས་སུདན།།དམ་བམུས་ཀི་དུམ་བུའམཆོག །དངོས་ངྱོས་མིནདུནམཐོང་།།ལངས་སོང་རྡོགས་པའིིས་དངགསུང་། །ཐུགས་རྡོར་ལ་གཉིས་སུ་མདུཔར་བཞུགས་ཏ། །ཉིངཔ་བདྲིན་ལ་བཤངས་ཏེ་ཁྲའིནལསྤ་ཀྱིརལ་བོཀྲ་མཧས་ཀསྦ་ཀང །ཐུགས་དྲོར་ 
གཉིས་དག །གཅག་ཞི་འངབཞིན མའི་ག ྲ། - 
བཏྭ་ཏཱམ་ལ་འཐུམ་སཱའི་ནངནས། ཀཱཾ་ལ་ཡ་གསང་བའི་དགོངས་རུདཅེསྲ་བ་བ་རོགས་སྟོ།། །།ཨུ རྐྱན་གྱི་མཁན་པོ་པདྨ་ཐདའྲེ་ངདང་། །བོདྱ་ཀི་ལྕོ་ཅཱབ། མངཡུཌ་བྱཾ་ལཱ་གྲུ་ཀླུ་རུ་པང་ ། བང་ཏེཛ་ཡ་ 
གཀ་ཁབྱ་ཅང་ ་འབབ་གསས། ༢ ྲ ( ཀཱ 


== =----~ === 











ཧོ ་ལ་གུབབང་བོའབུ་འལ་ལོ། །དབལཕན་བགས་ཨིིལལ་ལོར་མོོ །ཐབས་རེྲ་བགལཟདཔའིདོ། ་་ རར་རོ 
གཞན་དང་པོལོ་བ་ཡི། །གཉིས་མེང་བརེ་བསྡ་ཚྔམ་བོ་ཡི། རིྲནནནརནིགཀེ་ེྲགརགོ་ རད་པའི་བློན། །རྒྱ་འབུལ་དབས་མངོན་ཇོགས་པའི །ཨྭཱ་ལུས་འདུས་པའེ་ལ་ཁྲོ་་ལོའ་ཆོགས། །ལྕ་མོས་ 
གསས ཀཀྣྣ¦ པྣཔྣྣ ཤར །རག་པ་རད་གི་ངོག་ཅམོད། ། 
དང་བཅས་པའེ་བདག་ཌིདྱ་ཀྱིས། ཏ་ ་ །གསང་བའེ་འཁར་ལྭ་དབང་བསྲུར་བས། །ནུམ་ཁའ་གང་བ་ས་བྒོནམྲས། །མ །ས་བག་ལར་གསལ་རུརཅིག །སོལ་པའི་གསུང་བམས་ལྡན་པ།།ཐབས་ 
ཆི ཀྣཀཀསཾཾེཾེཾེཾཾདཾྣཾསཾེཾེཾརེྲེཾེྲེྲཾེྲེྲེྲེྲཾེཾ་ 
ཀྲུན ི་ོ ར ་ལལྭ་ལོནཾ། །འཁོར་བ་ཐབས་ཀྱིས་བདེར་སིན་པ། །ཐལ་བས་བྱ་རྱན་པའི་འཇོགེ། འདོང་པ་ཝ་ལ་མཆགས་ 

རི ཨ་ལུ 'སཱཾནཿ རརར ལ་མ་ར་ 
 གསུས་ད་ཀའ་ས་ཡས་གཤུ་འབུ་ཏེ། །གསང་བའི་དོནལ་ཆིནཱ་མཛད་པ། །དེ་ནི་བལ་བའི་དབངས་ཤསྲུ་བ། །དུ་ཐའ་ཤུགེས་མའིའགོ་བྷར་མས། བལ མི་དིན་པ །གང་དགང་མ་འཞི་ད་་བའོང་དའའ། 

ླ །བརབ་།ཉས་མད་དོན་སྦྱོརབ། །འདོི་ྲབས་ཆན་རོལ་བའི་རྒྱུང། །ཞུས་དབད་ལེ་དགངས་བའི་ཡོརོ། །འདོ་ནི་གསང་ཆན་བལ་བའྱི་རུང། །འདྲེ་་གསངབདག་མཉམ་འདུས་པས། །་ཁོརྱ་རི་འགེས་ལྔ་རྒྱལ་པོ་ལཱི།། ་ 


༄༅། །འཁུཁོར་ལོའི་བེདགུ་བོ་གཙོབོ་ལ། །འདེད་དང་མཉེས་དང་ཆོགསྤ་ཀིས་མླ་ཆོག །དྱགས་པ་ཆེན་པོ་སོལ་བ་མྨ་རོད། །གསང་པའི་དོན་གཟིགསས་ཟབ་མོའ་དབངས། །འདོད་ཆགས་ོལ་པའི་སྙོབས་ཀྱིས་ཞུགས། །ཨཾ་མ་ཧོ་ 
གརམཁན་བཏུར་ལོ་བདེ། །རག་ནུ་བདུབས་བདེ་བའི་མཆག །བདེ་སྭོང་རྟོག་པ་གཉིས་མིན་ཞིང་། །གསངབ་གསང་ཆེན་གསང་བའི་མཆོག ས་པའི་ལོངས མད་པ །མཐའདང་བྱས་སོགས་དུསདཔ། །ཉུན་ཅིག་མུས་པའི་ངོའ་ 
གནས ས་ཆེན་བ པྱར 1གསང་ཆེནྲ་བབྲས་ཀིས་ཟམ་པ་འདི། །ཐུན་ཡོོབུན་ཡོངམ་ཡོན་པའི། །གླེང་གཞེ་མཆོགནི་ཇི་ལྟ་རཱ་ལགས། །རོལ་པས་གསངབ་ལས་འབྱུང་བའེ། །སམས་ཀྱི་ཁུང་པྲར་ཇིི་ལཱ་བུ། །གསང་བའ་ཐོབས་མཆོག 

‡ ལས་འུངཔའེ། །ལྟ་དེངརྟག་པའྲེ་ཁང་པརྒྱ་སི། ༡འཕུལ་ད་བའྲེ་གུ་གསུང་ཐུགས། །རང་བཞིན་ཐབས་ལས་རངྭ་སང་པའི། །དཀྱིལ་འཁོར་མཆོག་ནིི་ཇྷིལར་ལགས། །ཕྱིནང་གཟུགས་རྐུན་ཀྱང་ཆུབ་སེམས། །རིག་པ་ཐིག་ལ་མངོན་ ཅབ །ངྱདཊཱ་་ 
བས་ཇྲིཏུར་ལགས། །གསང་བ་གསང་ཆེན་མཐར་ཐུག་པའི། །རམེ་པ་གུང་ལགས་ཁོད་ཙིས་གྲསངས། །འདུལ་བའྱི་སྱབ་སྣོད་ལྡན་ལ། རླག རླིན ྣཾྣེཾྣཾིི་ 
ར་བགྱཏུལ་བླ་གས་ཇྷོལར་ལགས། །འཇུག་པའི་ཁུད་པར་ཇིི་ལར་བདེ། །ཐབས་བྲེལ་བཟློག་པོའི་གང་ཟུག་ལ། །ངེས་བའི་ཐབས་ཆོསེ་ཇྷི་ཝར་དགོལ། །སྔགས་དང་སིངབོ་ཛྷིལ་བདུ། །འདོད་བཅན་ལ་རོལ་སྩད་པས། །འགྲོ་བྱ་རགས་ཅན་ཛྷིལརོདགོལ།། 

ཞི་སྡང་ཅན་གྱི་ གང་ཟག་ལ། །རགེ་བའི་བག་ཆག་ཇོལརྦསྡུད། །ལས་ྱིས་ཁུད་པར་ཇི་མང་ལགས། །རྡོར་དྲལ་བུ་མཉམ་སྦྱོར་བས། །ཆང་དངགྲོལ་བའི་ཚད་ནི་གང་། །ཐངས་དངབྲལ་བའི་རྣལ་འགྱོརྔབས། །གསང་བ་སུད་པས་ཇཛི་ལྟར་འགྱུར། །ཐབས་ 


མཱཁས་རོལ་པའྲི་རལ་འགོར་བས། །སྔུད་བསསལུནྱིས་ཇྱི་ལརྲ་གུབ། །ཁདས་དངམ་ལོངསྣ་རལ་འབོར་བས། །ལུཿ དས ར། དཾ །ཡཾདཆས་བཏན་བ་གང་ལགས་པ། བ བབ་པ 
ཆེབ་གང་། །འདྲུལ་བའི་གང་ཟགྱ་ཆུཌོ་སས་ལ། །ཐབསྱ་འི་ཐག་པ་གང་ སྱིན། ནི རར །དྲུས་གསུམ་བེ་ རཾ ། །རུང་༠ྱིིམ་ཟབ་མོ་མཆོགྲ །འདོད་ཆགས་བརུུ་པ་འཤུགྲས་ 
མཆོག་ཆཱན་བོ། །འདུས་བ་གྲཉྱཾ་ཧི་རཾས་སུ་གསུངས། །དནསྤ་རལ་པོ་ནྲོ་རེ་འཆེང་། མ་གས བའགཉིམ་མེད་ང་། གར དབ་ཆད།་ ངབཅས། །མ་ཡུས་བདེ་བསྔ་ཚིམ ཡི གའཁོར་ལོ་སོཔ་པའྱ་ཚོགས་དངབཅུས། །ཐབུས་ཀི་ 
ཟོལ་བཟའརའྱ་དིང་ $$ ེབས་མཛེད་ཅིང་། །བཞིན་ཁྱ་བུར་བགཆད་རདོགས་མེད། །ན་ལ་འབོར་ཕོ་མོོ་ཛུལ་སྙད་བཅས། །ཆུ་གཅིག་བདེ་བ་འབར་བརྡ་ཤེད་ །བད་ཆེནྲ་ཐུག་ཁའྱི་རུལ་ཏིདྱེ་འིས། །ཇྡོ་བོརི་ིག་ཏུ་འདི་ 
གྲསངས་ཁ། །འདི་ཞས་ཉེས་བས་མཆོན་བཞི། །ཨེ་སགོསྔ་ན་མ་བཞི་དབིངས་ཅན་གནས། །སྐད་ཅེས་གསལ་བདུ་ལས་ཚི ཅའ །བམ་དིེསྲ་བཡར་བཅས་སྟའ་པས། ། ཛམ ་་ི་ོ་གོ་ ། 
ྦ བབས་ཆེན་ཆིག་བལ་ཉམས་ལྡན་པས། །གསལ་བརྡ་གོ་ཐུས་བཤད་པར་འདོད། ས་བོ མས་མ །ཡ ། །ཡ་ཞྲོ་གུ་ཆེན་འདི་ཡིནནོ། །དུས་ནི་བསམ་ྱྱིས་མི་ཁུ་བུས། ཱམདནི་མཔཤེས་ཤའོ། །གཞན་ཡང ཤད་པར་བ ཤད བ་ལ ། 
ཅ་ཅོ །སྣཾཔ་དེ་ངའི་བིདོ་ལ ཡི ིས། །དེ་བཞིན་ཏོདེ་དུག་ཤགས་པ་ཡང། །སྣ་ཆོགས་ ཡ་ཞིན་ཡས་གལ་བརབ་ཤད། །ཧྲ་བག་བྱབཅུ་བྱཿ་གྲབ་མ་ལ། །མཡུས་བདེ་ཆེན་ངོའོ་ཡོས། །བཅུད་འདུས་ཟིག་ལའི་ཆནོ ཉེ 


་ £ - ེ 7 ༢ = རཾ ༣ རླ: རོ ངོ རཾ 
༄༅། །སྣང་དང་སྙོང་བ་ལ་སོགས་པ། །བརྔོད་ཧ་མ་ལྭསྔ་རོགས་བརྭ་སྣང་། །རྟགས་ཆོགས་སངསྦྱ་ཧུས་བཞི་བཅྭཱ་ལ། །སྒྱངས་མྱུ་འ་ག ས་སུ་མད། །ཤས་རབྷ་བ་ག་གསང་ཡིགནས།།དེ་དྱཀིལ་བླད་རམེ་གསུམ་མོ། །གཉིས་ 
° གསུམ་བརྱྱ་ཀྱི་ཁུད་པ་ཅན། །མཐའ་ལ་གནས་དང་ཡེནཏན་བིས། །མངོན་པར་ལཐ་བས་འོག་མོན་ཏ། །ལས་དང་བཅུད་ཀྱི་མཐའ་བལ་བ། །ཡ་ ཉིས ལད། འུས ་ ལབྱ་དས་གསསཆོ། །ཁ་ཉེས་ 

རྒྱས་ངབཾ་སྩྱོད་བུཧུད་ཁྱིས། །སྩུངོཤིནཏཱ་འྭ་ཤྱིལ་པར་གནས། ོ་ །ས་ཡ་བཅུ་གྲསྦུམ་བེད་བས་བྱུ་རྙན། །ས་ཚོགས་རོ་དངྡ་ཝན་པ་ཡི། །འདོད་ཡོནྱ་ཁད་བཟཅནྲ་ཧུས་མཛེས། །བདེ་བྱ་རེན་ཕོ་ྭ་ཁུབ་བའེ། །གང་ 
4 ཡེང་བད་དད་ཤོོའོངབལ། །བདེ་བྲ་ཆེན་པོ་རོའིདོ་ལ། །འབས་བུས་ཆས་གཅིག་ཛོགས་བརྲཝུན། །ཧྲང་རུབ་མཆོགྱའུ་ཀླུ་འཆར། །དཉདབྱའུགས་གནས་ཡིན་བུརབ ཤད། །བུ་དྲོལ་ །ཁཱནའི་པོར། །བས་ཧགེས་མདུ་བརྡགྷ་ཀྱཿ གསུལ། །སཱ་ 
དབངས་གཡུང་པ། གནས་བཞི་ཡོས། །དངབས་གསུམ་གྲ་མུ་ངོ་བོགྱཉིས་དང་ །བའི་བཅུ་གཉིས་སྱུ་གུང་བའོ། །ས་ཡང་བབུགསུམ་འུ་སོགས་པར། །སཱུ་འགག་མེདཔའི་ངབོངོ་ཡང་ །ཏེནཅོངི་བཞའོ་ཁུ དེ་ཞི།།ཉི་ཟ་བབས་དང་ཤིས་རབ་ 
ཉིས །རོ་གུསེ་མཉམ་པརདུ་གསུལ་བཞུགས། །དངས་མའི་ཐིག་ལ་ཆེན་པོ་ཡི། །བདེ་བའི་ པོར་ཨ་ ཀས་སང་། ཀྲ བས་དབ་ཤས་རབ་མིབེ་པའི།།ཐིག་ལ གསང་བའི་རྡོ་ཕན་པོལ། ཤབ ཇུ 
བིནྭ་འན་ཅིག་སྐྱེས་པའེ་ཡིར། །བཅོསྔྲ་ལནདབཞིནགཤེགས་ཤེསྤ་བ། །གཟཟུགས་སོགས་ལུག་པའི་ཐིག་ལ་ནི། །ལས་དང་ཡོན་ཏན་སྔོན་བསྟནོཡར། །རིག་པའྱིརལ་པོཉད་དུངོ་། །བཅུད་ལ་འདུས་པའི་ཐིག་ལ་ནི། །རུང་དུ་གནས་ཨི་ཁ་དོག་ཝན། ། 








རོ་དང་ལསྱ་ཀྲངདེ་ཐཿ ། །རང་གི་མཆ་ཉིངེ་ཀྱུན་དྲུ་སང་། །གྲང་ཧིར་འབུང་སོགས་རང་བཞིན་ཉིད། །ཆ བའཾ་བེདགུ་ཏིདྲ་ཝཾ །མཁ བལ་གང་གནས་པ། །ཞྭ་པ་ སྔོར་བེ་ཁུད་པརྩ་བྱིས། །ཟབ་མོ་དབང་གི་སཱོཊུས་ལས་ 
སྲག ཉ ཁྱ - ་ ཞ་ཤཾས་བརྲ་བ། །མ་བའ་ ÷ དྲད གིས། ད་ ཁས ཆོོ #་ ང་ལ ག་ །ཐྲཾག་ལེ་གནོད་ 
ཙཾ་ཏྱད་པར་ཧི། །ཏིལ་གང་ལང་བུམཁའ་གངལ། །དཀྱིལ་ལ་པོར་ཆགསྦུ་ཆེ ནུ་བོང་མི་ལང་། །གད་ཕིར་ཐིག་ གལའིན་བླ་ ཡས་པ ང་པའ གདི ། །རགེ་པའེ། རོ དི། །རང་གིཉམས་ཀྱི་གནས་པའོ། བྲ 
གསང་བའི་བབས་ ”བསྟན་ཡུལ་བ' །ཞི་དག །གང་སཱུང་ ་ །བ་ བཆན་ཕྱོ་དམ་བཏལ་པད།། ད་ །མིག་ གས་རུང་གྲི་བིག་ལྷནི། ཀྲ ོ་ ཊས། །ལས་དྲགསསྡད་ བཙོམ ། 
སེམས་དཔའ་ཆནཕོ པོ དེདུ་བྔངོད། །ཉེས་ཟ་ ། །མ་ལུས་མྱི་པད་བདྲེ་རཱན་ལས། པས་ད །གུས་སོགས་ནསིརྦ་ཡས་ཏ། ། །རང་གི་ཆ་བཅུད་བཅས་པ་ལྟར། དབ་ས འག 


བརྒྱ བྱསད་པར་བཅུན་མ། །ནུསནྷི་རུང་གི 7 གོགས་ཡོ་ཤས་བཞེ། །དེ་བདེ་རིེ་པསྨ་ས་བ། “ཡང་། །ཏིང་ ་འཛིན་ ་དབང་དུ་ཏེ་ སས་པར་གསུངས། །ཐབས་དངཤེས་རབ་མི་ཕྱང་པ། །གསངབས་མཉུམ་སྩོར་ཐྦབས་ཁུསེ་ཌིཌ། །གསང་ཡྱུམ་ 


དང་དྐོདམ དགས་རག ཀྗ་ །མ་ལུས་འཇོམ] ཙིར་ཁྲོ་ངོ་སྟེ། །མཚན་ཉོདེ་ལསྤ་ཀྱིས་། (ཕ་བ་ཡིནེ། ། །གསང་གསུམ་ ཐབབ་ཨྱི་གྱོད་པ་ཉིང། །རྟག་ སོགས་མཚན་མ་ལས་སུས་ཧོར། །བཅུན་མོ་ཞེས་མུ་བསྙན་པ་ཡིན། ཀེ 








དྲོ་ཡུལ་ཏ། །རགི་ ་ ཨས་ཡིནེ། །ུ་འཕུལ་བལ་པའྱེ་རང་ཆེན་པོ་ལས། །། 
སོད་ས ི་ པི ས་ལ་བ །ཐབསྱ་ཀྱི་ལོལ་། 


སས . 
། 


དཀ དལ་ བས་སས གསང་བ ཀཀ ོ་ོ །སྐལ་ཕན་བབས་ཆན་ 
 གསང་བའྲེ་གང་གཞི་བཤད་བའི་ །ད་ནས་གཞན་ཡང་བཤད་བུབ། །བབས་དངྲ་ཤུས་རབ་ ་ །སེམས་ཝའྲིཌ། 
ས་གང་བླསལ་བས། སྦལ་པ རོ །ད་ནི་ ཤེས་རབ་ཐབས་ ་ ˆ ཅཅ །གཉིས་མདུལོལ་པོའི་སེ རཿ (འབྱུར །གཞན་མ། བར་བཤད་བ་བ།། 
༢༡ ཐུབས་དང་ཤས་རབ་དཔྱར་མེད་པའེ། །ཐིག་ལ་མི་ དྲ་དང་བཞིན་གང་། ོ་ོོ་ ནོ། །རྫེག་ གས་བ ་ །སྒྱ་མཆེད་ཁམས་རྣམས་ངོ་བོ་7དེ། །སེམས་དཔའ་ མསོ་མའི་རང་བཞིནེན། །སྔ་རུ་ ་ 
ཡུས 'རིགེ །མ་ལུས་འཇམས་པས་ཁྲ་བྷོསེ། །རྡུགས་སོགས་མཆན་ཉིདེ་ལས་སྤས་པ། །ཨུལ་སྙེ་ལས་ཁྱིས་མི་གནས་བཤད། །ཡོ 
བྲ་བབས་ལ་ཆགས་བརའ། ི་ ་ ། 


ཟའ ་གས་དཀར་གློལ་མ་སྟ། ། ། ན་ལ་འ ་དབ་བུགམ། ་ 
 བཟུང་པོ་ཏོདེ་ལ་ཨ་ཁའ། །ཇགས་ དག་ཉོན་མོངས་དུགོ། ད་ པྭ་སྲུལ་པ་ཊ ཞེས་གསུངས་སོ  ་ བསུལ་བས། 
བཞེ་མ་ལུས་པའི། ར་ར དབ་གསི་འབབས་ ཐས། ་ པཾ །མི་ཤས་རིས་བའི་མུལ་ལས་འདས། །ཐབས་ལས་མི་ རེ་བཞིན་འདེ། །ཁུད་པར་བབས་ 
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།སྐལ་མེད་མུ་སྦྱངས་སྒྱ་བོ་དང་། །བྱསེ་པ་བློ་ཞན་དགེ་སློང་དང་། །མཆན་མའྲི་རལ་འགོར་ཡུལ་མ་ཡོན། །ཐབས་དབ་ཤས་རབ་རོལ་བཞི། །དག་དང་བླསྒག་དངཆགས་བ་དག །མུ་དབ་བུད་དང་བཛིན་དང་མཉེ། །འཐུངདང་སེང་དུབ་གལ་སྤོད་ 
` །དགུ་ཤགཅ་ངང་བཞག་དང་འང་དང་འཆབ། །ཇགས་འའི་གརྦ་དདས་སུ་ོགསོ་ཡོ།།ཟ་ཡལ་བ་བདཔར་བའི།།རབའའགང་ཆོས། །གྲ་ཆུངདབའ་རུང བབཡི་གིངས། །གཡུང བའི་བ རལ ལ་ཏིན་བས།། ཨི་ : 
བྭ་ཝྲ་ཝན་ཐབས་ཀྱིས་རོ། །རི་འརའཛུར་གགན་ུ་ཡ། །བད་བའྲ་ཐིག་ལ་ལསྱུ་བུང་བའི། །སྐད་ཅིག་ཞེན་པ་ལཱས་འདས་པིའ། །བད་བོའི་ངིནི་གུང་སྐྱེ་ཞིང་། །ུང་དང་ཐགེ་ལེར་བཅུས་ར་ངང་། །ཐག་ལ་བད་བ་ཉམས་གཱ་འཆར། །གངཆ་་ ་ 
ཞན་བལ་པད་གང་བུས། །ཡུལ་སེམས་བད་བར་གནས་པ་གིས། །ལྷན་རཱིག་སྨྱས་བ་ཀུན་ལྡན་པརུ། །འགག་ཧིངེ་ཝྲང་བར་བཤུད་པ་ཡོན། །རུན་ལོསྱ་བུང་ལ་ཨ་ཏྟེནུ་བར། །ཛང་དང་མི་རྟོག་གཉིས་མད་པ། །གང་དང་གང་དྲུ་ཏགས་གནས 
¡པ༨གནས་པས་དན་གཉས་པ་སྟ། །དུས་ཨུན་ཚད་ལ་མིངེས་ཤང་། རང་གི ང་འཆུབ་དང་། །སྦྱར་བ་ཐྲབས་ཀྱས་ཡུན་ལགྲ་གས། །རྣལ་འཛོར་ཕོ་མོ་རྣཾམ་ངག་མཛུས། །ཐབས་ཆན་ཐབས་ལསྦ་བུང་བ་ཡེ། །རག་པའི་ཉོམས་ལ་ ། 
དམིགས་པནི། །གདུདུ་ཞེན་པ་ཀུན་བལ་བྲི །བདེ་ནེན་རང་བཞྲིན་བསམ་མི་ཁུབ། །འདེ་ནི་ཡུལ་དང་དབང་པོ་དང་། །རམངཤེས་དམིགས་བུའི་ཡུལ་ལས་འདུས། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་འབལ་པ་ལས། །རང་རིག་པད་བྲས་དྲུང་གསལ་བས། །མྲ་ལྲས་། 
ཐབས་ཆེན་རྒྱལ་པེ་ཉདཾ། །རླུང་སམས་རྟནྱ་བཾ་སྲ་ཐག་ལ་ལས། །༅ྱིནང་དངས་སྙེགེས་རྒྱུ་ཐ་དག །འགྲོ་འོང་མེད་ཕང་བསལ་བ་ན། །འྡོགས་འགྲོ་འངོས་ལས་ཁྲོལ་བ། །མཐར་ཕན་ཡ་ཤས་སམས་ཉད་ན། །བདྲ་རེན་མ་དམགས་བསམ་ཨྲུལ་འདས་ | 











ེ དོ ། །གསང་བའེ་ རེ 
$ བུ་ཡུལ་སེམས་བཅས་པ་དག ཟམ་བགནསའ་ཞི་ །སྤོ་གསུ༔ ཨ་ཤི་ནབཞེན་བྲ་བལ། །ཐགེ་ལྭ་ཟུང་འཇུག་ 
| ངོ ང་བར་འགུར། ོ་ད་་ ་ །བདེ་ཆེན་ཐགུ་ འངས། ཁག ང་ཡེ་ཤེས་གནས་མེད་བས། ¦ 0 ཅ་ | 
1 ་  ་ཟླ་ོ་ས། ་ འིལ ` 'བཅུད་ལྔ པའེ །བྲ་ ་ 7 འའ ་ །ཐྲ་བས་ལྔ་ མ་རུང ་ 
ྲ་འའའ་རང་ཚོད་འའ ང་བར་བ 
, ཕོལ་པ་ལས། །མ་སྐྱས་གཉོམ་པའི་ངོ་བོར་མཐོང་། །སྟ་ ་ །ཞུ་བས་གནས་ཐོམ་བདེ་བའརས། །མོྦྱངས་འཏང་ཨོཿཉམ་སརངས། (ཆིང སྩངུང་ | 
༥ 
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རད འའ ་ ཡི (8 22 །སལ། །ག་དྲུ་བབས་རེན ༦ཅུང་བའ། །སྙང་འོག་རླུང་ ག་པ ཡི །ཐབས་ལུམ་བདུ་བའི་གནས་དག་གི །རུག་པ་ཇང་གི་རྟོག་བ་ 
ཟློག ནདངོག་པོ་ནཱམསྱ་ི་བེ་ལ། །བྷཟོག་བངསྱ་ཀུང་མ་དམིགས་ས། །ཕྱུང་སོགས་རོགས་པའི་འཇིག་ཉན་ཞུན། ལོག་ཅོགསྤ ་མ་མུང་ཙོམ་ལས། ཉོ་བདན་ིས་ལ་ྱ་ཙས། །མ་སྒྱཾས་མཉམ་ལ་གནས་འྱུར་ཞོང་། ། 
བུང་སོགས་ལྷའི་དྱཀིལ་འཁོརུ་དུ་། །རངྭ་སྣང་འགི་པཿ ཁིབ ནུང་མཏུམ་ལཱ་ ཅན་པ་ཡི༽ །གུན་ཛོབྲ་བབས་ལས་མིཉམ་སྦྱོར་བས། །རངྱ་བུང་ཐོགེ་ལྭ་ཏཱགསྱ་ཡུད་ཅ སེ་མད་བོ་ ཅནྭ་ཀོང་དུ་འ་དུག མུ ས་་ 
བད་བའྲི་བོགེ་ལྟ་ཏི ། །མུ་སྒྱས་པ་དང་བདེ་ཚན་དང་། །གཉིསཿ ང་འདེས་པའི་བིག་། །ཉིད། །ཡི་ག་གསྭུ་སྦ་ཧིས་བརྡས་མཚོན་ནས། །ཤུནྡེ་རཔས་ཐབས་ཀྱཾ་སྦྱེརབ་ཡང་། །བདེ་ཆེན་རང་རིག་མངོན་སུམ་གསལ། །ཐབས་དང་ཤུས་རོབ་ 


༨ `. 
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ཐག་ལནི། །མ་བདེས་གཅིགོ་དང་དུ་མྲ་བ། ཐབས་©ྱིཿབདེ་ཆཾན་གསལ་འུ་བུར་ཅིང་། དེ་བ་གསལ་ཞོངམ་ཏོག་པ། །སང་ཐུག་ཤིནྡ་རཱབས་མོ་ག་ཡོབ། །མོ་ལུས་དམ་བསུ་བིན་བླརབས་མཐོང་། །ཐབས་ལ་གོམས་པའེ་མན་ངག་གས།། ། 
ུས་ ཡིད་བར་ཉམས་མང་གིས། །རརགེ་ཚོབནང་ཡེང་ནང་། །མི་དསེ་གས་བྗྗོང་མེད་གང་སྒོམ་པ། །འདུཿཤེས་རུང་ལ་ཞུག་ས་འྱུགུརན། །བྗྗོད་པ་ཨེད་པརའིད་མཐོངོ། །ཉི་མྭ་ཟུ་བྱ་ཉེན་ཕད་ལས། །ངྲོད་དངྱ་ར་ལྭ་ཐུཊ་ ། 
། མོང་ལུར། །རྣལ་འགྱོར་ཐབས་གྱེས་རམེ་བསྒུལ་ནས།  །བད་ཆེན་ཡེ་ཤཾས་ཐོགས་པ་མད། །གནས་བཤོ་བྱ་ུདོ་ལྡན་རང་བཞིའེ་ལ། །རྐྱེན་དང་དམགས་པ་ལ་བརྟན་པས། །སེམས་ཝ་ཐོག་ལ་མངོན་སྦྱང ཧྭ། །ཡ་ཤས་ དཾ 
ད ཟླ ; 


ད ༄༅།་་ ˆ ཤན་མུ་ཁའི་གཟུགས་སུ་ ་ །བླ་བས་ཀྱི་གསལ་པེད་ངེ་སྒོམ་ནས། , ཁ་ ལྔ་བཅུད་ལྔ་ཕུང་བོར་བཅས། བོ་བརྱསཡ་སོ་ོར མར་པ ། ཅི་ག ཡང་པོཁཁ་་ ད། 
 སྤྱར་དབུས་། - ° །ཆོས་ཉོདེ་། ་ཡ་ཤས་གཡས་གྲ „།་དབུ་མཿ ་དཔཾར་མེད་ཐུབས་གྲཟུང་བས། །སམསྭ་ཝས་ཐགལ་མ་ ན་སྦྱངས་ནས། །ཡུང་པོ་འྱབུང་བ་ནམཔཤས་བཅུད། །བྲཏདཱ། ངུང ིཤིསྱ་ཡྲང། 
ླནནདདོླ་ །རངྱ་བུང་མི་ཤིགྲ་ཐིག་ལནི། ས་གསལ ཐུན་ལཾ། །གོལ་བའྲེ་བབས་ཁྱིས་གང་བླ་སཱལ་པས། །དངས་མ་བདེ་བྷ་ག་འབུང་ཞིང་། །མ་ཝང་ཡཤས་འཆར་བར་འགུར། །ཕཱི་ 
༠2 ཚོསྱ་རུབ་རུང་བཅད་པ། །དངས་མ་རམེ་པ ་ །རྩ་བཞིའ ཤཱང་པོར་བིམ་པ་ལས། །་་བ་མ་པ་འག་ ཁས། །བདྱི་ཆེནྱུ་ཆཱ་མ་ལས་འབུང་ཞོང་། ད་ ཧེསྭ་ཡཤས་གསལ་བར་མཐོང་། །དངས་ཨོའིཉམསོ་ 

ཁྱིབ ི་ོ །འཇུག་དུང་འདར་དངའ་ཕར་བ་དང་། ཀ་སད ། ལར །ཐར་དང་འཆི་མད་མངོན་ཤས་ངང་། སྒྱ་མད་ནམོཁའི་རང་བཞིན་གསལ། །ཐབས་དངུ་ཤུས་རབ་ - 
མངོན་སྦྱར་བའེ། །ཧྷི་བུའདེས་པའེ་གརྦ་ཐུབསྦ་ཀྱིས། །ཐིག་ལ་འོ་ངོར་ལོ་བྱསུར་བོའི་ཚེ། །ཐབསྔ་ཝན་གཉིས་མེད་གསལ་བརྡ་དུར། །ཐབས་ཆེནྭ་བབས་ལ་གནས་པ་མིསོ། །པྨ་དོརོརཾ་འཔོར་བ་ཡི། ཆལ་ྲ་འེ་ཡབུང | 
འཇུག་པ །ཏི་གོ་ཡུས་གང་བ་ཡོས། མ་བས སྭ་ལི་ནང་ཀྱུན་། དྦད་ །ཐྲཾག་ལྭ་ཐྲབས་གྱིས་ཟིན་པ་ལ། །ལྷནཅཾགེསྒྱས་པརརང་ལྣང་བས། །རོག་པའྲེ་ཤྲ་བག་རང་འགག་ | 





. [ཆུ ཏ ལས་བངྱ་སོན་བལ་བྲང་སྤན། །བདུ་བཟྲི་ཐིག་ཡུ་མ་སྨྱེས་པ། །མ་རིགེ་གཉིས་འཇིན་ལ་སོགས་པ། ༈།ཨིངབདེ་བ་ན་པོརོ་གསལ། ། ུ་ུ་ཁ་ལ་་གཅུ་ཁས། །ཅི་ཞང་བདག་གཞན་ཡོག་པེ་སེམས། 
བ ེ་ཆན་རང་འབུང་བྲེགོ་ལུ་གནས་ རེ །མན་ངག་སྙོབས་ཨྱིས་རྒྱས་བཏབ་པས། །ངམནཱ་བའི་ཆང་མ་རིངེ་སྤངས་ན་སྭ། ཨུ །རོུལ་ 'མངོན་སྐུམ་གསལ། །འདི་ནི་འཇིག་བལ་ཆད་མས་ 
ཏེ ཉངོ་བོ་ཉཾདྱ་ཀྲོས་བདེན་མ། ཞིང་། །སུཔའབུ༔ ང་། ལ་ཡུང་ །དམན་པའེ་ཆད་མྲ་ནམ་བར་འཇེག །།བོར་བའི༔ ན་པའི་བ །ཐབས་ཆེན་སྣ། སངཁས་གསལ་གུས་ཤུས། །རང་འབུང་བ་ ཡབ་ 
| ཐོག་མླབའ་མེད་། །ད་ལར་ཉི ་ ད་བ་ས །སེམས་མཐབའྭ་ཟོག་པ་གོ་ཧོནས། །ངཀྱིལ་འ། ུག་ི་སུང་ནམསྲས། དད ་ གེ་ལ་རབ་ཤེར་བགྭེ །སྣང་བའེ་མཛང་བ་ 
ཟུསམ་མི་ཁུབ། ། །ཆགས་སོགས་ མྲས་བད་ཅེགྲ་རུག ། ལ་བ་ཞིས་སུ་བཤད། སྲ འབུངས་བྲ་གི་བསན་བ་འམས། ངྲས་པརྡ་གགས་པ་ཁོན་ཉི་ ོ་ གུང་སོགས་ཏོགས་པའི་འཛིག་ཉེན་གྱུན། ། 
' ལོགཏག་ཆུ་ མ་སང་ཅིམ་ལས། །ཆྭི་ཟ་བདན་གཉིས་ལས་ཉཾདྱོ་ཧོས། །མ་སས་མཉམ་ལ་གནས་ཀྱྱགར་ཞིབ། །པ་ ཡུང་སོགས་ལྷའི་དཀྱིལ་ཁ་བོར་དུ། སང་ར་གཨང་་གསལ།་ ་ 
| དུ་ཡང་མཾ་འརྱུ་དིར། །ཐགི་ལྭ་ཐབས་དང་སཱཾདརྫེར་བཤད། །གངྒ་ཙིརེ་འཇིག་ཏཱ་ནོ་མཐའ་ཡས་པར། རྲགེཾེིྲི་ །བསྙན་བ་མཐའ་ཡས་བསྙན་པར་ནོ། [ཐོ་བ | 


+ 





མཚ »ལ༢་༢པོ་༢༦་༢་་་་ 2 


༄རོཾོཾ  བོའ་ པཔ ་ ཨབཀྱིདརུ་ན་བཅི། །འགོ་བྱ་ཆགས་ཅན་འདུལ་བའྲེ་ལོརེ་། །དུག་གིས་དུག་ནང་བསལ་བྭ་ཝར། །རྒུའ་ཛུལ་ཆེན་བོ་ | 
འདངག་་ཡྡཱནཱ། །སེས་བྲུ་བབསྤ་ཀྱིས་བདར་འཛུག་བ། །གང་གིས་འདེ་དག་བདེར་སེལ་བ གདོ གང་ཞིང ། རྩ །ཐབས་ 
་ བསྐུམ་བའོ།། །དནས་གཞན་ཡང་བཤད་བ་བ། །བྲབས་དང་ཤ ས་བ་གཉིས་མ་ ` ། བདེ་ཆེན་༔ ཧི 5 །འདེ་དགྭ་ལཾ་གྲས་ བར་ཤད་ 
ཤུ ་ བུག་མ་བཅོས་འད ནྲ །ནས། །མ་ཡུས་དྭ། རི སྣ་པ། །རམཿ ཡི་འཁར་ལའི། ། སེ་སའི་ཡི་ག་གང་གཞས་པ - ་ 
ཀྱུན་དོང་འཕྲ །རབྱ་བུང་གསུང་ག་འ། 'ཤད། །གང་དུ་བཅུ་དྲ་ཀ་བོ །ལ་ཡིས། །བད་བ་‹ ལྡན་པས། ཧྱ ཁ་ལབ །ཁབ་པྲ་བུགསྱ་ཀི་ཁ། ར་ལོར་བཤང་། །ཐབས་ 
ར་་ྲལ་བཡའི །གསུང་དབང་བླདང་། 'ཝྡན་གུརན། །ཐྲཾབསྲཾ་བ ནིླིབ་ཟག་འཕར་བས། རཿ ༥གང་བ། ་ ངྭ་སུའི་ཧིལ་ལུབོར་ཉིང་།  ་ །སྔུལ་པའེ་། ༧ 
(གེ ཡི མི འདེབ །པང་སང་གསུང་ ཚིལེ་ལ་ཊརཉཾངེ། ེོག་དལས་ཉིགས་འོས་ལས །གམས་ག་ཡོན་གཉིས་མད་གསལ་བའི་ལམ། །དགུག་དང་དགུག་པའྲེ་བབསོ་ཉིད་ཞི། །པེད་པེ་སྣཾམ་ 





དྲ ་ །རང་བུང་ཡེ ཤསྔ་ལའི་རོ། །ཁྱབ་བའེ་རུཿ སུ །ཌི་ཟླུ་ ་ ྒྲ་ཡར་ ༨ ཧ་ུག་བདཆེན་ཆུན་ཧོག། ། །རུང་རིགེ་མ་ 


དྱ 

མགསལ། - དའ སས་བ ས་བ། །=ེ ་ དེ་བ་རང་གསལ་བ། ང་ཐུགས་ཀི་དྱཀྱིལ་ལ ཀ་ཀ ང་འ ང་ཁག མཉམ་སྒྱས་པ། ་ྲ་ 

དབལ་ས་ཆད་ 8 གཟུང་བཟྲི་བལ། ་མད། །བློག་པ་བུགས་ྱྱི་ས་ ཡི །འདི་ནི་ཐབས་ཝུན་གང་ཟག་ལ། །འཁོར་ བདའགསགངུས་པ། བླར ན་ལ ལག གཞིན | 
དུ་སེལ། ༈བྷྦྤྱདོ་པྲ་བབས་བཞི་འོད་ རོ པོགལ་ཨ་ལ་བདྲ་ན་ གྭ །རཔའབུང་གསང་པའི་ལམ་དུཿ འདུལ། ཀས བ་ལ། ྲ །རང་རད། 


ཐོ་མེ་བྲ་ནི། །ཆུ་ ¦ 
གནས་པརྡ་པང། ན་ར་ལ །མྲ་ལུས་བད་ཆེན་ཧ་ ངེ་པོར་ཐིམ། །མ་ཡུས་བང་ཆེན་རང་པི་ ཆེན་བང་རིག་སྟེ། །ཐ་ངད་གཞིས་པའི་ ་ གམས་མང་དྲཆན་གིང་བོར་གསལ། སྒེས །ཿ སྐྱ་མད་སྟོ གོ ི། 
བ་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་དག །གནས་པའྲི་སོབས་ནི་བད་པན། 5 ་བ་ཡནེ། །བག་ཆགས་གགས་མར་རང་ཟང་ནས། །འེང་ ང་གསལ་སྟོང་བ་གནས་པན། པཾ བབ །བར་མར་རྒྱ་མའེ་ 
ཁུས་ཐེབ་ནས། གོ །ྭ་ཟླ་འདྲེས༨ཤོངེ་ཐུང་འཛུག་པས། །སྦུལ་པ་གཟུགས་ཀྱི་སྲུར་འཇྱུར་རོ། །གནས་པྲ་བབས་ཀྱིས་གསལ་བས་པས། །རང་འབུང་གྲུ་གསུམ་ལྱུན་རྱིས་གྲུབ། །གསང་སྱགས་ ། 


།བས་ཆན་ཧཱིས། །ལཁོར་བའྱི་ཆུ་ཁྲབས་ཟག་བྱ་ནམས། །གསེང་ཁྱ་ུར་འད་དང་བདུད་རིལ། ཀབད་བྱ་ཆེན་ཕོནྷ་ཉིནྱེ་གིསྣ་རབས། །སྣུ་གསུང་ཐུགསྤ་ཀི་ ་ །ཐྲབས་དངཤེས་- | 
་ས་ ` འོོ གར་བ ་ །ཨ་ལཾས ང་བའི་གསང་ཐག་ལ། །རང་རྣང་ལ་བོང་ སོ ་ ཀྱ ང་བའེ་ཐོག་ལ་ལར། ཤ།་ཨ་ལྲས་ ་ | 
འའ །ཕལ་པ༔ (འཕྲུལ་དྲབ་ལས། ྲདདྫདདོ་ ཀཀ ་ གསུང་། །སྐལ་ལྡན་རྣམས་ལའང་བཞིན་སྣང་། ནེམ་མཁའརནི་ོན་ལོག་པྷལ ར།  །བྲིག་ལེ་བད་ (བས་ | 
༧ རླུ ༥ ཝོག ཅོ སངྱ་ཐུགས། །བད ྫ་ཆུན་བགཆ། མེདྱ་རུས་པྲར་འྱགུར། །རང་སྣང་ ཨའིདཡོད་ལོ་ལ། །རབ་བཞིན་གཞུང་གི དི ཀྱྱིལ་ལཁོརཱཌངེ། ` གམས་དངག་ཡོན་ཅིས་དགེབ་འོ། 


བཿ ་ སུམ་ཡང་དེ་བཞིན་ཏེ། ། རྔིམ ཅོ ང་བ། ཟི ¡[་ ཧྭད་འ ི་ག་མས་ུན། ། རྒྱལ་བ་བཞེ་ བ་ཆླུ་ཝ་ 
| ཏི ཧཾང་ཕོ་ཉི་དདུ་ངེས་པན། ་ གྲས་དག་གཱིས། །ཿ གསུང་ཐགས་དང་ཡེ་ བླབ །མ་རྩལ་ལྱུན་གྱཾསེ་གྲུབ་པའོ། ཧྱ །སུ་གཾསངྣ་ཐུགས་དུད་ 0 ་ 





་ ་ །ུཾ་ཅིན་ཁམཔའི་རངཞི། དོ འ་ཡུ་། $ ནྱ་རུར་ཅ་། ` །བད་བ་ པ་གི །དཧིཿ ༨ དཛུལནི་དབང་ 


༤ བུག་ཞིན། །ཆུནྭ་ུ་འདན་དང་ཐུརདུ་བུར། །འ་ལོར་ལོ་བཞི་ལྕ་ཧུས་འདེབསུ་ཡིན། །གསང་པའི་ལྦམ་ནསྭ་ཐབས་བྱསུལ་ཌ། ། བྱརད་པའི་ལ་ྲིསུ་གསུང་ཐུགས་ ་། ། སུམཅུ་ཆཱ་གཉིས་ཁབ་པའྱ་ར།་ 
ག་བའབགེལ་གནས་པ་ཡོས། ༣ ༢ ་བེསྐ་དདངས་དབྲལན། ར་ར གི ཆོཉིདའཤིགས་ེནོཏསྱུར། །བདྡ་གིལ་ནགད། 
བཞ་ གི 


>= 


།རང་ །ཁྱཧད། 
།དངས་སྙིགེས་ས་བོན་དུག །ཧཱིང་བོ་རད་བཞིན་ ་གསུང་ཐུགས། །གཉིས་མད་འདྲེལ་བའེ་རང་བཞིན་གནས། །བྱདུད་གཉིསྨ་ཝན་པའེ་གེ་སར་ལ། །ཡོ་གཡས་འདབ་ས་ཡོའོ། ད་ - 


་དངུ་ཡུལ། །བླད་ཁྲ་ཁྷྭ་ལུཧཱ་ལ། །འདུས་པའི་སཱིང་པེ་སྦྱོར་བོའི་ཚུལ། །ཡུས་ཅན་སྒ་རྣམས་གསལ་བརྲ་གུར། །སྣུལ་བྲ་དགེ་ ཅུ་ཙཱ་བཞི་གནས།། །སུམ་ཧཱ་མ་གཉིས་རང་བཞིན་ཅན། །ཐགེ་ལ་འཕྲོ་འདུས་གནས་དང་ཝན།། 
བ་ག དྲ ག་ 0 ་ པི སེའག་མད་ཅོང་བཞི་ར། ག་བཟུད་པ་གསར་ གགས ཁྲལ་ སུཾ། : ཧིལ་ 
བའྱི་་ཉདེ་དོ། །རྡོལས་ཞུན་ལྱ་ཆས་བཏབ་པས། །སུ་གསུང་ཐུགས་ལ་གྙུན་པད་ཧང། ། སྱུ་འཛུལ་ལོལ་པའི་ཐབས་ཀྱསྱ་ཅུད། །ལག་པའྲི་བལྱི་རུད་ཆེན་པོ་འདི།། །དབང་དང་སྐལམད་རྒྱ་བོལ། ། འཆད་ཅཾང་ཡོན་ཏོན་ 
ལྷུང་བ་འགྱུར། [ཡབ་ཡུམ་གསངབའི་བྲོག་ལ་ལ། །རང་འབྱུང་སྐབས་ཨྱི་སྭང་ཕོ་བརྟགས། །དེ་ནི་ུན་ཧི་ཧིང་བོ་སྣ། །སྒམས་པས་བྲ་མས་ཙོད་འགྲུཊ་པརའབྱུར། ། གསངབ་བྲབས་ཆེན་མངོན་སྣང་བ། །བདག་ཉིད་ ། 


འཇང་ཁགལསཀྲང་༢༧༡༧༧ ༡༥༧ 





༽ྲ༽གཾ ས་བས། །ི་ནང་སོད་པལ་བཅུས་བ་དག ། བདུ་ཆེན་བོབ་ཉོདི་ཏ་ནུ་བ། ་ །མངྱ་ཆུད་དག་པའྱི་སཱུ་བོ་ལ། །དབང་བླསུར་མན་ངག་ལྷ་སྒོམསྔ་ན ༈ །སྤོད་ལོངཊ་། 
རི སྲི ་ ་བུལའ་གསལ་འོསཞིས། ༥ །བཾངོ་སྱེང གྱིས །དབང་ ཧྲག ། 
བྷུ དས ་སྒོསན་། །བདག7 རའ དེ་བ་ལ །དངས་ལྷོགིས་མེད་ཅིང་འཕལ་འགོམེ་མུདཾ། ཀཀ ་་ ྲ རླུབ ལ་བའྱ་ཛཱ་ ལ་བའ་རྱུཿ 
པོ ཀྱི 


༧ བོང པས་། །ཟང་སྣང་སྲུ་གསུང་ཐུགུས་༔ ། ར་ནས་གཞྭན་ཡང་བཤོད་བ་བ། ། བྲབས་དང་ཤས་རབ་ལོལ་པ་ལས་ ད་བ བེ རྫོ སྣངབའྲེ། ཁྱུག ༥ 
| ག་པ ཀད་བརྡ་། །ཕིམནདོང་པོའ་བཟད་བའ་ག།། ན་མའ་ོསཞེནཔ་འགེ། །བདེ་ཆེན་ཏམས་ལ་མི་གནས་། འོ ། ཐུནཾམོང་: “དམན་བ་འྱུབུངའྭ ི་ོ མྔརོག་འུཟད་གསྲུ་ལ རི །འདེ་ 
9 ཤཀཀཀག༅༄གརག ་ ཉངཔོ་སས་པའི་དགོ་། གསང་བའི་གཉརནི་རབ་གཛེ་ལ ༈ ཡི་ཆིགས་པང། དོན་དུ །དུག་གིས་དག་ནད་ 


| སལུ་བཱ་ཕང་། །༣ས་ཨཆོག་དབཔསྱངབལ་ས། བསྡོ་བུར་བཟང་པོམཆགྱརརའ། །གང་ཨོ་ང་མཆགར་པ། །ཆ་བ་གོི ིཉིས་ལས་ལརུརོ །མཆོག་ཅཱ་བུར་པ་གྷཱན་གུབ་པ། །གལ་ 


ས་འཇིག ལ་དག གསང་བབྲ་སུན་ལྭས་བུང་བྷ་སཾ། དྲེ རར ་ ས་འདས། རར ཡུགས 
བས སྲ་བྲའེ་ འེ། 'དངོས་ 7 ་བྲ་པ་བསྱ་ཀྱི་དབང་བླ་སུར་བ་། ་བ 
། ། ཆེ ོག་སླབ་ །བ + ཁུ ] ཧིད སྲི ཤི །རྟོག་ཿ ལེ རོ །བ ཙཿ | 


་ །ངོ་ ྲརིེྲ་ །ཡུས་དངྱ་ར་དང་བཅུད་རཱམས་ལྭ། །ཐགེ་ལྔ་པྲ་བག་བསམ་ཡས་བྲ་པོ། །བད་བས་འཇིག་བལ་ཉམས་པམད། །ར་ ང་བེལ་པའི་བདེ་བ་ཡུང་། འཁེ - 
ཐབས་དབ་ཤུས་རབ་གཉིས་མད་པའོ། །རོལ་བྱ་སགས་ཏ་ལགྱ་དི་གར། །ཐོབས་དངྲ་ཕུན་པ་ཏགས་སྲོམས་པས། །ངངོསྤ་བུབ་ཇོ་ལྟར་འདེད་པ་འྱབར། །ཐབས་དང་ཤེས་ དབ་ཤསརབདིན་ད་པས། ' ཐུག ཆོར 
ང་ཡིག། རྣ ་ དྲོ་བོག་ལ་སྐམ་སརབས། །གསང་བའེ་ཁམས་ལྔ་འབུང་བར་འགུར། །ངེལས་ཡངཤས་སྒྱ་བར་འགྱུར། །སྭ་བ་དང་ནི་གཤར་དང་དང། །གོ་འབེད། 0 

|རང་བཞིན་ལས། །ཉེམ་ཟླ་བའཾའ་རྔག་པ་ལས། ། ལྷན་ཛཾགེ་སྐྱེས་པའེ་བདེ་བ་འཛྱུང་། ། བཅུད་དང་བད་བ་གམས་འྱུར་བོ ༈ཿབསྱ་ཆུ་ཡ་བུང །རྩ་བ་ཡན་ལགནས་འཆོ་ཞང་། །བདེ་ཆེན་བདུད་རྩིས་མི་ ་མིང་ | 





/ 


དར །  །དུ་ཆོ། ༈ཧུས་དང་རྩབ་སུ་མས་ཀྱིསི་སྐྱོང་། །གསང་བ་ལོངས་སྩོབཝ་ཡིས་ཐེ། མུན་པ་ལ་ི་མ་བཟཞིན། །བངོས་པོ་བད་བཆན་པོརའགུར། ཐོག་་སིད་བརལས་བསགྲུ་ལས།། 
ཀཀ ད་ ཐམས་ཅདྱ་སཾས་མེད་དངས་སུ་གསལ། །གདུདུ་ཐབས་ཨུས་བནོ་བུས་ནྭ་སྭ། བ་ཀ ྣཾོྣདྣ་་ །ཉན་ནོ་གནས་ 
སྭུག་བངང། ད་དང་བ །དགངས་དོང་དགངས་པས་བཅིད་ཤ་ཀིང་། །ཏྭེུ་དངྲ་ཐིག་ལ་རིག་བར་བཅས། དྲོ དཀེ 
སྐོ་ཧྲམ་དྲས། །ལས་དང་ཉོན་མོངས་མུག་བླམལ་བ། །གསུང་ཐས་འཕམ་ཏེནྱྱ་རལུ་བར་འྱགུར། །དངོསྔ་བ། འབབས ། རངོ་འྱུངྱ་རྔལ་པོ་གསལྭ་བཱའི་ཙོར། །ཟུབས་ཆེན་ 

` ་་ ། གསེར་འ ་སཱན་དང་ཡུན་སཾ 'བཞིནི། བཅུདྱ་ཀིས་བདག་ཞིདྱ་རུས་པ་ཡན། ` །གཉིས་མད་གསལ་བརྡ་མནབ་ཡི།  ་ བིག 
¡ འ.་གྱུར་ ་དུང་།  །དབལ་། ལ་འ ཉི ་ལྱགསསས་བདྲ་དག་པཡིས་ ། གང་ནུས་མདང དདུང་དཀའ་ཐུབ་དང་། །དབང་དང་མ་ལྔན་སྦོ་སྒུར་དང་། དྲད ་ར 
གཞིན་གཉིས་ཀ་དམལ་བརཿ །དནས་གཞིན་མངབ་ཤདྱ་བང། །  ཅ་ུ་ོོབདདཔལན། །དངས་མ་ཐགེ་ལྭ་པར་འབར་ད། །ཡུས་ཅན་གུན་ལ་རང་གནས་པ། དདོ་ ༡ 
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་ 
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། འྱང་ཏེན་ཅནདགྱིལ་ལ་བོརོཇུག །གསངབའི་ཐབསྦ་ཉིས་གནས་བ་ཡྤའི །བཅུད་། བྲིག་ལེ་ཆེན་པོ་ནོ།ི བད་ཆེན་གྱུནྱ་ཀི་ཤང་པོ་ལཱ།། །བཐབསྤ་ཀྱིས་ཉམས་སྭྭ་བངས་པ་ལས། །འབྲས་བྱ་ ་ཡིདེ་བཞིན་ནོར་ རི 
རྨ རྨ དི་དེ་མུ་འྲབ་་ད་བུ་ས། །དྱ་ཀིལ་ལཱ་བློང་ཀླུན་ ན་གྱི་ངོ་ བ་ཡན གནས་མ ནས་པ་སྒོལ་ཐ་ ཀྲ །བི་༔ རི ས་འགུལ ཡང པཤེས་ 
ནམ་མ་ཁའི་གླ་ཟུགས། ོ་་ ཀྲ ཟཔ །སྒྲེལ་མ་རླུང་ལ་སྒོམས་པེ་སེས། །གསང་བོ' གས་བ་མདཾ། །ཡུས་ལུ་སྙུག་བསྔལ་མི”ི ཏང་ཞིང་། ཅུས བཛ 
ཡིས ༈རཾམོ་པའེ་ཡེ་  ཤས་སྦེམས་པད་ཤེར་ ་ ན་ལེངས་ ངྲ་ཐོ་གེས་པ་མཱད། ཆུ བ་ཨན་ལག་་ོོ་ུད་བས ། ལ་བོརཱ་བ་ངན་ ་ ་ ཊཨེགསཡོས། 
ྲེིདིདགེྲགི །དྲག་དལ་འཇམ་པའི མཚན་བ །ཧཱོགས་མུ་ཟད་པའི་ཐབས་ཡིན་ཏེ། ། ཙོཾནངྱ་ཆུ་བའེ་ཁུད་པརྱ་ཤིས། །འཕོ་བ་བྱར་གསུམ་ ༨ཤས་བརྡ་བྲ། །ཧགེས ཀཀ ་ 

ཧནད་དང་བསྫཾལ་གདུང་བ་དང་། །བད་: ཉིད་ལ་བརྡ་ཆད་འྱབུང་། །གྲེགས་མ་དངས་མ་ལ་འ་ངུག་པས། །རྟགོས་འྲི་ ཅྭ་ཆོགས་འྭ དབང་འ །བཅེནན་བྲུརུ་ཆད་མད་པར་སྱང། གས་ན ཞང 


/;, མེད་པར །གནས་ནི་ནོ་མ་པ་བཞིར་བཤད་དེ་། ། སྒྱོན་དངབདེའི་འགྱུང་བའོ་རྩ་། །མངོན་ཤས་ཆསྟཉིད་སྟང་པའེ་རྩ པར་གཞོས་། ། བདུད་ཆི་བྱཅང་ནི་རམི་བཞུཌ། 1 
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| 
༄། །ཉམས་བབདབས་ཁབ་མངོན་ཤེས་ལཱསགས་འྱབུབ་ླ་གལཞིང་།།བདབ་སྤེས་མེང་ནམ་ཁའ་བཞིན། །ལ་ཐབསྭ་ཀྱིས་རང་བཞིནྲ་བིས། །དབུ་མྩམུས་ཤེས་རུབ་གསལ་།དབུརམེདངནུལ་སཱམས་པ་ཡེས།།ལུཊ་གུག། 
7 ་ །པྲདྨ་ འདུས་བའླསང་བྲལས། ། གཟོ གལི་ཤེར་བམང་། སངས་མ །འཆེབའེ་བག་ཆགས་ནབ་བར་འྱ་གོག །ཐིག་ལའགའང་མདོབ་ལ །བང་བའབལ་འགིབ་མིའྱབུང ། 






༥༨ སས་ཐཟས་སྲད་བདྒརནྱིལ་འཁྲིལ་ དོ ས། །གང་དུ་བང་བ་གསལ་བྲང་པས། །མ་ཐབ་བ་ བྱ་ཧུནཿ ཀམི་འབལ་ཐ་ ་རདཔ་དང་། ལམ་ལག་པནེ བལླ་སངས། །གང་ངག་ཐམས་ 
| 4 ར་འདུས་བནུ། ཀཀ ་ འཇུགོ་ལར། གེག ར`ར 9 ་ ིས།ྷག་བོབངནམ་།ཐགབལ་བདོ བར་ཆད་དང ། སྣ 
0 ་ ན ྒ་འདོལ་བལ་བའི ད་ རི ཀཀ ་ ས་བ དེ། 
| དགལ ཏོགས | ལས་ལས འཐོང་ཡའྱ་་བྟ །ལུས་ཅན་ཀྱུན་འརང་བཞིན་གནས། རཾ 





ཧང་བཅུང་ཐདབའིཆས་ཉིང་ཀྱིས། བ་གནང ར་ག །བ བཅུང་ཀི་ལོབོ་པག་།བརྲཆེན་ཐིག་ལའི་ངྲོ་ོར་གནས། །རྟོག་བྲས་ཐབས་ཆན་བ་ ར། 
གའ གེ འའུ བོུ ངོ །ཉླིཾ་བྲུ་བགནས་པ་ཡི།སེམས་ཝ་ 
པའྲབལ་པ ཅུ ` ག།མི་ཤཾག་བིག་ལེ་ བབ་ཀར་ཤབས་ལྭ་རྲག་ལུས་པག་།རླང་ ཀཀ ོ་ རོ 
ཁར མ།འབ་ཁས།།པནང་དྱར་བཅ་པ། དྲག - མོ། ་ཝ།།མ་ལྕས་གཉསཿ བ་སུ་ངག །བ བརླ་ས།ཏན་ 
རས མརུག་ངས། །ཅྱལ་བྲ་དས་གསུམ་བུགས་པོའྲ་གནས། །ལྷས་པང་ངབྲ་རེང་མང་བོལ །གཉིསྤྲ་དག་བ གོ་ས ་ 
ྩན་བཏིང།།ནངཞྲུགས་ལ་ ིག་བ་་རེབ་བབས་བཆ་གས་རབ་གཏིས་པང་བའི། མང་པའི། །ལླ་བུངབ་གྲྭ་གྲི་ཤགྱ་ཧལས། །བ་བའོའྲབ་ཆགས་གསལ་འབྱུབངྲག །བྱསང་བླ་རུང་གི་ཕགྱ་ཆོ་ཡིས། དསས གས། 
པོའ །ལྒན་ཅིག་སྒྲས་པའ་ཡ་སརྱིས། །སྩེས་བུའདྲུས་པའེ་ཐབསསམ།། བྷ འདསང་སྟི་ངར་ཅ །།གཉས་མེང་ཕིགོ། ་བཅུའདུས་པ།།ས་འས་འབལ་པའྗསངས་ལས་འྱ་བུང་།།བི་ བགྲང་ས་ལྟ་བུར་ 


་ གསང་བའི་རིས་བའགསང་བ་ 


ཁག་བ་ལག ོས་ུ་བམ་བབ་བས་ི་ར། གམས་བའྲིསབས་ལས་ཡྲ་ཤེས་སྩཾ།།ཁྱབུ་བུས་བད་བའེ་བཅུངྱ་གུར་ཅིང་།། བག་མེད བླུ་ག་གླཱན་ 
རར ལིའི ་ 


&¥&ི ངི གས་བདག་བ གང་ལ རླིག ་འླིད་གསམས་པ། སགགནགསག་བབང་གཡེ་བ།འངག་ ་འགི་ 


ཏྣོུག་འགག་ཅིང་།།ཁང་གིའཕོ་ 


པའེཤིཔ།ཐབས་ལ་ཡོ་ པཡན་ཏན་ཀུན་ངོགས་བས། ྲ ཉཅཆ བས། ཆག ⁄ ོོ་ ་ལན་བས་གསས་ 


བས་མིཟངའཁ༢་ 
ཡས །སྣངསྲིད་ཤཾནཿ་ 





2 


བྷ་ནན་ཡིན།།ག་ དྲགེཾེཾྲིཾཊ 

ཌཱུ བཤད།བས་པང་གསརབ་བཁར་པ་ཡི།ལི་འ་ ཀྲསྣཨཚ བགཟུགས་བྷརནླས་ང།། 

སྒ་བ རད་བང་གཉིསའགུར་དང་།བླམས་ང་འབུད་པའི་རངཟིིབ་ རི རླག པ་ 

ཀག རར སི 

མཏག་ཀླུར་འཀའ་མངཀང་ཉེལ་ཆངབའ་་ས་།བླག་འ།  བོ། དར ླྭྣྐྣྷྣྣ་ས་་ག་ ་ གནས་ཤིང།ངབཔ་སྤོང་བཟུང་བས་ངས་གསུམ་བ་ང 

| བྱ་གངཨི་བྱཅུ་དག་སྣ།མྱོང་བསུམ་ཆུ་ཆྭ་དུག་ལས།།ཇྙིསང་བདེ་བའི་ངོ་བནི།ཉམས་ནིར་ཕེ ཀྲ གྲི བོ ལོ བགའ་གའི་བླདབ་།ལས་བུང་རས།། 
རར ལགས་སྫོ = | 








ཿ དཔ 


༽ཀགཀཾླཾྣྣྣ།ྣ།ྣྣ།།ྣ།ྣ།ྣྣྨ།་ེོོ་ ད 





[ལས།ཐབས་པང་ཤེས་རབཏམས་ཐེབ་ དང་ཐིག་ལེརམ་བླཟག་བས།།ཀན་བཞནབྱ་གུའབས་ཆས། མཐོ ངབ་བམབ།གངའི་བླས་ །ལ་བ་གངས་མང་ །བཀའ་བུབ་ཙག་བྱས ང་བ་ཡིས།།བོས་བུས་གཉེས 

མངམི་འཐབ་བ། ་བ།དགའ་བརའདི་བའྲག་བ་བརའྱགརྲ།སལ་ཝནབང་བྱུག་རྒྱ་ལོ་བོ་ མས།གས གཾ ཡོ་ག 
 ཆུཊསམསུལ་རབྱསར་བས།ཁདཆན་ཐོག་ལ་མིགཡ་བ།གསང་ཆནའབབ་བླ་ཚ གས་བའག།མ་ཛང་ དཀེང རར འུ 
ྲ གདནས་གྲཞན་ཡངབ་ཤང་ ་ ང་བ་ ་ ` རྲི 
དྲེ གྲིག བག་ལེབ ཚེལ རྫོས 

བྱདུཊཉིས་བཞི་བཞིརརལ་བའི་རིས།རྟཀ་བྲཿམུབྲ་པ ག་ར ཏོག ཐབས་ཆེན་ཐུཉ་མངས་མ་ཡིན་བ།དམན་བསྟ་རད་པརག་ལིའྱིརུལ། 





ཤིངས་།ངེནྲིརྔམ་ཐརཔང་བཞིན་ཏཱ།འམས་ཅང་འབུངབའི་རབ་བཞིན་བས།ཟབམོ ཤེས་རབ་ལ་རོལ་ཕིན། ཅ་བསགག་ག་ས་རུག།ཁུས་པའ་ངོ་ག་བཅིབས་གྲུས་པག་དདག་པིག་ང 
ལརྡོརརྱམནི་རི །ན་བཅུངྱ་ཀེ་གྲབགས།ཁེས་བརའཆིནོབ་གསེ་བའོའྱི་མུགས། ཡེ ཤེསྭ་གཞམ་རིག་གཉིས་སགས་པའི་བོ་བ་།མི་ཤང་ལུག་ངོག་ 


£ ཐིག་ལྡརི།ལགྱི་མ་བཅུང་ཐི གྲ སུབ ཨིིབགསྱ་ཀྱིས་སམས་དབའ་བཞི་རུབ ཤང།འབས་བང་ཤེས་རབ་ལ་ཏན་བའུ།གས་ངབ་བབས་ཀིས་བངྩདས་བའི། 
་པ་ཡིས།ཆགས་པའིངམ་ཆིག་དུས་ཡྤིན་སར་ཕྲང་ལས་ཀིལ་ ཀྱ་ས་བབཅན་ གི་ནང གཡས་བ བཟང ནོབ 


ནི ག་བཞོ་་དམས་པརབ ཤེ ཤམ ཐས་པ་ིག་ལས་ངྱོབུང།གས་བའ་བ་་ཤེས་བདཔར།ན་གསལ་བངབུང་འྲུ་བལ།གཉིས་འྲ་བས་ནུ་ཤེས་པཟ འས ས་ས་ངིའི་བང་ ས་པ་འ 
པར་ངོ་བྱིི་རོ་ བད་བར མོ་བ ཤི་མི་ཁདདང་མ་ཡིནཏ་ཁྱོསང་པས་འབེབས་བཤོ་ཡིནསྡེ་ར 






] རབ ་་ོཤེསའོ་ས་ས་ཏིདད་ྲི་ ཐྲིངས་གྲས སུ་བོན་བུཌ་གསུམ་བ་ ཉིས་འབྱང་ 
འུ ་ ད་གནས བིང རོམ་འདོདངྲ་བ། 

ཟ་ ཆཱ ཛ་་བཟས་ཨུདང་ཟུ་བ།ལ་ ± མ་འདི ད@་ ྲསི|ིོི{ཾ དང་པབ་ཡིག།ཉས་བྱ། 
། ཁར ར་བ ས་རང རླ་ཚུཛང་ 


༡ ཤར་བས ` ` ་ ་ ་ གི ་་ 
་ རི བོང་་རོ ཀག ་ ད་ཆགཔར་བ ལོ 
། 


ླ་ ོོ་ ངོ 






ཆིསྭ་མགས། བམགས་བགསེི་ི་དོས་ཡིང་་ བསིགས སྔ 
འདཟེལའཕལ་བའི་རགས་ཆེན་པོ།ཁུམས་གསུམ་བྷིན་རོབས་གབི་བིན་བགུས་།རངབ ར་རཾགསྦུ་མ་གནས་བྱ།རུག འའའ ཤོ 

རྫཱ་རཾགསྟམ -ླས་་་་བབ་ོ་འ+ རར ཅཡ གས་འབུལ བཅོ 
- ག།ངྲམ་བའི་བབསྤ་རན་ཤྱུནཿ དད ཧཿ ར་ཚ ྲ་ 
ཀཀ ་ རི་བ རད ་ ཁོས 


རཿ ཅཅ; བིནྨ་ཁུབས་ བ། བརྫེང་པངཟླས་ པ་བ་རོན་པེར་བས།།དྲའི་ཟས་ཁ་ངནྱ་གིསཅ 

དགཔ ིལ། 
རར 

| རནས་གཞན་ཡངབཤད་བ་བ།གསངབ་གསང་ཆེན་མཐར་ཐུག་ རགས ཨིངཆེན་པོས་ ཤད་པརྭཧ། རན རེོི 0 ་ དུ་སནས་ཿ པས ཉན་ཝཾས་ལ་སོགས་སྒལ་ བ་། 


༠༢ །ིནམགསརྐན་གིསོབམསཅདཔ་ ཿ དྲས 

ཉིདགསལ་འགུར་ བིན་གབ་ཟིན།མདྲ་གི་ བྱས ་ །རངཿ གས་བཤད 

ཅར  ཿ ག་-་་ག་བླུ་ཀླག བར་ ེ་ 

༩ རར ་་་་ ་ོོ སླ་བ རི་ 
མགྱགས ་ 0 རེཾི ངུག་བཤུད།གྲས་ འོ སོག ིག་ 


‹ ཀྐ་བབས་ཀིིད་་། པིས རས ི་ ིིའགག་ 








 །ཧམ་མཆག་ོར་པཡསཔ་གསེེ་འངཔཟང་འཆནབཔ་ཡི།བབའནིསལའུ་ནའ ད་ ས་ལན 

པོ ཡོ ྲ །ལ་མཉམ་སྲ་ ་འཇིས་གལ་བརྡ་བཆོམ་ ཤོ 

ཿ །། གས་རབ་གྲས། རར རབས དད ་ ན་བབས 
ཏི །བང་ཆན་ལསྱ་བུབ་ གྲརམསུ།བདྨ་རཱན་བོག་ལས་བགར་བའི་ལ་ག་གསང་བའེའབས་བུམངོན་ཐོབ་ ་བུ།། ྱྩ 

 བ་ ་ོ །གས་ཆཀུན་གུབ་བུ། ས།ཐབས་བལ་ལམ་ 

། རད ་ ར་བ་ལ 








དཿ ལེཟཾག་ རོ ྲེེ་ གུ ཡགས ཡོ ག་བུ་་འ་བོཐི་བ་་ ད 
| ཏུན་པ་སས།མྲ་ད་གང་ པུའི་ཟིགལ་ཡིས།ཁུ་བཅིའི་རུལ་པག་གིས། ཅོབ བའླབང་ནམ་བཿདྲུ 
བཤགབ་གསང་གྲས་ ཡརུ་ོུ འ་ ཨག ་ ག་ག ས 

ཧྲ ནྲིདྲ་པེབག་པོ་གྲར་ 


རུགས 
ཏ ྙ ཅང་ཆ་ར་་་ེ་ཆ་ང་ རཅེཾིིེིེ ཀེ 
ཀཾ ་ (་ ཛོ [༧ཿ ལོ པཿ 

སྦ ཙཤཔྱ་ཟིགིལྔས་བཅུན་རགྲའི་ གྲ. གསབ ་སཔཡིས། སོ་པ ས་པ ས་པས ་ 












མ་པ ིགལ་དས་ས་ཏ་ོ།མངཔའི་བག་ན་ཡི། ཡཏ་ས་འི་བ་ཉི་ུས་བམ་ཞསབས།བཆས་དགིབའི་ གསལ།། ཡཿ ཇིད པདངེས་། 

་ མཧསྱསཱ་འྲ་བུལ་ཐ ཅན་བ གསངབ་གསྟུམ་བཀང་བྱ་མས་བཏབ་པའི་ལའར འྷས་བྱ་མང་བའོ། ླ་ཀ་ག དཆན་བི་ །ལགགྱར།དིས། ཇིད 

ནྫ་པཾ་གསང་བིདམ་ཆག་ང་འའབགངེནམ་ 0&ོ་ ་རགསམས་ཅ་འཆ གབ་བྲས་ས་འདིར པ།ངག་དམ་རིག་འཇེངབ དངང བར་པོ་བང་བ་ 
ས་མཉེན་པས་སེལ།།ངསྦྱ་ཧས་ འར བདུང་ཅི་གཱངལ་འཛིག་པ་དང་།ངམ་པ་གསལ་བརྡ་སྣོན་པ བར་བ བི གད མིག་འབུས་སོགགིས་མུས་བ་ 
ངང མེ་ངབོརད་བཞིན་གཅི་ ལིག་བརྣག་གྲུས་བདག་་ བ་སེམས།།ིམ་བ་བཞིན་དྲ་བངབརབ།ཱ་པས་བྷསནསྲབར་ཚོགས་ །ཁ་འི་བཀབ 

མང་བར གསུང བས་བ བཞས།། གསུམ་བརྡ་རདམང་བན།། འགབས བ་བོ 


་ ངེ 
༩ ླྲླྲི།  ༼་ 


་ པ་ཏ་ཡེ མ་ཆགས ལ་འགལ་ཡིསབྲག་ངབན་གཏའུ་ིལཔཤྱ་འྱུང་་་ིསབདི་ འབོ་རལ་ལཱསྲ་ཀིས་ཁུང་ ད 

÷ །ཕརང་གབཅུད་ བཅུང་ནིགསང་བར་བཏན་བར་བཀངཀའ་ཐུབ་ཅན་བང་ཐ་མལ་བབོ།འཁོ་ བག་ཏེན་གགས་པ་གངས་བུ་ཡིས་།སང་བ་ངང་ནི་ནཔ་ང་ རར རར 
་ ཐབས་མདྲོ་འནུབ་ཡིས།བདུང་ཅི་ ས་ཡོངཆིམ་བ།ནམཁའ་བདུང་ཅྱི་བང་བ་ལས་ ་ལས།།ཟག་མེང་བངངས་ཁབ་བནྭ།ཆངང་མངོན་ཤེས་རཱ་འྲཐལ་བྱུང་།ངངས་གུབ་མཆོག་ནིའྱབུང་པརྱ་གུར།བ་ ང་བླ་ཆུང་གྲི་ལུགྱ་ཧཱལས།བས་ཆན་ཝན་པྲས 
? 4 །བླུལ་བསྒྱང་ངས་།སཱའག་བངབཞིན། ཟིང དི་ོིོིིི་སིས་ས་སོ་་ ངེ 
@ཾ གིམ འི་ཀགསལའྲགུབ་མཉམ་བརེནུ་བོརམཛོང།དརླཀསིངོབ། ་ལོ།།པངས་མཱ་ཝཱ་བངས་བན་དགྲྭ་ཆ་བ ཞི་ཁྲཾང་བསང་པོ་གྲསྟུགཐུགས་ལས་འདའབ་ངརིམ་ གབསེག་བའུ་ིམ་ཐིམ་ 
གསལ་བར་མཐོང་།རཔའྱ་བུང་ཡཤས་ཐིག་ལེའིད་ཅིངས། མདབ་དུ།བབས་་ཝུནབག་བས་ངེངབྱ་ཐུ་ཁ བུ ཁས་ཐག་ལའིབཅིངས།།ལས་འི་ གང་ག ནའ 
' རྱིས་བཅུང་ཆམཁཏགཏཱ་ཐབསྱ་ཀྱིས་མཆད་པར་ཀཏོནལ་ལརསབས་ཀྱིས་ལས་ཝན་ལ།། ནི བྱས་ན ཅོྲ་ལུས་པ་ལཾས།། 















་བི་ཐིགལབགཏེནབླ་རཌགི་ཐབས་འགྱར རབས།ཐག་མངྱ་ཝནཅིགྱས་ བུང།སརིནིམབཟའ་པེལ་བར་བསསྣཆེས་ནསླབ་བབཅ་བགྲ་ཆག་བརམང་གསུལ་བས་གྲརོ རན།བྱདཆེནནམ་ཁའ་ལུ་རའྱ་གུརབྲ།ུངསི་ཟིན་བངམ་ཟིན་ལས 
ཆགས་པངམ་ཆུགས་བངབ་འབུང་།དགེ་ལ་ཐབས་ ་ པ་འ ངབ་ཡན།གངག་ཐབས་ཤས་མན་བགགས་པས་བདྲབ་གང་སེན་པ།ཐརམ་ ས་བོན་ཀྲོགལ་བ་དེ [ཁརསན་བྱརྩལ་།མཆགས་ 
ཐབས་བལ་འཁོར་བྱས་ བྷས།ཆགས་བྲ་བབྲསྲ་བལ་ ཉེད།ཐབསྦ་རྦེརྨ་ལན་པོའི བསད ང་གི་བ ས་བ ས་བབ བའི་བ ང་ཚགས 
པའི་རུལ་ ང་།འྱངུང་བང་བའི་ཐིག་ལེ་ཉི་།ཟིན་པ་གས་བམཐར་བན་བསྐ།།བླ་པ ནནདབད་ཆུ།བངབའི་ཐིག་ལྱ་ཆས་བཏབ་ལ།དནས་ཏནམ ཉམས ངགེས།།འབུས་བངའིུ་བསམ་ཡས་པས།བནས་དབད་ཆན་ངའའ་ 
གྲུགས རྒྱམཆབམཚུ་ཀླུང་ཝར་ ལ།ཐ་ངང་གནོས་པ་མ་། ཐུག་ལའི་ངབྲའ་ཟིམ།མངའཇྱོང་ཉམས་ལ་བསུན་ཐབ་པས།།བིརུང་བདཆན་བུང་རིག་བས།། ཤེས་བ་འཇག་ རར 
ལྕེགས་བ་ གྲང་ངར ཁྲང་མ་བ།ྲད་ཆན་གཉིས་མང་ཁབ་པ་ལས།།འཕོལ་བ་མདཿངའགབས་པ་མངྦགའབས་ཡངྱརང་རིམ། པ་པ་མང་ཨམ་ཁའལོ་ནཾ་རབ་ ཁྷ་སང་བཞིན།།ཇོག་པའི་དབང་པོ་ངོག་པ་། ་ལ།ངབང་ཡལ་ལ་གབགས་ 
དཔརན་པའི་ ང་པཞིན་གསལ།། །འདཉནམ་ཁབ་མཐའ་དུག་བ།ཆས་བཟངས་མཉམ་པང་མེ་མཉམ་པ།བང་བཅེན་བིཆོས་ཀྱིས་དབིངས།།གསངབ་གཉིས་ངག་པལ།སེ །སངས་ཆས་ ིསྣ་སགས་་ཡོགསང་ིརམ། 





| | --- ༣ ༨ པ་པ ྲི = རི - ` ༣ ཅེ == ངར བས ཡིན་ཊ་ཟིའ ེ་ཐབབྲ་ཀྲིསྣ་མི་ཟིན་གགྲང་གི་ 
| འ་རྩེ་་པ་ བས་ཅནབཅང་ཀའ་བབུར། དམན་བའི་རུགས་ཅན་བུལ་མ་ཡིན།བང་བམད་བའིམགས་བལ་འདི།ནམབའ་ལྷ་ནྱི་བུགྲུ་ལར།བྲང་བཆན་པོའི་ཟིག་ལཉི་བ།འྱ་བངབར་གིངབམ་ཡིན་རོ།ཐིག་ལ་ཐབྱསྱ་ཀིསྣ་བཟིན་བཀྲང་གི་ 
‹ ` ' ཞནཱ་བ་ངམྙུང་པུས།ཐ་མལ་་ངང ལུས་རགས་ཉིས་ སའྲི ཀའ་གུརབས།ཁག་བབ་བབ་ང། བ་རིག ཤུག ༨ 58 
ན $ ན་བ་་བང།་ས་དངའགག་བུས་དའ་ཕེལ་ས།དཔ་པ་འི་གང་བལ་བ་བཞིན།་བདྲརན་ཐིག་ལ་མན་ངག་འདི།ས་ང་འབ་བ་དངང་བཏ་།འབོད་ཏན་བཅུལ་ཞོུས་བན་པ་ག།གངཟག་པ་མཁོད་ཡ་ འང 
¢ ཨཱཾ་བའེ་དམཆིག་འདི།དམན་བཔངཊའྲ་བུབ ནཔ་བང་།ནས་བངུང་བང་བབོ་མང་།འདང་བ་བལ་བའི་བཏང་སམས་ལ།མ་རབས་རྣམསྱ་ཀིས་ཧོང་ཡུལ་མནསྒྱ་འཕྲལ་ཛལ་པའྱི་ཧུངཆན་ངོ་ལས།གསུང་བ་ངམ་ཆོག་གིས་ལྭབྷ་ར་ངག 

1 ལ|ོ ¬ - „_ །།དནས་གཞན་ཡང་བཤ། །སྐ་བའུ་རལ་ལ བལགཞུན་ཧདོག་བྲ་ཚིས་སྦུ་བ་ཡིས།ང་ གཏོང་བ པའ་ག།འིདནིས་བསྱ་ཆུས་ཐམར ངོ 
འེ ོི སབ་དབནྭསོབ་མ་ངག། ཨོར ོ ངུ གགངནས་གང་ ངེ བལ་ནོ།འངག་པའརོར་བཉམས་པརའགྱུར།གངད་ 
ྫ ཅཉཅ དདད55ད5ྲད5དྣ་་ 
ུ བ་ བརའུར།འཁེརབའརམཆོར་ཉམོས་བར་འྱ་གུག།ཕིནངགས་ངོབལཏང་པེར་པག།བཅུང་ཀྱི་བི ་ལ་ཉམས་བརའྱགུར།འཛྲུག་བོ ོ་བཉམས་བརའ་ རེ 












ཧིབིགལ་མཉམ་བ་ཡི་ ཡིས་ད དོ ད་བ་འཇགགཡལིགཏད། གཅ ཁས་ལཱནན། ཆོ 
རླ་ས༡ས།གང་དའིའི། དབ གརག་བ་ལ ་ $ གཟུང་བར སུང་བར་བ།བྲབས་ཀིརོགསན། 
གསྟརྫས་བག ོཡི་གུ་བ་ང་ ནས་བར ས་བླ་རབ།གངོདངགངས་བའྲེརས་བདུན་ལུ་པབརྦ་རངམ་ རི 
བཤི་ས་ཀིས་བས།མས་འ་ཆོང་རངབླདོབ་པག་བཟི་ དད ་ ཏབའི་རང་བཞིནྲ་འིསོ།།འོིག་ 

་ ས་ ` གྱོར 

ར་ག ཁུས་ཀིས་ད་ཁལ་འེཿ བིན་ཅོས་བླརབས་།གསངབ་ | 

རཿ !༡ད།སྒྱ་འཛྲུཿ ལ་ང གྱིལ་འཁོར་གཉིས་ནུ་བླམབྷ་བ་ག་ | 


། ཤེས་རབ་ཐབས་ཀྱ ཀེས་རུ་གནས་དྭ་།ང་བོའྲ་བི་གོ། 
\ ༄༅ ཉ8 ཛུ 





བགྲ་བཙ་ བ་གཏིད་ཛརབྱ་བར་བྲག། 
ཾ ག་བ 

སིིིེིེིི་ 
ན་ག་བས་པཀསེམས་ ཐུགས་།། 





ནས་གྲནས་ལཱ་ངག་གསལ་བོབི་ཁུ་ བབཇ་བཞིན་དུ།བདག་གམ་གཞ ཉསྤ་ཀིཞ ལ་ར་བང་བ། གྱས་བ་ཛུནཾ་གུམ་ཆོགས་པཡ་ ཙུ 
ཉསྱ་བིཞལ་དུ་བཏབ། 


།ཧཉསྱ་ར་ཅི་འཁརད།བདོའིཐིགཡབང་་་ལྱ་་བ ལྷ་བ 


མ་བ །ཉོགས་ཚོགས་རྱཀིལ་འཁརམངོན་དྲུ་བུང་།གོགས་བཅུ་དུས་བཞིག ངས་ཏཀརིས་པས་སོསོ་གནས་ས གབསྐྱོང་པ་ཧཱསྭ་སླྲས་བསླུལ་བའྲི། ༢ 
ཀཀ ་ ལ་འགྱོ ག་སངས ད་ 


བས་ག ས་བའི་ དངའ གྲག རྣ རབ 7 གས་སོ ནིན 


བའོར་།འཇུག་པའེ་ཆོག་མུལ་བཞིན་བཀངའི་ 
དས རི གི ་བྱ་སོན་ རར ་ ས་དན 


ཅཐམཐྲ་ངཉཏཉ།ཏཅ་འཏྱུ་བྱསྔ་ཙ་ཏྱཿང་ ཁླམང་ 


ཀླཆན་ོན་འའེདི།སོ རླ ྱ་བཀིད་ླད་གནས 7 དྲ 





ས་གས དྲ ་བི་གཞལ་ས་བ།རབགཅག་གི ག་དགོ འབས ཤི་ོགབ་གྲ་ས།གས་ངབའིོ་ོ་་ཞས་སྣབགསངབའི་ོ། ར 


ཆེག འབགྲག། ། བསབས བསྲེས གཞ རླ ° པས་ང་ག་ྲག་ཏུམས་ཐབས་དོ་ ངོ གག སྐབསས་འད =བ་སང་བཾ།། ་ 

ཌླ་རྫུ་བགའ་བརབའ་སམ་ཆལ་ ལ་ཡས་སཱུ་གསུང་ཐུཿ དས་གཞུན་ལང་ གོ བྷུ་གྲིཟན་ བཱ 
་ དྲ ཅུ་གང གབས་ ལ།ངབ་ + །ད། 

ངེ ྲ བཅས རགས་བྲིས ལ་ལ་བ ་འབསབྱ།དའ པའི་བར བཅད་ག ཟུག དྲུ བྱིས་དང །སིམ་གིན་སཱིང་དང་ཡྲན་ལགསགས།།རང་འབུང་ཏེ་ 
ཿཚིགས་ཀྱི་ཤུག་རྒྱ་གསལ་ ལ་ཝཱན་བ།ོགཉིས་མད་ཐིམ་པ 








| །གཉིར་མང་ཐིམ་ ་བཟྲིིན་བླརབ་ ཨས།ཞུས་བྭ་ལྭ་ཝན་ཡག༔ རྱར་རྨ།ཐབསྱིམོད་དངང་བསླུར་བས།ལ་མེཆག། རྒྱལ་བཏ་ ་ ཡི མིས་བ་ཤེས་རབ 


ཆུས་ཁམས་དྲཀལ་འཁྲེ་ས།ས་བརྡབུངགྲསག་ཉིང་དང་བཅས།གནས་ངན་འཔ་གསུམ་སྨུངས་ཏ།དནིགས་མོང་ཁནསཀྲི་རང་བཞིན་ལ།གསང་ ད་ར ་ །ནས་གིན་ཡངབ ཤུད་བུ 
ར་རི ་ཡས་བཞིགབ བགལ གག དད ་ ལ་ལཛོ་ ་ ཙོ གྲུ།། 

ནན་འདུ་གོསཁ་དྲ་ཀིལ་འབོརར།དམས་གཞན་ཡངབ་ཤུང་ངགཀོང་ ཨྱ་རུསསག།ཁུ་སགས་ཤུགཆིཅིགས་དྲོ་ཟུན། དྭབ་བསིལ་ཧིངཤུས་འབ་དྲ་།ུས་ཅིག་རེམཉམ་ཐིག་ལ་ སུསྦདར་གཉིས་མ་ ནང ནྭ་རྔགས་ 
ངཱ བཱག།ངང་ 'ངབགཏཱ་མངཾས་ བྲཔྣལ་མསམཾས་མཐ རར ་་་་་ིིིས་སེི ་མ་གས་བླདཾརསན། 
ཀྲ གས་མཐོའ་ལས།།ནྱ་ཀང་གཞུནཉིང་ གསཐ།བྱད་གྲ་ཡ། ་རོགས།རྒྱུལ དསན ཀ་ངོ ས་གསལ ལྔ་ཝན་ནམས་ 
བ་འད མི།ཐུནམཿ བའྲི་ཛྡིག་པྲ་བས་པ་གང་ཡིན་བཀང་ཀའྲ་བུབ་སམས་པས་ཁེས་སྔམས་ ཤྱ ཚེ་ས་འགོཀསྒུ་འབྲུལ་བལ་ 


༄༅། ཀབྱ་ཀིས།མི་ སོང་ཡབ་ཡུམ་པོལ་བྲ་ལས།། ལ་ ས་པ། ཤེ འབ་ཐབས་ཀི་ཕགྱ་དགོ།རྫོར་བ ་བའྲེ།ཅྲུལས་ ་ཡིས། ང་བཞི 
= ཤཀིན་ཌཱབཀིས།མིསྒོ བདབ་གསལ་ཞིངམི་དམིགས་པ། ཤེས་ ི་ཤག་ ཤེས་དུཾ་ཧོགས་ཀིས།བླང་ཡ ཤེས་སྣུས་ལཁིལ་བ རླགས རུ་ཁིན་བ་ཡིས།ཁང་བཞིན་ 






0 


༤ 


རཾ ་ སམས་བ གཡེས གག 
ར་འ བཞིནཉིལྲ་ལ་ བ་ར རར 


རིར རེ རི (༥ 
ར་ས དད ་ ད་བགཡོོ་་ ཅན། བས་དངག་ཅ་ གསང་ཆནརརུལ་ 
པྭཾཐཱདམན་ལོག་ཏུག་གཱངས་པ་ཡི། །གངྒ་རུབ་ཇྲོ་པ་ཧནསེགས་པ། ག་གི་བ འི གབ འློབབ་ཅ། ན་རང་གི་བོག་གཅང་ལ་ ག་མ དད ཀ་ 


རི རི 0 ཀཀ ་ ག་ཅ མཐུན ༨ ་བཞིན།།ཐབས་ཆན་གསང་བདྫོནལ་འཛོརཔ། 







རར རར 


དྷ 


ཧཱཾ མུཿ 





རར ` ཆི གསག རཀ རི ་བས་བའ་ལད་ས། 









དད ་ ོོ་ ངོར 
འའ དྲ ་ 


ཀཀ །བྱས་བངྫམར་རམ་བྱསམདྲ་ཀི་གཟའ་བཅུང་ 
བབངང་། ་བཅི་འོ ད་པན་པ་ཡིས།ིགས་བཞི འིནམོངྷསུས་མྲབུ་དང་།རིམ་པ་བཞནཊ 


བོ་བ ་ ་ 


ད་ ངང དྲ བ།ངས་གཞོན་ཡང་བཤད་བ་བ།འབངརགསབ 
ཇྲས་ཁ་ 





།བ་ ངས་ ་གྲས་ འུ །བ་ ` 
 རཅཆ་ (0 གུག རརེིེཾིེོ རོ ྦ 
བབ འག ་འབ ཡསད འར བའི ུ་ུ་ ་ུནབ་ལ། ླ་གན་བདན་ཡདའཇས།ངོ་ ཤས་འུ་འུངི 
[རྫ །རྡ་འིན་བཛུག་རགྲེས་ཀྱི་གས།བངུག་བ་རིག་ལ་ཐོ་དབུམཔ།གངང་ངབུ་བྱ་སཚོགས་བ།མས་ཅངགྲངལ་བ འབ་ ོ་གྲན་བང དགས། 

སར ཨའྱ་ཀུང་།མཐར་ཤྲིན་ལྔམ་ལ་རྲོ་དྲ་ཅིས་པེ་བབདེནའབལ་བཟིངི་མང་བརླ། ཤས་རབ་ཐངས་ཀོས་ཉུམས་ལནཞིང་། 
ཐབས་ཀྱིས་བདྡ་འནཞིང་ །རབགྲིབས་ཤུས་བདྲ་བབྲས།གནས་བྲ་བཛས་ཀུ་བརམ་ད་ཟིག་ལྷ་མངལ་བསང་ཐོབ་བས། གར འམཐ་ཧཾན་ །འགུབ།། ཐབས་ང་ | 


ཟླ བང་སོའ གུ་ཡུས་ལན་ ཅགས དེ རར ༈ བདག་འ ཟྲོུག་པའབ། བ་བཟོམ་བའི་ 
་ ྲིཾིཾ་ 


་ ཅི ཐས གས་བ ་ ! 
འབངས་འཁོས། རོ དུག་བ་ཤང་ འའ ེངས་ འོལ 


འ་རྱ་གེས༔ 


སོ 


ས་གསལ པར་བུ བ་ 


ས་ས ོ་ ( 


+ 





རི `ི ུ་ོག་ུ་ཅན་་བ།འུན།བ་ཡམ་ཆངམ་སན་་།དཔང་ོཔ་ གག འ་འ ཾ 
ལ་ 
་ །ལམཅནཊུྱ་བས་བཅུད་འའདོ རེ ས་འ 7 །བདེ 
ག་གོ ག་པ་བང་།།མི་ཤེས་པ་བང ཀྲུབ ཁས ་ མངསི་ས་གོབ་འཟའབུ་གགཞན་ཡངའལ་ད་བར རི 
མེདབད་འཅི བདེ་བ་ལ དས་པ ས་དས་སྱ་ངས་བག།ད་ོགའཁེར་ལད་བའཧལགནར་ངོ་ཅགགྲགས།འབུངབས་ང ་ བའ 
རཀཾིེིེིེིེགེཾེཾེེ་ ཆལ་འོར་བས། ཚིགས་ལབ་བའ་པོ་རབ་འདིང་གི་ལས་པས་རང་བྲང་ཡས་འ།ཆབཟོའ་ 
ངུ ངང་བབ་ ཤེས་བླས་།གནས་པའྲེསགན་ཏན་གཞིང་།རི་ཤིག་ཐོག་ལ་ཤེས་ ་པའི་གནས་ ཐ། གྷས བརདུ་གྲནམ་ ་བྷཾ།བདནེསྱ་ཀུངནི་བཤང་བ་ཊ ཡིསྭ་རུབ་དངོས་མནན་ཏནྭ། །ོ ‡ྩ 





བཤིང ཡིནང་འཕོ་བ་བདུ་། ! 





` །གསུ་མྣ་སས་ཚོང་བ་བས༢་ ས་་ྲིཞནགཁ་གཅགབ བུ ས་གཡོ་བ དྲག ངར 

བདུང་པྷས།གན་བ་ཤུངར་ཐུང་ཀ་བང་།མ་ཏམས་བུབ་ཤས་བ་ཡིན།མ་དྲ་མང་གཉིས་ཡུན་ ་ཡནཏ།ལགམ་ང༔ །བར་བཀའབསྤྱ་ཐུས་དྲ་སམ་ཤས་བཀླི་་གསཿ ཨ་བབུས་ཀིན་གཟུང་པོ། ོསྭངལོ་ ཧཱ་ྙུངྔ་ བ་ག བབ ང་གསར 

འི་དང ྲ་བརས།གིས་མ་ཅ་ པཝུན་བས་།ངང་ ས་མའི བུགསུ་བདབ་འབ་ལ།འད་ན་་ལ་གཏོགནུས།མངོན་ཤས་་འབཏ་བུངབར་ང་།ཟུ་སམད་བདབ་བིག་ལའ་ངཅས།འ མ་བས་མང་པོའཛི ིས།བདརནངོ་ 

དྲ ་ བ་བུར།ི་ལས་ལུས་ཞུན་འབུ་ས་ཞས།གསང་བབི་ཡ་ཤས་མངནྲདཤར། མླ་ར་ཐབས་ཀྱིས་སྦོར་བ་ཡི།ག་ཡས་གཡོན་ཐབབྲ་ཀི་ཐིག་ལེ་བྲསལ།།སུལ་། ་བལའཁྲར་ 

རྲགི་གླབུང་བས། །རམ་ཁའེ་ཡ །ཤས་ཅིར་ཡང་གུས ལ།།ནམ་བའི་ངྲཀྱིལ་ཁ་ཁྲ་ འོ་ག ་་་ འུ་ དད ོ་ ས་བ ཁད་ཏཱ 
ཟོ རག པུ ས་བར་ཆགས་རའནང ་པ་མང་པ་ངང་།འཇིན་བ་ལ་སེ་ ོ་ི་འོག་པརང་ 

བབསམོ་པསྭ་རགཅི་གྲནམས།ཨ་རྒམས་བདབས་ར་གིས་སུང། མ་བའི དྲེ ་ 


,. རོ 









འྭདུག་མེང་བར་བདབར་གསལ།།ཐམས་ཅང་ངོགཅིག་ཐིམ་བརའ་གུར། ཌྷསྲངབའའང་བཞནན།༡འོརྐ་རླུ་བས་ཇ་བཞནང །མ་ལུས་བང་བཆན་པྲ་ར།ཁམས་ཅང་གསལ་བརྡ་ལུན་པ་ངང་།བཉང་ བཱ །བང་རན་ཐི་ ཌིསསོ་ཡདུ། 
ཀས ོ་  ་་་ ་དང་ི་གག་ད བོ 
}ཀངསགསྣ་མཐའ་ཡས་ཤས།ནམ་བའིམཐརྦཐུག་ མིབྱ་ོས་པོངས་བསས་བརརངམ་བྷ་ཚུན་ ནྲ་གིས་བབ་བྲོགགོསལ་བར ལས་འ ང་ལྭ།ཁབས་བངཤསརབརེའ་དབང་གིས།སེང་པག་ཁྭ་བླ བ་བ ར་གོ 
ཆནབསམ་མི་ཏག།ནཁ་ཁའ་མཐའ་མཉམ་མང་ལང་ །ཡོན་ཏན་ངཤར་བྲས།ལངའྱབུངབ བྲོ་མ །རིག་པོམ་ལོང་ པ་ལ།སྣ་ཚོགས་ཆོསྣ་རམས་ཤར་བར་ཐང།རཔ་ ་ར་རག་གྲུ 
བེ་ཏ ག་འདི མའིག་ནམངའ་མ་པི་་པ དག་ད ཁོགགསངོར་བབས་བར་གྱར་དགས་།ོར་བབ་་ད་་་་་ ཅང་ས་ཐོབམྲ་པ་ 
བནཔོ་ཏགཏུ་ཏཱག་འབུལ་ཐལ་བའི་རྒུངཆན་བོལས།གས་ངབ་ཐབས་ལ་འཇུག་པའི་ལབྭ་ས་བཅུ་གཉིས་བ ། སད་ 


ཱ རྩ ༢ ཅས་པངངཞིནོད་ཤདོཔར་ པགས་ངྲསྤྱ་རས་་ ཀྲུརྲ་བཾས་ཐབས་ ་འཆང་ཞང་།ཞི་ཞང་ ཀཔཔོ་་ོ [ཀཿ གཏར ་པཔྡ་ཝམ།དབང་ངང་མན་ངག་ཁོན་པ་དང།རྒྱུབཔའབས་བུ་ བུ་ ་ཡསོགས་བ།།ུངཔར་པ་ གས་ཆོས 


[ག་ ༥ །འདྲིནིངསྱ་རས་བཅོམ་ཝན་འབས།འགེབོ་འདུལ་ཞི་ ྲ 
ཱ ད བུ ནམས་བརས་ནའཛམ།།འ་འབུལཡིའབཞུག སབས བད་ངངའདམ་རིག་དང། ཤེས དམན རི ཆུགས་བུའེ༔ 


རཱ ; བླ དྲོ ་ ི་ི ི་ ཀྲོ ཅའ ླད་གུབ་ལཅན།། ན་འགལ 


ུགཞུན་ྩོགས་ཀུ་༽ གས 
་ གོངས བྷ་བ བས་བ 
ལ་གནའི ག་ག གོགས སངས་མས་འཚབྒ་རནམཔ་རྔགའ་ མོ 














བ་ཞས་བི་བ་འིམེ་ང་ བས་བ།ཆཱའདི་ འརྲས་ི།འདེར་བག་གནས་པ།ང་ང་ན་འུ་ིཡིམངསའཇར བ་་ཆོམ་མྲེ་བྲ་ཆལ་བ་ཀུན་ ་ 

= གྲི ད་དབང དེ་འ བྲ ག་པས གདད ིགངས་ག ཟག་པ པི 

སག ང་ གུལ གས་བ་ཡྲིས།ཐབ་བ་ཐབས་ཀིསོངན་དུསལ།འབའ་བའི་ཡས་དུང་ཉིནུམངས་གྲུནཁིགལས་ཉམས་བངྡ་ལནདས་སླུ།གུང་ལྲ་བགནས་བམ་ཡིན་ཏ།ཐམས་ཧང་ 

རག ཟེ ཙི་སང་ལ་འབུགས།ཡྱས་གྲནས་འས་ལམི་གིནས་ཤགིང་།ངོབ་ཉིདལ་ཐུ་ངདམང།བདབ་ཆན་བཐིག་ལ་ཉིད་།རུངཔའབས་བུལས་འདུས་བ།།ག་མོན་མངམིན་ཁ་དུག་བུལ།།མཆུན་བའི་བཟྲི 

ཚཞིར་ས་པ་། རར རཆ ་ ཡང་ཆན་ཐབས་ལམ་བྱ་དུང་ཉིན་མཆོག།འབས་ངུང་ཤས་རུབ་འནཟྱསར་ཤིང་།ཐཱག་ལ་ཐབསྡ་ཤིས་བདང 
འཇིན་པས།མྭ་ལས་བདྡ་རུན་གངལས་འབུང་།བྱལུས་བད་བྱ་རུནཔོ ཏདུགསྲ་བཾའ་ར དྲ བ་པྲ་ར ལས་འབས་ཤིང།ངཟིག་བངྒ་རུབ་སེམས་ཏིང་པར་བཅུང་ཐིག་ 

ཅོ ལོརོ་ ཨ་$ང9ངམམ ཏེཧྱི་ཕིག་ལའྲགེའངསིད།ངཔརནོསེ་མསྱ་ཀྱིས་ཐིག་ལ་ལྟ།ནངས་འའོག་ཆ་ཤས་མངད།ཁིག་ལ་བརབཆེན་པ་ཉིད་། ཅོད སོ་བནགས་བས།འསམྫང་ཤེད་པའི་མུལ་ | 


གླ  ཤལ་ བིན བཤེའབདླ་གགཉིས་མེབ་ཤེལབས་ག 
གནས་ཤིང་།ཐབས་ ང་སི རི 
བལ བྱས ་ ཡོ རདེེཾིྲིྲི བེ 
ཌོ །ཤབ།་མྲ་བ་མཿ ངཿ 
་ བའམ རར 


ཁངུ་ལྔ་རུག། 
ཊི་གཡུས་པང་ 


ང །་ྒ་ཡིང་རི། བ་༔ ་ 


ག་ད་བ རར 


་ རི་ག ་ ། 


སར གར 





འི་པྲེ་འོརང་ ་ ། ུ དཀརོ ཅེ 
ལུ སང་བའི་ཐུབསར སུས ས་ད ང་ ` རར གསང བབས ོད 
གག མལྭཿརྨོབ་ཝཱན་པྲས།ཐམ སྐ བརལ་ཤག་བཞི་འརངོ། དད ་ བའི་ད སིི 
ང་གང 'སུག་བྱསལ་སེལ་བརབང།ང་བངམུ་ང་རིགས་པ། ཅག་བ།པྲད་ ཅི་རིགས་ཀྱིས་མཆཾནཏིངནི།ངཊིཿ ས་སྣུ བཅུད ཀྲ ངའ ར་རི 


སྨས བློས ར་་ ལྕཔལ་ཅེན།ངམཆརམཆེས་ཤིངྱསཔ་ མའ མཁབས། །རྐངལག་མཐལ་ དམརཁ་པགརམལ། པདྨའ་དྲཅན་ ླད་གགགབ་ཁབཛིན། 





འ. ཆི = རེཾེཾཾ རི ལེ སོས 

སི དར ུབོང་འོ་དིན་དུག།ིགརིག་ཟབལ་རི་མངིང་།ུས་ལུ རོ ` ི་ 

འིབབརིག་པའཨགཔ་གིངརྤ་རིར་བགའ། གརགའང་རོག་བ གདཔ།འགས་ངརབཏགྱརངས་ར འོ ནུངལ་ཡིག་རིང་བ།འ ལ་ངམ་པལ་ནུས་འབྲར་ལྭ་ཅམཉམ་བཀྲ།ལུསྭ་ཀ་ཤ་ཡ་ 
` ཆི མཱ་བྭ་སུ།གས་ བོགས བ་ལ་ག སང། ག་ཏུན་རོག་ ་། ཅུ ཀྲ ཤིབས་རུང་རིངརྦམ་ཀང་ 





ལློ 


།སབ་བཞི་ངང་ལ།དཀརའ ལརན་བདིན་ག་གཡ སྣས་ས་བུག་རུངའ རུ ལ་བསའ།ཁྲ་ལ་འཛྫ་ཤུང་བླ་ཝང་ཆིག་ 
དྲང་།དགངས་ཀའི་དྭ་སུ་དགུག་བར་བ།ཞང་ཡུས་བ་ག་བོ་བངདབངས།།ཱི་དང་ཁུདདཔ་ །གང་དུ་བྱཾངྱ་ཏནྱཾིས་བི་བེས།ག ད་ 'ཕེལ་ཀབངང་ 
་ ཤཱ སགས་པ བར་བ་བརགར་བབགནིང་པོ་བཔའས་ ་ ངས། བིལ བཅུབ་བངྲ་བུམམཐ 





དྲོ དག་པས རོ་བ 


།གལོ་ཏེ ཌེ 

གཉིས། བ་ནས རེར མང རལ་ཁ བྱེཅེས་པ་བྱོསངྲ་ཕིརའབབོ། 
ུ་ ཊབུཔའབུར་གཉིས་འཁུར་ནཱས་ལ།། མི ་བརྡ་དུ་མྨ་རུགཉིས་ངག། 

` བ་ར བོ་བ རུབས 0་ 


འི་གནས་གསུམ་བརུག 
| ལག་ཐབས་ ཀ་བསད་ིར་བ།རགངཔའའོས་མིདམམ། ནོ ཡལ་ཀང་དབང་ “དབང་མང་པ་ག། ཀླྲླྲླྲ་ བྷ་ག་བངྨའིསང་བེ་ལ།ཇྲ་རཐ བས་ཆེའཧད 


5 གླ་བ .©ྲ©@€@€& ཀག ྦྨོ་ གས་གང 
ིྟ་ ཆུགས་པའི་ཟླ་པྲ་གརངག་ང།བཟའ་བྱའི ད་བ་བད་བའྲིའ། བའི་གཏམ།རུལ་ ང་ས གིན 









. ༄༅། ` །བ་ཡིས།གས་ངབའི་ཐིག་ལ་བ་ཅུངྱ་ཀིས་འྲ་ཆུནས་བཟཟངཝོག་མུང་པ་ཡིས་།ངབ་ + བའི་ཡི གེས གུ ངང་ན 
‡ བོ རག་ དྲ གའ་གགི་་ཅུག་འཅིརབ། 7 





མངབ་ཤྲང་བགོ། ཅྱི ངང 
།ཞུན། ཅན གུག & 


གཞལ་ཡས་ཁབ།ཉུབས་ཀརརང་ཀིབླུམ་བནོ། ངུ་གྷཱ དྷ ་ ི་ོ 
རརསཿིི|ིིེིེིེྲེངེ་ ལོ ར་བ 
བ་ཡིང་དང་པན་ ཆུང་།ཐིག་ལ་བདྲར ཀྲན་འཕལ་ཐལ་བའེ་༔ ༥་པོ་ལ་སག་ 
་ ཆན་ག་ ཧྱ ང་བས །བམ་མཆདངང་དཀྲན་མཚོག་པ་ ལ་ཅྲམ། 


ཅུ ་གགས་ྱེསུ་མཁོག་ཅིལ།  དནགགྲང་ཡིས་བ་འཇིག་པ  ོེོ་་ 





་་ །རབཅས།ཐམས་ཙང་བླསལ་བིབ་ཞིང་དུག 


ཡཿ ་ལཱན་པ་ཡིས། བྲར ` 
ལསག ཆོས གླ ད་ ས་ལོ དའི འར ་བ་་ 
ང་ཅ 


ྲ རླ དོ་དན་མ་བཛགས་ཅུར།ྱུ་ང་ཁམས། 
+ ་ དདསས་ ར་བའམ 0 
. བྲེ ར་བི མོ བའྱིདཱཾན བག གྱ་ིས།མྲ་བུས་ཁུབ་པར་ 
ལགེིཾ་ིིི་ིཾཙགོགགས་ླྗླ ླ 


མངཔ་ཨའ་རང་བཞན་ཐག་མ སབ་ ོག་བའང་མང་ དཔ་ཡྐོ་།།མ་འས་མཉམ་པ་ཆ །ཨ། གས་ངཉི་རྔལནླསས།མ་ལུས་མངོམ་པཉིང་ ་ 
ལནན་ཐགང་འག།ཏལཔ་ སོ་མ པ་འདི མ་གཞ་ལས་རྱ་བག་ལཏ 


ད 





རཾ ཟོ ཁོ ˆ ༧ ༨ རི དཱ 
` །ཡིག། གྱརིངཔ་ཏིངིནྱ་གིས་ བུལ་བ་བ་གཉིས་མེ་པའེ། གེའུ་ལང་ཚའདྲིར་ བ་པར་འླུ་གླུ་ཀྲ སུ་བྲསའྭེ་གྲ་ གྱར གང །བཆག་དངྲ་བལ་བ་ཡིས།ཐབས་བྲ་ལཝན་ 
པསྡ་མུ་རྐདཁྲག་གཐབའེ ང་འི ླཅུས་ལ་ལགད་་ གས་གོམས་ས།ླིབ་བདང་ བ་ག གང ས་གོ | 
/ རོཾེཾེིྐག་ ་ སབ -ོ་ ལོ ལ་ང ཀ་ 
/ྲ དྲ་ཱ།་་ ་་་་་་་་ ་ ་ཟ 0 
ཁམས།བང་བ་ཆན་བཌབ་བར་ ་ ཡ་བི ་ལུས་ གཡུང 


གེ ཅོག 





ླ་གག་་ག་་་ ཤས 


།ལལྲས་བསེམས་ཀྱི་ཡ་ཤོགས་སོས།བཏན་བ་གསྩོམ་ལྭ་མཉམ་སྦྱོརབས།། ཆན་པར་ བས།བད་ 





ངོ མངངར་རབཿ་ཏཱབ དད་བམ་ཡིན་མི་ ་ ད་ལ་བཞག དབམ ལ་ལ ་པཉིང། ཤཾས་རབ་གསང་བའམ་ལངལ། 
བ་་ི་རི་གཞས་གོ།ཅབ་བུབབི ས་ ར་ལོ འི པབས་སངས་བརའྱགུར།སྦོརབས་མུ་ལུས་ཞུན་བླསལྷ་འྲི་།བླསལ་བས་ 
དག་འ ་ ལནི་འཇུམ་བཞིན་།གངད་ཉམས་དང དྷཝནབ་ཡི ཕུན་མི་གསའ་ །བང་གིཆངང་ཝན་ ལེལ་ཆིགས་པས་ 


བཀའི གཡུ བརྩརགརིམ་ མ་སེས་པ དད དདས་ འབ་པྐས་གྲི་ལེ ཀཀབརྲུངགྲ་རྨན་པཔ་ 


སྭ་སས་བས།གཉིས་མདེའངབ་བའིསྤི་ཀྱིར།བཅླུངགྱ་རུན་པའའ་བབྲ་མྐུལ་གགོམ་ སཱ 


) ༄༅། །པའྨེསབསུ་ཤིས་མཐའ་ཤིན་འ ི་བས་ཝན་ར་བགིལ་ཁེ་ིུ་བགིས་ཞིགས་འབ་གོ་མསའངས་གིསགངབི། རིར ་ ོ་ 
་ ིས་མུགིན་བླ་རས་ི་འབས་གངབནི།འཁོབི་ ཕལ་བ ་ ངཆན་ 1 ་ ར+ེིཾཾེྣཉཨད ལའ ་ 

ཀར ་ ན་ཐབསྱ་ཀས་མངན་བྲས་པའི།འས་ཀེ ས་བ 

ཙཾ མཆུས་མདཔ་བ བོཞི་རནབརའ ཤད་པ རྣི དྲ ི་ོ གྲལ  ་ 


ལསགས་བ།།གཉིས་མངྦ་ཤིག་ལ་རངག ་བྲས། ངྟངས་མངའ་ངོག་ མངཔཔ་ཕ་ ཀྱིས་མ 
 པི་བྱསཚོ་བོ་རྒྱ། ་ » ⁄ ོོསི་ དཔསཅས།ར་བཞིན་ལས་དྲ་ཞས་པརའ རབ  _ོ 












ཅན་ལངས་པའི། ཅུང་ཡུལ་བལ་བཟགས་པབྷཿ།བ་གབངབརན་ །ཡ་ག་བཞེ་ཝཱ་ར་ང་གནས་པཀཔ་ནང་། །འཁམས་སྭ་བཅག།ལང་བཞིན་གནས་བ་ སུས་བདུནམོ་བྲྲས ་མ་ལ།ལས་བཞི་ནུས་པ་རབ་གནས་གཟབས། ` 
བངྡཝན་པས་ཙགིས་འགུརྩ་གིས།ངམ སན་ཡང་ས་ུ་ོ། འ རར རཔ འི་གནས བིད བུའིདའ་འ ཡང མས་ལ་ག 
སྩ །སའབ་ཝཿ ༨ །ངན་བསམའཞི་བརའྱགུ་།རེལ་པང་འ ད་ལས ལ་ངས 

| གངྭངུ་ ས་འབར་བ ཀཐབས་ངང་ཤས་རབྱ་ལན་ ཡབ ཤིངདན་བསྭཾཱ་དྲུས་གུའིནུ་པཿགའ ྲ་ དའར་་བ་མིངོས་མཛོག།རང་ 
ཧུ ད་བ ག་ གི་སོགས་བཅུམ།ཐམས་དད་ ལིའི. ྲ་འོན་ལས་ངབྷཾས།སེས་དྲང་བཟོ་གནས་ཀྱང་ ནསྲསཿ བདའི་ཆོགས། གང་བ བབས་རང། ཡིས ཀཱུ 


{རས ས་ལ་བྱདངྱ་ཀྱིས་བླསརོ་བྭ་ཝ་རསལ་ཝན་དབང་པོ་ལྤང་ལབ་ལྟ།གང་པི་ བ་བ་དབཞིནླས་ལ།གྲསྲ་ཆན་ཐངས་ཀྱི་རོལ་ པོའྱ་རང་།ཆགས་པས་ཆགས་པ་གོལ་བླ་ལ་གགྲང་ ་ཤི”་ཐབས་བོང་བལ་ ཆྩོམ་ཁྲབ་ལན། 
ཀའཞིས་གསཨད་འཡ་ཡིའ་འཁྱ་རདག་སོས་འ་གཞ་ཀགིས།་པ།འིའ་སི་བཟས རྒྱུ་པང་།ང་བྷདསམ་པཱང་།སན་པང་ ཅྭ དང་ཐབས་ཆ་བས།མངང་བའི་དྲག 


༢༢༤ 


ཀློ 






༄༅། །བླ་རན་བཞིན།།ངྩམ་བའི་བངབ་ུ་ངོནདྲབུང་།ཐིག་ཁ་མ་ངོན་ཏཱབ 

ནི བཱ་བའི་ཐབསྐ་ནཾགངལ་ཡང་།འནལས་ པ་བཞིནཀྲུན་རཾངྷ་སཱ།ཐབས་བང་ཝཱན་ངས་༔ 
ང། ཤས་ རབསང་བྲའ་ ཟི ་ཁབ་ བླར་པྲས། བབ།༦ང་བང་བར་ལན་ ཀ་བ 

ངི ལྷུམ་གངང་གདོན་འདའ་ལ།འ 


མ་བར ལམ་བརམས་ཁས།འ བོ ` 


རནཐབས་ཀུས་མོ་ལྤང་འདྲིཀུཿ 
ཅྱིསྱ་ཁང་བརམཐར་པན་བཀ། 


བན།བབུས་བཅུ་ཤེས་རབགཏིསམེུབ།འདེནབངཊནི་འཇི ཡང །ཅང་ཤེད་བྱར་བ་ྲ་ཀྭཝབྱ་ིངམ་གིནླས་མཆམས་སུ།ཐིག་ལ་འཕོཔའི་རུལྱགིད། 


་ཆྩམ་བབ་བ།མ་ནོར་དོན་པཿཝཾན་ བ་ཡས།བླདག་ངངྩྷལཝ་ 
ཁྲིར ཁིབོ་་བབ་བང་བཇབ་པ་ བཀིབ། ཁ་པས་པ་ 


དོད དོས འོང་བས 


སཔ།དྲནས་སཾང་ཞིང ངམི་ཙག་པ།།ངབང་བ་ཡུལ་སེམས་ལ་སེགས་ཆས། །རང་འབུང་ ¬= 


པམི་ཐས་རས་བཅ་།ཐིབས་ཆེནཔིག་པམཉའྱམ་རལས།རང་འཐི་བདོའ་ན་གས་པབར་ གས་བ ཀྲ ་ 
བང་།གད་་འེན་ལན་པ་ཡིས།།སངཆུ་ཆེ མ་ལ།བླཝ་བྲ་༡ན་བང་ ཅན་བར་མང་མང་བར་གནས།གསང་་ 
'ལརབྷཝས་བས་མཐོངབ་མེ།ཐིག་ལརམན ྲགེཾིཾཾ་ ྲ་ 


ད 
| 





་ བགའ་གིསྣལ་འབིལ ྲགིིགགཾཇཾྫེཾདེྣཾྣཾེྲེྲེྲེེ་ ཡལ་བ་ཡིས། 






མཐར་ཐུགས་ལ་གནས་བརབྱགུགས་འགྱུརས་ལྷགྲོ་རོལ་བ་ཡིས།སྒལ་ལ གྲྭ་ལུ་དབྲ་བྲསུཌ་བས།བསུགསྐུམ་མཐར་ལིན་ལུན་གྲུབ་བས་།ཇི་ ༈པའི་མལོངྭསོང་འལ།། འི་བ 

་སཾས།ནཐར་པིནངབངགིས་སྒྱ་ར་བསྲུཀམཐར་། ིིིཾོ་ཾ་ཾ་ཤ $ ་ལསའཕོད 
ིས་ དཔྱརསབསམ་ ོང འམ་འ རསས ག་གི གཔ ན་བསམ དུམཤི།ལྱུ་ 
རད ོ་ །གསང་བའི་ཡངགས་བགང་པ་ས།གསང་བམན་བྱབུང་ཐབསྤྱ་ཀྱི་དུང། རནརུགེེྲེྲེྲི 
ཀེ ནེ ད་ང བརྩསང་།སྷུ་འཕྲལ་ཐལ་ པོལས། བིན་ལས་བཤང་བའིའརྷུས་ངྱརྲུངག་ །ངནས་གཞན་ཡངབ ཤད་བ་གོབས་ 
ྲུ བྲ་ལན་པ་ཡི།རྩོང་དངན་པོ་་བྲའ ག་ཡུ་་བོ་་་་ས་སོོོ བཡལ་་གརའ་སཔསཔསིས་ ་ 


ཀད ཀདདགསོོ་ ་པ་ ར་གྱི ས་དང ྲ།ྲགེཾེིེིང་ ་ ཤེས་རབ་ ་པ་རེཔ་པན།ས་བྱྱ་དས་ ཉེ 







ོརབབཞིན་ཏུ།ནམ་ཁའྭ་་བའི་རངབཞིན་གསལ།།ཆོག་ཀི་གི ས་དུམ་ཉམ་པ་ཡི།བང་བྱ་ཆེན་བའི་རངལ་འདས།། ་ས།གངཤིས་བབག་བརསིས་བ།་དད་ མ་ལས་འྭབ།བངག་གཞན་བ་བས 
(སེམས་ལ་སགས།ཿ གས་ལ་གནས་པ།ཇིདངངོའ་ །ང་ལོས་པ་བཾས་མ་གཉིས་ལས་འཇས།ཐབྲས་ངྲ་ ཤེས་པ ི ་དབ་མབས་གལོག།གས་ལྲའགང་། བ་ས 
ིྲིཨྣག(¦༩༼ྫོིྨ|༽|ྭ།ླི༽`ྨ[[((<4༠6ླ4ྣ+4༼དཛད9 བླཾརས།རེས་བྱོསྣ་ང་གགས་ངབའི་ཡྱུམ།གཞནོ་ཡང་ 
ཱུ ིི་ །འྱུ་གགངབ་འཛུ འེར། གལ་བགུག་ཁུང་བེདབ། ས་ཅན་བབས་ལ་འབུབ་ནན་གུཟ ས་ནི་བ དམང་རབ་བཞན་དེརརསྲས་པར་ག་ 


བས་། ་ལ་རནཔི་ སྲི ོ ་ྒེ ་ 
བི སོ ས་འབར་བ ་ ྲྲྗླ་་ གོས་བ 
ཐ་བ་བ་་ཡ་བས་ཡཨབ་ལ་ལ་ ླྲླ ་་ོ་ 





/# 


རུད ༦ ་བུ་པང་། ཤེས་རབ་ལྭ་ནི་བས་ བོ་ལ མ་བའལ་ལཔོ་ྨ་པ་པ་ོ འི་ཐིག་ལ་ནི།གངགི་ཐབས་ལྷ་ཏེན་པ་ཡིས།།ཅིམ་ནས་རིམ་བརུ་མངོཿ བ།མཆགསྭ་ཐབསྱ་ཀིའོལ་བུས་འ 
ཧ་་ ཤ་ལ་ཡུལ།མངནམཁ གརི་ིགས་ས ་ཡུལ་བལ།། ཤེས་རབཉོས་ལ་བཏན་པས།མ་ལཿ ྲག 
ངཀའུ་བ་གདུ་འོས་འུང ང་ཀ དང་ནས རླན གུ།གབདུ་བབས་ཤིས་བླསཔབོ་ལུར།བབམའ་བཅུས་བའི་ཡུས་འཇིའབྲ།གངས་བཡིང་བརབ་ 
་ 85༥་ རད ་ ས་བབས བ་བཞིན །ག།བད་བ་ལ་ན་གངཏན་བས།ལང། རར མིགས དུ བུ་ལ ཧི 
ཤོས་ལབ་ལལ་བ་ལས།རུ་ ་བལ།ཁགགོ་ཁང་མངྦ་པའི་ཐིག་ལ་ཡིས།ལུས་སམས་བརབསྤ་རས་བཏབ་པས།། །འྲི་དབངསྭ་བུ་གྲནས།ཁམས་ངང་བལ་བའ་བང་བནརསྱ་བ་དཅངསས་མ་ 
ཐགེ ར་ཤ ༥ ོ་ ཁབ འ་སག དམ་པ་ལ ར་ས | 
།བལྟ་ངངཔཱ་མངཊབཞིབ་རངབ།ཆགཏུ་བག་པང་མཉམ་སྤྲར་བས།།བདེཆེན་པང་མཉམ་ཏག་འཕེའ་ཅིཔ།ནམཁའ་ཝ བདེ་ཆེན བཔ་ཡོརྦདུངཟངབརིཅགཅིགརགཔལས་བྱབངསས་ཀཏགྱིམཞྲི་ཝན བསབ་བ | 















, ༄༅།: ` །ལེ་སིན་བའི་ཆ།།རེ་དོགས་འཇིག་བའི་ནམ་རྟོག་དུག། 

བས ངབ་འིད་ཅུནང་ལགྦྱར་བ། གོ 

. འཇགས་པང་བག༔ སྲ འིནསྐདད་ཡང།བབའ་ར བབ 

དུ ཊུ པ་འཇུག་རུ་ཀུ་ཤིཆ གང་བ 
པིམ ངས་ལ ཤེས་དང གས་བ 


མ་ཅན 





།།ལྭ་ཟུ་བསྭལ་བ་གངསྦ་མངྦ་པ་ 


ཀུན་བདརེན་ཤུཔ - 


ཉ་ཁྲི ག་བ་སི་། 


རི བཅད་ག ཅི རུ ལེ ཡིའི 
ཐརྦ་ཐུབ་བ དད ད་ 


ཅང ཁཛང་གཙིགས་བརུན་ཆུལ ་་ ་ ལོ 





ྦ 


་མིན།བཞི་བཤུ 
ཡ་མིན།ཐབས་ཆནྫཾལ་ནབ་འགའ་ཡི་ 


ཚ་རྗོང་བི 


÷` ་ གྱ་ རཆ ་ 
བ་ཨིམ།གས་ངབ་ ཏུགསཏོགས་གཡུས་བསུ་པ། བུ་བུ 


།ཞང་།ངང་བང་པབཿ 





བངང་།། ༤༨ ༤. 
རརར ་བཟེས་འཆིབོ་བརར་ དྲ ་ སས 
བག སར ི  ིིླིླྣླྣཤྣད |. 





¬ །པཾས། །ཡཡངད་ །འི་ལསྨ་ཅམསྱ་ཀང་། །ཐབས་ངངྭ་ཝན་པས་གོལ་བརའྱགྱུལ། །གྡ་བབས་དང་མྲི་ཝན་བས། རྨ བམས་ཅདའཆིངབེདད་པར་དྱགར།༽ །ད་བཞིན་གཤེགས་ 
ོ་ གཐབས་དངརེན་ངགམི་འན་བར། ་ ་ །་རུ་ར་ །གང་དྲ་ཐབས་པང་མི་ཝཱན་པྲས། ཝཆགས་བས་རོལ་སྦྱོང་བས།། ་ 

ནི ༈འུཁེར་བ་ལསྐ་ནི་ཐར་མི་འྱ་གྱུར། ེིྲ་ ་བཞིནལ། །བོ་ ་མ་གནསྱ་ཀུང་། །ལས་བ་ཉིནམངས་ཞན་བ་ལས། ། ར་རོ 
གངལ་པའི་ངབ །ཞིནནི། །གངམ་ཡོནལ་ 


།ལ་བཅེས་པོར་ 9 རྨ དོ ལག་བའགོར་ཁར། 7 ནེ གཡའ གི 
་ལས་འགལ་བའི། །མཆན་ཏང་ཞན་བ་ལས་ ལག་པའི 

ཟུལ་དངས་པོར་བཏུགས་བད། ངའ ྲནེིཾྲལྲ ་ ས་ད མགས ངང བི མ་དང་ད ནས ་ 

མབྲའ་ལནི་འཇོས་བ་བཞིན། སག བླསའྱཧ་མོར་ཅུངབར་འྱག །འགཔ ཚགསཔ ལྔ༣སྔངས་བ་ནི། །ཐབས་པེ་ ` ` 

. ཟག་གིས། །སྤོ་གསུམ་ཁུང་ རེ སོར བ་ད ཡིག་བ །  ་ །རང་བཞིན་ངན་དང་མ་སྦངས་བང་ 


གྲ །ཞནཆགསཅན་དངབག་དགི་ན། ། 


ལགསེག་ཅན་བབལོག་ཁུ་ཅན། །ལོག་བའི་གང་ཟག་ངབ་བསྲེངབའི། ། ནི བབའི་གཞ་ས དོ །གསུང་བའི་ངྣོན་ལ་འོག་བ་ཡིས། །བངག་གཞན་གཉིས་ཀ ། 
ཏུ ˆ  བུལ་བབྷ་ས། ། ས་དཔ གནི ཁུ །ཐབས་ངང་ཤསུ་རབ་གཉིས་མང་བུ། །མཉམ་པ་ཤུརརུང་ཐག་པ་ དཱུ 
སྔ ག་ང ཀྱུག །མགུས་ དང་ང་ ་ ག་པ་ལ རབ ཅུབ 9 

ྱབུད་པ་ཡེས བ་ཚ ཐ་དག 7 2 







ང་ཨོལ་སམས་མ་ 
་ ུན་ཅིམསཔརར བཞན ཡལ། ¦ ་ ྲ་བས། ས་འི་ཡ་ཡཞནོལ།་ ་ ་ གཟ ་ ་ 






ནས་དང་གནས་བའྲི་བས་ཧན་བང་། །ཏེ་ །རངའྱབུང་ཡེ ཤཾས་ཐགས་པམང། ཀྣསྣ 
` ནཿ ་ ༈རང་བཞིན་དྲམ ་ ། །གངལ་གསང་བེའྲོ་ཐབས་ལྡན་བས། །མུནབ་ལནིཾསྩང་བྭ་ཝར། །བཅས་ 
5 །ད དི བལས། །ཁོབས་ད་བལབ་གའོ་བར་མནཔ། 


འྲ 
་ག་ རེ བོན་པ 


ཨཱ། །ཐུརསངང་ 


ཡར་ལང་སྣང་བྱ། ། 
སིི 
ད་པར་བུ། ་ གས་དམ་བ 
ས་མ་ང་། བསལ་བར ། ཡས་དུ་ཉན་མོངས་གསུའ་བ་དང་། །ང་ 


ཆེན་བའི་ཐིག་ལེ་ངག །མཁའ་བཤིངས་གསངབར་བསན་པ་ལས། །རངཿ 
ོ་ 





གས་འབུའྲི་ལྲ་ལོང་ཉོང། བང 
།ཐྲུབསྭ་ལནྨ་ནམསལ་སཱང་བར་བྲང་། །ངོ་ དི འི  ་ ་ 
ར `ˆ །གམས་པའི་སབས་ལ་གནས་འྱ་གུརན། ། ས་ཡ་ཡབ་ཚིན་ 





འ་སག ི་་་། ྲདགེཾ་ མས་མ 


།ཆུ་སྲུས་དག་ འགྲ ལ་མཛ གྲང་བ ལལ། །བགལ་དོརོག གི ་ ཤྲ ་ 
སུ་པོ །འདོམགས་པའི་ ག་འ སི ས། བྱིས་ཆུ པཔ ་ ས་བ གབ དད ་ 
པོས ། འདུ་གནས ཀག ོ་ གས་ད ་ ཡའི པླ་ཟག་བརྲ་པབ །གངལ་སཱངབའི། ཆོད །མ་ལུས 


ཧཱ བདམ་འན་བཀུན་ལར བར རེ ྲྲ ཅམ ཤ་ ཀྲག ླྲ།ཾཾཾླླློ་་ བཟང 








༤ །རིག་པ་བར་གནས་བས། །ཐམས་ཅབུགྱམས་ངོའལ །རོླགཟིག་བལ། །ཡལ ༢ཀེསྭ་ལའི་རྔོལན་པས་། ུམརནམ་ཇི་ནིང་པ། ་ཿ འུར་འུར །གངདྭ་བབྲས་དྲ་ལནཔ་ལ། 
] ་ཕི་ནང་སོང་ཡུཌ་བཅས་པ་ ཟླ་ །བརྩརེན་གསྲང་བནའསྦུས་སྣ།།འྲང་པ་བཔལོག་པའི་སྩོང་ཡུལ་མནི། །ྷུག་གསུམ་ལ་མཉོས་སྦེང བས། །རག་བབྲདབྲ་རཱ རྒ མནན་ས། མཁའ་ཚཆཱར་ པ་འྭགྲུག།བི་ 
བབ་ ལ་འྲོཀསྣ་རནབག།ངྲོ་ འྲ་གྲྭསང་བལ་ཏམ་ལྷུ་ས་བདཆེནགསལ་བུ་ལ། རེད ་ ངཕལ། །ག་ལ་ལསྤརམ་ བླས་དུང་། །དཉིང་བརནམི་ མ་ཆག་པོ། ་ སཤིསནམབའ་ནང། །རག་གྲམས་གསའ་བས་ལྱུནགཿ 
། །ནམ་ཁོལྱ་རུ་དྲ་བབག་དཅིང་། ད་ལས་འ ྩྷ ད་ ཛིག གན་དབས། །འཔབཞིན་འྲོ། འད་ཀུན་དང་བལྲ། །མ་སྨྱས་རང་བཞིན་དབུར་མང་ལ། 
ས་ཡང ཀགྲསལོབོ་ཡ་ །བངངན་གསལ་བས་གནས་པའེཆ། །པན་སང་བྱདུངམ་ལྲས་བ། །རབའྱབང་སྲ་ཤེས་གསོལ་བརུསུ། ངང འང ར་འ །ནམ་ཁུའ་ལཱ་བོར་དབག་ 
 བོད་ཅིང་བསུན་པརམི་ནུས་ལ། །བླཾརླ་ཁུས་ཉམས་ཀིས་གསལ་བརམཐོང་། །གསང་ཆན་ཐབས་ཀིས་ཉམསྤ་མངབས། ཉིན རང་བཞི་ནར་ད། །ཡ ག་འདུ་ཤེས་སང་བར་ཤཱམོ། །ཧུན་བུལ་བའ་ངོབར་ནཱན། །གས་པ་ 
` ཐ་ཐབས་ཀྱིས་གངསྦྱང་བསཾ། 1 ཨལྱས་བདེམན་ངངབཟིནཉེ། །ཟམས་ཅམཉམ་པཉིང་ ། །ཡཱཾནངསྣོང་བཅུངམ་ལུས་པ། །གས་བབའིསམང་བཅུང་ཐིག་ལ་ཡིས། །ཐབས་པ་ཉམས་ 








རབ ་ །ཡོན་ཏརྡ་ཛོག ཆོགས་བའྲ་བའབཞིན་ལ། བཟའྱི་སོབས་ཀིས་པང་རིག་པས། །བང་རན་ཐིག་ལ་མཉ་མ་སོང 


ལ་གནས་བས། ། 
འབུལ་དབ་ཐབྱྱ་ཅིས་འགུག ད་་ །སངས་ 


རྨ རྱེ ཧནནོས་གམུས་བ་ཡོས། །ཐབས་བད་བངཆནྭ་ཆུས་བཏབ་པས། ། གངང་ང་ཞུན་པ་ཀུན་ལས་བརས། །ཀུན་འབུང་གསང་བའི་སྒྱ་འབྲུལ་ཆླ། །མཉམ་ལ་མོཉམ་བར་མི་གནས་ 
།སྣ་ཚགས་སྣཔངཞིངཉིད་ལ་རྫོགས། །སྒྱུའགྲུལཿ ཐལ་བའྱི་ཧུངྱ་རནཾ་པོ་ལས། །སྒལ་ཝ: ལ་ཝཱན་གེལ་བའི་ལྭའུ་ སྭ་བཅུ་ངགུ་པགོ། 


| པའི །མ་སྐྱས་ ་བད་མན་ཐོག་ལ་འངི། 


གྲང་བྱ་སཱངས་པ་ཡིས། །བརཆང་མདཔར་འགྲུབ་པརྭའྱ་གྲུར། ། གས་ཐབྱསྱ་ཀླ་རལ་པ་འྲ། 
བོད་་་ས་་བ་འི་ རོག རི་བོ སི་ 


་མངབས། །ཟག་པ་ནེདའིབའཆེན་གསལ། །བབུབ་ས་ིསབྲ་ 
འསདབ །མ་ལྲུས་ཝན་ཅགྱངས་པས་ཏྲ། །གཞན་པའ་ཆསན་བུབ་བ་ལྡན། །རས་ངངང་དུང་ངང་ངམན་པ་ངང་། །མིནང་ལ་སེགས་སྤང་བ་ཡྲིས། །ཐབས་ངང་མར་ངག་ལ་གནས་བས། 
རར ས་ཀྱས་མཆུགཉིངང། །ས་འྱུ་ཆུས་བབོརྡ་རམ་བར་བཅུག །གཞན་དུ་དམན་བའིན་ལ་འབཔཔས། །ནས་ཡང་འབུབ་བརམི་འཆུག །བད་བཅན་པོ་གསལ་འླ་གུརནང་། ཤཱ བང་བྷག་ 





།ཇཾ 
།ང 
[ག་པ 


ུས་ལ་ཅུག་ གནས་ཤིང །འདྡ་བརཔ་གནས་པ་ཡེག གྷུ 
རོ ཆེག་ཐབས་ཆན་ཝན་པས་འགྲུག །རྣལ་འཕོར་ཐབས་ངྭང་ཤེས་འབ་ 


=== 2 


1 །དེནསྭ་གཞན་ཡང་བཤད་བབ། དོ །གསང་བའྱི་རད་བཔུལ་དམ་པ་འདི། །སངསྦྱ་ཆཱསྭ་ཀུན་ཟིས་བྱ ཤང་པ་ཡིན། །ངུས་གསུམ་གདུལ་བྲའི་ཁང་པརྨ་ནམས།་ །འདོང་དང་བྲིག། 
་ །རུལ་སད་སངསྐ་རྒྱས་ཐམས་ཅདཀྱུན། །ལཝ་མའྦ་སང་ནས་རེལ་པར་འགྱུལླ། །འདེས་པའི་སངངྦྱ་ཆས་ ལ་སཾང་པ། །ཞཾང་ཁྲམས་བ་བྷ་ཊ ལ་སྭད་དུ། །ཞིངངང་ལངས་སྣོངོ་དགའ་བར་བཅས།།བཐྲམས་ཅུད། 
ལོལ་བ་མཛང་པ་ཡནོ།་ །གྲང་ངུ་ཐུབས་ངྲང་ཤྲས་འབྲོཀ། བང་བ །ཞང་ཁམས་ རམ བདན ས་པའ་གསྲལ། ྲ དཀུན། །དྲ་མང་ཐག 
ཌཱ། ལས་འྱབང་ཞིང་། །བྲ ་དང་མང་པའི་པང་བཞིནྱ་བིས། གས་བི་ིག་བོངའིན་བདག། ལ་བ་རྔུལ་ཿ སེད འ་བཅས། །ལྷ་ངང་ ་ ཡ་ ང་བ་ཡས། །དགའ་ངང་ལྭ་ 
ངང་འཁུད་པ་བང་། །འོདང་བཆིར་དྲང་བུཅུད་བབའཇོ། །ཞལ་བཾང་བར་དངམ་ བ་ ངུ ན་སྙེན། རོ སུསོན། །གླུགུས་དེའཇམ་འྱིང་སེན་བུ་ཡེས། །ཕཱ་དང་ད་པའི 
ཐཱ བླངས་ཏེ ་ ་ ་ རོ ས་པར ཏཱ། ་ པེར་པངའབརབས། །ནམ།ཁའ་ར གྲང ས་བའྲཾ། །བ་ གོ ་མེ་གཡོ་བ། །མཐའ་དངུས་ 
ན་པ་ཨུན་ལས་འདས། །རདངདོགས་བ་གུནག་པའི། །རངའྱབང་ཡཤ མཆོག་རྒྱ་འབྲས་གུན་པངབྲལ། འཛི བ་དེ །གསང་ཆན་ཇིགར་རབ་གསལ་བ། །སྙོང་དང་བདེབ 







འབྱེད་བའི། །མཁའ་ལྟ་བབད་འབྲལ་མོ་གནས་པ། 1 ནས། རྡོ་རཱ་ཐྲིག་ལ་མ་ཝིདྲགྲྲགྲས། །རང་འ བྱང་བ་བརྡ་གུན་ །འཇུག་ངངམ་འཇུག་ཡུལ་ལས་འདས། །ཇུས་གསུམ་འྱབུང་འཇུག་ 

ཡོས་ཀྱིས་མང། །བསླལ་པ་མྲ་འྱགར་ཐོག་ རར ྔྣི་ རུས ཧིར རྫ་འཛིན་པྲ་ལོ། །འངའ ཧཱ ཀ དྲད ནྭ། མཐཾའ་ 

མེད་པ་བད་བ་ཆེ། །ྱབྡརྲི་སོརབས་བཁབ།སངས་ །སངས་རྒྱས་གུན་གས་ ངབོ་ཉོད། །རུགྲ་བྲལ་ ཆག་ཆེན་ལ འདྲུལ་བའི་ཛོར། །ཐབས་ཟླན་ ལ་པ་སྣ་ཚོགས་ ་ཀྱིས། །འགྲཾ་ གྲོ་བ་ཐྲབས་ཀྱིན་གྲོལ་མངུ་ (ཕོར །རྔོ་ 

བྲ བའི་བཁོར་ཆོགས་ལ། །འངཾས་པའ་ཆལ་བཀྱུན་གོས་བཤད། ། 'འཕྲུལ་ལོལ་ ་པ་ཆན་ པོ་འདི།། ་ པའོ་ཝབསོ་ཡིན་ཏྭ།།གསང་བའཉམས་ལས་མངོན་ ང་གིས། །།རོག་གེ་དམན་པའྲི་སྩོདྲ་ཡུལ་ཆེན། གངངདུ་བབེས་ 

རྫ ཀྱིས་ ངབ འདི། །སྦ་མཐའངས་པའི་སཛརྒྱ་ཆས་ཀོ ས།འདོདཆགས་ད་ ྒྱས་ཁྲེདྲ་པ། །གསངུ་བའ་བ་བསྲུ་རེ ད་འདྲ་བཤད། །གང་བདི་དྲོན་དུ་གངབྲསྙན་པ། །ད་ལ་ཐབས་ ་ཀྱེས་གསལ་བའ་པྲེདོ། །དངག་ །གང་ལ་ཐངས་མར 
འངུལ་ལེག་ ་པར་འཇུག་པརའྱ གླ་འོ། །བོང་ཆེན་རོལ་ །པཱའྲིརང་བཞིན་འདི། །ཐབསྤ་རེན་ དབྲང་གི་མ་འ 


ཊལ། །ཏང་ འཛནྱ་རང་པའྲ་བབས་ཀྱས་གསལ། །གཞན་དུ་ ་སུསྲ་ཀང་ཏོག་མོ། འགྱར། །བསྔལ་བཔ་གྲངསཿ ་མེད་རཱལཾ། 
| ཕན ༽དམན་པངང་ཀའ་ཐུབ། ཆོག་གེའི། །བཾས་པྷ་ནམས་ཀྱིས་མོ རྟགས་པ། །གསང་བའྲི་ཐབས་ཀྱ་ ཀྱད་མངོན་དུའཆར། །ཡཾཤཾས་རོག་ ངང་ཏང་ ང་འཛྲིན་ རྒྱུང་། །ལས་ཀྱས་གངལ་གསལ་ྲས་པ། ངངས ང་ཇི སཱེང་མ་ལུས་པ པ། ། ༼ 







724 


༣༠ 


།། །དུད་བཟེནའཔོ་ཉིདདུྱགར་། །འདི་ལྔ་ཁུས་དངགཅུང་སྦུདུ། །ཆ 
| ་སཱགས་པང་པ རྒྱེད །འཇྲིག་བང་ངོཚ་ཞེན་བ་མེ་ 

ཐིག་ལེ་ལཾ། རྔ" ཅསེེ་ེྲེརྲིྲ་ ྣ ་ ་ བྲགླབུངབད་བཏིདད་གསལ། ྲ ལ་རབ་འ ད་བ ས་བྱ 

སཱང་། །གསང་བཟི་ཡེ་ཤེས་བད་པའི་མཚོག །མ་ལུས་ཐིག་ལཅག་དུའབུས། །ཐབས་དང་ཝན་པའྱི་སང་བཅུང་ལས། །མཡུས་ལུན་ཅིག་ཡས་པར་གསའ དྲ #༡པ་"་ 

རཨ་ །སངསྭ་རས་ རྒྱས་གུན་ཁྱིས་དགངས་པཏིང། །རང་བྱུང་སྒྱ་འཛྲུལ་དྲ་བ་ལས། །ཌླེཟླ་ཐཱབས་ཀྱིས་ གྲལ རྗ །མ་ཡུས་རལ་བས་བདྲ་མུཆོག་ས། ཙི ཀླགྱམ་བྲ་ནལ་འབེར་རན་པེ་རམ་སེ་ 

ཡལ ཀེ ས་མེད་པ། །གང་ ་ཡིན་ཐཱབས་ཀྱིས་ས་ ནྲ་ལས། །རྔུལ་སེང་ ས་བ བ་ནམས། །རྔོརལ་ཤས་ཛ་རློགས་ གག །ཟག་མད་བད་བརྡ་སང་བདག ། བོསདང་ཤེས་བབ་ 

་ ཀྗྦྗྦོིོ་ སས་དོང་ས།གའ་བུརའི། ད་ ཛོའ་ལ་མི ཉི ཅབ ་་བ་ཡགང་ཡ །བསར་དབ་ཡིག་བཅག་། 

_ པ་ཐབས་དང་བཅས། 1 ཤ་ །ན་གསེརབྱ་་་ུའ་ཤད། 1 །ིསལ་པྲ་གཔས་མདའདས་པ་ཡིས། - རེེིྫྲིྲིྲིི 
༈བཅུ་ལ་སེགས་པ། །ཞིང་ཁམས་རྔུལ་སྙད་མ་ ་ལུས་བ། གསུ ད་་ 














ཌོ 


བཱ 
འདི་གསུངས། །གསང་བའིགསང་སྟང་དེན་འདི་གསུངས། །ཡེ་ཤེ་ས་མངོན་ 

སཱང་ཐྲབས་ཀྱིས་ལུང་།, །མལུས་བདབྱ་ཆས་བྲེང་པ། །སྐལ་ཝཱནྡནམསྦྱ་ཀྱིས་བློལ་སྣང་། །སངས་རྒྱས་ མསྦ་ཀུས་བདཆེན་འདི། ། བ་རྡོ་ང་བཅས་ པ་ལ།།ཐྭཐ། 
ྫུྷ་བཆེནབདིགཞུང་ པག ན་པ་དགནོམ་གཏོགས་ས། །དཔལ་ལུར་ ཐབས་ཀྱི་རྒྱལ་པེ་འདེ། ཡར ོ་ ་ ཀཀ ྭ་བྱ་རས་ནངསྱ་ཀིབཔཆནའད། ཁོ་བོས 
མངོན་འྱབུངབ། ། །གསང་པའྲི་བི ་ །གུང་གིས་སུངས་ཏ་ནི དེ། །ཇ་ཝར་ནམ་ཁའ་མཐའ་རོལ་ལར། །བྲང་མུབ་འས་བྱུ་དུང་ཟདམང། །འདས་བཔད་ལརམ་བོན་པའི། ་ྲི་་ུ་བྲ་བགས།། །བརཾབ་ཆན་པོ་ 
ཨཾ་ཤེསྭ་ལིའིབ་ཁེརལ་བསྐར། མུར དུ། ག་བ ཆགས་པ་དག །ཐུབས་་ཀྱི་མངོན་དྲུ་བའོ་བདཔ། ༣ །ལྷག་ ལྟ་བ་གསུལ་བྲེད་ཅིང་། །ཧང་རུདགགད་ཧུ། །མྲུ་ལས་བནྡ་རབས་བདབའྱགརཞིད། 
༤ ས་གཞུན་ཡང་བཤད་བ་བ། ་་ །ཨ་མཛུན་པཱ་དད་ཡོ ༨མསན། །སཱཱཾ་འཕུལ་ཐལ་ ་རྱོད་ཆེན་པོ་ལས། ། །འདྲས་པའྱི་རཁོ་བྲ་ཐབས་ཀྱོས་གྲོལ་ པའོ། 
དད 






འྲཔ་ལ་ད་པ་རསོ་ དེ་རི 'བཅུ་རུལ་སྙེདྱ་ཀིི ཌཱ །ཞཾང་ཁམས་ཐ་ནང་སྣངེ་ དད ་ །ས་ངས་རྒས་ར རྲམསྦ་ཀྲི་དགོངས་ ་བརབ་ཤད། ་ ཟོ ཐམས་ཅད་ཀྱིས་། །རདའ་བང་གསང་བྲ་བན་ 
གཾ _༽་ །གངདུ་དམོགས་པ་མེད་པ་འདེ། །བད་བཅོན་པྭ་ཁུབ་བ་ ་བ་ ཅེ །དབང་དང་མན་ངག་ལ་ཏྟེན་ ་པའི། །དགོངས་ པ་ཐབསྱ་ཀྱོས་། །ཁད་པརྦ་ཐོས། །གསང་བའི་གསང་བ་མངན་དུའཆར། ཀུན 


= །འབྱུང་སྒྱུ་འཕྲུལ་ཟབ་མེ་འདི། །དབེར་མེང་དྲ་བ་ངོན་ཆེན་པོ། །ཐྲོག་མཐའ་མེད་བའྲི་དོན་ཆེན་པོ། །རང་བཞིན་ཐབསྤ་ཅུས་སེབས་ལས་སྣང་། །ཐིག་ལེ་སྣོང་བཅུང་བཅསཔ་ཡོས། །མ་ཡུས་ཐམས་ཅད་དྲ་ཀིལ་བཁོརཏིད། 
. རང་ལ་གནས་པའ་བདེ་བས་ཏ། །སྭ་པུང་ཁཱད་དང་སརམ་བཞིན། །ཐབས་དང་ཤས་རབ་གཉིས་མེད་པའི། །བོ་ནང་གསང་བའི་དྱཀྱིལ་བཁེར་ཉིད། །རུངཔལ་གནས་བབབས་ཉདྱ་ཀུས། །རྒྱལ་བཞུན་བྱངེ་བོར་བཤད། །རྣམ་དགྲ་བླ་ 
ཞནཱ་མད་པ་ཡས། །ས་བངྡརམ་ཐར་ཇི་སཱེང་བ། །མ་ལུསྭ་བངས་བའི་ཐབས་ལས་འླ བུང་། །དངས་ངང་དངོ་ །་མད་ྲ་བཞིན་མཆོག །སཱ་འབུལ་ཐབས་ཆན་པང་བཞན་ལས། །དྲ་བཤས་རབ་གསལ་བར་འགྱར། །གཉས་མད་ཐོག་ 
4 ལྭ་ལས་འྱབུང་བ། །གསང་ཆེན་ཐག་པྲ་ལམ་གྱིས་མཆོག །སངསྦྱ་ཆས་ཀུན་ཐིས་སཱ་གསུང་ཐུགས། །མ་ཡྲུས་ཐིག་ལ་བདཆན་པོ། །ཕིགས་བརྒྱུ་ཆལ་བྲའ་རང་བཞིན་ཏད་། དྱ་%+ྲི་ །གཏེསྲ་མ་ 
༥ གཉུས་ལསེ་བུང་བ་ཡིས་། །བྲངྲ་རུབ་ཛིག་ལ་བྱརུད་ལས་བང་། །ཟླཾ་བཏཾམྱ་ཅགས་པ་ལས། །ཁུ་བབངས་པའི་ཡཤས་ཏིད། །རང་ཧྭང་ཐོག་ལེར་བཅོས་པ་ཡི། །འབྲར་འཛུག་གར་ལས་དབང་བསྒུར་བའི། །ཡཤེས་རང་བབུང་བྲག་ 
བསང་གསང་པའིཐབས་ཀྱིས་ལ་ག་ཏྲོག་ཉིད་། །ཉླིག་འབད་ འི་གྲ་གངས་ཟུག་གིས། །བརཆཱང་མེད་པའིལམ་ལས་བྱང་། །གསུང་བའིས་བངསམས་ཏད་རོགས། །ལག་ཏོག་བླགོ་ལོང་ཐིག་ལ་བཅས། །གསང་པའི་གནས་ནས་ 
གནས་སྩད་བར་ནསྔ་ཆེརྡུ་ཐོགས་པམང། །བྱར་གསུམ་ས་ལ་ཐེ་ཆས་མོད། །ཅོགས་བཅུའི་རྣལ་བབྱོར་པམོ་ངག །བད་བཆན་པོར་དབྱུགས་བུང་བས། །རུང་བང་ཐིག་ལ་སམས་སུ་བཅས། །མ་སྨྱས་དུན་ལ་དབང་ཐབ་བསྣ་ 






པ 


་ ་ 


།ཇྔུགས་པའི་ཐུག་ལ་གང་བླུསུལ་བས། །ཧྱིཟ་འྲབས་པའི་གརལས་བྱུང་།།གསང་བའྲི་བཔརུབ་ཐིག་ལཱནི། །ཟག་བམུད་པའྲི་ཐབསྤ་ཉིས་མཚུན། །ཐབས་ཀྱིས་རྫུ་འཕྲུལ་མཐར་ཀྲིན་པ། མཐེང་བའི་དོན་ལ་ཡ་ཤས་རྫོགས། །བགརྒྱ་ 
ཆེན་པོའོ་ངོ་བོ་ལྭས། །བདེ་བཆེན་པསྱ་རས་བཏབ་པ། །གང་ཡང་མརོན་པ་ལས་འདས་པས། །ལྷན་ཅོག་སྩས་པའི་ངོ་བོརགསལ། །དྭ་ཝརྲ་ཕྲེགས་བྱཅུ་མཐའ་ཡོས་པས། །སཱང་འྱབུང་ཐིག་ལ་ལང་ཤར་ཏུ། །མུ་ལང་དང་བའི་གཟུགས་བ 
ལཱར། །གསང་བའ་ཐབས་ལྔ་ཏེན་པ་མཐོང་། །གསངཆན་ཐབསྦ་ཀྱི་རུ་འྲ་པུལ་ལས། །མ་བཅས་དབམངོན་པརྨ་སང་། ། ་ཀུརྱ་བི་དགངས་པོ་ནི། །མ་ལུས་གཅིག་པང་བདངད་མན། །གསང་གསུམ་ཐབས་ལ་ཏུན་པ་ཡས། །སྤྱ་བ་ལ 

རོམ་པར་གྲོལ། རྫོ །ཐབས་ཀྱི་སྙིང་པོར་གྲོམས་པས་ན། །རངའ བ་བ་བརག་པ །འདི་ངག་མ་ཡུས་ཀུན་སྣང་ང། །ཞེན་པ་རང་གེ་བོར་ལྡོག །ཞེན་པཱ་མ 
 བཅོས་བང་སྣང་བ། །ཐམསཅངད་ལན་ཙག་སྒཾས་པར་གསལ། །པྨད་རྡོ་རྫལ་བརྟན་པའི། །བབ་བོད་ཡམ་ཁ་ ཏག་ར་ཡིན། །རིག་པ་ཐོནང་བཅས་པའི་སམས། །མ་ལུས་བདཆེན་ངོ་བརྡ་གེལ། །ཐུམས་ཅད་བདྲ་བྲ་རན་པོ་ལཞན་ 


` པས་བརྟག་པས་རང་སཱང་བ། །དངོས་བང་དངས་མན་གཉིག་མནྭ། །ཐབས་དང་ཤས་རབ་དཔར་མད་པ། །གང་དུ་རིག་པ་དཔེར་མད་ནི། །བོད་ཆན་སྙང་པའི་ཐག་ལ་ལ། །མཁའྭ་ཝར་དངོས་དང་དངོས་མད་སྔངས། །འངིཏིང་སྒྱ་འཕྲུལ་ 


|དྲ་བའ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་བྱཿམང་པགི །ཐག་ལ་གསང་བའ་བངག་ཉིད་ན། །ཐམས་ཅད་དྲར་མང་བངག་ཏིང་ད། །ཐོམས་ཅད་ཁབ་པའ་རུལ་དུ་སྣང་། །རང་འབྱུང་ཐོག་ལའ་བདག་ཉིངད། །ྱ་ནང་གསང་བའེ་རང་བཞིན་ཁྱོས། ། | 















ཡིེ 'འབུ་གངལ་གོམས་པ་ཡོ། ༈ ས་བྱ ྲ་ ནམས སླུ །འབུལ་ར་བ་བསྟན་གྲེམས་ཤུང་། །ཐབསྤ་རེན་ཐིགྲ་ལ་གསལ་བརྟནན། །མྤྲུ་གཡེརབྱཏུ་དང་བྲའི་ 
རེ པུང བ་ག རེབ ཆྲནམཉམ་པའ་ངོབོ ར། །སྐལ་དན་དམན་ ན་པི་ གག ། །རྲ་རཾ་བརང་ཆེན་བྲརུས་བའི་ཡུལ།།ཏླིབ་གནས་པའི་ཐ ཐིགལཏིདྲ།། འབདབའྱེ། 
བའི་བ ཅུང་ཡན་ཏེ། །མ ཅུ ༽སུག་བསུལ་མང་པར་སོག་ཤིང་འགགུབ། །བླ་བས་བགིསྱ་ཀླི་མལ་པོལ། དདད་ བག་གས། །འདོང་ལ་པོལ་འ པས་བདར་སྩདན་། །རུ་འད་ཏིད་ལ་ྲགབ་ 
འོོ ་ ཚེམ་པྲའྲི་ཟབསྤ་མདནུ། །ཐམཡ་ཁིན་པའི་སྣངབ་ལ། །ཁད་པརྡ་ང་ྲག་ཅི་བསྟན་ཡང་། 7 འཆང་དང་བལ། །རྡར་བླདར་བསྟན་འྱགྲུ་ འཞིང་།།ིན་ནབས་ཐབས་ཀྱིས་གང་བསེངེན།། 
ཨཱ པླད་ལཾའི་འདམ བའིན། །འཁྲེར་བ་བདེ་བྱ་རན་པོར་བགར། །ཟབ་ར་རྨ་ཆན་མོནུངས་མོད་པའི། །གསང་བརྒྱུང་ཀྱེ་ོ་མ་འདི། །དུགྲ་གཾ སྣ་དགནད་སལ་བུར། །ཐབསཆེན་མཆགྐོཏ་ཤས་པརྦ་བ།།སྐལ་མང་དམོན་དང་ 
་དབངམེད་པའི། །ལོག་པརྡ་གུར་བའགང་ཟག་གས། །བསལ་པ་པ་བྲ་པཅི་བྷཾསནྱ་ཀྲང་། །ལེག་པའི་ལམ་དུ་ལུང་ རར ་ །རྡུང་འ འབྱུང་བུད་བའི །ར་ལོ་ནཾ། ། སྒུ་དང་གསུངདང་ཐུགས་གང་གནས། །བ རུད་དོང་བདཆ ན་ཐྲབས་མཚེན 
པཿ མན་བག་ལྡན་བས་ཤེས་པརྦ་བ། །རངའ་བུང་བད་བཆན་པོའ་ཏིན། རོ མ། ་ ཝ་ཝིགས་ཐོ་ིཅིགྱཐིམ། །བདབས་བདབགས་པེདཔ།། 








ད 
ད 


ས་བའི་ 





བྲལ་ཞིང་། །དངས་མ་ཡེ་ཤེས་བརཾར་ལེ་བསྐོར། །འདོང་པྭ་ལ་ཡས་བྱརྒན་པའ་གནས། ། ཌྭི་བ་གསང་བབི་བླང་རྭ་ལཱན་། 
རྣོ ངཱ ། ། ཏི་བླ་གསང་བའི་བདྨར་ལཱན། །དགའ་ 
ཝཱན། །ཕྲ་རླགས་བཅུ་དྲུག་ཤས་པརཔྲ། །གསང་བུའི་ཡ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་བེས། ་ ཀ་་ །སལ་ཿ 
'འདྲེ་ དནཾ་ཤས་པོརྲ་བ། །དནས་གཞན་ཡང་བྲ་ཤོད་བ་བ། །བདས་དང་གིག། 
མནི་གནས། །ལོས་དང་ཡོན་ཏན་ཆའ་ལཱན་ཞིང་། །བོ་ང་ཉམས་དང་པ་ཤིསཏིད། །གང་པོ་བིག་ལ་བུནནས་གླམ། །དབོའ་བཞི་ | 
ཙོ ངཱ དྲུ་ཡག་སྦཏྐད། །ཧ་ ཐག།་ར་སྱ་ནནས་ | རེ | 


པར་བཤད། །ཐ་མལ་ཞན་པ་ཀུན་སུད་ཅིང་། །བདེ་ཆན་ཡཤསྦྱ་རམཚར་བྱཁལེ། །གསང་བའི་ཐབས་བང་མཉམ་སྦྱར་བས།།གང 


ལ་ 
¬ 


པབ 


༨ རཾ ༢༣༨༩ འ རོའ་ང 
ཏ་ར གྲ བཿ དཆུན་རོལ་པའིཐབས་འཇྲ་གཅིང་། །མན་ངག་ཐབས་ཀྱི་བདེ་སྩོངན། །ཐམས་ཅད་བདའབུང་བཞིན་དུ་སྦེར། །སྔངས་རྒྱས་གུན་གིས་གསུངམཆོག་སྣ། ཀཝཱན་ 
ལཤེས་འདི། །སྒྲ་དང་ཚད་མ་ཀུན་སཱངསནས། །རྲོལ་པའི་ཐབས་ཆན་གསང་བུས་གསུང་། །ད་ནས་གཞན་ཡང་བཤད་ གྲོ ནི ་ གོན །ར་དང་ཡོན། ན་མཐའ་ 

དྲི གུན། །ཐིག་ལ་གོང་བོག་འབབ་པ་ལ། །དགའ་བྲས་བརྒྱདན་འཆུངས་པརྭ་ 






ང་བླ་ུན་མཆད། །གསང་བ་རང་འབབུད་སཱང་པོ་ལ། དྲི 


ཌུ 


༄༅། །བབའི་པློཏློབུར་བཅས། །ཐེག་མམད་པར་འྱ་བུང་འགགར་ཏུ། །ས་དང་པ་རོལ་པིན་པ་དང་། །ལམ་དང་ཡེན་ཏན་དུས་གཅིག་རྫོགས། །གསངམཆོག་པྨདའི་བྱཀིལ་བཁོརདུ། །བདཆེན་རོལ་པ་འདེ་གསུངས་ཏེ། །གཞན་ 
ལོ ་ ཁ་ས་ཡོ་བ། ། སྤྱུ་ལྲབབ་བབ་བརྱུཆ་དང་ལྲོ། དྲ་ཝརྦརལ་འོར་ཐབསྤ་ཀིསྲ་གེལ་བའི་ལྭབུས། ཞིུ་གཅིག་པྲའ། །དཞས་གཞུན་ཡང་བཤད། 

ཐ་བ། །ཐབས་ཆན་གས་ང་བའྲི་པགོ་པ་སྟ། །གསུང་བ་བཅལ་ཞུགས་རོལ་པ་འངོ། །ཀུན་རྱེ་ཐིམ་གསངྭ་བ་མཆག །མ་ཡུས་གླུནལས་མཆོག་རྱུར་རྱིང་། །ཐབས་ཀྱི་བདཆན་ཕྭག་རྒྱ་མཆག །མ་ཡུས་ཐབས་ཀྱིས་ཐཾན་རླབས་ཤཱིང་ 
ཤླ ངེག་གཞན་བདུཆེན་བགྱར་སེམས། །རྒལ་བ་ུན་ཅི་གུ་གཅུང་ཐུགས། །མ་ཡུམ་རུབ་པོའྱི་ཐུགས་ཏིད་བདི། །སལ་བ་དམན་དང་དེགུས་ཆད་དང་ ༽ ས་བཟུན་པལ་འོ་དང་། །དཀའབུབ་ལུ་དནནས་བའ་ཕུངས། །ཅབསཆན་ཡིད་ 

བཞིནནོར་བུ་འདེ། །ཟད་དངའ་པལ་བྲགབོ་མི་གནས་ཀུང་། །བབས་ཚནྷ་གལ་ལཱའོ་ཅོདྲ་བའི་ །གཞན་ལ་མཱཾ་གནས་སྣོད་ཡུལ་མན། །བྐསཔ་པྲ་བར་བཅུང་བ །ལས་དང་ཀླག་སོརས་གབྱས་། །སྤིབ་བྲ་བགཆགྲ་ 
- ཐཱམུས་ཅང་གུན། །ཐབས་ཆན་གསང་བས་མངོནདུ་སེལ། །དཀའ་ཐུབ་གདུངབསེ་པས་ག  ལུས་སེམས་སབོ་བྷས་ཡ་དབང་བླམ་བའེ། །སངས ་རྒསི་གསསུ་བུར་བུས་ཙང་ །ཐྲེགས་ཙུམ་ལེག་བརྙནུས་མ་ཡོན།།གུན་་ 
¡ གྱིས་སཱངསུ་པའི་ཆགས་སྲང་ལྔ། །འདདྡ་མངྲ་དཞྭག་པརསག་པས། །ཐབས་ཀྱིས་ད་དག་ཟིལ་གནནནས། །རྣལེ་འབྱོར་བད་བར་ཕའའི་ཧྲིན། །ཆད་མ་གོཞན་དང་པལ་བ་ཡོས། །རང་རོག་བདཆེནྲ་པང་ཆུབ་སམས། །ངོ་བརོག་ 






། སུངལས་འདས་པ། །འགྲོ་ཁོང་དམྲིགས་ཡུལ་བསམ་ལས་འདུས། །ཐམས་ཅད་བྲྲ་རུབ་ཧང་པོ་མཆོག །གང་ཛཾརྔ་བད་བ་ཡེ་ཤས་ནེ། །ཆོག་ཐབས་ལས་ཤས་པརའྱརད། །ཐབསྲ་བལ་ཐབས་ལསྒ་ནམ་བརའཇོག །རང་བཞིན་ཐཱབྲཱ་ 
ཐ་ས །ཐབས་ཆཱན་བད་བས་གང་ཏྲོག་པ། །བུང་བས་དྭ་ཀུ ཤུབ་ཟཾལྭཾ་ཟིས་གནྲན། སུ བབ་བང་བསངོརོ་རུགས་པ། སི །རྟོགས་ཅིང་གོམས་པས་གྲོལ་འྱུར་ཏེ། ་།གཞ ་ 
འགྲུབ་བོམད། །རང་བཞིན་ཏག་གྷེམས་ངནྲི་རྲུབསྱ་ཅིས། །དཔརནཱཀོ་འོད་རནོཆེན་བཞི། །ལས་དང་བསོདནམས་རྱིན་པག་པ། །ཆུ་བང་མེ་ལོང་གཟླུགས་བྱརན་ལར། །དངོས་པ་ཇོ་ལྕདགནས་པ་ལརུ། །ཐབསུ་དུང་མན་ངག་ ་ 
སྙེབསྱ་ཉོས་འྲགུབ། །སྤྱ་འབྲུལ་ཆན་པོའི་ཐོག་ལ་ཉྲིད། །ཐབས་དང་ཤསའབ་གསལ་འགྱུར་བསྲ། །བད་བུ་གསལ་བཟི་ཏོག་པ། །བཱམས་ཅད་མཁྱན་པའི་སྟེབས་སུ་སྣང་། །ལང་བཞྲེན་ཕགྱ་ར་སབས་ཆེནྱ་གཾས།། ། 
་བཉེན་པོ་བྲལ་བེ་ལ། ན་བབས་ཆན་གསང་བུམུཐར་པིན་པས། །མན་དག་ལྡུན་པསྲ་གུབ་འྱུགར་ཏེ། །རུང་གིས་ཡེན་ཏནམངོན་སྣང་བཞིན། །བྲུ་བགོ་བྱར་བཅུལ་སོགས་པ། །བསྟན་པའི་ཁོད་བར་ཙོ་བསྟན་པས། །འཇུལ་ 
ཐའ་དབང་གོས་སྣང་བས་ཏེ། ་།གསངབ་འདི་ན་ཏོག་པར་འགྱུར། །གང་མེད་དཏིད་མི་འྱུ་བུངངར། །དཔ་རན་ཡུས་དང་ལུན་ལག་བཞིན། །དོ་གསུམ་སངསྱྱ་ཆས་བསྟན་པར་བཅས། །རོང་འབུང་བཏྟན་པ་རྒྱ་མཚོའ 
བཟོ །ཝཐྲབས་རངདཀའ་བས་གང་བཅལ་བས། །གསང་ཆན་ཐལ་རྒྱུདམམཐཾང་ཧྟ། །ཟཔམྱོ་ཆལ་པའི་དགོངས་པབཤད། །ཡིནང་བསང་པ་ལ་སེགས་པའི། སོ་ིི་ལོི་ིིན་ཡོ་ི། 





7, 





ད 


ལབོའོའོ། 





ཐཿསྱཅདང་དན་ང་ཐ ང་བ་ན སཱ། ˆ །གུན་གྱ་ གྱི་སྙེང་བེ་འདེར་འུས་པ། 
་ 


།ཆོ་གའི་ངཀ ་ '་མེང་བ། 


དམན་པ་དང་། ། མ་དུག་བལ་མི་སྣང་ངོ་། 
ཀྱིས་བརྟག་ ཐྦ་ 
པ་ཡོས། །འ པཾ ་ ལ། 


།ཐམས་ཅད་འདེར་གནས་ བཉིད་པོ། །འདས་དང་མ་ ་བོན་དྭལར་གྱི གྱི། །སངས་རས་རལ་འབོར་ཐམས་ཅདྲ་ཀི། །ལམ་མཆོག་ ་ 
འོ།གང་བ་བང་ཡན་ཏེ། ཅོ གནས་འ བུང་བཿ ཉིདྱ་བིར་ར། ཞུང་པར་ཐབས་ཆེན་སྒྱ་འཐུལ་འདི། བི 


འཟོར་ག །སང་བར་ཞུགས་ རྡོམྲསྱ་ཁིས་། ་ 


་ འགྲུབ་པར་ འགྱུར། ཿེ ། དཀའ་ ཐུབ་གདུང་བ་ཀུནྲ་བལ་ཞོང། ་ 


།ཞིང་། ཁམས་པ ཙནང་གསུམ་ཐས་པ། ། །ཀླེ གཱི རའི གླེང་བླང་རྟོག རྟོག་ 
།གསང་བབེ་གྲ་སང་མཱ་ཆོག་དམ་ང པ་བདི། ་། གཞན་དང་དབང་བོ་ 
- །བགསང་ཆེན་རལ་བའྲ་བ། བལྭ་རད་ལ་། ། དབང་དང་མན་ངག་སྟེབས་ 
` ། ལོངས་སྩོང་ལྔ་ལྡན་ཆོག་ཡེསོ། གྲེ 


། ་ ལྟ་ ་བུར་གང་རྟོག་ པས། །རྒྱལ་པོ་སྩྱོད་པ་ལ་བརྟན་ན ། ། བར་ཆང་མད་བར་གསལ་ 


, 


གོམ་སན། །ཡང་བཞིན་ནར་བུ་ ཿལཱ་བུར་འགྱུར། ། གཞན་འ ཡང་གསང་ཆན་ཐིག་ལ་ནི། _ །གསང་བའི་ཡོང་འཕྲོག་ཐབསྱ་བྱི་རྱུད། ་ལུས་ཐབས་ཀྱིས་ལོལ་ 
སུངན། ་ །སྐད་ཅོཾག་ཅསྱ་ཟིས་གོལ་ བརའྱགྱུར། ༽ མ་ལུས་ འཆིང་བ་ཀུན་གྱི་དུག །རྒྱལ་བའི་དགོངས་པས་དབང་བྱསུ་རན། །ཐཱ: ནང་ཡུལ་ བ་སེལས་ཅོད་ 


ངེ ་ 
བཅས། །ཐབས་ཆེན་བྲད་བ་མངོན་དུ་གསལ། །ཐེ་ཐ་བག་བྱྱབམང་བའྲརོགས། །ལྷ་ནམས་དང་ནོ་ཀླུ་རྣམས་ངང་།  །བགྲོ་བ་ སྐལ་ལྡན་ཐམས་ཅད་ཀྲིས། འདོད་པའི་ལོན་ 
ཏན་ཝཱ་རྣམས་ལ། །ཅེ་འདོད་པརཆོ་ སྤོང་བཞེན་དུ ། དག ོ་ །ཡད་བདབ་དང་སེམས་བད་བས། །མ་ཡུས་གསང་བཏིང་དུ་བསྟབས། ། 
རྣལ་འབྱེར་པེ་མོརའབྲེལ་བ་ཡོས། གག ག་ག དྲད ོ་ སྲཾ །དབང་བེ་ཐུགས་དང་ཞལ་ལ་སེགས། །ཕང་ངང་ 
རུ་བཛི་སིགསཔ། ང་བ རྲཀགེིཾ 





` 
། ཧིར་ རུབས་ཐབས་ཀྱིསཉམས་ལཱན་ བས། །༢3གྲར།་ར་་་ 
'/ $© རྔ :ར# ༢༩ ༽ 


~© 


རོས ྲཾ བོ ཇོ །ལྗཾག་མང་བ་ཡིས། །གླུ་དང་གར་དང་རོལ་ པའྱིསབས། །སཱ་ཚོགས་ཐབས་ནོ་སྣེན་པར་མཇད་། །མ་ངག་པ་ །ལ་མི་བྱ་རཾམ་ཞྲིང་། །ངག་པ་ལ་འཚམས་ར་ ད 
ལྡེཾག་ཿ ་མེད། །ཐྲ ཐུབས་སྦེད་ བེ་བྲག: ་མཐའ་ཡས་པ ། མ་བཅས་ཐབད་ཀྱིས་ 'སྱེད་པར་བ གནས། །གསངཆ ནརལ་འབེར་སྦྱེད་པ་ འད། །དགའ་ དང་སྒྲ་ཇྲ་བའཾ་ངང་བཞིན་ལཊ ས། རཏ དཿ$ང་. 
ཀོ ཐུ ངོ །སྤྲོ་ སྒུར་ཡགར་གནས་ ཅ་ '་སེགས། ། བིན་ནས་ ་བའ་ཆང་འ,. ངའྱ་གྲུར་ཏེ། །དསལ་ ་བ་ཡཾ 'དུགས་ སཱ་བོལ་སེང་སོགས། །བསྐལ་པ་ཇུལ་ཧྭང་གནས་འྱུར་ཏ། །བད་བས་་ འཕོངསཔ་ 
( (་ ཉིད་འགྱུརརོ། ། །བསལ་པ་ཞིང་གྱི་ཇུལ་ ་སྭད་དུ་། །སྦྱངས་དྲང་བསགས་པེ་གང་ཡོན་པ། ། སྒལ་ཝཱན་འགའོ་སཱད་ཡུལ་ཏ། ཏཾ །བསྦྱབ་བའཾ་འྲས་ཐུ་སྟང་པ་འད ་འདེ། །གསང་བརན་པེ་ཐལ་ 
སབུའུད། །མ་ཧུས་དག་ འཇུག ཏཾན་ངུ། ། སྒངོ་ཅོག་ བིན་རླབས་སྣང་མཇང་བ།༨ །གསངཆན་སང་འྱང་ཐེགོ་ང ་པར་བཤད། །སྒྱེ་འཛྲུལ་ཐལ་བའྱ་ དཆན་པོ་ལས ¬ -བརངབ་ 
| ཤཱུ ཞེ ། ཌཱེ་གཉཾས་ །བགོ། །ད་ནས་གཞན་ཡང་བཤད་བ་ ཧྱཾཏྣཾ། - [1 རན ཅན 8ྤ ྱན་ཆཅུ། བ་ར པ་ཁུན་གྱི་ངྲོ་བོ་ཉོད། 
། ཛང གྱི་རང་བཞིན་ཏིོད། ། དག་དངམ་ངགྲ་ཁད་པརྱ་གིས། །བྲཾནང་ལུ་ས་སམས་དབང་པོར་བཅས། རོབཛ་ིགིས་སུ་ིཊ 


| ལཁེར་བྱ་བུ་ངན་འུངས་པ་ཡང་། །གཞི་ར་མེང་དབིངས་སྐང་ཅིག་མྭ། །མོཾ་གནས་ཆུལ་གྫྲཾས་གནས་འགྱུར་ཏཾ། །ར་ལ་གུནས་བ་གང་ཡང་མེད། །འབུང་བ་ཝ་དང་པུང་པེ་ལཾ། །ཁམས་ 
| ངང་སྐྱེ་མཆཾང་ལུ་སེགས་པ། །ཐུབས་བུང་།སྔ་ལུན་པ་ཡཱས། །གཉིས་སུ་མང་པར་རང་བཞིན་གནས། །ྒྱུརལ་བའི་ངྱཀིལ་བཁོར་ཇུལ་སྣང་པ། །ཞོང་ངྭང་ལངས་ 'པྱེད་མཛྲད་པ་དང་། ། 
¡ མ་བས ་གཉིས་མེང་སྣང་བ་སྣ། །དབེར་མངརག་ ་བུ་རང་སྣང་ངོ། །ཙི་ངནང་དྲང་ཡུལ་སམས་ དང་། ། ངྲཾསད་གྱེང་ཡུལ་འུགྱར་བཀྡ ཀུན། །ནམ་མཁབ་ལ་ན་ གྲཟའ་གིར་བཞིན་། ། | 
བོ ཆས་ཀྱི་དབིངས་ལས་མངོན་བྱང་ཧྙ ། ་ །ཕོནང་གསང་བར་བཅས་པ་ ཡུས། ༩ ན་གཞི ཐབསྦྱསས་གསལ་བས་པས། ། མ་ལུས་ལང་སྣང་ | 
ཾ འཇིག་རྟོན་པས་ རོ གྲེ །ང ངདབང་པེ་ཡུལ་ ངུས ་རྣམཔཤས་ཿ ཆོགས།༨ ། མ་ལུས་གཉ ས་མེད་རང་སྣང་བྲ། 
སྩེས་བུ་མཆེག་གཾ་སྗོད་ཡུལ་ཏ ། ལ་ཝཱན་དག་གིས་ཤྭས་པར་བ། །ཐྲུགས་ཀྱི་བད་བཅས་ཀྱི་དབིངས་། 


| 
8 ། །ངེཏང་ཇོ་ལར་གསལ་པ་ལྟར། ཐབས་ཀྱི ཆགས་འཇཛིན། ། ཐེ ཉཞང་ཡུལ་སེམས་བཅས་པའི་ཆས། 
| 


།རང་རིག་བསམ་པའི་ཡུལ་ 
། གང་ངག་གང་ལ་དབང་བནོ། ། | 
། ཱ | 


ད །འདིནི་དབྲང་པོ་མཆོགཏུ་གསུང་། །རྟེན་པའི་ཤཾས་རབ་' བཅས་པ་ཡི་ས། །དམིགས་། བརྡ་བཐ་ཡུཁ་ཉིང་དོ། གོའ པ། །ཐུན་ཡོང་ཐུན་མེང་ས་ཡིན་པའི། ཊེནོས་བ་བ ་བ་ཐམས་ཅངྱ་ཀྲང་། །དབངཔོ། 
¦ མུཿཅུ་རུས་པརུ་བཤད། །ཇི་སེདཆེསྣ་རམསྣ་རུལ་སང་པ། + །རངངང་སརུ་བྷྭ ན་པ་གྲུན། །རང་རིག་ ་ཡེ་ཤེས་མཆགྱང་གསལ། །ཐབསམཁས་པ་ ་བགཅུའ་བསྟན་པ། ཐབས་ཀྱིས་ཁུདང་ 
སང་བ་ཡོན། ། ཨེ་མ་གར་མཁྲན་འཁརལ་བད། །མ་ དྩོ 'འཕྲུལ་དྲ་བྲ་བད་བའ་མཆེག །གསང་བ་དབང་པོ་ར་འབྲེལ་པན། །བང བ་མཆོག །སྒད་ཅཾག་ཙམ་གྱིས་བདོ་བ་ 
རླ .།བགཆགས་ཐམས་ཅང་ཟིལྱ་གིས་གནོོན། ། །འང་འྱ་བུང་ལསྤ་ཀས་སྒྱ་འབྲུལ་ལས།_ །གསང་བའྲ་བབས་ངང་ལྡན་པ་ཡ། ཀཀ ི་ བརའབུང་། །རྔོ་རཾ་དབང་ཡྲུལ་འདུས་པ་ | 

ཀཀ ༡།ཤླ་ཐ་བྲས་ཀྱིས་འགོ་འོང་ལ། །མ་ཞུས་འདི་ཚི་འ་ ཉིད་། །གསང་ བ་ཐབས་ཀྱིས་སྦྱའཕྲུལ་ལས། ཇིསྟད་ཆོག་ཀུན་པང་བཞིནའཆར། ིབས་ད་ཐིགའི་བརརང་ 
| པ་དབང གཤོང སྭ་སྔཱ་མེད། །རངའྱ་བཱང་ཐྲབ་ ཀྱུ་སྒྱུ་འཕྲུལ་འདེ། །དཀིལ་འཁྲེར་ ར་ཀུན་གྱི་ཐབ: ས་བཅུང་ད། །ཐབས་དངུ་ཤེས་རྭབ་ ལ་པལ། །འབས་བརང་བཞིསགསལ་བརླད ངྲ། །ཐུབས་ལ་སོང་པསྐྱ་ཆས་བཏུབ་ 
༧ ་ བདོབས་བཏབ། ༨ པོརྒྱངས། ཤྲ ཅམ་ས་ཨ་ ་ །བངོས་པོ་ནམ་ཡང་ཡེདམ་ཡོན། །ནམཁའི་ ཅྱཿས་ཚིས་མཐས་ཀླས་བརོ། ། །གཉིས . 


རྫ 


3 
རྔ 
ལྔ 





མེང་བདོ་བ་ལོལ་བའེ་མཆོག །གསངབ་དབང་གི་ཆོ་ག་ལས། 1 དར ་ལྔམ་ལ་བར་ཆང་མེང་། །དབང་པོ་མཆོག་གྱི་ཡུལ་དུ་འྱུགུར། །དེ་བས་གཞན་གྱི་སྔོད་ཡུལ་མད། །སངས་་རས་ཀུན་གི་བོནྨ་རབས་བའི། ། །རང་རཱིག་བདེ་རན་ 
གཉིས་མེད་འདྲི། -ཀྩལྩར་ །ཆིག་ ཚགོའི་བོད་བ་རནེ། །མ་ལུས་གསང་བའ་པང་བཞིན་ལ། ེ་ས་གཞན་ི་ོ་ལམད། ཚོན་ན། ཚོ 
ཅད་མཉམ་བཏིང་དུ་གསལ། །ཐབས་ཆེན་ོལ་པ་མངོཿ ངོན་བསྟན་བ། །གསང་བཀུན་འདུས་ཐབས་ཀྱེས་ དྲ། །སྒལ་ངན་] དམན །ཐབས་ ནྭ་ལྡན་པས་ཤས་པར་བ། །སྒྱ་མུད་ ཁྲུལ་དྲ་བ་ལས།། ཐ་བ 
ནེན་ཕོལ་པའྲི་རོའབྲུལ་གྱི། །འགྲོ་བཆགས་པཅནདོན་དུ། ༽སཱ་ རུ ་ གས་བཅུད་ལཱན་ཐིག་ ་ཡི། །འཁོར། འའ །ཐྲབས་ཆན་འ བྱུང་བད་བ་ཡིས། །རིག་ 
པའིའཁོར་ལ་ཁངས་པ་ཡོས། །ཙོ་ནང་ཡུལ་སམས་ཆསྣ་རྣམས་ཀུ ཀུན། །ངོ་བ་བདེམནྱཾ་མ་ངན་འངས་། །ཐབས་དུང་ཤས་རབའབལ་པ་ཡོས། །དཿ བངབ་ཡུཝ་ས མས་ལྡན་པ་ལ། །ཡྲུས་བང་སམས་ལས་བུང་བ་ཀུན། ། 
རྒྱམཚོ་རྤླབས་དངས་ཆུ་ལཱར་། །འོང་བཞིན་བད་བ་ཆེན་པར་ཐམ། ཀབརྟག་པའི་པ་བག་སྣོཚོགས་པ། །ངོ་བོ་ཉིང་ནི་ཅིསང་བ། ྲྕྦླླླློ་ ཊེད། །ཐམས་ཅང་མ་བཅས་ངང་དུ་ཞི། །མ་བས་མངའབུང 
] །ུལ་ངང་དབང་པར་བཅས་པ་གྱུན། །ཐམས་ཅད་རང་རག་ ཤངཆུབ་སམས། །ང་བོ་ཅག་ཏུགསལ་བར་གནས། །མ་ལུས་ཡཾ་ཤས་བརར་བཏོགས་ལ། །ཐ་སྭད་མཆན་མ་ཅར་ཡང་རུ། །བངན་པ་གཉས་སུ་ | 


སས །ུ་བྱུངཔའི།།ང་བནད་ཅིས་གསལ་མ་ཆོག་བད། །གཞན་ཅིས་མུ་བསམིགལོ་བའི། །རངརིག་བདཆེན་ུ་ལྲབལ་ལ། །ངོམརྣརད་ྱབང་གསང་བསཧ། །ངལ་ཏིད་ཅས་ུལ་ལས་བདས། །དོནདམ་མ་བཅོས་མྲ་མད་བའི། ། ། 
དུབཞིན་གཤེགས་པའི་སེད་ཡུལ་ཏེ། །དམུནདང་ཐ་མལ་དཀའ་ཐུབ་ཧུན། །གངང་གནས་པར་སོཕལ་ཨིན། [རྡོ་ཉིམགསང་པའི་བྱརུད། ཟླ་པའི་ཐིགལེ་ཐབས་ཀྱི་གཟུང་། །ཕྲེགས་ཆ་ཁྲབ་པར་གསལ་བསནས། །མཇུས་སྭིཾགས་མ་བྲང་བར་གསུལ།།གདས། 
| ངག་སེང་དངའོག་གི་སྣོད། །ཐིག་ལེ་འྲགོ་འོང་བཅས་པ་ནྲམས། །མོའྲལོ་མཔལ་ཟིམ་པ་ལྟར། རོག་པ ནུ་ཅིགྱསས་པ་ལར། །ཆགས་སྣ་དཤེན་པ་དྲན་རོགསྣྲ་ནམས། །དུག་གིས་དཉིད་སལ་བ་ལརྲ། །ཐབས་ཆེན་དབང་གི་མན་ངག་གིས། །ཉི་འོད་མུན་པ་ 
ཤྩ ་ །སངསྐྱརས་རྣམས་ཆུས་གསངབ་ལས། །གསང་བ་ཐབས་ལམ་སྣུང་བ་སྟ། །དོ་ར་རཱག་ལམ་སྣདབྱེད་པའི་། །རྟོག་གེ་དམནལ་མེ་བསྟན་ཏེ། །འབུངདང་མན་ངག་ཝུན་པལ། །ཅིཏནས་ནན་ཏནཆེན་པར་བ། །ཉྱ་བླ་ཆ་མཆོར་ཕཱགལ་། 
ཿ སྦྲང. །ཐྲིག་ལ་འགྲོ་འོང་མེད་པར་བཅི་ངས། རནཆནུས་བའུ་མཐོངས་གཏད། །གླང་བཞྲི་རིརབ་ཅིགདུ་བསས། །ཐབས་ལ་མཁས་པའྲི་ནལ་འཤོར་པས། །ནཱགས་སྡང་ལྔ་སེགས་མེ་དག་ རྲོས། །སུང་པས་མ་ལྡེག་པའོལ་པནི། །བདཆེན་ 
ྲགྲེེགེགེཾེགེགིགེཾཾཾཾཾ་་ ] །གགཞན་ཡང་བཤད་བབ། །ཇི་སཱད་ མས་ད ཡངས 
སུ་འདུས་པའི་དོན། །བདིར་ནི་ངས་པར་བཤང་པརྦབ། །གང་དྲུ་ལི་ནང་བར་བཅས་པའི། །བླི་ཡུལ་ཅིར་ཡང་སྣངབ་སྙེ། །འཁོར་དངྱ་ངན་འདས་པཉིད། །ཆས་སུ་སྣང་བར་འཇུས་པ་ཡོས། །པའརྫིངེས་སུ་འབང་བའི། །དྲན་རིག་ | 
རྦ 1 




















གསལ་བར་བ ། - །དེལ་ཡདཆེས་བྗརྗོད་བ་ཡཾན། །གུང་ སྣང་བཟམས་ཅད་ུནུ། །སས་ལས་གཞན་པ ཤི །ཏིའདྫོརོལ་ཆོནུབས་བཞི་ནུ། །རང་བུས་འྱུ་བ་ ཞིངཉིདལ་། 

རར །རྟོག་ ཨགས འི ་་ འའ ད་ ་མ་སྒྱེས་རང་བཞིན་ཉིད། །ཆེས་ ར་ འབྱུང་ཡེ་ཤེས་ངོིལ་འཁོར་ 

།བུང་བུང་ལེ་ཤོས་གནས་མེད་པ། རས་དངྱར་དབིཔས་ལས་འབུས་པ། །རངརིག་མ་སྩེས་པང་བཞི: །ལྭད་བསོ་གསལ་བརྡ་སྣང་། །གཏུདུ་ཏོགས་བང་མུ་རྟོགས་ལས། །འཁོརཔང་སྱ་ངན་འདུས་པར་སྣང་། །གླུན་ 

ླ་ཅིལའཛོར་ ། །ཆོསྱ་ཀུང་ཡོ་ དང་ རའུདུས་པོ་ཡོན། ཅི་བམེདཔས་དཔ།བྣསང་། ང་བཞིནཏདྱེ་ཀྱི་བུངས། ་ །མངཅོསྤ་བནྱོིངཆུང་སེམས། །ཡིདྱ་ཀི་དྲ་ཀིལ 
ན་བབས །ཆོས་ ` །མྔཁུའ་ལ་འཇལ་ ༤ ། རྲི རྣམ་པརྔ་སྡང་། 

་ལངརིག་བྱོང་ཆུབ་སེམས། །དུཔ་བ་མང་པརརང་བཞིན་གནས། །ཇི་སང་ཐ་སྭད་མ་། 


།སྣཚོགས་ངྱ་ཀིལ་འཁོར་ཕགྱུ་རུ་དང་། །སྒུ་དང་གཞུལ་ལས་འདུ་འབྲེ་ཡང་། རམ་ཡྱེས་ 
ཀུན། །ཆུ་དང་ཆུ་བུརརྣམ་པར་ལྟ། །ཡང་བཞིན་དྲྲ གྲོ །ཡུཾད་དོང་ཆས་སུ་ཡང་ངག་འྲདས། །གང་གས་ྱཀིལ་འཁོ་ 
 ད །འིད་བཞི་་ཨཾ་སོགས་དྭངབོས་སཱ་གནས། །རྩ་བ་བཞི་ལ་ཡན་ལག་བརྱད། ྲིཾིྲིྲིྲི་ །རྣམཤས་རྒྱུ་བའི་རྟན་དུ་བཤད། །ས་བོན་དྲུག་སྙེ་འོད་བཞིན་ལྡན། ༢༡ །། 


དས ཐི་ཅག་ལ་བམ་པ་ལི། །ཟག་བ་མད་པའི་ཡེ་ཤོས་སྙེས། + །ཆོས་ཉིད་ཡུན་ཏན་ཡཤེས་མེ། །རང་རྒུད་གུན་ལ་གནས་པ་ནི། དམན་པ་རྣམས་ཀྱི་ཡུལ་མཾན་པས། །གབ་ཧིང་སྦས་པས་ཤེས་པར་དཀའ། །ཏིང་- 
- ཏྲ 

| འཛིན་གསུམ་དངུ་བསྟན་བསྒྲ་བ་བཞི། །དྱ་ཡིལ་འཁོར་ལ་སོགས་རང་བཞིན་གནས། །ཆདྲ་པ་བད་བའི་དཀར་ཁྲུང་ནས། །ཐོག་ལ་འབརནས་སྒྱུ་བཞི། ཀ། །ཐུབས་ཀྱིས་གསུང་བའི་ལམ་གོམ་བཤད། ་ །འབརབ་བརདད་པོ་ཐམ་པརྡ་བྲ། ་ 

རྣ །རྩ་བ་། བདང་སྣུས་པ། །ཡེདནི་སྙིན་མཚམུས་བྱེན་ལྭ་གཏང་། །གསད་བའི་གཏེར་ལུ་འཛུས སྭ་སཱད་བ། ། 0 རསད། ངུ ི་ །ྣམས་ཤེས་ས་ལོ་ཐོམ་ 


















ཚུ །ས་ཡངརུ་ལ་ཐཾམ་པར་བྱ་གར། མལ་ཐ ་བས། ། དྱ་ནཱཡ་བས་པཱརགར། བོངདུ་བཔོ། ཅང་འགག་བ་ 

་ རི ངག་སིབུབ་མེའ། །ནན། དུ གནས་པའི ད་ ་ །རྒྱལ་བ་ ལ་དླདནྱ་ཐག ིག་ རོ སཿ 
ཱ རྲི ་གཉིས་མདྲ་པད་པ་ལས། །ཏི ས། རས་པ ལོམ ་གནས་དངགནས་སུ་བབོ་བ་ཡིས།་ །བྱརུ་དུག་སྩེ་བར་ཐེ་ ཤཱག་བད་བ་ནི། 
སངྱས ་ ་ [བསསར ་ ལྟིན་དབབཅས། །བུནིུལ་་པ་སེ། ་ 





བླ :--  ༤--༨༤༨༣མམར་ ཏ ཛ༩ 





བྲ །བཅླུ་དག་ཚོམི་པས་ཁུ། ི་ོ འི་ཐད 

'པས། །རྣ ་ིི་་་ ྱིས། སན ཡིནོ འཁ །སང་ ི་ོ ་བར་བཟནང།། །དུསོ་གསུམ་བྲལ་བའི་ཐིགལ་སྟ། །ནམ་ཁའ་ཝཱཾ་བཱ་ 
འཇིག་མེད། ཁློས་སྲེསས་བོད་བིར་མོང དད མ་མཱ་བ། །རྒྱ་ཆེན་ཟག་པའི་ཕུལ་ལས་འདས། །ཐྲིཾག་ལ་འགྲོ་འོང གྲོ་འོངྱ་རྒུན་དང་བྲལ། [བཅཤན་དུང་གུག་པ་དང་། །ངྱ་རྒྱལ་ཕགུ་ 
ངྲང་། །ཡྤོ་བང་ཡོད་དང་མེད་བས་ཀྱོང་། དུ འེ དྲ ཚོམ རཔ ་ །བགི་དདྡནཆོད་ ཅཅ ངརུར། ། ་སུམསྲེ་རོས་ཐམས་ཅད། །བད་བ ཆེན་ 
པརང་བོར་ཏོགོས། །དབངདང་མན་ངགྲ་བོནྨརབས་ཀྱིས། །སྦྲ་དངཔྲལ་བའི་བསྙན་པཉིད། །སཱངོགི་དཀྱིལ་ ཡནུས་གུང་གུརུཏུ། །བདཿ ་འཁལ་འགྲེབ་མད།  ན་ ¦ ་ 

། པ་ངང་། །འབྱུང་འཇུག་ཡེངས་པང་མ་ཡངས་མང། །བད་ཆནྱ་ཁབ་པརལང་བཞིན་མད། །གསངཔ་ (ཡདེ་གཉིས་ ཅ་ དོ འ༅ྱ་༢ན། །ཡེ་ཤས་ནམཁའ་མཐའ་ཐུགན། ་ 






ཐི ལེེན་པ་ག་ཡོ་བཟེད་། ས་རབ་ཐམས་ཅ་ ས་ལས་འབྲུང་། ། 7 །གན་ ་ - 
ཐྲིག་། ་ དམི བསག ས་འྱབུང་། ི་ླབ་བྱམས་བ་ནི། །རང་ བཾ ་ ཀུ ས་དང་གནས་མིནུ་ཁུབ་ . 


རི ༨ །འགྲུབ་པར་འགྱུར། །གསང་ཆེན་རོལ་པའི་སྩྱོད་པ་ཝ། །ཐུ་མལ་པ་དང་དུམནུ་པ་མད་། །དཀའ་ཐུབ་གཙང་སྨྲ་ཞུཨ་པ་མེད། སཆུ་པྱསགས་དང་བགྱུར་མེད། །དགིལ་བཁོར་སྦུན་སེག་ཁྲཔོ་ཁུང་མད། །དེ་ ད 
རྒུ ད་བབསངན་ཐིན། །སངསྦྱནས་ཀུན་ཅིཐུགས་ལ་གནས། །གཉིས་མདུ་བདུཆན་དབུར་མེད་པ། །ཐབས་ངང་ཤེས་རབ་མོ་ངོད་པ། །འདི་ནསངས་རྒྱས་རང་བཞིན་འདེ། །ཞླིབ་ཐབས་དང་ཤེས་རབྱ་གིས། །རགཉིས་འདུས་ 
¡ པིའི་ཐབས་ལས་སྩེས། །དྭ་ལ་མི་རྟོག་ཏོག་པོབ་བདག །རྲེ་ར་སེམས་དཔའ་བད་བའི་མཆོགོ །དངས་མའི་བད་བ་ལ་བརན་ནས། །ཏྟནམེང་བད་བའི་ངེས་བརྩ་སས། །མ་སཾས་ནམཁའ་ལྟ་བུ་ན། །རྟོགས་དང་གོམས་པའིསྟྷ་ 
@ ཙས་འགུབ། །མ་ཧཱས་བདཆེནམ་རྟོགས་བྲར། །མཚེན་པའྲི་བབས་ལ་བདེར་གནས་ན། །དངོས་པོ་ཞན་པའི་འྲདུ་་བེདྱ་ཙིས། །ངནའགློ་ཧ་མཆོརྭ་ཝུང་བར་བྱགར། །བུདོམང་རོག་ལ་གང་བཏག་པ། །ལམ་དང་ནུས་པའ་ 
-_ ཏྱད་པརྱཾ་བིས། །འཆོང་གོལ་ཁང་པརང་བཞིན་ཏ། །ཟག་པ་མད་མད་དོནྱ་གི་བརཏག ”།གསང་བའི་བུད་མད་ཏེན་བོབ། །ལུས་ཅན་ཡིད་ཅན་ཡ་ཤས་ཅན། །གངུདུ་ཐབྲས་ངང་གོམས་པ་དང་། །མཐར་ཕྱིན་ལཱུན་ཇུཾས་་ 
”ཟུབ་པཱར་སྦྱེར། །ཚོགས་བོསག་ཁཱསྱ་ཆུང་དག་པ་ལ། །ཐབས་ལམ་མཆག་ལ་མངོན་སྦང་བས། ཀདམ་པ་མཆེག་གིས་སྟེད་ཡུལ་ཏ། པ་རུ །གང་ངུ་བལ་བའི་བ་བ་ཐམས་ཆད་ན། ། 
ལཾ སིད་བའི་སྡུ་གོ་བསྤལ་རྒྱམཚོ་ཞན་པ་ནི། །ཐ་མལ་དམན་ངང་ལེག་པ་དབང་སངབས། ༽སྩུ་འྲོ་པུལ་དྲ་བའི་ཐབས་དངྲ་བལ་བ་ཡིནོ། །འཁོར་བའི་དྲུག་འཇངོམ་ཐབས་ གནམ་སཱངས་ནས། །ཞེན་ཆགས་མཚན་མ་དཀའ་ཡུ། , 


` : 





༣༧ ¬ ༽\¬- ¬ ཡོ ༨. འ ༤༨ ` ༨ ༤ ` ` ༨ 
ཡམ་སྲེང་བ། །ལང་བས་བདབར་གཡངས་སྙེགས་པ་བཞི ། །ཧཱ་གྲསུམཐབས་ཆན་དྲལ་ ངང་བུའུ་ ར ། ་དབང་དང་དམཆག་བ ༨ཤུབ། ། ་ །གསང་བའ་སྙད་ལ་རྟན་ཅང་འག་མ་། ན། ། ས་དང་སམས་ཀྱས་བ། ཅུ 
བད་བིའི་ཁུ ་བྲས་ཁུངས། ཀཀ ་ བསོ ངིགསས་བར་ཡད། ིབགབས་པ་ན་བཞུགས་ཆས། བསའ ཱུ དབས་དམས་འེ་དོན བྷསནནས། །རང་འགེ་ 
ཟུང་ཆུབ་སམས་ན་བདཆན་འཁོར་ལོ་ཅན། །སྲུག་བསྔལ་མཆན་མ་མང་པར: རྭ་དུ་འབྱུང་། །བསྒལ་པ་བརྒྱ་ཕག་དུ་མརོརབ་བསྟན་པའི། །མུནནག་འཇིགསསུ་ཟླང་བའི་།ཁྲང་པ་དག །ཐབས་ལ་མཁས་པའི་སྦོར་བས་བརྩམས་པ་གླེ།། , 
ཐཚོམ་མེད་པརྨ་མུར་དུ་སེལ་བར་བེད། །ཕྲཾག་མ་མང་པའི་བག་ཆགས་འབུུག་ །ཐབས་ངང་ཐེག་པ་གཞན་ཆིས་གསལ་དཀའ་བ། །བབང་བང་མན་ངག་ཐབསྲ་ཀྱོས་མརམ་ཡིས། །སྒལ་ཝྔན་སཱཾང་གི་མུན་པ་རྨུར་ངུ་སལ། །རང་ 
སེམས་བདཿཆནཏན་བདསམས་ནི་རོན་པོཆ། །འདུང་ལ་ལངས་སེདདགའ་དང་བྲང་བས་ ས་བཏན་ནས། །འབྲས་བུ་ལུན་འགྲུབ་ཡུ་མཚན་མདའབུང་བ། རད !=། །ཐབས་ 
ཆྲེན་ཐབས་ལས་བུང་བོའི་སྐ་གསུང་ཐྲུགས་། །བངཆེན་ཟག་མེངནམཁའ་ལྭ་བུ་ཤིང། ྲགེིེིེངཇྲིྤིཾིཾྲགྲངྲགངྲངྲི་ ལོག་པའི་ སྱ་ཀྱིས་གྲུབ་པ་མེད། །གསང་ཆན་ོལ་། བྲབས་ལསྡའ། 
| པན། །ངུས་གསུམ་རྒྱལ་བས་ཐན་རྱེས་བརླབས་པས་ཏ། །དམན་པ་མཆན་མའ་རནལ་འབྱར་དཔག་མང་དྲུམ་ཡས། །ད་ལ་ བྭ་སཱ་དཱ་གའཆའ་མནུས། མྱུང ་ཐཱང་པིའརོན་དར་ན་པ་ཡ་ས། སཾ 








རཧགྱ་སསང་ 








ལེབླུ་ས། ཤྲེ་བཞི་པའོ། ་ 










































ལྟེ །སྲུ་གསུང་བུཿ  ་ ཤུག ཁ། ༈གངདུ་ཐབས་ན་འགྲ་བེད་པའི། 0 ་འགྲུལ་རུ་མ་ལས། །སྔུས་པ ཀཿ པའི་ཐབས་ནི་བཤད་པར་བ། བར་བ །ོག་ ། 

3 ཧྱ རི ཀྭ །འང་རིག་ཆོསྱ་ཀི་དྲའི སཾསུ་ཛོམ། །ཐགས་བྱཧླརལོ་བརྔུལ་ཿ ་སྭང་པ། །བོཾ ལཱ་གཉིས་ངོབོས ཏི ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བདག ། 

ཤཾ ཇོག བྱམས་པ །དང་། ཀོ ་པ་དང་། ་ ན་སག་ལ་སོགས་པ། །དང་ ± རུདམ་འདིཞི་འཛིད། དག་ག བོ ། 

ཌཱ བག་ ་ ༼བཅས་ང་་བཁོདའགྱ་དང་ ག་ཨ ༡ ་ ་ མཱ ་ ཡིན་ གངག །བབསྱ་ཀིཆོགམཁས་པ་ཡོས། །རང་གིཕུས་ལ་ཙཱད་པར་བ། །འབཡས་བདེ་བརེན་ 
བའི ནུ་ཏན་ ནངས །བདག་གིས་ཡུས་སམསྐ་བཆབ་་་བི་ །གཅང་སྤའ་ ངཿ གཾ །མི་མོ་མཆན་ཝུན་བྲརུ་དགམ། ནོ 
¦ རིན་བོ་ཆ། ། ག་ཟིག་ལི་མངབྣ་ནམས། །ཀུནནས་བྲངས་བརྒྱ་ཆོར་པནི། ་ མགོ གུགས གྲུབ་ལ 


ིས་འདེབ། མུ 
བས་ འུའ་ངྱཀྱིལ་ 
སོ ཁྱརཙིཟགལརག་སཔ་པལས། རི རི་མ་རམ་ གས་པས། ཐཐ ཨ་སས་ཡངའ་སས། 


- ༠༨༥ ༡༨༥༥ 


£ རོ = འུ =; = རེ 

པ་བད་བཅེན་པོ་ཡོས། །སེམས་ཀྱི་བུམ་པྱྱ་ཆས་བ་ཡོས། །ལུས་ཉིས་བདེ་བྱ་ནས་བསན། །རང་གི་དགེས་པྱ་ལུནྱ་བཾས་འགྲུབ། །རང་རིག་གདོད་ནས་ལྷུན་འགྲུབ་པས། །གདུལ་བྲའི་བ་བས་གུན་སྩད་ཀྱང་། །གསང་མཆག་བད་བའི་ཛོག་ལ་ལ།། 
བདབཟན་པོལས། །སམས་ མ་བྱས་པ ས་ །སས་དས་ བསད་པ འོགས །བ བང་པགི་གསལ་པལ། ༡།མཆན་ོས་ད་ཞིན་པ ྱུའབུལ་དབསོ་གནས་པན། །དུས་གསུམ་སངས་རྱས་ 
ཐམས་ཅད་དོ། །ལང་༧ བྱ་འདའ་གནས་པ། །རིམ་པ་པངང་གེས བནྲེ་རབས་བའི། །ཐབས་ཀྱི་ཡེ་ཤྲས་མངོན་བབ་པས།། །བཅུ་གསུམ་སྣ་ཚྫོགས་ཡེན་ཏུན་ཐོབ། །རང་འབྱུང་ལུཤེས་བྱ་ཀིལ་འཁོར་ལུ། རྒྱུད་བའབས་བུ་ 

རྫོགས་པས། །སྒུ་བང་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ལས། །མ་ལུས་བདག་ཧང་ལོས་འབུང་བས། །དཔག་བསམ་ཤིང་དང་རིན་ཆན་བཞིན། །དུང་ བའཾདཔད་ཐབནས། །ཞན་མང་བད་བན་པར་སྐྱེས། །ཅིམ་པ་མ་སྐྱེས་བདྲང་ 

སེམས། །ཐབས་ལ་མཁས་པ་འྱབྲང་བརྡ་འྱགུར། །ཞེན་ཅིང་འཇིན་པ་གྲེལ་བརའགྱུར། །བད་བརུན་པོ་པང་གནས་པ། །ཐབས་དང་ཝན་པའི་རིམ་ནས་རིམ། །བད་བ་ཆན་པོ་མཐའ་ཐུག་མད། །ཇི་ལྟར་ཆེས་དང་བྱརླ་དུག་ལྟར། །རངག་ 





ཡོན་ཏན་རྫོགས་པརའྱགུར། ཏིབའཇིན་ཉམསྱ་ཀེ་དོདྲ་ཝན་ལཾ། །རིག་པའྷི་ཝཾ་མེ་རོལ་དབང་གིས། །དུང་པོནས་ནོ་ས་བྱངང་པུར། །སུའི་རམེ་པརའཔལ་བར་འགྱུར། །དེནས་ཐོགས་བཅུ་དག་པའི་ཞིང་། །ཅིན་ཆེན་མཛེས་ 


གོ་ས ཡོོ་་་ཁ་ཁ༥ཊ༥ཊ༥པ༥(×(༥པ།ཾ།།།ི༨།༨པ༨པྣཔྐཔྲཔ༨པ༨པོ།། རོ ་་  ་་ 


༡ 


ད |! 

བའྱི 
ཐོ །སངསྐ་རྐས་དྱཀྱི་ལྭ་འཁར་ཀུན་བ་ འདུས་ཤོང་། །ཆགྲའུ་མཚུན་མ་ པ་ཕགྱ་ར་སེགས། མཿ 
ག་དང་། །སུགས་ད། བཀྱ་རས་དྲ་མིའ་བོར་བང། ། 


སྣ བ 


ད་ 





།སམས་དང་སམས་ལས་འ ང་བཀུན། །ཐཱོག་མ་ཐམ་མད་པྲའི། །ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཡཾ་ཤེས་ཤར།། །རིག་པ་རྔོ་རྔ་འཇིན་པ་ནི། །དང་བོརྣམ་པར་སྙཾན་པ་སཱཾ། །དེནས་ཏིང་ འཛིན་ཡིད་ཆིས་ལུས། །དཱནས་སཱལ། 
་སག་འཁོར་ལ་ལ་ངང་བཅས། །ཇི་ དད ་ །འདི་ཉིང་མཆོན་པའེ 


་སྭུ་སཾ། །ཐམ་ཡེཤས་ལུས་མཐར་ཤྲིན། །ངང་པོ་ 

བ་ཡཾསྲ། དྲ ་ 

ཐབས་སྲན་ཏ། །གཞན་ན་དུག་ངས་པ ་ཡོད་མ་ཡིན་་ ། ཀང་བས་ཐབས་མ ག་འདི་ཉིད་ནོ། །རགོ་ བཅས་བོར་བཤད་བསིན། ཧ་བྱུ་མཐངཕས་སས་པའི 
ཐབས་ཆན་རྒྱ་འབྲུལ་དྲ་བ་ སྭ། ཤྲབས་བུ་ བུཀནའདར་ུས་བའ། རཾ ངཱབསྲེ། །༤ལྟ་བྲ་བམས་ཧདའི་དུབ་ ་བའོ། །རྣལ་འྲེ7 ཌ་ཐཾབས་ཆྭན་ཏོང ཁཔ་ལྭ། །གཅུང་ར་ བླངདོར་མི་ 
གནས་པས། །དབབ་བ་སངས་བཞོན་དུ་སྱུང་། ཆུ་འད ། །རཀྱིལ་བཁོརདཔག་མེད་མཐའ་ཡས་པ། །ཤང་རུབ་སོམས་ཀྱི་དཀཀིལ་བཁོརཏ། 


ར། །ཇི་སེད་ཐེག་པའིཔ་དཱཾཿ 


ལྕའི རྒྱལ་པེ་ སཱ། །གཉིས་པ་རོག་བཞི་སེམས་དཔའི་ འི་ཆུལ། །གསུམ་པ་རྒྱལ་བ་ཝྔར་གནས་པ། །མཐར་ཐུག་ཀུན་བཟང་རྔོ་རྔའ འཇང་། །ཡཾ་ཤས་ ་རིགས་ཿ ངང་དཀྱིལ་འཁིཿ 
ལུས་ཅོག་ པ་ འཇེས་པཱ་ པ་སྭ། །ཏོགཾ་ པའི རྒྱལ་ཿ ལོ བླན་མང།_ །ཐབས་མཆེག་མྲ་། ལྲས ་འདེར་འདུས་ ་པ། །དམན་པའི་ །ང། བྲར་བཅོམ 


ལ་ཧ སྭེང་ས་ངས་རྒྱཿ རྒྱས་ རར ཅད་དང་། ། 
།བང་བ་ཆན་པོའི་དའྱིལ་ 


ˆ འཁྲེརཉིང་།  ། །བཀྱིལ། འཁརམ་ལུ་ 


་ཡུས་འུས་པའོ། བདན ་གཉིས་དརམེང་བང་རུབ་སེམས། །ནམ་ཁུའ་གནས་པའི་ངན་རྟེགས་ན། །དབང་མཆེགྲཉིང་དུ་འདེ་ག ུངས་ ཏེ། _ །དབང་གོ ག་ར ། 

འདིར་འདུས་པལོ། །སྨོ་གསུམ་མ༡མ་པར་རྟོག་པ་ །ཐམས་ཅོང་བང་བོ་ཆེན་པ་ཉིད། །མ་ ལུས་རྐྱེན་བལ་དམ་པ་ལྭ། །བསྲང་བྲ་ མ་ལུས་འངར་འདུས་པ །དྲས་གུབ་གུ་ནྱ་ཅི རོ 

ཧཱང་པ་མཆོག གྲ ་ །སྣ་གསུང་ཐུགས་སེགས་ བངསྦྲ་གུབ་མཆོག །བསྦྲེབ་ འགྲུ་ྒྱཡི་ཧོང་པན། ཀོ་ཞི་བ། ས་པ་དབང་དྲེག་དང་ | །ལས་ཀྱི་པྲེ་བྲཾག་མཐའ་ 

་མས་པྲ། །ཤངསམས་བདབ་ལ་གནས་པས། །མ་ཡུས་འདྲི་རནྲི་གེབ་པར་འགགུར། །གསང་བའི་ལམ་མྲིརཱག་ སམས་ལསེ། །ཐབས་མ་ཆོག་སྟང་འོག་ལས་འྱཟང་བ། །བལྲོ་རང་བཛུག་གནས་ | 

མཐར་ཾན་པས། །མོ་ཝག་ཐབས་ ཀྱིས་པ་ལོལ་ྱོན། །མངཾར་སྡེས་པ་ངང་ལེམ་དག་པང་། །ནལ་འབྲེར་བ་བའི་རོས་པ་ངང་། །བླསྲབ་དང་ལས་ཆྲགས་མཐའ་ཡས་པའི། །ཅག་པ་མཐཐུའ་ཡོས ་ | 

པ་སྟེ། །ཟབ་མོ་པོ་མ་མཆོག་གིས་ཡུལ། །སྣ་མཱ་ངག་དུམ་གསུངས་པ། །དབང་དང་དམ་ཆིག་དམན་པ་དོང་། །མཆནམ་དག་ལ་མེས་དགའ་བའི] །བྭོ་དང་རིག་པའྲི་སྩད་ཡུལ་ཚན། | 
།དགའ་བདེ་ཝཱན་པས་གང་སྦང་པ། །མ་ལུས་ དོ ། 


བ།སང་པ་བབ་མེ་པཔོས་ ཅཨྱསརྒྱད། །ལོལ་པ་ པ་སྦྱོད་ཅིང་དགའ་བདར་གནས། །རབ་ས་ཆདང་།འབུངབ་ལྡན་ང་སྲངས། 


༠ 


། 





། 





| -༅༅། 


¡ བ་གུནྷ་ཐི་གནས། 


ས་བ། 


སིང་པོ་ལས་ ཀྱང་གཱིང་པོ་ ་པོ་མཆོ་ 


འླུ་བཆགས་པ་རུན་དོན་དུ། 





° རྣམས། 


སེམས་དཔའ་ལ་ ་ 
།ཀུནྱ་ཀང་ཐཱག་ལ་ཡིད་གཡེས་པས། །བྷལ་དང་ཆགས་བས་འཁུད་ བྱསནས། རྐེ གས ་ ་སྟན། 


་ 


།གསང་སྔགས་བ བིརྨམབས་ཁབསྦཱ་ཁིས་འྲག་ ཁབ། ལུ་བ 


།སྒྱུ་འབྲུམ་ ཝལ་བའྱི་རཱུད་ཆེན་པོལས། 
།འཕྲུལ་ པ་ཐོལ་རྒྱང་ཆེན་པོ་འདི། 


བཔུས་པའི་ ། ཤྲཾ་ལཱ་པའོ། 
།ཕོགིས་བཅུ་དུས །ཞི་མ་ལུས་པ། 


གདུ ཁི་གང་ཟག་་དགོངས་ནས། ཐོབས་ཆྲན་བདེ་བ་ སང་བའམཆོག 
།གངུལ་བོའི་གང་ཟག་ཡི་དགོང །ཐོབསུ་རནཱ་བདབ་བ། 


„ །བད་བ་ཆན་པོ་ཉམས་ལཱན་ ན་པས། ། 


་བྱེད། །དགའ་བའིཆུལ་རྱིས་ཆིག་བཾཅདང་ 


ཡོས། །ཐབསཿ 


སྩ 


ས་པ། །བ་བ་མེང་པར་ཡང་དགྲ་གབ། །གསང་བ་ཐལྱ་ཅུདཆེན་པོ་འདེ། ཡོན་ཏན་ཆེ 
ནས་ག །ཞན་ཡངབཤད་བ་བ། །གསང་བ་ཚ ན་བལབ་ 


།ནམ་མཁའི་མཐར་ཐུགས་རྒྱལ་ བླ་རམས། 


།གསང་བའོ་བྷ་ག་ལ་ 


།འགྲོ་བ་ ཤིགས་མ་ལ་དགོངས་ ས། །གསང་བ་འདྣ་ནི་བ 
འ་པ ལས གྲེ་མ་མེ་ཕྲ་མནམ། 


'ག་ལ་བཞུགས་ནས། 
ང་མཛད །བང་ཆུབ་ 


།རྒྱལ་བའི་བཁོར་ འདུས་པ་ 


།སམས་དགའ་ལུས་འདའ་མགི་དངས་ 
ིགཔཆེན་པབསིས་མཆོག ། 


ད་ 
ྲ 


ད འགྲེ་ ཿ བ་ལམ་མཆོག་བདུར་གནས་པ། ། པ་འབྲུལ་དྲ་བ་ལམ་གྱི་བུགས། །ཐབས་དང་ཤེསརབ་དབེར་སད་བའི། །བད་ཆན་རིག་པ་བས་མ་མྲོ་ཁབ། །བངོས་ཉིད་བད་གསལ་ཐེག་མབའམེད། །ཉེན་མེངས་གུན་ལས་ ། 

རབ་ཛྲ ཁ་བའི། . །འཁེུར་བ་བད་གནས་ཐིབས་ཀྱི་མཆོག །འདོད་ཆགས་ཆན་པེ་བད་བ་ཆ། །འདོད་ཆགས་ཆགས་བྲལ་ཆགས་པ་བཇྔོམྲསོ། །ཐམལ་མཆན་མྣ་ཚམས་འཇེག་ཅིང་། །དགྲའ་ཞོང་བང་བར་ལཝན་ | 

| །གདུང་ཞིང་དཀའ་ཐུབ་སྦུག་བསྡལ་མེད། །བུན་མེང་ཞེན་པླ་ཐོག་པ་དས། །གང་ལྟར་བསམས་པ་འགྲུབ་པར་འགྱར། །རེས་པ་བྱརྒྱད་པར་གྲངས་པ་འ། །ཐབས་ལྡན་རོག་པའཇིན་ ན་པོ། །སཿ 
།ཆགས་ཅན་བྲབས་ཀྱི་གྲོལ་མཇང་བྱིཏྲ། 0 །། །མཆུག་དགའ་བདེ་བ་ལྷན་ཅཾག་ ཉས །བཱཁེརབ་ པླབི་སཱེང་པོ་ལཱར། །མ་སཱངས་ 

།དབང་བྱུག་རྒྱལ་བོ་ ཏེར་འཛཇིན་ཅིང་། གླདགོས་བངད་བང་བསུར་ 

།ལུས་ངྲང་སྲག་ལ་མི་ལཱ་ཞིང་། །བཅུལགྲུ་ཐུ་ 








པ་ཡཾས། 
ཚིན་བ་རླུ་ ཏྲལུས། །འདུ་ཛ་ཐབསི་ཀུདན་ཏོག་ནས། 
ཐབྲས་སྭུ་སོར་བསན། ། །ཐལ་བས་ །ཁེངས་པའ་བརགཏནདུ་ །ཐུལ་བུའི་དུབང་པོར་ལུང་བསྟན་ཐོབ། བབུལ་ཐབས་ཀྱིས་གསང་རྐྱང་ནི། 
དུམ་ཆིག་ཝཱན ། །ཆགས་ཆན་ཐུགས་ 'བར་འེ་བ་སྒྲེབ། །གཟི་བརྗིང་ ལ་ཏྟོག་ནུས་པ། གིག །འགྲེ་བ་སྐལ་ལྔན་དེང་པ་ཅན། 
|] ཤེས་རབ་བཏན་པ་འབྱུང་། །སཱེབ་དཔན་གྲཟུང་ད དྭང་གོགས་དག་ལ། །སོག་དང་མོག་ལྟེར་བལྟ་བྲ་ཞིང་། །ལུས་དང་འཚེ་བ་ལོངས་སྩེད་དང་། །བུ་དང་རུངམ་ཏལ་སགས། །བ་གིས་བསྦང་དལ་བརྡ་བ། ཨལ་ 


| 
| 
སྟ 


།རྒྱས་ཀུན་གྱིརང་བཞིན་ངུ། 


།བླམ་དུས་གསུམ་བལྔ་བས་ཏ། ; །འགལ་དང་ཉམས་པར་གུར་པལིལས། _།རྔུལ་ཆ་ཅམ་ཡང་སྲི་བགོ། །དབང་བྱུག་ཆལ་པོ་གཉེར་གཏང་བས། །གསང་བྱ་བུགས་ཀྱིས་ དཿ 


༄༅། 
; རྒྱདཿ ཅཆན་ འདེ །རྒྱལ་སྲས་=གེ་ངས་བངེ །བདར་སྣེད་ཅིང་། །བ་ཁོར་བ་ཐ་བ་ བ་གུན་སྦོང་ཞོང། །བད་བཆེན་པ་འཕལ་ཐང་པ། །འཇིན་པ་འཇིན་པར་པྲང་པ་ལ། །གསྲང་བ་ངོམ་བ་ངས་བར་གཏང། །ཡེད་བཞིན་ནོར་བུའཆྲངབ་ | 
ལེེར། །བསམ་པ་ཡེངས་སུ་རྫེགས་པི་ ངིད་པ། །གསངབ་སྙང་པོ་ ོ་པཁདི་། ་ _།རགས་འོན་རལ་༢ ་སྭས་ཀུན་ལ་གཏང། །སྱ་འབྲུལ་ཐལ་བའི་རྨུད་ཆན་པེ་ལས། ། _་སྒྱ་འབྲུལ་ཆེན་པོ་བསྟན་པརགཟུང་བའེ་ལའུ་ | 
ཞོ་དུག་པའོ།། ་འཛྲུལ་ཐལ་བའི་ འད ་ བ་བ་རྫོགས་ས།། ་ བིམ་ལ་མི་ངདང་། དད 


་ ལྭ 1 ་ སིི ་ཕབ་བ 


། ་ 


| 


༨ 2 


༡༔ ༢༤༨༦༦༽༨༧དོ༥༨༠༨༩༨ ཅོ ལེ *ཞ༠༡༦༡༡༩༡༦༧༡༥ོ༥༡༡༤ག༤༩༦༦ 


32 


༤༥ ༄༅༅། རྒྱ་གར་དུ ། དྲར་སྦར་ཛཾ་ཏ་ཨཱ་ཏི་ལ་་། དད ཀྐ ༢༥ ཀོོོོ།ེེ་ 
ལ་ཛ་ག་འཚལ་ལོ། །ཏན་ཏྲ་ཆུད་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་ཆུལ་པ་ ། འདུས་བ་ལུང་བམས་ཧདྱ་ཀི་ཅི་འབྲལ། གསང་བ་ཨན་ངག་ཐམས་ཅ་དྱ་ཀི་ངས་དོན། ཐེག་པོ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཡངུ་ཆཾ། བསྐྱན་པུ་ཐམས་ཧངྭ་ཀྲོ་འྱབུང་གནས ། གསུང་རབ་མ་ལུག 
* བུའིཏོང་ཁུ་ ། དགོངས་བྲ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་ཞི་ཡུགས ། ཆོས་བམས་ཅདྲ་ཀི་ར་ལོང་ ། དོན་ཐམས་ཧདྲ་ཀི་འྭ་ཛུག་བསྡུད་ ། ངོ་སྤྲེད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཛོད །ཇས་དོན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་ཡངར། རྒྱ་མཚོ། ཐཾག་པ་ཕམས་ཅད་ཀཱ་སྦྱི་ཡུད། ལྟ་བ་བྲམས་ཅད་ 
ཅྭ རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅང་ཀྱི་ཡབ ། ཌྣལ་འཔོར་པ་བྲམས་རད་ཀྱི་ཡུམ ། བསྙན་པ་ཐྲམས་ཅད་ཀྱིབུ་ཅིག །ཏན་ཏྲ་འབུམ་ཕག་དྲུགདུ་རྩབབཞིའི་བརུད་། །གསང་བ་བས་ཀྱང་ཡངུ་གསང་བ། གུན་ཏུ་བཟང་བོ་མ་འཁུལ་བའུ་དགོངས་པ་གཞིའི་འདུ་གྲ་ནུལ། 
ཁཁེར་བ་དོང་སྤུགས་ཨུ་སྟེན་བ་ ། ཕི་ནང་གོས་དཱ་བ་ཡུམ་ཀྱི་ཡ་བབུན ། བླན་མད་པའི་ཐྲིག་ལ ། ལོག་པར་ལྟ་བ་བྲམས་ཧདཀྱི་གཏེན་པེ་ ། མརཾག་པ་ཐྲམས་ཅད་ཀྱི་མུན་པ་སཾལ་བ ། ཨཤས་ཀྱི་སྐང་བ་ཐྲམས་ཅད་བསྒྱད་པ། །རྣམ་རྙཾག་དྲ་བ་ཐམག། 
ཅུད་གཅོད་པ། །ཐགས་ཅི་གྱ་རྫྱར་ཆད་བ་མད་པརྡ་སྟེན་པ། །སཱང་བམི་འགུག་ལ་གཉིས་སྐུརད་བར་ཤར་གོལ་དུ་སྟེན་པ། མའདས་ལ་ཨོངས་སྲུ་ཚོགས་པ། སཱངྒ་རུལ་ཅིར་ཨང་སྣང་བ། །ཨིནཚུལ་ངས་པ་མདུ་པར་སྟན་བ་། །ཀྲུན་དང་བུལ་ཅིང་ 
བར་མོ་ཆོ། མཐའ་གཞི་མ་འགག།་མུ་བཞི་འང་གྲལ་བ་ ། ཉམས་མཾ་ང་བ་ལྟ་པའ་གང་ངདུ་སྙེན་པ ། འཇིན་པ་མད་པ་སྒོཾམ་པའཾ་གད་ངདྭ་སོན་པ། བླང་དོར་མང་བ་སྩོད་པའི་གདང་དུ་སྙེན། །ཝུངས་ཐོ་བ་མད་བ་འྲབས་བུའི་གདང་དུ་སོན་པ།། 







དད དྲ 
༄༅། །དཔོས་པོ་ཐམས་ཅད་རང་གོལ་དུ་གཏན་ལ་ཡབས་པར་བུང་བ་འདཉི ། ཆོས་ཉིད་གགས་སྟེ་བདུ་བྲོས་བའིདུས་གཅིགན་ ˆ སུངཐགསརོར་ 'བ་རངག་བྷྱ་ཆཆད་ལོགས་ལུང་ཚད་ལས་འདུས་བ། 

8 ་ ཆེསཏི ཀྱོམཁའ ། དངིངས་ཉདྱ་ཀི ང་། ་ མའོས ེན་པརོག་སོ་་ཏབཟང་བཏོད། མ་བཅས བལྲ་བང་རུབ་ ད་ : ། ཞོལ་ཕག་གྲི་ནམ་པྲར་བ།ངས | 
ནས་ སྣེནདྷཱ་ཕུང་བའརཁ་རནི་ིདྱ་ཀི་ད་བོཆོས་་ཀྱི་ཆུ་དང་ ་ 'དང་།ཤི་ཁ་གངསྭཾ་རས་དཔག།ཏུ་མད་བ་དང་ ། ཁ་ ་ རྡ་པའི་རིགས་བང་ བོ་ིག་གོགས་པང་། བ་ངགས་དང་ ཁསྤུ་ཀི་རིགས་ 
་ ནོ ། སངསྐྱ་ཆས་དང་། ཆོས་དང་ དགེ་འདུན་དང ། ཤ ་ 7 མ་ཁའ་ངོང་ ། འདད་ཁམས་ངང་ ། གཟུགས་ཁམས་དང་གྲཟུགས་མད་བའ་ཁྲམས་དང་ །ཤནྱ་ནོལ་ 
་ ོལ་འབོཿ ་བ་ངང་ །དྭ་ཝར་བ་དང་ ། དག་པ་དང ། མ་དག་པ་དང་ ། ་སྲུར་ཅན་དང་ །, མི་པའི་ལ་ཁོརྲ་ཕཱ་བ་དང་། 

། ལྷྭ་དང་ ། མིང ། ། ལིབདྡ་བདང་ །བཅུས་བའོ། །གསུ་གི་འཁོརནི །ཉུན་ཐོས་དང་ 7 ། ་ བ་སམོས་དབུའ་དང་། ཀི་ཡ་དང་། 
ང་དང་ ། བད་སྟེང་དང་།གྲགས་ 


༅ 


རུ 
དབོང་ དཀ ་་ ཐུགོདད་ང་ ། རྒྱང་འ་འན་ 
ག་བ ། ཡོ་ག་དང་ ། མ་པཱདང ། སྐ ་མ་ཏི་དང་ ཨིམ ངང་ ། ཇུལ་དང་མུན་བ་དང་ ། ཧིང་སྟོབས་དང་ ། ་ །ཐུགས་ཀྱི་འཁོར་ནི་གསལ་སྣང་དང་ ། 





1 







རྱ ད་ར རིར ] ཟོ རྗ་དང་ །ཆོག་ཏིང་ཀྱི་རོ་རྔ་འདུས་མ་བས་བྷ་རམས་དངི་འབད་ཅིང་། འབངཔ་མི་ཐ ། མཉམ་རྫོག བ་ཐབས གཉིསུད་བངབསས། །དའིཚ་བཅེར ཡེ 
གྲག བཟང་པ་དཏང་ཤས་རིག་ པ་བོ གསར་དང ཆོས འྭཁོརྦ་བམག་བདྲ་འྲི་བུགས་ལ་ཐིམ་ཅུང་ དད འོད་བ་མི་ བ་མི་རངའྱབུང་གི་ ཿཿ །སལ་ལ། མི་སྣང་བ་དང་ ། མི་མཛང་པ་དང་ ། མི་འྭོ་བ་དང་། ཀཾ མི་འདུ་ 
བ་དང་། མཿ - ། མི་འོང་བ་དང་། ་ཱཆགས་བྲནསས༔ ༈ ལྷང་ང་ ] ལྷནཧོ་ལྷག་བ། །ལྷམཿ ། པྲལ་ལ་བ་དང་ བི་སདཔོའིཏིང་འཛིག ལས་ས་བརྒོང་ས་བའིཔ །་བར་བབ་ ། ཡིང་བཞིན་རྱ་ནེར་བུ་ 
རྒུང རུ་ིྲིསསབ་ལ་ད་ ། ཀློག་གི་པྲ་ང་བ་དུང་ ། འཁོར་ལོ་ཆེན་པོའི་དང་ ། ཆོད་འབར་བའི་དང་ ། ་ཤུག་ར་ཟཱལ་ཁྱིས་གཞན་པ་དང་ ། འབརཆན་སམ་པ་དང་ ། ཆོས་ཉིད་སྣ་ཚོགས་པ་ངང་ ོ་ 
ཞས་བ་བའི་ཏིང་དའཇིན་ལ་བཞུགས་ཏི ། ཐམས་ཅད་ཐིག་ལེ་ཉག་ཅིག་སྐོད་ས་བསྟན་བ་རིན་བོརྨ་རམས་ཐམས་ཅདྲ་མ་པ ། ག་ཛད་ཡིད་ལ་བདགྣ།་ཡདབའི་ཀབགས་ོསན་པར་དབར ཨྱི་རྒྱུད་འདི་ཉིད་། བངྫོད་དུམ་ད་བ་དང་ ། བ་སྟན་དུ་: 

དང། ལྟུར་མདཔ་དང་ ། ཅུང་ཟད་མད་པ་དང་ ། སནད་མང་པ་དང་ ། རུང་བཞིནདུ་དང་ ། མྱན་དངང་། ཡུལ་ཅནམ་ཡིན་ངོ་དང་ །དུ་བམདཔ་དང་ །སེ་མ་དང་།སུག་མ་དང་ །ལྷུག་པ་དཾང་ ། རྫལ་མ་དང་ ། མ་བཅོས་པའི་དངནས་བབྲ་རུབ་ 

དོ །སྤར་མ་ལ་ཨ་བམ་ལྭ་ད་ཐམ ། བྷ་ཊུ་ཨཊ་ལ་ཀ །་ན་བནོ་ཀེ །སྤ་ངམ་ནྭ་བ་ ། ཤ་ཨ་ཤ་ ། སྣྲ! སྨྲུ །མམ། །ཨ་ཀ་པ་ར ། 59ཏ་མཾ ། ་ཨ་མ་ཧེ་ངོ་མཚར་སྒྲད་ཀྱི་ཆེས་ ། ི་ོ ། 





བོ ཤུ །ལུས་ངགྭ་ཝ་བ་ 
ྲ་ 


གཉིས་དང་བལ་། ས་སོང ་ལྟཾསཾ། -།གང་ དད བ་་བཆོགས་ཅྱིགྱ་ལ་། ་ ་ 
།ར་ཀྱང་། །རང་གར་རང་གྲོལ་ 
དྲ ་ །སྒུ་གསུརྨ་རང་སྣང་ངོཨཚ་ རཆ །ཁནསྨ་གླགམས་པར། །དུས་གཅིག་སངསྐ་ཆས་འཁོར་དོང་། ངོ་སྡྲུགས། །སྲུ་གསུམ་ཡ་༔ ་ དེ 


ས་མོ སྩུ་ཨང་བིག་བའི་གྲུ། །སྔངས་ཐབ་མད་པའི་རང་ལུས་ཀྱིས། ། བམྭ་མོང་བའྱི་ནྭ་རུ་གན་ས། ་ ངམུལ་དུ་ནི། གཟེས་མ་མེང་ འོ་ཡ འདིབས 
།ཨོས་མད་ཾ ་པ ། ས་སི ་ཅག་ས་བ་འད་ཆགོ། གབ་་ ངཔ་ རངྱ་བུང་ཡེ་ཤེས་བྟརོས་། དུ་ན རཆེ། །གྲང་ གཞི 
སུ ཛུ 


དྲོ་བལ་། །དུངོས་བོ་བཤིས་ཀི་འདུག་ཚུ ལ་ལེས། །སུད་བོའྱུ་ ལ་འོསཚར་ར་། །བདྲ་སྡུག་དན་པ་རཱི་ཤུར་ཀང་། །དན་ལ་འ་ པི མར ངས་ལ་འ །སྙཾང་ བས་ས 
རོལ་པའྱི་ཚུལ་ཤར་ངོ་མངརཆེ། ུག་གཏིྱ་བ་འདངད། རར ིདུནཁབ་ཡ ག་ལ ` ་ ‡ ་ 






སྤད་མད། །རིག་སྟེང་ ་ །འབད་མདའབུས་པོབ་ངོམཆ་པར། །ཅིག་ བདག་འ །འཁེར་འདས་གཉིཿ པཿ ་ 









ལ་མད་དོམཆརཆ་། །པར་ཕིན་བསགས་སྤྱངམ་བས་པར། །སླྲིབ་བང་ཚོགས་གཉིས་ཡ་ནས་རོགས། །རིག་བ་གཅུ་ཐབཞག་ཀླུ་ མཉམ་ལཾས། །ཐམས་ཅད་རྱ་ཆན་ཤར་ངོམཆརཆ་། ་ 
སྙན་སྤུ་གུས་འཆིང་གྲོལ་མེད། ་ ཀཀ ཆེ། །བྲ་བད་ཡངི་སོད་བི་ཡས། །ཨ་གོལ་མུ་སྔོན་སྟེང་པེར་འ་གྱུར་། །མི་ མི་སེང་ ཐོ དད ༈ 
འཛིན་ངོ་མཆརརི། སང སཾད་འཁོར་འདས་ཀུན་སྩས་ ྲ །ཨ་མཧཱ །འྱབུང་གནས་མད་པའི་རང་རིག་ལ། །འགོའོང་མདོ་པའི་རང་རུཾག་ལ། །ཤུན་ཏ་འུག་ང་ 

འདྲས་། ཐསས་ཅངད་ སཧི་། ༩ རཆ །ཁ་ཁོར་འ། 'ཁྲུལ་ཀུན་གཞི་མ་ ཚིག་བ ༨ །འགྩྱརཨད་ཀདག་བྱུ་ཚུལ་བྭལ། །ཐམས་ ན་མོངས་ལ། ་ གགས 
་ །ཆ་ག། ཡ་ངག་ཡིན་། ཀད ་མདཔའིཆེས་ཅིདའདི་། ཀན་ཅིལ་གབཞག་ངོམཆེཆ། རོ་བ །ཐུག་བྱ་མ་ད་ འའ ་བཀོད་གསལ་བའི་དག་དབིངས་ལ། །ཐེ་དཔནང་མད་ 
མཚ ་ རར ་ ཊབ་ངོམཚརཆ། ཤཱ ར་བ་མད་པའི་སྒེན་མ་ལ། །ནུ་བ་པ་མད་པ་ངམཚརར། །ཆའ་སག་མ་ཐི་ཁ །ས་ས་་པན་ངོ་ལར པའ །མི་འགུར་རི་གོ་བའི་མང་གླ་ལེ། །འགྲོ་འོངས་ 
5 ་ །སྣང་བ་རང་དག་ཆན་པོ་ལ། །མ་ཐའ་མངྦ་རཆ་ངོ་མཚརཆ། །དབིངས་དང་རིག་བརང་འབྲལ་བས། །ཁ་ཕོས་པང་པ་ངོ་མཚར་ཆ། །སྟང་པཆན་པོའིཁྱབུ་ང་གཞས་ལ། །མཐའ་བཞི་འགགས་པ་ངོམཚརཆ། །ཐག་མའི་མ་གོན་ | 






༠༅། །བ་དིམང་ལ། གག །ཉག་ཅིག་ཡང་གནས་དགངས་པ་ལ། །བརུ་མཆམས་མངཔ་ངོམཚརཆ། །ཆོལ། ཁོ ད་པ་ལ །དགག་སྒྲབ་མད་པ་ངོམཆརཆེ། ལོག་བ 
ི་ོ །སྣདཔ་མངོན་གསུམ་ལྟ་བ་ལ། །རང་གཱང་ཡྲ་རོགས་ངོམཆརཆ། །ཡཾ་ཡོདའབས་བླ་བཕོབ་ལ། །དམིགས 7 ཁུར། །དིང་ཚང་ཅག་བཞག་རོས་ཏོདཔ། ་འོའ། 
0 ་ །རབའ་ཛིིན་ལེག་པའི་ ལྐུགས ཅིགཆར་རོགས་པ་ངོམར་རཆ། །བརྔལ་བུ་ཆན་པོའིན་ང་དམིགས་ལྭ། བཀའ་བདག ང་ངོམཚ་རརཾ། ྲེྲོ་ ལ་པ ངོམ | 
དད ་ བརླ མཆ་ཆ། །བབོས་མད་ཡ་ཤུས་བང་ཐལ་ལ། །བྲ་བང་བཡདུ་པ་འ་ མཚརཆ། གག ་ རི ག་ད ་ 
བ་སུསྱ་ཀང་གསུངས་བ་མད། །རངྱ་བུངཿ ན་པོའི་ནམཁའ་ལ། །མངྦ་ཆཱལ་རིག་བམ་ཁགགས་པ། །སྔེོས་མད་ ཉིད་རངྱ་སྒར་ནི། །མ་བསྟན་རང་བྱུང་ཐོག་མར་གྲགས། ]རྒྱུན་ཆད་མད་ བ། ང་སོགས 
ཀྐ གྱད བླ་ཅ །རང་ལ་རངྱ་བུང་ཤར་བར་གུལཾ། །རདྱ་བུ་བཆཱན་པོའི་ཆགྱ།་བྲ་བུང་། བགི །རབབ་ང་ལོ། མ་གས། རླད དེ་ལ་བ 
- རིལསྤི་གབནས། །ཁོངས་སྦྱོད༔ ས་བརླགཔ་རཔདོར་ཡག་བལདྲ་ིཡུགས་རང ྲགེཾེེེེདེ་ འཁོརྒནརསྱ་ཀི་དྡོ་རའི་གུས་འདི་སྐད་དུ་བསྒུལ་ལེ།། །།ཨཾ་མ་ཧེ་། ཀྱ་ 


ནཿ ཁྲབས་བྱུ་ཀུན་རྫོབ་ 









།ཆས་བཛི་སྭ་ས་བལ་ 'བུ་གསྭ་ཀོངན་ས་། །ཀབགསལ་ཡ་ཤས་ །རྔོགས་ཅིང་འགྲོ་བའཾ་ཡབ། །སུང། ལོར ་བཿ །ས་མྭ་ཀུན་བཟང་ ངར ཅཅ ཁྱ ངེ རུར 
སའ །གུན་ཡས་ རྟོགས་དཀའ་བས། གི ག་ག + ÷ །རྒྱས་པར་ ཁ་ཡ ་ ན་གསོ 
7 །ཀླེང་ཆཾན་རབ་འཁུམས་རྒྱུད་ཁཾད་ལ་། །བ།ཞི་འྲ་བཱལ་ཁབརཱལ་གྲངགནས་པ། །ལམ་བ་སོར་ཡཱྦ་སི་སྣ་ང་ 1 ། །བླ་ཨསྭ་མ་བན་དབང་བླ་གུརདང་ ། །གལ་བའི་གདམས་ངག་ལག་ཁྲིད་བད། 

ལྟུ་བསྒེམ་སྒྱོད་པ་བརངེ་དང་། ། །ཉམསྭཾ་བངསྭ་ཏཱགསཆད་གོལྦ་རུ་ ' ཀ་  བརྙན། །མཿ ྲག ཊོ བདྲ་རུ་མ་རྩོགས་གང་ཡང་མད། །ཝྭ་ག་བ་ཀུན་ 
ཅེ །བསལ་ཝན་འཁརྡ་རྩམས་སྤེ་བརསམས། ། བ་བཀོའསོལ་བདོང་ ཡད་འ། འགུ་བདང་བཅས་པའིའཁརྡ་ནམས་སོ་བར་གྱུར་ཧཱིག་ཤིན་ཏུ་བོམཚར་བརྲ་ ར་ཏེ བབྱྱ་ུ་བངན་བབ་གྲསམས་སྱི་རུད་ལས་།ུང་ 
།བའི་གྭབས་དང་བ་གླང་སླངབའི་ལབུ་སྙ ། དང་པའཤ། ་ །དནས་སུན་བ་ཀུན་བཟང་ལ། །སམས་དཔའ་ར་རས་འོད་སྐད་ཞུས། །་ཀསི་སྟེན་པ་ཀུན་ཏུ་བ་ཟང་། །བན་པ་འབིའི་ར་གྲཞུང་གིས། །སྭོངས་རས་སྤས་ 
ཅན་བ་བེར་སྐྱ་བའདས་། མ་གྲུབ་ཕེག་མའི་གོང་དག་། །ཀུན་ཁབ་ ་ཡ་ཤས་ཇི་ལྟར་གནས་། །སྟོན་པས་གསལྱྱ་ཆུས་བཤད་དུ་གསལ། །དྷསད་ཅེས་ནི་གསེལ་པ་ལས། ། །སེ་པས་གྲག་སྟངཆིག་ཏུབརྗད །ཀྱ་ཧེ།སམས་དབའ་རྡར་ཉའ།བཁོར 


ཐེ 





༦༡ རརྣམས་མིད་རབ་ནིམ་བུའི་པིར། །མྭ་གུབ་ཐོག་མའི་གོང་རལོད། །གུན་ཁུབ་ཡ་ཤེས་གནསྤ་རུལ་ད། །འུཛིན་བམུ་དབའི་སྟན་བརས། །སཱོས་མད་རང་ངག་གཞལ་བས་སུ། །ཉིདདང་དཔམད་སཱང་འཁེརལ་། །མཚན་མ་ 
ཟིས་མད་གསུང་གིས་ནི། །སྦེས་པ་མད་པོའི་ཆིགརྣམས་གུན། །མི་སྣང་རང་ཟྦང་ཐུགས་ལ་ (བུང་། །མ་གསུངས་གསུངས་བ་མད་བ་ཏན། །མཉམ་བ་ཆན་པོའི་བབད་བསྟན་། །རང་གསལ་ངག་པའི་སྙོན་བ་བས། །འོད་ཝྲ་ནམ་དག་གཞལ་བས་ནས་ 


གས་མང་གཏར་ཆན་གསུང་གིས་ནི། 


ར་བསུན། །བས་གཏོན་ཤན་འདུ་ཡིག། །ོ་བ་གངུབབའིའབག་གས། ཊས། །ཟིགས་དྲུག་ལས་སངྭ་སལ་ཝྡན་ལ། །སོག་བཅས་གྲུསང་གིིག་གིསའ། །དབང་པོ་གངམས་ཆོསྤུ་དམ་ས་ཡུང་། །དན་པ་རང་གསལ་བུགས་ནས་ནི།།། 


དབང་པ་འདོད་སདྱ་ཝགས་ལ་ །མ། 


བམགས་པའི་རྐྱན་མེ་གནས། ། 






འེ 


༨ ་ོ་་་ ོ ཆོས་ཟ་མདྨ་ནི། །ཨ་ ཤས་འདས་བའི་ བ་བ།ས་ན་སྭ་ལཕང་། ། ་འོང་ཝེའ་ །ལ་བ་མ་། ར་བ་ང་འི་བ། བམས་འངང་ གོར 
་རིགས་ཐི་རག་འཁར་ནམས་ལ། །དངོས་མད་དག་པའི་ཆོསྤ་ར་མ7་ན། །ཨ་ཤས་འདྭས་ ཐུཌ།ས་ནསྭ་བུང་། །ནམ་དགུ་འོད་བརཝ་གས་ལ་བཀམ། །རང་ཐུང་ཡ་ག་ཐམས་ཅདྲ་ད་། །མ་གསུངསོ་རང་ཐུད 


ཀྱི་ཆེས་རུ་བསྟན། །ངས་བསྟན་སྤོས་པའི་ཚིགྲནམས་་ཁ། །དོན་ཆཱ་ཀ་ལ་གངས་མང་ སྭ། །འད་ཀུན་མཚོན་པར། ང་ལ་བསྟན། །འགུར་བམད་པའི་སམས་ཁིས་བླ་བུང་། །ཝོག་མལ་ཀ་དག་་ 


གསལ་སྔོང་ཁབ། ་་བྱ་པཆདཱ་ཡགས་ང་བུལ། ་།གུན་གཞི་ཡུ་ནས་བཅུས་མདུམད། །ང་བྷོ་སང་ལ་ཟང་བཞིན་གསལ། །ཐྷ་གསྔ་ར་ཀུན་ལྭ་སང་ནུས་པ། །གཞི་ད་འད་ཁིམ་ལྟ་བུ་ལ་། །འགྱུར་བ་མང་བས་རྡ་རྫ་འདྲ། །འུ་བྱུང་གཞི་ 
༨ = མ་བ་ རེ ` = 


ལྒུན་གུབ་ཡོན། །ད་ཡང་ཡ་ཤས་ཆན་པཉིང་། །ཝག་མའི་ཀདག་གསལ་སྟང་ལ། །རང་བཞིནཉད་ནོ་འདྷ་ཝ་བུ། །སུསྱ་ཡང་ཨྭ་ངུས་རང་གསལ་ཉིད། །ཨ་ཉིདགནས་ཞི་རང་བཞིན་ 


འང་འྱུང་ཡངཤཾསའང་ལྷ་ད་ ང། ་ད་ུསཅན་ཡན། ། བས་ད ང་དྷ་ཚམད། ཀལས་དངབག་ཆགས་མ་རིག་མད། ། །ཡེདདང་ལ་བོར་བུ་ཤཾས་རུབ་མད། །ཆུ་བརདས་དགྱུ་ཀང་ཡེདཿ ཨྭ་མོང་། ་ 





སས་བ ་རིསང་ཞུག་བགཏོན། ས་ཤ བདབ །ངག་ ྲགེིཾཾ་་ རྭ ང་ཡྲ་ཤཱས་བླ་པང་བལ། །ཡིག་བ་ཏོདྱ་ཀི་གུན་། བ་ལ། ] །བརྡལ་བམཊ སྭ་ཀང་བ་།། 
་མཱ་འྱ་བཱ་རབས་། ། ཅར །སུ་ཞྭསྱ་ཀད་བ། ། གག འི་གཞི་ཡིན་པས།༣ སཁ་ོ་ག་་། ་གཅིགྱ་བི་བ་མལས། །བདུག་མདཆན་པོ། སྭ་ཀང་བ། ་ 
་ ། ཆོལ་བདག་མངྷ ཁྱི་དདཔི་བཞྩིཉངོ་ ངྷ་ནམ་བ་གཉིས། །སྲུལ་པ་འྱ་གང་པ་ཡིན་བསན་། །སྦུལ་བན་བོཞསྱ་ཀད་པ། ` ་ ཐཱ ངྱ་བུང་ཡ་ཤས་ 

ང་བ 





རི བློ། །རདྱ་བུང་ཨཾ་ཤས་འདུ་འབལ་མད། །སྒུ་དང་ཡ་ཤས་མ་ངོནྷ་ས་ང་ཉིད། །ལང་བྱུང་ཡཤུས་ཧཱ མིཐའ་བྲལ།། །ཡུལ་དང་ཨུལ་ཅནོ་ཀུན་ལས་འདས། ་ གྲ་རིས་མབ་་ག་ 
ཀཀ་ི་ །སྐྱེན་དང་ཡེན་ཏུན་གླུ་ལས་འདྲག། ,ར་དུ་བྱུང་། དྲ ་ ཀརང་བྱུང་ཡཤས་འཛུ་ ་པད་བལ། གི ཕི སཱ 
7 །དཔྷ་སཾངྷ་པཾང་གཉས་མད་ལཾ། །མཚན་ཏོདྱ་སཱ་འགག་གིས་མང་ད། །སྙང་བརིག་པ་གཉིས་མད་པ། །བས་ལུགས་པང་བུངགཞིས་མེད་པ། ། །གཉིས་བོ་ཀྱུན་བལ་ཆན་པེའོ། །གཉིས་མད་ 
¡¦ 


` །མ་པའ་བལུ་ཆན་པར་གཟས། །བཏིས་མདྲ་བི་གལ་ཤག་ཅིག་ལ། །བཤིས་ཞིངམ་སྟང་བོབོ་སང་། ཆཉད་རན ལུན་གྲུབ་པོ། ་ཆེས་རམས་ཐམས་ཅད་ཆུལ་མ་འགགས། །ཆོས་ཅནྷ་ཝུན་གུ་བཉིད་དུ་གནས་། །ཆོས་རུམས་ 
ོམ་ ཀཀ ོ་ །དཉྲིད་སུས་གདབས་པམད། རང ཇུངྱ་ཐུན༔ \གབྭ་སེདགནས་སོ། ཅི ོ་མབས་རོས་ས་བས་གང་ག། ] ཕུན་གབུམ་ཡིནཆོས་གཞན་མང། །ལྷུན་ །ལུནུ་གྲྭབཿ །ཆན་པོར་ཡ 
།ནས་གནས་། །ཆེས་ སྣ་རམས་འུ་ངུ་རུང་གུབ་པ་མད། །བརུན་པ་རང་རྱུད་ཡ་མཱཾ་གནས། ། གྲུབམ་ཐའ་བལ་ཆེའ་པའོ། །འཁོའ་འངས་རང་ཅིག་ཚྱུན་གླུབ་བོ། །དབིངས་ཆནྲ་ནམ་དག་ཡེ་ ས་དག ཀཐ་སྭདཆོས་དུག་དངོས་ང་དག །བདན་པཱ་ཀྭ་ | 
4 དག་ཡདུ་མད་དྭག །གཉིས་མད་རམ་དག་ཐ།ཉིས་ཆས་དང། | 5ཏོ་ྟད་ུ་ $ བདདག །མཐའ་དབུས་ཀ་དགྲ་ནམ་དགཆ། །མ་ཨཱཔསྨྲ་ནམ་དག་གསལ་སྟེང་གནས། རང་རིག་བང་ནུབ་གཉིས་ཆས་སངས། ་ 
ཀུས་ཡྱྭ་ཆུས་ཉིད། །ཡེད་སངས་མ་ཡན་མངྩ་རས་མོན། །བཤིས་ལས་གྲུབ་མད་ཡ་ནསྱ་ཅུས་། །རུང་བཞིན་ཆོས་ྒུ་གདངས་གསལ་ལོ། གཉིས་མེད་ག 'སྙང་ཇྫཾ་ལྟ་ར། །རང་གིས་ ང་གཉིས་དྲབ་སད། །གསལ་སྟོང: མཁྲ 
ཡ་ཤུག་སེ། །བཤེས་ལ་འཁྲུལ་པ་མྭ་གབ་སྟོང་། །སྦངས་བ་འུན་སུམ་ཆོགས་བའོ། །ངེ་བོ་བཉིས་སྲུ་ཨད་བ་ན། །རོགས་ ན་སམ་ཆགས་བར་གནས། ར་ཨསངས་མྱ་མས་ན། ། མྱ་ཀང་སངཀྤྱ་རུས་མི་རྱབུད་ངོ་ ་ 
གསར་མེན་ན་། །བཏུལ་བས་གསརད་ག་ལ་གྱུར། །ར་ལར་ཡ་སངས་མྱ་ཆས་་ཏ་། །ངོ་བོ་ཉིདྱ་ཀྱི་སང་བ་ལ། ་ ཆས་གྲུ་ཐིག་པགཅིག་བ། དཔོ་ཉདྱ་ཀ་སང་བ་ནི། །མཤཱསྭ་ཝུན་གྲུབཆན་པོར་བཞུགས་། 





ངང 
| 


༧ 


ˆ 


ད་འངུ་ ་དང་། །ལྒུན་ཆིཿ ཊགུང་བཟིད་བྱུ་རུས་དང་ ། །སློས་དང་བལ་བའྲིརས་ཉིད་དང་། །མྭ་བཱའདང་བལ་བའི་རག་པ་དང་།ངག་བཆན་པོའི་སྣ་ང་བ་དང་ ཀ །ཧེགུས། ལྒུ་བསང་བའྲི་ལྟ་བ་དང་ ། ། 
་ འབའ ] བོ ་མ་འ་གགས་བ། །མི་འབྲུལ་བའི་ཆས་ཉིད་དོ། །ཨིའྱི་ཧཱ་ཡ་ངན་ལམ་ཏ །ནང་དུ་འོད་སྣ་མ་འགགས་པ་། །སྒུ་དང་ཡེ ཤེས་འདྲུ་འབུལ་མད། ཀངོ་བོ་སྟོང་ 
ཀཀ །མ་རིག་ལ་ ཁས་རག་པའགག ། །རང་བཞིན་གསལ་བ་ལྷུན་གྲུབ་གྲུ"།ཉ །རང་བཞིན་པ་གུབ་ལི་ཤས་ནོ། རཾ །དགོདས་བུ་ཡངས་བ་ཡེ་ཤེས་སུ། །ཐུམ་སུ་ཅད་ 
གུ་བུན་པ༔ ས་པར „ །ཤུགག་ཀི་སམས་ཅནྲ་དམས་ལ་འཆུར། །བུགས་རྔ་ཀུནཱ་ཁྱབ་སྐྲུལ་བའིསྲུ། །ཡཤཾས་འལོ་བ་ཆོས་སྐུའིརྩལ། །འུགག་མུད་ཆོ་འ འཕྲུལ་ཅིར་ཡང་སྣང་། ཀང་ཐོ་ཀ་དག་ཨཾ་ཤུས་ལ། །མ་རིག་པ་ཞས་སིད་མི་ང་ 
མད ཅིག་དང་གཉིས་ཀི་གངས་མདོ་བས་། །བ།ང་དུབང་མ་ཆ་ཆོས་ཏིད་ལ་། །ཡའཤས་ ྭ་དྲརངྲ་ཀུབྲ་བ་མད་། །རང་བཞིན་ཝུན་གྲུབ་ཡ་ མཤས་ཞས་། །རལ་དང་ཡོན་ཏན་འགག་མདུ་པས་ །ལོལ་པ་ཅམ་དུ་སྣང་བ་ལས། །སྔཚྲོག་ 
རྫོགས་བའི་གཤི་མའོ། །དགངས་བ་ཡངས་པའི་པ་ཤེས་ལ་། །འྲུབལ་ཞས་ཙ་དུ་བ་རོད་དུ་མད་ ཀད་བཞིན་མ་འྭ་ཁལ་པའ་ང་ཅི། །ངེ་ཕྲི་༢་ཁྭ་ཁུལ་པ་གདོད་ནས་དག །མའིག་བཏིང་ཡེང་མ་ང རློ །རིག་པ་ཅམདྭ་བཱགས་པ་མད་། ༽! 
[རི་གིབ་ཧད་ལས། .།འཁྲུལ་མ་འཁྲུལ་ཨང་གྲགས་བ་མང། །ཐུགས་རྗོ་ཀུན་ཁྱབ་ཨཔབས་ལས། །མི་མཛེད་སྣ་ཚོགས་ཤཀར་བའི་སྒེ། །མངོདལ་ཏརྨ་དངོངོད་རོགས། )ཆས་སྒུ་སྟེང་བའི་ ་པའི་རང་བཞིན་ལས། །ཡ་ཤསྭ་བཐུགས་ | 








།རྫཾ་མཁྱན་རྩེཀར། །' ག་ག །འདིམད་ཁངནས་ལེ་ཆདཔས། ང་རག་ཅརགསལ་ུབ ལ་ལ་བ འིན །ངེ་ོ་ཉག་ཅིག་ཁ་ལོརོ་འདུས་ ད 


། ཀྲག །བཞི་ལྡན་ཆཱོས་སྐུའི་རུལ་ཿ ་ སུ ཀོག །ནམ། 


[ལླ་ 
དཔུལ་ཝ་བུར་འྱགུར་བ་ཡིད། །འདིཉིདཆེས་སྒུ་ཀ་དྭག་ཡིན། །བུའཧཱངལོ 
4 ུ་བ་གིས།། གྲ ོ་ །མས་གབམ་ཆག་ཨ་བལ་གཞས། ེག་བ་བསམ་ཡས་གཡས་ུགས་ཏིང་ ། 


འོ 


།དྲ་ཟུང་བཱལ་ཉིད་དྲུ་གནས། །ཟུང་ཐལ་པའསགསདངས་ལ། བང 


ཇཡོག །ཡེ་ཤས་ཡུག་དལུསྱ་ཀི་མཆོག། །ཨ་ཤོས་ཁུས་ལ་ཤྭ་ཁག་མེདུ། ། 


སེ་འདོགས་བྲ་སྙད་ཀུན་དང་བྲལ། ༤ ་ མད་། །སངསྐྱ་ཆས་སམས་ཅན་ཡ་མྭ་བབ། ། 


པ་ར་གནས་པས། 


སིལ་ལུར་འྱགར་བོག་མདོ། ཀོ 


ཀུན་ཁུབ་པས། །ཡ་ཤས་རང་ 
། ཀ་ངོན་ ཚང་བ 


རོ ་ ་ 


།ཡཤཾས་གསྱུས་ དྷ བཞའི་ཀང། 


།རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུར་ཁ་གཏིངསཱད།།གསར་ 


ས་པ་ལ། །གྲསུམ་དང་བཞིར་ པར ཀ་ 


ད་བར་ཟང་ཐལ་ལ། ་ 
ཐཏཏའ་དུ་བང་འི།། 


དད ་ ་ 





ད 


། 
།ཡ་ཤེས་གསུམ་ཨུཾ་ར་ཞི་ཁད་བྷྟཊ། ། །གྲུན་ར་ཞི་ | - 
ཡངཆོས་ུ་ཡཤེས་ལ། །མདྱྩ་རུབ་ཝ 
ཞི །དུ་། དེའ་ཚིག་དང་མི་གུལ། ། །བརྗོད་པས་ 


ྒ 


ཀེ < ༽ 
གསལ་འགྲཾབ་མད། །གསལ་དངས་བསམ་གཏན་ཚན་བོར་ཁུབ། ཀམ་ཤས་འོད་ལ་ཡི་ན་བམད། །ཡ་གསལ་ཟང་ཐལ་ཉིདདུ་བཞུགས་། ། །ཡཤེསྭ་ཐུགས་ལ་ཡངས་དོགས་མྲར། གསགས /ཉིང་དུ་བཞུགས། །ཁབ་དགོ་མ་ཡིན་ ། 
རྨ ་ ། ཤཾསུ་ཤིངརིག་བུའིརྡ་ནམས་ཚང་། །འཛིན་པའི་བཟུང་ཡུལ་གངོམད་ཕིར། །ཟཱ་མ་པཱརྟ་ཏོགས་པའི་འཇིན་ཆགས་མདྭ། །འོད་ཁས་འདས་པའི་ཡཤས་སཱ། *།རུ་མ་དྭ།གྱ་ཆཆན་ &ོཀ་ རྩ 
ཀློང་ཆ་ན།, །མཚན་མ་དམིགས་མད་ཡུ་མད་དོན་། །དཱུནྱ་གི་ཆ་ལ་འདི་ཝཱ་་གནས། །རོང་མདངས་སྦྱང་བ་དཀརཔོའི་ཆ་། མིས ་ཏིཔནས་རང་ངོ་གསལ། ་གསལ་ངོ ོགས་རད་པས། དྲ ་པོའིཆ་། །མི་སྔོན་ 
དད ་ ྲདོ་  ་ །ཆགས་པའད་བད་དམོར་ ཁང་། །གཏིིང་གསལ་མ་འདཱས་ཆན་བ ཀཀ་ | 
རྒྱདྲཔ་བྲལ་བ་ཨས་། །མ་ཇད་བ་ ་ ་མ་ནཱསསྭ་ཀི་ ང་། །མི་ངོན་ཏིངན་ས་གསལ་བའི་ཆ། །ཏིང་གསལ་ཏྱབ་པའི་ བད་བུས་། ། བི ་ ༡མ་] གསྲ་བས་པ་མད་པརན།། 
ནྲཾ་སང་ལ་མཆན་ཉིད་བལ། །ཨནས་རང་དག་ཆེན་ ང་ ཀྲི །ང་ཡང་དཔོས་བ་མ་གབ་པས། །ཏག་པོ་ པབ ་ དད ་ །རང་བཞིན་ལོད་གསལྲ་རུལ་དུ་བྲཞགས།། 
བྣསེས་བཅས་མཆན་མ་ལང་དག་ཁིར། །རྙིང་གསལ་ཆན་པོའི་གཞི་མར་གནས་། །ཏྱབ་དང་ཁབ་པ་ཤིདྱ་ཀྱིས་སེཾང་། །ཝེགེས་སུ་ཆད་པ་མེ་དཔར་བ་ས། །སུང་གསལ་ཡིན་པས་གཉིས་མྲབའ་ཟད། །རྟག་ཆང་གཞིསྱ་ཉི་མཐའ་ལས་འདས།། 





༠ ཐུ ཀྲ བ་འ །རང་བཞིན་གྱཾས་ནིཆ་ལ་བཞུགས་། །ངབ་ཉོད་ཀྱི་སང་བ་ནི།༤ །ཡ་ཤས་ཁ་དོག་ལྔ་ལྡན་ཏ། ཤརང་བཞིན་གླག་མངངས་མྭ་རར། །གསལ་འཚེར་ཚྱུན་སྡུབ་ ` རྩར 
།ཤཱམ་ལས་ན་འོད་བཞེནདུ། །རང་གྲ་བས་པ་མ་ཨན་ཏ། །རང་གིས་རང་བཞིན་ང་ཁྟར་སྒང་། །ང་པོ་མ་ 






འྱམརྣས ར་གགས་པ། ཌཱ སྨུ་གསུམ་འདུ་འབལ་མད་པ་ཡེས། །ཐམས་ཅད་འཆུརབས་གཞི་གནས་ཏུ། །མཆན་མ་རསྲ་ཀྱི་ཞལ་ཕུག་ 
འགསའ་བའིདོ་བ་འོ་ཡོངོ་ ཟ་གཞིནན་བྱམ་སླུའི་རྤུལ་ གསུ་ཏཾ། །བརྡག་རིས་བླརུ་དམ་ དྲ གསང་ག ༡ གའ་བྱ་གན་ཧིབས་དོབ་འགུགས། །ས་སེར་གསལ་བ་གིས་གྱུར་ ཀྱོང་། 
ཛུ རར ྩ་ སོ ནི་པང་བཞིན་དོན་གྱི་གསུང་། །གུག་སྙེ་ངཆསྦ་གྱི་སྒ་རུ་གནས་། །རིས་མེ་ད ཤས་བའི་བབས་ལས་གྲུ་ ླཤ །སྣ་ཚོགས་སྣང་བ་གསུང་གི་གཞི། །ཐུགས་ནི་ཏེག་མད་ངངལ་གནས་།། 

༦ ང་ལ་བོདག་ཏུ་འོཛཾན་བ་མང། །དབང་པོ་ཝཱ་ལ་རག་མ་ལུས། །མ་ཅིག་བའི་དྲིས་བལ། ཉེ་མས་བའི་འབོ་ཧུས། །ལྲ་ ས། །འཁྲུལ་བ ་གས་གནདཔ་བལ། །ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པ་རཤཤས་པ་མད། བ་་ 

། ད་ཅིངྱ་གཱ་ཨངམད། །འོད་མུད་ཁ་དོགྲ་ནམས་དང་དལ།  །རིག་པྨ་ས་ཝ་དག་ལ་ཨན། །རམ་པ་ བརྡ་ཤེག་བཟིཆ་གས་བྒར་ད 
གདོད་མགས་དག་དནཚན་པ གས 


གས་བྱ་རད་བལ། །ོན་མོདསྭ་མྭ་སས་ ྲ་ཐས་ཡོདཔ་མད། ་པོ་གནས་དག་ཐོགམ་དག། 
་བ་ལཾ། །དགཔ་བིཁྲིགཔ་ཅམཐའ་ཤད། ཀངོ་བོ་ཡཾ་དག་ཆེན་པ་ལ ས་བདག ནིང ཕའ ཾ ཚིརསེང་པཔ་ཧང་བལ། །རར་ - 


ཾ 





ཀཀ །ཐུགསྔ་རྔ་ཀྲུ་ཁགས་བལ། །དུ་ཁོ་ཀ་དག་བྗོད་གཞི་བལ། །རང་བཞིནུ་ ྲུབཅིར་སྒང་རོགས། གོ་སོང་ང ] །ངོ་སྟང་བ་ཏག་མཱ་པའ་བལ། །རང་བཞིན་གསལ་བས་ཆད་འཛིན་བལ། །ཐྲུགས། 
ར་ཁུབབས་གཉིས་མཐའ་བལ། །དོ་བོ་སྙོང་གསལ་དཔར་མད་ལ། ག་གི །བ་ཀ་དག་ཞམ་ཁའ་འྲད། ༈ རང་བཞིན་རྒ་ ་ ་ར་ུམད་ད། །ངོབྷོ་གུ་ལ་རང་བཞིན་འོང་། །ཛཙུགས་རྗརིག' 
བ་ཡོ་ཤསསོ། །སྒྲཾབ་མད་ཡ་ཤས་བ། ལྡན།, ངོ་བོཀ་ངག་ཡཾ་ཤས་དང་། །རང་བཞིན་ཁུུ་ ་ཡ་ཤས་དང་། ཐྲུགས་ར་པང་ སྤུམ། །འབ་ ་ །འབོ་ཀ་དག་ཡ་ཤས་ནི། ་ 
རྟོག་པ་གུན་དང་བལ། །རང་བཞིན་ཚུན་ཡ་ཤེས་ནི། །རྭག་བའ་ཆིག་གིས་བ་སདྲབཔ། གགས $ ་ །བབས་ཅད་དཔིངས ངག་གཅིགྱུ་བཞས། ;རནཀགཀག་་ི་ །གསུ་མ་མྱི་རུ་ ནུལདུ ཅུ 
མད་དྲོ། །རྣམ་གངས་གུན་ཁི་མཐའ་ལས་འདུས་། །ཇཛྷིཉ་ར་མཁུན་པའི་ཡ ཤས་དང་། །ཇི་སྭད་མཁེ་ འི་ཡ་ཤསྦ་ཀྱས། །རང་གི་དངས་པའི་གནས་ལྟུ་གས་དང་། །གདུལ་བྲ་ཀུན་ཁི་བས་མ་པ་བསྐྱད། །ག་པོའི་ངོབོ་ྭ བུ་ལ་མྱ་མེང་ | 
བཞིན་ཏིང་ལ་འཁུལ་མི་གནས། །ཐུགས་ར་ཉིད་ལ་འཁུལ་མི་གིདྭ། ཀཀ །རྣ་ས་པ་ཐམས་ཅང་མཁྲན་པའི། -།ཡ-ཤས་ཚན་པོ་གཅིགྱཏུ་བཞུ་གས། །ཡཁཤས་པའི་ཕིན་ལསནི། | 
་་ །འོད་ལ་ཁཾང་ཝཱ་པཱན་ལས་ཝཾ། །རགས་ཝ་ཡུམ་ལྔ་བཞྭ་ཝཱ་དང་། །ལམ་ཝྔ་འབྲས་བུ་རངྷ་མདངས་ཝ། །དཾ་སེགས་ཝ་ཚན་སྭ་ལ་ནོ་། །ཡཤས་ཅིག་གི་ང་བྔ་རྫགས།༦ །ཆོས་སྲུའི་ཀློང་ཞས་ཐྲོག་མ་ད་ཤར། བའ ཡོག 


༧ 


ཤཾ 





༦ _ ,།ཤར མཾ་མཛང་ ོགས་འཆ་རབའྲི་ནོ། ། 


བུམ་པའི 


ཀས །ཨདངས་ 
7 ད་མཚན་མ་ 


གི་ནི །འྲ་ལ་དབས 


| 0 དྲ །བའི་གླ་ག། 


།དག་པའིར། 


མགལ་ 


རི 


བས། 


ར་ཤུར།་ ཆོས་གུ་མི་འ 
ལོའི 


ལེང །གངོ་གསལ་མ་ཧ་གཉིསཿ 


།ཞལ་ལེ་གྲུད་ནྲི་གུབ་པ་མད་ 


དཔུར གོ ཁ་ས གསགས ' ལྭ ཟགའི་་རོ་ས་ཝར་བཟུགས། ནི་སང་ལ་མཚན་ཉིད་དལ་། ལོ 
ལོགས །ར ་ 


།གབུགས་ བག་ཡིད་བ་གཉས་གགོས་བིད། །།རེགས་ཅན་འབྲ་བབ་ལལ་བཟ་ཏེ། བཀུགས 


རྩ ་་་ ཀཀ ་ 'ལྔ་ར༨ཤར་། རཤདང་ས །གྲུ་ཝ་ད་ནའདེ་ལྟ་སྟེ། །བཱིག་ལཧག་ཅིག་གླུ་ 


།སྔ་ནམ་ཝན། ར་འ །ནཾས་དབིངས་འྱ་གུརམདཡ་ 


།། 
ལག །ཡེན་ཏན་ས་སར་རང་ཤར་བས་། ས་སར་ཏེགས་པའི་ཡཔཤས་སོ། ་ །དཔག་གཞིལ་ 


ཡོདོ་ཟིརམ་ 
ཀྗ་ 


གག ཐིག་བཟའ་གས་ཁོདབེཿདམར། །རིག་པ་འགྭག་ 
ལྟ་བུར [5 ངོ །བལས་བས་མི་ངོམ་ས་མཚན་དཔར་ལན། །མཤཾས་ཝཱ་དཔབ་དོག་ 


ཧྱ 


` བཅས་དང ག་གལ་། །དྲིས་མ་དབ་ ཞི་བཡོ། །འོད་གསལ་སྟང་བ་གྲུ་ལྡ་ར་ལྡན།„ ད་གཞིའི་བཞུ་གསར ང་འི ཁ་གསོ 


། ལཿ བཅོ་ཝཱ་དུས་གཅིག་འདུས་པ་ལས་། །ཀ་དག་བབས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཕར། །པའི་ པའྷི་ས་འཛུལ་༨ཤས་བ་ལ། །ཡ་གས་ཇི་ རར ་ དྲ ་ འ་འ །པེའི་ཅུགསྔ་རུལ་ཤེས་པ་ལ། ། 





ཏ་མང ག་རས་བཅང་བང། །ངོ་བོ་ཉིདྱ་གྱི་སྣང་བ་ལ། 1 བས། ས་ཇི མས་ཅད་གཞི་ཡྭ་ཆུན་གྲབ་པས། །ས་ངས་རྒྱས་སྲུ་ལྔའི་བངགཉིད་ཅན། ོོོ་ །རང་ 
གེལ་མཔའི་དཱམ་སངས། ། བྱ་ཉིན་ལས་འདསབ་ིགབའ་ རེ །ཀ་དག་ཡིན་ཕིར་ཀྲུན་ལས་གྲལ། དྲས ་མངས་གལ། ག་གསར ཤས་གོལ་། མུ་འགག་མདབས་སཾ་ཝ་གོལ། བལ ། 
།ཆེསྦ་ཀི་སྐུའི་མཚན་ཉིཿ ཾ རེ | དད 
ཨི་སྒུའེ་མཆན་ཉིད་ཡིན། །མི་འཛུགས་སྙེང་དང་གསལ་བ་དད་། །་བ་ཐམ་ས་ཅད་རོགས་པ་ནི། ཉིད་ཡིན །ཅུ་གུརམེད་འགག་མད་ཁུབ་པ་གསུམ་། །རོསྤྱ་ཀྱི་གུའི་ངེས་ཆིག་ཡིན། །གསལ་ལ་དངས་དད་ཚ 
གསུན། དཀ ་ །དགགམད་དམིགས་མད་འཛིན་པ་མད། །རོསྤྱ་ཀླི་དཱའི་གནས་ཡན་ཞོ། ཀཆོས་ཀྱི་གྲུའི་ཧཱོད་པ་ཡིན། །རྷན་འེ་ལྷང་ང་ཡངས་བ་མང། །ཆོས་ཀྱི་སླུབི་སྒོམ་ས་ཡིན། ། 
ཅདཀ་གཟིདཀ་ཚོས། ད་ །བུས་མད་བུང་མེད་བུངས་མད། །ཆོས་ཀྱ་རྒུའི་འྲས་བུ་ཡེན། རིགིགེགཾགེིེཾེྲེྲེྲེྲེྲཾྲིྲི་ །ཅིགྱ་ུ་ང་གཉིསྱ་བུང་ཐམས་ཅདྱབུང་། ། 


ཡིན ཤྷཾབྷཱཾ་ཱ་མཆོ་པྷདྲཱཔཀལ། ཆས་ཨསུ འི་མ་ཆོན་དཔེའ་ཡིན་། །ཆས་སྒུའི་ཡ་ཤས་དྭ་ཝར་གནས་། །ལོངས་སུ་མེཤས་ཝཱ་ལྡན་ནི'། །ད་ན་བསམ་གྱིས་མེ་ཁུབ་སཱ། །ལ་དོག་མ་འདས་སེ་སོར་གསལ། །མཚན་དང་བས་བད་ དཟེར་འབར། 
ཡམཔ་ཨྤུས་ ་ །སེ་ཡེད་འཆིམདྲ་རྡ་ཇའི་སུུ། །འདྲ་ཝ་སྭུ་ཝཱ་ཨཾ་ཤསྭ་ལ། །ཡབྨ་ཝ་ཡཱསྦ་ལས་བྱ་ཝ། །གབཁམས་ཅོགབལ་རྲ་ལན། ཀགའི་ཝ་བསལ་བ་རྗེལ། །གཞསྭ་ཝ་ཡུལ་ཝཱ་ངོཔོ་ཝ། ༽ལེདས་དྲད་རོག 
སོ ་ ཀྲད ངས། །ཐབས་ཤྭས་གཉིས་གུ་མད་པས་ལོངས། །གྱིན་ལརམི་བཟོང་བས་ལོངས། །འཛིག་སད་རབསར་བས་འོ། །སུལ་ལ་སིང་ངསྦོད 
ཆེང ྱད་པས་སྤྱོད། །སྲ་དེན་ ནལལ་བས་ཡྱད། །༢ང་བུངརང་ལ་ཐམ་ལོལ་སྒྲ བཿ བ།ས། །ཡགས་༔ ཱཾ ། ཀ་བས་ང་མང་པས་རང་བུང་ 
་ །མ་སཱ་བསཊ །བ་རྗེགས། །གསལ་སྟེང་སྐྱ་མ་དྭ་རྔཿཧ ཅང རིནིས་ི༽།ི ་ ཅུ 


༄། ཆེསྱ་ཀི་ུའིཡན་ཏན་ཡིན། །འགག་མད་གསལསྷབང་ངོ་བས་གངོ།།ཆསྤ་ཀི་གའི་སང་བ་ཡན། །ཤིཊདམ་ཡང་སཱ་ངབ་ལད། །ཆསྤ་ཀི་གུའི་ལབལས་ཡིན། །འགྲོཡད་ལོངས་མང་གནས་པ་མད། ས་རིགས 


ཡཾ 
4ཾ 





སྲེ ངཱ གས་ངས་དཔའ། །རྒྱན་དངཆ་ལུགས་འཛིན་པས་དཔའ། །སྒུ་དང་ཐིག་ལཱ་བྷྱ་ཆན་པས་དཔྲའ། །ལོད་དང་ཁ་བོག་བྲཀ་བས་དཔའ། །མ་རིག་དུགྲ་ལ་དག་བས་དཔའ། ། 
ཨཆས་བསྒ་ད། །ཀུན་སྣང་ཐུགས་རྫཤར་བས་སྒུ་། །ཡ་ཤས་ཀངན་གསལ་བསྲ་གུ། །མཁགཔྐ་ཆ་བམེང་བྲཾ། །ཡིན་པ་བདག་འྲརནམད་པས་སླུ། ཆུན་གྲུབ་ལོངས་སྒུའིབཞུགས་ཚུལ་ལོ། །ཐུགས་ 






ས་བའི །ཡི་ན་ད་བ་བ་གས་པས་ཏ། །ཤུ་བླ་ངོགས་པའི་སླལ་སུའོ། །གངལ་གཔའདྲ་ ུལ་དུན། །དལ་དུས་སྙེནོ་མཐུན་པར་སྣང་། །ཐུགས་ཇཱཉི་ཟེརྭཀུན་ལ་ཁུབ། །འགྲོབ་ཡངས་ལ་ 
ཆུ ་ བ་བ་དང ས་ད་བབ་ཡིད། ཀཀ ཙགསཔའི་གུ་སྲ། །གབལལ་གབབཛུ ལ་ད བཾ་བན་བར་སད་ འོབ་དཱས་གསུམའ་གུར་བ་མདྭ། (རང་བཞིན་རྟག་ཏུའགག 
རུ སྔུ་ངོ་ཉུན་ལ་རབ་ ཛ་ །ངོ་བཉིང་དང་ཐང་བཞོན་ངང་། སྔ་ན བྦམ་ཡང་། །བློ་ཧཧ་རྣམས་ལ་སྣྲང་བའྲོ། །དཐཾགཾང རླུང །རང་བཞིན་སྣ་ངརྨ་གསལ་བར་སྣང་། ] །ཐྱུགས་འིཆལ་ཨ་ཤས་གཉིས། 

ག་ཨ ི་ ཤརརང་གོལ་ལོ། །རྟོགས་དུང་ ས་འ་ར་ད། །སངས་ ས་སུམས་ཅུན་གཉིསམ་པ། །ངངོས་པ་བཤིསྱ་ཀི་འདྲགྲ་རུལ་ད། །གཞིའི་གན་ 
ཐན །ངོ་པོ་ལཾས་ཆིག་དྭཔ་བ་དང་། །འབུན་པ་དག་དང་བཞི་བ། ཏཾ རྨ ཝེག ་ལ་ཉག་ཅིག་ཡིན། དཀ ཆྔགས་པས། །ཀུན་གྱི་ཀུན་གཞི་ཞེས་ཀདབ། །དཔྱན་ ན་ཧུན་སྒྱེན་མད་གཉིས། །སྐྱེན་ཅན་ བྲུག་དང་ 
བྱ་དུན་ གྱིས་བསྙན། །བབས་ལས་བུབ་པའི་ཀུན་གཞི་ལ་། ་ ནྲ་གུབ་ ་པཞི། །འཁྱུར་ཚད་ཆནས་མ་། ་ངེས་བཞི། ། །མི་བྱགུར་་ ་ཆ་ནས་ངས་ཅན་བཞི། །ཅི་ངོཡང། $ །ཐམས་ཅང་བ་ | 
ལན་བཞི། །སྣ་ཆོགས་ཁྲ་བོར་འདོད་པ་པཞི། སེ་བ །སྦྱོར་བཀུན་གྱི་གུནཾ་གཞིའོ། 


་ ༢ $ 
ན་གཞི །ངྭ་ཝ་ར་བྱརངྱ་ཀྱི་ཛ་ ་ཡཾ་ན་ཡང་། ཧུ པད་ཀ་དགཉིད་དུ་གནས། །འྡི་རི་ངོ་པོ་ཆིགྲ་རུལ་ངང་། །བརྔོད་བཞི་བལ་ 








_༄༅། །བའའི་དང་བྷ་མཱཾ། །ཐམས་ཅང་འདི་ལས་མི་འབའོ། ོ་ཀར་ེནོ་འདི་ཝ་ས ༩སཱ། །མུན་གུབ་ཉིང་དུ་གནས་པ་ལ་། ་་ྲ༨ྨ༨༥༨ྨ །རུལ་ཁྲབས་བྱ་བབ་མ་བུབ། །གན་གོ་ལང ༽ེ 7 
རཅ་ ནད དོགགཉིསསམཔའ མ་པོ་བ 'སྤ་རུ་འྱ་བུང་སྒྱེན། མ་པས་པར་ངས་ཅན་ཁྱ་བུར། །ངས་བར་རད་ངོཀུན་གཞི་དེ། ་བོ་ཡིད། རུ །འདིནི་ ངོགས་དངམ་རོགས་ : 
† རྟ་གུཆད་གཉས་གྱ་སྙན་དུ་འགྱར། ;བ་པའ་གུན་གཞན། །འབདད བརྙམསང། །རྱུབ་དངར་རྫུག་གངག།ྲུས་འཇུར་། །ཐབུནས་པ་ ནྷུ་སུབ་པན། །ཚུདི་ཡང་ངས་མད་གཞི་དངྒ་རུལ་། །འས་བྭ་ཉྱ་ཀུང་། | 
༢་བཌླཾག་ཚཾཆ་། ཀཀ ་ ་ཁང་། ། གིག་པཅནད་བོ པྲིག སན ཀཀ ་ རི ་ལན་གཞི། ར་བ །ཨོདམད 
ས་ླགང་། །དཔོ་བཤལབ་སུ་ཤུའ། དོ་གྱ སཅད་ངོ་ག ཛིབ ཀ་བད ད་བར མཆོག་བ །བབོགར་པ རར 
གཆུ་དྲུ་ཕུང་། །སྣང་དརཤས་པ་ 'འདོད། །སྣང་ལ་འདོད་ནསམས་༔ ་ ་བེང་ད། །ཀུན་གཞིའི་སྟ་ངནས་འྱས་བས་བས་། །འབད་པ་དོན་མཱད་འབད་མི་ལང་། །རྷེ་ལ་བུའི་སཱ སོནདུ་འྱུར། །ང 
གྲུབ་མཆེན་བཞོ་བྲལ། །རང་བཞིན་རང་གྲོལ་སཱང་བླང་བྲལ། གསགས །ཞ། ། གི་་ང་ །དྷརམས་ཤོགས་ཙམ་བསྟན་པ་སྟེ ། སམས་ཅན་བོའི་རིམ་པའོ། ཊི ་ཀ་ོ་གཞི་ལ་་ 





ཡཾ་དེན་དང་བོའསངསྱ་ཧུས་དཾ། །འཁོར་ དུང་འདས་པའིད་མི་གནས། །མཚན་ཉིད་བཅུགསྐརལ་པུ་བ་དང་། ། སྐུ་གསུམ་ཡ་ཤུས་གསུམ་དུ་ཝུན། །ཀ་དུག་ལུན་གུབ་ཀུན་ཁུབ་དུ། །ཧཱིང་བའི་གཞིཨ་བ་ངོད་བལ་གནས། གླ་ཡོགོས་ལས། 






'བཟུང་འཛིན་མདོ། རཾ །གལ་དད་མ་གྲོ ་ ་ །ལནས། །ཤཱ ཅིགརང་གོས་བཞུད་གྲ་རལ། །གཞིནས་ཆོས་སྒུ་དགུ་པ་ལ། ་ 
རྩལ་རྗོགས་ལུང་འདི་ལྟར་རོ།, །རླུང་དང་རིག་བནམ་ཁའ་གསུམ། །བ་བ་ཀུན་གྲུབ་ཨཤས་ནྲི། །དུབརམང་ཅིག་གི་ཚུ་ ལཿ དུ་གནས། ་ གིས་གཡོ་ དོ་མད། །རིག་པ་དྲིམདཱ་ ལ། །མ་རིག་པའི་སང་མིངམད། །གཅིགདང་ 
ཀྱི་གྲཕས་མཐའ་ཟང་། ། ས་ཉིད་བདུག་གཞི་བལ། །དལྱ་ཚལ་ཡེན་འགགས་མད་པས། ྲ ཟ་བ་ཡས་རང་མངསས་ཡིའ་ །ཡཤེས་ཝའི་དངས་བཅུད་དེ། ། འོ བསས་གསལ། ། །ཟིག་བའི་ 


ངོ་བོ་རོལ་ཀློང་སྣང་། །གཞི ཞི་ལ་གཡོའབ་ལ་མང་པྭ་ག། །་བ་གུབ་ཡཡཤས་ཀྲོང་ན་གསལ་། །ཤུས་པ་བཅུད་དུ་འདྲིལ་བ་ད། །རུུང་རིག་གིསྤ་ཀྱི་ཚལ་མ་སྦྱོད་། །རྫོགས་ ་ལྔན་ཆན་པོརང་བཞུགས་སོ། །ད་ཡཾས་ བཞིའི་དྲབ་བ་བཤད་། །མཐྱུན་ 
པའི་དཔནི་འི་ྟར་རོ། །སཱོང་པ་ཨངས་པ་ཁབ་པ་སྭ། །ནམཁའ་ལ་བྲུར་གནས་པའོ། །དྲིམད་གསལ་ངག་ཟ ་ཟང་ཐལ་ལ། །མན་ཤལ་དྲིམང་ཝྭ་བུར་གནས་། །གཛེད་གནས་མ་སྒྱས་གཞི་རྩམང། །དུས་ ་གསུམ་དུས་མང་སྟེ་ངོ་བར་གནས། །བྱུངས་ 
མ་གསང ་ཀ །སྒྱཾས་ ་ས་མད་པྱ་ཆུན་ གྱེས གང་། །འ་གག་པ་མད་པ་། ་ངོ་ཁོས་སྣོང་། །དབིབ་ས་ ངས་མད་པ་དངས་བློ་མོང་། །ཐཱོག་མཛའ་མད་ད་རང་བཞིན་། ་སུང་། ། །ཝྱིནང་མད་བས་ ་བྲ་ཟུང་འཛིན་སྟོང་། །དངོས་པ་ཿ ་མད་པས་རྟག་པས་ ་སཱེང་། །འག་ག་ |: 


| 
| 


ཙ༅༅། 


` 


པ། ཀབ་མདབཆདཔས་སྟངོ། །རཐའ་དབུས་ལོགས་མད་གཉིས་ཀྐསྟང་། །ཉས་བའྲི་ད་ངས་རྐོན་གྱས་སྟང་། །ཉས་སྙནཱ་མཾ་སཱངས་གཉན་བས་སྟང་། །བ། 
མུཆོ་དབས་སམ་མཁའ་ལར་གནས། །སངྱསྦྱ་ཧུས་སམས་ཧནྷ་སྟནོ་བསུན་པ་། །མ་བུབ་ཐོག་མའི་གོང་དགན་། 
་ 


༢ ]ཀ༈ས་མ་ལཱ་། །རྒྱ་རྒྱ་ངྤ། 
བྲ་བང་ཉད་ལ་( 


༨ 
'དང་། །གཞའི་ནམ་ཁའ་གསལ་སྟང་དང་། །གཞིའི་བྭ་གུབ་ཡཤས་བཞི་། །དཔར་ 


དཱ 
།དདནཱས་ཀ་དག་བདུག་གིས་སྙོང་། །མ་འགག་རྩལ་ཌྣ་མས་ཀློང་ན་གསལ། །རྒྱ་ 
གགྲ་ས་ ི་ོ །ཅེས་གསུངསནས་ཀདག་གིས་ཀོངན་ཝན་བྲའ་གསུ་ 
།བག་ལནྱོ་སི་ཧཱ་ཐུདྨ་ཀོངརྐཾན་དབ་འབུམ་གྱི་རྒུད་ལས།ཡ་ཐེག་སྕི་དཀིའིའདུག་ཚུལ་བ སྐ ན་པའི་འའུ་ཧྙ ། གཉིས་པཊོ། ¬ ¬ །༈དཟས་སམས་དབར་ 
4ཾཿ འདྲི་སླད་ཞུས་། ཤཐག་ན་སྩཾ་བཞི་སྔོན་ལོལ་དཔ་། །ཀླུན་ཁུབ་ཡ་ཤས་གནས་ལུགསྣ་ནམས། །ལགས་ཟབྱ་ཆས་པར་གསུངནའང་། །འཁུལ་མད་འབུལ་ཆུལ་ཉིདྱ་ཀྱིན། །ཁམས་གསུམའ་ཁརམནུལ་གསུངདུ་གསལ་།། 
གད་ཅེས་ནི་བླསལ་བའོ་ལན་། །སྙཾན་བིདྲཾ་ཀྱི་བ་ཀའ་སྩལ་བ། །ཉེན་ཅིག་སེམས་དབའ་རྡོ་ངོ་སོགས། །རང་མལ་འགག་མདའཁོརྨ་རམས་གསོན། །ངས་བསྟན་ཆིད། ལ་ཞོར་བ་མད། །མ་འབུལ་ནོར་མད་སམགྦ་ཀིསྭ་ཀང་། །ཁོདྱ་ཀཱི་ 
` འདི་ཀུན་སམས་ལ་ཞོག །ྱཀ་ཧོ། གང་ལྟར་གཞི་ ཀ ་།འུཁར་འདས་གཉིས་སུ་འྲ་ཁུལ་བནི། །གཞིའི་ཀོངནས་འྱག་ལུགས་བ་སན། །བཞི་དང་གཞི་ཤས་ཁུད་པར་ལས། །འ། 
།ཅ་བུས་མད་བར། །ཁམས་གསུམ་རིགས་དུག་དགེ་ཅུ་འཁུམས། །ད་ཡདདང་པྱོ་མ་གནས་ན། །གཞིའི་ཡ་ཤས་འངྣ་རུང་བང་། །སིའི་རིག་ཅར་བ 


ར 





མད་ཅིག་གིས་རང་བཞིན་ ༈ ཧཿ གས་པ་ལྟ་བུར་གནས། །ང་ལ་གཡོ་མཿ གུལ་འདྲི་རརྱ་བུང་ ། ཀཡཤསྟ་ ་འོ།ས་རིག་པ་ རིག་པའི མཐོང་ནམ་ཁའ་པ། ། །བྲ་གུབ་རིགྱ་ཆལ་མ་འགགས་ཏ། །གཡོའི་མི་གཡོ་བགཙམ་གཡོ། ། 
` །གཞི་ལ་གསོརབ་ཡ་མོརྱོ་ལང་། ཀག ་ །ང་ཡང་ལྱུན་གྲུབྲ་ཐུགས་རཱའྲི་རལ། །དཔབ་བ་གསར་གྲི་བངས་པ་འམ། །བིཿ ཇུང 
ཆུངས་སམ། །ཧུ་བོང་ཧུན་མད་ གལ་བའམ། །རྭ་ཇཱཱ་བབཤགས་ཆ་ཅམ་ཅིག །རིག་བཉིདྱ་ཁང་ཡིདདུ་འྱ་ཐུས། ན་ཅིག་སེ་པའིཨ་རགཟར། །དངོས་མད་སྣིད་མིད་བག་ལཉལ། །ངོ་པོ་ཀུན་གཞི་ལས་ཁ་ལག་སུ་ཏ། །རང་བཞིན་འཁུལ་བའི་ 
སྩོན་ཆེན་ཉིང་། ། །གཞིའི་ཁས་མད་རང་ཆུལ་ཏག །ངེ་ཡང་གསུམ་ཡིན་ཀུན་ཏུ་ཅུགས། །ལྷན་ཙགྱ་སས་དང་ད་བདག་དྲན། །ཀུན་ །ཀུན་གྱི་རྒུ་ནི་ཅྱི་ག་བ་ལ་། །ལ་གབྷཱ་ྫྱོར་བ་གོས་ས་བ་བཞིན། །རིག་པ་ད་ལས་མཐོང་སྣང་ནི། །འཛཱ་རགས་ 
ཅུགས་བ་མང་པོ་ཤུར། །འོད་ཁིམ་ཁ་དོག་ལྔ་ལྡན་ནི། ཁས བོ །རིག་པ་འགགས་ཏུ་དྭད་འྭ་གུས་། ། །ད་ཡང་རྣམ་བ་དྲུ གུད ཀུ ཊང་འཚོལ་བརྡ་པད་པའི་ཡེད། །གཏན་ལ་ཁ་བས་བར་པུད་པའི་ 
ཡང། ཁེས་བ་རའ་འོགས་པར་རེད་པའི་ཡིད། །འྱགཱ་བདྲ་བམས་ནུད་འཛིན་པའི་ཡིད། །སྣ་ཆགས་བསྒུང་པར་བང་བའི་ཡིད། །ཉོནས་ངས་ བའི་ག །ཉཾ རུས་འོད་ཌིམ་ཏགྲོསུང་བཏང་། །འོང་ཁིཾ ངྲ་ཁྲིས་ཕ་གི་ང་ཡིན་ནམ་།།དཉིད། 
པ་གི་ཡིནནམས་ཅི། །གཉིས་འཛིན་རོགས་པས་ངོ་བྭོ་གང། །ཨ་ཤཾས་ཉིད་ལས་མ་རིག་འཁྲུལ། །རེང་སྒ་ང་རོང་གིས་མ་རཾག་པས། ཾཾཾེིིགགརགབ ཀྲག །སྒེས་ཨུལ་ཆས་སྐུའིཀློང་དུ 





` : བྲག་བ་སྒྲུལ་དང་མིག་རྒྱུ་རུ། །གྒེ་ལྔའི་རྣམ་བར་ཤས་བཉིད། ། 


་ 


ད་ །སྒྱས། ས་མར ག་བནམ་ལོབ་འྱི་་བའོརཡ། བབའོ་གིས་ཉབ་འོས། །རངགཟུགས་ཡུན་བརྡ་མ་ཐིག་སྟ། འདབས་སུ མ་ལག ཁྱ 
སྔ་ཕི་མདཔས་ངང། ༦ །རིག་དངམ་ཡིག་འོད་སྣང་དུང་། །རིག་བའི་མ་ཤཾས་ཅ་ལ་ཉིད་ནམས། ཤུྡ་པཱཾདྷཱཾས་ིགླུམས། རྒདག་ཅིག་ལན ླ།ོ་ །ཕིནངས་ 
་ ] གད་པ་ཕྱིནང་དྡི་བཞིན་ནོ། །མ་ཇིག་ལཱ་ལྟོས་ བཞིན་ཏ། །མ་ །མ་འཁྲལ་བ་ ཀཱ །རིག་པོཏིདརིས་རིག་ །མ་འཁྲུལ་བུ། ་མ་ཆནོར་བ། དུ ཡུལ་དང་ཡུལ །ཉིས། ཀ གོ་གསལ་ 
བརི་མུལ་བུག་ལ། ཀག་ དད ་ །གས་ར་ལ་ནག་བར་མ། ན་མས ཀོ ་་ ༨ མདྲ་ཆུལ་ངོམ་ཤཾསཔས།། 
7 ཡ་མ ག་ང ཡོ ་བ་བར་་་འ་བ་མ། 
གྱིསན། སནས་ང་ ར་ 
ལོ ་ ་ པཔ །གཉིས་སྣང་རྟོག་པའི་ཆ་ལ་འཁྲུལ། །ངོ་བོརང་བཞིན་ཐུག ; 













བ་གུ་ཡོད་ ་ཀྱངམ་རིག་པས་། ཁྐ ནི། །རྒའི་ 
]རྒྱུ་རྒྱན་འབྲས་བུ་གསུམ་དུ་བྱུང་། ། ྱི་ཀུ་དདམིགས་པའྲ་ན། །བདག་བོའི་རུན་དངཿ ་ ། །རན་བ: རྒྱའ་རུ་ཞི་ཆོས་ཉིདདང། །དམིགས་པའྱི་༡ནན་འོད་ ངཉད།བདག 
བད་མ དྲད ་ ལ་ད་ཐིག་ཡས་འིུ། དོ ཨས ཟུ པུ །ན་བི་བནཔའི ཉདུལ་ཚརདས་ཁྲབ་ལ། པ་དག རུ །།རྣམ་ ། 
ཅསྭ་སདངུས་ལྭ་བུལ། །མཉུམ་ལ་ཟིས་སུ་པུས་འབྲུལ། 7 །ཡདྨ་བཱ། །ཏགས་དུབུ་དུས་ བསྲུམ ། །རང་གཞུན་གཉིསྣ་སུཏོགསྔ་དག་ལ་བུལ། ། །ལ་ག་ཏིགཱ་སྐད་ཅིག། 
ས་བ ཁྲུས གཅུ ཐུན ྟ་ས་དུས་ལྭབྲུཿ ལ། །ཡོན་མན་ཐེ་ཚོམ་དུས་སུ་འྲ་བུལ། ། བས་གནས ་ཟ ཁ་བལ །ྱུཆུ་བླ་ཆུང་གྷི་ཏ་ལོ་ལཾ། ཀྲ ་ 
| ན་བ ་པ་དང་། །རེདོགས་ཡི་ ཡིད་ག །བགྲ་མགསྟཅས་པའི སད བགམས ས་ཅིག་ལགཡི ག་བ ། །འཁུལ་པའི་འབས་བུ་སེད་བཅུདནི། །ཡ་ཤོས་ཁ་དོག་འྱབུང་བ་ཝ་། །གདོ་ ཁཤུས་ཅལ་ད་འྱད 


འབྲལ་མད་པ་མ་རག་པས། ག་ །རྟགས་ཆད་བྱས་པས་འཐུངཝརཁབྲུལ། །མཁའ་ལ་རླུང་རྟཾན་དེ་ལཆུ་། །འབུམ་ཁྲག' གཅིག་དག་གིས་ ཤོ། །བླབ་ལ་འགིལ་བ་འརྲ་དའ་། །གཞི་བྲང་གྲ་མ་ཁོང་ཡ་ ༩ 
རུན་དྭཿ ངེ །བཟེུ་གཅོབ་དག་བ།སད། །ཟུམ་ལ་འབྲེལ་བ་ཏད་དའོ། །གྱོག་བདག་ ལ་ 


འབུཿ 
[བཏྟང་བསྔ་མུ་དུ་འ་ཐུལ། །གཞི་བདག་ཨཉམ་ཏིདེ་ཡི་ཤས་ལ། །རྟག་སྐྱོད་གཏང་བས་ས་རྔར། འཁྲུལ། །གཞི་བ་སར་རོག་ཡཿཤས་ལ། །། །རོག་ །གཞི་བདག་བྲ་བབ་ཡ་ཤས་ལ། 7 ཚུང་དུལ། 





་ དུ 
གུ་ཆས་དབིངས་ཡ་ ཤས་ལ། །རྟོག་ ཏ་ང་བས་ཞམཁབ་འྭ་བུལ། །ཡཤཾས་ཝཱ་པོ་གཤི" ] །རྟོག་སྤྱོད་བས་བད་ཕུལ་ལྔརཱ་གཟྲུང་། །མིངམ་དམིང་དྭ་ དུ་སོང་བྭ་ཝར། །འ དྲཝ་མད་བཞིན་རིས་ཀྱི་ཆགས།།ཕའི་ 
ད་ །བ།ཉིས་ག ས་ ས་སུ་བླ་བུང་བས་ཁོད་ལནི། བས ས་ཤ ཀིག སབ་ས  ་ ་ །རངོ་གི་ | 
(ཤ་བླ་བུགས་རིགས་གཟླུགས་གསུམ། །ད་ལས་འཁོར་འདས་གཉིས་སྱུ་ལས། [ཡུལ་ཏུ་རྟགས་པས་སྣང་བ་ཞན་། །མན་པའི་ཆས་ལ་ཡན་ཟུང་ཞིང་།།ཏགྲ་ 

ར་ད ནི ཨགས ག་། ི་ོ ཀྲ | གས་འཁརྡ་རམས་ས། །ད་ལྟ་རན་ནས་ནང་བ ད་ཀ 

ཁམ ཤེསྣ་པ་ལས་བུས་། །འཁྲུལྱ་ཆནྭ་སད་ཅིག་ལྡ་ཨིསྲ་བས། །འཁྲུལ་པ་ཁྲབས་བུ་མོཿ ཁི །ཡ་ཤས་མ་རིག་ཡུལ་དྲུ་བཟུང་། །དར་འཛིན་རླུང་སེམས་འདུས་བ་ལ། །འཇུང་བ་ལྔ་ 

འཇུས་བ་ལས། །ཤུགས་ 'ལིན་སྣཚོགས་རྒྱ་འམངྤུ་ ང་། །དེ་ལ་ཡངོཤས་དོད་རྨནྱབུཿ ང་། ། (ཉད་ལ། ‹ ] ར་ ིས་བགསས་པརརགས། །ད་ལ་དུད་ས་ངས་ 
ཀོ ཀ་པུང་ཅབ་་ ཐུང། འིག ལྟིའི །ཡད་མིན་ཅི་ཨང་མད་པ་དང་། །ནམ་ཤས་དུང་བད་མད་པ་དང་།།གྲཟུགས་མད་ 





དབྱུ སྱ་ཉིས། །གནས་བྱུ་དགན་རིམསྤ་ཀི་ཆགས་། །གཏས་རུང་ལ་སགས་ལྲུས་ཅནནོ། །གོངནས་གོང བླདུ་ཐིགས་པ་འླུཧུལ། ོགིདྡ་་ ུསི་རདོ། རེ ་ 

བགས ར་མོ [་ ཞི། ། དགུས་ཡདྱཏགཅུ་དདུང་། ཡི་གླ་ོིགས་ལས དོད་པོ བོག ༼ོ་ ག་ 

༢ཉན་ཛེས་པའིཆགས་གམས་སྣོ་ཝརའླཐུམས། །ཉིམ་འབ་སུངདོད་བུ་ཚུ། །ཞེར་བུ་་ཡདྲ་བན་བ །ཕི་ལྟརྡ་ཤེད་བུཿཉིད་ལ་གགས་། །ནངལུརའབློདཇགས་བ་ ༠ གྱི་སྒོ་དབཾར། །གས་དབུ་ལྟ་རརཱ་བྲབསོ་པགཾས 

རབ ༨ ྭ་དུས་ཟ་བའི་ཟུས་མདཔས་། །འདེད་བའི་ཡོན་ཏན་ལ་ལ་སྦྱོདཱ། །ོས་ལ་ཏྟ ་ གསྦ་རམིས་བུང་། །ུ་ཁ་ཏནནྲུ་གཱནསསྱ་བུང་། ། ` ཐུ ང་ནག ཏེ །མ་རི ་ 

བ་རིག བབོ་ཁ་ལོ་ིརྟཉས་པས། རསན བ་མརཤིད། ། ན་བྱང པས་པ་ཁ་ལོག་པས། །ཡིལྷ་ཝ་བཏན་པའསམས་འ་ཇིནྱ་བུར་། །ཉོན་ གསུ་དྲ་གྲཝ་ཤར། ཉི་སུག་བུ་། པའི་ལུགས _ 

ཉི་བསམས། །གཏཾམགོ་ཞགས་པས་བྱསཾདནས་བཅིངས། །ཇུལ་ འདོདཆགསྣ་བུང་། །འདེད་ཆགས་ ྤབབ་རོ་ལཆ་གས། །ླ་དངལ་ །རུང་ལ་བྷ།ནཱནས་བག་དོག་བུང་། །ཕག་ངགཧིདྱ་ཀིས་སྒོ་མེར་འབྲིགས། །མཁའལ་། བཏུ 

་ །ཁོང་ཁྲོ་ལ་སགས་བམག་གིས་སྒེར། །གབུང་འཇིན་ཞགས་པས་ཉངནས་བསམས། །སྭ་ཕི་བགཆགས་འདམ་དུ་བིང་། །རམ་སྨིན་ཉེད་དང་ལག་ 

| 


༠ །མ་ལྟ་ནས་ཞེ་གངྱ་བུང་། །ཞྭ་ཝངམའིཆང་ 


 ་ ལེ ག་ཝཁ་བ་མོསབས།།ལས་ིའི་མཚས་མ་ཏ། ལབ་ིགསབགཔལགསངིན 7 བཟང་ངྷན་རིམ་པར་ཡུས་་བངས་ཏ། །ང་ལར་འཛྙིཀ་ཏན་གསུམ་པ་ད་ག་ 
` བྡ་དང་དབངབལ། །མ་པགྲྭ་ཝ་རང་ད་གེངྦ་ཝ། །ཕུ་ལཱ་དངནི་ཉོན་མོངསྣ་ཝ་།།ོམ་སྣ་ཝ་ཡིདྨ་པཱ་ཏཱ་པ་ཛཾ། །གཟུགས་འཛིན་ལཁོར་ སང་ས ཏི གདའ 
བཏིང་ལ་ཡུན་བིངས་ནས། །བམས་གསུམ་པའི་ཁང་བ་དྲུ། །ཞྭ་སྣངཆ་ལས་བསང་བཅད་བུས། །འབསྭ་བུཆོ་གང་དམལ་བྱྱ་བུང་། དད ་ །འ་བྲས་བུ་ །ཕ་དགས་བཀས་ ་བྐམ་ཐྱུང་། །གཏི་མུགྲཆ་ལས་རབ་བླུན་ 
རཀ རྫོབས་། འབས་བྱ་བོལ་སུང་བིན་ལུགས་བྱུང་ །ངྱུ་ཆལ་ཆ་ལས་ངབདག་བྱ་ཟུང་། །འྭབས་ཐྲུ་བལ་འཕོངས་མི་རླུ་བུང་། །ཕག་དགཆལས་ཁ་བབྱོ་བུང་། །འབས་བྷ་་མ་ཡན་དཱ་སན། །འགོ་བ་རིགས་དྲུག་དངག་ལ། ་ 
¦ བམ གང་དེ ཕམས་ལད་ བུང །ལྷ་མདཔ་ལྷ་ལྷ་རུམཆོད། །འདདམེདཔ་ལ་འདྲ་རུ་གར། །མིངམདཔ་ལ་མདྲད་བཏགས་། །ན་ྟག་ཁདོ་དུབྱ་མངནསྤྱ་བ་ང། །དྱ་ས་བར་མས་ལ་ག།ཤན་རྫིབུད༽།ཡི་དགསྣ་རམས་ལ་མ་འྲ༔ 
ནུ འའ ཀཱ ཀས ས་པྱ་གཏུ་ཡ་། གམཱ་ལ་གནེདོ་སྨིན་ཊམས་ཅདྱ་བུང་། །ྭལ་དུང་བུ་དངདབང་ཕུག་དང་། །གཟའ་དང་་རམ་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཐཱང་། །ལྩ་མ་ཡིན་ལ་གྲའགཱིན་བུང་། །དེ་སེགས་ལིགས་དུག་གྲཐུགསའ་ ྒ་ 
གཏིད་དང་སྦགས་ ཏིད་འདབམ་རྒགང་། །སམས་་བནཔ རེ ད་ དྱ་ཀི་ཏོབ་བྭ་སགས་། །མིད་དུབ་ །ཁ་ཛིན་ཆ་མ་ཁག་གས་པས། །ཆོས་གྲུ་ཉིད་ཀྱང་བཟུང་བས་བཅིངས། །ཆ་མེད་དུལ་ད་ངབ་ཅས། 








༦ །འད་གས་ལ་ཉིདྱ་ཏང་བགལ་ཆགས་། །གཞྱི་ཉུན་དམིགས་བམ་དག་ཝིར་། །སྣང་བ་ཉིད་ཀྱང་དུ་མརཤར། །སྣང་བ་དཉིད་ཡུལ་སྣང་ཕིར་། ། ས་ལེའོགས་སླུཆ་བརའྱ་བུར། །མ་གིབ་ངབཟིནཤེས་བྱརམས། རུ | 
་ །ངག་གླིབ་ཨུལ་དུ་སྦྱོད་བཾད་པ། །སྲུ་བཤར་སློག་ལྟར་དུས་མཉམ་ཤར། །ཅུས་ིང་ཆགས་མངའ་བུག་ཉན་མོངས། ་ རྟལར། །དུག་གསྭམ་སྡུག་བསཱལ་རྒྱམཿ ོནབིང་། །ངན་སྲེངྭ་ཝུངསྭ་ཙུཿ 

| ངཱ །རད་གས་འང་བཅིངཉེནི་མངོས་དྲུག ཱ།།གན་བུ་དག་གིབྱ་དྷུ་ཝཾར། །དྱ་མལ་བ་ལ་སོགསམ༔ (ལྟར།།ཡཱིདགསྣཊམས་ལ་བད་དང་སྔགས། །ཧོལ་སོང་རམས་ལ་ན་འནྟ་ཝར། །རྒིར་མས་བུད་པོ་བམས་ངོང་ནི། །མུ་མཆེད་རྱབུང་ བ 
| ༈ང་ཡང་བདེ་སུག་བུཏང་ཧཱམས་སོ། །ལ་རིན་ནནས་ཁ གམཆན་ཏ་ །ལྷ་རྣ་མས་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ནོ། །དཔརན་མུར་འགོ་འ།ལོརལ་བཞིན། ། རན་ཟགས་འཁོང་ལ་ུན་ངང་གཞས།། །དྷཱཕར་སྦང་བྭ་སརོ་ས་རོ་མས་ ་ 
 ནསྦྲལ་མཐོང་བཞིན།། །ངམ་ཡིན་ལ་དར་བཟུང་སྟ། །ིནང་སྣེང་བཅུད་གཉིས་སུཆགས། །བཅུང་ཅིའ་པ རིགས་དྲུགོ་ལ། །ཚད་ཡུས་ཆད་ལོངིས་སྦྱོད་དང་། །བད་སྒུབ་།] བཞི་དག་ཆུ། །གཏ་སུག་དགཔས་རྫུས་ཏ་སྩསྲ། །པདྱྱཊ 
་གིསྣ་པལ། །ཞ་སཱང་བག་གིས་དྲོད་བི་པལ།། ༢ །འདོང་ཆགས་དག་གིས་མངལ་ལས་སྒྱས། །ནད་རིགས་བཞི་བྱར་ཆུ་བཞི་དང་། །བགུགས་ཁིགས་གྟོའོ་ཝག་བྱརང་དུ་དང་། །ཉོན་མོངས་བྱ་རང་ཁྲི་བཞི་སྟཾང་རྐྱས། །སངས་རྒྱས་སེམས་ | 
ད ཅོ སྭསྭུ་སཾས། །འཁྲུལ་པའི་འདྲདཔ་བརྟན་པཞྲོ། །ཀུན་གཞི་ླིར་ས་པཤསྔ་ཁོས་དང་མ་རུངས། །བཟཟུང་འཛིན་ནོརྣ་རམས་སོགས་པརྭ་ད། ། །ོན་མོངས་ཡིད་ནིརུངམ་འད། །བདག་འཛིན་དང་བ་འཛིན་པར་བད། །ཡདྱ་སི་རམ་ཤས་ཀོདབ བ་ཀ 





| ༅། །སྣེ་ལྭཞུགས་ཏུ་ལསྡ་རམས་སོགས་ །ག་བཞི་རྷིརམ་པ མ་ཤ བལ བ་སེ རང་བ 
ས་བུ་ངང་འད། ༽གུན་ལ་རིས་དང་བདག་ ང་བང། །མསྦ་རི ། 
5 ཨ་ཤེས་གསུམ་ཨྱིཿ།ཞུས་ལུགསལ། ཡུ་རོབ །ཕི་རབྱུ་རམ་ས་ལ་ཌཾ ཤཀ. །ཅེས་གསུངས་ཏ། ཀར གས་ག ངོབ ཧཱ་ླསདས་་ དྲ 
དྲ སས ་་ ས ས་མ་ཡཱ།རྱྱ་ྒྱ། ་ དད ་ ཊེས་། །ཀུན་བ་བང་ པ་ད 

ཅཅ; ཇང ༡ིང་ལ་འདེ་ 

བས་འཛུས་པ་ཁིམདངས་ུང་སཱ་། ོ་ ས་མོ ་ཌེདི་དག་ཀུན་། །མི་ག་ནིཿ རོ ས་ལོ ་ གདགསོབ་ར སདཔ 
ཨོ །སྤོས་མད་མི་མ་ཛུདཛུལ་དཱ་བྱ་ཀཱས། ༩ ་ ས་གས ཀག ་ 
ཅིག་སམས་དཔའ་དློད་ཧོས། ། །འག་མངད་ངས་རོག་པའ་ མས་བ། ་ 
པརྐ་མས་ག།ན་། ། ནྣ ཆོས་ཅི ཀུན་ལ་གནས་རྫུལ་འདི་ལྟར་པོ། &་ 








, 5༦ 








རྔུ །ས་ངྭསྱྱ་ཧས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། ༦, ༥ །ཐམ་ས་ཅ་དྲ་ཁ་བ་བའི་ཡངྱ་རུང་ཝ། །རྒྱུ་རྒྱ་ ་མད་པའི་སྟང་བོ་ར ཊ། །ཆེལཱ་བ་བདུན་པས་དགའ་མགུ་ཤྭ་གྲོགས། །ཆོས་ཉིང་གྭིང་བོ་ངཉིད་ཁིས་།། 
( 







ལཁེར་དང་འདུས་བ་ཀུན་ལ་ཁུབ། །ཨ་ཨ་ཧོ། རང་བུང་ཆོལ་བལྭ་ཀངཆན་ད་། །གུན་ལ་ལུན་གུབ་ཡ་ཁུབ་ཅིག་ །སམས་ཅནཱ་སངས་རས་འཁོརྱ་མུང་འངས་། །རྒྱ་ཅིག་ཀོང་ཆན་ང་ཡིས་ཁུབ། །སྭ་རུ་མླ་བུང་ནམབུའ་དང་། །བངག་པ། 
དངའ་ཇིག་ཏན་ཐག གས་གུསགས་ཏགངདད་། ྲཀ དར །ཁབ་བསྔ་ཚལ་བའི་དོན་འདོ་རིག །ཅིག་པས་སམས་ཅན་སངས་རྱས་གྲོལ།། 
ས་དོནན་མསྨ་ནམ་བརདག །བྲོས་མདྱ་སློ་སླུར་བཟུས་བའི་ཀློང་། །ཀུན་ཇྱི་ཧིང་བེ་བརྨུཔ་སེམས། དདཔརོན་ནས་ོལ་སྙང་བཡེས་། །ཀོབན་ཡོད་པའ༽ྱབུངཆན་གགོས། །སཱོད་བཅུད་་ུན་ཁ་བ་ཇིབཞིཿ 
་ སམས་བ །རྒུ་དང་ཡཾཱཧ་རུལ་དུ་གནས། ཀ་པ །ཐྲམས་ཅད་རིག་བ་དྲིམདྱ་པི། །སཱུ་གསུམ་ཡ་ཤས་ ཝུ་ལྡནརྨུཡ། ། བ་ན 
མརཉིད་ཡཞས་ལྷུན་གྲུབ་བཞིན། །སམས་ཅན་ལུས་སམ་སམས་ཉིད་ཡ། །ད་བཞིན་གཤེགས་འི་བ་བནོ་ནི། „ །འཐུན་ཅིངོ་འོད་དང་བཅས་བར་སང་། །སངསྐ་ཆྒས་སྒུ་གསུམ་ཏཱང་ལ་སཱོ། ཁདའི་ས་འ་་ཁ་ལོས་ | 
རྒུན་གྲུབ་སབས་རྒྱས་གནས། །སྐྱད་ནོ་རང་བཞིན་རྩུན་གྲུབ་བསྒྱད། །བད་གཤེགས་སྱིང་པོ་ཀུན་བཟླ་དདང་།  ོ་ ༽སྙན་པ་མད་པའི་སྱེ་ཁབ་ང་། །ཧཱན་པ་མོད་པའི་ཡངས་ཁུབ་ང་། །འ་ཁོར་མང་བའི་ངང་གྲོལ་ང་། ' 


༤ 


$ 
།རབ། 


བོ་ཉུན་བུབ་ངང་ཡས་ཆསྤུ་རོམས་ཁྱབུང་། །ཟྱབུངབ་ཁཱ་དདུ་བུག་ཝ་ཀུན། ད་ །ས་བས་རས་ཀུན་གི་མས་སྭུ་ར་།་ །མཉ་་ཆོས་ཀདཔལ། །བླ་བུགས་མངྱ་ས་བའིཆོ་འྭཱལ་གྲཟྲུགས་ ། ུགས་ར་ཆུན་གྲབསྙ། 


བ་བ ༡ ཀལ སྱ ། །རངྱ་བུང་རྒུ་རུན་མད་ ་ལ་དས་ཁ་ག།ག་མདྲ་ཁབ། །ཡནསྭ་ཐག་མདག་ར་བུའྲིརུང་། ཿཌཱག་ཙི་གྲྭ་ཁུབ 
ཤས་བྱ་ངས་ཁུབ། 


ཁ་ོས་ང་བཅོའ། །ཉིམ་དངནི་ཁོདོ་བར་བཞིན། །ཐིག་ལཿཆི་ལག་མ་འདས་བར། དད 


ཐཧ © རྔི 
པྱོ་ཌབ་རུམ་ཏང་། ཛུ རར ི « ། །མུའི་རུང་བཞིན་ཅིག་ཧོད་ལ།།རྐྱན་གྱི་རུ་རིགས་མི་ཅིག་བཞིན། ་ 
། །གམས་སྭུ་སམ་ལ་བཟ་ 


སྨྲ་རམས་ཀུན། །ལམྲ་ཝཾ་ཡ་ཤས་ཝ་ཡིཾསྦ་ཁུབ། གཡ་གཡགས་ལོབ་ ང་། ཀཀ 


ཁབ་ནས། །ཀུན་བས་ ་བཞིན། དད སོན་རོལ་ན། །ཆོསྨ་འ་མས་འྭ བུང་བའི་ལ་བ་ཆད།༈ 
, ང་མད་བའི་སཱན་རཔ་ན། ཀྲས དད ྲ་ ནཇོོ་ཀུན་བང་རྱི་པར་རོལ་ ་་་ ཀཀ འའ 
' སྤྱོ་དཔུད་ཡངས་མ་གྲུབ་། །འདྷིརྣསདཔོ །སྭ་ཀི་ཁམས་ཀྱང་ཀུན་ཏཱ་ 


༈ །འྱག་བིད་ལྟར་སང་སམས་ཉིད་འད། །རིག་དབི་ཡ་ 
། །གཱ་ རལ་དགར་ལངས་མ་ཐོངཚུལ་ཨང་། །སམས་ ། 
མ་འྲབས་བུ་མ་སནྱ་ཀང་། ཀརྒུ་མིས་ ཀུན་ལྭ་ཁུབ་པ་ནི་ །བླ་བ་། 


༡ རོར 





| 


| 





ཟེ 


་གསུམ་རྒྱུད་དྲུག་སམས་ཅན་ལྭ། །རང་ཐུང་ངེས་ཨད་དངས་མ་བཤད། དས ་ །ངནི་རང་ ང་ཡ་ཤས་ཏ། བཱ 

ལ་་་ འའ ཤཾས་ཏ། རནིི&་ །སྙོད་ང་བཅུང་ཀྱི་བསྡུས་པ་དང་། །དུང །དུས་གསུམ་སངས་རྐྱས་ཐམས་ཅད་དང་། ཁམས་གླུ བིན 

དད བབོ། ] །དས་ནི་གུན་ཁུབ་གནས་ལུག་ །[ཡུས་ལ་གནས་། །ཏིལ་ 9 ་ག་་ ཀོ ༽པི་གྱི་ཡིས་ཁུབ་ལ། ། 

ལུ་པ་་སག་་དང།།མང་སྣ་དང་ གསང འར ཤས་ལབ་ཝ། །ཡཞས་གཞུས་པའྟ་རགཤིད་དུ། །མ་དགྲ་རུད། ཡང་ལོ ང་དང །ང་བ་འདད་ཡ ན་ལ ་་ 
་སྭ། 





རི །ཕུང་པོ་སངརྱྱ་རས་སླ་ལྔའཾ་བདག །འབྲེ་བའི་ཡུས་ནི་བུདྡཱའི་སཱུ། །ཐུང་པ་ཁམས་ངང་སྒྱ་མཆད་དྲུང།། དས ང་བ་བ ཉོན་མེངས་ལྔ་ནི་ཡེ་ཤས་ཝ། །ཡུལ་ཝཱ་ལ། 
ཛུང་པ་ཝཱ་ལས་ས་བྲས་རྐྱས་ཝ་། །འབྱུང་བ་ཝཱ་ལས་ཡུལ་ཝརཏོགས། །མེད་པ་གསུམཉོང་སངསྐྱ་རུས་ཞིང་། གགཉིས་མདྦ་ལ་བའི་རང་ལུས་ཡིན། །དྭ་ལཱར་དྲ་ཀིལ་འཁོརཆེན་བྒོ་རམས། །རངརང་ལུས་ལ་རྡཾགས་པ་ ་ 
ད་ །ཡ་ལྫོགས་སླུབ་རྟེན་མཆེད་རྫས་དང་། །དུར་ཁྲད་བྱྱ་ཅད་དང་བཅས་པ་ཏ། །རང་རིག་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁར་དུ༽ །ཡེ་རྗཾགས་ཐོཾ་ག་ལ་ཉག་ཅིག་་ ་ངད། །རྱཆདང་ཅཾས་ཅུ་དྭཀུན་དད་ཐ་པ། །དྱིལ་འཁོ། 


ཁི 


༤༤༤ 


རླ [ །གཞམ་ཡས་ཐུངཔོ་ཡིན། །སས་ན་གིད་གསུརིསྐྱིལ་པའོརར རཆ། ཀཀ །རང་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་སངས་རྒྱས་བསྟན། །སྒུ་དང་ཡཤས་རིག་པ་ལ། 5 །ཡ་ཤས་ཝྔ་ངང་གྲུ་ཝྔ་རྩ་ ལ་ད 
ཝས་བརསལྱའ་ཚུ། ་  ་ ི་་ རད ་ གག ་ང་ ་ ་ 


རློ ལ་བལ། རང ་ དཱ 
ལ་ ཅི ཐ་ས 
ཡོས་ ་ བཱ གྲ ས་ - མར་ལོ རི་ལ 





--- 
རུན ་ །བླུའིརིགས་གུ་ཡནས་གུནས། །དེ །དཉིད་ལས༔ མས་ག་གསབས། ། །ས་ངསྒྱ་ནས་དུསུ་ན་ལསྦ་ཅི་རོགས། །ཇིག་པ་དོབོ་ཀ་དག་ལ། །ལས་དངཉེན་མེངས་དྲམད་བས་།ཁ་དགུ་དཀར་པོར 

ནས་གཉས་། །། ཀླབ ནད་ སང ་ལ། །རྩོལ་བ་ལས་ལ་ འ བ། ། ་རོ་ས། རྱདམཡིབའག། དྲོ །འབིད་པར་བེད་བའྲི་ཤུས་རབ་ས། །དཉིད་ 
¿ བསས་ཅོགསོ་ཅ་ སགིི་ །ཅད་ངོབོ་དརྱ་བུང་བ་ས། །ཁབ་པརྡ་བད་པྲའི་ཤེས་ རོབ་པོ། ། །རྨང་གིས་ཨྲ་ཤུས་མཁ། | 
། ཁ་བའི །ིྲལ་ །རིག་པཏིད་ལས་མ་ སགནས་སོ། །གོས་ལ་ལ་ ་ །སྨྲོ་ངའི་ལནྐ་ ཤེས་མིདམ་སད་། །མེདོ་ཅིངམི་བདན་ཡ་ཤུས་ས། ། །ཞིའི་ནམ་ཤས་ 

་བྲ་ཟངམུ། ། །བབབཞནའཆན་ེསལ་ངས །ཡད་གཉིས་རེགས་པ་གྲུན་དང་བལ། ༈ ༢ བགལ་ཉུག་ཁ་གུཁ །ལ་ནས་རརྒ་བ་བཁ་ཁབའི། །ཁངྱ་བུ་ངྱ་སིནོ་ྲ་ ཤྲས་སེ། །ཡནས་འུར་ 
རྔོདྫ་འཆང་ངམེ་བུདྡྷ་ འོང་དང་ཨ་ཤས་གསུམ། །ཆུ་ དུ རྩེགས་སམ་གཅྲག་སྣ་མ་འབཾས་གནས་། །ངོ་བྷོ་མཱི་ལ་རང་བཞིན་ལངས། ,།ཐུགས་རྡ་སྦུལ་པའི་གཱཱ་རྲོ།, །འོད་མངངས་རང་ཤུ་ །སྦ་རལ། །སངས་རས 
བམ ཀཀ ་ པ་པ ་ །ཐབ།དགུ་མྱང་འངས་དཀརཿཆསྲ་རམས་། །ལུས་དང་སམས་ལ་ཡི་ནིསྣ་རོགས། །གཞན་དྲུ་ཚལ་བས་གད་མོའྱྱབུར། །ཆྣལ་འབྱོརཉིད་ 











།ཧ༅། །ཀྱི་ལུས་ལ་ཆང་། །ས་ི་ཀྭ་ྭ་དབོས་བོཅན། །རུནི་ཁཱག་སྟ་ཕྲུད་པར་བེང། །མནོ་དོདོན ལུས་ཀུན་སྦྲིན། ཁབས གཡང་ལ ྲ ་ །ཉླིགམིག་སྭ་གསལཔ་ྲ་དད་།།སམས་ཉིད་བོངས་།། 
མ་ཡ །ཡནས་ལྷུན་གྲུབ་རུལ་དུ་གནས་། །ལུས་དང་སམས་དངཆང་བའཆས་། 0 བབ། །དུ་ཡདུ་ཐེབཿ ཐག་མའི་ཡ ཤུས་གསྒུམ། །ཀ་དག་གཞིའི་སྟངན་ཚང་། །དྭ་ཝར་རཱག་པར་ཨུར་བག་། །འོདྷི་ལར་ཁམས་གསུམ་ 
།ལཁོར་བ་ཨང་། ླྩ་ །དོན་ད་པས་པརྟ་ཏོགས་འདེདན། །དབ་ནི་ནམ་ཁའྭ་ལཝེ་བྷུརྟཏཾག །པོན་ནིརེ བཁིད་སྒྱ་བམད། །རྟགས་ནི་སུམས་ཉིད་བགབ། བ་མད་། །ད་ཡཾས་མ་ གླུའ་ཁྱབ་བས། །གསང་བཟི་ཡ་ཤཊ ཉིམ ག་སོང 
ཁང་། ་བབུངཏིད་ལས་ག གཞན་མི་བཞུགས། ]ཿ །ུན་པོ་ཝ་དང་ཁམ་ས་གསུམ་རམས་། །ལ་གསུང་བགས་ད གཡོན། ཀྲདསོ་ །ང་ཡིས་ཁད་ལ་བསྡན་བ་ཡིཞཱ་ །པེས་པ་ཅིག་ལ་བདན་པ་གཉིས། །ཤཾང 
ཛ་ལ་ཛིན་ར་ ་བ་ཐགས་རཾ་ལས། །དུས་གྲྭསུམ་སྭངས་རུས་སམས་ཅན་ན་མ་སྭ། འའ ངེས་བ་ཅིག་ལྷ་ཅན་པ་གཉིས་། དོ གིའི ི་ོ 
ཉམ་སེམས་ །ཁམས་གསུམ་སམས་ ཅོ འབས་བུ་སམས་ཅན་མིང་རྟུགས་ཏོ། ། དྲི རསག ཿ །རྒྱུ་ནེ་ཁམས་ ང་ས 
དྲང་བའི་དོན། ཀཀ ་ རཿ ཇིག་ཡ་བྲལ་ལ། །རྡ་རཾ་ཞེས་སུ་ང་ཡཾས་བཤད། རི །དགོངས་པའི་ཆས བཉདསབས་ས་ཏ། 1] ་ ་ 


ཅག་འཁོརལ་བཀའ་སྩལ་ཅིག ཀད སྐད་གསུལ་པས་ཐུགས་དགོངས་ནས། །འདུས་བའིལ་བོར་ལ་བཀའ་སྩལ་པ་། ཀྱ་ཧེ༢ གཉིས་མད་གསལ་གཞལ་ཡསན། །སགཡལ་བཟི་གསམ་དད་གེར་བལོར་ཤའ། ། #་ 





་ །ཕམས་གསུཿ མ་ད་གའྱབུད་བ་ཡང་། །དེ་བཞིན་པའི་ངོ་བོར་བཤད། །ཅས་ གསུངས་ནས་ཁབ་བ་དལཆན་པོའི་ངང་དྲྭ་ཝནན་བཞུགས་ས། ཀཝིག་བྭ་ཐམས་ཅང་་ི་མྩི་ཐཱད་ཀོངཆན་རབ་འཁམས་ཀྱི་རུད་ལུས་། རོ་པ འམ། 
ཤ་བྲ་བ་བནུང གནིད བཞི་བའོ།། །སརམ་ལཱ། །ྱཧྦྱཿྤ། །དནས་སམས་བབའ་རྡོ་ར་ཡིས་། བགགས ས་ས་ལ་བ 
ཀྲོང་ཆཾན་འབྲམས། །པམས་བ་སུམ་སམ་ས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། ཀས་བོནོཁ་བ་ཚུལ་གསུང་ནའང་། །གནས་བའིས་ནོ་གདུན་གནས། །བམས་བང་ཧིགས་མ་གངན་གནག། །བྷཏརན་པའི་སྣ་ནི་གང་ལ་ི། ། 


བས ཐེག་པ་སྤྱིངང་རང་ཡིན་པ། །གས་ཡིངས་ཚོགས་འཁོརྡར་མས་ལ། །སབྲརོད་བ་བའི་བསན་པ་བཤད། ། ཨམ་ང་མཚར་སྒུངྱ་ཀིཆོས་ བོབ བི་བབ་བུ་ ་ །ཨཨ་ཧོ་ཙིཏ་རོམ་།སརོ་བྷངཱ། ག་ག 
སྣང་སཱིང་ཡ་ཁུབ་ཀུན་བཟང་ང་། །ཅིབ།པ་གཱིང་བོ་རང་ཤར་ཐུང་། །ཀུན་ལ་འཇུགླ་ཅིང་གྲསལ་བར་འཆར། །གནས་ནི་ཅི་ཏའི་དྱགིལ་ན་གནས། །གས་ལན་དབང་ འཾ་སེ་ལ་གསུལ། །ཁྱབ་ནི་སྣང་སྲེད་ཀུན་ལ་ཁུ་བ། །བྱུངན་ི་ ། །བརྟྙན་ 
¡ བུཿ་ཆན་མའི་པོངས་པོ་མད། ནིན ོི་ །ཤས་སུ་ཆིག་བྔརད་ཀུན་ལས་འངས། ཆུ་ཁ ྲླདོ་ །ཤ་ད་དནང་དང་བར་དང་གསུམ། གོངས 


༅་ ་ ་།འབུ་སྣཙ་ཐོགས་དབས་མའོ། །གླིང་བཞི་གླིང་ཕྲན་སྙཾགས་མ་ལ། 1: ་ །ནུའི་དབས་མྭ་བནཱ་ཤལ། (གསལ་ལས །རྔའི་དངས་མ་གཡུ་རིནཆེན། །སའི་དངསྐ་མ་གས་པལ་སགསུ 
བིས ། །ཀུན་འདུས་དབས་མ་འཇེ་འབ་ཁའ་སྐར་། །ནང་གིངབས་ཧིགས་འབྱད་པ་ལ། ། ཤྲརས་སྦས་ཝཱགས་སིགས་མ་སྟ་། །ངོའེདངས་མ་ཀ་ཏི་ཀ །ཤལ་དཀར་ཀུ་ད་བའི་སྭི་ངྷན་གནས། །ཁག་ངང་རུསར་སགས་མ་ཡིན། །པི༽ 
དབས་མ་ཁག་ཐིག་ན། །མས་ཅིག་སིང་དང་ས། །ལུས་བོད་ཤདེ་ཉིངྩོཾར་གསྭ་ཤ ་མཡིན་། བོད་ག ཀཀ གོ རུ ད་ཁོ 





།དུང་པམད་ ་ཧིང་གི་དཀྱིལ་དུ་གནས། །དཱ་ཨངྱ་རཱས་པར་བཤད་བཞི། ` ་ ཀའྱག་ དད ཟོ དཅཾ། ཅུ་བུདྱ་ཐའ་གཞལ་ཡས་དུང་། །དུངུ་ཁ དྲུང་ཐང། ༩ ༦ད་ །ཆུ་བང་ 
གཅསྐ་ ཁྲའུ རྲ་དདུའུ། །གཞལ་ཡས་ཆན་པ་དོ་བཞིན། ། སུང་སགས་་ ི་ོ ཏད། ་ ལ། །དཔརཿ ངུ་ཅི་གཱ་གྲི་རུལ་དུ་བཞུགས། །གཉིས་ཿ ་མེད་ཡ་ ང་། །ཡ་ ་རངྱ་བཱ། 
|  དུས་གསུམ་སྒྲབ་མདཆོས་སྒུ་ངང་། 4 །རང་བྱུངའགྱུར་མང་ཆོས་རྒུ་དང་ ་དང་། །གྩཾཿ ཆག  ་ ་། ་རབ་འཇུམསཆོསགརང་།༽ 


པློ སྭ་སོ་གི་ག། །བ །དངས་མ་ཐིག་ལ་ཁཱའི་མེག །སཱོང་གསལ་ཧྭིདཱ་གཾ་ངྱ ལན་གཞས། །གསང་བརངླད་སྙེགས་དབ་བནི། ་ །པིར་ཤརཡདཝ་སིག་ས་མའོ། །དོན་ཝཱ་སྒཱ་ཝཱ་ཡཱཤས་ཝྔ་། །འོ་ཛཁ་གོ་ལུ་དང་ 
ལྡཱ། 








།སྙོད་པ་རིག་ཅནཆོས་སྐུ་དང་། །ཐམས་ཅད་མཁུན་བའི་ཆོས་རྒུ་དང་། །དནོ་དམ་ྱན་རོབོས་གུ་དང་ །བྱང་གླེད་མད་བའི་ཆོས་རྒུ་དང་། །དག་པ་གསུམ་གྲོ༧ཆོས་སྒུ་དང་། །ཱབས་ཤས་ཁྲ་ཟུགསྦ་ཆི་ཆོས་གུའོ 

་ འགད །ཁགནི་རིན་ཆེན་གཏ་ྱཀི་དངེངས། །བྲམས་ཅད་སྡུད་པད་བུ། སས བ་བ །གས་འཇིཿ བཟགཔའིབླུང་གཟས ཅ་་བགུ་ཡ། 
བ།ཡོ་པའི་བབིངས་། །ཀུནྱང་སློད་བདྲ་བྱུང་གནས། །སམས་ཉིད་རིག་པ་ཅ་རབབའི་བིངས། །མྭ་སབས་མངོན་བ།བུལོ་བླུ གནས། །འུསྦ་ཅི་ི་རིན་བོམཾ། །འབ་བྲ་བར་བྱ་རདགཞལ་ཡུས་ཁུང་། །ངོནནོ་རབ་གི་ལུས་དྲུཡིལན། ། 
ནིཞི་བའྡི་མུལ། །གདངས་ཧོ ནུ་ནི་སོ་དུབ།བཞུགས། །སོ་སེ་རོགསྦྱཉི་མཚན་ཏོད་འཛིན། །རིག་པའི་ཡེ་ཤུས་ཡབ་མུམ་སྣང་། , །ཡབྱ་ཀི་ཆ་འཛིན་ཐབས་ ཙིགུ། །དམ་གི་ཆ་འདིན་ཤས་རབྭ་ས། །འོད་དང་ ། 
གནས་བབོ་འེད་བར་ཙི་ཏར་གནས། །རིག་པ་དངོས་མང་ཆོས་སྒུ་ལ། །ཉོན་མངོས་བའྲི་དྲམ་སད་། །ཡ་ཤས་སུ་ལ་མདཱནྦ་ཧཱབུ་མད། ྗརལ་ལ་བྲི་ནིལ་མད། །རིན་ ཆེན་གསང་པའླསུགས་ཉིདྲན། །རང་བཞིན་རྣམ། 
དག་ང་ཉིད་ལ། །ངང་བ་ཞིན་ ཤཱས་རགས་ཁ་ཁོར་དྲང་བཅས། ཤའདུ་འབལ་མང་ད་དབར་མོ་ཐད། ང་ག །ཡེ་ཤཱས་གཱ་ང་བ་འོད་ཝར་གསལ་། །རང་ལཚུར་ཝེས་ཆོས་སྒུའི་ཡུལ་། །རང་གི་ ་ 
5ུང་ཁོག 'སྩདན་གན་ས་། །ཡཤས་ཡུལ་ནི་ང་གྲི་བད། །ཡུར་ཝེས་ིག་ཡུལ་དབོངས་ཉོད་ལ། །སཾན་མོའ་ཡུལ་ནི་ནམ་ཁའོ། ནྣ ་ །འོད་ཡུལ་རང་གི་རིག་པ་ལ། །མཆན་མ་འདོ་ཀི་ ། 








- 


ཤཿ 


ཏྲ 


| ཡུམ་བུག་སྣང་བ་མ་འགགས་གྲནས། །སངས་རས་འངཆས་ས་ཡངཤས། །འད་དང་ངོག་པ་ཟང་ཐལ་དུ། །ཡ་ནས་འངཆས་ཆུ་ལྟར་གནས། །འོད་དང་འོད་ཁིམ་ཚུལ་དུ་སྣང་། གཆུསྭ་སྐུ་ནི་ཁྱགར་ཡཤས་སྙིང་། །ཨཾ་ཤསྷ་ཝཱ ལྷང་ང་བ། ། 
།ཞིང་ཟར་དུ་གསལ། །དག་པའི་ ད་བ་ཛེགས་བུར་ཤར། །།ནུབ་པཱ་མད་བར་ཆུ་ལྟ་ར་བནས། ། །མཚན་མད་ཡུལ་མང་གྲུབ་བ་མེད། །ཇིག་བའིངོ་བོ་འཛུ ར་བ་ཨད། །ཟླུཊསངདི་མངོ་དོ་མཨེ་ད 1 ཟུླཿཉཉ 1 འ་ །མད་པ། །ཊ 


| 


༅ - །དཀྱིལ་འཁེརར།། ། །ས་ངྱསྱ་ཆས་ཁ་བ་ཆོས་ཀྱི་སུ།། །རུང་གི་གིང་གི་དྱ་གིལ་ན་བཞུགས། །གྲུ་ནི་སྣང་གསལ་བུམ་སྒུ་ལ། འདནི་བུམ་སྣང་མ་རམ་བཞིན། །ཨ་ཤས་རྣ་ཤའི་སྒོ་ང་འདྲ འདད །སྐུ་ 


༥- 


ཝཱ་ཤཔཤས་ཆོས་ཀྱི་སྲྭ། རིགཔ་འདྲོ་ུ་ཡཾསོད༔ དོནས་།།།། 
འད་དུ་བུང་ 


།མ་འགགས་ 





འུང་གསའ་ཡུལ་ལྱ་ཁབ། །མ །ལ་ཧནྷ་བཱཆད་མད། །ཡཔཤས་ བམ་འགགས་བར། །ཡུལ་ལ་ པ་སསས་འཛིན་ གྲས་པར། ]ཡ་ཤེས་ ག་བལ་ =་བཞུགས། །སྭང་དྲ་ཀྱིལ་ཆས་ ཧོང ཨ་ཤུས་ཞིང་ཁམས་ཁ་དོག་ 
ལད།གསལ་ -ྲྲ་ ེ་པ་བདེ་དད་མདུ། །ཡ ཀྲ་ མད་ཡནས་ཁོག ལོགའརོས་ཨིད། ཀཀ རུ ་ བསབ །་རས་ག་ཁ་ གས་། །གསལ 
བནས་བའི་བངད་གསལ། །ས་སྦྱས་གན་ལག་མབུབ། །གས་བཆེན་གསར་གྱི་མངྫལ་ལ་། སལ ་བཀམ་ཏེ །ཌཾབྷུ་གཉིས་ཀྱི་དཀྱིལ་ན་བཞུགས། །མན་ངག་བླ་མ ་ །བུངདྷ། སྭ་བཱ་དཾཿ རོམ་དཱཿ ཀ་ 


ཅིང ༔བྱུང་བྲརཿ མདྭ་ཤླཱ༡ཿ བྱི །ཨ་མ་ལ༔ མདཱ་བྭ་འུ་ཀ་ལཿ ཀུཿཨ་ཨ་ཨམསྐ་དྨཱ་བླཱས༔ 


༔ཨ་མརད་གི་སིངདྲལན། །ཐྲིག་ལེ་ཉག་གཅིག་གུན་བཟངས་ང་། །ཝཱ་ལྔན་འོད་ རུགས ཀྲ ་ 





།།ཧིར་དྭ་ཏིལ། །ཆོས་དབིངས་ཡེ་ཤིས་མཐིང་ཁའི་དབུགས་། །ཡནས་དོས་བཟུང་བུལ་བར་གནས་། །སམས་ཅན་གུན་ི་ིཏའི་ད་ཡིལ་། སི ་ །ཡ་ན་ངས་བ་ུངབས་བུར་གཞུས། ། །སམས་ཅན་གུན་གྱི་ཅིཏའི་དྲ་གིལ་། །མཉམ་ 
འི་ད ཆས་ད །ཨ་ནས་ངོས་བྷ་བུང་བལ་བུར་གཞས། ཡཨ་ ་ ཀདོོ་ ཁི་དབྲུགས་། ལ་གས་བས་ཟུ་ །ལ་བར་གནས་། ། ་ ཁི་ད་ཀྱིལ། །བྭ་གུབ་ཡཾ་ཤེས་ཝཱང 
ཁུའཾ་དབུགས་། །ཨ་ནས་ངས་བྲ་བུད་བལ་བར་གནས། །སུབས་ཅན་ཀུན་གྱི་ཙི་ཏའི་དྱ་ཙིལ། །ཆས་སྒུ་ཐིག་ལ་ཉགའི་གྭར། དྲ་ཝའི་དྱྭ་ཡིལ་ན་མ་འ་ཡེ་ ཡོད། འའ །ཁདི་ཏོགས་ཡོནྷ་ཏནྱཾ་རཱམཚོ འོབྱ་བུང་། །ཤརཆིད 
ཡེན་ཏནྱ་རམ་ཆོའི་ངང་ །ཙིཏྟ་རན་ཆན་ ྱི་སྲ་ཇོད། །ངོ་བོ་རང་གསལ་གཞལ་ཡས་ན། །བུམ་བ་དང་གི་མར་མ་བཞིན། །འོད་དུ་དནི་མར་ར་ཡོད། །རྒྱལ་བརིགས་ལའི་ཆོས་བརུ། དད ་ །ཞུང་འ་བྲུ་ཧཱམ་ལ་ཕུལ་ ° 
དག་ཅས་། །སྩ་ཆོགས་ཅརྦ་གོལ་ཉིདདུ་ཡོད། །བྷིད་ཨ་། ཀ་ ཙྭིཏཱ་པནི་། བླང་ཀྭ་ཡ ། དྭ ། ཉྷི་ཟཱ་ཐབས་ཤེས་ཁང་པན་། ༈ ས་གསཞོད་འ བརྨ་ཝཾ། །ངོཤ ས་བྷུ་ངའི་གདམས་བགེ་ད།། བ་མ་ཀུན་ 
བཟངས་ངག་ལ་དས། །ཨ་མ་ས་ངས་རས་སུམ་ཧུ་དུག །འང་གི།ཅྭིཏུའིདྱ་གིལ་ཉིདན།།སངས་རས་བ་བའབུམ་ཁྲིའ་གངས་། །ཆའ་ལཱ་གསལ་ད་ཤིན་དུ་དངས་། །མཛེས་པའི་འོད་ཟེར་པོགས་བརུར་འགྲོ། །ལྟ་བས་མི་ཆུཾ་མདཱན་རྐྱབ་མད། །སྣ་ཚོགས་ 

ོ །བླ་ས་ངམ་པའ་ངག་ག་གསལ། །མངན་སྙམ་ཐག་ིད་ང་སྤད་ད། །གྱ་སམས་དཔའ་དྲོ་ཇྭ་རུལ། །དག་བ་དིངས་ཞས་པོན་མ་ཉིད། །ངེ་བོ་བས་ཆིག་དབུ་བོ་ད ་དང་། ྲཀགོི་ཾ་ །བ།ནས་ངང་ | 


༣ 


ངེ 
ཅས་གྲུས་བསུནས་ཤར་གོལ་འགུག་མདད་ལུནན་བཞུ་ ྨ 


༣ ལཾ 
༈ ད་མི 


ཛ 


སུུ་ངང་བུམནང་གི །མར་མངྲི་ཚུལ་ཟར་ཁ་ཇའ་འོད་གནས། 
ལྔ་བཅུ་ཆུ་བྒྱད་ཀདན་ང་བཞུགས། །རྟན་པ་རང་གི 


་གོལ་དྭུ་ལིའི་ཁྲངས་། །ཀླདན་བའོད་ལྔས་། 


, 


དཀྱིལ་འཁོར་མངོན་སུམ་འཆར། །དུང་ཁངྲཾ་ཀདྱ་ཆཱའཱིནང་དགན་། །ྲོ་བའི་ 


ཾ ྲཱ ནི ཤིན་ཏྭ་མ།།།ཕུགས་ 
།ཁངས་ནས་ཡོད་། །ཆ་འཕྲ་མཛེས་བ་གསལ་འཚར་བྲཀག །ཉམ་ངམ་ཛེས་བའི་འོདོ་ཟཾར་ཁ་ལོ། ད་ 


ཚརྟཝ་རརབ་ཏུ་གནས། ། 


ཐིགས་དཔལ། །སམས་ཅན་ཀུནྱས་ཙྭིཏ་ལ། །པང་ | 
འདུས (པཉིདྱ་ཀྱིས་གསན། 2 རཱ 
་ངང་ཡུམ་དྷུ་རམ་བར་མངོན། །ཁོ་བོ་དང་ཁ་མའཾཚུལ་འཆང་ཞིང་། །ཡ་ཤས་ 


།ལྔ་ལྔ་དག་དང་ལྔན། གུསལ་གཅོ 
ངོང་འུའ། ཅི་མལར་བུ་ག་དང་བཅུས། །གན་ནི་ལངས་ར ཁོ . 


སྒ། ། 
།ྟདྱ་ཅུགས་ 
།རང་གི་ཤས་ 


།འཆ་རྨ་སོ་གན་འབུན་དབ། །མན་དུག་བྟ་ཌགས་དང་བཅས་པྷ་ནམས། །རིག་པ་ཕིར་འུཔོས་མ་ཁའ་ལ་གསལ། །ཟང་ཤས་ན་དད་གསལ་བའི་ཆ། །ཅིའིད་ིལ་དུ་གནས་པ་ཡིན། །ཆད་ལན་བ་མ་བའད་ཡི། །གསུང་གི་བདུད་ཅི་ག་པ་འཐུང་། 
གས་སེ། །དདན་ས་ཡོངསམས་བངའ་རྡོ་རས་གསོལ་བ། །ཨྱ་གཱ་གསུམ་ཡོངས་རོགས་གན་་བཟང་། །དང་པོའི་སངསྦྱ་ར་ཚུན་རྔ 
བནས་ཆུས་སྲུ་གསུངས་ལ་གསྱ་ཀང་། །སྲརདུ་གསུངས་ལ་འདྲེལ་མད་པའི། ་།དུང་ཁངྱ་བཱནའི་གཞལ་ཡས་ན། །བཞུགས་པ་གང་བཞུགས་རྟེན་པ་གང་། །འྭདས་པའི་ལ་ཁོར་ལ་བ་ཀའ་སོལ་ཅིག །ཅེས་བ་སྟེ་ 
རཿཉཱ་ ན་མ་རག་པའི་ཡ་ཤས་ང་། །སམས་ཅན་ཀུན་ཚྱི་ཙྭིོ་ལ་ །གོང་ལྟ་གནས་བཾའ་རང་ཚུལཉིང་། །དུང་ངན་ངན་ཁོ་བའླི། །ཡབ་ 
གཟི་བརིད་རབྭ་ཏུ་འབར། །བུས་བའྲི་ ཀལ ངི 


རར 
ཅུར་བཅས།”གུ་ིཊ་འབུ་ཛུལ་དབ།་ པའང་གྱི་སུལ་ཏག། །གསལ་བརུས་མ་ཡ་་ཤསྱ་ཤི།།ས་བ་བ་མའི་ཐུགས་་ངོདྱ་ཅིས། །མཾ་ལོང་ 
ཨ་། 
| སྲུ་ནཾུ ་རྩམ།།སྣ་ཆོགས་ཅར། 


`, དིག་ངོ་བོའི་འདི། །ག་བཟུངམ་གུབ་སྟོང་གུངས་ཉིང། ་དབིངས་ཀྱི་ངོ་བོར་གྲུབ་  །ོ་ནོ་སོ་དདབ། །ངོ་བོ་མ་ཁ་གགས་གསལ་བ་འདི། ཡས་མས ཀ ར་གསལ་བ མི །རང་ཚིག་ཤས་དྲན་མ་འགག་ ཧྲ 
མིད་མཉམ་ཉིད་ཡ་ཤས་གུབ། ས་ཉིད ས་ཀ ་མདངས།། 


རོ བགབརོལ་ར ར་བའོ །ས་སར་རྟགས་པ་མནས་གུབ། །རབ་ང་གང་མའབབ་ཞི་གས་ཡད་ བཔ་ ། །སྙོང་གསལ་ ་ 
།རྫོགས་པ་བུམ་སླའི་རུལ་། །དུང་བང་ཀད་བའི་གཞལ་ཡསན། ྲྗགཀ་ །དཔ་རན་བུམ་ནང་མརྦ་མ་ལཱར། །བ་བ་ཁྭག་ཏིག་འབུམ་དངོ་བཅས། ། ར་ཕོ ཅིས ངོགངས་ཆི་ང་ 
དང་པཅས་། །ལྟ་བས་མི་ ་ །མཛེས་ཤིང་འོད་ལཝཱའི་ཕུང་བོ་ལ་ རེན་པཱ་མགོ་སི་གནས་དྲུང་ཁང་། །ཧཱིངམཱིགྲ་ཀད་པརྒ་ཙུ་འབལྲ་ནས། །གོསལ་བ་དམིགས་ངང་མ་ལོང་གསལ་། ་ཐོ་གཞུལས་བའིནཔལ་འྱུ་བ ་ 
བྲག་ཁྱུང བོ །ཚི ཀག ་ འ བྲ ས་འོད །བཟ་མ་བླདྲ་གསོ་བའི། །དབང་ཁྱུག་རྩ་བརྒྱད་ལྔ་བརུ་བརྒྱང་། ། “ཞོང་བདག་མང་མཛེས་ ཅཅ 
ཕུས་བ་ནདུ། ཤཡ་གཾས་ནང་གི་ རར ་ ང་པྲོལ་། །ཆོམ་བུའི་དྲ་ཁིལ་འཁོར་དེ་ ཀའ བྲུལ་བྱ་ཡ་པཱམ་ཛོད་། ཡ་ལ་། །སུངས་རྒྱས་ཤ་བ་ཁག་ཁྲི་ག་འབུམ། ་ ར། 2 


ལ་ ཀྣཀཀྦྗྦྗྦ་ོ་ ྲཀགྲིཾིྲཾྲཾྣཾཾཾི་ །ལེངས་ སུད་ཐོགས་སུརར་ཡོས་བསང་ །རངགོས་ཤས་རབ་ ཐའ ྲོཾེྲེ་ ཁྲག་མ 


གག ་་ ིག་པ་མ་འགགས་ཟང་ཐལ་བ། ཀཀ ་ གསལ་ཤ་ལབབྱླ་ལབ། །ལེངས་སཱོུད་རྫོགས་པ་མདངས་ཀྱི་ས།། | 

ཡི །འོད་ཀྱི་ཁ་མཾ ལ་བྲིས མ་ག ་ །ཿཨ་མ་གདོས་བཅས་ཡུས་ཀྱིས་སྙེང་ ། །འྱཆུ་ཁུང་ཡིངྱ་ཀ་ལུས་ཀིས་སྟོང་། 5 ་ 

„།གཅོད་དུ། བད་ཤས་རབ་འོང་ལུས་ངག །འད་། ྱས། གབྷཱ་'ཅཾ ས་མི་ཏ་ཿ རར ཏྱ ལོན ཿབྷཛད ཿཀཡཿ ཏི་གཉའན་ །ལྗའ་ཏ། རོམ་དྭ །བྷིང་། ཀ་ལ།བྷཱང། ཛོང་ཡ། ཛཱཾན་ཀཱ་  ་ 

ཡུམ་ལ རྟན ཨ་བུ་ ཏ། སམ་ཏི། ཀྭ་ཧན། གུུ་ཊིདས་།དྷོམ་ཀཱ་ཡ། ཨྣ་ཏཾ་ཤྕིའུ། ངོ རས་ ིིྲིསྣཾིིཾཾཾྣཾྣྣྣ་་་་་་་་ | 

ག་ས་ས ར་ཡོ་་བོལ་་་འར་་རོ་འ„ ་ 
། །ཕར་ཡང་སྒེན་དབང་བོ་ཝཱ། །ཁང་བར་ཁ་དང་སྣ་ལ་འཆར། །སྤྱད་བང་རི་ ལ་བ་རང་ཤསཿ གས། །བཐམས་ཅ་དའཕད་པ 













ལ་གནས། །ཐིས་དང་བསམ་དང་སྒོམ་པ་དང་། བཔོ་ཡནས་བཞུགས། ས་ལ་བབ ཡག་གསུངས་ནྭཀྭགབཆོས་ 
དི 








/ཧ 


ཤི 


| 


དོ 








སྤྱད་བྱད་ས་བེན་ཚུལ་དུ་གནས་] །ངོབོ་ཛཾས་ཚིག།  ཚན་ཤི། ལ་གཞནས་པ་དང་ འཆར་སྒོ འཾདྣཾན་མས་ཡིངའ་ལགས་ ངོ་བྷོ་སངབ་གཉིས་ཀ་བསྡུང་། །རྒྱང་ན་ཆོག་བ 
སྱད་བུད་ས་བེན་ཚུལ་དུ་གཞས། །ངོབོ་ངས་ཆིག་དྭུང་བ་དང་། །མཆན་ཉིད་བཞུགས་ཚུལ་གནས་བ་དང་། །སྒྱད་བོད་འཆར་སྒོ་འཐུནདཔ་ཚད་། །འདྲོ་ནམས་ཡིང་ལ་ལགས་པར་པ་བུང་། །ངོ་བ་སྣངབ་གཉིས་ཀ་བསྡུད། །རྒྱང་ནཱ་རིག་བ་སླུ་ 
མཐེང་སྭ། །བླ་ཟུགས་སགས་འདོད་ཡེནོ་ཝཱ་སེགསྣ་རམས་། །འདི་ཡི་འཆི་ངཔཱས་ཞགས་ངས་ཡིན། ཀད ་ །བདག་འཛྲིན་བལ་བསྲ་དུཞས་བ། །སྤོན་ནི་ར་བགི་སྣང་བ་གསལ་།, །གནས་གོང་དུའ་ལེལ་བའོ། 
དབིངས་རིག་འྲངས་པས་མ་ཞས་བ། །དབུ་བྱ་ཧདཞགསུ་ཆུ་སློན་དང་། །ཨཤཤས་འདུག་པའི་རྒྱངཞགས་ངང་། ། པ་བའྱི་དང་ཞགས་ས། །མཆན་ཉིངའཆ་ངཔེདའུགགོས་མོང་པས། །བང་བྱོའི་དངས་མམིག་ཞས་བ། ད་པ་བཱ 
5 །མཐོང་བད་འགོག་བ་མང་པ་ཡས། །ཡུ་ལྷ་ན་མས་འཛིན་པར་བད་པའོ། །ཀླད་པ་དུང་ཁངད་ཀར་བོནས་། །གམས་སྭ་འཁྱལྱ་ཙ་གྲསམ་པ་ཡི། །བཡེན་རའྲདྲ་ཆུའི་དབིབས། །རྩའན་ང་ན་འད་ཉང་གནས། །འཆར་བའེ་ 


/ ༧ 2 (འེ དྲ ་ - རུ ངི ༠ ༨༣ | ; 
།བནི།བུཏ།རྒྱམཆོའི་གཏིང་དུ་ཞ་རོ་བུ་སྤས། །ཟིན་ཆན་རི་རབ་རྩ་ལ་ཐེན། །འོད་ཟརཏི་ཟླའི་མ་ཁའ་ལ་འབྲོ། །སྐད་ཙིག་དང་པོ་ར་བུ་དྷ་ཱ། །ལུང་བསྟན་བླ་མའི་ཐུགས་ལས་ལྟོས། །རྲི་བཆན་པོའི་རྩ་ཡན་། །ཀུན་གསལ་གྲོ་ད་རམི་དགོད་ལྔ་།།དཱ| 


ཨུ།ལ་ཧ། ལུ་བསྟུན་བརཐུགས་ལྷ་ཚོས། །མོང་བ་འབུ་གས་ཟང་བུལ་གུ། དྲ་ས་ཅིས་མུ་ངྲགབས་བུང་ཐལ་གུ། ཆུ ཤིམ་འགུགས་བང་ཐལྒསུ། །ཡུས་ཝ་མ་བླྲགཔས་ཟང་ཐལ་ནུ། །མདོན་རུབམ་དབ་བོང་ཐལ་སུ། །ངཁ། 
སྨགམ་ ` ཐུ དྒུ །ཙང་མདཔ་བད་བལྷ་དུ་། །ཡུལ་ཤས་གཉིས་མད་བང་ཐལ་སླུ་། ༽རྒྱན་གྱོས་མ་སྒྲིབས་ཟང་པྲལ་རྒུ། ཤུ་ཨ་ཤས་སཱཿ 


ལྡན་ཟང་བྲལ་སུ། །བཅུའི་ཚུལ་དུ་ཤས་བརྡ་བིས། །ཨ་མ་ཧེ།རྒྱང་ཞགས་ཚྡུནེ ཤིད 


` ༤ 






༤, 








ཾ རཱ གས་ཚ ལོ་ལ ཨུད ་མ་ཡིས། །མིག་གི་དབས་མ་ཉིདད་ཆགས། །ཕ་མའྱི་རཱ་ཏུན་ཆགཉིཾས་ལས། །དཀརན་ག་འདུས་པ་དབཞིན་ནོ་། །འཐུན་དཔ་འཛིན་པུད་ ་ 
༈ སྱེད་བུད ་ ཡད ུ་་ས་ སྭ་ས་གཉིས་ །སྒོན་མས་སུལ་གཟུགས་ཡིག་བར་སྣང། པས །ག་ ། །ཞཾས་གྲྭས་ངས་ནས་ཡིགས་མད་ཀ་ ་དག་གི་བངན་། 
` མབ ལཱ། ་བབྱ་ཚལ་མད་པའི་རབལ། ཤུ་སིག་གི་གཞལ་ཡས་གསུངས་ལགསྱ་ཁང་། །སུར་གསུ་ངས་ཚིག་ལ།འབལ་མད་པའི། །རྩྱ་གུ་བདྱ་རམི་བཁལ་ཡསཞུ། །བཞུགག་པ་གང་ 
་ ་ (སོལ་ཅིག །ཅས་པ་གསན་ཏབཀའ་སུལ་པ། ཉོན་ཅིག་རིག་མངངས་སྤུལ་འཁུལྷ་ནམས་། །ཁྱགྱུ་པདྲ་ཚུའི་ད་བན་། །ཡ་ཤེསྭ་སུ་བཞི་སྟན་པ་པ། །རང་བཞིན་ཐིག་ལའིརུལ་དུ་ཏ། 
ཞུ་གུན་མི་ལུས་བུངས་འཛན། །རང་བཞིན་འདྲོ་ཀི་གོང་བུ་བཞིན། ད་ །ཆོཚད་ནམ་ཁའི་མཐའ་དང་མཉམ། །ཆུ་ཆདྷ་ཏོར་བུར་བཤགས་རུམ་། །གསལ་ཚད་ཀླི་བ་སྒོན་མེ་འདྲ། ཀཀ ་ 
དཔོ རར ས་བླངོད་མི་ལང་། །ཤུངབབབའི་ལུས་ལ་ཨཱན་ཛུལ་དག །རྒྱ་དང་འབས་བའི་ཁད་པར་ཉིད། །འ་པོ་ཡ་སླ་རང་གི་འཕར་སཱན་ནེ། །ཐིག་ལའི་ུལ 
` ཤཛིབ།ལའི་ཕ་བང་འཁོར་ལྡོ་ཝ། །ཐིག་ལཾའི་གཞུང་ལེམ་གཞུང་བངཉིད་། ཐག་ལེའི་གྲོང་ཁྱིར་པ་ཏ་ལི། །རྙན་པཾ་སྐལ་བའི་ཆིགས་ལ་རྟན། །གསོལ་བའབྲུལ་ཨྱི་བང་མཛོད་ཉིད་། །བྲམས་སྒོ་ཕཾ་དབྱེབས་ལ་གསལ། །འཁྲུལ་ | 






ཆོ 


དས | ཀཀ ་ ཏང་གྲ་ཟུགས་ལ་ཏན། །ཅྭ་ནམས་ཀུན་ཁྱིནུ་ངན་བཞུགས། །ཐེན་པ་གསང་བའི་སྒེ་ལ་ཐེན་། །བནལ་བྭ་དཱོ་ཚམ་ཏོགིང་། །བླའི་ཟླཾ་ཁབུའི་འོག་བཅུག་པས། །རང་གཾ་ལུས་ངག་ཡིད་ ་བ།སུམ་ཁ། 
རུཾ །རཾས་ཀཱཏ་ཱི རྒྱུ་ལམ་ངོཔོ་དབི་ཕས་འ་བྲས་བྱ། །པད་གསལ་ཉམས་སྱང་གདམས་པྷ་ར་མས། །ཚདྷ་ལྡན་བ་མའི་ཐུགས་མཛོད་པུས། ། ཨ་མསམས་དཔའ་རོ་ང་ཉོན། །ཐི་ག་ལ་སྟེང་པའི་སྦྲོན་མ་ཞེས། 
ཚོས་ཚམས་ཀུའྱ་ི་ཡིང་ཆེས་པ། །ཁིཞིད་དོནྲ་རོམས་ཡིད་ལ་བ་བུང་། །རོ་ ངས་ཆིག་དྲབ་པ་དང་། །མཆན་ཉིད་དགོངས་པ་གཞས་པ་དང་། །འཆར་སྒོ་རང་བཞིན་ཡུལ་སྣངུབ། །ཆ་དང་ཡེན་ཏན་ཐབས་འབྱུན་ དཔྭ། །འངྲི་རམསྱ་ཙུབ་པོ་ལ་ཞོག། 
ཌཱ ངོ་བོཉག་ཅི་གར་འྲ་སཱ། །སྟང་བའྲི་མུ་ས་བས་རང་གསལ་བ། །མི་ཉིག་གློས་བལྔ་ཟུམ་བའོ། །ཕིགནི་མི་འྱགུརའཔལ། །ལནི་བརལ་བར་པ་ཡོན། །སྟང་པ་དངོས་ཡུལ་ཞེནྷ་བོ་ཀག །སློན་མས་ཁོདྷ་ཝུརང་སྣངྷསཾ། །རད་ཚིག་རུང་ངོགསལ་ 
མདངས་། 32 25 ལཿ = བྲ ༤. ་ཌོབྷཾ་རཱའི་བིབ།འ 5༣ ནར ¬ ཆི རཾ ཧྲིག་ལྭ་སོང་པའོ། ། ། 
དངས་ལན། །ངེས་པའི་རག་ཡུན་ཐེཚོམ་སེལ་། །ད་བླ་ཝ་ཡོན་འདི་ཏརའོ། །གཞི་གནས་རང་གྱི་བིག་ལ་ངང་ བ།ལ་ངང་། །གྱུན་ཇྫབ་དུ་ཐཾབ།ལ་དང་། །དོན་དམ་སྔོས་མང་ཐིག་ལེ་དང་། །རངྱ་བུང་འབུའི་ཐིག་ལ་དད་། །མི་འྱཆུར་ཐག་ལ་སོང་པའོ། ། 
ཅུ་གནས་དགངས་པ་ཅིག་ཡིན་ཏ། །ཐ་སཱད་གངས་ཟད་དཇིན་ཞིན་བྲལ། །མཆན་ཏིད་དངོས་པོངང་སྟེངྷསཾ། །མ་བླསམས་པརང་མཆམས་མད་པའི། །ཅིག་ཁྭ་ཟ་བལ་ཏིད་བུསོ། །ཀ་ཏི་གསརྦ་མི་སུཆན་ཏ། །དཔང་ཀེརྡ་ནལ་ལྟར་འཕྲ་ལ་འདྲི་ 
།ལ་སྲུག་ཅན་བཞིའི་ནང་ནནི། །རངགནས་ནུསྭ་ཀཏབུས་མད་པར། །མནས་མཉམ་པ་ཆན་པརོ་གནས། །རནྡ་ནང་གྷིང་ལ་ཞོན་། །ལུས་དརྲ་རའི་ནང་དགན་། །སམས་ཅན་ཤུན་གྱི་ལུས་རྟན་དུ། །ཐག་མ་ཉོད་ནས་གནས་པའོ། །འཆར་བད་མ་བྲ། 














སམས་ཅན་ནིག །ཅཀུ་ཞས་པའི་སྒྲནས་དོན། །ཉི་མའི་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་བཞི་ དྲ་སང་། །ཀུན་ཁྱི་མིགནས་འཆ་དབ་ཡིན། །རང་བཞིན་བབས་ཀྱིས་གནས་པ་ལ། །ཡ་དངས་རང་བཅས་རང་གསུལ་ཏེ། །སུསྱ་ཀངམ་བུས་རང་བཞིན་ཞེ་། །འཆར་ 
སྣང་སྙོང་པ་ལ།: བུང་གནས་ཁགོ་གསུམ་བལ་བ་ཡོ། །བྭ་ །བག་མད་དང་། རུ ་ ར་ངོ །ནམཁའི་ཁམས་སྲུ་སོཔ་ བསྡུ་མད།- །བར་སྣང་མོ་འ་གྱུར་དཏིང་ན། ཀེ །ངོས་པར་ཆིདྲ་དུ་ད་གུར་རོ། །བཙོལ་མད་ 
ཏིད་དུ་རང་གྲོལ་ཏ། །བམས་གསྒུམ་འཁེར་བར་ཟོག་རཾ་ཀུན། བསླིལ ལྷ་མེན་ཆག་གང་མི་འབྲོ་གང་། ] །ལོང་ཁཱ་འབུས་བའྲ་ཟུམ་བོརུ། ཟག་བ་མད་པར་སང་བ་ཡིན། །བབས་ཀྱི་མན་ངག་ཁབེབ་འཛུང ། །ཅཾ་ཀ་ཡུགས་དང་ 
1 །སྔོན་དུ་སྐང་སྟ་ཡིད་ཆས་སེ། དྲ འབུན་དཔྲ་ར་བའི་མདོངས་འདྲ་སྭ། །ཁག་མི་གཉུ་མོག་བཞིན་དུ་གནས། །འདི་ལ་རང་ཉིང་དབང་ཐབ་ནསྭ། ༽རྩོལ་མང་ཉིང་དུ་རང་གྲོལ་ལོ། །ཅྲས་གསུངས་ནས་ཤྱུན་བ་ཟངས་ཡངས་པྲ་ཝུན་་ ་འབུམ་ 
ཆན་པོར་ལྡན་ནར་བཞུགས་ས། ། ཐག་པ་ཀུན་གྱི་ ྱིར་བད་བངེ་ཆུན་རལ་འིུ་་ ད་ལས། ཐོག་མུའི་སངས་རྒྱས་། དང་ཐིག་ལར་གནས་པའི་ས། ཞིབྱ་ཐས་གསལ་བརགསུངས་པའི་ལའྭུ་སྟ། 7 ། ལྔ་བའོ།། །། 
མ་ར་ཡཱ། *་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱན། །ཕཾནིང་ ས་བོ ངེ །ཀྱ་སཱལ་བའི་སླུཿ གྲ་ཀུན་ཏུ་བཟང་། །ཧུ་མང་ཆོས་ལས་ཀུན་འྭབུང་བ། །སམས་ཅནྷ་ར་མངྦ་ཀི་ལོ་བཱང་བྭཞིར། །སྣོན་མ་བུཞི་དངས་ངས་རྒྱས 
- (སྒྲ གནས་བ་རྒྱས་བར་གསུངས་ནའང་། །ལམནི་གང་ལ་རྒྱུབ་ལགས། རཿརཾེྲྲ་ །ཅས་པ་སྟོན་པས་གསན་ཅང་དོགངས། །དགས་པའི་མདངས་ཕྱུང་ཆིག་འདེ་གསུངས་། ] ྱཧོ། སམས་པཔའ་རྡོ་རཱ་ཉོན།། ། རང་བྱུང་ | 





¿ྷཱ །ཧད་ཆུཿ 


༄༅།་ །ཐིག་བའི་ངོ་བཏིད། །ལ་མ་ནི་ར་ལྱ་ཆུ་བ་སྟ། །བ་ཕྱ་ཝབལ་ལ༔ །གུ་གསུམ་ཡོང བསྡ་ཛཱགས་ཆུ་གསུམནི། །རོམྱ་བས་ཀུན་དྲར། རྩ་གསུམ་བང་གི་ཡུས་ཟུང་ཡིན། །དུམས་ལཁོར་ལོ་བཞི་ཏུན་ཏ། །འདིའིམས་གུཡའོ་དབུས་ ། 
|དགཞ་ས་། །གུན་རྡོབ་བེན་དམ་བུང་བ་ནོ། །ཡུས་དང་ཡུན་ལག་སྱད་བ་དང་། །སླན་མཏིས་ཀ་དིརྱ་གིན་ ་ཏེ། ༈ །ཅིཏུར་སྒུ་རམས་སྨེན་བེས་ནས། ཀརྩ་ནམས་ཐིག་ལརྦ་སན་བར་བྲང་། །ལུས་ཀྱི་ར་མུདའཁོར་ལོ་བཞི། ་ 
ལ་འང །ཅགསུམ་གླུ་གསུམ་སྦྱད་བད་ད། །ཤུས་པ་མུ་གཅུག་སདལ་འཐེན། །དབང་པོའི་ང་གངས་པ་སོ་སེ་བུད། ད་ ིི་སངབགུ་ད་བྨརུ། ། 
་བཞིདགནས། ། འབས་དང 


ན་བ ྲུརསལ་ལས་གཏིས་ ཡད སུད་ | 
རར ༤ ༈ཤས་རབ་རྒམས་ཨྱོ་ངེབོ་ཆྱུ། །རྩོ་ཧུང་ཀུན་དུར་ཤ། ལ་བྲག་དང་། །འོང་སྟོང སས་ནས $ །གསལ་མི་གསོ་ལ་ , 
་ དད ་ ཟུང་། །དནདམ་ཐིག་ལ་གཡེཤནས་ཅུང་། །ཀུན་རྔོབ་ཐྲིག་ལཾ་གཡུས་ན་ 


། །དབུས་ནས་རང་བཞིན་ཐིག་ལའོ། །རིག་པའི་ཡ་ཤས་ཐིག་ལའི་ནུལ། །ཀུན་རྫབ༔ ལཏཱ། ། ཕམ 
ས་པ་དག །རནས་རྱ་ཞི བྱ་བར །གནས་བ་ལུས་ཀྱི སླ གཞོས་རུད་ ༥ །དེན་དམ་འོྱ་ཀི་ཐིག་ལ་མི། བཙན བགས་ལྟ་ུས། །རླུང་གིས་ ཧདངུས་འྱ་གུརབུ་སུ ལོ་པས འྲ་ །རང་བཞིན་ 
་ལ། །གཞི་གནས་ཡི་ཤས་གསུམ་ལྟབུ། །སྟངོ་བ་ཟང་ཐལ་གསལ་བ་དང་། །རིག་པ་ཟང་ཐལ་གསུམ་དུནི། །བཟུསི་ཀྱ་སནས་རྒྱུ་ལམ་ཏྱད། །ཅེས་གསུངསནས་བྣ་ཚོགས་ཅར་གྲོལ་དུ་ལྷནནེ་བཞུགས་སོ། །ཐག་པ་གུཉ་གྱི་སྱཾ་ཕུདཀྲང | 


ཆན་རབ་འབུམ་གྱི་རྒྱུད་ལཿ ལམ་གངན་ཆུ་ཟུམ་ཅཾམ་བསྟན་པའི་ལའ །པའོ།། །སམ་ཡཱ། རྒྱ་རྒྱ་རྒྭ། །དནས་སམས་རཔའ་དྲ་པ་ལས་། །སྙན་བཉིད་ལ་ཡང་གསལ་པ། །གྱ །མ་བཅོས་ཀློང་ཡ་ངས་། 
ན་ཏུ་བ་ཟོང་། དིཾེཾེེཾཉཾྱྲ  ིན །ལ་ཁོར་ལོ་རྩོ་རྱང ངལ་སེགས་པའི། ༽ཚུ་ནམས་ད་ལར་ཡོད་པནི། །རུའི་མཚན་ཏིང་གོ་བ་ལ། །ཡུས་ཀི་མཚན་ཉིངམ་གོ་ཅིང་། །ལུས་ཀྱི་མཚན་ཉིངམ། 
ཀ་ན་། །གནས་པའི་མཆཚན་ཏིད་ཡོངས་མ་ག།གནས་ ་བའི་མཚན་ཉདམཱ་གོན་། །འཇིག་པའྱི་མཚན་ཏིད་ཡངས་མཤས། ཀི་རབསྣ་རམས་ཀཱི་མི་བ་པས། །ཆགས་ཚུལ་ལཁོརྲཆུལ་བཀའ་སྩོལ་ཅིག། །འདུས་པའི་ལཱ་བོ་རྨ་རམས་ ་སཱ་ཉན་འཚཱལ།། །་ 
གན་བཏིདྲ་ཤིས་གསན་དགོངས་ཏི། །འཁེར་ལྭ་ཐུགས་རས་སྣ་བཞིང་གཟིགས། །གས་ངཆེན་བསུ་པའི་ཆིག་འདི་ཀུན། །བཏེཾས་མད་མ་ཤས་ཀོངྲཐུགས་ནས། །མི་འྱུར་ཡངས་པའི་བུམ་པར་བྲིལ། །ཐུན་མོངས་ཡིན་ཝགུས་ལ་སམ། སུཁད་ 
ཀོངནས་འགུགཨང་དུ། །བྗངོད་མད་ཚིག་འདེ་རང་གགས་གསུངས་། །ཞོན་ཅིག་སམས་རབའ་རྡོ་རི་རུལ་། །ཅུན་གུབ་མ་ཤས་རིག་པ་འདིའི། །ཏན་པ་ལུསྱ་ཀི་གནས་ལླུགས་ན། །རང་དབང་ཅན་དུའ།ོར་བུ་དང་། །རང་དབང་མད་པར་ཁ་ཁོར་ནུལ་ 
ག།ཉིས། །འེད་ཟརྦམཐཾང་ག་པོར་ངོན། །ལྔང་གུན་ངདུ་ལོག་པ་སྟ། །ཡ་ཤུས་ཁོང་ ་གསལ་ཆན་པར་གནས། །པན་ཆོས་སུ་ཝུན་གུབ་ཡིན་། །རང་བཞིན་ཐུགས་རྔ་སཱ་བ་མད། །ལངས་སྨོདརོགསྭ་གུའི་ཁཁོར་ལུགས་སོ། །ར་བཞིན་འྭགོ་དོན་བུ་ | 


རྦབང་རང་ །རང་དབང་མད་པ་ །བཱ་བཁྲོར་རཾལ་རི། །དའ་བརཅའ་ནི་པར་ལ་འཁྲོར་། །ཕེབ་པ་ཧན་འི་རལ་ལ་ 


རཿ 
པས་ན སཱ སྲུལ་པ་སྐུའི་འཁོར་ལུགས་སོ། །མ་ཏོག་ལ་སེགས་རྡུས་སྒྱས་ཏ 7 །པཊ།པའི་མངལ་ པདྲ་པན་ཞི་ །ཞོང་འ་དྲ་འོ། །དྲ་དམས་རང་དབང་ཅན་མནའོ། །རང་དབང་མདངའ་འཁར་རུ་ལཞོ། །དག་བ་ཅན་ན་ཡར་ལ་འཁབར་། །དྲག་པ་ཅནན་མར་ལ་ / 


དྭ 





ཅུ 


༄༅། །ལཾ་ཁརོ | 
ཀས ་ ཤས་ཡུལ་སཱང་འདི། །ལས་ཀི་དབང་གི་གྲ་བུགས་སྣ་བཤར། །བངབོན་ཝན་ཁོགས་མངད། །ཟུས་ངངགོས་དུང་་ྷབསའརོལ། བརདརི་ཡདྱ་ི་ྲ་ུགས་། ། དྲ 





། །ལ་ཆར་བ་མངང་པ་ ་བྲ་ ཊལ་ཿ 
£ རྣམས། །སྣེན་མི་ལས་ངན་དབང་དག་གིས། ང་ ་ ་ ་ ག་བགས་ང བདབ ཤརྦ་སཱུས། །ཟུས། ཁྱ འག་ ་ 
ཌྷ ཨཱ ཆེགས་མ་བལདུ་འཇུག །འཛུག་གེ་དག་དང་མ་དག་གཉིས། ། འྩོག་མཆན་རྱི་ཆེར་ མིས „ཉེན་མོངས་ལྔ་དང་ཡི་ ལབས མ་ཤ ཡ་གགུ་རངབོར་ཤས ས་ཁྱབང་བ་འདུ་ི་ 
ལ་ཡུས་གྲུབ་རྒ་ཤིའི་བར། །ལ་བུར་བར་འཁམས་ཤིངའ་བུང་བ་འ་ ་བའྲདས། ༈ 0 །དེར་འ་ བོང ་ ་ ་ 
།དེ་ ཅིན་དུགྭ་ཝཱ་དཱ་ག་གྲ་གུས་རུས། །པུ་ལྭ་དུག་དག་གིས་འཛིན་པ་ཡིས། ཀྲ ་ །དམའ་ཇིནྱ་སཾས་བའི་ཡེ་ སེངཤཾསྱ་ཆུལ།།རིག་ 


| ་ད། །ཕ་མ་བད་བ་ས་མ པར་ཤསྭ་པཿ པལ་དུ་ཐིམ། །ནུ་ལྔ་རུ་བཞགྲ་རུལ་དུ་ ི་ཆྱས་འཐུམས་ཁྱབུ་དཚོར་འགག་ གོ་ཁིའི་དོད་ 
| པ་ཡིད་འ་བད། ོས་བུས། །བར་དོནྲ་རམ་ ་པ་དྲ། །གཤང་ གསུནས་ས་དི། །ཡཾ་ཐ།་འི་ཚུ་ མ། བཞ་ སང་ ངོར 
| ྷྲནད་ །རྣོམ་ཡགས་རླུང་ ངཿ གི །ྲག ་ལྕར་སོང ་ལྕར་སང་། | ལོག་གོ ྱླྫ 
ཱཾ | 






འྲུརའྱི་ར་ཙུས་ཆྭགས།་ བ་བ དཔས་སོ། ། །བནལག་གཉིས་བྐ་བནཔ། །ཞེ་དང་ཁྲག་འྲྲས་ཚུལ་དུའ་གུར། །བ་བ་བཞིའི་མེ་བཞི་ཁྱུ། །རང་བཞིན་མི་ག་བཞི་བཅུ་ན།་།ཉ་རྔ་ཝ་བྱསའིཆ་ཅས་ཆགས། །ཐི་བ།་ལྭ་ུབ་བུའི་ཆ་ཅས་ལ་། 
རཧ་གོས་བླག་གདི་ལ་ད དེ གྭ་ཝ་ལྔ་དུ འབ རད  ི ་བ ོ་ ྲདེྲིི་ 
རཱ ཡ།། དཿ ཾས་བསྡུས།འཁང་འགུར་བ་ ་མ། ། གས། །རའེ་ཆེམེར་ཐེ་ །ཉའིམིག་ ;ཆགས། 
གཞི་མཆགས། །བ་ གིས །སྨྲཾན་བུས་ ` ཀཀ །ཉམཱ་གཙམ་པ་ཤྭད་བུའོ། །དལྟ་ཅུན་ཏཧིང་ག་རུ། གོས་པ པང ཁང་འ ། 
བདན་ཕག་བདུ་ ལོ །འབྱུང་ དབུས་པ གཏིངབ་གེསམྱཔ་ཆ་ཅ་བྱོད། །མེར་མརར་ བུས་ཏ། །གུ་མིས་གཤིགཅིངས་ཡིས་གནན། །མ་ གཏོར། །ཡང་ཅཾག་འུ ང་བཞི་འབུས་བ་ཡིས་།ཉི་ 
ཤུ་ཆུ་བཞི་ཡི་ ། །ལཱར་དགནས་སྱང་པ་ཡིས། །ཆོམརྐྱ་ངམ་ཀུན་དང་མ། ། །རྟ་རྔ་ཅཾམཱ་དུ་ཡཆཆདཊ་ས། །ཧཾང་གར་ཁབིལནས་མགྲིན་པ་རུ། །ལེངས་སྦྱོང་ལྲ་བོར་ལོའིརུལ་དུ་ཆགས། །རནས་ཆུ་གསུམྱ་ར་མོ་ལ། །ཁི །ཐིག་ལཉཾམིག་ ཅམ་དཱ་གུར་། དས ཿ 
སྩོནདན་མགས། །བཱལ་བྷཅན་ནས་མོ་ག་གཉིས་ཆགས། །འབུང་བའི་དངས་མ་ཡ་གསལ་བཞི། །ཧཱིང་གི་དྲ་ཀྱིལ་དུའྱ་གུར་མང་བཞུགས། །ཞག་གི་བདནཚན་བྱ་ཧད་པ་ལ། །ཆུས་བྡུས་སུན་མོབདྲུར་ཅོས། །དྭངས་ཚ ཡོ 


༢༨་པསས་སམལ་བརོིའ་རས། ངས་པ་ལ 





ཟེ ཀེ - རོ = < ཛ 

|༄༅། ༡ཿབནྡ་ཝར་ཤི་བཤར་ཏ། །ནང་གིདོད་ིང་ནུམ་ཝ་ཆགས། །ཐིག་ལའི་བས་མྭ་སོགས་མཆགས། །ཧཱང་རུ་ཡར་སེངྱ་ལཆགས་སོ། །ང་ལྷ་རནནས་མགངོ འི་ཆུལས་མ 

ད ལུ ཱ ། དཱ ། །༥་ལྭ་གྲཞས་ཿ - ༤༨.༠.༠༨ ༨ རཾ 

ཤྲ ས༢༥༢༥ཀ༥ཀཾྣྣ ྣྣ༥༧༥༢༥¦༢༼|་ 

| ལག་པ་གཡོན་པ་ཆགས། །ླམ་གིས་མདངས་ལླ་བབ་ཆགས། ཀྲ ་ ` ་ རུ རི །ས། །ང་ནས་མཆིན་ཆུ་མཆིན་བ་ཆགས། །མ་རན་ ལའ 

¡ ཟག་བྱ་རད་དུ་ལསྣ་ར་མས་སྒྱད། །འལར་ལོ་བཞི་རྩིར་འདབ་ངང་། གྲི ] །དསྣ་གདྱ་ིན་བབོལ་ཆགས། ྲ 

ཨཾ ཤསྣ་རིལམ་ལ་བརཆགས། །འབྱུང་བ་ས་ཡིང རི ན་ད་ = ། །ཆྭ་ནམས་ཆང་བར་ཆགས་པའོ། །ཞག་ནྲི་བདུན་། དཾ གཟ་ང་ད་ཅུ་ཏཉ་ 

བར་ཆགས་ །འྱ་པས་ ས་གང ག་ལོ ཀྲག ྲཀྗཾྣྗཾྣཾྣྦཾཾཾླཾླཾེོེི་ 
འཅད་ཀུན། ། སོ ཌན་ཅནནམ། །དབང་པ་མ་ཚངསྱ་ཆེན་ཞུགས། །ང །། །ཁ་ལོཔ་ལོ་བཞི་ལ་སྤྱན་ དད ་ 

བྱར་དཆ་གས། ། ཧཱུ ཀྲ སེབས མཱཿ ཤུགས། །ད་ལ་ཆབ།ས་ཡུགས། ཞི ཉིས་གཉིཿ | 

| གནི་བདུན་ལུག་བྱུ་གཅིག་ལ། །མ་ལ་མི་གྷ་བོའི་ནད་བུངྷ་ས། །མགོན་སྒྱུག་དྲེ་དང་ཁའ་གག །ཆ་རྣམས་འ་ཐག་ལྟ་བུར་ཆགས། ཀཀ ་ ་གཉིས་གཉིས་། །ཐྲབས་ཤས་ཚུལ་དུ་སུན་ ། 

ཌཱ ངཱ ཕྱ་ཧ་སྙ ག་དཙམ་དུ་རགས་པརཆ་གས་། ཀབ གོ་ས 








ཁྲག་བཅུ་གསུམ་ལ། །ལསྭ་ཀི་རུ་བ་ རོ ནི་བདུན་ཕག་བནུ་བཞི་ལ། །པའྲི་ ནི་ འི་ ནི ་པགཏི་ཤུ་ལ 
གནིབ ཁ་པར །གས་་བད་ བཱ བག་བཞི་ལ། ། །་ །གགནི་བདུན་ལུག་བསྲོལ་ལ། །མཁི་ས་བོན་ཤྭ་ནམས་སྱད། །ཞགན་བདུན་ཕུག་བཅུ་དུག་ལ། །ངོ་ ༥༥ 
ཐནམས་ད་བའྲ་ནུ་ཕྐད་གཡོགས། །མེ་ཁམ་པི་སིང་གྲ་ཤིའཅོས། །གགན་ ༨ བ་ུ་པ། །ཡུས་ཨྱི་ཡན་ལག་གསལ་བར་འདོད། །ཁགནོ་བདུ་རནབྱ་དྲག་ལ། །ཉམ་པ་ཐམས་ཅདགི་ ཀོ་བཟོ །གག་འི་བདོན་དག།འུལ།། 
༡ར་བཞི་ལ་། །འཚརབ་ཤིང་ཁམས་ལགས་ལྟར་ཆགས་། །ཞགའི་ དྲ ་ གས་ཁསས་བོ་བ་གངས་རིཆགས། །ུགའི་བྷ་ཝག༡ར་གསུམ་ལ། །གིད་ཁམས་མཆོན་བནགས་ལྟུརར་གོས། (8 
ང་བས ཀཀ འའ ་ ཕག ] ཤྒཱ་ལ་དརྱ་གི་ལོལ་བཅགས། །ཞག་ནི་བདུན་བག།ཉར་དྲུག་ལ། །ཀླད་བ་གོ་ཕོར་ལྟ་བུརཆ་གས། །ཞགནི་བདུན་ཐགཉརབདན་ལ། །སླུམ་འདོམ་པ་ 
ཅམ་; འབ།ན་བདུན་ཕག་ས་གཅག་ལ། །ལ་ངཁ་ར་ང་ག་ལོག་ངར་ཚམ། །ཞགྲ་་བདན་ པོ་གསལ །གགུནི་བདུན་ཐག།ཉར་དྭགུ་ལ། །ཁོབ་རང་གི་ཧཱིས་པ་གང་། །ཞགནི་བདུན་ཕག་སྲུལ་དུལ་། སོདཔའིང་གི ཞབ་ 
| དྲུ །ཞགན་བདུན་ཕག་སེ་གཉིས་ལ། ཀྟ་བ་སྤྲུལ་པའི་རྩ་ཁ་ཏྲ། །མཁི་ཟས་སྐེམ་བུ་ལ་ཕན་། །ཟས་ཀྱ་ངཔས་མ་ཕོ་བར་སང་། །ལྟ་བ་སྲུལ་པའི་ཁཁོར་ལོནས། [ཅུ 


གིག་པ་ཞིངཆུ་ཡིས་པ། འེ 4 རེ. རེ རོ རོ 7 རེ ྲ ུ ནིཿ 
ཆུང་བས་ངཞིངཆུ་ཡིས་བྣསུས། །ས་ཡིས་བྲཟུང་ཞིངམ་ནོས་སྨིན། །ཆུ་གསུམ་འཁོར་ལོ་བཞི་ལ་སགས་། །ཡུསྱ་ཀྱི་ལཱ་འབལྲ་བམས་ཧྭདཆང་། །ཞག་ནི་བདུན་ཚན་བཅུ་གཏིས་ལ་། །ལྟ་བ་སྦཱ་ལ་པཱའི་ཁ་ཁརལོ་མི། །ར་མ་དུད་ཐམས་ཅད་ཇོགས་པར་ཆགས། གི 


ད 











ོོ་ 


།རླུང་གི་ད་བས་ཐིཾགས་ཆ། 
| ཁམསྭ་བིནུས་ པྱིད ། །རུན 


ལལ་གཏལ་མངར་ཉོ་ག་བབད་ས། །ཧབ།ས་མ་བད་ཀན་ནའི་ཁམས། གྲཨྣྨྲིོཾིོ་ །ཞགནི་བདུན་ཕག་ས་གསུམ་ལ། །རླབ་ཁིས་བད་ཀུན་གསུམ་ཆྱིས་ནཾ་། 
གྱིས་ནཾ། ཡ་བ དག་བ ]ཀླད་པ་ཞུ་ཡེས་ཡུསྭ་ཟུངས་བྣས་། །གཡོ་བླ་རུང་གིས་ལུས་ཁད་སེམས། །དེ་བམ་ཡིས་ལྭ་སྣ་རམས་ཟུན། །ཞག་ནི་བྲདུན་པག་ས་བཞི་ 


ཁརས་ཀིས་དངས་མའཆར་བྭ་ས། །ཧིངནི་མའི་ཁམས་ཡིན་པས་། །དྱ་ཙཱས་བ་ལྭ་ཝ་ཆགས་པས། །ལསི་སོ་དབདཚེར་བ་དེད་། ། 'ལྕགས་ཀྱི་ཁམས་ཡིན་པས། །ངབས་མྔ་ར་བླ་རམ་གིས་ཀུ། །སྒའི་དུན་དུཆོར་བར་བུད། །མཆུན་པ་ཤི། 


 གི་ཁམས་ཡུན་བས་། །དབས་མ་མིག་གཉིས་གྲཟུག་ 
གུནི་སྭ་ང་ལ། །རའི་ལ 


[ཅ་ལ 


།ས་ཤར། ཀ་ སགི། བི་མ་ལ །ཾས་ཀྱཿ 


ས་བླཏན་འཆར་། །འཆཾརཔ་སའི་ཁམས་ཡིན་པས། །དབས་མྭ་ས་ཡིས་དྡོརམས་ཚོར། །མཁྱལ་མ་དུའི་ཁམས་ཡིན་པས་། །དངུས་མ་དྲོ་རཾར་བླད་ཡིས། གྲྦ་ 
།བྱདཊ་ལཱག་དནི་སྭ་དཱག་ལ། །མུ་བདནན་ཤུས་འཕད་བརྡ་ངད། བཅག་པ །བད་སུག་མྱོང་ཚཱར་དྲག་པོ་སྐྱ། ། དོན་བགད་བྱོངདག། །ལུསྱ་ཀི་སོབསྣྲ་རམས་ 


ཤེ རྱ ཅརམ་བ། རཾ ོ་ 


ཅགྨ་ཐུང་ ༼ཀུན་་ི་སྟཾ་བས་མ་རྒྱས། དྲད །དནག།ཁམ་སྭ་ཀི་ཟས་ཟོས་པས། །དབས་མ་ཁམ་སྭ་ཀིནུས་པ་ ་པ་བསྐང། རེ ནས་། །རིམས་ཉིས་ལུས་་ | 

་པར་ཁྱ་གུར། ཨ་ལ མའ དྷ་ཝ་བྱྱ་རཱ་མོད། །ཁགནྡཾ་བང་གི་སཾམ་པ་དྲུག །རུ་ནི་ཉི་ཁཱིཆིཿ ་ཡང་། །ཊ ཡོད་ངོ། ། །ཀླད་པ་འང་གི་ཧྭཾས་པ་ 

་རང་འདོག་གསུན་ཡོདང། ད་བྗྱན་་བི་སང་ལང་ །༣་ །བ བ་གྷ་ི། ། །སྣེན་སུམ་ཧུ་སཾ་གཉིས་ཡོད། །སལ་ཆིགས་ཏཿཀྭུར་བྱྱཅད་ཡོད། །ཅིབམ་བ བླབས་ལ་བག་སཏ། ། ་གཏྭཱ་གུབ གས།། 
བ་བོ བས་བ ལ་པའི རི འྱབུང་བྭ་ཝ་ལས་ལུསྲྲ་གུབ་སྟ། བཛས་ཤས་ལཉི་སན་རད་འབལ་ད། བུནྣམས་དྱ་བགས་བ། ཀཟླ་བ་དགུན་ཕྲག་ངགུ་སྟ། ་ 

བུད ་ ་བའི་གནས་ལུགས་ཁབུལ་མངེ་ཁདྲ་ཀི་ 0 །ཅེས་གསུངས་ནས་ཅོ་ག་གཞག་དད་དབསྱཀ་བངལ་ལན་ན་བཞུགས་སོ། །ཐཱག་པ་ཀུན་བི་ ུ་བུད་བོདུན་བབ་འབུམས་ཅི་ རྒྱད་ལས་། ལུས་ཀྱི་བསྒྲབརྤུལ་ 

་པའོ།། །སམ་ཡཱ་། རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ་། ཟབྒྱ། །དནས་སཾམས་དཔའ་རེ རྔ་ཡཾས། ། ན་བཏིད་པ་ཡོན་གྲསས། ་པ། ེ་མཐོར་བསྒྱརསཀུནྱ་བྲབང་ ། ཀཿཔ་ ལ་བ | 

མཆེག ྱ་ཀིསགས་ལྱགས་བསུངས་ཞཁང་། །རུ་ཡེ་བཞ་ས་ལུ་གས་མ་ཿ ་གསུ་ངས་པས་། ༼ོ་བའི་འབིད་ང་བཀོའོ། སུལ་ཅིག ཀཀ ་ ཀཀྱ་ཧོ་རིགས་མདངས་ཁ་ཁོརྒ་ནམས་ཉོན། ཅུཿཨོ་ཨོ 








: 


` ཁཆར་བཞི་བུད་། ཀཅུ་གཞན་འབྱུང་ཚཱའི་རྟེན་ཡིནཿ 
གཡེན་བ་ནས། །མྲེན་པའི་ཚནས་གཉིས་གྱུ་བས་། 





` 


སུར དལང་བསུས་པས་འདུ་པའོ། 


མ་བཤད་བ་དུ། །བཞི་ 


བྱཆོ་བདུན་ཧུ་ཆུ་བིས་ནི། །དནི་ 


།ཉིས་ལ་ཟུག །དབུས་ནི་ཚངས་བའི་གནས་སྲུ་ཟུག །རང་བཞིན་ 


ཡེག 


= ནེ \ 
།མི་ཁབ། །ཅིཾལ་བཱིལ་བྷུསནན་འདི་ལྟ་རརོ། །མ་ཇིག་གཉིས་སྣང་འ་ཛིན་པ་ཡིས། །ལ་ཤས་སྩལ་ཀྱབའཇྱུ་ཁཆོར་འྭངས་། །འྱབུང་བཞི་ལས་ཀྱི་ལུས་སྲུ་བུབ། །ཡུས་དབམཉམ་པར་སྫྲ་ནམས་གྲུབ། །རུ་བབབུས་མཉམ་ཐིག་ལར་གུབ། གུས ། 
དྲ ཡཔཤཱས་གུབ། །ཐམས་ཅད་དབུརམང་ལྷུན་གྲུབ་ཡིན། །ད་ཡང་ལུས་ཚོགསྲ་དས་མཐནུ་ངས་སུ། །འབུང་བཞའ་ཡུས་གཅྒུནམས་གུབ། །སྤྱིར་ནི་བ་སྨུའི་གྲངས་དངམ༡མ། །སྙེང་ཕྲག་བརྒྱད་ཧུ་རྩ་གཉིས་འདུས་། ཀྲས 
།བབླ་སུས་འཁོརས་བཞི་ང་འབུང་། ཀཏྟ་བར་གྒྱ་མཆེད་དྲུག་རྒུ་བཞི། །གིང་ རྲུདནཔ་སྐུམ་ཅུ་གཉས། །རེའྭདུས་བྱརཆ་དག།ཉིས་བླུ་དུག་གནས། །རྣམ་བཀདསུམ་བྷུ་རྭབུག་ཅུ་གནས། །ཧྱ་རན་འཁོར ལ་བ ། 
བླམུས་བའི་ཀངས་ཅནུན། །འཁོརལ་བའ་པོ་དའི་དབུས། །ཅུ་གསུམ་དཔཔར་ཀ་བར་གཞུས། ། ཤལ་སུག་ཧནནིཞོར་ལ་ཏུ། ། ཨོཾ་ཨཱཿ ། གསུམ་ཡ་ངྲཾ་རཱུདངགཉས། །དག་བྱ་གུ་གྲུམ 
! མ་དུའི་དབས་མས་བྱསད། །རྱངམ་སཱའི་དཔསྲམས་བྱསད། །ཀུན་དརམ་ནི་རུང་གིས་བྱསད། །རོམསྭ་ཝཱ་བཟི་གཡོན་བོས་ནས། །བངསམས་འབབ་བའི་ཉུན་གཞི་བད། །རྐྱངམ་སྙིང་གི 
།རུཆུང་གཉིས་ནས་བནན་ས་ནོ། །དྲ་ནུཏཱ་མནར་འདྲ་ཡཊ།། །ཅད་ྲ་ནག།འབྲས་འ་བུཊ། །ཨ་ཤསྭ་སང་བ་འཆར་བའི་ལམ། །གུན་དར་མནོ་དབསན་གནས། །ཅམ་གསུམ་ནི་ཡར་སངབས་། ། 


ཞཇས། རྱ 


འོད་དང་བ་ཅས།། །རྣུང་ཝ་མཾ་ཤསྨ་རམ་ཝ་དང་། །ཐིག་ལ་ཁོད་འབརཚུལ་དུ་གནས། །པནི་ཆ་བཅུའྲི་ནམ་ཡྱུད་ཡིན། །བནི་སོ་སའྱིར་གནས་བཤད་།དང་ 





བྱ་འོ །གད་པ་ཆགས་བའི་གཞི་མ་བད་། །བཆེནཔའི་་ལ་དུ་ཁཇབ གྱིས་ཁ་ཇུཊ། །ལུ་མི་འམྱུར་བ་རྩའི་ཕྲམས། །བག་མི་བྱ་ཐུར་བ་མ་གའིཝཚས། །ཡིད་མི་ཁྱ་གུར་བླ་དུང་གི་ཐམས། །ར་ཡིད། 
རླུང་གིས་ཏག་མིད། །དྷ་ནོམསྭ་ཝཾ་བ་དག་ནུས་བྱསེད། །ཆུ་ཁདབ་དྲུག་དུ་ར་བཞིན། ། ཀད ། །བོད་ །རང་བཞིན་གུུ། ༈ ཉུ་བཟང་པཱས་གཉིས་དང་། །གུན་ཏུ་བཟང་ མ་ས།ཉིསྣ་ནམས། [ - 
་ །ང་ལ་ཐམས་ཅད་སྤདུ་བྱད་བྲེར་། ,།སྤྲན་མའི་སན་དང་འ་བྱུར་པགིའི་སྱན་། །ས་དང་ཡ་ཡུཾས་མཚན་ནས་གནས་། །ཏུད་པར་ཕུས་རགས་སྨིན་པའི་རྩ། „།གྲ་ངབ་ཅན་ཏྲི་ཤྲུ་ཆ་བྱངང་དེ། །ཐིག་ལའི་སྨྱན་རྩ་བཅུ་དྲུག་།ཡེོད། 
ུ་གཉིས་ཡེད། །ཀུན་ལ་ཡི་གརུར་གནས་། ་བབུངབས་འགི །ཡ་བ་ཤུམ་ས་བེན་བོཾདང་ན། །མི་གསུ་ས་རཚུལ་དུནི། །དབུམ་རོམ་རྐང་མ་གསྟུས། །དྱ་ཡིལ་གངས་ཀ་བའི་དུལ་དུགནས། །ུ་བརྡ་ཚེ་འངབ་དུགྲརུ་བཞི། །མ་ཤིང་ 

ལྲ་ ཡྩས་འདྲ་རགནས། །དྲན་བདའ་ཁོརཿ ལྷོར་བནས། །སར་བྱ་དུང་ཡར་བཅད་གྟིང་གནས། །ཚརྣུམས་མལ་གསུམདུ་གཤས། །རང་བཞིན་ཡི་ ་ཡི་ག་འོད་ཐཾགཚུལ། ། ༢ ལྷལཱ་བར་ཁམ་བཀར་པོ། །ཡབ་མྱུམ་ཡ་གས་དད་ད ། །འོད་ཀྱི་ 
ཁ་ཚུལ་དུ་གནས། །ཅུ་ཡིག་ཁོདྲི་ཝག་། །དྲ་དུ་གནས། །།བཿརེཿཏཿཏུཿ་ཕ་ཡཱ༔ སཧཿཀཿགྷཿདྱཿཏཿ་ཧྷཿརཱཿ དྲ་རམས་ཀུན་བཟྣངས་ཡབ་ཡུམ་ཡིན། ྲདྲ་ །རྩ་འདབ་བརུ་དྲུག་ཡི་གར། །དབུས་སུ་མ་ཡིགམ་ དང་| 

སཿ ་མབ་ཡུམ་ཡེ་ག་རིངང་ཅ། །འོདྱ་ཀྱ་གེངབུའིརཱུལ་དཱ་གནས་། །ཅ་མགྲ་ན་མསན་འད་ལྟརར། ངྲེ། ཁུ ཡའ ་ཨ་ཨ། ཨ་༣ང་། ཨ་ཅཨ།༣ས་ཨ་། ཨ་ཨཱ་། ཚེ་མྒ་རམས་བ་ཀོད་རུ་ཡིག་ནི། །རྩ་འདབ་སུམ་བརྒྱར་དག་ཧུ་ དཱ 
| 











རར ཛཡ༄ 
བཞས་ལྲུ་གསྒ་རམས། དཔའོ 


ཿགཉིས་ཏ། །རང་བཞིན་མི་གའ༢་ཉ། །དབུས་སུ་ཡི 


ག་ག།ཅ་ཧཱ་། ཚཾ ཌུ བ་། 
གྲ ཛྲ ལུག ཀ་ཡ་ལ། ་ངང་འ་ 


།། ་ །འོད་ཀྱི་གོང་བུ་ བུའིཊུལ་དུ་གནས། ། མིག་ནི །ཕ་པཱ།ཕི་པ། མིམ བབ 
ཁོར་ལོ་ 


། །ཆུའི་ ། །ནུས་པ་ལྤི་གཐུག་འཛོམ མ་པ་ཡིས། དབོ 


ཨྱོ་དབརཔད། །རྣམ་ངར་བཀོད་པའི་འཁོལ་ལོ་ནི། དིར ་ ཉེབ བྲའགཡ་ལ། ཡལ། །འྱབུང་བཞོའི་དངས་ཨ་བྲ་བགྲ་ཝང་། །ཡི་གཾ་མ་ 


་ །ཅས་གསུངསནས། །བློ་ངོམ་ ་ 


རལ་བཀའ་ 


རཾ །ཐགབྱ་་་ཆིུད་ 
མས་བབའ་རྡོ་རས་ཡང་གསལ་པ། ། །མི་ག་ རད བ་ཟང་། ཀླབ འད 


པ། ་ཨ་མསམས་དཔའ་རྡོ་རྩ་ཅོལ། 0 ང་མ་བ གི་མ སོ ་ 


གྲི་ང་དག་ལ་ངོན། །བྲདལས་སོ་སར། ་བངབ་ཡིན། །ཁ 
་དངས་རུ་གནས། དྲ །ད་ལྟུར་ངང་ 
དཆན་རབ་འཁྱམས་ཀྱི་རྒྱུད་ལས །ཆུའིགནཱ་ 


ད། །མུའི་གཞུས་ཡུགས་གསྔའམན་ཡང་། དི ཆུ་གི་ 


། 
། 


། 












དས་བང་གི་ལས་པད་པ། །ླི་ར་ ་ནུ་་ྱོ། ། ཀལ མས་ཡིན །ཌིཐོཆིག་སྙེང་ྲུག་བརྒྱའྱུ།་ འམ །་ི་ནི་གཉིསཞིགཏ །འཐུ་རདུ་འཐུར་ ་ སླུསདཐམས་བྡ་ད་་བཏྟན། 
རླུངནི་ཐམས་ཅད་བང་ལས་སེ། །འ ་ པགིས་ཁབ་བའོ། །ཆུལ༔ ལྨ་ུང་གས་ཁུབཔའི དོ ༈ །རུང་གིས་མ་ལྭ་ཁབ་བའི་བང་། །འབུར་བདིནུས་ཆུལ་ཝན་པའོ། 7 
ཁྱོབ་བས་ན། ཀྲ ་ མ་ཁའླ་རུདགིསྭ་ཁབ་པའི་ཊི ཀ གདང སྲ ན་ཚླབརིག་ཁ་གསུ། །བ་ ་ ག་པད །སམ་ 
རླུང་མི་འབྱུང་། །སམས་ཇིཿ ༣ ཨ་སྣ་མས་ལས་ལག་གྲ སད་འཆར། ་།ལ་རིག་བ་སམས། །བཐམས་ - །མིང་མ་ ངང་མིང་ ་ ་ 
ཁས་འཛུང་བ་ཝ། །དུག་ལྔ། གྱབ ས་ལས་ལ རྦ ་དུབ་ དག་དོ་མིམརསཉེ། བཟག་བར་ོ་ལྗན་གྲི་མལ། འས །ྭ་ཤས་ས ཅིང ལོ པའི | རོ 
་མ་འ་བི་ནན། ཟག་བཅས ་མདབར། །ལ་ཤེསྭ་ཀོངུསངས་རའོ། ཀཀ ་ རད ནན ་ ཊི དད་ག ་ 


ཱ ླ །ལུས་ཡུན་ཁཔ་བརད་གནས་ས། ཡོང བཞ་ལྱ་ཏད་པར་གནས། ། ཀྲ་སྭ་ལགས་བའ་དྩབ་ བཧུད། །སྐྲག་དང་གཟོམ།་ རྨུང་། ངུ་ཧྭངན་ངན་ ཙརུན་ངན་ངན། །མ་གོ་ འུག་ལུབ་ 


ཱུ ངི ] 





། །ཏུབ་གྙིནསྔགུནག། །ཁག་དབངས་རྒགབ།མདངས ད། །ས་མཉམདདང་བཤ་བསཔླི་དུང་ ། །གྲིངཾན་ 
ད་བསྱདུ། །བས་སིགས་འབུད་བདྱ་དབ་མངབ། ྲ་གགཡགས་ མེ །གློ་བའི་ནང་སོང་ལུས་ཀྱུན་ཁུབ། །ཁུབ་བར། 
བོདུར་འཛུང ། །བ རར ་ཕྱིར་འདོརར། རྣ 


། །འཆིན་ཆུའིན་ངནས་ཕར་དེནོ་ནས་། །ལྕས་ཀྱི་མགོ་འཛུག་ཀུན་ཁབ་སྟ། །ཟསྲ་རབབས་འྲདུ་ཞིང་ལུབ་ 


ློམགཉིསལ་གནས། །།བསྒནམས་དབས་གསས གདིང་བ །དཔས་ཨོས་པྱུང་ཁ 
ཧཱརྫ་མདབ་ལས་རུངནི། །མཐིང་གའོདབ་ཅས་ཧཾ་བན་གནས། ་་ ། གབ 
ལྷོླ་གདབཏད། །ཆུད་གི་བིབས་ ཡི་གོས ་ ྷཝར། །ར་བྱྫྱ་རས་ཏུ་ཐིག་ལེ ་ །ཧན་ཡི་ནམ་པ་སག་འཇིྨང་། །ཨིང་ཇའུ་་རུང་བབཔ་འོག ་ 


ཨཉམྦ་རུང་། དསས བད་སྲུ་བ་འདྲ། །བ་ཞུ་ དཔལ 


མས་ བསྩད་པར་བུད།ཧགས་ 


པ་ཆྭ་ལ་ཞུགས། ། ི་ོ །བྲ་བག་ 


།སིད་བྭ་ལཱ་ ་ རཾ 


བཛ ་ རུལ། ། གྲ བ་གགེགས། འབོག ད®་ རི ྲརེིེྲིྲི་ །ཀུན་ལ་ཁོབ་པ་ 
་ དྲི †,&་ ནྩོ་ཁབ་བདྡ་རུང་། ཐིགཔ་མཁསུམ་ནུལ་དུ་གྲས། ` ན་ 


ལུ 





ལླ་དུངས་ངཏ་རབྱ་ཏུ་འཐིབས་། ཡུ་བ །བདབ་མངིངརབ་ུ་གཡ། །ནུབ་ཆབ ལོ །དནཔ་ྷིཌའ་གནསྭ་སུལ་ལོ། །མགྲན་པ་པོབསྔ་རཔ་པབཤད། །ཡུ་ངྱལ་དའི་ སཾ ཐིག་ནག 


ས་ཤོ་ ཊཞེས་སོ། །དཱ་འོག་ལསྭ་ཟུཔཉ་སིག་ཝར། །ཁུགས་བཞི་མཚམས་བྱདོག་འ །སྦྲ་ཆོན་རྐྱངས་འདུ་གཡོན་མད་གནས་། །གཡས་གུམ་དང་མཉམ་པའླི་བུང་། །ཐེག་ལྔ་ཝ་ ་ 
་ ནིན ཉར 0 ་ ཀ་ན རར་རྩོརས་ལ་དབརྨ་ཝ། །ཅིརཟོག་འཛིནླ་དང སཔ །བིག་ལོ་ཞལ་ 


ར་ག དགས་པ ས་ཚསསབརདདམ་འབྱ་ད། །ར་ལག་ཝེནོ་ལྲངང་གནས་པའོ། བས་ནི་གཡས་ངག་ལ་།། 
ངི བའྨ་རུང་། ་བྲ་ཆིབསན་བགཡས་གཡོན་ལ། གྲ །ཐཱག་ལ་ཟླའག་གུར་ཁྱིམ་གནས་། ལྷགབའིུམས་རིབས་ཆེན་ 
[བ་ ཨམིག་ཆཡགྱཆུཛཱདུ་གཟས། །སྨ་རུང་སར་བྭ་ཝེ་པར་གནས། 7 ནག ཉས། ཀྲག །རྭཝར་སྦྱད་པྱང་རུ་བཞིནས། །འྱགུ་དང་འྟགུལ་དངུ་འབིག་བདང་། །ཡང་ 
བ ཨྭ་སད་བའ་བདག་འངྱོད། །ལ་ཞང་ལུས་ྱི་མུང་དང་བཅས། །གསལ་ཏིག་མདངས་ངང་བཅས་པའོ། །ཅས་གསུངས་ནས་འང་གསལ་རྱན་གྱིས་མ་གྒྲིབས་བར་ཏིང་གསལ་ཆན་པོའི་ཏིང་ང་འཇིན་ལ་ལྷནན་བཞུགས་ས། ཀོ །ཝག་པ་ུན་གི་ིཕང་ཀོད 


ཐིག་ལྭ་ར་བའི་མདོབས་འདར་གནས། ་ 








༧ 


¢ 


༢ 
༨ ཤྩཾ 
4 


པྱ - །ཆེནརབ་འབམས་སྱི་རདལས། གཡེ་བྱ་དང་བནསའཐགསབྟགན་པའིལརུ།ངུ་པལོ།། , དྲ ཀསམས་བཔའ་རྡོ་རེས་ ་ཡ་ང་གསེལ་པ། ལ་པ །རིག་སྙེང་དབྲེ་མམང་ ད 
ཡས་འབུལ།།རུགེགཞས་འ་གསཔང། །ཤག་ལེའི་གནས་ལུགས་མ་གསུངས་བས། །བཀོད་པའི་ཐག།ལའི་གསྔ་ལུགས་དེ། །སཱོན་པྱྱ་ཆཱལ་པེས་བཀའ་སྔོལ་ཅིག །ཅེས་པ་སྙོན་པས་གསན་ཅིངདབངས། །འདྲི་སྭདཱ་འཁོར་ལོ་བཀའ་་ 

སྩྱལ་པ་། ཀྱ་ཏེ། ཡ་ཤེས་རང་ཆལ་ལུན་འདི་ཏིད། །ཆུའྲིད་བ་ཐིག་ལཾསྭ་ཁབ། །ཧྲཾག་ཝེ་ཡིག་འབུ་སྒུ་ཡ་ཤཾས། །ཆུལིཟིན་བྡ་རུང་ཞས། ་ ་ཐིག་ལྷ་དམུས། །ཤུངའདྲྭ་ཙམ་གྱིས་ཐྲམས་ཅ་ད་ཁུབ། , །ཕོ་ལྭ་ཐིག་ལ་དྭངས་སུ་འབབ།། 
༥ ལོ བང སྒྱུ་བཏཱ།་ག །འབབ་པའོ། །ཀུན་རྔོབ་ཐྲིག་ལེ་དངག་ནི། ་  །རས་ཿ །ཨུམཆན་བདྲ་བ་དངེས་ཨིན་ཏ། ། །ཨ་ཁའ་འ་ རྣམས་ཀྱི་སེགྲ་ཨི་ནརྡེ། ། །ད་ལ་ཨ་ཤུས་ཐགུ་ལཾ་གནས་།། །དོན་ 
ངུས་ཀུན་རབ་ཐིག་ལ་གཉིས། འགགི་བམ་བཞིས། ཀགང་བ་རང་མར་རྭས་བྲ་ནམས། །རྩ་དངརུ་རུས་ཞག་ཁིལ་བྭ་། །འི་ཐིག་ལ་དཀར་པོ་བྱསང། །ཤ་ཁཱགདུས་རྭསཱ་ཝགསྣ་རམས། །མའི་ཐིགུ་ལ་དམ་རཔོ་བསྱད། ] ད་ནས་ལུས་ཤི་ཆུ་ 
རྗོགས་ཏ། རེ་ས །བ་བུག་ཐིག་ལའི་གནས་ཡུགས་ནི། དཔརའཁེར་ལ ཞའ རད །་པའི་ཐིག་ལྱ་འུང་འླབ་ཅམ་། །དྭ་དུལྲ ཡནྭུ་ཧཱ་སྩྱགས་ཚུལ་དུ་གན་ ཊས། །ཁ་ངོག་ལྗ་ལྡན་ཡངཤཾས་གཟུགས། །བབུ།འབུ་ 

| སུ་བུ་ག་ཚུན་ཆད་ཀི། །གྲངས་ཧན་གངས་མེད་བསམ་འདས་པ། །ལ་མ་གཉིས་ཀྱི་ཝིག་ལས་ཁབ། །ཐིག་ལ་མ་ཤས་རིག་པོའྲ་ཅལ། འའའ སྲོས་དགའ་ཡིད། ྲིེཾེཾངེེ་ ། དད་ཐིག་ལ་གྟོ་མ་མད། 











ླཿ 
རང་ལུས་ཀུན་ལ་ཁུབ་ ་པར་གནས། །ངྷཾསདམ་ཡངས་འདི་ཡང་ཞོགས། །ཕྷི་ཝཱརྱ་བུང་བྲ་ཝཡིན་ཏ། །སྲརས་རུ་ནམ་དའོ། །ནང་ལར་ཡུམཆེནྡ་ཝ་ཡིན་ཏ།།སཱམ་ཀཱ་དངས་ངསྤྱ་ཆས་ཅུན། གསུ་།ས་ངས་དམ་ིག་ོག ོ་ར་་་ 
མཁའ་འགོོ་ཝ། ཀཀ ྣེྣྣ་ 2 ་ ་ སོ་ ། ྱབམ་གིན་པ་སིང་ག་ 
དང་། ལྟ་བ་གསང་གནས་བད་པདངོ། །ནང་ཙུར་ཐིག་ལྭ་ཝ་ཡིན་ཏ། །བཞིགཞས་འཛཁན་བ་ ། །དན་དུམ་སྣེས་མད་རདྱ་བུང་འབས་། །མོའྱ་བུར་ཐོག་ལི་འབགས་ལོ་ལོ། །གསངབ་ལྟ་རན། 7 ། །ཡ་དགུ་ཨང་ལཱ་རན་ 
།ཁ་དོག་ཝྔ། །དཀརདམ་རས་རྫལ་ངམཐིང་གའིམ་དག་ །སྒུ་ཝ་ལྟརྱ་ཀྱང་ལྱུན་གྲུབ་སྟ་ །། །ང་བར་བབཅང་ལ་ས་ ཇསྭ་ཟཱལ། རི ། །པཧྱར་ནམ་པྭ་ཝཱ་ཡིན་ཏ། །རགས་བཆན་བོའི་ ཤྲ དདང་། །ཆེས་ཉིད་དོན་་གི་ཕགྱ་ར་དང་།། 
དམ་ཆིག་འྲོ་འདུའི་ཕུགྱྭ་བདང་། །གཉིས་མད་ལས་ཀྱི་པགྱ་ཆ་དང་།།པིན་ལས་ལྷུན་གྲབ་ཁུགྱ་རུའ། །ཇི་ལུབཐུང་པོ་ཝ་ཡིན་ཏུ། །བྲ་ཟུགས་བྲདྲནས་ཤསོ་ཆོར་བདད། །འདུ་ཤས་འདུ་པ་ ` གྷཱ་ཝཾ་ས། །ཐ། ཁོིུག་ཞ་ 
. སྦང་ང་རྒྱལ་འདོད་དྭག་དོག །ན་ངྟལར་ཝིན་ལསྣ་ཝ་ཨིན་ཏེ། །ཞྱི་མས་དབངབགྲ་བརས་ཅད་དོག །ངྷཱ་ཝར་ཡན་པའི་ཡེན་ཏན་ཁིས། །རྫུ་འི་ཐིག་ལ་མ་སོངབླགུབ། །བད་དང་གསལ་དྲ རྩོལ་བལ་ཀུན་ཁུབ་འདིའི་ཁུདྲ།ཐིག་ལ་རང་བུང་ 
ཆ་འ །སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲེ་ངོབ་ཡེན། །རང་གསལ་རྡོ་རམཁའ་འགྲོ་ས། །རང་གྲོལ་རིནཆེན་མཁའ་འ་གྲོ་ཡིན། ˆ །༽ གསབོ་ལསྱགིསཁའའེལོ། དཀ ་ཀ་ །གསང་སྲགས་ | 





༽ ཝ་པ དང །ཡ་དམ་ཕྲི་ག་སྭ་གམ་པ་དང་། ར་ 
རྒོ །བརྐལ་བ་ཞིང་གི་རྡུ° 1 ། གཅ 


བབ པེ རྱ ཧུ རར 


ཧོ 


ཀཀ ་ འདོན། 7 རཾ ཡཾ 
ར་ ཁི ཧུ ས་ བརབས་པ་དང་། ཐན 


པ། །དབང་ 


་ = 


གོས་རྐྱ་རང་ལ་གྲུབ་། ། ཝཱ་རང་ལ་གུང 
།བླ་དབ་བ་ས་འདལྷ་མའ 
ལིད །མ་བཅོས་བཞ་ 








་ ཟལར ཟི ་ བ 0 ག་ཆད སླག 
ས་ ལར ་ ཀོ གཾ 
ྭ་ལ་གནས་པ་པང་ 








ཿ 
༣ 


= ༩ == ལཿ ༤ <` ༤༽ ` ཏུ < ༤༽ མྤིརི་ལ། ཙལ ༨ སོལ ཉེགས་ཚོམ་ - ཞུགས། །འིནའ་བང་ 

རར ས་གཅིང་། ༈ཤ་དོོིབོད་བཅིང་། །སྔ་སབས་སུཌ ྲགྲིེཾེིསཾ་ཾཾཾ །སྔན་ཟས་གཟིགས་དང་འཇམ་བབལེ་དང། དའ ་ 

། ༩ ཆོ་མ་བའྲི་སྭ་ངག་ནབ་ང་ཿ ། །ངོན་གྲབ་ཡབ་ཊ ལ། །ཡག་ངོར་སླིབ་བ་རྣམ་པརང་ལ། །'མཱ་ལེ་ཀཾ་བང་གྲན་དྷམ། །ཆོམ་བུའི་སྙི་དྲུག་པཇདུ་བཞུགས། །ཤུརྦ་སེརྨོ་ནམྦ་ཆལྭ་ལགསྤྱ་སུ་གཏོས། །ལྷ་མརོགཤོནྲེ་པཤག་ 

ཤཾ ལས ག་ས བོ་བ གཞས། འརི [མདོགད་ཀུར། གམད་ཉཅ་་བག་བདས་ཁུང། དད ་ དད ོ་ ་ 

| ་ ་ ་ འའའ སབ །རོ་གག་རད་པྫ་ ཆད བ་བ རབཞུགས།། ལི་བྒ་ལྔ་ན་རོན་བས། །ཡངདག་བ་རུ་དུ་སངས་ ཨས 
ཤཿ ངེ =` >= མེ °; ངུ ངར བན $ ལཿ 3 ཌོ ་ ^ 

ཐིག་ལ་ཉག་ཅིག་སྒུ་རུ་བཞུགས། །ཐིག་མའི་སངས་་རྒས་འདོ་མིབྱྱགར། དི ྲིྲ་ །པངྱ་བང་རིག་པའི་སྟིང་པོ་ཅན། །རིག་སྙོང་ལྱུན་གྲུབཆོས་སྒུར་བཞུགས། །འགག་བགྲེབ་མད་དེ་ཟང་ཐལ་ལ། །ཡ་ཤསཿ ེ 









' །སོས་ཀུའི་སླིག 
འང་བཞིན་དུ་། འི སྲབ ོསོ་ུ་མདག་ནོམདགིབསྟས། ཀྲ སོ ་ོ་ རྒྱམ: ཞད སོ ་ རག་དཱཿ 
པཔ ཀཀ ༥ གསསབ ོད ་ ' 
གྲུ ་ མཉམ་པ་ པཔ ས་པིའི་ྲས། ། བླག་ས་སརང སིི 
ངི ཧོ ་ ཅང འཛོན ཀད ི་ོ ་ མཉ ཡ་ཤེས་སེ། ཤོ ཡུས ི། ་ རེ །ཀུན 
ླ བཀ ་ བྲ པི ཤིས་སོ འོང ཅི ÷ ཡམ་བུ ཞ་འདི་ལྟརའོ། 5 ་ །དྲིམེ་ པལ གག 


ཤད 










། ༅༅། ༼ྱོགས་ལུངམང་བར་སྒམ་བརྐཾ། ། ནད ་བ་མཉམ་ཏིདུད་ཤུད་ལ། །གསུལ་བ་མ་བགུགས་སོ་སབདུང་། །གང་ཤར་འཛིན་མདེ་སྐམ་བནི། སངཏོག་ལ་ཤེས་ པའེ 


- 5 །དཀའ་བུཿ ་ གས་ད ཐམས འོ ྱ་ིས་བུ་པ་ཧ། ་ བླམ་ཤྷསོཚམ་ད་གཡ། །ཐམས་ཅད་རང་གྲོལ་ལྷུན་གྲུབ་ཙམ།, མ་པཱཾམོ་ 
རར་ ཏ༼ ར་ ངཿ ཀའ་ངཔྲས་ བུ་ལྟརངུ་བཤཤང་པན་ ་ །ཡི་ཤེས་རིག་པཱཞེས་ཀྲངྱ་བ། །ཕི་ཝཱརའུ་བྱངྔ་བ་ ནང་ང ཁྱ : 
བ་དངས་མ་ཝྲ་རུ་སྣང་། [ཡངགྭ་ རཾ །དམ་། ཧི་ཆོགས་བྱད་ང་ས་ སིི །ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤུས་རང་ཡོན་པས། ས་ག །ཁམས་གྲུས་ 

ཌཱ ༦ ་ ཧྱ་སགས་བ ཉས། །རིག་པ་། ཊི་སཱཱ། །རིག་པ་འགུགུ་མད་ ཅིརྒ་སངྲཱཨཱལ་པའྱཾསཱ་ཡང་ཡིན། །འཁོར་འདས་ཆོསྐ་ནམས་ཐྲམས་ཅད་ཀུན། ་་ ། 
ལ་རུང་བའོ། །སྒུ་གསུམ་ཡི་གགསུམ་དང་ཝཱན། དད ་ ་ཡཤས་འོད་དང་གདུམ། ྲ་བརིགི་ཡོངཔ །ཞི་བའྭ་སུ་ནིཏུངའྭ་བུ་ཙམ། །མཚན་དཔའི་ཚདནེ་ཕུལ་དག་ཙམ། །སྣ་ཚོགས ¦ 


རང །ཐབས་ཤེས་གཉིས་མད་ཡབ་ཡུམ་ཚུལ། ་་རངོན་ྲ་མ་དཔའ་བྱངད། ཡུམ སམས་མ་བྱ་ཆད། སྲ ་ཡབ་ཨུ་མི་ཐུབ་པ་དྲུག །ཊཤཔ་བངས་རགས་འ ཡབཨུམབྱས། །བཞི་ ཀད 


བུཅུ་གཉིས་བུམ་སུའི་ །ཝྷ་ཐུན་ཚོམ་བུའི་དཀིལ་བཁོརྡ་རོ་གས། །དྲ་ཆལྭ་ཀད་བུང་ཁྲང་དུ།་ །བླག་འྱུང་ལྔ་བཅུ་ཆ་བརྒྱད་བཞུགས། །བཱཧརུ་སཱཀ་ནག་པ། །དབུ་གསུམ་ ཡྱུམ་དང་འྲ་བིལ། །ཟང་གྲི་ཀད་བའི་ ་ 
༡ལ་ན་བཞུགས། །བ ་མཛོ་ཉག་པ། དབུ་ཿ བག་སུམ་དང་བྲའ །རང་གླི་ཀད་བའི་ ཤར ན་བཞུགས། ། ཧེརུ་སེར། བྱང || ཙཱ ད་པཔྷི་ཉེནོ་བྲུ 
དད ་ །དམར་ རཀ པ། ཏལ ྒ གཏོས ཡ་བསབ་སོ། ། ཞོག བྱས་སོ །ྱ་སགམོན་ུ་ཆོགས་འཛིན། །གམཔ་འོ ཅོད 
ཿ བཿ མདིང་། །ཤརྷ་བརྦསུཀ་དརྲེརསརངང་། ས་མ་ལོང་ནག་བང་། །ུབྱ་བང་ ཧསྭརྩ་ས་དང་། ། 
ག་པ ༈ ོ རགག་ང་་ ས །འབིམ་འཡོརྱཅིབསམ་ །ཤུརྐན་སིང་ང་ གུག །ནོ་་གགམ་ག་་། ཨུ་གི་ྡིཝ་མགོ་ཤག །བངན་ཡོ 


།ཤར་ དམགོ་ངང་། །ཨྷེ་ན་བ་ཀཾ་ང་ཀ་དམའ་ནག་པ། ་ ་་་་་ །ཡོུལྱ་ཀཱི་པྲ་མདཱ་བྱརད་པོ ད་པོ་དོས། །ཁྲག་འྱ་བུང་རྣམས་ལ་སྐེར་ཞས་བཞུགས། །ཤར 


. སཾརྟ་མགྲོ་ལཱགསྱ་ཀྱ་དཀར། །ལ་སྒེརཾ་ཕགམ་གོ་ཞགས་པ་སར། །ཞུཊན་སང་མགོ་ལུགས་སྫོགོདམར། །བྱངསྲེརསྦྲལ་མགོའྲོལ་བུ་ལྔང། །ངེ་ཉརཀླད་པའོ་དྱཀིལ་དགྲན། །བྲག་པོའི་ཕྷ་ཚོགས་ཨུམ་ཅུ་བཞུགས། །ཧྱོ་རོབོ་ དབད་པུག། 












3 ་ ཀཀ །སནམོ་ཧྲུཊ ོ་ བས་པ་ཅུལ ལ་མགོ་སཾརམོ་ངང་། །ལྷ་ཆེན་དཀར་ལྔང་གཟྲིག་མགོ་ངང་། ཀཀ རོ 

ད་ ངང་། །གཞོནནུ་དྲད་མགོ་དམརཱ་མོ་དང་། - ཆུ ་མགོ་ཿ ཀར་མོ་དང་། ོ 7 ུསིན་མགོ །བདུང་རཱ་དམར། ཤྲ བ་ ་མརམོ་ཁའི་མགོ་ །པ་ཅོནྲ་ཝེ་མགོ་ཝཱངཿ 

དང་ཿ ་ལི་ ` ཤོ ¡ཟབ་པ པདྨ རིཾིཾི་ །སྟེབཾས། བ་བོ །སཾན་མོ་། ོིམགསརནེ་དང་། རར 

ཅེང རུ ཆངྷཱ་ཝནོ་ོ་ས་ རང ་ མཿ 1 ་མོནག་མོ་ཕ ི་ས་ཆནདཀར་ར རའི །སྣ་ཆེན་ལྗང་ཞག་གླད་ཆ ན་པ ་མ་སྦཱལ་བྱི་མགོ །སྙེ་བ་བཞི་ནཾ་ 

འབྟིལ་སེ། །རྡོ་ཛད་ ་ ! དད མོ་སེང་མཱགྷྭ་ནུབ། །རོང་ཝཱངཤག་སྦུལ་མགེ་བྱང་། །ངབང་ངུ་གཏིའཧུཆ་བྱྱསད་དུ། །དླ་རྲ་དག་པོའི་ །རང་བྱུང་སྙུའརཱལྭ་ཧཱ་ཤར 

ེ ` །མུཁྱན་ཧཱེདྲམ་འགགས་ཐུགས་རྔའི་སྤན། ་ ཁྲིགསྔ་ཕི་ནང་མདུ། །ཟང་ཐེལ་ ལ་རནཇར་ལྱཞགས། ཅྒྱ་ཆྱནལས་འདེས་ཡཤེས་ནི། 00 ་ །ི་ཤུས་ངོ་འོ་ཟད 
༈༔ མ་ཡེ །འོདྲ་ཀི་མཚནཏིང་དོས་པོ་བལ། །འྱབུང་ཝཱའི་ འཡ་ །མ་འདྲེསརང་གསལ་ཤིད་དུ་སྟེ། རཿ །རིག་བའི་སླུ་ནིབུམ་སྐུ་འདྲ། །ཡེ་ཤེས་བུམ་ནང་ 


༦༦ 


ད་མི་འ དྲ ་་ ྲད་ 


་གས་ ཚོགསསྣང་བ 
སྲ ང་བས་ན ེ་། །ཐུགས་རྔོ་ཀུན་འཇྱུང་སྣང་མཐའཡས། ར་ད ངོད ཅྱིག འོ ཞའུ ངང ་ 
ཀུ་བ ། 


ཙུལ ཆིགས། 0 ཤས གང་བྱ་གས་པཔ་ཡངདོ ། མ་པས མ་བ་ཏིང། 

ནྣ ་ ། ཟོ ཤར ་ ག་ཅིག ིྲ ཀས ་་ རར ་ ང། ། 
་ 

ནི ས་མཛད ོང མ་པོ་གང འང ད་ཤ ཞིན་ཉང།།སམ་ས་ལ་བདྲེ་ནུགགང་ 


རདཤརརའ་ོལ་ཉདདུ་ས། 


ཧྭ། །ཤར་གྲོལ་ངུས་མཉམ་ཡོང་ཀྱི་ུལ། །བད་སྙུག་ཐམས་ཧད་དྲན་སང་ཡུཿཡ། །ཐམས་ཅང་ོ་ནང་ངར་གྲོལ་ ཡུལ། །འུང་བྭཁཱ་པངཐཱ་ར་བ་ན། །ཅར་ཡང་མ བུ་པཞམ།བའ་འདྲ། །གཿ 














ངོ་ར་སྟན་ཟས་ས་དུང་འདྲ། །རབིས་ཡེཤེས་ ཟང་ཐལ་འདྲི། །རང་ཝཱ་དག་དང་ ༨། 














, སྦྱར་བུན་ དྲ རི ང་ཞིག བ་པོརའདས་ལང རག་པ་འདེ། གག་ ཤྭསྤ་བ། ཧྲོགས་རིག་པས་དཾད། །དངས་སཱིགས་འབད་པའི་ 
ཛྫཨའ དད ་ ་ ་ །མྱང་འདས་ གསིང དམབ ང་ངོ། ་ 
; ཙཱ ངངནས་ནམ་ཁའ་དངས། །ཅིག་ར་ལ་བྱུག་ས ་ ན། །འྱ་བུང་བ་སའི་དཔས་མ་ཡིན། །བསང་བྲ་བིག་ལེ་ ཡོག་ཁུ་བྲུ་ནམས། 
 ་ཿ སྡཾདན། ]7 ་ པོ ཐི་ོ་ག་ ད་པ་ན།་ ཀཀ ་ གསིན བ་ལ །ལ་མབྱིམྭ་གུབབོ་ལདཀར། ཤསབ 
3 ྲ་ [།དརོ་ཁལ་ཅིག་ཕུག་བཏིས་པ། ། ་ རྡད་པའཔརབྲི་ྲལ། །དཀར་མ་གལ་བའེལ་མར་ཝན་པར་གནས། ་། 
ཐིག་ལ་ཡིག་བྱབུ་ཧལས། །དྡོརརཀིི་ལབ །ྱག་མཆན་ཁ་ངོག་གཙོ་མ་འྲད། དྲ ་ སུར་གཞོ། །མགྲིན་པ་རོ་འདུས་བཁོར་ལནོ། །་འོདཔ་བཅུ་དུག་རྩ་མདུ་དོན། 


:མཆོག །ཕ་མའི་ཁུ་ཁག་ལསྲ་ཐུབ་པ། །ཐྲིག་ལེའ་ི་གའི་ངང་ཆ། པས་འ །ང་བཞིནརླདར་ཀི་བཟས། །་ཡབ་པུམ་ཡུག་ག་ཡས་འིནཆན་ལྲ།།ག་ཡོན་པ་ཐད་བ་ཞབས་ད་ང་བླསུམ། །སེརུ་ 
ན་གདན་ལ་བྲཞུགས། །ར་འདབ་བྱརུ་དགུ་རིདང་རཱ། །གཙོ་ཕོརཕམ་ཁྲང་བར་གནས། ་ ཀཀ ་ །ཉེ་བི་རིན་ཆིན་ཟར་བྱརང་ུ། མབ 
མངོག །མཐྲིང་ཁ་ཡཤེས་རང་འདྲོ་ཝ། །མ་བྲ་ི་གྫ་ཚུལ་ངུ་གནས། [གོ་བ དྲ སི །་ས་མཁ་མ་ིལ་ས བཞུགས། །རུསྤ་རྒནཞུབས་གཞིས་བྱཏང་བླསས་སུ། ཆུ་འདི 








བའཿ་མངུངངབས་ཏིངན། །ཕ་མཁྱིཾ་པཱ་ཁག་ཐིག་ལྭུ་ལང་། །ཡརཤས་རང་མངངས་ལྔ་ཝཱན་པ། །ས་ཡའི་ཡི་གའོང་ 'ཀི་ཡབ་ཡྱུམ་ཝ། །རལ་གྲིི ཡོང་་གཡས་གཡོན་བས་མས། །ར་རམ་གདནལ་འུལི་སྦྱརཱབཞུགས།། 
[རྩ་འདབ་ཉར་བརྒྱང་ཐྲེག་ལེ་ནཾ། །ས་ཡའི་རྣམ་པ་གཙོ་མེ་བདྲ། །ཐམས་ཅང་གང་བརགནས་པའོ། །བཞི་བྱརཕྱ་ིུ་ཚ་ཡ་ཌོས་ལ། །ཌཱ་ཀི་ཞལ་སྦྱརོ་བསམ་མི་ཁུཊ། །གྲངས་ལས་འངས་པའི་ ཆ་ནངན། །ཐིག་ལ་ཡཾ་གྱྱརརཱ། 


. གཉིས་ལ། །མྣ་རྷཾཱག་ལཾ་ཡིག་བབས་བྱརན། །གཙོ་མོ་ཁྲང་བས་གང་བརགནས། །ཅཱ་བ་ ར་བས ཝེ་བ་ལ། །བྱབང་བཞིའོ་དབུསམ་པོ་མའྱིར། །ཁངོག་ཁངཝན་ཐོགལ་དྲཔར། །ཡི་གངཱའི་འོི 
ད་ས །ངྩོརངབསཱམ་ཊཱ དན་ག་བཞུགས། ཤབ ཐཾ འཛན །གཅོཿ པ་འི་བར་གཞུས། གས་པ་ན །རཱ་འཇབ་ཏི ཤཱུ བྱ་མད་ལི། ། ་ 
ཀ ཀང 


། ༠༠། །ལྔ་ཌ་ཀི་ཡབ་ཡུམ་བཇོད་མང་གནས། །ཤུནྱིངོ་ཧོངཞྱ་རས་རམས། །སྣཱན་བ་ཇྲོ་རརྲི་བུགས་ལ་གནས། །སམས་བབའྲ་ཝ་ཁྱ་གིས་མ་འོངས་སྟེནོ། །ཅཆེས་གསུངས་ནས། ོག་རིམས་ཐག་ལ་ཉག་ཅགགླི་་ཝཉེ་བྱ། 
| ། ད་ 0 ་ | བཧྱ་གཅིག་པའོ།[ 


ར་ ( 
ཧཾ ཌོ ཞམས་གནས་ཚུལ་ནམས། དན བི་གཡོར་པ་བཀའ་སུལ་རག༽གད་བྱ། ྐད་བྱ་ལ 
ཌཱ ང་གང ་བྲ་སྭ། །ཿ །མ་རིག་བ་ཞྭ 


པཔ ། གྱོང ཀ སམས་དབའོ་རྡོར་ཡཛགསལ་བ། །ཿ 


་འཇིན་ལམ་སྲེཾ་ཝཱ་ །ཤོན་མོངས་སྱུགྲ་བསྔལ་ལྔ་ལ་སྩྱོད།„ །ཅི་ 
ཅ་ གཾ ོ་ ལ་ད །ཅིས་བ་ 


ས་བཐོམ་བ་དེས། །ལངརིག་གཤིས་ལ་སྦྲི་ 


བྱ་ཅུན་གྲུབ་མ་བཅོས་ཀུན་ཏུ་བཟང་། །ཡོངས་གྲམ་འགག་མེད 


རོ ནས། ། གོ །མྲ་དགྭཏོན་མོངས་ཞེས་པ་ཁང། རུང 


་ ངོ 


མོ་བ 


བདག །དག་པ་ཡ་ཤེས་བཞྭགས་ཚུལ་རྩམས། །ལགས་པར་སྙན་པས་གསུངས་ཞའ་ང། །མཱ་ 


བབྲི་གྲོང་ཁཾརན། །མ་རིག་ མས ་ཡུད། 


ཁས་བང་། །གནས་ལུགས་ཕང་རྟེགས་མཱ་ཤེས་པས། ཁྩགག་ 


བཟོགསྱ་ཆས། 1] ོ་ །གཞན་ལ་པྲཾ 


། །སེམས་ཀྱིས་ཡ་ཤེས་ཏིད་ལ་སྦིབ། །པཅ་སྡེ་དང་དསྲོ་ག ར་བས་བ །ཀུན་གཞི་ཉིད་ད་ 


ས་ག དགིད སམ 
སྩེས། །ད་ལ་ཏན་ན་ཏོནཿ ༦༢ 


རྱང་ཁྲི་དབནི་བཞི་སྟོདུ་བྱང། །བག་ཆགས་བུག་བོའོ་སུགས་ཨུ་ཁཐུམས གུག་སྔ་རི་མ་འྲད། ། །ཕཾས་ །ང་ལཱའི་བ་ ཁཿ །ལསྣ་ནམས་ཐམས་ཅད་མཚམས་༔ 
སོར རོ། །ཡུང་ཁམས་བངི་ལ་ཏནྲ་བམ་ནས། ་་་ོ འི་ཏན་གུནས་བད། །སླེ་ཝྔའི་ི གོ ཅག  ད་ ༡མས། །བཱ ྲིོ་ 
་ ཏི །དབང་གིསྤྱུ་རུ་ཁྲ་བས་ལང་། །གངསྭ་དཱ་ཀརྨ་ནག་པོར། ་མཐོངདངམཚུངས། ྲ་ ། ཁ་གཏིས་མྲང་ ཧོང ི་ོ གི་ག 
ཨཱ་ ། མ་དག་ཤེན་མངས་ཀྱི་གནས་ ་ཁ་ཤུདཔའིལའུས་བ་ སས ཁྭ་རྔོརས་ཡང་གསོལ་པ། ཀླེ ། ཀུན་ཁབ་དགོངས་གསལ་ཀུནྱཏ་བཟང་། །རང་ ཆོ 
གྲུབ་ལ། །གནས་ཡུགསཿ ་ ་ །ལམ་མཆོག་གངལ་ཞུགས་པ་ ཡོམ ཀཟིག་མངངས་འཁོརལ་བཀའ་ཧྩེལོ་ཇིག །ཧནོ་པས་གསན་ནས་ལན་གསུངས་པ། །ཨ་ཧྭ་ 
པངསལ། །ཧཾངན་གནས་པའི་ཡེ་ཤེས་དེ། ཀས ་ །ཁུང་པ་ཀ་ཏེ་ཤེལ་བུག་ཅན། །རྔ་མིང་རྭད་ཀར་སླད་བང་ཁྲད། །ཁུག་དངྲ་རུ་སར་ད་ལ་མད། ། ཧྭངགྷི་མཱ་ནས་ཡར་བཟུང་ནས། །སྒལ་ཁ་ 
7 པགས །ཧྣ་བངབ་ག་ཡས་ནས་ཀླད་པའ་ཟུག །ཀླང་རྒྱའ་ནང་ནས་མག་ལ་འབྲལ། རྫ་སྣ་རྒྱལ་མོ་ཏིང་ལ་ཟུག ། །རྒྱལ་མོ་རྒྱང་ཞགས་རུ་སླེནཿ ནནོ། །ངར་དཀར་སྐྲང་པ་ལྟ་བུ་ལ། ྭ་ 





༄༅། ། དྲ །༢ཡེ་ཤེས་དེའི་ ཞེས་པའྱི་སྣཾ་ལ་ངོན། །གཉིས་ནི་ཆ་འ་ཇིན་སྣང་བ་སྟེན། ནཔ་ལེད་པའ་ཡ་ཤས་རེ། །མུ་ལོང་དྱ་ཀིལ་བཁོརངངས་པ་ལ། ། །གང་ཉེན་ཀྱེནད། 
འོང་བ་བཞྲིན། ༈༼ ་ །དོ་གི་ཧཱ། ཐུ ལོ གསི །སྣང་བའ་ནུས་པ་འྱུ་ངང་མུང་། ྫ་ །ཀུན་ད་པནི་བང་རུབ་ལམ། 
ཅྱི་སྒོན་མའཾ་ལམ། །ཁོད་དང་ཟེར་དུ་རབ་སྣང་སྟེ། 0 གས་མི ་ རྒྱངཆུ་འྲཔ་བ། །བ དགསགྲ་ ད་ །དནེ་དོག་པའི་ཡཡནས་ 
གག་བསྟན་པའོ། ་ ཀཀ ` ་ ་ ཤི ཧཱ། ། འི་ག གློ་ཧིང་གཉིས་གྱི་བརཤདངུ། །ཆ་སྲོག་ རོ 
པོ་ང་བནི། སོག་ཛུག་ཛུམ་བ་ཅིག་གི་ནུང་ །ཅིག་པ་མ་ཡིན་གཞི་ཡུས་ཁབ། །ས་ ེས་ྲཆགས་ལངཅན། །ཡང་ཞས་བ་ ་པ་ཅན། །གསུམ་ ཨ་བའི་མའིག་པ། ། ཀཀ ་ །ངུ་ངཾ 
ཆུགོས་པཡོར་བག བ་་་ ཧཿ དབལསཞབ བི ། །སྦ་མིཁ་ད་ དངས ཡས ོས་ར། ས་པོ །རྟགས་ཞོ་མཚན་མོངོ་བོད་ངུས། 
ཕ་བ་བྲང། །མ་དག་ ཅས་གྲསུ་ལས་ནས། རང་ཤར་ར། ་ ི་ོ བྱ་རམ་ 












3 ¦ 





ག་ས །ལམ་གྱི་རྒྱ་རུལ་ 
ལའ ན་པའི་ལེབྟ་སི་བུ བཅུ་གསུམ་པའོ། །སམས་ད་པའྲ་དྔོམས་ཡང་གསོལ་པ། ཨ་ | །ཡིན་ལུགས་འ་གགུཿ ་མ་ཀྱོན་འངས་ 
།ས་གཔ་པའ་ེ་ུུལཔརོ། །སྙན་པ་ཏིད་གྱིས་བཀའ་སྱེལ་ཇིག, །ཅེས་པ་སྙན་ཿ བསེ་གས་དགོས་ཏུ། རི ལྷ ་ ཀཀ ་ །ིཡིས་སྣང་བཀྲུ། རྭ 
ཏུ ༣ གའ མང་བདེས་ ང་བ་སྙེནོ། བ་སུང་བམཉརཁདཁ དད ་ ཀུ ས་བབས རོ ་ རཾ]ཾེིངོ རལན བོ ཚོ སླུ 
པར་བརའ། །བྲཾག་ བའྲི་བིཉམ་ར། །དག་བ་དབྱིངས དཱནྣ་མ་དང་། །ཤསའབ་རང་བྱཏ་ཉད་དངན། །རྒྱང་ཞགས་ མརྣུམས། ཛས ཤོང ག་པ ཚོ རྨ ལོ ར་ཨ སླ 
།ཡོང་བུལ། །མིག་གཉིསྱ་ཆངུ་ཞགས་རྨུསཆོ་འནོ། །གྲཟགས་སོགས་ ཅཅ -¬ ད་ རར སེནོམ་ཡིས། །འཁོར་འཛས་སྲ་བའི་མཚམ་ །ཙཀཱ་ལ་བརཱན་ | 
།ཆགས་འབྲལ་རྒྱན་འདི་ །དབོངས་ཀྱི་དབས་མ་འདི་ཡིན་བསྡད། ན་གྲསཱ༔ སཿ །ཁམང་ཞ 
ཁྱ ིགཾ་ །བྱསུ༢་ཅིང་ཡརཤེས་དང་བ་ཧཱཾན། །འདིས་ཆོ་ལས་ཀུན་ང་བའོ། ངག་པ་ཧཿས་ཁོཾ་སྦིནོམ་ཡོས། །རྣལ་ རར ེོ་ ་ ་ 










༄༅། = ཀཀ ་ ང་། །མངོན་གསུ་མ་འཐོང་བའོའི་ཞིང་དོ། །སངབ་ཀུན་སི་འཆར་པྱྨ་སེ །རྱེ་གས་མ་སྦྲིབས་རྒྱལ་མོ་ཆ། །མིག་གི་བཀྱིལ་ཁ་ཁོར་སློ་དག་ནས། །ཞི་མ་འམཱ་ནཱེ་ཤེལ་མདངས་ ད 
རུ སྣིད] །ཆོསུ་ཀྱི་མཚན་ཉིང་ཡཤེསྭ་ལྔ། །ཁྭ་དྲོག་མ་འདྲསུ་མཚན་འིང་ལྡན། །སྨ་དང་ཡེཤཱས་སྙྣངབནི། །རང་བཞིནཱ་སྣངེ་བ་མ་ཁཾ་གགས་ཤདྲ། །རིག་པའི་རང་སྐྲ་ལྟ་ཁང་འདྲ། །སྤེནམ་བཞི་ནོ་མཐུངས་ཁ་འདྲ། 
ནྦ་ དི །བཞི་ཡང་གཏིས་འདུས་གཤིསྱ་ཀུངདབོངས། །རྱངཞཱགས་སྒོ་ཇོ་གཟུགས་རམས་འཛིན། །གམབུ་པབྱིས་ཞོ་ ས། འགུ གགཏསདའི།། 
འོད་སང་གོམས་བས་རིམསྤྱ་ཀེས་འཆར། །ཙླུ་ལ་པཤས་ཁྱརར་བའི་སྒོ། །འདྲི་ལས་གཞན་ཞིག་ཡོད་མ་ཡིན། །ཅས་གསུངོས་ནས ། གསལ་ལ་མ་ཁ་གགས་རྱ་ཅིསམུ་སིབས་ཏིངག། ཞུགསུ་སོ། །ཐེག་པ་ཀུན་བ 
ཧཱ་བུད་ཀྲོངཆནརབ་འབྱམ་ཁྱེ་རྒྱད་ལས, ། ཡེ ཤེས་བཆར་བའེ་སློ་བརྙན་བའི་ལའུ་ཧུ་བཅུ་བཞི་པའྲོ།། །ས་མ་ཡྲ། ། རྒྱ་རྒྱ་ྒྱོ། ། ི་ོ ཀེ་ཀ ། བྱ་རྲལ་དྲལ་ 
བའི་ཀུནཏུ་བྲབང་། །བརྔལ་བ༔ ཤུངས་རིག་ང་པལ་ པ། །སླེ་ལ་ཤར་བའྲིཡ༧ ་ །ཨུ་ནི་གྲངངུ་སང་བ་ལགས། །དེ་སྐད་སྟོན་པས་གས: པས་གསལ་ ` དྲོ ་ལན་འཇི་གྲསངས། །ཨ་ཧོཿ སམས་དཱཔ་ 
རྩལ་ཿཡུམ་ཞ་ཡཤས་སླཾནོ་མ་ད། །སྟོང་ཉིང་དབྱིངས་ཁྱི་ནམ་ཁའ་ལ། །རིག་མདངས་འོད་ཡུང་ནམ་ཁའ་ཁམས། །གུན་ཁྲཐ་བགཿ ཡེཡོག་བྱད་་ རེ །བ་གི་ཞན་་ུང་བའྲ་ཆན། ། 


ཝཾ 







རམ་བྲཿ ་ ༨པར་ནཱམ་ཁབ་གསལ་དབྲས་ལ། ། ་མུངདུས' 'རུ་ཁྲུ་རངས་མབ །འཛྲིན་པ་མང་པའི་བར་སྣང་ལ། ཀ་ཡེ ཤྭས་ཝི་འྲང་མདངས་འཆར། །ཞེ་ཁདོང་མང་བ ེ 
ི་ོ ཀས ང་པབི་སྒྲཾན ར་་ ཀཀ རཾ 'སུ་ངང་ཡེ་ཤེས་ཏིང་། །འྭ་བུལ་ནང་དག་པའི་ཞོང་ཁམས་ནི། ༈ །ངོ་བརང་བཞིན་གཉིས་མད་པ། ་ 
བྲརུ་ཿ རྫོག མཐང་། ་ བྲལ་བཟི་མཁརྟལཝས་པས། ཀཀ །རྣམ་པའ་བཞུགས་ཆིང་མོ་འབྲལ་བཆར། །ལྔ་ཝཱན་འོང་ཀྱི་མུ་ཁྱད་འཛྲིན། །ཡུལ་བལ་རང་མ་གྲཟུགས་ཀྱཆཱ། །རི་། 
སྐད ཁོགས ཡལ ལ་ ཟྲ་མད་པརྨ་ཕཝང་ངར་ཤར། །རང་རིག་རང་གསལ་ངོམཚརྦར། །འདྷི་སརྤསུ་ཡིས་མཐོང་བའི་མོ། །ཐོག་མའི་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དང། །སཱལ་བཔོགན་མཉམ་མའོ། །ལྟ་པོ་འང་བྱང་ཡེཤཤཾས་ལྕས། ། 
ཀྲ ོ་ ་མ་རང་སརྦ་གོལ། རླརཾེཾེིེ་ །ཇྫོརཾ་ལུག་རྒྱང་ངོམ་ཚར་ཆ། ། ་བ་གསུལ་ལ་ངོས་བུང་མད། །སྤོད་པ་སྒཱེ་མ་གཏེས་ལྔན་སྦྱོང་། ཨང བ་ངོམཆར་ཆི ཅར 
ཛུ་ཟང་ཐལ་དུགག་གྲུབ་བྲུལ། ཀོ ་གས། ། ། ཨྡི་དད་ཀ་གངིའོོརཆེ་ ་བཛི་བརོསཔསྦྱངས་མ། ། །བྱཾ་དབྱིངས་ཉམ་ཁབེ་སྙེང་བ་ལ། །ནངདྲ་རངས་འོག་བུ་ཡ་ོས་ཤར། །གཉིས་མདྷ་རང་བའི་གཞིམ་སྭཾ། 
།སྤྲན་མ་བཞི་ནེ་ལམ་དུ་འདོད་། །སཱཾང་བོ་འམ་ཞེའ་བྲས་བུས་ད། །དཔོས་མང་འཐིང་གི་མཐོངས་ལ་ལྟོས། །ངབྱིངང་རིག་འདུའ་བྲལ་མང་པ་ཡོན། །རིག་ པ་རྡོརྔཡུ་གུ་ྒྱང། ༼ ླུཀྱ་ཆལ་མའོ་སློ་ལ་ཐོན། །རིག་སྟེངམངོན་གསུམ་བདེན་པ།ཉ་ 


༡ 


ཟོ 
ཐྲུ 





| 


༠ 


་འབ་ཏཾན་ནས། །ཐག་ལྭ་སེང་པྲའི་ཡྭ་ཤུས་ནི། འུག་པ 
གསུམ་རང་ཐོག་ཕེབས་པའོ། ། ཡིཆ་མངོན་གསུ༔ 


རྒྱད་ལས། །ཡུལ་འཆརྨ་སེ་བསྟན་པའི་ལའུ་ས་བྔལ་པའོ།། 


ཅི །ཆོམ་བྱུ་ལའི་དྲ་ཚིལ་འུཁར་ཡིན། །མ་སྒྱད་རྫོགད་པའི་ཚུལ་དུ་ 


་བང་ལ་སྤཾར། ] ཀཀ ་ ཀསློན་མ་བསྙན་པ་ 
ནཱ ། ༡སྒོ་དུང་ཨུཿ 


།ཉྱན་བུལ་ཀློང་དུ་ལུན་གྲུ་བ་འཆུག 7 །གསལ་བཟ་བྱ་གུའ་བ་རང་དབིངས་ལ། །ཕྱི་ཞང་མེད་བ་ངོམཚྭརཆ། །གསལ་ རྒྱཆོས་ཟུང་མད། ༡སྩེ་འགག་མུང 
| ལུ་ལྷག་པྤར་བརྡལ། །ཅར་མཐོད་རང་གསལ་ངོམཚར་ཆཾ། །ཡ་སྙང་ 
་ །དོནྱ་གི་སཱི་པོ་མ་འྲུངས་པ། །གོམས་པའི་སབ་ 


་མང་བའི་སྐོ་མ་བ། །རིག་པ་དོངས་ 
གྱཾ་འབྱུང་གྲནས་ལྭ། །རུག་པ་ཀ་ངག་འོད་ཟར་འབྲོག །ཀུན་ལ་ཡང་པའི་འོད་པྲོར། །དྲ་གིལ་ཁ་པོར་ད ཆངཔས་མ་ལཱ། །རང་མངངས་འོད་ 


་ཀུན་གྱི་གཞི། རརངར་ 
ལ་ངང་རྲིག་པ་གསུམ། །ཁདུ་འདྲལ་མང་ པར་སྣང་བའ། །ཉཾས་ཏཾཿ 


དུ་གསལ། །ཁོང་ལུང་ནམ་བའི་མཐའ་དུང་ ་མྨ་ནུངས། །ཟགྲཿརགས་ཟླ་བགས 
་ཅངྷ་རྨམ་པར་དག །བདྲ་ནི་ཡིང་སྩེད་མ་ཡུན་པར། །མཱ་ནོ་ 
ཤདམངོན་གྲུམ་དུང་ ་བ་འད། ཀྲེ བྱོ 

པ་དང། །རྟོགས་བ་ཙར་གྱིས་ཐྲ། ལ་བར་འྱ་གུར། 0 ཁའོ. རོ གི ོུས་བདང་བས་འའ་ 


འད་ཐེའ་ཤར་བྭ་ཝའ། །རྣམ་ཕག 


།ལྭ་དྲུ་ཉནན་བཞུགས་སེ། །ཐེག་བ་ཀྱུཊྱ་བི ་འབྱམ་གླུ 
མར ཿ ཅོས་སསས་བདྡོདོ་དོ། ་ 


།སྟེན་བ་ཏིང་ལ་ཡང་ཞུས་པ། 


༔ཀུན་ཕྱད་རྒྱོལ་པེ 


སམས་དཔའ་རྡོ་ར་རལ། །ས་ལམ་ཆིག་ཆོང་གྱུན་བཟུངས་ངས། །ཨ་ཤེསྣ་རུམ་གསུམ་བསན་པ་དུང། „།གཏུབ་བ་མ་དགྲ་དྲ་བའྲ་པར། །སན་པྷ་རམ་བ་གསུམ་དུ་བུང་། །གནས་ཀངཆུམ་པ་གསྡུམ་ །འབུབ་ཞདྲ་རྣམ 
ཉྒ་ ་ །བཁརྦ་ཁང་ནམ་བ་གསུམ་ཡོན་ས། །བསྟན་པ་ངགྲ་ཁངྱ་ནམ་པ་བསྦུམ། །བཅོ། ཅྭ ལ་དུགནས་པ་ཡིན། ན་པ་རགུ་སིིང་ང་ །ཆོས་ཨུའ་གནས་ནེའོག་མིན་འུད། །ཆོས་སུའི་འུལ་ཞིང་ 
ཞཱམ་ཁབ། །ཆོས་སྐུའི་ཁཁོརྐནརིག་པའི་དངས། ། ན་བྷ་ནམ་པ་བཞི། །མང་༔ ཨ་ནུཿ །མཏིཆེན་པ་རྨ་བཞིའ། །ལངས་སྒུའི་སྙེན་པ་གཡས་ཆན་མཆོ། །ལངསྤ་སུགི་གནས་ནིཁང་བུ་ྲགས། །ཡིངས་སྒུའི་འདུཝ 
 ཁྷ་སང་བྷ་རམས། །འཇོང་པས་ལོངས་སྦྱོད་ཁཐ་ཚད་ཡིན། །ལོངས་ ང་རྫོགས་བའི་འཁོར་ནེ་འདི་ལྟ་སྭ༥ ཀད ་་ །ངང་པོ་རབྱཏ་དག་བའི་ས་གནན་ཏེ། ཀས་བཅུ་ཆེསྨ་ཀི་སན་ལ་གནས་རྩོམས་ཡོན་ 
།བུས་ཞིང་སྣང་བ་གསལ་བས་ཁྱབ་ཚྭང་དུ། །བསྙན་པ་ཀྲི་ཡ་'ཨུ་པ་ཡོ་གལེ་ །སྤུལ་སུའི་གཞས་ཚུ་ངས་མདུ་བྲ་དང་ སྙེན་པརབ་བདུནུ་ཤཱཀ་ཐུབ་ལ་སོགས་པ། །འདུལ་ཞིང་པ་བ་ཕགྱ་རཱའི་བཛམེ་གྲིང་སྣཾ། །འཁོརནྷཾལ་མི་མུ 
།སྟེགས་བརྙན་གོལ་རྣམས། །དབང་པོ་ས་མསྤ་བུརྦགས་ཇྔས་བོན་ནབས་ནས། །ངས་སོང་པ་མ་ངག་བསྣན་པོ་མ་བཞི། །མ་ངེས་སྣ་ཚོགས་སྲུལ་སྐུའི་ཁ་ཁོར་ཡིན་ཏ། །བསྙན་པ་ཧན་ཝོས་རང་རྒྱལ་ཐང་སམས་གསུམ། །སུ | 


ཧ་ལ །འདེ་ལ་རབཁོར་འཇས་ཆོས་རྩམས་ལ། །ཐཾག་པའི་དངྱེ་བངུཚམ་ཡོད། རར ་ །ཆས་སྙེན་པས་གསན་ནསྐྨ་འ། ། ཙཾ ། 





༣༤༤ 


ཀླག. . ་.་ གག 


རོལ རི ཧ བཤད་། ཏསྨ་སོ་བ 


གཔོས་ བསམ་འཿ ག་ ཏྱ 
འི རེ གྲིང བས ཀྱཾཀོ་ཁྲི་ཆེག་སྙང་ པཔ ༢ 
སོ །གངུལ་བ ་ ་ འས ང་བ་ལ། ། 


སཏྭ ་པ་ ང་། ངབ ། ་ འའིི་ཡིས། 

ཤཱ ཀཀ ་ །ང་ ཇོ་པར་ག་ཁཱ བ་  ག་ ནི་མ ན་ཐིག་པ་སོ་སཾརྦཾ་བཱང་། །འདུས་ནི་སཱ་འགག 

ཛཾ ་ གསུས སྲབབ་གཡུ། དད ་ ཿཟྲད། ལམ་འ ད་ ད་ད ་ ་གཱཔཞི་ ་ དར ཆང་པ་ལེགསྤན་མང། །ལྗེས་ལ 
དགའ་བའི འིང་ཟགཡ།་ །ཇུས་པ་སུྲོངས་ ་ཆོས་གྱིས་འབུལ། སཿ མོ་སན་ལ་བཤད། །ཤི་ཡ་ཨུ་བ་ །གང་ཟག་དབང་པོ་བབྲིང་ལ་བཤ་ 


: ཏྷ་མཆུ་ཨ་ཏིགསུམ། ། །བངིབགབིས་པོའ རབ་ལ་བཤད། ། 


ལས ཀྲ་བ་སིཿཛབས་ཐོདོ་གམ་བསྟད། ` །ཛེས་ ༡ ོངདག་ཆིག་ཆོང། སྟྱ - ¬ 


ཡཱ 







།རྣུམས། ཁར་བ བྲ་མང་པའ་དལ། །༈ གག ཀས ` ུས། ག་མནཀནིསབམིབས ཨེནྱུ་ྱ་སིག་དག་ཧུ། ་ 
ཟོ 


ཧོས སུ་ལཾན། ༥ ཆུཾགསུང་མད་ཏོགས་ཛུར་ཁང་། ཀག་སས་མུ་བགྲུལ། །ཨན་ངག ང་ག་ལྔ་རད་།ོར། །བ 
ཛུ འའ ཁའི རྱ ས་འདུས སོས ་ ཏོ་་ས་ཆིག། པོ ་ 
ངྲི སེམ་ཆིགེ་སྲག་ཁྱིའསུང། ྲ།ཀགིྲཾཾཾ་ ་ །ཐག་བྱང་རང་རྡིང་ཡོགས་ལ་ཞན། ༨།ཨུན་རོངས་བླསལ་བྲ་བ་ རུ་ །ཀ་ངཾག་ཿ ཏི སྒྱར 


1ིིེཾིཾ་ །ངན་འགྲོར་ཉེན་ཡང་ཧུངྒ་བདྡོ་རེ། ཅཅ ་ ྲག ཅན་གི་ཆགྷོ་གམའས། །ཐག་པ་བྱ་དུང་ལྭ་སུར་བཏྲོབ་པས། །ཁྲི་ཁག་སལ་བྱ་ང་བརྭུ། །དྱམ༩ | 
གཉུག་སུ་ཧྩེ སྱེས་ནས་ཀྱོང་། །དབང་ ང་བ་བ །ལྕ་ལ་སྙན་ངོར་དགུ་ཏུཿཆུ་གས། །ལུས་ལ་ དད ་ 1 ་ །ཁྭ་ལྟ་སྣོད་ལྭ་ངོན་ལྟ་སྭང་། ཀྲ 
གླས །དེ་ཡེས་གོངའོང་ཟབ་མི་ཟབ། རོ་བ (ཅམ ་ །མ་ཡངསླ་ཀོང་ཡངས་པའིངང་། །མ་པ་དགུ་ངང་རྱའ་སང་། །འཇོང་པའི་ཆས་ཧནང་མོ་རག 1ཀ་ 


ཁྲ 






` ་ ཨ་ག ཨུམནཆོད་མ་བོ་ཁ། གསའ ཐཱ སཿ 




















་་་་ གི བ་རང ངའ 
ལག་གཞིན། །ཞག་སྐུ་ཐག་སེངད་འརངཀགས་སེམ། །ཇོགས་ཡུན་སྱང་བུ་ཀྱཉ་ཁས་འདུས། འའ 
ངབ་་་་ོ་ ་ 


བོ ཅཅ མདུ ཅང་ ་; རོ ཚག ེ་ 





རྒྱན་ནུལུ་ ་ག ཀྲ ་ །ང་སྐད་གསོལ་པ 
ཨང་ མི ཉེ རར ཅས བྱན ། །གཟོར་བ་ིགས་ཟུབ་བྲད་བོ། ༢ ློ་ཡསིརྒྱར་དངམབྷྱུངོ། ཏཿ1ྱུ་པ་ ། 


| ཤྭྷས། །འྭ་ལལ་བ་ཏིད་པངྱ་ཧང་འཕེན་ནོ། །རྒྱ་བབྲས་ངོམཤཤེས་བ་དེ། །འ་ལལ་བ་ཏིད་༔ ་བཞག་པ་ཡིན། །ངོ་ཤེབ་ང ཀཾ །འའི་ ལི་བྲ་བོ་ཟ ར་ལ ་བྲ་གུབ། ང་ལཞ་བཱ་ཞོས་བཤང་བ་ཡིན། བློས 
| ་ྲ་་ །ལོག་པ་མུ་སེགས་མུར་ཐུག་གཉིས། །ངོབ་ངེས་ཆིག་དབ་བའོ། ཞ་ག་ིདུ་བཞག་པ་ཡུ། ། ་ ་ ་ ། རླ ་ ཁ་ཡ སོ 


། ཁུ ཀྣཚཨ །ཟྲ་ངས་ཅན་དག་དང་ཤེར་ལྔ་དང་། །ཕོའ་བདག་འཇིནི་ཤུ་དང་། །བྱ་བྲག་ ན་བྲདུདཱག་དང་། །ལྟར་ཀྭ་མཱ་དཱག་སྦྱར་ལྟ་བཤེ། ཀྐ [བསྒྲང ངཱ ཏཱ 

















| ཟུཿམཧཱུ་ཆན་ཧུ་འ 7 ས་ལུད་ཁམ་བབ་བྲད། །ཐམཿ ལ་བོཏིད་དུའདོང། །ཅག་བསམས་ཏིང་ཤོག་ལྔའི ལ། །དཀར་དངས་ ངྭ 
བར་ལྟ། བསབ་བ བ་བོ དུ་དང །ཨ་མ་ཿ སར་བར ཀྲས བསི བབའ་གོངས་ ས་གྱགཅྱ་གངོ། ཤེ 
བཾ ་ 8 ཀཀ ་ །ཆཾ།ཁ་བ།ལ་ཿ ཀྱི་པངངུ་གློང་། །ཆོ་ལ་། བ་འངས་པའི་བངག་ཉིད་གུབ། ད་ཁ ག་པ་མ་མངང་བ། ་ 


དར་འཛིན་མེད། །མ་སཾགས་ གསཆེན་བྱརྐན། །མ་སྦངསྭ་ཀོང་གོལ་བངན་བད། ཁྱོ་ག རི ཀཀ ་ 


༢༡༠༦༤༨-༦8་༩ 


རག ཁདག་གཞན། 


ཁག །རིགསུ་དུགསུ་མུ་སྟ་ སཏག་ཆད་མས། ར་གོ ཐོན་འཔ། །ཀུནྱ་ཧི་བདག་ ཀོར བྱ་ཧན། །མ་སཱངས་ལྭ་གོལ་ཕམ་བརྔལ་པང། དོྭགསལ་བླས་གདགུས་ གུས་གཞི་མད། གཞི་བ 


དགི ་ བགག །རྟག་ཆད་གཏིས་ཨུ་ངམ་གནུས། །མ། ལུ་དང །མ་སངས་ཡྲ་གུལ ། 
་ །ཟིག་པྲ་ལྲགས་མད་ཀུན་འབྱམ་ལ། །རྟུག་ཆང་གཏཾས ། །ཊག་ཆད་རང་ཤུརྟཏག་ཆང་བལ། །མུ་སྟགས་མ་སཱངས་མ་བུཅིངས་བར། །རྔ་གས་ 
མརེས་བའོ་བྱ་ན་དུའོ། ཅིག་མ་ ་ ཀོག །རིག་པ་གཡོ་བྱྱ་ཆཱཧན་བལ། རར ནམལ་འསནས་ཆ་བོས་ཀོང་ ། །ཁམས་གསུམ་སྲུ་གསུམ་རང་བཞིན་གོལ། །མུ་མུང་མ་ཏགྱ་བད་པ 
མེད་ མ་ཡལ་མཊ ཅ་བ རིག མ་སྡེབས་གྲསལྷུ་མ་ཡལ། །མཁའ་ལ་རངྱ་བུངྨ་མིགྨོ་གིབ་གང་། །ཁབས་བྱུ་ཆུནྲ་གུབྱ་སུ་གསུམ་གོང་། །རག་བཤར་གོལ་མ་སངས་བྱཾརནཱ། །ཆད་པཱ་མྭ་སངས་ཡ་ ཊོ 
ཧའརརོག་བཔང་ མཱཿ །སྱེ་འཇིགས་མཐའ་མདབ་བྲལ་ ། །གསུརགླིང་ ིོ་། །འ་ངའ་ཚོནྟ་ཝུ་བྲུ་བམས་ཅད་བྲཀ་བའོ་རོང་། །ོནངམང་བར་ནམཁའ་ལྟ་བུའི༔ 
`` ༨ །རྟགྷ་རང་ ཡང་བར་བརྡ་སང་ཚྭ་བུའི་ཀོང་། །བ་ལོ་འྱགུར་མད་པའྱི་ཧལ་ལྟ་བུའ ། །བ་གཏིང་མེད་བརྒྱ་མཚོལྟ་བུའི་ཀློ། ང་། །འབ་འམ་པའི་ཀོང་༔ ཉཁྱང་འཁོ། །ཆེཾག་པ་ངང་དངས། 
རྫགས་རས་མད་པརཔུ་རུངྷ།་བུའྡི་ལོངོ། །ྟགྲ་རད་མད་པར་བརྡ་སང་ཉུ་བུང་ཀློང། རཾ ༦ ། 


བྷ = ; ་ཱ ་ ˆ ྲ ༩ <༽\ ཱ ¬. ༽\ ༨ 
། ༡༡ །མཐབབ་བཞི་མ་ཡངསྱ་ཁང་། །ཁཱ་ཁོརའངསྤྱ་ཆ་འྲབས་ཐ་སང་བའི་རོམ། །བྲ་གོ་བརེགས་དུག་སྒྱ་གནས་བཞི་པོ་ཡང་། །ཆོས་དབིངས་ཇབངུ་སུ་ཀོང་བདད་གོལ། །དང་བྱ་མ་ཡནཱ་རིག་པ་རངདགའ་བདྲ། །མཐའི་ 
རད མྨ་མད་གོལ་སཱཤུགས་ལུ་ཆོད། །ག་ཡངས་མད་བའ་རག་བ་གཅེརབ་ལ། ྲགྲླ་ གས་པས། །མཚན་ཉད་མ་བགགས་སྣ་ཆོགས་ཅར་ཡ་ང་ཤུར། །དབང་པོ་གཅར་མཐོངམངོན་གསུམ་ཆོས་དྲིངསྤ་བོལ། ། 
གྲོ །མུ་སྐགས་འང་གྲོལ་རྫོ་གས་ཆེན་བརྒྱན་དུ་ཆ། །རེས་གསུངས་སྭ ། ཆོས་ཉིད་བངནསྭ་ཐའུ་བབ་རུབ་སྐུ་ནུནན་བཞུགས་སྲེ། །མསགས་ལྟ་ལགམ་སྔངས་ཇོགས་པའི་ལེའུ་སྭ་བྱསོ་བདུན 


༢ ་ཱི 
ཤཱ 


ཿ 


| 
། 





་ ཅེ སམས་དཔ། ཨ་བ། །ཀྱ་ཧོ ཿྱ ཤོག ད་པའྱི་ཀུན་བབྲང་ཀོང་། །སྣང་བགྲག་བལ་བའི་ཡངས་བ་ཧན། །ཧན་ཐསྦ་བ་བའི་ 

གྲུ་བ་མྲའ་དུང་། མནཱྣ་ོགས་ཚལ་གང་ུརལགས། །སྷད་་བཀུབ་སུལ་པ། ཧོ སེམས་དཔའ རྡོར་ཆ་ལ། །ཉནཤོས་ཕྲེ་ འདྲིལ །ངོཔོ་བས་ཚིག་དབ་ཐུ་མུའོ། །ངོབྲ་རུས་ཀ་བདག་ལྟ་ཡཱས། ། 
 ཇེད་གིཊི་བདེ་བླ་གབ་བའོ། །ངས་ཆིག་རདདོན་ཉན་ིངཐོས། །ལཱུམ་བརྡང་རད་ཞིི་སློད་ངོང། །ཟཌ་མཐའ་དགུ་ལ་མཐར་འཛིན་ནི། །བཅུཉཱ་མདོ་ ་སྔ་ངྭ་བག་གཤིས། །ཱིའི་བྲ་ངགྣམ་བར་པ་བཞི།  ་ | 

_' ཁ་བས་ཐོས་བསེམ་སེམ་གསུམ་ངང་། །ཤེས་རབྷ་ནམ་གསུམ་མཐར་པོན་པས། །ས་བྱརུའོ་བྲབས་བུ་ཐོབ་བར་འདོད། །བ་བག་པའི་འདོད་གཞུངནི། །ཡུང་པོ་ཁམས་ངངྱ་ས་མཆང་ལ། ༠ །གཡག་ཛ་ནེ་སངྱརཱལྦད 











་ 


རི་ལ །ཅུལདང ་བངོད། །པའྱི་རམ་བ་ཆ་གི ངལད །ཉནྲ་ཐོས་སྦཾའྲ་སོམ་བ་ནི། །བདན་པ་བཞི་ཏིདྲ་སམས་པ་ཡོིས།  ་ 
དས་ ཟེ དྲིའི ཁི་བསྙན་ལ་འ་ སད ་ ག་ད རར ཨ་གའ་་བཟུན ཅན་བ །བཀ་ །གུན་ལྭ རར 
ཧྱ རར ། །ལམོ་སྤོམས་ས་བདུམ ། ་ ལས་གིུས་རིག ་ ་ 
པེ དད དྲི་ ་ད་གཅས་མ་ལགྲོ་ཀོང་ ངགགླགས་ང། །དྲ 00་ ཀཀ ་ །དཔ་དང་གཏན་ཆིགས་ཙམྱེ་བིས་ ་ 
སཱ། [ཁྲ ་འད་ིང་བད་བང་བརུལ། །ཤན་བྲོས་སྡེ་ག །པའི་ ལྕ ་ ཱཾ ་མང། །ྱོགས་རེས་མད་པ་ལྟེ་བ་ཡངས་པའྲི་ཀློང་ །མ་འགགས་ཤར་བ་རུང་བྱུང་ 
= །ཧོདྲཾ། [རྒྱ་དང་ཧྱན་བྲལ་ཡང་འགག་མེད་པའི་སྒེ།„ །ཉོགས་བའི་ཀློཿ ་་་ གསྐན། །སྙང་ཅིག་ཡྲ་ཐོལ་ཀ་དྲག་ངབང་ཤིདྭ། །ཆས་ཅན་དཀརནག་སྫོས་པའི་མྨཚཱནམ་བལ། ཤམ་འདྲེས་ལྤད། 


རཾ = ༢༡༢༨ བྲ་བབ་སྐར་བཞན། །ཤན་ཐསམ་སྔངས་པའ་གངན་འལ། ཆེས རྣམས་ཀུན་ཛྱཆ་བ་པ་ ་པལ་འདུས། །སྒྱང་དྲུག་ཿ ་སམས་ཅན་ངའ་ལང་བཞེན་ཡོན། ། །སྣངབ་ཝམས་ཅང་མ་སྔངས་ ་ངའ་བྱ་ཧྐན། ཏར 





|! ད་ ཀྲཀྲྣ ོ་ོྷཟི །འ་ངུག་སླེ་བདན་བཞི་མ་ ངས་བའི་བ་ཅན། ཡ་བ །ལ་ལས་ལངབཟི་རལོང། །ལ། 

ལས་དགག་དང་ལ་ལས་ཿ ཁལས་སྦྱང་དང་ལ་ལས་དགབ། །ལཱ་ལས་སྟེང་དང་ལ་ལས་ཆད། །ལ་ལསྭ་བྲ་དང་ལ་ལས་དོར། །མཐོང་བརོལ་ལམ་སྟགས་ར། །ལམ་རྟཾབཾས་ ཡའེ་ལྭ་གུཔལ།གུབ་མཐངའ་འ་ལྭ་པགས་ཞུནར། །ཿཨ་ཏི་ ཨ་ཏི 

ཀོང་ཆན་ང་། །བརྩལ་མེ་ བུལ་སྙུག་ ཌལ་། །སོ་མྲ་སང་གྲཾལ་ ་གྲོཁ་མ་བཊ ་བ། །མཐོང་བའི་བཙོལ་བ་ཞན་སྤངས་ཏེ། །ཐམས་ཅད་པའི་ལམ་ཏྲགས་ཡིན། ཀཀ ་ཅེ་མོལ། །རྩ་བ་མ་ཿ ྱ་ུརཿརྣགྒཆྤ། རི 
དར རྫོགས། །དཔརན་རྒྱལ་ཁུངརྩ་མོ་ན། 7 །ཉན་ཐོས་བདེན་གཙོ བོ་བགུ་བ། བརང ཨ་བ ཀད ་ 








ཅས་རངསརྡ་ཐོགས། །མུན་པ་མ་སཱངས་རང་སར་གོལ། །ཨ་ཏའརྡཾ་ཀོང་ཆནཿ '། བས་རང་སར་རོ་གས། །སོང་འག ས་་གངོ་ཡོང་ བི ། ་ །སྭང་སད 
འཇལ་བྲསླ་ཀོང་། །དམཿ ་ རན ་ །ཁགི་ཁྲ་མེས་ཏིདྱདཱ། ཧུ །སེད་བཅུདཞ་བས་བ ཤན ་ 
།ལྭ།ཁུབ་ཆན་བོ་ལ། ། ཏཱ པ། །སཁྱར་་ས་ཡོཀེན ཁའི ་བ་ཡ་ཐོབ་ཡིན། །སྦུལ་བ་ ཚི ད་ ་ལྭ་ཝ། །མི་སཾང་ཁ་རང་ 









༤༽ 3 ༦༽. <` ཾཿ ༤ < ༤ ༤༽ ¬ ¬ 1. 
གཞི་མད་ཡིན། །མ་འགགས་མུ་རབས་ཆར་སྤན་བཞིན། །ལན་ཚྭ་ཆབ་རོམ་སྙབས་པ་བཞླིན། །ངལ་རྡོགས་ཤཾང་ངལ་ཐོམ། །ཀྲོང་ཆེན་ངུ་ཡཾས་བཀག་པ་མད། །ཉུམས་ལེན་མཱ་འདདེས་ཐད་ཀར་གསལ། །གང་བྱས་ཡངས་པ། 
གྲེལ་བ་ཡེན། ཀཀ ་ །ར་བག་དག་པའྐའོབ་འབསྟ་གང། འང སལ་པའྱི་ཀྲངན་ཡངས། །ཐུགས་རྔ་སྦྲལ་སུའི་ཞིང་ཁམས་ཀང་། །ཀོང་ཁབ་བ་གག་མདྦ་ཀོང་ 
ས། །༈ ་བའྲོ་ཀྲོངྱདུ་འདས། །ཇི་ལྔ་ར་ས་ལྱ་ཚིས་པའི་ཆས། །བཅོམ་པྲས་སུག་བསལ་ཆོས་མེན་བིས། །ཆས་ནུམས་མི་ཟད་ཡ་རྫོགས་པ། །ཨ་ཏོ་པརོདབུགས་ནྔ་ཛོགས། །ཧན་ཐས་སཱང་འ་གགང 
སྐལ་བུར་སྦྱེང་། །སྙིང་པོ་རོག་པ་ཐོབ་དུས་མད། །ཅར་མཐོང་རང་གྲོལ་དུ་ཉིད་ལ། ཀསྐལ་པའེ་སཱིང་འགགས་བུབ་ཆུབ་པོ། །འབྲས་བུ་སཱནོ་ལ་༣ག་ཡྲུས་པའི། །ཉན་ཐྲོས་འདུས་ཅན་ལྟ་བནོ། །ངན་པས་མང་བཅིངསམ་ཁྲིལ་བྲ། ། 
ཨུལ་སམས་ས་གོལ་ཅིག་ཅམྤུ་ཁང་། །མ་བྲལ་རྟོགས་པ་འགགས་པར་འདྲེད། །ཨ་ཏཱི་ཀུན་རྫོ་གས་བརྡུལ་ཡངུས་ང་། །ཡ་ནས་ཡུལ་སམས་གཤིས་མ་འགག །ཨུཿ གོམས །ཡུལ་སམས་གཉིས་སུ་ང་མ་གྲ། 
བྲལ་བརགྱར་ཀྱངདཐཆ་རི་ཕྱད། །ྲེགས་འཛྲིན་འདུད་པས་གཅངས་པའི་ཤན་ཐསྐ་ཞོ། །ཨཱ་ཏྱི་ཀོང་ཆེན་ང་ཡྲུས་བཀོལ་བ་ན། །ཡོད་མད་གཉིས་སུ་སྨམ་བའི་མཉམ་ཉིང་ལ། །ཡུལ་སམས་གཉིས་ཀུར་མ་འགགས་འང་ཤར་ 


བས: ;༈ཡུལ་སམས་གཏིས་ཀར་མ་ཞན་རང་གྲལ་བས། །ཇི་ལའྭ་བྲས་ཀང་ར༢ང་ཤར་རང་གྲོལ་ཀློང་། །ཨ་ཏི་ཆན་པ་མ་སྒྲབས་ཡ་སྒྲབས་ཏ། །ཉན་ཐས་མ་སཱཿངཔས་རྫོགས་ཆེན་གཱ་ཁུད་བརྒྱན། །ཇི་ལྟ་རམྦང་སྒྲེད་བྱས་ྱང 










<༽ 


གྱ་ 
བས་ས 


གྲ ། 


ག་པའྲི་ཀོང་། ྲཀྦ་ ཀུ་བ་ལ །ཅེས་གསུངས་ནས། ། ས་་ཡེ་སརངནྱུ་བ་བས་ལནེ་བྱགབས་བ། ་ 
རུད གྲག 

་ ྲ ་ རཱི ། །སྙན་པས་ལན་ངུ་བཀའ་སུལ་བ། ]ཀ འྲ་པ་ལ། ཆུ་གང འཕྲེལ་ཏ། ཀིས 
།མད་བལ། །ཆས་ཤེ་ དསས ུད་ཅས་ཉས་དྲུང་་ྱ་སང། །སྒེམ་ ེབནི་ཉགཆོས་འིྒསོམ། བབས་བྱཏག་ས་ མས། །གོམས་ཞུས་མཐའ་རྭ་པུན་པ་ངབ་། ། 
ཚུ་ལ། །ངནྲིཀོངཆན་ ོི་ ༼ནུན་པཀྱུནཏྭ་ཁུབ་བྭ་ཝར། །ཏན་ཐཱས་བངྱ་ཧཱལཱ་ཁས་ལན་གཏི དས 


ཅུ 0 སོ །རང་ལས་ 'བུརབབི་སཱངབ་པ། ེ ངའགགྲས་བང་བས་ད ༡ །དེ་ཡོས་ཀོང་ཡངས་སྟན་མུ་ལེབས། །སམས་དངྱ་རོས་ 


འབྲགལ་ཨ་ཏོ་བཔ། །བླང་དོརཿ 


དྲ ལཀོ་ཆོས་ ། །ཉན་རཔ་མ་ཏེ་བའི་དྩ་ཧན། ོ་ ༼ཉནའབེལ་བྱར་གཉིས་བི་བྱརན།  ིུར་བ 







།མེདཆགས་མངད་ལམ། ཀྲས །དྲུས་གསུམ་ཇི་ ་ྦ 
།ཇྲིཿ ་མའིརང་བཞི༔ །རངས་རྡརོ་ ཚིག་ཆོད 
དྲ ཿས་བྱྨ་མབ་སནས་ནོན། །སས་སོ་རང་ག་གལོ། ༼འདས་པའཾ༔ ལ་ག ་ །མཛས་ག་བག་འོ་ ། ཕ་མས ་ ཧཿ གོ་ཁ 
སྤུད་བའྲི་བརྒྱཨ་ ¬ །སྲངསྦྱ་རས་སམས་ཧྭ ་ ༡མཤམབས་གང་ ཁུ ི་ོ ་ འ་ ལོ ་ རི 
པ་ཟངགིས་འང་ཉིད་བཅིངས། བིའོ རཏ དོད །བྱང་གཤིས་དོན་ལ་འྲ བཟྲརཔ་ཨ་ཏ ཙུའི ཏི 
༔ དད དུས་འཛྲིནནུཔ་འདཱོ ་ དད ་ །ཡ་ནས་རྟན་འདྲལ་བཅརུ་གཏས 
“༦ ་ །་ཡད་བཛགས་ན་འྱ་དངུ་ོ། འི ཅཾས་གཙུངས་ནས ་ གཞག་ཐབས་ཇ་བཞིན་པའྲ་དངྒ་ནུས་ལནན་བཞུགས་སྟོ།། སླིམ གྱང གཔ ཀུན་དོང ཟི 
ལ་མ ུ | 
| བཛ རཾ མ་་ཅོས་ཅོརའ་ ་ཚུཾ། །།ཡངཆག་སམས་དཔའ་རྡོ་ང་ཡས། །སྙན་བ་ཉིང་ལ་ཡང་གསོལ་པ། ་ རད ། 





བ་ལ ཀྲྣ །བང་རུབ་སམས་དཔའི 
( ཁ་ཇུ་གཱ་སྒེ་དྲོན་དམ་ ་དུབ་གིས། །སྔམ་པ་བརྒྱང་ཧུ་ར་ལྔ་སྲུང་། །སྙང་བཉིང་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སྲེི །ལམ་ནས་ལམ་ ཨྭ་བངབ་བའདོད། ། 


་ ཨ་ཧ ལཿ ཿསེམས་དཔའ་རོ་ར་ཏེནོ། །བསྐལ་པ་གསུམ་དང་གོངས་ 
ཤཱ སྡམས ལོ ་ 


རི 


རྩུབ ་པས་ རྨསདྲུ་བུལ་། 


པ་ད 
གདོ རོ 


།དན་དམ་ཀུན་རོ་བ་བཏནཆིགས་བྱགས། །རང་སང་ 
དྭོས་ཀུ ྒ་སེསས་བྐམལ་བབྲས་མས། ། 


འཆ་སླེ་ཆེས་ཏིང་ 


སླེ་ཀྲང་ངར་མོ་ 


མད་དུ། ། 


་ 


ལ་སྒྲུབ་སྦྱེང་བའ་བྲ 


།མ་སཱ་སྒྱ་བཁྲངམ་བངན་བདྲ། །བངས་མས་ཐུག་པ་ཨ་ཏིའི་བྱ་དནུ། །ཇུ་འྲབས་དང་ལེང་ཐོམས་ཅང་ དྲ་ངོགས། ་ 
ཌ་པ་བྱར་བྲཱ་ཆྭ་ཝཾ་རྫ་གས། །བྲུང་སམས་བྲསང་བས་དར་བརགདམས། ་ ང་དུ་གློལ། ། 


་རྫོ་ལ་བཾས་ྲལ་ཞོང་སླིབ་པ། 


།མཆོངདེར་མད་ངཔན་བ ངི 


དཔའླི་སུབམཐབ་ཆུམ རྣམས། རལ རའ ཀཀ ་ བྷངྦཱརབ་བ་མུ་ད་བའྲ་ཐུག ད 


བཟང་བ་དང། །ཆེ་མོ་འཇིག་ཏནཆོས་མཆོག་ག །ས་བྱར་རིསྲསྱ་ཀི 
ཅུནྲ་གུབ་ཨ་ཏིར་ངོགས། །བླང་སམས་ཁ ཡིས 
་ །སྤྱེད་ཕྲེབ་ལམ་བྲལ་གོལ་ས་མང། །ཡེ 


ོིག་བང་སའ་འི། །མུངྦཾསེའི་ཐག་བཱ་ཨཏི་ འི་བྱྐན། །བྱང 


ས་གྲབུངུ་ཐ ང་གཏན་མི་པབས། །ཨ་ཏི་ཡ། མ་བརྔལ་ངཿ 
།སེང་སྨེམསཿ ངྷ་སིམས་མྭ་གཔས་པ་ རྫོགས་ཆན་བརྒྱན། །ཝ་དཱ་ལྟ་རུ་མེད་པོ་ལ། །པོན་དམ། 


-ད ཀཀ གག  ་ ་པ་ེད་དབལ། །འ །བྱ་ཆད་བྱཧྲ་ཆ་ཝ་མ་སྭ་ངས་བ། ཟླ ༦ །ཆོས་མཆ་ལ་སོགས་ཨཱ་ཏིཌི 


།དེན་དམ་ཀུན་རྫོཿ རྫབ་མ་ཨཱངས་བྱ་པན། །པན་ལས་བ: ངས་བྱསུན། །སྭ་ལ །ས་བཅུ་མར་སཾབ་མ་སྭཱངས་བ། །ཨ་ཏེ་ཡན་ལུགས་ 
ཤེས་ལ། ཁགདམ་བསསའད་ས་མཚོས། ྲྲ་ ། འགྱརམང་ཆ རར ཊཾ རར ཀྱོང་ཆ ཅེིེིེྲི གསུམ་མྲ་ 
ཏྲེ །ས་ར་འ། ཿ ཇྱ་གྱ་ར། 5 སལས་དབའ་ཇྡོ་རས་ཡང་གསོལ་བ། ཁ་ཿའྱ་གར་མང་ཆན་བོ་ཀུནོ་བཟང་། །མིཆན་མ་ ཅས་གྲོལ་སོ་མའོ 


 ལ་ཡའ་དབ་བབྷསནབུ་གསལོ། །སྙན་ ་པས་བཀའ་གྱུལ་སེམས་དཔའ་ཉོན། དག བ་ །ྟ་སྙེམ་སྙོད་པ་འབྲས་བུའོ།_ །ེ་བ་ཡོད་མིན་ཡོད་པ་མིན། །ཅིག་མེན་ཐ་། 
བ་བ །མངན་སྐྱིད་རྔ་ཁོ་ལ་ཆུལ་དུ་སེམས།._།སྔོད་པ་གཟྱའ་སྲར་དུས་བབྲངས་ལ། ཀས །འབབས་བུ་མི་ཚཾབངུཊ་ཏངྱ་ཀཾས། །ཡང་ངག་ཛོ་གས་ས་པྭ་ཆཱས 
[པཿ འཁངོང་། །གྲང་བ་ཤ་སློག་ཅིཾང་དང་། ནོག རག ོོ་ དགད སམས་དཔའ་རྡ་ར་ཉན། །ལ་དྭགུ་ལུངང་གྲུ་པལྲ་བོསྲ་ཀང་། །དག་བྷ་ཚ་ང་སཱས་ངམ་མཐང་། ྲད་ 





-།ཨ་ཏི་དང་། གོའོ བ་དང་། ཀག སཀཨྲྤྨྣྨ་་ །མི་ ི་སན་བཅ་ཕོལ། གྲོད ཧང་བཀྱ་བ་འཅིང་གཅོས། རར 
ཌུ ེ ས་པ བད གསསླབསྔ་རོག་རབྱར། ༼ངོ་ལར་གའ་རོགང ' དར རི ཐོག་པའྲ་གངས་མངྱ་ལང་། །ཤྭ་རངྒསཾ་ཚྫཾངྲ་རང་ཛཱ་ 
ཚམས ླཤ །ཆུ་བུནྱ་རྒ་མཚོ་འདུས་ཚུས་ནི། །ཆུ་ས་འྲཾ་ཡེས་དཔརམྲི་ཁཾང། །ཨ་ཏྲི་ཀོང་ཆེན་བྲལ་བ་ལ། །ཝག་པའབདི་ཡིན་ངྱཾགས་མེ་འཇེད། ་ ད་ང་ལ་ཐོམ། །ཝོགས་ཞན་དམེགས་འཛུན་སྟམློ་ 

མུ ཆོས་བད་ཀདག། ལོ ླ་  ་ ྔ་རོ་ོས་ཆནབླན། །ཀཱི་ཡཡ་རྡོརྗེ་བཛྲིན་འདོང་ན། །ངགོ་པརྣམ་གསུམ་གྒེརོ་ཁུགས་ཏ། གགས་པ ན་བྲགས་པས་དགྱཏུའ། །ཨཱ། 

ཀཀ །བ་བུང་འཛོ ་ ཇོལྟརཱ་མུ་ཉིད་དྲོང་ལ། ། བས་སྐན་བའྲི་ཀྲོང་། །ཀམ་བ་མ་ ་ཏྲི་ཀོང་བརྔལ་ལ། །ཁཾ དམ་ལ། ཀོ ཀི 
རྱུ་ འཛྲིན་ཀྲོང པ། ཀབ བཟུང་འཛིན་མ་སྤངས་རང་གལ་བྱརྒན། །ངི་ ོང ། བརོང་བཞིནྭ་ལུགས་ཛྡའི་རྲལ། ཀཀི་ལྭ་དར་འཛིན་བརྡལ་བའྲི་ཆ་ལ། ག་ས ཤེས་ར་བའི་ཅ་ལ། །བཆརྒསོ་ །འ ] 
གས་བརྲ་ཚལ། མ་རིག ཡིད་སམས་་བརིལལ། ། །འཟུལ་ཡུགས་ཐམས་ཅང་ལོང་གི་ཚ་ལ། །གཟུགས་པང་ཡན་ལག་ཀློང་གྱི་ར་ལ། མཁུན །འགྱར་ཚང་རིག་ཚད་རྟག་ཚད་དང་། ཁྲག 








: ཏྟ 








ནའི ཁ་དགོ་དང་། །ཐྲྭག་པ་ ོ་ ༈་བཅིངས། །མ་བཅོས་ལང་གལ་ཨ་ཏི་ཡྤངས། །མཁའ་ཀོངྐནམས་དག་ཆོས་དབེངས་སཱ། །ག 
བ་ཐམ། །རུ་ལྷ་རམསཿ སུད ཕ་ར །ད་་ག་ལག་ །རིག་བུ་གང་སྣང་ཤར་ཕྲོཁྭ་ངཔཱ། བ་གང ནས་དགི་ཨས། གཞིར 


ཆོགས། །གང་ཤར་ཐིགྱཏ་ལང་བཞིན་གྲལ གད ་ ་པའཾ་དབངས། ད་ས མནག ཤ་ཨིན་མི་ཞཔང། ། །ར་དང་ སྐ་གདྟ་ཏག་མཅདདང་། ། །རིག་ཚད་དན་ཆོ་ 
ཆཱང་དང་། །བསམ་ཚདསབ་ཚགད་བ། ག་ཁ བག་རགས་ས་། མཿ གོ་ཞན་ཏུགས་སྒབ་མཐུའུ་དང་། །མུཆོན་ཆོད་བྱ་རྩལ་དགག་སྨྲབ་རྣམས། །གངཱ་ཤར་སྩེས་པའྲི་ཐེག་ཅུ་གློལ། །སྙེང་བ་ཀུན་འབྱུང་ 
ཐིག་པ་རིག་བའྲ་གོལ། །ལོལ་བུང་དན་ ་རོགའྲག་པརྦ་གོལ། །དཔ་ ་འ་ན་སྦྲལ་གྱི་འུང་པ་བཞིན། །བརཱངམ། ལ་མཁན་ག་ལི་ཡོད། །རྔམའ་འཇུང་བ་རང་གྲོལ་བཞིན། །ཀཾ་ཡྔ་མ་སངས་ 
རང་གོལ་བྱ་ཧན། །ཐམས་ཅང་ཀ་དགྲ་ཀོང་ངྲ་གྲོལ། ཀསཱང་དང་སྲངྲབ་དཔར་མི་ཝང། །མཁའ་ལ་འཛིའ་ཆོནྲཐིམ་པ་འདད། །སྣང་རཾག་སྟང་གསལ་དབེར་མི་ཝང། །ཁ་ཆརམརཱ་ལྔེ་བྲིམ་བ་འྲད། །ཉན་ཐོས་ཨ་ 
།རྱང་ཿ བོ་མོ་ཆུ་དང་འདྲས་པ་འདྲ། །བྱཆལྱ་བངསཡས་ཨཾཌི་གྱ། །མའ་དང་མའ་གཏས་བསྩྣེལ་བ་འདྲ། །ངོ་བཾ་འང་བཞན་བུགས་རྔ་དང་། །དྲུག་གསོམ་སྣ་གསུམ་དུབ་མི་ཕྱེད། །ཁཱག་དང་ཁག་གཏིས་བྲསས་པ། 


དད -༡༄༅། ཀབ མ་ར ༣ ` 
།ཀློང་ཿསངག་རྒྱས་ག ྲགེཾྲྷྣེཾྣཾྣཾདཾ ་ཡོད བོ ཿ 
ཀློང་ཊསངསུ་རྒྱས་གཞཞནས་མུ་ར་གས། ཡིང །འྭ་བུལ་དང་མ་འྱ་བུལ་གལ་ཡོད། །ཚོགས་དངམ་ཏོགས་གུ་ལ་ཡོད། །སངས་་རུས་ 
„ མཆནམའི་ཆོས་སྦུད་གཟིགས་མུའ་ན། ྲདྫྲྫྲྫྦླྦློ་ །ཨ་ཏཾ་དོནྱཾ་བ རག ས་སམས་ཅན་ག་ལ་ཡོད། །ཐེརོམ་ཅནྱ་བྷི་སྲབ་མཐའ་ཀུན། །ཨ་ཏྲི་རོས་ 
' ཏུ པ་ཙམ། །གན་  ་ ་ཝ་ངསྡ་རོ་གས་ཆེན་བྱ་རན། །ཟའ་ཡུལ་ལྭ་ངས་བྲ་ཆ །དྲུ་ཐོལ། །ཐིག་བའྲཾ་ལོགས་ཁན་ ས་ཡན། །མ་སཱངས་མ་བྲ་ བམཐའ་ཨུན །ཨ་ཏྭརོས་ཟད་ཀ་དག། 
༡ ༡ བའང ནན མ་ཏ བཟི །ཞིང་ཟན་སངསྦྱརསནམ་ཞགློབ། ཆུད སྣ ་ 
® འབབུང་ཐུར། །དྷཱ་སན་ཁ་བབས་བའི་ཆོས་མིན་ ལིིི་ཅིན་ོ་གྲོང། བའ་ིབ་བོར་ཀྲོང་། ཀགབེས་ངའྱི་བྷུངས་སང་མྱི་ཆ། །།ཨ་ཏྲི་ཀོང་ནོ་ཀུན་ཤངའ རར ་ 
$ དག ་ །མྔུག་བསྦལ་བདེཆེན་ཀ་དགཏུ། ་ ལྭུ་ཀོང་། །གསངནཱན་བ་ཀར་འདིསུས་གོབ། ཀཀ ད་ རར 
ལྕུན་གྲུབ་རོལ་པ་རུ། ༽ཀློང་ཆན་ང་ཡཾས་ངས་པར་འབེབས། །སྣང་པ༔ ཀཏན་ལ་ཕེབས། །སླེང་འགགས་ཁང་གལ་ཕན་ཚ་ ངཡས་གཞུན་མ་འབིར །ཉན་ཾ་དུཿ་ ཐང 
ཱུ ་ར་འབེབས། །སྣང་བསྒྱ་མད་འང་སར་གྲོལ། །ཨ་ཏི་ཀློང་ཆ ་ན་ཚད་གཞུགས། །ཀ་ཨ་མ་ཏག་ | ནདེ་ 
, ནི ལ། །ཨ་ཏྲཾ་ཀོང་ཆནནམཁའ་ལ། །ཐག་ངགུ་ང་ཙམ་སྣད་བཅུང ཇུང་བངཝ་ཡ། །བུ་འང་ 
།ཐེག་དྭགུ་ང་ཙམ་སྣད་བཅུང་ཙམ། །བླང་དོརརངོགསྲ་བལ་ནས། 





 ་ །བྱབ་ཆོལ་བྲདུ་ཀྲི་ཡྭསྭཾ། པབ ། །སྣངབ་ངག་བརིགས་གསུམ་ལྷ། གུགསྣ་ར་་བམ་དགལ་སུསཆརས། ཀདྲན་རྟོག་བྱག་རྡོར་ཉིང་ངུ་ལྟ། ། 


དྲག་རྫ་ས་ཏངའ་ཛིན་། །དག་པ་གསུམ་གི་མདུད་པས་བསྔམས། །རཱ་ཁོལ གླ་ ་ ཨ ཉཿ་ཧུདྱཱ་པཱས་བ ངལ་ཨན་བྲ་ལ། །བླུབ་ 

མངུད། ཀཀ ག་ཞས་ཀར་རང་ཤར་བབབལ་བས། ། བས་ཀ་ཡ་མ་སཱངས་པ། ག་ས : དྲ །ཿ ས་ ༡ཝོགས་འཛྲིན་ 

་ 7 །ཐག་པ་ཀྭུརྱིས་ ཀྲནིསོ་ཡུང་ཀོང་ཆན་རབ་ ལས། ཀྲེ་ཡྲི་མྭ་སྲངས་ཛོགས་པའི་ལེའ། ཅི རད །ས་རྭ་ཡཱ། རྫ་རྒྱརྒྱ 
སྦམས་དཔའ་ཇོངས་ །།ཨཱ་པའྲི་བབ་མཐའ་དྲཔ་བདང་། ། ་ ་གསུང་དུ་གྲསོཿ ཀི ས་ལ་བ ་ འུས་པའབཁར་ཉའང་སས་བཤད། ། །ཨཱ་པ་ཡ་ལ་བཞི་ཡྐར་ཏེ། །ལྟ་བོཏཾང ་ 


འཛཇིིན་སྩོད་བ་དང་། ་ །ལྟ་བ་ཡོ་ག་ངགྲདང་མཐུན། ོ་ོབ་སྲུ་བག་སལ། ཏིང་འཛྲི་ ན་ཡོ་ག་བག་བང་མཐཐུན། །མ། །ངོན་པརྱ་བང་མུབྱ་མ་པབ་ཏོང་ངོ། ། །སངོ་པྲ་ཀཾ་ཡ་དགངང་མབན། རད 
བཟྲའ་ངུས་ཁུས་གཙང་གཙོ་བའ་བད། །འས་བུ་མཾ་ཚྔ་བདུན་ན། གག ཙཾ །།ཅ་ཧཿ ཀྲོ །རྫགས་ཆན་ཡ་བརྡལ་གཏང:མབྲའ་མང་པ་ལ།།, 


༤༦༤ 


ད 


༨ དབྱ་མོོ་་གུསྣ་ནམས། །མ་སྤཔས་མ་སྨྲབས་'ཡེ་གྲོལ་འངངུ་མྫོགས་ ˆ ཀསུ་པ་ཡ་ནིཐེག་པ་སྤོངླསྲབ་བསྡམས་ 
་ངོ་ཆྭན་བོའྲ་བྱ་རྨའ། །མ་ཏོ་མྭ་སླབས་དྲུགྭ་ལུ་བྱཧན་ངུ་མངས། རེ ྲ ྲྲ 


 ག་ ། འསག །ཐིག་འོགྲ་རྔམིས་ལ་མ་སངསོ་ ང་པོའྲ་ཆུས། །༈ །སྣ་ཁུགྲ་བཱག་ལ་བྲཛག་པའི་བད་སག་ད། །དེབ། 
ངན་བད། ཡེྱརས་པའརིག་བྲའ་འའ། །འཁེར་བརའྱ་ལམས་པ་མི་སི་ 


! ཏིར་རོ གི ཤར་བས 


།སུངས་ཐོབ་མདངོ་དོག་ལེ་ ལེ་ཆིག་གི་ཀློང་ །རང་སའ་གྲོ 
ཅིགྷ་ཆུགས་གཞུན་ལཆི་སུད་བལ་སོད། །རོག་པ་བར་མདྦ་ཀོང་དུ་གོལ་བ་ 


མག ཀུ་ཨུལ་ཅནྫཛ་ ་ 
སེདྦ་སཾད་པཱའི་བབས། །ག་ ིད་ །གཅིག་དུ་གྲེལ ལ་ལྲ་བྭ་བལྭ་བོང་ ལ། ་ ངོ 
་ལྭངུ་གྲོལ་ཡེཤེས་ ཨྲས་སུ་གྲོལ། །ཆུན་མུབ་ཏགྲས་མདཱ་མཐའ་དངྲབལ་བ་ལ། །ཡོགས་ལྱུངྱ་རཿ ༨པའོ་བབས། 


ཧུ ོ་ླ་ཅན་སམ་་། དྲ ོ་ 
ཀིཾ ཀཀ ་ 
་ ལ་ལྕོ་ཝུན་གུབ་ཀློ ་ ེསོ་མཆོར་ 


་བའི་རིག་བ་འག །ང་ལ། ྲེཾེཾཾཾ དྲད ི་ །ལང་ས་ 


གེ 


ཅོ 


མོས་མོ 


་གསསོགས་གངབ་་ཐོགོ སརཔ ལ། །དེགསལ་མད་དྩོ་རན་མུབ་ཀོྲད་གོལ། འདུ་འབྲལ་མད་ ལྲི་ཀབ་གོལ། །ཅིར་ཡང་འཆར་རོངས་མངཀོངདུ་བལ། ་སག་གྲོ་ཐོས་བརང་སར་གློལ། ༈ །དྲ་ཏོག་བྲ་མས་ཅད། 
་ དག ང་ཐསྤ་གི་ཊཱ་ལང་སྲརྲ་གྲོལ། །རང་ཞལ་རླ་ གིས་མཐོ་ ་ ཅ་ཅ ཡའ ཏོགས 
འཆངལ་སབག ཐིག་གྱན། །ཡྭ་ཨབས་གྲ་འིང་ཨ་ཏི་ངི་བྱ་ཤན། །མམཱ་ཏུང་ཅིག་ལརུར་ཡང་འྱབང་བས་དྲ་ཚིས། ཀཨུ་བ་ཡ་པ་ 
་ བོ འདོད་ཁོག་རྔས་འཕྲང་། །ལྟ་བ་ཡོ་གའྲ་རྗེས་འྱངུག་གོང་ལ་སྟག ། སལུ་ུགས་པའ་བམོ ཀྲས ་པའི་རོག་པ་ལ། །གཏིས་འཛིན་ཁ་ ་ 
ས་གས ་ཏི་མཐོ སྣན་མྲེད་པའི་ཆོས་ཏིཿ ལ། །ལྟ་སྦོང 'སྱོད་གོང་འོག་གཉིས་ཀ་མ་འགག ༈ །ཨཱ་ཀ་རང་ུར ་ཞེན་ང་ གག ་ ་པོའ་བྱ་རྒན། །ཨ་ཏ་མ༔ བླ་ཀོང་ 
།ཀྲི་ཡེག་སྡེ་གསུམ་ཏྱ་པ་ཕྱ་རྐྱང་ཀྱིས། །མིཚསླ༡་ནཱོས་ཨུཏསྦ་རྒྱས་ས་འདོད་དེས་། །ཡུས་ངུག་ཡིད་གསུམ་བྱ་པད་བཆ་ལ་བས་བཅིངས། །ཡུངངག་ངོན་ལྱ་རང་རིངས་མའ་མེ་ངོན། ཁན་ཡྲ་ཀང་ཉིང་འུག 


རས ་ ༡ངབ ་རའ་ ་ཚོན་འརོ་ སང རོ 2 ར་རེ ལོ 


ངུ དྲ ོི་ །བྱ་བྲལ་། ངང་ལསརི་ཅིང་དོན་མྲི་གུ་ གྲབ། །དུས་ངང་གྲངས་ལ་ ་ོས་བའྲ་ཐེག་རཱ་ནྒནམས། །མཁའ་ལར༨ཤར་པའ་འཇའ་ ན་བ་ལྟར། །བཐུབ།པའ་མྫ་བབ་མད་བཞན་བའ་ | 





༦༦༤ 





ངྲུས་མང་པས། ˆ ཀཀ 
ོ 7 ཀ་བབོདམྔང་བའྱོས་མིད་པས། ། [ར་བྱ་བྲས་ཀྱང་ 


དད ་ མཁར། 


ོ་ །བ, 
མིཆང་ང། 


་ ལ་འྱ་ཐུར། གེ རད 


'གསུམ་སུངསྦྱ་ཇུས་ ༅་བྱརན། .། སནས་། གི་བངདུ་ལནན་བཞྲུགས་སྭ།། ངཆནརབོ་འབམྱ་བྱ་བངལསེ་ 
ོས་པའི་ཕ་ཉས་གཏསཔའི་ དྲ འད སྭ ཅོཙོ། མི་ས་བས་དྫོམས་ཡངགསོལ་ །རྒྱལ་མ་ལྟས་ཀུནཏུ་བཟང་། ་ 






དད ་ བ་རློད་བྱང་བད་ཡནམ་བཀག་བཞི། ༈ 
་ གྲུཐ་ཅིར་སྣྲང་འབྲདབུར་ཤར། །ྡ་ཚི་པཏན་རྱད་ 
9 འད་ཧ།་བུ་ ན་] གོས་བད་འཐམ་བྲང། །འ་ ་ པོ 
ཐིག་པ་ཀུནྱ་ཧི་ཙི་ཡ *།ཨཱ་པ་མྭ་སྲཔས་ ་ 
ཁབ ་ །ཡོ་ག 





| །ཟུབ་རྲ་འདི་ 


དཱ 


ོ་ །ཅུ་ དྷ ེ་ སག་རས །སྒེམ་ བསྒྱེད། ཀ་ལོ ད གི 
གསུམ་ ལོབ བོུང ་ ཅོ 
བས་སད། ་ ད་ཡིག །མི་མཐབུན་སེབཞིང་ཅིག་པིར་འབྲང་ དད ་ ངཱ ་ རི གག གབས ས་ཉིད་གངལ་པལ༔ 


ཧེ ི་ 'སོགསྤ་བི། །ཏིངའཇིན་བྲ་ངོ་ཁུང་ག་ལ་ཡོང། །ངམ་ཡང་བྷརལ་བ་ཆན་ ]གཏན་ཚིགས་ནོས་ཉིདྲ་འགོས་མངལ། །རིག་བ་ བས །འདེལ་གུ ར་མི་བ རདུ། ང་བ 
བ་ཡང་མ་ཡིན། ཀཀ ་ གང་མ་སངས་པའི་ཀྱུན་ ་ = ཆོ 
ྒྱནས། །མ་རནོ་ཡ་་སབས་ཆུས་ཀང་། རེ ན་སངས །ང ྱ་ཆལ་བྲ་གངས་མྲདྲ་ཀང། །ཀློངཿ བཙིལ། །བྷཾརྫརལེ་བྱཀུནྱཾ་ི་མེས། ངནི་ཐག་པ་ཀུནྱ་རོ་དུར། །བཁར་འདས་གུན་ 






'དབངྲས། །ས་ལམ་༔ ད་པའི་བབྲ་པོ། [ །ངས་སུ་། ཁྲ ་འྲཔུལ་ཆན། །ཱནྱོ་གྱི་རྲཁ་བྲ་གངས་མངྱ་ཀོང་། །ཀོང་རྨན་པཔས་མངོ། 
བསྐྱ་ར་མཚོ་སྐམ་བའྲ་མ། ༈ །ངཾ་ཙཾམ་ཐག་པ་ཙམ་སྒངས་ཀྱང་། །ངཾཾ་ཀློང་ལས་ཡོངས་མ་འངས། ཡ་ག ཝའི 


རླ 
་ 
8? 


རད ༠ ¬. །ཀློངྲལས་གརམ་ཇིན། །ཐག་དགུ་མ་འདེས་སོ་སེར་བྲཀྱ། །་གམ་མུངས་ཨཱ་ཏིལ་བྱརན། ཀཨ་ཏེ་མ་སླབས་ལྱུནུབ་བྱམ་བདེ། དམབལ་ལནིག་པའི་ཀོང། མཱ 





་མཉམ་པ་ བ་ཁར་བདསུ་མ་ཛཱསཱ་ བ་པས། རྒ་རྭ་བྲ་ཅན་པོང བ་སྭ་འངོ་གོཞནནམདྨཾ་ །རང་ ་གྲངལ་པ་ར། །ཇྲིབ་།ཿ ཛག 
་ གོ ང། །ཨ པ་བ །སུར་རི་ ས་མངྦ་ཀྫོང་། ད་པ ཅ་བ རད ང་ར དགེ ་ བོ 
སྲུཟས། །འཔཤར་ཆན་པོ་སུད་བྲ་གས་མད་ོང། ཟླ བྷ་ཙ་བུལ་བའྱི ནླུ་ག་འབབས། །ཡེ་ ྲནགོ་ ཧཾ སུམ་པའོ དས་ཅགོ་གསུལ། རི བྲ་བགབྱཾཱ། 
འདོང་ཡེན་རམ་སྔུལ་བསམ་མོ་ཁབ་བཉིད་། ར་ལ་བ ལོད ཀམ ། ཤེག་ཅིག་ཨ་ཏྲི་རན་པ་ཁ། །ཤེག་ ཆུ པོ་གྲི་ཧཱང་བྲ་བས་ 
།།རདུ་ དྲ་ངཡཱས་འྲལ་མིནྲ་སཾས་པའ་ཛས་། 'ལྟྷརངུ། །ཅགྭ་ལས་མ་འདྲ་ ་ ཛོ །བཤིག་པས་མི་ཤིགས་ཉེགས་མད་ ` | 


་བདེ། ཅེས་གསུངས་ནས ། བང བུང་བབ་ཤར་ཏིངམཐའ་མུ༔ རིས 


།ཝག་པ་ཀུན་གྱི་ ཡངཅྷ་ཤོང་ཆནརཔགྱམ་ྱི་རུང་ལས ་ ། ད་ ་པའི་ 


རྩ་གསུཿ 


དས 


ས་པ་ལ ༨ རྒྱ་རྒྱ་རྒ་། ཀཀ སོལ་ག་ །ཀ་ཧོ༔ཡངས་ཇྫོགས་ལྷ་ག གངས ཀཾ ཆོས ཤོ་བཅེན་པོའི བོའི གྒྱབ་མཐའ་རྫོ་གསཿ ལ་ཏེ །ཧཱནཱ་པཱ་ 
| །ལ།, །ཅསྲ ཞུས་སྙེནཱ་ ངོ 52 ཇྫུ། རད ་ ར་གས དུམ བས ར་བས་བ 
` །ཡོ་གྲྭ་ཁབ་ཅིངའདུས་པ་སེ། །ངེས་བའོ་ཆི་གྲ་དོ་ཡིདལ་བཟཟུང་། ་ ངྡི་ཁུརའོོ། ཀོ ཚུ ཟུབ འོ ཁྲག ་ 


། །ཡང་དགུ་ཡརབྟཏྔ་མབནདང་། །ཡོན་ཏན་བདུད་ཆེ་མྲ་མངང་། ཁགས་བཛྲིན་སློང་བ་མཆོང་བསད་སགས། དཔ ་ སུ་ལམ་གཙོར་འདནྱསཱ་འ་བུཌ་ཧཱ། 
སས །ལ་བྷ་ཝ་དང་གཞལ་ཡས་ཁང་། ཌག་པ་སཱཾསྲ་བལ་འིད་ངུ་ལྭ། །སྲེམ་བ་ཏོང་འཛིན་རུམ་བ་གསྡུལ། གོས ཀོར ་ནས། རྩ ད་ས [གཿ ± 
ཚུགྱ་ལསྔ་ངག་ཡིང་གསུམ་སུང་། །ཁྲ་བས་བུ་ཁཾདིའམེ་བརདོ་ལ། །ཡི་གའཁརལ་ཆོགས་ཆན་པ། །ཡྲི་མ་ངས་བརྡ་ ོབ་པྲ་ཆ། །བདྲི་རམས་སྤྲབ་བ་གཙོ་ཆཾརའདུས། །མཐཧའྲཾ་བེབ་མཐའ་དྲྭ་ཝུར་རོ། །ཨོ་མེ་ཧོ་སྦལ་། 
འྲ་དོ་ནིཅིག ། །ཧཱ་ཁྲང་ཆན་རབ་འཁྱམ་ངཏང་ལ། །མཧཱ་སྦྲབ་བརྒྱང་རྫོགས་ཚུལ་འད་ལྟ་སྙ། །ཀུན་གཞི་ཡ་ཤས་སྔོང་པོ་ཁྱཐ་བརྡལ་ངང་། ཀིམ་བཅེས་སྙོས་མེད་ཆས་ཉིད་ཀདག་ལ། །སྙུའི་ལྷ་རྣམས་མ་སླྲབས་ ( 





༄༅། །ཡནྲསྔ་རོགས། །མྭ་བཱམ་སངས་ཇོ་གས་བཆིན་པོའོ་བླ་རན། སི །ཟུང་བཞིན་སྦེས་བྲལ་རྣལ་ 
རི །མ་བམ་སཱངས་ཇོགས་བྱ་རན་པོབོ་བྱ་གན། །བཁེརོ་འདས་རཱང་ ང་སྐྱང་དཔྱེར་མང་ཀློང་བེའ་ཐྲམ། ༡རང་སྦམསོ་དི་མང་རྣམ་ངག་ས་ལམ་བཅང། ༣ 'སྣང་སེང་གག་ཧུངདན་སེངས་མའེ 
ངགསུང་གཁྷུ་རྣམསཿ པ་ནས་རྫ་གས།། །མ་ཐཱ་མྭ་སངས་རྫོགས་པ་རྐན་པོའ་བྱ་ཆན། །མ་རིགྷ་ནམ་ཅོག་ མོངས་དཱས་མཚེནང། ངོ །འོང་བྱུང་ ་ལིག་པྲུ་ཚིབཅུད་ཐིག་ལས་གཞམ། །མ་ཧངས་མོ་གནས་འདད་ཡོན་ནམ་དག ། 
ཤེས་ཡུཌ་པས་བང་ཐལ་སྟག ་ 


འཐོརྭསུ་གསུམ་ཇོ་གས། །མ་ཀག་རངྱ་བངམ་འབྲངས་རང་ཞིར་གལ། ། 
ཤསྔ་རོགས། ྱ་ ཀང་བདག་ལོགས་ཆ་ བཛའི་ལིང་ཁ་ལ། །རང་ཚོག་ལཔར་ ཡུ 
འོ་དབཾབས། །ཧིང་ཕྲོ་རོག་པའི་ཡེ་ཤས་ཇི་ལྟཇི་སཱད་ ་མཁཱན། དོ 





, བརྔལ། དདྡ་་བདསས་ར་ 
ཕུར་བའྲི་ཕྷན་མས་མ་སབས་སཞུས་ཚོགས། །མ་ཧཱམ་སཱངཔས་རྫོགས་བ་ཆན་བོའ་བྱ་དན། །མ་ ད་ 
ལྷ་རྣམས འཡེ་ཞས་རྫོ་གས། མ་དཱམ་སྭངས་་ འའ མ །ཐབད་ཤེ ་ མྲིཔི་ལབས་རིག་བ་དཔིང།ཞ་འའ། ཀབརྗོད་མད་ལུག་རྒྱད་ག། ་མང་བང་གལ་ཀཁོང་། །རིག་ 
པ་ཕ་མཐའ་ཡས། །འཛིན་མང་བང་གོལ་གཟའ་གཏང་འྲཐུལ་བཞིག ལྟ་འ་ཡང་སྣང་འངགྲའ་ཆིག་ཆོང་ཀོང། 


བ་ཛི་པྣ ཨཿ ་ག་ཞས་རོ་གས། །མྲ་མྭ་སཱངས་ཇོ་གས་པ་ཆན་ རྒྱན གག ག་ ་ཀྱུན་ཁེཔ་ཿ 


མཆོདབསྟདྷ་ཝ་ཚམས་མྱ་སྲབས་ཡ་ནས་ཇོ་གས། །མ་བ་མ་སླབས་རྔོགས་བ་ཆཱན་པོའོ་བརྒྱན། །སྲིད་ར་ཤེས་། བ་ལངས ཊབད་ག་ཏོག་དུག །རྲབལ་སྭིང་པོའ་སྲགས་ཀྱིས་དུག་ཁང་བསད། །དུག་ཝཱ་ཡེ་ཤེས་ཝརུ་འཞས་འའ་གྲོལ་ཀོང་། །སྤྱོད་བོག 
་ ཐཾ ུ རི གས།།མ་ཏཱ་མ་ 'ཟསྭཱ་ས་ར་གས་་སན་པོའི !ཱ རེ ཚི །སྣང་སྲང་གཞི་བཞངས་འཁོར་འདས་དཔེརྦ་པེད་རྫོགས། །གསང་བབླ་བ་ བ་ཧཱིང་པོར་ ་ _ 
བརྔལ། མབ ཤོ ཨུ་ཡ་་གས་ཐིསལུག་ིས་འོ། །ས་ཁམ་གསོཆམ་སྦྲབས་ཡི་ནས་རྫོགས། །མ་ཏཱམ་མཱངས་རྫོགས་བ་ཆུན་པོའཾ་བརྒྱན། །མ་འགགས་ལོལ་བ་སྣ་ཆོགས་རྩིས་གདབ་བྲལ། །རང་བཞིནཿ: མད་དཔྱངྲས་ 


སུདག་ །མ་འྲངས་ཡོངས་རྫོགས་ །༢ཤཾས་པང་། །བད་གཤ སཱ་པྲ་རི་ས་གངབ་བླ་ངོང་མང་ཀོང་། །རྣམ་གོལ་ཚོར་འདོན་མ་སྦྲབས་ཡནས་ 





།འྲབས་བུ་ུ་ངམ་གླུབ། ཡུང་བ་མའ་དཀའ་མདུ། །ལ་བརའ་ 
འབྱམ་མྱི་རྐྱངལས །ི མདཱ་མ་མཱངས་ཛྫོགས་ཚུཿ་ཁྱེ་ལེའུ་སྐ་རྩ་བཞེ་བའོ།། , „་།ས་མ་ཡཱ ། རྒྱརྒྱརྒ༔ ༔ངནས་སམས་དཔའ་རྡ་ང་ཡས། །སྟེན་བཉིངལ་ཡང་ག 


ལི་མ །སྙེན་བ་ཀུན་བཟྲངས་དབལ། །ཨ་ཆུའི་ 7 ལ་གང་། སུ བས་ཨ་མངུ་ནུ་ཀའརོལ་གྱུག་ཨ ། 2 ན་པས་བཀའ་སྩ ལ་བ། ་ །ཨྭ་ལའི་སླབ་མབའ་བཞི་ཡིས་སྙེན། །ལྷ་སླེམོ་སྦེང་ | 
བཿ འབུས་བུའོ། །སྟ་བ་སྣང་ཡུལ་ཀུན་བཟངས་མཁའ། ུ་ླག་ཐ་གསཚུགང། །གཉིས་མདུ་ཡ་སྲ་ ལི སི ས་བཀའ ི་ མཆོག་སྤུ་རུ་ཤའ་ཚུལ། ་ 
༼རགཅིག་གས། །སམས་ཅན་ཀུན་གིས་དན་པད་དེ། །འབས་ ་ །དེ་ནི་ཨ་ཆུའི་ཐིག་བའོ། །ཨ་མཧྷཾཿསམས་བབའ་རྡོ་ར་ཌོདྲ་ཉོན་ཧཱཾག །ཐག་པའི་ བོ །རྫོཧལ་ཉྱ་བུ་གུ་ར 

མྱུནྲ་པས། ནོར་བྭ་ཁུའ། །ཉ ཆི རྩ །མ་ཞུ་ཞང་ླུན་བྲབཕས་མཁའ་འོལྷ་རམས། 1 རི ། །རང་སྐང་སྙནོ་པས་ཝག་སཱནཀྤང 










། །ད་བརན་རུ་ལ་གསུམ་ལྔན་བའ་ གྱེས་གནོན་བ་ཉར། །ལྟི་རང་ར་ལ་རིག་ ཆུ ་ 
ོ་ རོ ་ དྲུ ི་ོ བླ་ངོགསྐ་འུགཤའབལ། ཤོ ཀཀ དཾོོི་ 
ཅ་ ་བིནད་འབབགཤ་མདབུཅོན། གྲབ ཀསྱི་སིསཆ། །འཿ རིགས། ། ཁང 





{ 
ཅེ ཿ 





།ལསྐདུ་སྟན་ཁྱང་ཐེག་དགྲུ་རིལ་གྱིས་ དད ་ ཀཀྲཔྲྨྣསྣོསྣ་་ ་ 

བརེ ་  ་ ད་པར་ ་ 

དད ་ ༢ ད་ད ཀཀ ་ ཿ 
་འྲས་མ་བླ་པསྭ་གུབ་བ ། ལེག་འགར་ཅབ ་པ་ 

རང་ ཤོང འི དྲས ཆོས་ཏིང་མཔབཞེ ་་མི་ ཆུགས་ལས་ལ་སྭཾང རག ཤ 

རརབམད་པར་གྷུ་པ་བྒགང་བ་དང་། ྲ་ བུར་༽ ི་ོ ་ །ས་ན་པའི 

།ཨ་ཏྱི་སྱུ་ཅན་མད་པར་བསྟན་བ་ང་། །འོག་མ་རྣམས་ལ་མ་ 








༈ །གཞན་ལ་མརགས་ །ཨ་ཏའ་ རྒྱན་ངུ་ 
རེ །རྫོ་གྲཾས་ཆཱ་ཡ་བརྔ་ ལ་ཏིང་མཐའ་མང་པ 
ལྩོ རོ་ིམ་པའོལཔས། 


་མོ་ཡང་། །མ ཚན་མ་ཡེ་མོད་མཉམ་པའི ཁི་ཆས་ཏིད་ལཾ། 
དོ རཿ །ཐབསྱ་ཀྱིས་མཆཱསྱ་བཱརྒ་ག་པ་ 
།དཔྱེཆ་མདཉྩོཿ 


ངུ ཡྱད་པུརམ་སངས་པཀ། །བླངད་ 
` དག ་་ །ཨཱ་ཏི་དོན་པམ་ཧཿར་མད་བསྟན་པ་ང། །འགོ་མ་ནམས་ལ་ 
་མཐང་མངས་ གནམ་ས ཀའ བུང་ཝ་བ་་དུ་ ག་དྲག་ཐམས་ཅངྱ་ཁང་། ། 
ར་རབ བོ 
¡ ཤྱགུ་བྭ་ལག་བཟི་ངོན་ངམ་པས། །ག་ ཉསམ་མཅར་པམཆོད། ཧ༅༤་འོཁམཁ་ས་ཨ་མ་མཁེད་པ། 


ངོ་མལ་བྲལ་བྲ་ཝེགས་འཇིན་མཛུང། 


།ཨཾ་མཉམ་བ་ 


¬ིགས་དབུགས་བཅདར་། ཀཀློང་ཆེན་ཡྤངས་པ་ང་ལ་ཅིགས་བ་ཡིན། །དྲངསྦྱ་ཆས་སམས་ཧན་ད་ སྤྲ་རྭ་འདིན་པས་ཁྲ་བུལ་བའི་བོ། །ཨ་ཏི་གཉིས་སྲུ་པང་བར་སཱན་། 
གཞན་ལ་བ ཏེ བས་དངྲ་ས་ཏག། ་ + ོི་ ÷ ~~ ནའི 
་མ་རིགས་ཨ་ཏིའི་བ 


། 


་ 







་པོཁོ་བྱ་ྒན། ༨ 
སམདྨརོས་ཉིདལ། །གཉིག་ཀར་རདཤརགཤིས་ཀར་རངགོལ་བས། །མཛམ་མངས་ཇོགས་བྲ་རནཔོཁོ་བྱརན  ཨྭ་ུ་མུང་པ་རུ་ ་་ཱ་བ་ནི།།ལས་ང །ཕས་སཱང་ཤེས་ བ་འི 
མདད །གཤིས་སུ་མང་བ་བང་བཆན་པོརྟལ། །ག ཏེས་དང་མུག་བསལ་མཉམ་པའི་ཆོས་ཏིད་ལ། །གཉིས་སད་བེང འདོ ཆང་མད་དའོན་ ངཐ་ ང་། །ུ་སང་ཡུར་ནིཞྱ 
རངྲ་གོལ་བས། །ཨུམ་སྭངས་རོགས་པ་ཆན་བོའ་བྱངན། །ཚུགས་ཆཱེན་ཏེ་ལརྡཾ་དལ་འོར་བྲ་ངལ་བན། །འཇུག་སྲེ་གཞནདུམ་ལ་ཐམས་ངད་རུང་ ཅད ས་པགོལ་ཡུགས་ཁེས་རང། །གལ་ས་རངྭབ་ 
་ །ག་ཡུངས་ཉིང་ཀང་རེག་པ་ཀོངཆན་ངང་ །སུམས་ཀྱི་མཇུང་ ཏང - ` ཧ་ལ དད ་ ་བཞིན། ། བར་བར །འདོད་ན་གངའདོང་མཐའ་ཡིན་ 
ཏེཿ ཡོད་པརའདོཔན་ཏབ་པའི་མཔའུ། ༢ དད་བར་འཇཔནཆང་བའི་མཐུལ། ། །རྟག་ཆད་གཉིས་ི་མངུང་བདོ། །རུལ་འྱར་བརིང་བར་བད་བོའྲ་ཕོག །པའི་མངུང་བ་གང་གས་བཿ ་ །བཀྲོལ་ 


ཡོད་པར་བ ཁོའ ཧུ བ་རནརབ་ྱ་བཟ་ང། །གའིལ་ནུ ཏཱ སག ནི་འ ཐས། །གཉིས་ཆངཙམ་འིབ 
།བམས་གསུམ་སམས་ཅན་ཀྱུན་ཀང། 


ཤོང གཉིས་ཀྭ་ཝཱརྭ་ཁང་རང་ཤར་བས། །མཐའ་བཞྱི་རངས་ན་ནམ།པཕའྲ་ཐུང། །མུ་བ་སྙུ་འཅ 


་ གླ རེ གུམས 


་ མཁའ་ལ་མ་ཁའ་ཧིང་ཇི་ཆིར་འཇོ་ 





བཟིལོམ། །མཐོའ་སྨན་འཇོག་བྲལ་བའི་བརྒྱན། 


ཐའ་བདག་ལ་གྭནོ། །ཅེས་གསོལ་སྙེནོ་བས་བཀའ་བུ ཁ་བ །ཨ 
༤ ཿམངྱ་ཐཱདབ་བརུ་ལ་མད་བར་འདོདོ། ། ཀུན་ཌཊཿམཁའ་ལ། །ཅིར་ཡང་འཆར་ 


མ་ངསྦ་ཆས་ཀནྭ་ཀང་བད། །ལང་སང་ 
་གཏུ་ག་འོ་གགས་པས།། 


ྒོསསརི་གངན་ཡ། །ཆོས་ ལུབ སར་མདབུ་ལ། ཀགཁོརལ་ངས་ནོས་སྱུ་ི་བདར་བཞུགས། །དེ་ལ་ངེས་བམད་པའྲི་པར། ཕད་སྱོདརིར་ཡང་མ་ཁ 


།ཆི་ལཾ་ཤཱམདཱཿ 
བསྲག །འཆེང་གྲོལ་7 


༨ 





་པ་ངང་། །གངལ་ ོང ་མད་པའི་ཕིར་། །གང་ཞིག་གྲང་ལ་གང་གིས་བ་ཆྲིང ཛཱ་གྲཾསྭ་གཱུ་ ་ ཙར ེས་མུང་ཇི་ཏར་ 
ིདྱ་ཁང་རིག་བའྲི་ཀོང་། འ་བུར་ཤོ་་བ་ ]ཅྲཾག་ཤེས་ཀུན་གྲེལ་ཏྲི་ཡ་ཏིང་། །ཐེག་དགུ་མ་སངས་པའྲི་རལ། ། 


།རྫོགས་ཆེན་ཨཱའཾ་གྲུབ་མཐའཿ །བྲུ་བས་བའོ། སེད་ལ་བོར་འབུས་ཀྱི། །ཆཱས་མས་ ལེཉགཅིག 
ཤ་སྟག ། ལ་བ ཀབཅསོ་སླད་མེད་པ་ས་ ལྗག ར་བགསམ་ཆན་པོརི་བདད་པ་ཡན། ཁོ་ར 


་ ུྡ་གསྱ་ལ་པོ་་གཡོབའ་དཔལ་ཆུནེ་བཞུགས་ས། ། དྲག ་ མྱ་གྱ་ཧུད་ལས། ། །ཨ་ཆུ་མ་མཱངས་རྗེས་ཚུལ་གྱི་ ` 


ཀས་མ་འྭ༔ རུ ཿརནས་སམས་དབའ་དྫོར་ཡིས། །སྙེནོ་བོད་ལ་ཡུང་གསོལ་པུ། །ཨ་མ་ཧོ། ་ གསེ །མེད་པྱ་ལལ་བྱ་ཝུན་གུབ་ཆེ། །ན་ཏ 


ཨསོགག་དབའ ོ་། 


རྭ 


| 
| 





སྒ ད་ །མེད་བྭ་སྨ་ཐཱངམེད་པས་མཐོས། རདརདིིི་ །ལམ་ ་ ་ 

- བར་བེད། ངཿ བ་གཏས་བསྟན་ རྒྱ་བ་བྲས་བྱང་ རེ སྤམ ; 

ནཿ ྲ `  ་ བྲནུ 0 5 &¥5 ྒསཆམསཅན་བསདཔ་བས། ིག་ དདགུ་ཡིག་པ། དུ 
བད་ནུག གངལ་གང་མཚམས་ མོང་པའ་ངས་མ་གསུངས། །ཐག་དགུ་ སོང་བགེགས་ | 

| ཟུངས འཛིན ར.་ སྦྱད བམོ །བརྱོ་ལ་སྒབ་དམ་ཚཾག་ཡེ་ཤཾས་བསྐྱང། ཀྲད ཀོ གད ཀཀ ོིོ་ རྒྱ བདེན་གཉིས་ཅྱིང། ང། ། 


། རྲབ་ས་ཁདས་བའ་ 


ཅཐ དྲག ་ །༡མིས་ལན་མང་ཅས་ཐ་མལ་བསྟད། །མས་ལནམ་འདྦཾས་དྲོད་ཚད་ཐོབ ། །ཨཱི་ཆན་པོ་ང་ཉིད་ལ། །ཤན་རང་ཤྲེག་པ་སོ་ཐར་དང་། ) །ཤམས་ལེན་ཀུན་ཀང་མ་ཚོས་ ེས་སྤངས། ་ཆན་པོད་ 


་ །ལྟ་བ་གྒེ་མེ ཨུ བ་ལ དུམན་བག་སོགས། །རབརངགཔ་མ་ཤ ཊའུ་ཡོགས་རེས་བཅིངས། །ཐགྱ་ཧད་ཐམས་རདྲ་ཁང་བསད་ཞན་། ཧཅམ་བས་ེབར། 1ཡོར་ཞེན་དེ། 
ཆང་ས 


ད ཿ 

དད ༢ ཀལ་བཀག་པ་མད། / པཿ ། 
| རི །ཀློང་ཡངས་ང་ལ་གནས་པ་མད་ །གངྱ་ཁང་མྭ་མངས་ཡངས་བར་བྲ་ངལ། སྲས ་ ༡མབོབ་སྨན་ཕགས་ཇིས་ངམྲི་བད། འོང ཤན །ལ་ལྟ་མཐོབ་ | 
ྦ  ཡངུ་ས་མྱི་ར། །ཆནུ་པ་ང་ཡས་གཏནལ་འབབས། །བཁརབ་རུནས་ང་ཡིསླ་ཐོག །ཐག་བ་འོག་མས་གང་མུ་བདགས། ཀྭ་་བསྭ་ར་མོ་བངགས་བཞིན་ན། ཤམཆོལ་མརགནན་དུབ་གསལ་མང། སླ ་ 
མང། །རྫོ་གས་པ་ཆུན་པོར་ལྟ་སྒམ་སྩང་། །ངམ་ཆིག་ས་ལམ་བཙོལ་ སྤྲབ་མེད །ད་ཡིས་ང་ཀབ་དག་ག་ལ་ཕབས། _རྒ་འབུས་ཞགྲ་ཁང་འགལ་བ་མང། ་མདར་ང་གང་འོ། ང་ང བཅོ་བ 













ཀེ རྡོགས་ཆན་རྒྱ་འབྲས་མད་བས །ལ། །ངཾནོ་ཆོསཿ ཞ མནད་ཚུ་ཅ། །ཆོས་ཏི ་མྲ་བོལ་དོན་དང་བགལ། །ཨཨ་མ་ཧྭོཿཝཾག་ཿ ཟོ 
4 ཉཿྡ་ཐེས་མ་སཱངས་རྫོགས་བྷ་ཆ། ཊ་ཐིག་རྟན་ཁ་པྲ ཀས ་ དར སླ་སྭཱ་སཾ་འཇིགྲ་བལ། ` ་ ཤུག་དབ་ི་རོགས་བདི་ལ་་ ་ ཛད བགས 

རྫོགས་ཆན་བྱ་ཧན། ། ཀཱི་ཡྭ་ཆང་ཟླ་བེ་དོརྲ་གུབ། ཀ་ཡེ་ནུས་ དགི ་བྲ་བལ། ཀི་ཡཾ་མ་སཱངས་ཇོ་གསྦ་ར པོ ཆོལླ་བྲབ་རུགི་ ཞླ་གུབྲ་བ་མི་བས། ས་ཡ 
ས་རན་བྱརྒན། །མ་བྷ་ཨ་ནུ་ཏིང་བཛིན་གསུམ། །བག་པྒ་སེམ་སླུབ་ཡ་སྒྲབ་ཡིན། ། མེ་བཱ་ ཨ་ནཱ་ངོགས་ཆན་བྱ་རན། ྗྗིྗིྲིགིིས་ ཙི་ལྟ་སླི་གུ་བམ ® 





ངཆ་བྗྗོད། །ངེ་ཡིས་འདི་ལ་རུན་མི་ཁབས ནེན་པོ་ལྟ་ རེན་པོ་ང་ཉི བའི་གདགས་ ་ ་སེདབས་ཞིབ་རོས་ཁེ་བས། གྱི་ཡངུར་ཆིན་བོ་ང། །དགུ་ 

÷` 5 ་ འི . ཏིད མལ་དུ ུ་ནོ་བཀ་མད་་བ གདར དེ །ཨ་མ་ ཅིབ 

་ ར་ཚ ་ །ས་སྤྱ་རས་སྐུ་ ± ་ ཌི རྭ་བ བྲ རས་པའི ས་དུག་ལྔ་ཡེཿ ་ + 
 ་གྱུསམ་སྒུ་ སན ་ འི་ས སྲེངས་སུ་གོལ། དྲྲ་ ཀའ་སང་ུན། སའ་དུང་ ས་ཨ རེ 

པའ་ཀོད་དུ་གལ། །རྔངབང་རག་པ་ཡ་ནས་ ། །དྲུས་གཅུ་མྫྱ་ཆལ་བླ་རམས་ཀངངའི་ས། །ཡནང་གསངབྲ་ཐག་མཆོག་ཇི་སང་ཀྱང་། བ་སམས་ ། །༢ང་རགྲྭ་མ་ 

ལགསན་མེང། རལ ངཿ །ཅ་པཛྡོབ་འཛུད་མརོམ ཁོགས་བ་བའ་བ་ འི་བ ཚི ལྟ་བ གས་ལོས་སང་པམ། ༢ ཧས་ཀྱཿ མང་ 

མོ །མལྟས་སྐྱེན་མེང་མཚན་མ་ཡང་སར་གྲོལ། །གཞིས་མང་ལྟ་བ་ཡང་བྱུང་རོལ་པ་ཡིཡས། །ལྟ་བ་བོཐྲང་ངནཀ་ ཧེད་པ་ ར་ །བའྲི་གོམ་པ་ངོམགས་གཏད་མང་པ་ལ། །བསྒེམ་ཁྱང་ ༢ | 





ལངྱ་ངུང་རོཁ་པ་ཡིན། ཨཿ ས་མུརཱ་མངམཚུནམ་རང་སྲ་རྡ་བལ། །གཉིས་མངའུང་མལ་བང་བ ངུ་འདྲས་ 
།སྤ་ཁང་སཞ་ཡད་འདྲ་བུང་ ལལ་བ་ཡྲའ། མྤ་དངས་བཱནིའད་མཚན་ཊ མའ་བོ་་ །རང་གལ་ག 
བྱུ ཤྲ ་ མེདམཚན་མའང་སའ་གྲཌ ། །རང་གྲོལ་གཏིས་མང་རངོ། ངང་པཱན་ལས་ཁྱིས། ། 
ླ་པསྭ་ཨཱུ་བོདརོལ་ ་བརྲ་ཤག ་སུངས་སྩེན་མད་རངྲ་སརྦ་སོལ། །གཉིས་ཆ ོོི་ །མཐོ སྔ་གོང་ོག་འཇིན་པའི་མདུད་པ་བཀྲོལ། །ཀོང་ཆེནམདུང་བྲ་ཀོལ་མཐའི་མུན་གསལ་བས། 


ན་དང 


བཆིགསྤ་ཛུག་ ་སབྦྱ་ཆུམ་ཞོསལ།་ ། < ་སཱངལོག་ ་ཐམ་ས་ཅང་། ངྱ་མཆཉཅ། 8ཏྲ་ཨངྱསཱ ་ཡང་ངལང་ངུ་གསལ། །མ་ཏ་ང་མྱལ་བ་ཿ སིི །བ་གྲོ་དྲ དྲུག་སྩུག་། ་བསལ་མདུཿ 


ˆ  །བ་ཡིན།་ གྲྣསག་ །རང་གོལ་བིས་མང་རངྱ་བང་གོམ་པ་ཡིཊ། །ཏིང་ཁཛིན་ཐེགས་སཱ་བྲསམ་པའོ་གདུད་བྲ་གལ། ། ལལ པ། །སྔང་ཀྱང་སྐྱོ་རྭད། 
ལོ་་་ །མཿ ངྭ་སིནོ་ཡང་མཚན་མར་ང་སརྦ་ཀལ། །རང་གོལ་གཞིས་མདང་བྱང་སྔེད་བཡེས། །སྩོང་བ་ཆང་ གྲག་་ ་ རུ ཀསཁོ་ཀང་ཧཱཾ་མད 
ཅར ་ །འ་བསྭ་བུ་གཞ་ཉང་ ་པ་བཀོལ། །ཀོང་ཆེན་སྲུངས་མཚནས་བལ་བའངམ་ཆག་ལུ། | 


ད་འ ཆག་གིས། བཤམ “ཡོན ོ་ཤདཱ་བའིའདུད་བ་བཀལོ། ིི་ལསབ་ྩ་་ཆད། 


5 པའི་མངང་པ་བྲཀ །ལ། །'སྟ་ས་ལམ་] ང་མང་པ་ལ། ། 


བཀོལ་ནས། ཤས་ལ་བགགཞན་་ཅང། །མཐོ་དོམན་མདུ་བའི་མཉམ་ཏིང་རིག་བའིམཁར། ལ་མ ན་པའམ །གཞིས་སུ་མད་བ་མི་འཕྱར་རོ་རའི་འོབས། །ངོ་རྔ ཁར ལྗོང་ཏྲག་བྲཾ། 
ཧྩི་བུད་ཡིན། །ོལ་མེས་བརྡི་ཀོངུ་པངྡ་ལོལ་བས། །འདེང་རྩྱབཅིར་ལང་འཆར་བའའི་ཡོན་ཏན་ཡིན། །ཡྭ་ ངས་པ ། །སྐྱེ་ སྱིད ་ས་ལྲབ་སབའི ངགུདམ་ངག་ཐམས་ཅངངའྲིགོང་ །ཅིག ངོ 


ཀུནོགས་སྐྱོན་ཡོན་མཐའ་ངག་རྫེགས། ྫོགས་བཅན་པ་ ཨི་ཏིུཊ་ཡུང། །དཔྱིངས་འིག་ཏོཡར་གངལ་དཔཱེ་གསལ་མད། དོ །མ་འྲས་ཡངས་ གས་ཐཱིག་ལ་ཅིག་གི་བྱ༅ན། །ཁིག་ལ་ཅིག་ལ་དཱ་ 
ངང་གིསྭ་བལ། །མེ་བྱགར་ ན་བྲོཀོང་ན་བདེ་བར་བཞུགས། ། །བྱ་བྲལ་བདྡ་བ་ཁ་ཡན་ཀློང་ན་བདེ། །ཀུན་ཀྱང་རོ་ཆིག་མ༡མ་པའི་དངྱིངས་སུ་གྲོལ། །སྐྱ་ཿ ང་རོབ་པ་འུབ་ཆུབ་ཆན་བོའ་ཨ། །ཝྲཾག་དགྲུ་མ་བྲངས་མ་སྲངས་ བི ¡ 
ཤ་གཞན་མེད་སྤེ་དཔལ་ཆན་པོའི་ག །འཁོར་འངས་ཐམས་ཅད་བརྔལ་བ་ཆུན་པོའྲི་ཀོང་། །ཏད་ལས་ཏིང་ཤའོལ་པ་འཇངམ་པས་ཆན། །བོལ་བྱ་བ་བལ་ཏུ་ལའི་དྲ་བཌ་སྲ་འརུབ། །ཀངག་ཟདལ་་འྲ་བལ་བས་འབམ། ་ཐིག་བབ 
ཟིམ་གནོན་ཡངས་དོག་མད་པའོ། །ཅས་གསུངས་ཞྭསྭ ། མ་ཟད་ཀངག་གླི་ཀངན་བཞུགས་སེ། ཆིག་བ་ཀ་་་ཕ་ོངཆན་རབ་དབམ་ྤྱནདཁས་ [ རཱ་རྔོགས་ཚུལ་གྱེ་ལྱུ་སྣ་ཆ་དུག་བཔཤཔ། 7" ཚ་ 


ཨཿ ཀཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ ༩ །ང་ནས་སམས་ད་པའ་རྡོ་རཱ་ཡས་། །སྙན་པ་ཐིད་ལ་ཡང་ཞུས་ པ། །༅ར༔ྣ་ཤག་ཅགཅ་ཤོད་ཏོ་ལོར། །གཞོན་ཆུ་བུརི་སྒྱ་ཀུན་བཟངང་མཆོག ྫྲད །རྟན་བས་ ༦་ཐི་ཝ་ལེ བཀོ་འ་ཧཱ་ལ་ཅིག། 





རི 


ཟེ 
3 
* ཉཱ” 
ཤྲ 


ལུན བུརྷ་སཱནདུག བཞིན། ། ཡཡ རོ ཧཿ ་ ལརྲ་བུབས། 
སྦེ་འདོཊ། ༨མས། [སཾ རའ. ཕྱ་ནང་: སབས 


" ི་ །།ཧཱ་ཆན་པོའ་ཀློང་བརུལ་ 
ས་བ ཏད་མང་ཉད་ལ་གསུམ། །རཉམཉིང་ཛིན་གལ་ཕྱགས་མདྨ་བ །འཁརའདས་ཆས་ཀུཊ་ཅིརྣསངྱ་ཀང་། བོ །ཆས་ཅན་མ་ཡོན་ཆས་ ༡ད་ཅག །ལགས་ནས་ 
ནྲ །བདན་ཛཱྲ་བཱ་ཕང་གཉིས་ཆས་དག །ཆསྣ་རམྲས་རྭུ་བུང་པང་ཤར་ཀོང་། ¬།སྣངཱན་ཡང་སྣདྲ་སྟེང་འངུ་སྟང་། ཀ ཀསྣང་ངང་སྙེང་པ་ཡེནས་མཤུམ། ། །ཆེས་ཅོན་ཆེས་ཉིད་ 
ད་རོཀོང་། །རང་དང་གཞནྱ་གི་ཕོགས་འཇིན་མེད །བླུ་ཛན་དང་བ། དེ་ཡོར་གཏད་མད་ཟང་ཐལ་ཧཱ། 
་མཉམ་ཏྲིད་མཐའ་གྲེལ་བས། ། ལུ་ཡང བུ་བས་པ་བལ། །ཆ 
ཁི མངོ གས་འཛིན་ལྟ་བའོ་འདུད། ཀླི 
དཿ 


མད :ཡད་མེན་མེདྲ་ 
མཉམ་བར་བྲངལ། ༣ 
སྨིན་པོས་སྦྱོང་པས་སླེབས། །མཐའ་ངབུས་སྟང་པར། 
ཐམས་ཅདྲ་ཕགས་བརྔལྱ་ལགས་རིས་མད། །གཏ 


་ལ། །གཏད་མད་ཟང་ཐལ་ལ་བ་དང་། །ངམིགས་གཏངཞ 


དོ་མད་ཟང་ཐལ་ལྟ་བ་ལ། །ཆོས་མིན་རྟོགས་པས་གས་བའི 


' བག ་ ངུ་བ། 


ན་པཱའ་འདོད་ནས་སྭམ་ 
ར་བས་ཆའོ་མིནངོན་ མ་ཏཾགས་ 


ཀད་ཡོང་བསྲོད་མབགོ། བ་བསམ །བཞི་ཡས་ ད 
པ་འྱ་བུང་བའརུ་ཆ་ 





རཆིག་བདྲི་མད་འདི། །ངོབ་ ཤོཊ། ་ ། 
དབུ་ལ །ངམན་སྣ་ང་བ་དྲགར་ཝས་གོ° ཇཡ་ །ཧང་སྭ 
་ིས་མེད་པབ་ལླ་བ་བ། །ཆས་ཅན་དངོས་པོའི་སྣང་བ་ལ། །རྟགས་བླ་ | 





འདི་ཡིན་མད་པར་བརྡུལ། ”།ཡོད་པའྲི་ལེགས་སུ་མྱ་པངྷསཾ། །ཅིར་ཡངསང་ ཐའ་བྲལ། །གཉིས་ཀའི རྩེ ་  །ཡ་ས་བད་མད་བྱསལས་ ལ། །ཡང་དབ།དོན་དུ་ལྭ་ཟས་ས།། 

ཀཀ ་ སིག ར་པ་ཤིགསའ ལ་སྤོམ་པ་ཤིག བསར ཐ་ལ གཉིས ཀཀ ་ པས རཀ ་ གས 

འཛིན་ཆགས་གཞི། །གང་ཡངམྱ་བུབ་སྲེམ་བ་ག་ ་་ ཁིགས་གཏད་ཞུནླ་སྲ་བོང་ཡིན ནོ གུམ་པ ་ ་མང་གྲོལ།, །སྣང་བཀྱེང་མཁན་མ་གུབ་པས། །སཱུཛུལ་ངན་ ནུ་བླ་བ་ 
གལ། | 





པ་ཞག །གཉིས་བཛིན་བྲའུལ་བ་ཡཾ་མོད་བང། ། སྒུ་བ་བང་ཡའུ །ང། །ཐམས་ཅང་ 'ཀློང་ཆ་བལ་ཁ་ཏིང། ། མད་ཡུལ་མང་འང་ །ཡུལ་མེངྱ་ཐཱ་དངངྲ་བཱལ་མད། ཐམས་ཅད་ལམ་ཧུག་རོག 

པྲ་བད་ངོར་མད་པ་ལ། ས་ལལབ [ཡོན་དང་མནྡཾ་ཧྲཱ་ངོགས་ཞན་གྲོལ། དཾ །ཐིག་དགུ་ཆོས་མནོ་ཧྲོགས་སུ་འཆག །བླང་དོརམད་པའི་སོད་པ་ཡེས། །ཡིན་མན་པག་སཱ་ 
ཀྱང་ཿཆོས་ཉིང་ཀློང་ལས་བངས་པ་མང། །ངག་བཅུ་པ་རོལ་ཁྱིན་བ་དྲུག ཆས ྲདེརེྲ རོཀ །རྣམ་སྟཾན་སྔཾག་ཆའདི་ཡང་སཱང་། །མཚན་མ་ཡ་མང་གཞིདག་པས། །བླང་དཾར་བཟུང་འཛོན 
མོང་མངམ །ཡིན་མེན་གཞིས་ཀྱི་ཆཾས་བློ་བངས། ྲགོིཾ །ཀླང་ལས་འི་ས་ཨ་མང་པས། །མ་དག་བྱཧཱ་ངང་འཚམས་མད་སགས། །མ་སཱངས་ཆོས་མིན་ཆུན་གྱིས་གྲུབ། །ངག་བཅུ་ཆོས་སྣུད་ །ས་ | 


ཟེ ༦ ཅོག་སླ་ཀོང་རན་གོ། །འཁོ་རཁྲ་དགྲ་ཀི་ བཱུ མ་རིག །སྱྱི་བ་མང་ལན་ཐ: མས་ཆང་སྨེས། །ཡོངན༥། 

¬ ཀཅན་གཏིས། །མ་ཆུལ་ཆོས་མིནྷ་ཆཱནྱ་ཐིསྭ་གུབ་། ཀསྒུ་དཱང་ཞིང་ཁམས་ཡ ཤོ ་ ཀྲྲ་ །གཉིས་འིས་ར་། །མཉམ་ཉདམ་བྔ་མངྱསལ་ལེ། །བ རོ | 

་ བ་ང་ ངོ ཀེ ལྷག་ཅིག་གྲུབ་བུའོ། །ཨ་མ་ཧོཿསམས་ངཔའ་རྡོ་རྔ་རྫལ། ལྟ་བིནི་མཱ་ལཾག་བཿ། །ཨུུ་ཆཱན་པོའོ་ཀྲོང་ཆན་ལ། གས། །སྲུ་དང། 

སསསྦ་ཤརནས། དད ་ གདོས་ད་ངོགས་བརལ། རང རར ་ དས་  ད་ སམ སྐུ་དང 
འི །པའྱི་སུ། །དབྱིངས་ རྣམ་དགྲ་ཐག་ལའ ལ་ ངི བང་རིག་པ་དཔོ་ ཡངའྲངས།  ་ །ཅིག་མེད་མ་རིག་། ་ ནཱ ས་ཆད དས 

ཞིང་ཁྲམས་ཐམས་ཅངྱ་བུང་། །ཅིག་ིས་ཏིལ་སྙེངཉིང་དབིངས། རེང ༨ །ཱི་ཀློ་དཆན་ངཉིང་ལ། །དམ་ཚག་བྱསངངུ་མད་པྭ་སཾ། ། ས་གྲ་ུ་བབ། ཤོ ་ 

རྩར ཀེ ིས་་ག་་་་ས་ ་་ས་ོ་བབརད་གེ།་སསའྲང་གསའོ ར་པ | 





༢ 


| རོ 

ཟིལ་མནན་ནམ། །ང་མ་ཆོ་ཚན་བོསྤ་ནུ་བན་བིལ་མནནནམ། །ད་བག་བསམ་པདང་གིས་ ཤིང་བན་ཟིལ་གནན་ནམ་། །གང་ཆེན་ཏ་མཆོག་དུངཁ་གྲོ་ཐིལ་གནོན་ལྟར། །ཐེག་བའི་ཅི ་བང་ཤོངཆནང་ཏུང་ཙི། །འཁོརའངས་ཐེག་དགུ་ང་བུབས་ 
སུ་ཟུལ་གིས་གནན། ྲ ་རགྲ་པའི་དོན། །སྱ་མང་ཧཾངས་ལྭ་སམ་མེང་ཆན་བོ་ནི། རཟླིྱ་བཱ་སཱཾཱ་ཏད་ལན མར་ག ་ །འཁྲིན་བམིད་པར་ལང་གོལ་སྭཾ། །སྦྲལ་དང་རྔམང་མདུད་པ་བཞིཊ།། 
གལ་རདསུངས་ཆན་པོའ། །ང་བཞིན་ལག་ས་ཆ་ཡད་འཛིནྲ་རམས། །རང་གྲོལ་རངས་ངས་རན་པའ། །ཨྟི་རཱན་ ༥ ཡི་ག ་་ བཨ་བཟའ་འང་ 
ཨྐྱ་བས་སམས་ཅནག་ལ་ཡོད། ་ཨ་སངས་ཀློང་ངུ་ལང་སར་གྲོལ། „སྤབ་མང་སྦྲབ་དྲང་བྲལ་བའོ། །བྱས་མངྦ་བུང་པཱ་མེདུ་པའོ། །འག །བརལ་འབྲ་རུབ་པོ། །འྱར་ཡདོ་ཀོང་ཡངས་ཆན་པའ། །ཆས་མང་ 
ངུས་ཅིས་འབུས་ཡང་ །གསུང་ཅང་འ་ཤེས་ཤང་པའོ། །བུང་བའི་རིལ་བུང། ཡོ །མ་སཱངས་བྲཀཞིང་འཇིན་མང་ཡན། །གང་ཤརལོལ་བ་གྲང་སྣང་སྲོགས། །དྲ་རན་ནགས་ཀིམ་ཆན་ལ། །ཆུང་ 






¿ུ 


བྲ་གགས་བཞིནེནོ། །ཀླང་ཆནརོལ་ཝལ་འཇས་བྱརྐན། །བདི་ནི་ ལའྲི་བུབ་མཐའ། །ཅས་གསུངས་ནས །ཀ་དག་ཡངས་པཆན་པོབ་ངང་ལ་ལྡནན་བཞུགསྲ་བ། །ཐིག་བ་ཀུན་ཁྱི་སཱི་ཁུད་ཀློང་ཆནརབ་འབྱམ་ཁྱ་ངྐྱད་ལས། 
།ཨཱི་ཆན་པོའྲོ་གུབ་མཐབ་སྟ་རྲ་བདུན་པའོ།། ༔༔ས་མ་ཱ ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ རགཏར་གྱ༔ ཐྲས་ང༔ ཟབྱ་གརྩ་གཏངྱཾ་ཧཿསམས་དབའ་རྡོ་ངས་ཡང་གསལ་པ། །ཀྱཧོཿ་སྭུ་ཕོའོ་བདག་ 
རྫ དཿ 


4 ནྡ 


སེམས་དཔའ ར་ག 'སཾརནྨ་བླ་མཁི་མཚན་ཏོང་ནི། །ཡུན་སུ༔ 


་ 


ཉི སོག ་ 


སྤྱིང་པཾ་ཚུ་ 


དོ་བ་ ལུར་བིམས་མན་བཅན། རང་ ཀ་ 


ཁ་དོན་ལ་བཅོན། གསང་བ་འ ”སྦྲན། 
་མ་ཏུག་མཁས་ཐུག་བྭགཱ་མཱངས། །ཆགས་ཞན་རུ་བཁིང་འཛིན་པ་མབོ ། 
ག་ཐོ་གས་ས་ངསྨ་རས། །ཇ་ལས་ལེག་ བའྲི་བ་མི། ཆད་ལ་ཁ་གཡར་ཐམ་་སྡེད། ། 


སླུ ཐུག: སྐྱེ་དད་བཀའ་བབག་གཞན་ལྭ་དལ། ངོ འོམ་དོ་ ནོའ་ ཡོ འབུལ བནས་ལ་ཡུར་ཅང། ། ད་ཤིད་བྱུམ ཧོན་བངོད 
གསྲ། 


སྤུ་ཧས་མདྲ། །རིཔོག་མཐའ་གལོ་། ཁོ་ུནཏབཟང། །འདི་ ི་ོ །སྙེན་པའི་སློབ་ད་ཕོན་དྡེ་ལྟ་བུ་། 


།འདུས་བའི་ཁ་བོར། ་ལ་བཀའ་སཱེཁ་ཅིག །ཧའོ་བས་འབི་སྐང་རང་བླུངགསུངས། །སྱ་ཧོ༔ དཱ 

་ '་རྒྱད་འཛྲིན། །འབང་རྣཿ ་ ། །གསས་ཆོདྱད་བྲབད་ཐོབ། སྒམ་བོབོ་གནང་ཤཱཾ་ 
རི །འརྲ། 7 དཱ ཨུས ་ སྭ་སས་བུཅས་ཀི། །བྱིན་ 
གུས་ ཁཿ ་ པར རཱོ བྲེག 
།ཀ་དུག་དྱ་བབྲུ་ཐྲག་འྔ་ཐུས། ། ་བཞི་ཚང་ པཱང་པང་ཝཱན། ¦ ད་ ཀཾ བདོ་ཟང་བྲིང་ངོན་ 
མས་བགྲབ་བབས་ར། །འད་ོནནོརབ་བུ། །བ་གས་འོ་ཆི་ ་ །གང་གིས་འ་པལ་ལ་ཡེན་ཏནའྱུ་བུང། །ང་ཏན 

འབུས་འིམས་མད་བརྩརམ་པའིརུལ། ཉསྱ་སྦྱར་ས་ནམ་སླན། དི །གདུལ་བའི་འྲ་བོ་དོནབསན་ 


ཕྱིབ་གཏོར། །སྡགས་སྒྲབ་སྒོམཟླས་རྟགས་མ་ཕོན། ྱྒྱུརགའི་གསངིཤས། །ཁ་ཏའི་ཆང་ཁམས་ཁདདུ་འདོནོ། ། ༽ །རྭགས་སྔངམ་སྔས་འཁེར་བརྙ་ལྟ། ང། ཨསྭོ་ཾས་ངས་ མམགྷ་གར་བེང་། །གདམས་ 
ལྩོ ་ །དེ་ྲབང་བུ་བྲད་ཡང་ངན་ གསས ལབ་ 


ཟིརང་པག་ཏྭ་སྙེན། །ངེ་ དད  །འ ཅ༢ྲ་ ཚ་ངབུམ་པ་ལ། །ཏན་བའྲི་སློབ་ད་པོན་མ་ཡིན་པའི། ། 
དད ་ ལ་ཐཱག་ཆེང་། ། ན་ཡངུ། ོ་ ས་འ ི་ོ །དུམ་ཉམས་གཉ་ ཚ་བ རཿ འས ོ 
།འཆང་འཛི་ ཧིིིང་ཆན་རབ་ 


རཾ སིག ༢ ཕྲ ། །་གསུང་ འུ ། བཏིག ༢ིགང་ཝན ཨགྱི་པང་ལ་བཞུགས། །ཐག་པ་ཀུན་གྱི་ ད་ལས ། 
་ ་ ཀཀ ་ །སྙོན་པ་ཉིད་: ་ཡ་ཞུས་པ། རྐ ་ བ་བ ཟི 
རིམ་ད ཏ་བཟད་རོ། ལ་་ །སབ་མའི་མཆུན་ཏིང་གང་ཙུ་བཱ། ཟིས་མངངས་ལ་འརོ་ལ་བཀའ་བྩོལ་ངི ། གསྷནི་བས་ལ་ཞུ་པ ལ་ལུལ་པ། ། །ཨ་ཧོ༔སཾམས་དབའ་རྡོང་ 0 


ད་ ོང་ཆནྟན་ཡུལ་སྣདེག་ཡིན། །ཀློང་ཆན་འདི་ནྱིུན་མོངམིན། །འེག་པ་ཁུན་རོ་ཡང་ཅ་ཡིན། །ཐིག་པའི་བཅུང་མཆོབ་བཅུད་ཚི་འདི། །གརྦ་བུངཱད་དྲ་ཐུག་པ་ན། །སྣང་བཆག་བཅུད་བབོ་བེན་མ་འྱ་གུབ། །རྱ་ཡ་བར་སྟུང་ : 


| །བས་སྣཾང་བརྟག་གོ ་ངང་བར་སྣོཀི་མཚན་ཤང་ནི། 5 ་ 9 བ་ལ་བཆོནུ། །༨ཤས་འབྲ་རུབས་ཆིག་ངོན་ག །བདྡིན་ཆགས་ཆུང་ཞིངཚཾའདི་སློང། །ཡུངདུང་ཆ་ཞིངྲ་བ་མ་མཆོང། སཱ 


| བྲམགས་མུང་པ་ ཤོང ཀག་ཡང་བྲ་རུང་བས༔ ལ་གནང་། ་། 
: [སཾག་ཆུང་ནམ་དཱིན་དག་ལ་འཛཱམ། །དབང་པྲོརཞོང་གསང་སྦེ་ཤུབ། ། 
རྟོག་ཅིངས་བསྡམས་པ་འིར་ས་ཀྱིས་སྦྱེན། །བྭ་ནསྭ་སབས་སཱ་ 
ཿ ཚན་ཐབས་འདོད་། ༈ མ་ཆགས ར་ཆིག་མ། ས་སི 
བ་གོའ་སྙེང་། །འང་ རྩ །༡མས་པའི་ 


འྱུར། །མཁའ་འགྲི་ཆས་བདག་ཐམས་རང་ཁིས། །འཕྲལ་ལ་བརཆདཔི་རུཔའ་ཇུག ། དྲོ གནས། 


ས་ག །སཱན་ཆ། །བང་པང་སྟཾང་ངྫས་འགྲོ་ལ་ཕན། _ །སྙོང་ཝེདྲཆབས་ཅ་གསུམ་མཉེས། །རྒྱད་དུལ་ཉེན །བགས་ཁིས་ 

‡ས །བསུག་སུན་ཧྭང་རུས་ཞེ་བཅད་ཆ། ་ིད་དབརོ་ཕདོ། །བདིནྲ་ཀོང་ཆན་སྣང་མཆོང མཆོག་ཡན། །དེལ་ལེ་བཅུའི་ཁང་ཏིད་དུ།། 
་ ོང །ངཾ་ལས་ལག་པའི་སླེབ་མ་ནོ། །ཝྱམ་ཆརྭ་མཞིང་བདམངམི་། །དཔལྐ་ཞིང་མྲི་བབ་ངོ་ཟག་ཆ། །རྟག་ལང་མ མད་ 
། ་ ཐབས་ཀྱིས་བཱ་བླུད། །མ' ཏག་སྲ་མབོ་བ་ན་ །གདམ་ངག་མཆུ་བོང་མ་ཁའ་ ་ 

་ སེགས །ངོནལ་བྲང་དྲོངམི་གནསྱ་ཁང་། །མི་མ་ཡཱནང་བཀའ་སཱངས་ཚུམས། །ཐུགས་ཁྲོས་ངྲུས་མིནའ་ཆི་བར་ 
།ཞུན་གྱིས་སྨོད་ཅིང་དམའ་སར་འཕེབས།། །པེའི་བརྨཕ རྒ འོག 








ོྭ་སབསཆ་ིསྱབ་བཅུག །མྭ་ཐིགས་ཅིག་གིས་ཡུལ་མབར་ཕུང་ །ཐལྲསནམ་ཇི་བཤི་ནོ། 0 ། །མི་ནོརཾསག་སྕོགས་འབུལ་ཞུས་ལྟས། །མི་ཞོརརོན་ཆན་གུས་སྣོད་ལྡན། ཡེད་འབུ 2 
བ་ད ལོགགར་བཟི་ཅིཔྲ་ོ་སལ། ཁིག་པའི་ཡུང༔ 0 ད་ཕན ཏིའུ དས 

་ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ ༔སམས་ - ། བཏ་ཞྱིས་བའི་གནས་མཆོ་ ་གྲི་ོར་སཀའ་སུ་ སིག ཅུ ངི 

སམས་པའ་དྡོར་ཉོའོ། ༈ ློབཅེན་༡མས་ལན་གཞན་ མོས རཾ ི་ དྲག ོ་འ་ཝཾལ་བའི་དགངས་པའོ། །རི་ར་ཤེས་ །དུར་ཁྲོཾད་སྱཾའཤས་༨ཤིན་ཏུ་ཆཱ། ། ཤིནཏ་དཔན་ ་པ་ཉམས་སྣང་བ་ཕཾལ། ། 

བབྲས ཤིངམཐཐེ་བེ་དབིངས་རོག་གསལ། །བཀྲ་ཤིས་ཁཇསྦ་རུད་རིབདབ་བྲ་བང་། གནམ་ས་པད་གབོར་ཁྱརཁྲད། །སྔར་ཡང་ བ་ཐོབྱ་ཅིན་ མ་གོང་མདཅདོང་སྲོར་སམཔ བ་རི་མཐོ་ལྭ་བངའཾ་སམ། །གཡས་པ་དར་ 

ཀཾ །གཡོན་པ་ཤོགས་ནས་སྐོང་བ་འདྲ། ཀམདུཆོན་རིན་ཆན་སྔངས་པ་ཁྲང་། མངའ་ན་ལགྱ་ཆ་སྣིལ་བཱ་འྲང། །ཚྲདང་སྟེམསུ་ཤིང་གཞི་བདག་འཇམ། །ིམ་རག་ཅོང་སྭེཐུབ་ས། ཧི ིབནིའ་རགྱར་ོ། །བླང་ཁྲ་ལྭ་ཤུལ་ 


དཀར་ཡོལ་ལྟ སཱ ས་ང་ ་སོགས་པའ་གནས་ཉོད་ན། །༨ཤརརོ་མོ་བ་ཚེ་ལ་གཞོད། །ཞུབ་ཚཧར་ 
ྱ་འ། འགྲས་སམ་འབོའ་འོ་བྲོད། བར་ཞོད་ནོ་བ་བ་གཞས་པ། ཁ་ར ཏནདགཾ་པ་ར་པངར་གོས་ཁ་ཕལ། །མབར་ཐགས་དབངས་རིག་གཏན་པ་བོབ། །ང་ལ སོགས་པ ད་ན། ། ཤརརོ་མཐོ་བ་ཚ་ལ་གནོད་། ༈ | 
ཅོང་ཆྡི | 


༽ཀཔ་ྲ་ར་རིལ་ཚོང་ཚི་་། 


་ ' བ་འིཤས།།མ་ུ་བྱུར་ས་བརམོ་ ཆྲ་གུངམ་སམས་ནངའོ་འྱངུག་།གཞི་ ཤོང། ོད་ྱལ་དསམས་ཚོ་ཡབ ༥སཔྲྤྣྨཔ ོ་ ཀཀ 





རྟན་འྲབལ་ཐབསྤྱ་ཤེས་བཅོ༔ ོ་ཛར་བརེ་ས རན་བའེ་ས་ཆྭརུ། ་སླྲཿ བ་ཁངཆ་འབྲིང་ཆུང་བ་གྲསམ། །ཕ །སམས་ཅན་ པ་སྤའལྷ་ཅིག ། ་ ཤྭ་ཁང་། །བྲ་ནསྭ་སྲབས་ཏནའྲལ་ཞིབ་པརྨ་བང་། །ཟད་བ་མཐོང་བའྲོ་བོགས་ 
ཅཅ ས་བ མ་མ ` ན་མ། [གུས་པས་འུལ་ལ་སྙན་པ་ཡས། །ལེ་བདུན་ལྔ་འམ'ཿ ཤིད རྨ སོཆགཁཕྱལརེ་ ཏི །ལྔ་བུདུ་ན་བརངུ་དབུལ་བར་བ། །དྷནསླ་བ་མས་སྣང་ 
༩ བྲ ། ཀད་  ིཨི་ས་འཛུརི་པ་མོངཔར་བར། ཡར །དེཡས་དན་ས་འབ ད་ ག་བ ། གློང་ཆེན་རོབ་འབམ་གྱི་རྱྱད་ལས 


 ་ ུ་ ་ བྱེལ ས་ནི ་ རོངསམང་ ལ་འ ི་བྱན་་ག་ན། བ་ཀུནཏུ་བཟང་། །ཕླུན་སུམ་ཌ ུས་པོའི་ཉེས་ཐཱངས་ 
བ དཀ ་ །' ས་འཁོརལ་བཀའ་ ལཡ་ཅག་ ་པ ངྷིསྐང་གསུངས། དཀ ། ས་དབའ་རྡོ་ར་ ཁར གྲས་འདེ་ལྟ་ཧྟ་ །ཁམམསྤ་ཀཱཏན་བོ་ཡོ་ ་ཐང་ངང་། ། 
འཚངབས་ཅི་ལྱ་བདཔང། །ནང་ཤོག་སཱནྱི་ཡོ ] །བར་ཆར་ག་བོག་ྕ་ཁད་དང་ མ་ནང [སླ་བརྫསཀྱིཡོ་ཁྱང་བང་། ཁནས་ཝསཅདཚང་པརབསཞ།ི །བས་ི་ཡ་བར་འཕསབ ཤམ། ། །ངམ་། 








ི་ས་ོག་བགོས་ལ་ཡདོ། འོཆས་སད་འཅོ་ཅོལ་ = ཀ་ །མ་༡མས་མ་རཱཾངསའོ་དང་ཝྡན། །དམ་རྒན་ཐུགས་ངམ་བསྐོངས་པའོ། །སྒྲབ་རྫས་མང་ཞིངཚན་ཆ་བ། །ཕྱིན་ 
ས་ཚན་ཆྭསན་ཝར་བྲིབས། །ག་ཡོག་འཁོར་ཤ་ཚ། །མླི་སུ་གསང་ཐུབ་ང་ལོ་ཡང། ཆད་གས་དུ་ཡོད་བསག་པའོ། །ཇྔོརཧལཝེབ་རྔོར པ་འ དྔོར་སྱན་མ་ཁིམས་བ་པང་། །རྔོ་རྔ་ཀ་མ་ལས་མོཁནདང་། །དྡོ་རྲ་བན་མ་ག་ བར 
` རྡོར་གིང་ཆན་སྤེར་བ།་ ག་ །གྱརམོབྱ་ུག་འོའའོང་ར། ཀཀ ཞུང་ཟོག་ རྣ ོ་ 
| ཤ་ཏིདྲ་ཁང་། །དམ་ཚོ་ བཞིངཉེས་ཁུང་མང། ག་སང་ཆ་བས་ཀུཉ་དངམྱ ཊ། །ངུག་ཝཱ་ཆུང་པས་ཉེན་མོངས་འགགས། །ཁོ་བཏིན་ཁོངས་ཡཝ བས་པ་མཐོ། ་ །རང་། ང་རིངཞིངམཆང་ལྷ་པེ་། །མེའྲབལ་ 
ལན་ཐོགས་དགོས་པ་ཡོད། །ྷ་ཉར་སེབས སས་འཛྡོམ་ནང་ །གཞས7 ¡ ཏན་རི་ལ་ཆགས། དོ །མཚཱནཿ ་ །མའུངས་དམ་ལེག་གྲོགས་རྟེན་ ད་བྱིད བྲབ །ཡར་ 
།ཏུབརུག་པ་གལྦ་རུའོ། །སྨབ་སྦེ་འཛུགས་བའི་ལ་དག་ནོ། །ངི་བའྲབུག་ངངར་བང་ལག །ཁྱད་པར་འདི་བཞི་དག་ལ་ཤོས། །དབང་དང་གདམས་པའོ་འབྲས་ཤུས་འབུབ། །ཟླ་བ་སྟག་ལྗལ་ཕག་སྦྱལ་བཞི། །དུས་ཌྫོགས་བབྲས་བུབྱོན་རྱིན་འུཇུག །ཚེས་ 
་ཡརྦ་མི་ཅག་ལྤ་ཞུགས། །ཡང་ན་གསུམ་བྱརད་ཞ་སོགས་པཟང་། བྷྲ་བཟད་དང་ལེ་ཟྲད་དུས།། ] [སྒུབ་དབང་འདེན་པར་ཤིས་པ་ཡེན། །སྡུག་སླིབ་མཾ་དག་ཐད་པའ། །སྐར་མ་རྒྱལེ་དང་ནམ་མཁྲོངས་དང་། །ཤལ་བཟའ་བྲ་ནག་སྒེ་སོགན 





` 


ེ & ནན དག 

གྲད ར་ཝངས་ཨུན་ལ་མཁས་པའ། །ཅས་གསུངས་ནས་ ། ཁ་བ་བྲ་ན་པོའི་ཅངང་འཛོན་ལ་བཞུགས་ས། །ཐུག་པ་ཀུན་ི་ཕུང་ོང་ཆེན་རབ་འྱར་གྱི་དད་ལས་ ། སླྲབ་རྫས་གྲོགས་མཆང་བཏྟག་ཆལྭ་བི་ལུ་ས ། 
སོ་གཅིག་པའ།། -་ ས་མ་ཡཱཿ རརྒྱ་རྐྱ༔ རང་ནས་སམས་དཔབ་རྡོ་རྔ་ཡཾས7 ཀ་ །ཀྱི་ཆཾས་ཉིད་ཆན་པོ་ཏུན་བཟངས་ཀློང། །ཀ་དག་པང་བངས་དོ་རཆ། ུ 

'རམེངས་པ་ལ། །ཡད་ཆུས་གདམས་བའི་ལྭ་ངུས་རམས། །མ་ངག་ཡིང་གཉིས་སལ་བའྲི་ཁིར། །རངྲ་མངྦས་ཁོད་ལ་བཀའ་སཱལ་ཆིག །དནས་སཱནོ་པས་བཀའ་སུལ་པ། །ཨ་ཧོཿསྦམས་དཔའ་རྡོ་ར་ཉོན། །ུཾ་བཀོད་པ་ཆན་ | 

པྲུ དྲ ་ །ཟུན་མོངས་ཆིག་ངོར་འྲབང་བྷ་ནོམས། །ཡེད་གིས་པ་ཚོམ་སྒྱེན་དུ་བགྱྱར། །དས་ན་ལྕོ་ཆས་བཀྲོལ་སྟ་བསྟན། །ཆེས' $ །རྒྱལ་བ་ད་ 7 ་ 

སས། །ཁངོས་སླུ་མབབ་སལ་ན་པེང་། །བརྡ་ཙམ་བསུན་པ་ཚམ་ཡིས་གསུངས། །སྦལ་སུ་གང་ལ་བང་འབུབ་དུ། །ཆིག་གྲོ་རབ་བཱར་མཁས་པས་གསུངས། །འབུལགིང་ཡུངབྲོ་བའྲིདནི །གཞས་སྟན་བཁར་སྭངུས་དགུ་ན 

ཆོགས་པྲ་ཝ་ཝས་བསན། ན་བོའ་རྐྱད་རྣམས་རི། །པུན་སུམ་ཚོགས་ཕྲ་ར་དཨ་ལྟག ླྫྣྫྦད །ཨ་ཧེ༔ུན་སུམ་ཆོགས་བའི་གནས་ཏིད་ནི་ །ཆོས་དབྱིངས་གཱེས་དང་བྲལ་བ་སྟ། །མཚན་ 


|༄༅། །བཟང་ °གཟའ་ནོ་ཡུར་སོགས་དར་དུས་བྲབང་། །དུས་ནི་ཏཾ༢ཤར་ནམ་ལངས་འཇུག །དབང་ལ་ནམ་གུང་ཉིན་གུང་ངོ་། །བསྟན་བ་ཆེ་རྒྱལ་འདི་ཞེད་ངེ། །གཙོབ་སྙེནཉམས་སུ་ལན་པའོ། །མ་ཧཱའཱི་ངྦྱང་དང་།ཨ་ཆུའི་ལུང་། །ཨཱཾའི་མན་ངག་། 








[བབུབཆིག་མཐའ་ཟད། །སྙཾནོ་པ་ཡཱཉསུམ་ཆོགས་བནོ། །མ་སྤོས་མི་སྦས་ཡོདརིགྲ་བལ། །ཞལྱ་པག་ཏིངུམ་བུབ་བོ། འཁ་ིམོས་ཏོདསབར་ ཤུར །རང་གྲོལ་འངུ་བྱུངགསལ་བའོ།  ུན་པ་ན་ག་།དོན་་ུ་ 
རྫུ [ཾ  ་ ། སར ༈ །ཛཱ་ཝཱུརན་ ཧཱ པ་བྲཞང་བྟསན། ཀ་ ཅྱ་ ནི་ཆོས་ཀྱི་དབིངས། ། ¡;་ 
ངཿ ཆས ཤྱིག །ཆོས་རྒུའི་སྙན་པ་ཨཱི་ངྲ་། །ཆས་སཱའི་ངུས་ཞི་འདུཊ བོས་གཡོ། ད་ ཡུག་པོ་བཀོང ཏ། །ལེབདྱ་སུའི (མཆོ། །ལོངས་སྐུའི་ཁ་ཁོར་ནིཞྲི་པའྭ་ཚོགས། །ལངས་སུང་བ ་ 
ཡོག་གསུ་མ། །ལངས་སྣུའི་ངུས་ནིད་ཝུའོ། །ཛཱབ་སུའི་གནས་ནོ་ཀུན་ཁབ་ཞིང། །སྤུལ་སླུའི་སན ོཔ་སཛསྦསྣ་མང་ ལལ ོལ་ོ དྲག བནཔདབང་པའི་ོ ཞལ །སུབ་ ་སྐཁངུས་ ་ ་ 
ུ་སུམ་ཚོགས་པནི། ། །གནས་མཆས་ུནསུམ་ཆོགས་པ་ནི། །རྔང་ལུས་འདོམ་གངྲག་བཞི་་ཡིན། ི་རིནཿ་བི་་མས་ཁང། ཀརྩ་རམས་འདྲུས་བའི་ལཁོརལ་ཡོ། ་ བ གོས་བསས་ཆང་གྲན། བང་ཁ 
་ །རང་ཤེས་རིག་པའྱོ་རལ་བོ་སེ། །།བོར་འདུས་ཆོས་ནུམས་ཐམས་ཅད་གུན། མས འ་བདན་བབྱཞགས་པའ། ཞུ ས་ཚགས པ་ནི། །རྣམ་པར་ ས་པའ 


རྟན་ནས་སངསྦྱ་ཆས་ས། ། 
རོ ཀཀྣསགསྣསྣསྣྩྣྣསྣ རྟ ཟྲི 
ཆག་པ་ས། ། ཀཀ འ༡༥༠༥་༥ ༦ །ཨ༦འ་ཀ༡༡༥ ༡པའ་་ ཀུ་ནྲ་ཏང་ཞང་། །ཆ་རུང་ ག་ལའ་ཡན་ཏནཤ། །རུས་ཆང་ཛུན་ ། 


དུ བརྒྱང་ངང་། བ་མཤེས་འབྐཝཔ་། །ཤེས་རབྱ་མུ་སེག་ཝཱ་ཚནྷ་མས། །རྣམ་དབོ།༢ ་ཆོགས་ 


ྦ 


ལོ་བའ་བ ཇི 


གག ཀ་ལ །ན་བུན་ཚུབ་བམུ་སཾའ་བུམད། གོ་བོ །དྱ་ཝར་ཝཱ་ཝས་སྟནོ་བ་ཡང་། ། 
འའ གང་ཟབ། ཅིག་གྱི་བྱད་ཉིད་ལ། ས་འ ང་བ ་བན་བོ་རླུ། བབས །འདྲོད་རྔགས་འབུལ་བའི་གཉེན་བོར། །བང་དེར་མདཱ་བའི་སྔེད་བ་ ད 
བསྟུན། །ྱཔདལ་བཟི་གཤིནརྩོར།་ ར་བ རེག་པ །ཐམས་ཅང་ཇྲ་ཁས་བུཆང་ང་བཤད། །རྒྱད་འད་གང་ལ་བབས་པའི་མ། །རིམས། 
། སྤོ་ཏནབ་ཤདཅིངབྱསན། །མངག་སེ་མས་ཅན་སྡེ་བ་སྒྱ ཉཱ དྲ ོ་ །འྲ་བུལ་བའྲི་ཡགས་སུ་མི་སྟཾ་ང་ཞིང་། །ལུས་སློད་ངག་སྔམས་སེམས་པྲོ་ཡང་། །ཡང་ཆས་ཐག་ཆོང་ཐ་ཆོམ་བྲལ། །བྱིན་རྤབས་འཇུག་ . 
'་ཆང། ། གསལ་སྙང ཟུབ་དུ་བུགས་ས། །བེ ༈ོ །ཤེག་པ་ཆན་ ངུལ མས་ཚ ང་ལས་། ་བ: 0 སེ་གཉིས་པའོ། དད 
, ས་མ་ཡཱཿ ་ | ཆམས་བཡན་རྫོངསཔཊ ཞུས་པ ནྭ་ཏཱ་བཟངོ། །སྣང་སྲཾང་ངབང ། །འབང་གི་ ་ །རིགས་མདངས་འཁོར་ལ་བཀའ་སལ་ཆེག །ཞུས་ 
ཅང ཿབ་དང་། །ཐེབ་པའི་ 9 །བབང་ཉིད་རྟན་པའི་དམ་ཆེག་གེ། 7 རེ © ི་ 












































ཆན་བའོདབས་རུཁ་དྷུ། །འཁོརའངས་ཆོསྣ་ནམས་ཟམས་ཅད་དབངགདྲའིལ། །རངརིག་བབག་འཛིན་བལ་བའི་བང་ཤོདདུ། །དབང་བཞྱི་བང་སམས་ཆུུ་རན་འབབ། །སྡེང་པའྱི་ཆ་བ་བདག་འཛིན་སངས་བའི་དབང་། །ོནང་ཀུན་ཏག་ལྲུ་གོབ་ངོབ་ལོན། 

ཕུས་ཆིག་ལས་ཚནུ་བུལ་དབང་བས་དབང། ། སྲ་སུ་ཤེས་ པ། །རང་བཟུང་ཉར་མོལ་བས་མསྭ་ཁི་དབང་། །ཐེམས་ཆང་ངར་འཛིན་སངས་པས་ཡངངག་དབང་། །གཤིས་མང་བང་ཐལ་ཊོགས་པས་ཡྲ་ཤས་དབང། ། 
དེ་ཉིད་ངང་དུ་མི་གཡེའང་གི་དབང་། །ཐམསྭཱ་རཱང་ཀ་ནས་དག་པའི་ངོ་བའོ་དབང་། །ཡུལ་སྣང་ངོ་བྱ་ཆས་པལང་བཞོན་ངབང་། །སྣེད་བདུང་ཡོངྲས་མུ་གྲོལ' །བཞི་སྣང་རངསར་ངག་པ ་སྐུ་གསུམ་དབང། །ཅིའ་སྣངརིག་བར་ཤེས་པས་དབང་ 
་ཡུན་ནོ། །དཔེ་བ་ལ་ལང་སྦྱ་ངང་ཤེ་བྲག་གཉེས། །ཧུཌན་རྟོགས་པ་ཡེ་ཤཱཾས་དབང་རྐྱ་མངང་། མ་རྟོགས་རྒྱ་མཚན་བབང་སུར་གཏིས་ཡེནནོ། །བྱཾ་བྲག་མ་རྟོགས་རྒྱ་མཚན་དབང་སྲཌ་ནི། ཿ །རྔུལ་མཆོན 
| ཁྱིལ་བ་ཁོར་དབང་ཏན་བང་། །ཡབ་ྱམྭ་བ་གའི་དཔང་སྙུརགསུམ་ཡིན་ནོ། །མཚན་མ་ཛ་སྭ་ཀྱིས་དབུང་ཡང་ནམ་གསུམ་སྟ། །བཀཀ་ཤིསྣ་ཛས་བྱརང་དབང་གྲི་སུར་ཐབས་དང་། །ཤྭ་བག་གཏོར་མའི་དབང་གྱི་སྐུར་ཐབས་སོ། །ཡབ་ཡུམ་བྷ་ 
གཟི་བབང་ཡངྒ་ནམ་གསུམ་སྭ། །ཡབ་ཨཱྱ་ཁག་རའི་སྒིནས་དབང་བླསུར་དུང། །ཡབ་ཨཱམྨ་ཐཱ་གྲ་ོརབི་དབང་། །ཡབ་ཨཱམ་བང་སམས་དཀརདམར་དབུང་བླསརརོ། །ཉོགས་པ་ཡ་ཤེས་དབངབསྐུར་ཡང་། །བབྲ་ནྷ་རོམ་པ་གསུམ་དུབགར་བརྡ་བུ། ། 
ཆོའུ །སྒེམ་པ་སམས་བ་ཇོནནང་ལྟར་བསྐྱར། །ངོ་སྤྲེད་ཞིཔཤུ་རྔ་གཅིག་གེས། །གསང་བའོ་དབངངུ་བསྐུའ་བར་བ། །ཕྱི་ལྟར་བྲེག་པ་བཅུ་གཅིག་དབང་། །ཞང་ལྟ་གཞི་ཁྲོ་གཞིས་ཀྱོ་དབང་། །ངོ་སཱཾང་ལཁང་རྣམ་གསུམ་ཧྟ། །ྨ 






༢༠ །དབ་དང་དོན་དང་ཏུགས་དང་ག པོབབ་དང་ འངོ་མཱང་ ེས་ཤེས་ངོ་སྤ རཆ 
།སྔུམ། །མཆོན་བའོ་དབའང་བསར་བརྡ་བ། །ཟིག་བྱ་ཁང་པ་ ཁི་ཡེཤེ 

་ -ྱཿར་ཤ་ཡ་ང སདས་མས་སྲུ་ཤེས་པ་ཡོས། བབ ཐའོ རྱོས། ་ ངྲ་བ་། །རག་བྱ་ཀང་བའིངོ་སོང་གིས། །གཟུགས་སྐྱུའི་ཁིང་ཁཿ །ར་བ། །ང་ཝརད་ཐེ་ན་བསམ་ 

| ད་ངར་བ་ཛིན་སངས་པ་ཡེས། རཾ བྱ་ཏྭ་ཐོས་ཨད་ཚིག་དབང་བསུལ། །ཕམགས་ཿ །ལ་ སུང་བཅུད་ལྷ་རུ་གྲོལ་བ་ཡིས། །སྔེས་མེང་ནང་གི་གསང་ང་བང་བྱསར། །གཤིས་མུངུ་ཟང་ཐལ་ཤེས་པ་ཡིས། ༈ ཤི་བ 

ཙཾ གོ་ར ཅིར་སྣང་རིག་བར་ཤཾས་པས་དབང་། །ཅོག་པ་ ྲ་ཨ་བའ་ར་ ་མད་ཟང་ཐལ་རོགས་པ་ཡོས། །ཟིག་པྲ་ར་ལྱ་ཚི་དབང་ཐབ་ནས། །བྱརྩ་ལ་ཀུན་ལས་འདས་བའོ། །མ་ཉྟགས་ཚོགརེ་ངོན་ལེས་བསྟན། །རྟོགས་པ་ཡེ་ཤསུང་བངམཆོག་ 

ྣརདེེིེིྲིྲེྲེི ! ཀ་ །རཁ་་དོན་ལྭ་གུལྷ་ཉཾ་གྲསཌས།། །ཅིག་གྲལ་གཉིས་གོལ་ཐམས་ ཀྲོལ་ ཅུ་མད། ༠ 

_ ་ཡེ་ཤེས་དབང་རུན་ལ། །ཅིག་ རླ ༩ ཀཀ ་ རོགོས། །ད །དོན་དབང་ཡཤེས་མཚོན་པ་ལ། གང་གིས ་ ས་བདག །བཀོབརང་བང་བཞག་ཡོ བ་བ བང ོང 

ཞཾ་ཿ 

ལྔ་རིག གས ཛ་གད །མནོརོམ་འཁྲུགས་ཉམས་སུ་ལངས། །ཅེས་གསུངས་ནས  བིགསམ་ངཐལ་ནེའ་པ་ར་ིགཔ 

བང་ཁི་ལྱརྩསཾ་སོ་གསུམ་པ་ -  /།ས་མ་ཡཱཿ རྫརྒྱརྒྱཿ ཚ་སམས་དབའ་། 





རྫོནས་ཡངགསེལོ་པ། །ཀ་ཧོཿའྱགུར་མངརན་པོ་ཀྱཉྱཏཱ་བཟང་། །དབང་གེ་རིམ་བ་གསུངས་ནའང། །གོང་དུ་གསུངས་ལ་འབལ་མང་བའི། །ཐོབ་པའི་ཡོན་ཏནམ་ཐེབ་སྒྱོན། །ཉཾན་བའོ་དམ་ཆེག་ཇྲི་ལྟ་བུ། །རིག་མངུངས་འཁོར་ལ་བཀའ་སྱལ་ཅིཿ ཁྲ 
པའི་ལན་བུབཀའ་སྩལ་པ ། ༅ཧོཿངབང་དོན་ལཁོརྦ་རམས་ལགས་བར་ཉེན། །བབང་མཆོག་མ་ཐབ་སྐྱེནརྣམས་ནི། །ཇི་ཉྟར་རྫ་སོ་མ་བཏངཛཱཏྲ། །དེ་མ་ཐགཏུ་འཇྲིག་པ་ལུར། །གསངསཱགས་ཡོནཱ་ཏན་ལག་པར་བ་ཆར། །མཉན་པ་། བྲ 
་པ་ལྟར། རོ །ཐྲག་སྐམ་སྦོ་རུམསྤ་བས་པ་བཞིན། །དབང་བཞིའི་འབབས་བྱ་ནིན་མི་འྱགུར། །སམས་ཤ༠ཿ་མས་ཏིང་གནས་རྱར་གྱང་། །དབང་གིསྣ་ནྨན་པམྱ་བས་ན། །རྣལ་འཕྲོར་དངོསྨ་ག་ག་ལ་ཐབ། །དབངམཆོག་རིམ་ 
༨ བ་བདག་གུན། །ཐོབ་པའི་ཡེན་ཏན་བསམ་མི་ཁབུ། །ཡེ་ཤེས་སྣངབཅེན་པོ་ལ། །ཡོགས་པ་མེད་པུར་གོལ་བརའྱུཔུར། །རང་སྣ་ཞིང་ཁམས་ས་པས་ཆས་དང་། །ཐུན་མོངས་ངསྤྲ་གུབ་སྣ་ཆོགས་ཤྱོབ། །བརྡ་མ་དོལ་ལབང་ངོ་ཤེས། ། 

ཆོས་ཤིངྒ་ནམ་ལཾ་གཏན་པ་ཐོབ། ོ་ །སྦུལཔྲ་སུའི་སེབས་བྱསངནུས། །མབར་ཛིན་འྲས་བུ་མུག་བསལ་གོལ། །གསང་སགས་ང་བསྲི་གུབ་དབང་ལས་བོང་། །དབང་ཉེན་པའི་ངམ་ཚིག་བཤད་། །གསུང་། 
ཛྫགས་པླིའི་དམ་ཆིག་བང་།། །ཆད་པར་ངབང་བཤིའོ་དམ་ཆིག་ནི། །ས་མ་ཡ་ནི་འབམ་སྔ་སེགས། །དེ་ན་བརྔོང་ཀིས་མི་ལང་ཡང། །མངོར་བསས་སླ་ངང་གྲསང་ངང་ཐུགས། །རུལ་འབོར་ལུས་ངག་ཡིདལ་སྦྱར། .དམིགས་པ་བླ་མ་རྔོ་རྲམཉཱོང 


༣ བར་ལ 1བརྲ་འབ་བ་ར༼་ཁ།ར་༡་། ༥༡ ༡ ཀང་པ་རོ༡་རབྲ་བ་བོག་བཤེ། །བར་ང་རང་བ་རོ་བ་རེང་འར་འེ༢། རར ༢༡ བབ ༡༩ 
བ་སྣེང་ཌྡན་ཡཞ། †༈ 


[བསྲུང་བ་ཨུལ་གྱིརྣམ་པ་དབྱ། །སྔེམ་པ་ལྲས་ངག་དབང་དུ་འདུས། །པའཇཔསྲུད་བ་བསྲུང་བྱེད་གཤིས། །བསླུང་བའི་རྒྱ་ངང་གསུམ་ཡེནནོ། །བསྲུང་བ་རྡོང་མེབ་ད་བོན་ཡིན། །བསྲུང་བྱང་བུར བྱསངྱ་སཱསཱ་གསུང་བྲག་གསུམ་ཡིན། 











།༄༠༅། །པེའབྱསས་ངག་ཡིང་གསུམ་མིས། །མི་དགའི་ལས་རམས་ཨུན་སཱངས་ཏེ། །བིལ་ལ་ཁོར་གྲསཱ་ཁ་དབའྲ་བལ་མི་བ། །རྫོགས་བ་ཆན་པོའོ་རོན་ཉིད་ལ། །བྲས་བབུམད་པའི་དམྲ་རིག་དང་། །ཡེ་བསསང་ཆན་པོའི་དམྲ་རིག་དྲང་། 
བསླང་འཚམས་བྲལ་བཟིངམ་ཆིག་དང། །མ་ཉམས་པ་ལྱ་བ་བག་མང། །མདབང་ལ་པྱ་ཆུནྭ་མུབ་ཆེ། །ཤག་ཆིག་ཟང་ཐལ་ཤིད་དུཌ། །སུངབ་ཡུལ་གི་དམ་ཆིག་དང། །ཏོགབིང་ཝ་བའིངམ་ཆིག་དྲང་། །ལད་རུངས་པའི་ངམ་ཆིག་དཔ།། 
བླ མཚྫན་བཅས་པའི་དམ་ཚིག་བཞི། །ལམ་ཞུགསྣ་ནོམས་ཁིས་བྱས་ས་པུར་བ། །པམ་ཚོགངམ་ཚིག་ཞེས་ཤཁ། །གན་ཡོད་བྲ་མ་ཡིན། །རཚིག་ཆུང་བ་དོནོགས་ན། །དམ་ཆིསྤ་རུལ་པས་ངོཌི། །སངསྦ་ཆས་ཀུན་ལ་ 
# བོས །སེམས་བནྲདས་ནས་སྩོ་ཡནྦྱ་བང་། །ཡངདག་རིག་པི་བོ་ཏུགས་ནས། །ཉམས་བསུམས་གཉིས་ལས་འབུས། །བསུང་དང་མ་བྱུང་ལྱག་ལས་འདས། །ཡ་བསངས་ཆེན་པོའདནོ་ལྭ་ཆུས། །བྱས་ངས་པའོ་ཡཱརཱ་ཏན་ 
རརོངོ་ལས་འངས། །མ་བླསངས་ན་ཟག་དྩཔལ་བརྩ། །ང་ལྟརསན་དཱག་སཱནོ་པའི་སླེབ་བཡོན་ལ། །ལང་ལུས་དང་ནཾའིན་ཆན་རྫ་སྭ། །ཤིནྱཏྭ་དཀོན་པ་ངག་གིས་རྟེན། །ཁུངོ་ཕ་དངམ་ བངམིག །བུངང་རུངམ་ནོར་གི་མཆོག །སོ་གྲསུམ་ཟལ་ 
ར་ངང་རིས། གི །ད་བང་བསྐྱར་ཐོག་མ་ཿ ༈ །བགའ་ཏུར་བསདཔ་་བུ་མད། །སྔིག་པ་མ་སྦྱངས་ལམ་མེ་སྨོད། །གའ་སྟེནཆན་བོས་མཆུང་བ་ཡྲིས། ླ་མ་དང་ནོ་དའི་འཁོར། །དབཞིན་ 
[བྷ་རརའི་གུན། །གཅིག་བག་གཏིས་པག་གྲྭསམ་དག་ནས། །བྱརསངྲགངས་མདངག་ལ་ནི། ། གྱིས་དགའ་སྟནསུས་རྱས་བ། །ལགས་པ་ཐམས་ཅངྲ་གུང་པདང། །ཉེས་པ་ཀུན་ལས་བལ་བར་འགགགར། །བ་མ་ཡི་དམམཁའ་། 


་ རྨ འགང འི་སུན་ཁ་སོགས། །ཚོགས་ ནགི་མ་མཉེས་ན། མར་དང པ། ་མོ་བསྦ་ག་མ་བང་། །མཆོག་ཁསརོ་ངངུ་སོང་བ་དང་། ཀ་ མིངང། 











8 ཆང་ ལྕུ་མངབརབྱ་སུར། ཀའམ ཏའའི ངོས །ས་སླུ་ུནཏཱ་བཟང་པོ་འགུབ། །པཱནལས་བཞི་པོ་ཐགས་པྲ་མདུ། །་པིརྦ་བ་མའི་བ་ཀབ་ 
སེ་བ ་ བསྲུང་ཉམས་མད་པའི་དམ་ཆིག༔ ཉི་ཉ་ཞུབས་པ་ ལོ ཀཀ ་ ཡི་འ ཐོ་བའི་ཡོན་ཏན་ངང། །མ་ཐབ་བའི་སྐྱེན་ངང་ ེ}ཾ་ པུ 
ཉམས། ས་སྣ བོལ་ཅིཡ། །ཕ། སླམས སྱ = ་ ཧོཿ ས་མ་བ ་ མས་འོད 
[།གསན་དག་ངས་སྟེན་པས་བཀའ་སྩལ་པ། །ཨ་ཧོ་སེམས་དཔའ་ མ་ཡ་ངང་འཁུལ་མངྦྨ་ལོ་ལ་བྭ་ ལ་བྲབངས་ཐར་པ་འ་དད་བབོ་མི། །བབན་ཞི་ 
གནས་ཉིད་དུ། །ཆོས་དབམྱབུན་བཟྲི་གེག་བབོས།་ དད ་ ་ པ་བྱསད་ལ།  - སྨ 'བརྡ་ལ། ༡འྱ་གོ་ལ་སཱིངྡརྨ་བྲང་སམས་བླསམ། །བསོང་ | 


|”མས་ནཿས་ཝཱག་པ་སྦྱང་། །ད་ལ་དགོས་ཕྱད་རྣམ་པ་གཉིས། །གནསྐ་མབས་ཚེའདྲིྗ་བག་ ངཿ །ཅྲིངས་ཆོས་སུ་འག་ཐ་དང་། །མཚོར་ཐུག་རང་བང་གཞན་་ཡེ་པོན། རྒྱ༅་ཆེན་བླ་གབ་བའི་དགོས་པ་ཡདོ། །ཡ་ནས་ལུས་ཁག་ཡེད་ 


ཛཾ 


རྟ ] ་ ཇཾ 
ཡུ 








བྲི་ག། རི བརྗོད་པར་བ། ༢ ཀས་གངབ་བ་བངཝ་ལ་ཤིང་སྦྱངས་། །སཱན་ཚལ་ལམ་དུ་ཁུགས་པརབྲ། ་ 


ཀ །རྦོརཾངྲ་ཁིལྲ་ཀང་ང་བཅས་ཏེ། ང ༨ ་ དག ལོ །བག་གྷི་ལོོ་བྲག་ཁགས་དུག་གྲི 
དུ སམས་ལ་ཕན། །ཇག་གི་ཞན་ལེགོ་ ་ ་ 


་ ། ཅུས་གསུམྨ་བཱ་ཏྟགས་ བབ ་ དག ཁི་དྱཀྱིལ་འཁྲོག ། བུ །སིགས་དབ་ུག་ མ་བྲེ་ལ དད ་ ་བར་ ཞྭ་ཁང་འཇིག་བའི་ཆོའུ་ཕུལ་བྲ མཱ། །པརྣམས་ཧྤོམ་པའི་ 
ངི ་ ཐཾ ༢ ]ཀྱི་ས་དང་སྤད་ ཐོ སྲ པུ འའ །དེནས་སམས བདའ ི་ ༡ །དནས་ལས་དག་རི་ཞྲམ་པོ། མ་པོ །གེ་བོ་གང་ཡིན་ཐག་ཀང་བཅད། །དེཤས་ 
ལོ་ ླ ་ སི ་ལེས་མྱུང་སྐུ་པང་སྤད། །དེནས་སམས་ འཆུས། ཞིད ག་ས ང་ས་པ། །ཞེན་ལོག་བར་ཆོངཞི་བརང། །། 


མ་ཁསས་སཡུང་ཅོང་ ཡཿ ཿ་་མ་ ༼མྷར་ཐག་དསེས་འབུས་དཔསམ། ཙགང་ ་ 


'ས་མི་ཨཱ་ཞིང། །བརོད་མད་འཆར་བའ 


ལ་ིན། ་ ཁབ་ཨ་ཏག་ཤ། -- 


།བཛིན་བ་ལང་དགདགོས་པའོ། །ང་ནས་སོར་ གཱབ་བནི། །ན །ན་བརངས་རནགི་ག །རྐང་བ་ཇྔོར་སྐྱིལ་ཀྲུངས་བཅས། །' ཀད ་ ས་ཁོ་མུ་ུག་འགིནལཔ་ ད་ 
ི་ོ སས ་ ཟིངས་ལྟརབསྙེ ཀཀ ་ ན་གོ་ཛོགས་པར་བ། །ཝག་པ་ 

གཾ སྣསེམས་དྲབའ་རྔོརས་ཡངཞུས་པ། །༡ཧཿཐག་ཆོད་ཆན་བོ་ཀུན་ཏཱ་བཟང་། བགི ཏབབ་ཡེནདྲ་གཞི་ལོ། 
འུ ་འཛ་བཀའ་སྱལ་བ། །ཨ་ཧོསེམས་དབའ་རརཆ་ རྩལ། ཡ། ས་ལསག །གཞི་ནི་ཁྲགས་ཆོད་ལམ་ཐོང་རྒལ། སས ར་ངོ་གས་བ། ། ངབླམ་ཞིསཚིས། ། ཤི ་ ོ 





བྱ་ན་སྨ་མས་ལ། །སྒེམ་དང; འས །རིག་པ་རང་སྣ་ངབློནམུས་ལ། པ་པའཐངསྣ་རམས་ཅས་ུ་བསའ། སླདེ་ཀུཉ་སྔེམ་ཚིག་རྣམ་གཉིས་ཌྫཾས། །རིམ་པ ནས །སཱེས་བུ་ནམས་ཀྱི་ཐོ་ལ་འཇཇུག་འདི་ཀུན་སྣ 
།ཝཱགས་ཆོད་བསམས་པ་བྷས། ཉི། འིན པེ་བྲག་  འྲག་ཆགས་ཏིང་དྲུ་མས་སྐུ་བྲང། ཆོས་ཉིདའ་བད་ཚོལ་ད ཛ་་ ས་སེམསྤ་བྲ་བལ་དངྲད་བཞག །ཆོས་ཧིཿ 
རོ་་ ་ ན་པོར་འཆར། །ཅོས་ཉིད་མའ་ མས་པ་བ པ་ །སྣང་བ་ཉིང་ལ་དགག་སྒྲང ་ ཅེ ས་འ མས་སོ ཀབ་བ་མད་ ༨༩༥ '༡ཡིན། ཅས ང་། འའ རེལ་ 


༽. །གྲལ་པའངྱ་བང་ | 


ོབས་ས། ཀརྒམ་རྟོག་༥ ་ འཆར། ། 


རོར 


༧ 


༠ ༤།གཞན་ལས་མན།་ གྲག ་ བ་ཁོ་ཟབདས་བྲ་བིདནམ་བལ་ཆོ། ༤ །རོགས་ཆན་ཉིང་ལས་གཞན་མིནནོ། །ཨ་པྭཾཿ ང་རུབ་སམས་ལ་ཆུལ་དུ་ཡེ་ནས་མེང་། །ཇི་བཞིན་ངང་ལ་མ་བཅོས་ 


| 





་ རོ ། །བངག་བཞན་ །ཁ་ཅན་ཡཱ་ནས་མད་པའི་ཕིར། ར་ མ་པརིས་མདརིག་བ་གང་བགའབོང་། ཏག་ོུདང་བད་གྲབས་ཡེན་བསུ་ན། །གཉིས་དུུ་ཡུལ་མདོརཾས་མད་གངདགའ་བོང་། །བྱ་བྲ་ རེྲེྲེྲེ་ | 
¡ ཕས: ནན ་ །མཚན་ཏིད་མ་ ཀཀ །དབང་བོ་༤ རམ་པའ་ཇིླ་མངོས་ཤིང་གསུལ། །སྣུང་བ་རྒྱ་ཡཆ་རིག་པ་གར་གའ་བ། མ་བཟོསྐ་དལབོ་།འབོ་པ་འདོ། །ཤཾས་ ། 
 ཁག་ལཁས་འགམདྱ་མས་བུ་འགིན། _ །ཟྲིམསྭ་ཅེང་མད་པར་ལུས་སམས་གརུངགར་བཞག །སུས་ཀངམ་བཅོས་རང་གིས་རུང་ཉིང་གསལ། ་ །བརོལ་སྒྲབ་མེད་པར་ཆོས་ཉིད་བདེ་གདལ་བས། །ཡ་ནས་ཡིན་པས་བཅེས་སུ་ག་ལ་ཡེད། ་ 


བློད་ན་ཁང་གྲེལ་བང། །ག་ཏང་མད་ལོགས་བ ་འཇྲིན་པ་མད། ཀགོོ་ ཆོགས་དྲུག་ཟྲིལ་གནོན་སྣང་བྱྱ་ཡིས་གདུབ། [ཡྱ་ནང་འུ་བྲ་པདྲ་བར་མང་ཆན་པོའྲ་ཀོང་། །ཅིར་ཡང་མ་ཡི་་ཅི་ཡང་མིན་པའི 
རབ་བ །ལ་ཁོརའངས་ཐེག་པ་ཀུན་ལ་དབང་སྐྱར་བརོ།་ ྗྨྨྨ་ ཀྲག །ཧར་མད་ཅིག་གྱི་ཀོང་ལས་གརམ་གཡོས་། ཀབ་བལ་ཀུརྭཏཱ་བྲབང་པོའ་ི 
།འཁོར་བ་ཀུན་བྲཟངས་པ་ངནབ་ངས་པ་བྲ་བང་། 7 ཆོོོ །ཀུར་བཟངས་ཀོངནྭ་སྣ་བསང་ཡེནས་མབ་ ྱཤིན་བཇས་བེ་སུག་ཞུཉ།བཔ། 


ཀུན་བ་ཟངས་ཀོངན་བར་སྲུག་སྒྱ་ཤོཾ་མ་ ཤོི་ཡད། །བདག་གཞན་ ཁབ།ཆད་ཀུན་ཏོ་བ་བང་། །གུན་བྲ་བབསྨ་ཀྲོངན་བདག་གཞན་རྟག་ཆང་ཡིད། །ནིངྤལམ་བསདགགྱ་སབ་ཡེ་ཞས་བལ། ་ ་ 
]སྱ་མེད་འགག་མད་བྲ་པལྩ་ལནྭ་པོགས་པང། བ་ཆ ༤ འིལ ཁྲ བཱུ 
: ཕོུ་བཏིདཱ། སམུག་ཏིདང་པོ་སྤོར་བ་བབ་། ཀྲེ ཐིག་གན་བྷ་ས། ཉང དྲད ༈ །སྣང་བསམས་སུ ་ པས། །ང་ཁ་གང་བའི་གེང་ |, 


བལ་བདུ་དང་ད་སུངད་གོལ། ཤར ་མ་ཿ རོགསུ་གཞན་ན་མེན། །ངབང་པོའོ་སླི་རྣམས་ཐམས་ཅངམ་ ་བཅོས་བར། | ཆོགསྤྱ་ཀིས་བཞག་པ་ བཟི་བ ་ ། དེ་ལ ས་ར ་ ། | 
རྱ ་མང་བཅོརུ་མད། །རྣལ་མ་ས་མྩུག་པ་རང་མཉྲ་ ཟི ལུ ་ གྱིན་ ནས །མ་ 7 འཁན་པ ཡུ བ་ཤུར་ཞོག་ །དབང་པོའྷ་སྣོ་རམས་དགག་པར་མྱི་བཞོིང་ ། 
ྲ་ ང་བུ་བ་བཅད་བཔར་ག་ལྭ་བ ། ། གཉིང་སོགས་སྤུངས་ ་ཅི་ངྲ་བཱང་བ་ ་བ་ག་ལ་ཡང་ ། དཔིངས་ལ་ དྱངས་ -ཤར་དབཾཿ ཐངས་ཀྱི ཀྱ ་ཀོ་ངངུ་གྲཾ། གལ། །མཁའ་ལ་ ་གྲོལ་ལོ་མཉམ་པ་ ། 


| ཤིདདྲུ་གལ། ། དཧེངས་སུ་གལ་ལ་བཟང་ངན་མད་པར་བོལ། ཀསོྲཔྲྨཔྨྣཔྣ་སཾ་༼་ །ཅིགྱ་གལོལྱ་ེ ཤི་མང་པར་གལ་། | 








'× ༄༅། །ཅིག་གི་དངས་སུ་ཁ་བད་མད་བྲོ་ལ་མདྲ་སྲོལ། །མི་གནས་མང་ངག་མ་མངས་རབ་ དྲངངས་སུ་གོལ། །གྲོལ་བུའི་བུས་ན་བང་གོལ་རང་ས་ཟིན། ྲྲཀྣ་་ 
ངང་ལྲ་བོལ་། ་ ་ ས་སྤུགལ་། བོ ཆག འདྲ ། ་གསལ་མད། །བསོལ་ ་པ་མད་པར་ཕལ་ལོ་སྒྲབ་དུ་མེད། །ངེས་པ་མད་པར་གྲལ་ལོ་བྲཟའ་གཏང་མངད།། 
ཡྱ་གིསྤྲ་གུ་ ས་རིས་མང། ཀཀ ཆར ེར། །བྱཏ་ཆུབ་ ་སེམས་ལ་གྲལ་དངམ་ཕཔོལ་མདོ། །ནམ་ཁའི་ཀློང་ན་ཇྲི་ལྟར་བྱས་] ཀྱང་གྲེལ། །ལྷུན་གྲུབ་ 'ཀོང་ལ་གྲང་སྟར་བྱས་ཀྱང་གློལ།། -།ཀྱུན་ཀྱང་འྲ་བུརོ་ག། 

པང་ཡེ་ནས་བོལ། ་སརརངཤར་གོལ། ཡ་ཅིགྱ་བོམ་འརོདཔ་ཉིང་ནག ༣ །མཉམ་དངམི་མཉམ་ཙམ་གྱིས་མཐའ་ལས་ཕོལ། །རྒྱ་ཁྱནགཉིས་ལ་མི་གནས་རིང། །འྲབས་བུརེ་བངའ་དོད་པ་མེད་པའྱེ་པར། །ལ་ཁོརབ་པ 

ཧཿ གཉིས་ཀྱི་མཐབ་ལས་འངུ་གྲོ་ལོ། །བཟྲང་ངན་མད་ ཤོགས་བང་བ་གནས། །མཁོ་ངམན་མེང་པར་མཉུམ་པའི་དངིངས་སྭ་གོལ། །མདོརན་ལུས་ངག་རང་སོ་ལ།་ ཿཡིད་པེང་རྟོག་པ་ཕྱིརམ་འཕྲེས། །དབང་པོའོ་ཆོགས་དུག་ཡུལ་རྣམས་ 

1: བང་སྣང་རྐ་ཏོག་ཊ་པོ་ལ། ། །ཟངགསལ་ཏོག་མད་ཤུམསྱངངོ་སེ། ནར །ཆོས་ཉིད་འང་སུར་གོལ་བའི་གནད། ད་ཚུར་ཐུང་ཤས་ཐམས་ངོདྲགད། ]་ 
ཤིདཿན་པའྲི་ཀོང་ཡངས་ཡས།་ བང་བར་ཙབ་གང་ཡང་ཡད། །བཞག་ཕར་བྱ་བ་རུང་ཟྲད་མང་། ། །ཅིར་སྣངའང་གི་ཆོས་ཉིད་ལས། །བཅོས་མའི་ཆོས་ཉིད་གང་ལ་ཡོད། །ཇིསརསྦྱང་ཨང་མི་རེགསྐྱེ། །། ཁ 








7 ང་པོ །སླང་མད་སོང་བའི་ཆཱཾས་དང་བལ། ངི་འཁིགསལོང་མང །ཤཾས་ཐ་ཡཱལ་ལ་སྣང་བའི་ཚཾ། །སྣང་བ་དེ་ཉིད་རངྱ་གངྱསཾ། [ཤེས་པ་མི་སླིབ་ཁ་ཡནངུ། །ཆོས་ཉིད་ཀོངདུ་ཡན་པར་བཞག་ གལ་ཏ 
་ ོོག་མང་ཡུན། དྲན ་ ཡེ ས་སྐྱར་བཞི་མེད། ལ་ང་བའིར། །ཟང་བད་ི་ ཀཀ །མཐའ་གོལ་ཡེན་པསྔ་མ་བཞི་བགྲ་གསྲ། །ཅིག་གཁ་ཡིན་ 
བསྲ་པས་མ་སེངས། །ཆིག་གོལ་གཉས་༔ ཁལ ་ ཨེ་མ་ཧོ །ཅཨ་ཧོ་རིག་མངངས་ཁ་བོརྡ་ནམས་ཉོན། །པང་བྲོ་ཐོག་མ་ལེགས་ཆོང་བིས། །ལྟ་བ་གཏན་ལ་དབབ་པརྡ་བ། །འཁར་བཟི་ལམ་རྦན་བཅད་་ 
འདོང་བས། །བྱ་པད་ཛྫོགས་བྲས་ཇོ་གས་པའོ། །མཐུའ་དང་པྲལ་བས་དབུམ་མཾ་གནས། །ཡོངས་སྲུ་ངོགས་བས་མཐའ་དབུས་མད། ། ༢ །ཅིག་ཅུམ་ཡེནགཏིས་མཐའ་ཟད། །ངུུ་མརམིན་གཞས་ཅིག་མའ་ཟད། ། 
` མཐུ འ་ཡང་མི་གནས་རངསཔས་ཉིང། [བོད་དུ ་པའྲཾ་ཚཾག་གེ་གཞ། ༥ ང་པ་སཱིང་བོར་དོན། །ཝོགས་སྦུ་མྭ་ལུང་ངོ་མཚར་ཆ། །འདི་ཤས་ཁ་ལོར་བའི་ལམ་རྒྱུང་བག་གས། ྟ་ས་རུདདེབ། ཆེརྲ་གྲོལ་པང་། །སྤེམ་པ་སྒམ་རྒྱ་མེད་ 
དརང་བབས་ཀློང་། །སྦོད་པ་སྣོད་རྒྱ་ཡིང་ང་བདྲག་འཛྲིན་གྲོལ། །འྲས་བུ་ཐོབུ་རྒྱ་མང་དེ་ྒྱབབྲས་བྲང། ཤཀ ་ །ལངས་སུ་བྲ་གང་བ་ཛིན་བཡུལོ་དང་བུལ། །སྦལ་ས་ཆགས་བའི་ཡུལ་བང་བྲལ། །རྟོག་མོང་རང་སངས་ 
༡༩ །འཇྲིན་མང་ཛང་གྲོལ་ཕྱོགས་རེས་མང། །སྣང་བ་རྟོག་མེད་མཁའ་ལེ་འོལ། །སྐྱ་མིང་ཆོས་ཉིང་མཉམ་པ་ཞེད། །ཡང་དག་ཆོས་ལ་སྒོ་རྟགས་མད། །བསམ་བངས་བྗརདམང་ང་མི་ །རྣམ་རྟོག་ཕྱཾ་གས་ཨུ་མ་རྩང་བ། །མ་རྟོགྱམུ་ལ་ 














༄༅། 


{2 
< 


ཉིད་ལ་ངམ་གནས། །མཆོན་མར་འཛིན་པའི་དངོས་པག་པས། ། འཇིན 
“ ཆང་གཞིའི་ལ་བ་ལ། །ཐམས་ཅད་བའི་ངོ་བརྡ་ངོ་གས། 


མང་པན། 


2 ོད ར། ཏྲི 
% /ངལ་ཡྱོགས་ཆྱུངམང་བ་ཡིས། །བནི་བྲ་བུལ་པའི་སམས་དངྲབལ། །ངལྱ་བས་ 


།ཡངངག་ལྟ་བུརཏྲ། , །སྒོམ་ཡེད་ཁྲ 
བང་ལ་སྩོང་། །སངས་ཐོབ་མང་པའི་འྭས་བུ་ལ། རེ 
ཤློ རོག་པས་བངཆུབ་ཚོལ་མྭ་པད། །གང 


།ངནི་ཡིད་ཆུས་ཆོས་དངབལ། ། 


།ངནི་སྙོང་པ་ 
(པའི་ཆིག་མང་པས། ། 


་ བུང། །མངའ་མེད་བསྲུངམཚམས་བལ་བའིདམ་ཆིག་བྱསུང། །ཆོས་༔ ཞིན་བདག་ཡད་བས། །ངངོས་པོ་མད་བའི་འདུ་སྨྲ་སྐོམ། །རང་སང་ཡིང་སྤངདག་པ་ལ། །བོ་ 
ྩ ོ་་བ་མས་ཚདོ་སངཔ་། །ཧང་པ་ཕུ་མས་འང་ཁྱ་བུགསདང་ ླ། ་ པོས འོ 
ཞིག་ངན་ལ་རོལྲ་ཡིན་ཁགས་ཆོང་པའི་ལ་བ་ལ། །ཁོབརང་ཐོག་ཡབ་པ་ཡིན། །རིགང། ་བ་ཡཱ་ཤེས་སྣང་མང་ལས། །བམས་པོའྷོ་སཱང་བ་ཕས་མོ་སླིབ། །ཧྙང་བོའིཆོས་ཏིང་ཡུལ་མེད་པས། །སྟངཾ་པ་ | 
བོའི་ཚཱོས་ལ་བམི་གནས། །ཤས་རབ་ཆན་པོ་འདྱ་བུང་པས། །ལ་ང་མ་གནས། ྲ སྲཾ] 
ཆིག་པངྲ་བལ། །ང་ལ་མུན་པའི་ཆས་མང་པས། །ངནི་ཡེནས་སྐན་བང་བྲལ་ འོ གནྲས། །ཁུང། 





སེ རར ྲེྲེྲཾྲཾྣླྣྣད77དཾ་ 
ངོནི་ཆང་པའྱི་ལཱགོས་བངྲ་བལ། ༼ང་ལ་ངངོས་པོའ་ཡུལ་མངཔས། །བཁོརབ་སྡུག་བསྙལ་ཆེས་ལས་ཐའ་། །ངལ་བ་ཇིན་ཏྭག་མད་པ་ཡིས། །ངན་དག་སྡཾག་གཞིས་བང་ 


་བའི་ཆོས་མངཔས། །བཞི་རབུངྱ་ཆུཉ་ཾསྦ་གུབ། །རྭ་བུང་ལ་ཤེས་ཏེ་བལ། །ངལ་སྤྱད་བབི་ཡུལ་མང་དོ། །བཔྲ་མ་རབས་བངས་བ་མེད། །ངལྔ་ཕོ་རབས་ 







| ང་བ ལ་མང །བལ་ལས་ངང་བག་ཆགས་མེང་། ། །ངལམ་ཟིག་པ་ཡང་མད། །བལ་ཡིང་ཁང་ཡོདམ་ཡིག་ ྲ ཀྲ ཀཀ 


ཨང་པས། ་གཉིས་ཁས་འདས་བཀོ།་ །རླུ་བུང་ལ་ཤས་གཞི་མེད་པས། །སྣང་བའི་ཏོག་བརོང་བའོ། རོ 'འབྲལ་གཉེས་མང་པས། །ཨཤས་ 'ཤིང་མངོན་བུར་སྣང།་ །ངལ་གྲཟུགས་སྩང་མཐའ་དང་བུལ། །མུལ་སྣང་ 
དས། །དཿ པ ་ ྫྩདོ་ ྲ ས། བལ་བ ་ །ཡིན་མིན་གཉིས་ི་མཐའ་ལས་ ཿ 
བའི རཾ བཿ འའ ༨༤ ། །ཤཾས་འབ་ སར །ང་ལ་ ངས་སྭུ་ཝོགས །ང་ལ་ི་དཔནངམང་ 
ཀག ས་སི ་་་ ི་་་ོ ང་པས། ཨབ །བལ་ལུས་དབུས་མ་ ང་བས། །རང་ ཆོས་ནི་ཡྤོ སྭུ་རོ་གས། །ངལ་ཏ 
པའི 


ལོ ༈། །ང་ལྔ་པད་པའྱི་རམད་པས། །བསྔ་མ་གཏན་ཆན་པོ་ཡོབསྐ་ཚོགས། །ང་ལྭ་པོའི་ཡུལ་མང་པས། ཀས ་ །ང་ལྭ་ལགས་དང་ཟིས་མང་བས། །གསང་བའི་ཆས་ནི་ཡོངྲས་རོགས། །བལ་སྣང་པ་ 
1 །མད་པས།ཅིཿས་ཅེས་ཆསྣ་ནམས་ཡོང་ཚོ་གས།ངལ་ཅིག་དབགཏིས་མད་པས།ཐིག་ལའི་ཆོསྨ་ནམས་ཡོངས་ཚགས།བལྲ་རུན་པོའ་སང་མང་བས།།མངོནཔ་སྣང་བབི་ཆོསྤ་རམས་རྫོགས། འག་ས་་ཡད་ཀའོ་འའོི་འི་ཐོ་སངོ་ཡོས་ | 


ས་པས ༈ ` ་ [ 








°, 


- ངས ་རང་སང་བཱས།ཞིང་ཁམས་ཆོས་ནམས་ཡོངས་ཇོགས། 
པ་་བཉད་མད་བསཊ།ཡག་ཨུ་ནེ་ལེཞས་མུད།ངལ་བགས་འཀནས་ངག་སོ་ ཁཨོ་ན་པངགས་མད། །ང་ལ་འདུས་ཁྲ་བལ་གཉིས་མད་པས།་།ཡེ་གྷཱ་ཙཱཾནི་ཤིན་ཏཱ་བད།།སླུབི་སང་བྭ་ས་ཆོགས་པས། རླ ་་བགོག་མདས།ང་ཕཤེས་ལདོམ་ལྡིག། 


།བཉསམང་བས་།གསལ་བའི་ཆོས་ལ་ཡ་ས་ཐོགས།ང་ཕྱ་སུ་ 


པོ ༢༨ ` ཡྲི རོནནམས་ཡོཔ་ རོགས།།ཆོས་ ཡོ 
ོ་བད་ལས་སིགསདུན་ དོ་བབུ་པོ་གསུང། སམས་བ རབ་ད དཾ ྲ}ྲྲ་ །ངགེ་བའི་བྱ་རྒྱན་བྲག་ 
གུན་ངང་བལན་སླུལྭ་སུའ་ལང་བཞན་ཡན། །ཅིག་བུར་ད་བར་སད་ན་ཆུ་གསུམ་ 


རྲི 
གའརབ་་ོོ་ །གསངབ་སྔགས་ པོ །ལྟསྲི་ལགས་ཆོས་ ྲགིཾེྲིགིགྲིགེྨཾེྲིཾིིི་ 


ར་ཆུ ལ་ེིྱསོནཞཉི་ག་ན་་ཤེཟར གག ྣྣ{ླ{ོ་ ནནི།རྱ་མལ་བ་ཡིན་པར་ཤེས་བདྲ་བ།།སྲེག་ནམས་བཅདན་གེ་བའ་ཝེལ། །སཿསརྒྱས་གྲ ` 


'ངད་པྱ་ཀོང་མཾ་ཆུས། །སྔུག་བསལ་དངདུ་མ་སྲངས་ན། ༥ ་བ་མང་པའི་ངོན་མི་ཏོགས། །འོན་མོངས་མངན་ཤེས་རབ་མེད།། 


` 







པཔ ྲཀྣྷྣྨ|ྣནྣྟེིསྣྲི ོ་  ་ ང་བ་ཊེས། །ཁྲགས་ཆློས་ལྟ་བའི་བརྡ་རག་གོ ] ིནཐོལ། །བླ་ཐག་བམས་ཟློག་ཁྲགས་ཆརི།ཏོག་པ་ 


ུ། མཚན་མ་མང་བཟང་སྲ་གལ། །འྱཐའ་མད་ལཱའི་ངོབ་ལ། 

དས ་ག་བཉས བོ ཁིལ ཉ་གབྱིབ་བསན་མོ་ཆོར་མིས ཡེ དི ་ ཆུ་ངོ་ོསོོ་ རར །བགི་བྱ་བར་མེང་སྡཾག་པ 

༢ །ཡིདྣཱ་ལྲ་མཆོད་པ་མི་འབུལ་ལོ།། རད །དུས་གསུམ་སཛསྤྱ་ཆས་སྲག རར ་ གབ ས་ རེ 

ཛཿ ད0ད་ གསོ ག་ཆི་སྲབ་བངས་་གཏཿ སྤྱ་རས་མྗི་ ་  ད་ གྱ་རིནི་ླ་གགབརྱུ།ང་ཅལ ་ 
ཿ མ་བ་བ་ བསན་འཆིང་བའི༔ །།མཆང་ཏིན། ་ལ་སོགས་ མི་སཱངྱས་ས་ན་སང་མྱོ་རཱ།སྤལསྤྱ་ཐས་། ་གཞན་ན་ 

| 1 །རྒྱ༼བང་། ལས་བསར ཆིས་ནི་ོས་པས་མི་ི་མཞག་པསཟན་རབྱགར།བ་བཏངབས་མབརི་ཡོ་མངས་པཏར་དབཞིནམ། ཤཾགས། #་ 






ཟླབ༡ྲ་⁄རི་ོ (ར་རོ 


༣ ༦ འེ ༤ ` $ །བམེད་བའི་ རྒྱས་སམ་ 2 ར་རང གུབ་པ་ག་ལ་ཡོད། ཅིག་ཀྱང༣ ངའྙི་སྟེང་བ་ཆན་བོའ། །ཁལས་ རེ 
ཅོ །ནི་ཀུན་ལ་དེ་བཞིན་ཤེས་པར་ ཨ་ཧོ༔རཾག་མདངས་ཁཁོརྦ་ནམས་ཉོན། ་གངརོལ་ནཱ།སུངས་ ༡ས་སམས་ཅན་གཉིས་མངད།ལམ་དང་ གཱ །ཁལས་མྱ་བུང་ཅགྲ་ཀང་མད་།ངན 'འབྱ་ང་བ 
| ལོ་གྱིས བ་བ ས་ལ་ད འ་བ རོལ་ཕྱིན། །ངལ་མཆན་མའོ་ཆོས་མང་བུས།ཁྲའརས་མས་ལ་གཡོ་བ ེིསས་ུགྱ་གི་བ། 
དུངས་ངལ་བྷཏུག།ངནིསམས་ཅན་ཀུནྱཁ་གནས།།བག་ཆགས་ལུས་ལྟར་སྣང་བཁེ།ངནི་དྲ་བར་མད་ཤེས་རབ་པོ། གྲག ེེདཤདཤིཤེདེདེེདཨ་ །ན་དའ་ལང་བོའ་སླྭ།ང་ལ་སངསྦྱ་ཆས་ 
3 བསྩེང་པའོ།།ངན་ ད་པོའི་ཆིས་ངང་བཱལ།།ངལ་མཚན་མང་བའི་ཕྱིམ། །ངནོ་སམས་རན་དུཌནས་ལོན།།ང་ལྭ་བྲུགས་རྫ་འཆར་བའི་ཕིར།།ངཞི་སྙོང་བའྲིརི །ལ་འདས།།པལས་མ་གསལ་བྱ་བུང་བ་ཡེས།།ངནམུཉ་མར་སྣང་བརྒ་གར།སྒོན་མ་རྣམ་གཏེས་ཡོཔའའ་ 
ླ འི་ཡི རབས ང་བ ཁ་སསྲལཔིཔ༽ྨ།་མ་ར་་ིསི་ས༨ས་སས་ཅ་ཟཁལ་པ་པཔ། | 
རཔ དས་སྦྱ་རས་ཀྱུཉྱགི་རྔ་བཅནནི།ལང་གིཟིག་པར་ཤེས་པར་བ།འང་སྣང་རིག་པའྱི་རལ་པོ་འདི།།གུན་ཁ་ཡོདད་ཀུ་ྫགིས་ཏོགས་པ་མད།ངསངརིག་པའྱ་སྨེནམ་འདི།།ཁུནཔ་སྣང་ཡངགསལ་བར་ཀའ།།མེཚུངས་མད་ཏོ | 
ལཆུགཿ བ་སོ ག་གས་སྦས་ཐོལ།བགོསཔ ཅིག་ལས་མང་པའོ།ཨཔྦ་རས་ཀུནྷ་མརིགཔན།་ཉྱ་གི་ོིག་ངཀུའི་བོ་ཡིན།།སས་རས་སམས་ཅན་ཐདལ།འབང 
ྲ = ༢ ༣ 





ཐླས་ལ་ངཆིལ་འཁོརཚང་།ངཉིདཅིག་བུངཁིལ་བལོརྷལ།འཔཤིངརྡོ་རྫུ་ཡན་དདབལ།ངའི་དབའོ་ཅིག་བུཉིད།བནིངས་པ་ཟུད་པད།གས་བྲསགསྦྱརལ་བཆིག་ལ་བུས།ཆིག་པང་ཡི་གརབསྟན་པའི་གངཟུག་བྲ་ུགཞསངསུགས་ཀྱཉྱ་གི་གསངབ་ཡང་བངུང་བངི།།ྦོད་བཔཝནཔའི་སྩེས་བུ་ཆཝྲ་པསྒ། 
ར་བ་བ. འ་བ་ ་པས་སར་རླག་ཐད་ ཁྲོ་ལ 






རནཀིི༽ི རྟ ་ཾཾཉཨིཨཛྤཨ༩ཛཉྲཉྲིྲིྲིྲིུ 
ལེགས་ག སླགས ཞི ནིས་སུབ་བས་ཁ་ང་ང།ཁེདླདྲ་་ ཞྭ་པྲད་ཡྲལོལ་བའྲི་ཀོང། པ།འྲབས་བུམད་དརྲ་བང་ཀོང་།ུ་མདྱ་ན་ངྲབལྲ་བ་ཡྲང།ཡྲའ་གླན་པའི་ཆོས་ཏིང་ཡྤུང་།ཅུལ་བཞི 
།ྒ་ལེང་ ད་ལྨ །ུས་གསུ་ས་ལྤྱ་རས་ཐད་ཁང་།དའ་དོན་ལ་དགྲོང་བ་མཛད།ཁྱམ་གསུ་སླལ་རན་ཐིད་ཁབའི་དེནལ་ཏིད་གཱ་བ་ཁོགད་ལ་བཁོ་བབླད་གཞིས་མེད།ཐག་པའྡནིགྲྭདདུམ་ཡང་།པའི་དོན་ཝ་གཞན་མེད།རིག་པ་དྲ མང་ཆོའཔུལ་ལྷེ།ཁཁོརབདྡ་ཾ་བཱ་ཆོས་རླས་ཀུན།བརལ་བཡང་བྱའབངསྟ།དེ་ཡང་ཤབྲ་དབིངས་ | 


^ 







༨ །ཀྱི་ཐབས། པྲག ་ །གཞི་ཤར་རང་གྲོལ་དགིངས་ཀྱིས་ཀློབ། །ཀོང་ཨ་ངས་བརྡལ་ཁྭབ་ཇས་པ་ལ། །འཁོར་འདསའང་ལུ་གསུ་ཐྲོགས་བབསཤར། །ད་ལ་གཉིསྭུ དབནི། །གཉིས་མད་ 

རངྲཡོལ་ནཱས་ི་སྲ །དསྔ་འ་སྔ་མས་ཅན་ཐུབས་དད་ཁོང་ _ །རྒུ་ཧྱན་མདྲ ད་ལ། །གླི་བུརཆཾས་སྒུསང་བསན། །སྙན་པོའིརྫོས་ཀྱི་གཞི་མ་དགོ སཿ ཀལྭ་བོར་འདས་མུམ་པའེདདབིངས་སུ་གསལ། །སཱམཉེད་ཅིག་ལ་དར་སྣང་བས། ར་ 
དང་དར་འཛིན་གཞ་ནམད། །མི་མུན་སྙན་པོ་དགར་མད་པའ། །ཐཾག་ལ་གྲ་ཟུརརྨད་པ་ལ། །ཡགས་སུ་འཇིན་པ་བརྩེལ་ཐུའེ་ །རམ་པཱས་སྨངས་པསྲ་འདོད་པའོཀློང་། ཀགདནྲྗས་ །དཔག་མད་ཏིང་འཛིན་དོན་ལ་གོལ། །བྱ 
ཏཱ ཌླཾ' བྲལ་བརྩོལ་ཿ གུལས། །ཆུ་བའེ་ཡེན་ཏན་བསམ་ཡུས་ཀུང་ །མ་སྦུབས་བཞནདུ་ལླུན་སྒྲབ་པས། །སངས་རྒྱས་ཞས་སུ་བརྟགས་པ་ཡེར། སས་ལ ས། དད །སམསུ་ཅན་ཞས་སུ་བྟངགས་ 
/ ཤཱ པྲ་ཡིན། །ཐིག་ལྭ་ཀོང ཅིག་ཛོགས་པས། །མ༡མ་ཤེད་སྨོ་སྲུརཀུན་དང་བྲལ། །དུང་ཆུབ་ ་པཞས་སུ་བཤད། ། གའཁོར་པིའ་ཁོར་ལེཆླན་པོ་འདི། །མུ་ངན་འདུས་པའི་ལྕར་པ་ཆ ཆྲ གཅིག་གོ སུ་འགལ་ ག་གཅིག ལོ །གཉེས་གྲོལ་ཐབས་དང་ 
ཤས་འབ་གོལ། །གསུམ་ ཁ་གྲག །ཞེ་ལ །གྲཝ་བརམ་ 'གྱར་གང་ཡད་མེད། །ཐྲིག་ལྭཅག་ལ་ཀུན་འཁྲོར་བས། །འཁོར་བརོསཾ་གནས་གང་ཡང་མད། །དྭས་ན་འཁཾར་ རུ མསུ་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས། ། 
རབས་མས་ ལེ་ཞིང་རང་ལྭ་སྣཾབས། ཙཾ བནིགེརླསླབ་སྙི། །གེལ་སྨྲབ་གས་ལན་ཧཏནུབམད། །མྱུ་རྱན་རང་སར་དག་པས་ན། ད་ །མྲད་པའེ་དོན་ལ་ཀུན་ཤར་བས། 


དར 


རྔ 
| 





ཿ 


ཟབེང་ཐ། །ལཱ་ཤས་བབགྲད་ཀློང བཱ ཡོ བླུ་གསུམ་ལྷུན་ཅས བ་པའ་ཀྲོབ །ལྷུན་གྲུབཀློང་ལས་ཐམས་ཅད་འཇྱུང་ང 


སོ་ས ཀར་ལ་དགྱ་མུཅི་ཡངམད། །༈ ད་མ་ཡིན །དྡཉ ད་ཡིནནོ་བྲང་བ་ཆ། ཊོ ཡནས་གནས་སོ་ཆོས། ། །པི་ནྭ་ང དུས་ར། : །ཉོན་ཅིག་ ་རིག་ མངུམས་འཁོར་ 
རྣམས་ཉོན། །དཏིད་བརུལ་བའེ། དམག་དང སྭུ་ཀོག །ཡུའ་མད་སོར་བལཅི་ག་་ཀོ ཀོངག་ལ། སོས རར ན་བད། ཤི དབད ངན་བད། །འཐབག་ཟོག་མད་པ་རང་ 
ཤུར་རང་གོལླ་ཀོབ །ཐམས་ཅ རི གད དད ་ ཅ་ཡངོས་པྲས། འ་མོ མ་པའྭ་ཀློཔ། །མཉམ་པི ལ་བརྔལ་བ་ཡིན། །ཡ་ནས་མི་འགུགར་ཀུན་ཏུ་བཟང་ 
པི ཧུ །ཇི་གམཐའམད། ཧཐཿ ཀླེང་ཆེན་པབ། སད པོའྱ་ཀྲོང། །འྲགོ་བ བརགས པོ་ཡབ ་་སཞར་གོ། །གོལ་ སུང་ཐུགས་ཕད་བུང་ཤརའངུ་གོལ་ཀློབ །ཀུན་ཏུ་ 
` དད ྦྲྩྩྲོ་ པ་བ 

འགོ་བཟཱིགསུ་དུག་འཕྲ་བའིཀོངན། ་ ཨགཅས་བཅོང་ ངོ ཀ་ ང་གཅིག ལསང ་ ཀླ་་ོ་གགང་ཞང་པོཀོའ་ །གྲ་བལུ་ཀོབལ་སུ་ཤི ། །འདུ་ 

 འུཛདཔོད་ཉུནོབས། མིའྱུར་ན་པའོངདཉམ་ཆིག་བནུགས། །དཿ་མད་ཐང་ཐིལ་དངོང་མང་ཀོང། །བཱ་བལ་ཀློང་དུ་ཅ་བདང་གནས། པཔ ནྡྷ ས་པའཀློབ །ཀློང་མནང་ལས་མ་ཤར་ཆས་མད་པས། 





+ 


ྦ 


༄ྩྕཨ་ །ཟ ཉརབཟས་མད་ཡ་སཁབ་ྱམས་པླ་ཀོབ། ངཿ རེ ཐིཿ 


ཌཱ 


རྲི 


ཤཱཡ་རུ་ཏུཆ' མདཀོབ །ར་ 


ོད བས འདས་པུ་མང་ 


ལ་་ོདན་བསཔསས བབ གས་དགོ ཁྷ་བཅོང་བཟོབག་ཡོད་བཀོ་ ཀྲ 
བྷེལ གག གོ ཤོབ དད ་ ་ཀློདདུ་གྱུ་ཆད་མད་། །ཡ་གོལ་ཆན་པོལ་ པོ་ལྟ་ 
།རང་ཤར་ཆེན་པོ་སྙད' ྲ །འཆང་གོལྤ་མ བཅབ །ོགས་པའྭཀྲོབ །སུཨྭ་ཀུངམ་ གདར དཀོ འུལ 
དོ སྨ ཆུ ཀས བྱ་བ ་ རེ དུ རམདཔ་དགས་པརན་པར། །བ་བལ་བདདཆནཆོས་ཉིད་ ཊོངན་བུད། །བརྡལ་བུ་ཆན་པོ་ཐིག་ལའིའིང ་བད། །ཐམས་ཅད་འ་ 


ན་བཟང  ཀླེངནཱ་བདྲ། །སྐུ་གསུམྨ་ཁྱུན་གྲུང ཁ་ཡོན་ཏནྲོ་་པན་བད། །འཁེར་འད་ 
བོང་བ འིལ ་ བད གཡོག 


ནནམ་ཁའྲེ་ཀོང་དུཅག དཀ ་ །བཟུང་བཛིནཐིལ་གནོན་རངརིག་བངནུབ་ཀོང་། ་།དས་པ་ཟིལ་གནོན་སེངཉི 


་དམ་ཆིག་ཀློངན་བད། །སིང་པེའདཆས་སྣེན་ལུམ་ཀློངན་བད།  ་ 
ཀཾ ག་ ཡང གས་ ་བ སཾ 
1 ་ ་ ་ 


པེ རེ ཤཱ 
 ་ ཊུརེ། །ཐམུས་ཅད་མ་བཅོས་བཛལ་བཅེན་བའྲིཀོབ་ །རབས་མས་གིུས་ཞ བཅིག་གེས་པང། །ད་ལ་བརལ་ཞིང་གཞུ ཀྱ་བུབམ་སུས་ཧོས་དང་བལ་བས་ཡངས། ཀ་འ 
ལ་བས་ཡངས། ། སབ །རང་ལྦམ་ཏོགས་གཞན་འ ནམད་པསུ་ ཀཱ །ཅིག་ལས་ཤར་བས་མུ་མཐའམ། ས། །ཐམས་ཅད་ཐོག་ལ་རྙིག་ལས་མ་གཡོས་ཡ་ངས། །ཚོསྣ་ནྨསས་རང་བཞི་ 
ཧྱ བ་པས་ཡུངས། ། །ཡངད། །ལས་པས་ཏེའ་སྟས་གཞན་བཅོས་ཆད་ཡབས། །ཐམས་ཅད་རད་ངོཅིགདྲ་ཤས་པར་གུར་པས་ཡངས། །བབའ་ཡ་ ས་བམ་ལ་དྲུ་མད་བས་ཡངས། །མི་བརྩོལ་ལྷུན་ 
ཐུབ་བརུལ་ པ་ཆན་པོང་ཡངས། །འྱུག་འབུགམང བསསམས །མཛོདམནཱནད་པཱར་ཁ་གིཉི་མད་པས་ཡ། །ཡངས་དགད་པས་ཀོང་ཡངས ་རཏན་བལ། །རངསམས་ཁུབ་བརྡལ་ཇི་ལྟར་འདུག་ཐུངབ  །ཀུན་དུ་ 
པེམ་སྤྱས་ཀློངནས་ཡངང་། །བཟུད་རི་མ་འགགད་རོལ་པྲ་རཤར་བས་ཡངས། །རྐ་དིག་ཡི། ག་གེས་ངཱ་བོང་ཡངས། །རིག་པའེ་དབིཿས་ལ་གཤེས་སུ་མད་པར་ཡངས། །ཡེདྩོ་མྔཁཁ་ལ་བང་བའྲ་ཆོས་ཨུ་ཀརབ་དང། །མདམཿཐའམ 
དན་འདོསྲ་སུཿཤརྲ་བ་ཡངས། །བད་ཆན་བྲང་ནུབ་སས་ཀཀོང་དུ་ཡངན། །མཐའ་གཉིར་མ་སུངས་རཐའ་བིེ་འདས་མ་བྲས། ཀསཱང་ཐཱང་མོད་བས་བྲ་བལྭ་ཀེངདུ་ཡ་ངས། །མཁྲདས་ཡེབས་ཇོོ་གས་ཧི་ག་ཛོགས་ཀུན་ལ་ཡབས། །མཉམ་པའོ་ 
བཾིཾིཾེཾུྲ་ོ་ །གདད་ནས་དག་པས་བཅིངང་གོལ་གཉིས་དང་བལ། གྲགས །དགསོ་པམད་པས་གང་གིས་མངག་སྟ། །མེ་བཙལ་རྒྱུནཁྱས་བྲུབ་པའཀྲང་དུ་ཡངཁས། སོ | 






ད། ༅ ་ །བཞིན་འེད་གསལ་ཨ་ནས་འབྲོ་འགརམད། ་།མཆོ་གྲ་ུན་ཡོན་ཏན་མཛདམདྱ་ཀོང་ནཱ་ཡངས། །ཐིག་ལཏཊཅིག་འགན་ལ་ཟཱ་དལ་བྲས། །ཅིག་ལ་ཀུན་འུ་ངངོམ་ཚརའོ་མངས། །ཿ གསུ་སྲ་རྣལ་བྱ་མད་པར་ལུནངོགས་བསྟ། 
དིག ི་ོ །ྒཆསྤེམས་ཏྲག་བའགས་་ །ཆོས་ཉིདྱསྭཱ་ཨདྭ་ཀོངདཱ་གོལ་བས་ཡབས། ཅསྲད་གྱང་གྲག་བའེམ་བམས་ ། །འཛིསླ་ས་ བྨ་སོ་ག་བབ་ཡངས།། 

སྒྱ་འགག་མད་པའེརྐོག་པ་རྲ་བཅོད་ལ། །གཉེས་འཛིན་མཐའ་ནྲུན་པ་མད་པས་ཡངས། །ཨ་ནས་དྲ་མལ་མད་པའི་ཆས་ཉིདལ། །གཞན་ལ་སྣངབཅེ་ཡང་མང་དྲ་ྐུངས། །གྐང་དྭུ་སང་ཡདའང་སྣང་ཆས་ཀྱི་སྐུ། །གངཱ་ཛུཾར་ཡངརང་སྣང་ 

བརྡལ་བར་ཡངས།  ་ །མ་རྫོ་གསུ་ཆོས་མདཱ་བྷཱ་ར་ལྭ་བལ་བས་ཡངས། །ཀུན་ཛོབ་ཁུབ་བརྡལ་ཆན་པོར་ཡངས། །རྡད་བུང་ཡ་ཤས་མཐའ་མདུ་ཕྲོགས་མད་ལས། །གཞན་རུང་མ་རཾ་ག་བག་ཆགས་མང་ 
དེ་ཡ་ངས། །གངུདུ་ ར་ཡང་རང་བྱུང་ཡུ་ཤས་ད། །དྲུང་ཀར་རང་གྲོལ་ཆུལ་བའ་ཡུལ་མད་ཡངས། །ཐམས་ཅད་དང་ཏུབ་སེམསསྐུ་རྲང་གསལ་བས། །ཉམས་ལན་ ལཅན་སྙེམ་དྲུ་བདོད་ཡངས། ཛྷིཝུར་དམ་ཁུབ་བལ་རིག་བའྲ་ཀོ། རི 
ར་བ །བ་མདད་ཡངས། ཤདའ་ངང་ལཱ་མ་བཙཾས་འང་གསལ་བས།  །མཉམ་པར་བཞག་དོབ ཞགཆས་ཏོདྲ་ཀོབ །མཉམ་ཉིད་རྒྱུན་མད་མད་པའེ་རྣལ་འཧེ།: བ། །མ་བཅོས་མ་ཆནམོཿ ད་པའོ་དབིངས་ན་ཡྲངས་། ཛི་ 
| སཱ། །གཡངས་ ཉིན་ཀྱང་ཨནས་བྱ་བལ་ཀློབ །ལྷུངས་མད་པས་གོལས་གལ་ཡེད། །བྲང་ནུབ་ས་མཇ་ལ་ཡ་ཡོ་མད་པས་ཡང།། །ཧབ་ལ་ཨ་ཤཾན་མཉམ་ལ་རིས་མདཔས། །དུས་རམོས་ཀུན་ཏུ་མི་འབྲལ་བད་ | 








རྦ 
ཚྭ 











བ་ ག་པ་མདབས་ཡངས། ྭ་ཏོགས་སངས་ཡ་ཤས་རང་གོལ་བས། །གཉིཊ སྒམ ཤིག་ལཆ་ ་པེའི་ཚྭལ་མ་ མེངས་ཨཾ་ཤ། ས་ུམདཔའ་ཧི །འཛོ། འཁོ 
དསང ཏུ བང ང་གཡས ཡངས ནུ་ཏོག ་ ཀྲོ ས་ག 
` སབ ཤཱིཊ། །དགག་བ༔ མད་པ སྦུབུ་བྲམད་པ ཱི ་ །འབས་བུས་རང་གནས་ལྱུན་གྲཏ ཐིལ དས་འབུས་བག་དབངས། བཅའ་བཟན་བསན་ 

ཀློང་། དུདག་ཐམས་ཅདོ་པྲང་ ཡགསོ་ཏ། རསས དྲག ་ ཀར ར་་་ །ད་ གྲྭ་སིག་ཐམའཆྫནས་དབ་བར་ དྱ ཐཱ 
༽ཅིས་ད་གས་མདང་ཨོད། །རྣུར་པར་དག་པའིཀོངདུ་ཀོུ་སོད་པས། །སཱང་ཧམད་པཱ་ པས་དོར་བྭ་མད་པའི་ཀོང་། །བླུང་དོར་གཉིས་ཨུ་མད་པར་རོང་ཤར་བས། ཅདངདང་ །མ ངུངཾང་ཏུ མན 
| བླའཀྲོང་ཡོངས་སུ། །མཞོཿམན་མད་པར་བོ ་བས་དྲུར་སྭ་སྭ དིངཟང་རནྨ་དད་པྲར་གལ་བས་འིམཁ་ཡིན། གསངས་ཅྱས་སམས་ཅན་ལུབརུབ་མ་ངན་འདུས། །ཡནས་ཅིགཔས་རྒ་་དདོགས་པ་མང སྭཿ ་མད་པའེཆོས་ཉིདྱ་སཱཿ 


་ར།་བ་པབ༢་འོ་ ཀཀ {+ླླ་་་ ཀྲ ཀང་ངོ ༢1༨༨ 


རྒྱ་བིའ་མོའཕུལ་ཏྱ་བྲལ་དགེཏས་ཀྱི་བརྐན། །འཇུག་ཟེུག་མད་པའདཔེངས་ལས་དྲབ་ངས་ཏ ༡ད་ཤཔོ །རོ་ཤར་རང་ཐོཁྲརྱ་བར་གོངྦདཱུ་ཀཱལ། །རྐྱ་ཤོའིང་འགྱུརམདད་ཆད་ནས་བོཅད། ཏས་ཤི་ཐོག་མཐའ་མད་དོ་བབ་ གཅ་གས་དག དག ་ 





།༄༅། ལན་ སེ་བཅད། །འཁོ་ 
དྲ ར་ལ །ཁོར་འདས་ཆེ་ནུངསས་སེདཔ་རཨི་ཏུད། ་ །ལ་པོརའདས་གཉིས་མདམཉམ་ཡངས་ཆནཔ་ཀོད་ཝནན་ཐག་ག་བཞུགས་སོ། ཀྣྣཾོ་ 
ཀྲྣྦླླླླླ་ སསསདེཾེཾིཾིཾ ་ ་ི  ་ དད 
།བ་འྲ་ག་འདག་དང། གཱ ཆོད་ཉིད་ལ་ཏ །སྔ་ནས། །བཐཱ་ ༡༩་བངཀ། ཡར་འ: 
ྲིྲགཾེཾཾྣཾཾཾཾཾཾ།ེདེེིེ་་ ནྗླླླླླ་་ 
་ཐག་ལས་ཏ། ། ས་པྲ་མི་ཏོག་པ། །དསྦནྲཾ་ལྭ་སངས་ཅིག་ལ་འཛོམ། པ་ པ་ལ། །ལམྤ་བི་ཕུན་སུམ་ཆོགས་ལཱས་བསན། །གནས་ པོ 
དྲན་པ་རྣམས་ཀྱ་ཐག་པ་བཅད། །ཆོས་སྒུའེབཞུགས་སྙ། དྲྲི གཾ ུླྷྣ.#༧་ སུ་གསུམ་གན ཀན་སས་གསུམ་ལྷན། ༡ ོང | 
ཱུ ས།།མི་བྱབའདའམག་གིས་མ་ཐོཔ །དེའ་བཞུགས་སྟངས་འདྲ་ཝརརོ། །སྣུས་མེཁ ཀ་ག ་ 





ཟ 
ཌཾ 








་ པི བཱུ ༢ ༽ མིག་གཉིས་སྨིནསཱགམཁའ་ལ་སཱང། །ནངཱ་གི་འབུར་བམས་ཟངན །རྣམ 
ད་བ་ས །ལགཔ་་ེ་ི་་་ྲོས།།ང་ཟད་ངལསུལ་བུ་གས། །ཟལ་ཆིག་ས་ལ་པ་དུཿ། །འྷོ་སདསང་ག་བང་ཤཱ།།ཡིག་གཉིས་ཡིན་ུགས་ཁའ་ཡ་སཱང།།ནང་གེ ས་མ་བ 
རེ་གཟི་ལཱ་གནན་དགྲོས་བ་ཡེད། །དབིངས་དང་རིག་པྲ་ལྟ་སྙ་བས་ིམ།། ཌཐླུབ་ཧྭདབུལ་བའ་མའལུལ་ཁཱ། །དཀངས་ཅནང་དུ་བུ་གྲུ་དུད། །ནན་པར་བཤུཊ ྭ། །མཆནོ་ཉིདྤ་འཛིན་པའ་རིག་པམཐོང། །གདན་གྱི་སྩ་ངོསཁྭ་བབ་འྲད། ། 
དྷ་ཝར་སྭུ་པྡྡ་མཐོང་བའམ། །ཐོག་མིའོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་དོདཔ་ །བྷསལ་བདུནི་མཉམ་པའོོ །དུན་འྲས་གུའེ་བགུགས་ཅུངས་བ དསིིསགིིྲིྲི །ཁ་བུག་དྲང་པེར་ཉལ་། ་ལ། །གྱུམཾ་གཉིས་པོ་ས་ 
༨. > ལི ཛཾ ༨ ཆི རོར 
འཁྲལ་པའ་ ཡད་བ་ ང་ཆན་༡ལ་ལ་དཔ་བསྙན་པ། །ཆཾས་ཉད་རྣ་མས་ལ་ལ་ས་སྙཾད་ད།, །པདྨའ་སུན་གྱས་ ཅི<༦¥ 1 །'དང་གཡོན་དའ་ཁང། །གསལ་བདྲ་རང་བྲིན་དགོས་ 
ཐཐ 5 $ ་ སྐུ ོ་ ྲ་ རུན 9 རྒ །འཾངོང་པ་ཏག་བྱརབདུ་པོར། །མེག་གཉིས་སྙེན་སྤྲག་མ།ཁའལལ་གཏད། རུ ༔་ཏ་ད་དུ་ཿ་ ྡ་་ 7 
སྐཧཱ། །འགྲུ་ཁཁཝ་ཟ། ས་ཁྱནུ། ལ་ཧ ཏུན། ། རྔ ཉུས་པ་བྲདུ་ལ་སྐྱཿ རོ ངོན: འའ 'འདོད་ན། །བུྲ་ཀྲི་གང་པོ་དཔའ་མེ་ལོས། །ཡཤེས་འང་སྣང་ལྕག་པ་ཉེད་དུ་འཇུཔ་ །མ་བཅས་བཅོག་ ཞག་གཁ་པའརང་ 
ཀྣྲྣགྣགསྗྨཾྨཾྣཾྣ༽ཾཾལཔཾཔཾཾེཾཾོཾྣཾྣ།།།ཾྗཾྣ་ྣཾྣ ངོཀ་ | 
| གེལ་ཉེད། 'སྲུ་གསུམ་འདྲོ་བྲལ་མད་པར་ལེངས་སྤྱོད་ད། །ད་ན་སུལ་སྨུའེ་བཞུགས་སྟངས་བསྙན། །དྲང་སྲེང་ལྟ་བུའི་ལུས་གནད་ཀྱས། །རང་གེ་བསྙན་པ་གཏན་ , །དྲང་ས ཊཱ ལོ 


༧ ༡2 ཀོ་ར 5523 


༤: གག 
` བསུས་བླ་སལ་ཁ་ཡུད་ཙམ་སླ་བ་ ༽སྩུཨ་མོ་གཤིས་པ་བུ་ 
ཉིདདུ་ཡང་ཡང་སབས་སུ་ལ་ །བགྡུསས་སངས་གྲ་ོཉན་ངིས། 


ཅིས ཀརབ་བཞིན་གཞིས་པིའ་ཡ་ཤས་ཝ། ་ ག་གསལ གྲགས་སངས་ཉིི་ོ།ཁེ་གྲ་ངཔ་ཉིས་པ་བཤིས། 
ལ་སར ཀྲ མེགཏིས་ངོ་ཐུས་མངོ་བཀག་ དྲ ོ་ ཁ་ལ ི 


༡ ཁུམས་དག་པརཅུར་བའོ། །མངོན་གསུམ་གཏད་འདི་བུས་ངག་ས་མས། | སེག དདུ་ཆ་པ་བར་བྱམ ཀང་ཡང་ཡུས་འདྲི་སུ་ག་སུ ྐ་དུང་ ཨི །དང་ བན ཁྱ་ག་ཡན་ལགུནི། །ཡོད་ཤང་མ་བུ 


ཨོ་སྣང་ལཱར།  གྲེབསགཔ་གཞ རྩ ་ 


།ལུས་ཁྲདོད་ས་དེ་ ཚུག ་ཁཆ་ག་ །ཡིད་ཙཱམ་ཁ་བ་ལྭ་མུཁ ་་ ཆ་འྱགུར། །དསུ་ན་འུལ་པྲའུ་སྣང་ དསས། ངུ 


ག་གང །ཡརབིངས་སྔོངཾ་པ་ཡུལ་དང་འད། ་ དབྱས ཀཡུས་གནད་གསུམ་གཟེར་ 
| འདུལ ༤ དངགས ནས་པ་ ཨ་པ་དགུ།ར་དུང་ ་ ། དྲ དད་ 


རེ 
སྤ 


རོ རྭ ༣ ྫ ཅྱི 
་ ཁ་བ ཅི །ལུསྤ་བུ་བརྡའ ིད་བ་བྷས་ བག ཀབོད་པ་མཐའདག་བཀག་བུས་ལ། ། ཀཀ །ལསྱ་ི་བཛལགབསིགུཞིང། 8 ་ 








དོན། 2 ལ་བ ། སངས་རྒས་གལ་མདོའོ། །ཨ་ཧིསྦམས་དཔའ་རྡོ་རྔ་ལ། །སྦོམས་ཀྱི་གནད་ནའདི་ ཁི ཆས་པ དཱ་པས་གྲེཾཿ 
༼་ ་ ཁྲ ་ ད་དགེ ཉད ་ ང་མ་ད མ་ས རར ་ །ཨད་སུངས་རྱཿ སམས་ 
རྡོཾརཾཆ་ལ། མཛོ་མོ དབང་འ དེས ཀཀ ཨ་ཡབསན། ༩ དོ་ང་ ལཿ ད་འཛ ཡེད་པས། ྲད་ 1 ་ 
༈ གཏད་དོ སུ་གསུན་ཞིག་ 'ལུ། །ངདཞགས་འགུལ་དམད་བན། །འ་ ྣལྣསངས་གྲས་ལཅས། ཟི རི །སམས་འཆར་སྣ་ནིཨ རཾ དི 
རོ ཆབ་ནནྭ་ས་ལ་། གཙནང་ཨ་ཤས་འཆ་སྤེའོ། །དཔརན་ལ་ཁང་ མདན། ནུང་ཊུ་ལྷ་ཆེགས་ཨྲི་སྭངྲ་ལཱར། ཏས མསིག་གིབག། དྲད ཨམ་ནྲང་ཡི་མཛེན་པས། །ཆསྣ་ནམས་ཡེད 


། ཧུད་ལུམ་པར་འུར། ལྷ།བང་སྤེ་འམ་བུམ་ནང་གི །མ་འོད་མཁའ་ལ་གསལ་བ་ལྟར། །ཡ་ཤས་འཆར་སྒེ་མཾ་ག་ཉད་པོ། ཀཾཾླཾཾ་ །ཨུ་ཡནོ་སིབ་པུད་བལ་བ་ཡེ། ཨ་ར ྲ ཏཱ 





ྲ 


དྲ །ཉིདྲ་སཱུན་བལ་དཔས་པྭ་ལ། རི་པ །[ །མ་འགུལ་ལས་པས་ལུགྱ་གུད་ཆར། དསན ང་ནང་དྲ་ས། །ཕ་ ཡིན་བལ་མཁའ་ལ་འཛྲི་ དེ ངཿ མ་ལྷ་མ་དའ། ༨ །རླར་གན་ ཤན་ཏཱུ་དལ་ལ་བ་ 
རྨུ་དག་དྲལ་བས་ཡཤས་འགྲུབ། །ཡད་ཙམ་ཤཌ་ལ་འདུར་བར་བོ། ཀྭ ཟླམ་འགུ་ཆུསངསལུགརུད་འསར། དངིངས་ཞ་་ད་ནབད་།།་རླིག་བ་བས་ཁབ་་འཛིན། 1 ངེ ན་པ་ལ་བ 
སབགྭ་ལ་བཱཁྟལ་སཱངས་ཁྱིས། ཀའཁུལ་པའ་ཡུལྷ་ནམས་ཅིག་དྷཱཾ་ཝྭ། །གང་ཆྨནྷ་ལ་བུཌྷལཱ་སཱངས་ཀྱས། །དབྲངས་རག་གཉིས་པ་ཅིག་དུ་ལྟ། །དང་སང་ཅོག་བུ་འྲོ་བུ་ཡིས། ཀ་་ །ལྟ་སྙངས་༢་དངོ་བ 
ཏཾ སྟང་བཅུན། ཆས་གོས ། །སབ་དང་སྦྱངཾས་བའེརམ་པ་ན། །མདུད་པ་ལྟ་བུང་ཅིག་དུ་ངོག །ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ་བུར་ཚླུངསམས་འཁྲུག །མདུཊ་ཤིང་ལྟ་བེུ་གདུ་འདབ། །བཅུད་ཛུརྟལ་བུར་ཡུས་སམས་བཅུན། 
རྱ་མཆཾ་ལྟ་བུར་ཡུྲཱརྒྱུད་ཕཱར།-ཤམ་ཏེག་ལྟ་བུརརང་ཉེདུ་ལྟེས། ཏམུག་ལ་སེགསཀེུ་པས་གུ་སུམ་། །བཞུགས་སྣངས་གསུམ་དང་ལྔན་ ཡེཔར་ ུ། །ལུཏུངས་གསུམ་ཁེན་ཅད་བཅདནས། །དཔ་ རེན་གསྒུར་ཁྱིས་སྙན་ནས་བླང་། །ཅ་ 
_ཧྩ་སྐནཊ་ །ཆཾས་ཉི་ གུམ་བྱཾ་སྣང་བ་ལ་ལྷུན ན་ནཾ་བཞུགས་སེ། ལཾ རཿ ག་པ་ཀུན་གྱི་སཱིཿ ྱི་ཡུཾ་ཡུད་ཀློངརེན་པབ་འ ལས་བཞུགས་སྣ། རྣམས་བསྙན་པའི་འུ་སྙ ། སོ་བདུན་པལོ། 
° ས་མ་གཱ་ཧ རྒྱོ་རྐྱ་རྒྱ༔ རྩསམས་དབའ་རྡོརྫ་ཡ་བཞུས་པ། ཀཀྱ་ཧོ་ ་སྟེན་བཾཀུནཏུ་བཟང་། ' འཟང་། ཅོ བབྱནསྣ་སས་གྲསུངས་ནའང། ། དད ད་ ཀ་ །རིག་ ། 








།། 
མདངས་འ་ཁོར་ལ་བཀའ་སྩོལ་ཧཾག །སྟེན་པས་ལ ཀའ་སུལ་བྟ རོ སཉོན་ ། །སྣང་བཞི་རེམས་གྲིས་ བླ །ལྲགས་པར་བཤད་གླི་ དྲ་ལ་བཟུབ། །དང་པེརཆོས་ཉིད་མངོན་གསུ། རཐྟསག། ། 
རྩར  ེˆི ནས་ར་བུས་ཏ། རི་ལ །ྱིས་དངསམས་ེལ་ ཅུ ༢ །ང་རིག་དལ་བཞདད༔ 7 + 
ཀུ་དག་དང་། །ལམ་སཱངརིག་པ་ལུཊ༔ ཁྱད་པ ས་ཆ་དང གྱོངདགི་བ་བའག གགསང་ ་ གས་བ ར་འ ` 
སུད་འཛིན་པཉིད་ལས་བལ། །རང་ངོ་ ་ར་ གླྱུངག ། རེིཾིི ཨས་མོཞེལ་གནས་དད་ཨང། །བརདྲ་ཏན་མད་ཏུན་ཁཾས་གསལ། །མ། གསམ ཐ་ན འི །འཾདན་ཆིག་པའང་བོས་ཏྲ།། 
ཀཀ ས་ངས་ལུམ། ་ ཏ ས་སམ ༽ལྭ་གྱུ་ཐཱད་གྤ་མཆན་ཉད་ན། །རྣམ་རྟོག་བགྲ་ཆཱ་གས་ཀུན་དགནས། །མཱ་འཁུལ་པ སྦྱ་རྩསཾ། ༽ ' གླུངུད་ཡན་ཏ། ། 
༈གཡོ་འགུལ་དངས་གགས་ནུ་གཡདངས་ལུན། །འོཆེས་ཏིདུདབན། །འདི་ལ་ཡིན་ཏན་བསྡལ་པི་ཁཿ །ཞིག་ལ་ཉག་ཅ་གྭ་སང་བ་ལ། ། 


།པོའི་རོར།ལ་ཆིག་མད་པས། །སོ་ངཔ་ཉིད་ལ་ 
ཏཾ ཏཱ 







་བརྡྔ་མཆ་ཁྲབ་། །ཆེར་༡ང་བྱ་རན་བྲ་བང་ཅར།༡་༡།། 
བསྔམ་མ།ཁབ། །ཆས་ཉད་བྱརན་བཟང་ཨ་འཁབལ། 


ར་རོ་ག 
༥ 


ནའ 


1 


ཚ། སཿ 


དས །འདྲ་བདྲལ། ཁོས 


ཆེ། ག་པ་བ ་བསམ་ཡསྭ་ཀྲབ་ །ཆོས་སྱུའེ་སྣང་བཅིག་ཁས་མད། གྲས ་ ༈ །བམྔ་སྭ་རཱ་ 


ཟིག མབ ¬།སྒུའ་འདན་དང ཨམ་སས །མ ན་མའི ་ ང་འི །རངྱ་རག་ཨ་ཤས་འོད་གསྲལ་བས། །འཁརན་མསཱ་ཐུབ། །ང 


་ག།ཉི་སམང་པཱས། ིག་པསུ་ང་ 
 ་འ་སམ་མས་ངི་ དད ལུད །ཆཾསཿ །མད་པ་ 





དམ།ཁའལ་ལྟེ ན་ལ་མངཤསྦ་ན། །རིག་ ་ ད། 
ཐི ཅིབ ཛི གས་པའི དོའ སླུག ཏིད་བཡལ་ཡིན་ 
1 ས་པནི། ༢ མཁྱན་པའེ་སྤན་ཁིས་ཟམས་ཅད་གཟིགས། ། 


མི་སླཾབ། ཀངལ་སྒྱ་དངའུཆེང་མད་ པས །ད་བའ་ ཡོགས་ཀྱེས་ངམ་སྩེ་ ༩ ་ ང་སམས་མད་པས། དག །ང་ལ་འཛན་པ 


ང། དུ ལ་༣ཡུལྷ་ལརྱ་བུགྲ ཟམུསོ་ཅད་ཞིང་ཁམ་ ལུ། དན དྡ མད་པའ། ྩ རེས་འདྲས་ཆ་ སྭ་ས་མ་ཤོསན། །ལུ་གྱུ་ཐུདྱ་ཐཾཿ ་སྒྲ་ལ་ 
ད་ དཱ ྲ་ རོ འཆག འཆར། །ད་ལྔ་ཤའི་ན་ཅིས་ཕེའ རུ སི པང རི 


བོ 


སོ ར་། ་ །དཱལ་ ནི་འགགས་པར། རྱ 
ངམི་གནས་རག་པའྨ་སུ། ། མོ གསུམཔང་ལམ་ས ཀི ཟགས། ཀདཾལྟ་ར་སྤྱན་ མས། །རིག་པ་ཁུག, 








༡ 


ད ཉད་ཁ་ུགས། །ཨ་ཧོ། །ཨཱ་མས་དཔའ་ྡོ་ངས་ལ། སྐྱ་ཤི་མད་པའེ་སྲེག་འཇིནི། །ལུ་གུ་རྒུད་གྱི་སྐ་ལ་ཁྟེ་། །འགག་མདུ་པང་སར་གོལ་འ -།ལུ་གུ་རྒྱད་ཀྱི་ བོ །ཆྲོས་ཅན་ཟིལ་གྱིཿ །ནན་འདོདན། །ལུ་ དྲ་ཁི་ཡ་ཤས་ལྟེས། ། 
ཤཱ འཆ་ད་་འདདན། སྲི སུང་བྷ་ལེས། །དན་མདཆོསྭ་ཆུ་ལ་འདོད་ནྭ། ཁུ ་་ །ཡིནང་རེ་ སག ¡;  ་ ། གནས་མལ འདད ཁོག་པ་ལུག ་ 
མཚནཆན ནཆོས་གཉིས་ ཅི ཉིད་ལུག་ བུད་སྒུ་ལ་ལྟེས། །སུ་ཨ་རྱས་འུགས་དགེངས་ལྟ་འདན། །རུ་ གུ་བྱུད་ཀྱི་དངཾས་པེལེསུ་ རླཱས། ། ཕྲིནཆེསྨ་ན ཆ་ཐཅང་དན། ལ་པ ནྲ་ཐ་ཅཿ་ ། 

འདོདན། ལ་ཆུ རི །སཱམ་ཆིག་འད་ཉིད་ཡེད་ལ་བྲབྲུབ་ །གསང་སྣ་གར་ཏུན་ཁྱི་གསང་མནན། །རོན་ེན་ཟུར་བྱརད་གཞལ་བས་དུང་།། །ལྟ་ བད་མ གཞལ་ཐོས་དང། །མཱ། འི 

| ཝའགཞུལ་གུས་ད། །རམ་ད་ གདིངས '་ཀྩ་གཞལ་བསླ། །རངརགྲསུ་ལའགྱུར་མད་གནས། ྟ་སྒེམ་ལམ་ལ་རབཞུགྲས་ནུ་ས། །མཁའ་སྭས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སྦྱག ོ་ི་གས་རོང་ས། །ངངལ་རྫེ་གས་ཤེང་བངའ མྱ 
 གནས་ཚུལ་ཆིན་པ་ད་ཉིདལ། །ལྟ་བཾའེ་དནན་ལུ་གུ་ཆུད། །ཆོས་ཅན་ལྕ་བཾ་གྲངས་མང་ཡང། །ཆོས་ཉུད་དོན་ལ་ཅིག་ལས་མནང། །ལྟ་བྲ་རྤྱན་གྱི་རྣལ་འབྱེར་བྲས། ( །དའི་དེན་ལ་འཐུར་མད་ཝ། །རཾ་ཨང་ལུ་གྲུ་རྒྱད་ཀྱི་སྲུ། །འཕྭ་ཞིང་ཏི་རྔར་ 

† ་ །བར་བར་ཐྲིག་ལ་ཉུང་འབུ་ཅམ། ུ་མདོདད་ཏཱ་བཏཱའཚུར་ །འགྲོ་དང་འེང་བའི་བདག་ཉིད་ཅན། །ད་ཡང་འོད་ཝའནང་དུའཆར། །ཟིག་ལ་དཔནི་སྐྱང་པ་དཔ། །ཅེ་ག་འབཾལ་གསུམ་བ པེལ་སིགསྔ་མཁར་འཆར། རྣམ་དག 











ཙཾ 


དག །དབེཌས་ཀྱི་སན་མ་ནཾ། །འོད་ཟཾར་བ་དོག་མྲའིང་ 


རྫི 


། །ཟལྲ་གརེས་དངྲམ། གའིས།། །བོབ་བཤུད་དཿ 
ྟ་བུ། །རལྔ་ཚཚསྲ་ཕུབ་རྫཾས།- །དནཾ་རང་རེག་ངོབོ་ 


ལ་སུན་ན་ཙིམ་བྱིས་བྷཧན། ། འི་གཉརམ་ལྟ་བུ་དབ། ,! རམ ལེ 


ཏཱ་སྷདཱ་རར་བ་འདུ་དང། །ལྕ་གསྒ་ཚཱགས་ཟའུཿ ག་སཱང་པ་འདྲ ཁ་ད །ལ་ 


མེའི སེ །སང་གེའིདཔུལ་བ་ཁའི་མཁུ །ཅྱྱཌི་ལག་པུ པཱྭ ་ །འཕད་པའུབ 


གླ ཀློར 
ཆའི ཉྭ 


ཡིས། 


་པ་ལྟབུ་དྲང། གང དཔ ེ་འཕན་ད ཀཾ 


སོ 'ཆོགས་ ཆས་བ 
བ་ནི །ཆོས་དཉིས་ཡ་ཤས་ངོ་ ན། ལ་ཡ ལྐོད་མ གོལ 


ཀསྣགྫ༧ །ད་ལྭ་གིག་ལ་ཏུད་འབུ་ཁམ། ས་ཕལཟུཔཟལ་གཏ་ལུགདང། ཤསོས་ཁུའི་ས 


།དདམཔྡ་ཝངམཐེབ །ཨུན དང་བ ཁཱ་དཀ་དང་ །མུཏག་མུསཱནྡྷཐི་དཱདང། །༢ནཆནསཐད་དང་མའ་གདའད། །པླུད་འྲ་ག ༈ གྱིཆུ་མ་ | 
།ཀྱན་འགངྲདངནྲིར་བས་ཤར་དང་། ་ ༨ ་ དད ་ ཚས 


གཅིག་ཡིན། ན ི་ག་གདུགས་ ་གས་འབྲུ་ཕུངརཾས། ་ པ། 


གྭལ་བ༔ འནཱ། 
།རྨཐཱནོ་ཟར་ 





ཐཱ 









སད་དག །འོད་ཟར་དམར་པོ་མཐོང་བནི། མས་རབ མ་ཡིད བགས བཀོག 7 ཀ་བ ཤུསཡིག ཉོན་མོ་ངས་ཕག་དོགྲ་ནམ་པརྡ་དག །འདེ་ནི་ 

མངོན་གསུམ་ཡན། །ཐུས་གསུམ་སངས་རས་ཐམས་ཅདདབ། །ཅིགས་ལཱའིས་ངསྤ་ཆས་རིགས་གསུམ་མགོན། སེ་ཞང་ཁམས་དགྲ ་ 8༦༥ ་ 
སིག་གླིབ་ཟདལ་ཡིནྤཾ། ལ་སྒྲ མུུ་ོར་ བ་། ཀཀ ་ །སྲེད་གསུམ་བརར་རཀྲ་དད་པའོ། །མངོན་ ཡུ ང་མྭ་པལ་ཅིག །ཨཱཧོ་ སམས་དཔའ་རོ། ཙཇི་ཉོན། ། དནི༡མ་ས་སྣང་གོང་འཕལ་ | 
བཤབ ༈ ༈ད་ཡང་གཉིས་སུུ་དུས་པས་ཏ། ། དྲ །སྣདཱ ཿ དརེཉནག་གག་ཉན་འཆད དའང་གཉིསུ་མད་པལོོ། རྭ དུམདལ་སྦང་བ ་ཡེས། །འོདཀྱང་ 
་གིི་ཧཱམ། །མ་དུནྱ་བབདགཏཱ་གསལ་བའྲོ། །ད་ཡང་ཉྲིར་མཆནྨ་མད་པརྡ་འཆར་། ལོ མ་ལེངའཕངལཙམ། །འདུ་ཁཱིམ་ཁ་དོག་ཅི་ཡང་འཆར། །ཆཱིབསདཀརམདུང་ཚུ་པླང་རས། །རྨ་ ། ད་ 
ཡདཔ་ ༈ མེག་ནུ་བྭསྨ་རླ་གས་ཟླའ་གཟིས། །མ་། སས །ན་མནཱ་འོད་འབུར་དཔལ་པ་རས། །འོད་ཤརུ་འོད་ སྐོརའོད་ཟེརོའབ་ག །རྨ་བའི་མངོངས་དྲང་ཛྲ་རོནྭ་ས། །པླེད་སོ་བྲཾན་ང་བ་ཡཾས། །ཐིག་ལེ་ ཀག ་ 


རམ་བླས་ཆོགས་ཏེདདུ་ ཆོལ། །དེནིཉམས་སྣང་འཕལ་བ་འི ཡིན། །ཤས་ཉམས་དགྲ་སྤེག་ངོ་ཡང་ཤར་། །ལུས་ལ་འབྲུ་སེན་ཤིག་མིའྱབུང། །དེ་རུ་༡མསུ་བླས་པས་པ་ཡིས། །འདྲ་གང་ཡུལ་དགུ་ཙོམ་པ་མཛོང། །ཐིག་ལ།ཁམ་ལོརཅམ་ང་ ་དུམཐོབ། ། ར 


དད 


པ་ག 
དྐ ཐིག་ལ་བྲས། པས་ཕུབ་ཙམ་དུ་འགྲོ་ 0 











་ 
།རག་པ་ཤར་ 


ཤས ༈ ཤྱེ་སཱས་ཐམ་སུད་ཆོས་རྲ་ཁྲོང། ནོད་ལླ་མི། ཡོ ། ཤཱམ་ ་ཀ་འཕའ 
།འོད་དང་ཁ་དོག་ཐིག་ལ་འཕྲ། 
་ ད་ནིརགས་བྲ་རདཔ བས་ས .སྣད་བཉད་ནོ་བ་ ཁྱ ག་ཀ ཀད ག་ ཁིག 


དཆོམ་བྱུ་ལུ། །རར་ལ་འང་བཞི་བྲན་བསོག །ཐིག་ལ་དདག་རཾའའིན་བ། །རིགས་ལཱ་། ་ཡབྱ་སུམ་ཇ་གས་པ པའ ༤ གུ་ཅྱུད་གྱི་བར་བརདུ། །ཞི་ཁོའི་ཉྷཿ 


ར་འཇག། །ས་རྡོརོ་བག་ལསོགས་པ། །བ 
ཅང་ལེངས་སླུའེ་ཞིབ། །འདི་དང་འབྲལ་བམད་པོ 


ˆ \ ༨ ; ^ ༨ 


འོད་ལའྲས་ཁུར་ དག་དང་བཅུས། ཧུང 
ཆུག །རག་པའེ་བ ་ གརིག་པའགུལ་འབགཡད་པར་བ 


བཅས་ཐམས་ཅདརང་དགནས། །ཐམས་ཅདྱ་ཧལ་བཾའཞིང་དཱ་འཆར། །རུང་ལུས་ 
་ 1 ་ སྱཔབཞིནན་རགས་མིད་པར། ྭ 


༈ །རྡོ་ཛཾས་རས་དཔའི་པ 


གངའད་ཅེད། །ཐིགུ་ལ་ཐིག་འ 
།གང་ལ་ཆགས་པ་མད་པ་དག ། 


ད། །ཡལུས་ལ་སྨྲ་ད  -་ །སྣ་སེམ་སད་བཟི་དུངཤིའ་ །སྔརྔ་མཱད་པའཆྲོས་ཀྱང་ 


པ་ཡ་གརོད་དང་ ་ །དུརུང༡མསྦུ་མངསུ་པ་ཡུ་བ། །། 


ང་འལལ་སྙང་བཱ་ཡས། །ཁཁུལ་པིའ་སྣང་བནུབ་པདད། །ཨ་ཧོ་ སམས 


པཙག་ལྐམི །ཾ །མཱཿ ཁུད་རམ་པ་ལྔ་ཡེ རྤ „།ཁི་དེག་ལཱ་ལྡོན་ཌོད་ཟེར་འཛྲོ། ། །དའི་ 
ཆོགས་ད་པགྲ་མད་འཆར། །ཉིན་དངམ་ཚན་མེ་མད་པ་རུ། །དྭ་ལའི་དྲ་བལ་ལཁོར་ 


ཧའི །ཕེགས་དང་ལོགས་མཆམས་ཐམ་སཅད་དུ། །གང་དུ་ལས 
རྣམས་ལ་ཟང་ཐལ་དང་། ་།འབུངབྭ་ཝཾ་ལྷར་ལ་སྦངས་ནུས། །ས 


དཱ 


| 


། 


ཐཾ 





མས་ཁ་ཡ་ངམི་འཤྲང་ཞིང་། རོལ་བ །ཅིར་བུས་གངལ་ཐོགསམྭདཅིང། །ཟས་རོར་འདོད་པ་ཀུན་དངདྲལ། །འདེནི་སྣང་བ་འདེ་ཉེད་ལ། །འབྱུང་བརང་སར་དངསནས་ནི། ག་ཁ 
བ་ལ་བ བ་འཛ ཀ འི་ལུས་མྨྲ་སམ་པས་ཀྱངཆོག ལ་ །རིག་བ་ཚད་ལ་ཕབས་པའ་ཏགས། །རངསྒཱ་ ང་ཅི་ལ་ཐཅུག ་ཀྱང་ཆུད། ས་བ་ན་ང་འགུལབརླནུས ལ་བར འུ 
བའཚད་ཟིན་དང། །ལུསྨ་ཀྲུ་རཱ་ལ་འཕན་མུཌངབ་དང། །ཅིར་སྣང་གཟུགས་སྐུ་ཛྡོགས་པ་དབ། མ་འད ཏ། ཁ་མོ ན་ཨ ་ ར་ལ །ནལུའགུརཡུས་ཞུན་ ཐ་ བཤིབ 





སྔ་ན་ཆད་ལ་ལབས་པ་ཡིས། །བཡ འའོད་ཀྱི་སྐ་ །རྭཁུང་གསལ། །དཾ་ལ གས དེབས །ལྭཁལ་ཞད་ ལོ ངི 
། ླླ་ ཧི རྱ གའོ ཡོམ་གྲྭནད། ༣ ནས་བར །རང་གཾ ་ །འོད་ཟེར་ཕྭང་བྲ་ནམ་ 1 ་ །མ་ ད་པའེ་ཞུལ་ཐྲས་ནས། །ཧཾརྡ་ཀ་ 
རྣམས་བརྔད་པ་གསལ།_ །ད་དུས་རང་ལུས་ཆདལ་བཟས། །སྒུ་གསུམ་ཟངྲ་ཐལ་ཏེད་དུ་གསལ། །འྷ་ཏརཨཱལ་བྷཏཱནང པའམས། །རགྲ་པ་ཆད་ཕྲབས་སྣང་བ་ཡེན། །འདྭ་ལྟརཆད་ལ་སུས་ བས་པ། །སྒུ་གསུམ་ཏྟག་པོའེ་ལམ་སྣང་འདྲས། 


་ཁརཿ་ཟ་ལྔ་ཟས། །རྔ་རར་ཟརང་པ་འཔན། །ཡན་ངཔང་སང་བ་གཏན་ལ་བབྲས། །སངས་ཆས་གྲང་ལས་འངས་པའ །ལརྡ་རྟཾའ 


|༩ཧཾ་ སམས་དཔའ་རྡོ་རྔ་ཉོན། །ཆསྣ་རམས་ཟད་པའི་སྣང་བ་བསྟན། །རགས་པ་ཆད་ལ་བབད་གུརནོས། །ཟླཾཆིསྣར་མས་ ནང་ངན། །ཅན་འརྨཾ་སྲད་ཅི་ཧཾཏན་ཝཾ ང་རིང ། ཁྱ བྲལ་ པག །ལུུངྷ་ནམ་ སམ་ཅག། 


ནི 





རྒ 





ཏ་པ 


ི་འིག་འ་ ད་བ ཤ་ དངོཀ་ཅད། 
ངཿ གས ཡད འོ 


ཁི ་ ར་གས 


༄༅། < །དུ་པོལྲ་ནས་བསན། 
ཉིད་ཟླད་ང དིབ །ཐམས་གསུམ་འཁུར་ 


གས 


གགས། སས བོངས ངཿ །ཟེད་པ་འྲ 
ཁ། །འཁརའིད་ལ་ཡབན་པ 


ཤོ 
་ཡེན། ་ རཱ ུགྱ་གན་ཅངང་འདུངུད། འི 


ཅདན། ག་བདག གས་ས པས་ད ཀུན བཟང་ 


ཞུན་པའེ་གི་ཟུགས་བཟུངནེས།ི །འ 


རི ལ་ཡ ཌཱ 


ཤཱ 


ར་བ་ 


ནུ་བ་གིས། ཨ་ཡོ་དདང་པྲའིསངྭསྭ་རྩས་རྭད། །ཆོས།། 


འརྟགས་ཆ་དནི། སླགས 


ས། །རརབ་ ་ ་ 


གྱ ནན འའ 


དྭ དྲད 


ལྟཡ 


་། 7 ' 


གོ །སྐའ་བཏྲིདནིམཉམ་པལོ། །འཕི རློས་ཉིད་ཟད་པའེ་སང་བནི། །ཐླམས་ཅ་ ག་པབའདུས། །རིག་པ་དག་ ག་ལ གད 
ས་བོ །ཿ ད་རྲང་གིས་རིཿ དུས ོ་ ཀཀ ོ་ | 









༈དཔ་བལ་མཆོན་དུམད་པཱ་ཨེན་ །འདྷི་པ་རྨཾནས གྲ་གིས་གཞེམ་དཀ །ཆིག་བརེད་རིམ་བྲ་ནམ་དག་བུས། དཔ ་ 
ཧུ ལ་བ་བ ་་ པོ་བ བོ་དོང བགག བུ ། གས་ཚདནི། །དདའི་ཡ་ཤཾསྣ་ནམས་ལ་གསལ། ྷྩོ་ 
དནྱ་བཾ་ཡཤསྟ་ཏགས་ཆདུན། །མངོན་ སུམ་གསལ་བའི་སྣང་བ་ ་ ཏུཏ །སབས་ཁུས་ུད་བ་ །ཡན་ལག་འདུ་བིདྨ་ནམས་ཁ་གསལ། །སྨྲ་ །འབུཏ རོ 


རཾ མསྭ་ཀྷི་ཅགས་ཆུངནི། །དི་ལམ་བྲ་བད་ཏད་ ྲེིྲྲཾོོ་ དགོན་སར དལགགུབ གའ །མའའྲུལ་ ཁས ི་ རོ ་ གལ་ཆ ཡེག 
རཾེིེི ཧགས་ཚངནི། །ི་འམ་ ཀོནམསྱ་ཅིཉགསུདན། ཀཀ ྲགྲྣ་ ཤས་ཏུགས་འད་ གནས་དང་འ །སཱསཿ དརྦང་དག་ཏཱགས་ 


མདོན སང་དྱིིོུལ། ཀཀ ་ །གཞ་བསྐྱད་ལུས་བག་བརྡ་ལ་གསལ། ཧོ་ཧོ 8 དུཿ ཀཐསྭདྲ་གུབམཐའི་ཏོགས་ཚདན། །ཐེག་ལ་ | 






པའེམཚཱམས་སུ་གསལ། ། 
གྲུབ་བ་ཡན། །སྐད་དང་བརྡ་ 


ཧིཿ གོ ཀཀ ཤའུ་སའ གཅེར ནམས ས་གསམ། །ལོངསསྨྷཾ ཉིད་ཀྱིས ༼རུགས་མོ་ནི། ཅེསཏམ་ུ་དུསགསུལ། ་ 


༢ ཿ ་འདས་མ་པད་འཚམས་སུ། འཚམས་སུ་གསལ། གཞིང ཅིརྟགས་ཚདནིང རེ ལ་འདུསཔ་ཛུས་སུགས་ལ། །དགིངས་ཀྱོ་རྒྱན་ཆོང 


ཆུདན། །ོ་བུར་ཡན་ཛིནས་ཨུ་གས །འབུ་བད་ཡེང་ལ ཅ་ཏྟགསཚ་དཀེ། 


།རྟགས་རཱ་ད་པངསངོས་རྟགས་ཆདཿ ཅན ། 


_ །སྔོས་བལ་དྲངདུ་གསལ། །ེག་པ་ལྩིའིྟགས་ཚདནི། །རིག་པམཁའཔྡིང་ཉེད་ལ་གསུལ། ལོ ལི་ཏགས་ཚདགི་ ཝིས 
རོག་པ་ཉིད་ཅིས་ཏགྲས་ཆདནི། །དཱན་པ་ཡངཔ་འདྲུཿ་ཨུ་གསལག ¬།འཛིནཔ་ཀུན་ཁྱེ་རྟགས་རུདནི། །ཿ 


་ལ་གསལ། ། །བས་མ་བྲ་ནཱ་མསྭ་ཁྷེ་ཏཱགས་ ཆད་ནི། །ཡུྱཧན་སོལ་བའེདུསསུ་གསལ། རད 
༠ དཔའ་ཡནཏན་ལཝ་ལྲ་གསལ། རོ ༼ ་ །ཡེད་མད་གཉིས་ཀི་མཚམས་སུ་གསལ། །ཉེན་མེང་ སརོམས་ཅཏར་གྲས་ 


ཀགང་བསྐམས་ཡུལ་ ་གྱི་སྣང་བརགས ༩ ཀབདག་འཛིན་བོའི་ཏགས་ཚད་ནི།  །འགུར་བ ཉདའྱ་ཐུ་ལམ་མཆམསུ་གསལ། ཁ་་བགས་དོ། །ཨུལ་སྐ་ཆོད 


གས་བལ་བྲལཊུཆམས་སྲུ་གསལ། །ངས་མྐུ་བཱའ་ ུཅན་ ། 


ནཔ་ཡེས། ` ་ །ས། །འདེན་  ད སུཅན་དྭོན་ཀླུན་ཏད། །འདི་མདདོན་མི་ནུས་པ་ཡིན། ། 


།བཱམའེམན་ངགརྟགསཆད་ནི། 


བདག་པེའུའཚམས་སུགསཝ། །འྱབུངའཇུག་ངེག་དུ་གུནས་པྲ་ཡེས། ། 
ིླཔ་གེབས་བར་ཧྱ། །སོ་སེའྟཾསདལ་ཏན་པནི། དྲད ་ ཡཾ 


རར 


/ 


སར ༨ 
བར་ད་ མ་ 
གུསལ། །རྙུད་བཅུད་སིན་བོའ་ཏགས་ཚདནི། །ཐིག་ 


'་གསལ། །རིག་བ་སྲུརུ་སྙེན་པའི་ཚད། །ཐིག་ལ་སླུ་རུ་ སུལ །བར་ངོའི་སྒང་བརླ་ད་པོའ་ཚད།, །ཐིག་ལ་སྒར་བཅོས་ཤར་གུགསལ། །སྐུ་གསུམ་ལམ་དུ._. 
རྫོགས་པའེ་ཆད། དྱ ་ ྱིས་བང་དྲག་སེངབྟཏགསན་ གའང་མཁོད་གསལ་གོལ་ུ་གསས། གཟི་དང །འཔལ་སས་བམན་བདད་གཡལ། ལས་ཀ ད་ཏག་སེ་ཚ 
ན བས་འཇོག་བལ་བའེདུས་ གུས །གསུང་རྩམས་རང་སྒའརྟགས་ཚད་ན། །སྲེད་པཱ་གཞ་བྲའཔས་བརལ་གསྲལ། །རང་སྣངོ་མ་ཁགྱུར་རྟགས་ཚད་ན། །འབྱུང་བ་ཟད་པོའདུས་རུ་གསལ། །ཡ་ཤས་ཤུགས་རྱོ་རུགས་ཚད་ན། །སྣྱང་བ་བཞེ་བཞག་དུས་ 
སུ་གསུལ། །དགོངས་པྲ་རྣམས་ཀྱིཏ་གསྣ་རུདནི། །རིག་པ་སོངལ་ཆུད་དུས་གསལ། །ཏིང་ང་འཛིནྱུ་བ་ཏགས་ཚད་ན། །འདུགས་གསུམ་དང་བལ་དུས་གསལ། །ནོས་ཉད་མ་གཡ་ཏཱགས་ཆད་ན། །མཉམ་པ་ཏདྱ་ཀི་དུས་སུ་གསལ། །ལྷག་མཐོད 
ཏིད་ཀི་རྟགསུ་ཆདཀི ཀབམཱའི་གདམ་ངག་ཉིད་ལ་གསལ། །འབད་མད་རྲང་གོལ་རྟགསཆཱད་ནེ། །བགས་ཆེད་ཛད་སྒལ་མཆཾམས་སུ་གསལ། །ལུུས་གནད་ཡ་ཤས་ཏགས་ཚད་ནོ། །འདྷུག་སུ་ངས་རྣམས་ཀྱི་དུས་སུ་གསལ། །ལྟ་སྩེམ་རང་གྲོལ་། 
¡ རྟགས་ཚད་ནེ། །བླེ་འཛོན་དྲོ་མདག་ནུས་གསལ། །ཡེདནས་གེམས་པའེརྟ་གས་ཚདན། །ཉམས་རྱངམཐད་ཧིན་དུས་སུ་གསལ། །སྒུ་གསུམ་འབྲུའི་རྟགས་ཚདནི། །ཆོས་རྣམས་ཟད་པའདུས་ན་གསལ། །ཐུགས་རྫ་གཞན་དོན་རྟགས་ | 


རོ །འབུལ་སྔང་བལ་བའེ་རྭགས་ནདནི། ུམ་ཏོག་ཡུཌ་ཞིན་ཐ་དུས་གསལ། །གའོར་བདསུ་གཉིསྦ་ཀྷི་ཏགས་ཚད་ནི། །དབིངས་ལཉིན་མཚན་མདན་གསལ། །ཐིག་ལུཚ་དདུ་ཡིན་པའ་ཚད། ཀ་ག 
ཟླ དྲ་སེརདུས་ 





དྲ ¬ །ཆདྲནི། །ཡཤས་མཁུན་བའདུས་ན་གསལ། །ཁཱ་དོག་དིས་ཟད་ཚུད་འཛིན་པ། ཤཔྷནང་གཉིས་ཀྱི་འཚུམས་སུ་ཏགས། ། །བྷ་ཝར་རཱགསྨ་ནམསྤྱ་རས་བ་ཡིས། ས་ །རྔོ་རྫའརངཱ་ཆེན་དུ་ཡེས་བཤད། 

ཆོན ་ །གཡུལ་སསོབ་མན་ཅདགས་རྲགོལཏད། དོ ངོཔསྭ་སྩེང་པའཚད་ཟིཿ ཟིན ཅུཁུཊིཧཱན་ལ སཅིགཆོད། །འཁོར་འུགས་གཉིསུ་མད་པའོ། །འརུང་བཝམ། སཅད་རངསར་དཱཾག །ཆུའརུང་བདྲ་མ་མད། ཀུན 
| ཁབཆླཔེའི་སྟེང་པ་ཧིད། །ཅ་བིསང་བདྱ་བུང་བས། །རྭྭ་གསུལ་ཆན་པོའ་སྙེང་བཉིད། ། །རླུང་གི་སྣངྲ་བར། བེསབས་པས། །སེད་པཱ་ཆཱན་ པེའི་སྙེང་པ་ཉེད། །ནྣམ།ཁའི་སྣང་བྲ་ཡ་དངས་པས། །དག་པའི་ཡུལ་གྱེ་སྙང་པཉིད་། །དྭ་ལྟརཆཾསཏིད་ 
ཉཱ ཟླུ ང་པཱ་ཉེད། །དན་པ་ཆེན་པངོ་་ ད་པས། ཤསྣང་གསལ་གཉས་ཀྱ་མཐའ་ལས་འདྲས། །' ནསེ་མད་པའ་སྟེང་ཉེད་ལ། འྱུང་བདོགོས་བགས་། །གད་བལ་པརམང་ཉད་ལ། ས་གན་ ་གསུམ་མ ན་པོའའོང་སྣང་གསལ།” །འབྱུང་བ་ ¡ ྐ 
| ། སྟེཔཤོད་ལྲ། བི ར་བསྙན་པེའ དྲ་སང་གསལ། ། །ཏུ་གནས་པིའེ་སྟེང་ཉིད་ལ། །རངྲ་གསལ་གཞྲན་པའེའེ། ཙང་གསལ། ་ སྙོང་ཉད་ལ། །རངརགོ་སྨྲེ་བ་བྲལ་འོང་ ཟ་ །རྣ་ལ་འཐེརའོད་སྣང་ ་གློམ་ མཱ 
| པ་ཡིས། །༽ཀང་བཞི་ཡསས་ཅོདབག་ལྐཞ། །ཐམས་ཅད་སྟོང་ག་ བངང་ལ་རྫོགསུ། ཏིད་ཊད་པེལ ་བའདེ། །སྙེང་གསལ་འགག་པ་མད་ པས་ཏྲ། རད ཀྱུན་ལས་འདས་པ་ །འེད་ཟྲེདཀར་ང དུར། ཧ།ཡེ་ནོཏཱ མྨསྭཧུ ཁུ 
; །རྫོགས་པའེ་བརྡའཾ། །འེཾཿ ཟརསར་པོའརུལ་དུ་ཤག ནྣ །འོད་ཟར་དམར་པེའི ལ་དུཿཤར། །ཏབཝམས་ཅདཛེགས་པའཅིན་ །འེད་ རལྡད་ཁུའེུལ །མ་འགྱུརཀུན་ ¦ ་ གམཐིང་ཁའ་ 





༧ རོ འེ ཧུ 
རུལ་དྲུ་ཤླས །ད་ལརྨ་སཱའེ་གསལ་ར་ཡེས། །ཇིག་པདྲིམྨ་མདཔ་མྫོ་། །ཐིགྲལ་སྟང་དཱའ་སྐན་མ་ཡིས།། །རིང ཅི ཡཤསྣ་ལའི་གསལ་ར་ཡས། །རིག་་པཉི་དྱཀ ཐེང །འོང ཡེ 
ར་ཁ. ། །སུང་བ་བཞིའི་གསའ་ཆ་ཡས། །ཟོག་པ་འིྲ་བརེང་བཞིསཡོང། །་ ག་ག ་ ཤཟིག་༦ པཉིདྱཀེ་གསལ་ཆམ་ཐོང། །འོད་ཟརྨ་ཝའི་གསལ་ཆུ་ཡུས་། །། 
བི་ཆོད་ལ་གྲང་གམ་ས་པ། །ཆེས་འིི་ཀུན་ཀྱང་ཟྲད་པའོ། ཀཀ ་ 1 ་ ༽་ ཨནུལ་དྷུ་མཁོང་། །རག་པ་ཉད་ལ་སཱ་གོམས་པ། །འདནི་རང་ལུས་རང་སུར་དངས། རད 
ཟད། དག གགག་ །རང་སངསེདདུ་སངས་རྒྱལོ། །ཅེས་གསུངས་ནས་ དྲ །ཆུག་པ་འཁུལ་ཞན་ཐམས་ཅད་ 
 སེ་བྱདྲ་པགོ། རི ིཾ་་ཾཾིཾྣཾིཾ །ཐག་ངའི་དུ ཛདྨ་ཀོང་ཏུན་རབའབྱམྦ་བྷཱ་ཧུད་ལས། །སྣདུ་བཞྙི་ཏག་ཆད་བསུན་པའ། 
་ །སེནཔས་གསལ་ཏ་བཀའ་སྩལ་པ། པཔ ཅཅ བདྡོདདུང་ཁུས་པ། ཅཱ ° (ཏར རཿ གས་ཚདདྭ་ལ་རན། དི ་་ ཡོབས 
༨ ]ཆིེ ཉེན། །དའ་རྐྱབ་རྟན་དགུ་ཡན་སྙ། །དང་བར་མ་འགུལ་གསུ་མྦ་དུ་བསྟན། །ལུསན་སྐུ་གསུམ་བཞུགས་སྩངས་ལེས།, །སྐདྲཧཾགཙམ་ཡང་མ་འབྲལ་ཐ། །རཾ་ལྟར་ 


| ལུསཉད་མ་འགུལ་ བས། །ཅ་མགྱ་རང་སྦར་ས་ ལེ། །གཟྲིཿ ། ་འགལ་མ་ - ཇོ ད། །༢ པཾ 
ཤཿ གཿ གླུ མ་འགུལ་ ཀཾ །གཟིགས་སྙབས་གསུམ་ལས་འགུལ་མ། །རྩ་ གནད་སློའི་ཁཾད་པར་གྱས། །རག་པ་སྒྲེན་མངེ་འཆར་བའོ། །རྩ་མ་འགུལན་མག་མ་འགུལ། །སླཾན་མ་མག་འགྲུལ་གནད་༨ྭ 
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བསྙུན། །ཕུནང་བསྒྱད་པའཆུང་ཟད་པས། །དཾཛེས་རུག་འགྲོ་འོང་མདྲ་པརོ་བསྡོདྲ། །ཐུང་པེ་སྐྱོད་པོའི་རུང་ཟད་པས། །ལུསྤནི་མཾ་འགུལ་བསྣེད་པའོ། །གསང་བའྲ་ ཟད་པ། །ས མི་འྱུག་བསད་པའོ། །ཆདྭནྡ་རལམ་བླཟུང་པ་ 
རྟ །དང་པོུ་མདཔས། །རབ་ལྔརིལམ་ད འའ རིྨྫྨྣྨྣོྣྣ་་་་ 1 ི་ ་ ་ རཿ ། གླག མི་འདོད 

4 | སོག་གངསུདསདུ དུ །ཀུམས་སངགོང་ལལ་ སཉེད་ །ལུས་ལ་བརྒྱན་དང་ཐི་དོར་བྲལ། །ངགནི་རྒོན་མད་ཅལ་ཙེལ་སྟ། །སུམས་ནེ་ཁམས་གསུམ་བཟློག་༢ེཀན། །རྔག་པ་ཆད་ལ་ཕབས་དུས་སུ། ཀཡུས་ནའཐུང་ཝཱ་ཐག་མང་ 
རར ླ །སམསན་ཡ་ དོཆས་གདང་ ལྡན་ནོ། སཉེད་ཟད་པའྩས་ང་བརདས། །ཝུན་ལ་ དམས་ཡ་བམད། །ང་གན་ཟུངས་ཟད་ལད་མེ་ཐག་ཆའབོ། དྲ ་ །བུརྭ་སང་ན་བྷན་ཇེ་བཞེན། ཞེནྱུར། རོ 
།སམས་དཔའརྡ་ར་ ཙཛྔ་རཱ་ལ། །གསུམ་པ' བ་བ་གསུམ་གྱས་ན། །ཟག་བཅན་ཕུང་པེའོང་ཡལ་བསྟན། །སྒྱ་བིད་ཝ་རང་དབང་ཐོབ། །ུང་པེའི་ གག ། འསུར། །གུལ་ཏ་སཾམས་ཅན་ ་མུད་ན། །རང་ 
' གི་ལག་སེར་གཏད་པ་ཡས། སྐྱངས །རག་པ་། ་གང་ཐུཧུག་གོལ་འགུལ་འགུག །འཇུག་པཉིད་ལ་རང་དབང་ཐོག །ལག་ ་་ ཏུད གི་ས་ོོོ ་ ཐ་བས། །རླུང་ 


རྫི ཀ་པ །དབིངས་རིག་འདུ་འབལ་མད་པས་ཏ། །མི་འགུ་གསུམ་ལ་གཞི་བཅས་བས། ཀཔསསཔསྣསྣཔ་་ །ཅིཧོསམས་དབའ་རྡོ་ར་རལ། །གཉིས་པ་བསད་བ་གསུམ་དུ། 
ཟི 







གི་ཡེན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཐོང་། །སྣི་ག་ཅན་འཕོ་དུས་རིག་པ་བཅུག །རང་དང་མཉམ་པེར་བུ་དུའོ། །བམ་པརམས་ལ་ཐོགས་པ་མད། །མངོན་ཤས་ཧགས་མད་དུས་གསུམ་ཤས། །གསུམ་གསུམ་དགུ་ཡི་བྱརབ་ཏནནོ། །ཅས་གསུངས། ཡས །ཝག་པའུ། 
སྐུདཀངཆན་རབ་འཧྟར་བི་སུད་ལས། །བ་ཏན་བུས་གུ་པལོ། །ས་མ་ལཱ ། ཕྱ་སྱར ༔ ཅུསམས་དཔའ་རོངས་ཡང་གནེལ་བ། ཅོ ནོནབུན་ཏུ་བབང། །རུབ་ཏུན་མན་ངགད་ལར་ནུ། །གུདང་ 
རེན བུར །རིག་མདངས་ལ་བརལ་བཀའ་སོལ་ཅིག །ནཔས་ལཁརལ་བཀའ་སྩལ་པྲ། །སམས་དཔའ་ལ་སགས་འཁརྡ་ནམས་ཉོན། །གདང་ནི་ཡར་མར་གཉིས་གཉིས་བཞི། །རུ་གསུ་ུདྨ་རམ་ཁུངས་ནྲུང་བཤད་པ། །འིདྨ་རུ་མཱཾ་འུ་ 
མད་བལོ། །དཀེན་མཆག་ཡེན་ཏན་ལ་སེགས་ལ། །དོདཔྭ རུ་དུལ་ཅོམ་མུད། །ཡ་ནས་རགཔ་སངས་རས་པས། །སྙར་ནས་གྲོལ་རྱུ་བལ་མད། །རང་ཉད་སངས་རྒྱན།་ཡན་པའ། གདུང་ཆཱན་ད་ཏུད་ལེན་པའོ། །དཤཱད་དན་རོགས་གྱུཆ་བའཕར། 

'་གཞནནས་ག་ལ་ར། །གདང་ཆན་དམ་པ་ཆས་པའོ། ། མུལ་བལ་སེགས་རིགས་དྲུག་གོ །སྙུག་ཐྨལྭ་སོང་ནུལ་ཐོས་ནའང། །འཁུལ་མད་སྔུག་བྱསལ་དང་བལ་ཐས། །ཡ་ང་མད་པའེ་གདང་ཆོས་སོ། །ཏཱཁོར་བརའ། རམ་མ།ན་མད་ 
་ །ྣ།ྣ༽]ག]ཀསྦྦྦྦ„„ཞཌྣྦྗླྡླྡྡྣླྣྣསྣྣྨེྣོཾཾེེེཾགེེཾེེེཾེེེོ་ོ་ 
། ཉད་པིའ་ནོར་བུ་རྟད། །སུཾས་མ་མཐོང་བའེ་སྣང་བ་མཛཾཇ། །ཆེས་ཅནཾ་ཐམས་ཅད་དུམ་བུམཆེད། །ཆེས་ཏེད་འང་རག་སུར་ཁྱིས་ཟིན། །སངས་རྒྱས་པས་ཀྱང་སྔར་སངས་རྒྱས། །ཡང་དག་རྫོགས་པ་ཡང་སངས་རྱས། །སྦུལ་བརྣམས་༡ང་ 


དད ༄༅། ཙོ །དུར་སངས་རྒྱས། ཁའལ་ོ་འོ་འོར། ས་ པ་གཅིག དོ་རུ་འིདབུང་མསྲ་ཇོ་གས། །རྣལ་འབོར་འབུང་བཞི་རྲང་དབས་ནས། གཡིར་མི་ལྡེག་པཾའ་ ལེ 
ོ སངུསྦྱ་བས་ས།ོ །སངསྦྱགས་ཀུན་གྱི་ཡངཤས་ནེ། །གང་གིས་ཝེགས་སུམ་འུང་བོོ། །ཅས་གསུངས་ནས །བརལ་བཱ་ཆན་ བརྟ་ཐན་བཞུགས་ཨེ། །ཝ །ཐག་པའི་སྤྱི་ཕུདཀློང་ནཱན་རབ་འཧམ་གྱི' ད་ལས། གདངསྐ་ཆན་བཞི་བསན་པའི། ལྕུས བེ བཞི་བཅུ་ 
།ྔ་མ་ཨཱ ༔ ཧྲད་ནང་ར། ་རྔ་སས། །སུན་པ་ 'ཞས་པ། །ཀྱམ་ ་བཟང། །ངྭ་ལ་༢ མོས་ ་པ་ལ། ་བ་བ ཨངྟང་ ཨས་ངུ་ 

ལཱ ཐེབོ་ནུལ་ཇི་ལྟར་ག །རིག གདལ་འཁར་རོ། གས་འགོག བཨུ་ རར བཱ དྲན ཆཚ་ི དུ 
“ བད་དམ་པལྟུ ཁྱི་རྣལ་འཕོར་ གས། ་ ཉད་ཐོལ་པ་སྟ། ཧག་་ཛུགས །ཟྲང་ཐལ་མཐོན་གསུམམཱ་བལན། ཀཀ ་ ¡བྱུ་ཿཿ ༥བུ། ལྷུན་གྲུབ་ཆན་པོ་ པོ 

¡ །རྫོགས། །བསམ་མད་ སུ་བུལ་ལ། །མ་འགྲགཿ ས་འགདག་མམམཅད་མོག། ། ༡ ང་ཡོང་ལཐོལ་སྣང་བ་ལ། །རིག་སྣང་ཐམས་ཅུད་དབངསུ་ཛེ་གས། །སེསྲབུལ་ཧྐུ་ལྔའེརོང་མདངས་རྣམས། ཀཿ ་སྟང་པཱའེ་ཡུལ་དུ་ ་ །སངས་རྒྱས་ 
ཀུན་བྱི་ལུས་ཉད་ན། ། །གས་འདའ་བས། །འཇིན་མད་དག་བཆེན་པ་ལ། །རྡརྫསམས་སིགསསྐུ་རྣམས་རྫེགས། 8 ་ །ཨཙིཿསྐནས་སའོདག རྭ སསོག་བཛོངས། །ས་རྔོར་ 





བྱིཧནག་ཡན་རོགས། །གསལུ་ཧྩེ ཤས་ལ། ་ ་ མཱ་རྫོགས། །ཉམས་ ང་རིམས་ཁྱེ་ས་འབལ་བ་ལྭ། ་ ས། །ཞ་འད །ཨུང་།བཏུང་ ཆོས་མད་པའ་ 
ཏཾང་འཛིན་ཛཱོགས། ་ 'བཱ་ལ། དད ་ ་ཛྔོ་ཤས། ཛ་ ད་པའ་སཱད་པཱ་ལྭ། །བས་ ་ཕོའྱཅྱུངབ་ངོ་ བ་ཛྫོགན། ད་ ་ བཆན་པེ་ དུ་རྗེགས། །བསམ་ 
'དང་བྲལ་བའེཆོས་སྒུ་ལ། དའགམ་བྡནྡ་ར་ལོབ་ ཚྔོགས། །མཛནམ་མྒད་པཱའྨ་རཱས་ཉིད་ལ། །ཐམས་ཅེདའདུན་པོ་ ས། །ཐཱར་མི་བླཟོག་པའྲ་མུ་གསུམ་ལ། ཁ་ན ཆག་བྗགས། ཌ་ 
རྒྱས་ལཆུ་མཆོག་ལ། སྣ ོ་ གསྒུད་པ་མད་པོའི་ཡིག་འབྲ་ལ། །འདུའབྲལ་མད་པཱའེལྷ་ རྫོགས་རྫོགས། །ནུབ་པ་མད་པའྲ་རྱལ་མཱཚན་ལ། །འགྱུར་བུ་མེད་པའི་སྒྲེན་མཱ་རྫོགས།_། 


ཀཾ ཾོསཾེཾེཾཾཾེཾོཾེཾེྲེྲེཾེཾེཾེོི་ །ཐེཏང་སམས་ཡཤས་དྱགིལ་ཁ་ཁོར་རྫོགས། །ྲད་བྱཾས་ལྔ་བལ་བའེ་ཆོས་ཏེད་ལ། །དྱལ་འཁར་ལྔའི་འོ་འདྲུརོ་གས། །ཧོག་པ་ལམ་མྱེ་ | 


་ 
| 


ལ་ གྲ བླ་མའམ 
{ ;ཇ་ཤ།སུའ་ ཉེདྟོགས་མད་རྫོགས། འཛིན་མད་ཆས་ཉེད་རང་གསལ་ལ། །ཏོག་མད་ཆསྣ་རམས་མ་འ་ སཛྫོགས། །མ་བཅོས་ཤར་གོལ་བལོ་བ་ལ། ར་ར ་ །ཡཿཤས་སྤུང་ ་བ་ལམ་མ་ལ། །མངོན་ཤས་ 


ཀྲ ཀོདཆན་པོ་ལ། 


} ཧོཌ་དུང་རཱ་མཱསྣ་ཚེགསོ། །རངདག་ཡིན་ོརདམཿ 


། ྲགེཾེཾེཾཾྲིོི་ ་ 


་རྒྱས་རྔོགས། དད ་ ཀཿ སྙིན་པ་རྟགས་གྱི་སབཔ་རྒྱས་ཇོགས། །བཱ་བད་བལ་བོའེདྲ་ཐིལ་འཁར་ལ། ཀའ་ཇིན་མད་ཞི་ཁེའི རོགས་རྫོགས། །ཀུན་ལ་ཁུབ་པིའ་ཡུ་ 





ཅུགས། བླ་བུང་ཡནཔ་ ཕེར་གཞི་ཡངྡངོགས། །སྣང་བ་ཡོན་ཕྱིར་ཡུལ་ཡཱ་ རྡོགས། །རང་གྲེལ་ཡིན་ཕིརཱརང་རིག་རྫོགས། ཤ།རང་སྤང་ཡེན་ཝཾར་ལམ་ 
རྫོགས། །རཾཏོག་ཡེན་ཧཱཿཆོས་ཉིར་རོགས། འིན་གད་ོ་གས།།ར་ོསོིིན ཆོས །ཡུ་ཝབ་ཡིན་ 


ོ་ུ ཅག ུལ་གོསས་བའ་ནལ་འཛོ། །འཤརལ། །འགྲེ་དུག་གཟྫུགས་སྣང་ལེངས་སྙུར་རྫོགས། །རིག་པ་ཉིད་ལྔ་སུ་གམས་པ། ང་ཅ 
་ ས་ཡིན་པར གའ རགས །ར་བཞནཡེནཔར་བསམ་གཉན་ཚོགས། །་བཅས་མསིའི་ཅགས། གཅས་རན ན་ས གཙུགས་སེ། །ལག་ 


།ས་མ་ཡཱཿ བྱ་བྱ་བྱིཿ . ཿསམས་དཔདྲང་ཡབུསཔ། ་ བླུརུ་རྫོགས་ | 


་ །འབསྭ་བུཁོབ་མད་ཐོབནུལྷ་རམ་ས། །ཞདུས་པའེ་འཁོར་ལ་བཀའ་སྦོལ་ཅིགྱ་ ྒནས་གསཝ་དསུཀའ་ུཡ། ཊོ ིག་མ་་ཁདས་ས་། །འབུས་བ་ོབ་ུལའདྱ་ལརར།།ཤམམདཔེ་ཆས་སུ་ཤས། ། 
དུ་མད་པའྲ་ལཱན་ངྲག་ལ། །བཟུདདུ་མདཱ་པིའ་རིག་པྲ་ཟན། །བཤད་དུ་མད་པའ་ མ་ད ༨༨ ༦༦ ར་ གཱ གྲ་མད་པའྱ་བུད་ཆདུ་ལ། །བཤད་ བཅས་ཡངྡ་་གས། །ཆར་ཀུན་སཱབས་ ་པ་ལ་ཤ་ 














མ་སྒེམ་ རོ སཏང་འཛིན་ཐོབ། །ལུང་དངྲ་ཅག་པ་དུས་དིག་རྔོགས། །སྔཾགྲུས་ཿ ཅ། །ཁཆོད་དང་ོནྲད་དྲུ་ཏིཐྲེཞྲེ ཆུ ག་བཞག་ཆུན་པོར་ཐེབ། བོ ་ཅ་གྷ་ར་ 
ངྲི དར །སྤྲད་སྦྱང་ཟགེ་མད་སྐད་ཊ པུ ཆར ྲི པར་གནས་ ; །ངོ་བེ་རང་བཞྙིན་ གས་། རྔ་གསུམ། །ཆྭཾག་མད་རང་སར་ཿ དྲ་ནུ་བད། ། 
་ ལས་གླ ་གསུམ། །མུ་སུས་ཛོགས་པའིནུ། འནུལན་ཐོག །་བསྒོམ་པ་ཧྭཾ་ ཅིད་པ་ཊ མ། །མ་རྟ (དུ་རྔོགས། དི་ར་ ྲ་ །འདུན་ག ་ སདཱ་ཱཆན་ང་གནས། ། དོང 

ལྐ ཤིིོསཞས ད་འ དྲུང ཞས དཔོས རོ བའོ དཔྲ ནང་སོག གུམ ང་སི ས་འཛ ཞས 


ཁག །ལྟ་དང་བྲལ་བས་རྩིས་ལས་འདས། །ནྲགགསྤྱ་བུ་སྨན་བད་པ བ་ཆེ། །དྫོན་ཁཆུ་ཉྐན་བྷཱ་ཏཾསྤམྨ། ལདས། །ཡ་ནས་འངར་གྲྭ་རྣམ་པར་དག །ཞངི་ནཿཅིཏིཏའ་ཐཙིས་བྲ་ཧཾ། ། | ་ 


༄༅། །ཨངོ་བོ་ཉིད། །ཆེས་དང་དན་པས་མུཐའ་ལས་འདས། །རྟོག་མཱ་གསལ་བྭའྱུ་བ་སངས། །ཕམ་རིག་གཉིས་མད་རོགས་ཉིད་ཇོགས། །འྱགན་པཱའ་ཟ་མདྲ་ངོག་བཞག་པང་གྲོལ་ཉིད། །ངོ་ལེོགམཚནན་བྷས་དོནས་མ །འགུཿ །འགྱུར་བ་མ་ རད 
ཅཿཅི་ གཡོངས་ལ་ཁཐ་པའས་མས་ཅིག་པ། །གྲུབ་འཕྲའརྫོགས་བའཅུ ཕུ ད་ཡན། །ཐོག་མ་བདདང་མཐུའམྭ་གུག །རྭ་ལར་འབས་བུ་འབུལ་མད་བཞི། །རང་རག་ཡནས་འོདཟད་གསལ། 0 ་  ་ 

བུཌང་གནས་ནྐན་པའི། །ཿང་ཀོར རིག་མདངས་ུཁར་ རྣམས་ཉོན དད 7་ །ཆོས་ཀྱིས་དྭལ་བཅོསུ་མདེ། །ཿ །གྲུབ་མཐུའ་ཡ་ནས་སྐྱིབ་དང་བྲལ། །དྲུག་ཝཱས་ཡ་ནས་གོས་པ་མད། །འཁེ་པའདས་འདུའ་བྲལ་ག་ལ་ ་ཡེད། །མཛེན་གནྱུཀ། 
¦ གསལ་བཇེད་རྔར། །སྣང་བ་སྨ་ཚོགས་ལྱུན་ར་ཆྩུ་ག ཌོ ངཿ ་ཟང་ཊུལ་ཡངས་པ་མ། །རང་བཞན་ཀྱུན། རྡལ་པ་མ། །ཐུགསྔ་ང་ ང་སྙད་ར་ཆ། །ཁཐ་པ་ ོས་འྱ །ར་བཟཔ། །གནས་པ་ཝོགས་མདུ་བངརསྦ་གོགས། ། 
རིག་པ་བང་སྣང་འོད་ བོག་ས །སྙོང་ གས་ནུག ཆོས་དང་བ ་ སཾ །མ་བཀོང་རདཤར་ དྲ ་ །འཁེར་ཁདས་གཉིས་པ་འབུལ་ ་མཁས། །སྙུ་ལཱ་ 
ཡཤེས་ཆིག་པམ།ཁས། །། །རང་བཞིན་ག གནས་པ ངསོལ། ` ་ ད། །མརིག་མདཅང་འཁྲུལ་པ་མད། དད མ་ཡན། །དག་དང་བཤས་མད་རྒྱུ་རྐྱན་མདུ། །' །ཕུང་པ་མདཅང་ཁམས་ཀྱངམ་ ། 
ཡུལ་མད་འཛིན་པ་ཐ་བམད། ༈ །དབང་ ་མདཅིང་ཡུཿ ཅིང་ཡུལ་ཡངམ་ ད། །བཟུང་པར་པ་བའེའ ན་པ་མད། ། གྲག ད། །ལྷ་མ ད་མ ད་པོའ་ཡུལ་ལས་འདས། །གཞི་ལ་གམས་པའྡ་རལ་འཉོར་པས། །རང་གི་ ། 











ཀྱང་རྟོགས་པར་འགྱུར། །ལམ་ལ་གོམས་པའེ་རྣལ་འབྱོརྤཔས། །འབུང་བརགས་པའི་དི་མ་ཟད། །ཁབས་བུ་དག་ལ་སུ་གོམས་པ། །ཀདག་ས་ལ་འདི་ཡེས་པིན། །སངསྤ་རས་ཁྲབས་བུཌད་ཡེས་ཐབ། །སངས་མས་ལ་ཡང་གཏས་མངས། །ར་ 
པ་ལུ་རུ་འདུས་པའོ། ངབོ་ཀ་དགུ་སངས་ཆས་དང།།རང་བཞིན་ཚུན་གུར་སངས་རྐྱས་དཔ། །ཐུགས་བཱཀུན་ཁུབ་སངས་མུས་དབ །འབུས་བྱུབུ་དག་སངས་རྒས་དག །མཆནམ་ཡེ་ངསྡ་བལ་ས་ངསྱ་ངུས་སོ། །དཡང་ར ོ་ | 
དྭག་རྫོགས་པའ་སངས་རྱས་དཔ །མངོན་པརྡ་རོགས་པུའིསངསི་བཱས་གཉིས།།ཡྲངདག་རེགས་པའེས་ད་མསྐ་ནི།།ངོབོ་སྐུ་རུ་སབས་རས་དོབ།རང་བཞེན་འོད་དྲུ་བྱས་པ་དང། །ཐུགས་རྔའེ་ རྒས་བཤོ།མུངོན་པརྡ་རོགས་པོའསངས་་རས་ཅི་གུ།ཡང 
ཅག ་ 5 ག་འ བ་ཀྲོ་༥ །ཇའྲི་ཐུགས་ཇའྟིཅ་ཆུམ་ལས།།གཞན་དེན་དཔག་མད་ 
རུ ་ག་བཿ་རྒུ་ཧ་ །ཧམ་ཛྱཱ་ཆུད་ལས།།འབས་བླུ་མུ་གསུམ་ལྷུན་གུབ་ག་ ཞྭ་གཉིས་པའ། པ་ཕྲཱཿ རྒྱ་གྒྱ་སྱུར ད་ནས་སམས་དཔའ་རྡོར་ཡང་ཞུས་པ། ཀྱ་ཧཾ༈ 
 ལྟ་སྦྱེམ་ ད་པའེ་བདགཞོདསྙིནདབཟུག རྫོང ཧུ བའོ ཟླསུམ། ཡཿ རྒྱ་ར་ཅུ༔ རེ གག 





| པའི་ལུང ནང་བ ཆ་གཆུད་པདན་མ་བྱསན། །ཀློང་ྙན་ཡངས་པོའཐུགས་ཀྱ་སྒེ་བཾཁ།།ལྟ་དང་མི་ལྟ་ཀུན་བྲཟང ་ཡབས་པའི་ཀློབ །སཇས་རྱས་ཀུན་གྱི་ 
| དགེངས་པ་རབ་གསལ་བ།།འདུས་པའ་ཚོགས་ལཀློང་ནས་སྒྲོལ་དུ་གསེལ། །ཅེསཾ་ཞུས་སྙིན་པས་བཀའ་སྲཾལ་པ།།ཁ་ཧཾ་ས་མས་དཔའརྡེ་རྫརྩལ་སེགས་ཏེན།།བས། ཨ་གོས་མི་ཁུཐ་བྱསད་ཁི་བཞིཿ སྟེང་དང། །གསུང་རབ་དཅུ་གཉིས་ བརྒྱུད | 


༩ 


ཙཿ 





གབ ལ་བ བར་འ གེ། ་ཡས་དབབ་པའ་རབ། 
རརགམ་ དཱ ་ ཀུངོཆེན་རབ་འགམས་དྲོན། གག. ུ་ག་་ བའཐ་སུད་བལ། གཡོ་བ །གཞེས་ ; 
་འ 


ཟེ ཏིས སུམག། འི པའི་མ ན་ལ 


དདྣས་ལ་ ནྡ ཆེ 
༣ ་ལམ་ཡནྲ་བལགགན་པ་དུ། ་ 0 
 0་ ྒྱུ་དང་ཀྱེན་བལ་རྟག་པ་ རའ །རྟེགསོ་པའ་ཀོང་ཆན་ར༥ 
_ གཟུགས་བརྟན་བཞན། །ཐམས་ཅད་མཉམ་ཏིདྨ་ཀོང་དྷུཊ་ཅིག་པའ། བིག 


་ 








རྒྱུགས གན བགསབ། བོབ་ཅར་མདྣང་བམག་གི ཀོ་ཤ ཀི ག་གི་ག །ུནཀངརབ་གསལ་ཡེགཔ་གུན་ཁྱིད། །ལུབའེམཐར་ཐུད་ དྲགས་ཐིན་ུགས་དེ། །མཿྱ་སཱན་གསལ་ཀློངཆེན་ཡངས་པ། 

དྲ་ཀོང་ཆེན་རྭབའབུམས་རྱི་རྐྱད་ལས ལ་བོའ་ལྭའུ། །ས་མ་ཡཱ༔ རྱ་རྒྱ་བྱ༔ྔ ས་དབང །ཀུན་ཏུ་བཟང་པེ་རབ་ ་ 
གིག །མ་ནོས་དཔོས་པོ་གཞི་ཉིད་དག་པ་ལ། ས་དབ་སེམཐཧ ལེ ིགལས་ཟིས། ༢ གས་གསལ ། །ཞུས་བཞིབ ` ་ །དད་དེན་ ཏགས ང་གས །སྒེམ་ 
དུ ན་དང་བབ། །རུང་བཞེནའོད་གསལ་ །རྲང་གིསྨ་མ་གྲ་ལོས་ཀྱཿ ཀཀ ་ འ ངེ བཅོས་སྣེས་དང་བཝ། ། དྲ ལ་པའི་དོན་ཉིད་ལ།། 

ས་ན་བ ཤིན་ཞད རཾ ས་ལ སྙིམ་པའྣ་ལ་འབྱོཆ་པ། ཀྲག ་ ་ གི བིང་གོདྡ་ནམ་རོག་དྭག་པོ་བསད་མ་དགོས། །རྟོགས་པའྲོཀངདུ་འདས་པ་སྤེ་ 

པོའ རཿ སིམ །རྟོག་པཾའ་ཡུའོ་ལས་འདུས། ་ ཆུབ་སམས་ིད་དོན་ །བཞི་གནོན་ལ་ཕང་ལ་མཉམ་པོར་གཞགཡཔལ་ཡོ་མེའའགམ་བས་ལྕག་པ་དེ། །སྤོམ་ ཁིབོ་ཉམས། 


| ངང་ལ 5 ཀྱི་སྲུག་བསྔལ་ལས་ ་གོལ་ཞེབ། །5ང་ཆུབ་སམས་ཀྱ་སྒོམ་པའདེན་རྟགསན། །དྲཾད་ཏགས་ཆོ་ འཐུལ་ཀུན་ཧང་ཤུགོས་ལས་འཛུང། །སོལ་བླབཿ ཐངཾང་རང་སའ་དག། ཙོ །ཀློང་ཆན་རབ” འཧརྨ་རུང་དུ་ཇུར་ | 














༣༡༡༤ 


རོ ༤ ༽ ༢" ༽ བྷ རཱ ྭོ 
ཀོ་ར །བའེཆ། །དཞིདྱ་ཧུལ་བཀུན་དྲད་བབ་མཉམཞབ། །བད་གཤགས་་ུགསུད་ཐུགས་དང་མུཉམ་པརྱབུར། །ཐང་སམས་དང་པར་གནས་དང་ཏནཅིང་གྲེམས། །རཾ་ཉིད་བོགས་འཇུང་སྨྲོམ་བར་བ་བ་དག། །མཁའལཱ་ཉི་ཤརཇི་བཞིན་གསུལ་པ། 
$ (ཀུ་བབགས་བད་གུ་གང་དད་ཤིད། །བཅུང་འཛིནམཆནམ་རང་སེལ་ཤུས་བར་བ། །སྐ་བ་ཉད་བཅོག་འཇོགངནམདརང་ས་ར་བཞག །རྒ་མཚོ་བཞིན་ནུ་རབ་ཟབ་གཡེ་འགུལ་མད། ུབན་བོནངག་པྱུཆུན་དྲཔད། །རྡར་་ཏང་ 
འཛིན་་ འུའ་དུལ།།དབང་ོརོ་བཅལཟནམ་དངང་གན་རད། ཉམས་སུ བསངས་པསྨོ་སྨོམ་པའེ་བག་ཀུན། ཀུན་བཟང ཐུགསྦ་ི་ཀངནས་བཀལ་ཁངབྷ་སན།།སོམ་པ་ཀང་ཡངས་ཁབ་བ་བ་འན་པའོ། །ཟལ་པའི་ས་མུད་ཀང་ནན་ཡངོས་ 
ཅན་ལས། །སླེརཱ་པའི་དོན་འོངབསོལ་བའལྱའུུ །ཞུཾ་ངཞི་པའོ །།ས་མ་ཡཱཿྦ་རྱཾྭ་ཧཱཿ དཀ ི་ །ཅྱལ་བའྱེ་མཆོ་ཀུནཏུ་བཟུང། ་ཆེས་དབཱཏས་དག་པོའ 
དོན་ཏོགསནས། །ཇི་བཞིན་སྒོམ་པའེ་ངཱངལ་གནསུ་ཁུར་པས། །ལུས་དག 
་སུད 


ཤྭ ྲླ ད ཞུ་ཞི་པལོ། 
༩ ཀྲེང་ཆེན་པེ་ ་། །བ་དང་མ་ཐ་ལུས་ངག་སུུད་པའ་དྲོན། །བར་མངྒ་ཐཱུག་པོའ་དོན་ཉིད་བྱཤད་དྲུ་གསལ། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྙལ་པ། །ལྟ་བ་ཡཀློང་ཆེན་པེའི་ 

ཡིདྱ་ཀི་སེད་པཱ་ཀུན་བཟང ཀློང། „།ཡཛོས་པཆན་ 'ཐོ་བཙུལ། ན་བལ་ཀྱཔྲ། ཆུན །མནདཔ་ཤསཔ་ ཨམ་གཡ་འང། །ཐབས་མཁས་ཐུགསྣ་ཇས་མཛད་སྦེད་བསུམ་མི་ཌ །།སྤད་པ་ད་ 
` | བསམ་ཡེས་ད་སཱད་ཞུན། །ཐབས་ཉྱེས་ཀུན་སྤོད་གདངགིས་ཟིན་པར་སྩུད་ །ཆད་ུ་དཔར་མད་དེན་ལེ་བཀག་མད་ཀྱཇ། །ཧབ་མད་པས་ཁྲོལ་བ་སྒྲལ་བར་ཐ། །ཀུན་འཁེལ་ཀུན་སྤད་བདག་ིད་ཉན་པོར་སྲུང། །འདེ་ལ་ཏུལ་ཤུགོས་ལུས་ 


སྦྱ་གསྒ་རམས་མད། །ཤ་ །ཧ་བ་མདུ་ལས་ཁསྣ་ནམས་ཀུན་དངབལ་བའོ། ག་དང་འ ། །གཱེད་པ་རྒྱ་མཚོ་རསྨ་པརདག་ དཅིབ། །དུས་དངྱ་ནམ་ །ནྭཏཱ་ཤཱགསྦྱ་བུང་སཱད། ཡིུམ་སགསུ་ུ་། །ཆེདདུབུམད།། 


དོན་ལམ་བཀགྱ་ཀང། འ་གལ་བི་སྤེད་ཐ་ཀུན་ཀྱང་རྣམ་པར་སཱང་། སཾ ིིབ། བ་ཤུ་གས་ར་སཱང་ཞིང། ་་ ོ་ གསུང་དངྱུ་མོད་པེས་ །འརིང་ ཐཐ ། །འྲོན་ཀང་དགེ་བྲའཆོས་སྔོང་གུནལ་ཡད། 
` མ་རཱགསྦ་མི་ག་ བསྦྱ་ཡིསྦ་གཟོརྱ་ར། བབ་ ། སེད་པ་སྱད་དུཿ ད་པཾའེ་དངོས་གཞི་ལ། །༽མུད་པའི་ཕོགས་འཛིནམ་སངས་པ་ཡིས་ བླ །སཱད་ ོད ་ལ། །ཡརོ་བོའཿ གས་འཛིན་ཨ་སུངས་པ་་སད། ། ནཱ 


 གཉེས་ཀའེ་དཔོས་བོཞ་ལ། །གཉས་མད་ཕོ་གས་འཇཛན་མ་སུངས་པ་ཡས་ །གཉསྤུ་སད་སཱད་ ད་པ་དངས་གཞལ། །གཞི་ ་ཀའཿ ཤིས་བ ཅས་པྲ་ཡས་ 'སཱད། །མདོར་ །གངོ་སྣང་གཟ་ཤདྭ་ད་ ངརྲོས་གཞ་ལོ། ། 
སུངས་ཤུག ང་སྩོད་བར་གྲེལ། གསོས དང ས་པའི་བ རི བླམས་པ་མཐོ་བམན་མངས་ི ང། རར ་ 
ཝིནངམང་པར་སོད། །ས་འགག་མད་པས་དུས་གསུམ་སྲོད་པོའ་ཀློང། །དྲུས་གསུམ་མད་པས་སྩ་ཤ་མད་པར་འམ། །ཇང་ ཧར ཡས་རུལ་ཅམ་སད། ། རྒྱལ་བཀུནཏད་བཟང་ ་པོའྲི་དགོངས་ ་པལྭོ ། [མདོང འའ 


ཇིར རཾྲཤཾིཾིཾིངེག་ 


།སྙུ་གཅུམ་བྱ་ཀྲོ་ངན་སྐུ་ངོབོ་ངས་མདོནུ་སངས་རྐྱས་ ཛི །ཚུསསོུ་ཡད་ཀདརུ་ཡྱསརུམ་སོ། །ཡཾག་པའི་སཱི་ཐུད་ཀོང་ཆེན་རབ་འཉམ་ ྱ་མྱུད་ལས་ རར | 





༢ གིོ་ 
ལོ ཁོལ གགེལས་ཡེད་མད་་སེན་པས་གསུངས། །འདུས་པ 
 མཆད་མུ་བཞིར་གོལ། །དངེས་པཅུན་དུ་འབས་པན། །གཟུགས་ཁམས་གནས་རེགས་བཅུ་བདུཊ 


ཙཾ རྫད 'གོལ་ས་ གསུམ། །འདྷ་ཏར་སང་བྲ་འམསཅ། ན་པོ །ནམ་ཁཱའ་ལྟ་བུམཐའ་ 


ས་མ་ཡཱཿ རྱ་བྱ་རྱཿ་ ཅརནས་སམས་དབའ་རྡོ་རི་ཡེས། །ཧོནོ་པཉིད་ལ་ཡ་ངྷ་ཧཱས་བ། ཀཀྱ་སྔོན་པ་ཀུནྐ་ཏུ་བཟང། ཱ་ྦེམ་སྱེངའབས་ད་ལཱན། །མྙི་ཆན་པེ་འདཾཏད། 


པའལཁརྡ་ནན་ཉན་སྔེགོ་ ་ ་ །ལཱཾསོམ་རྣམསུ་ཀེ་གོལ་སརྲི། །རྙི །སྱིང་པཉེདོ་ལ་ཨཾ་འྭབསན། །གཟུགས་མ་ 
དུན་དབ། །བམས་པལ་ ་ ཅེ ་ རྟག་པ་ཧན་ཧིཾང་ཇཾན་པན། ། །ཆགས་པ་ཆན་པས་བཅིངས་ ་པ་རའ་གྱུར། །འགྲོ་དུག་གནས་སུད་གེལ་། །། 
།མུ་སྔ་གས་ལྟ་བུཌ་གེལ་བརའགྱུར། །ཆོས་ ་སོད་ཧུའབས་མེཆ་ནྭ། །ཐམ་ལ་ས་བོར་གོལ་བའོ། །། 


རཅ་ བསྒེམ་བན། ཧུང་སྣང་ དྲི + ངཔ་སྒེམ་བུས་ན།།ཆད་པ་མུ་མད་གཉེདུ་གོལ། །ད་སེགས་ 1 
རོའོ གོལ་ས དནལ། །གནས་ངན་གོགས་ངུན ་་ སན དད ་ ོང &&་ 
་ སགས་པ ི་ོ ུ་གྱས་ཆསརྷགམས་ལཛས་ས།  ླཀད་ ༣ ར༦ི་ རེ 










` གོ ` 
འཐས་པས་འག།ར་བ་བདུད་བཞེཆོད་པཱན། མཁུས བུག ཆན་ཟཐའ ལ་འ ག་པ ང་ད ་ 
ས་སསང | པོ་བ ྩ་ དག་ཏུ ད་ཡྲདྱ་ཀང།བཱ་ཐལ་ལ་ག རསས ཆོསཉེ 
དེང ས་ཡ་བཞུས་བ།།ོ་མནཔ་ གས་ན ཇ་འ 7 ཝ་མ ་་ འདུས་མད།།དལ་བར་དོའིད་བ་དད། །ཆོས་ཉིད་སུ་ 
ངི ལི གསུག འས བ་འི གཾ (ཉད་ཞཱ་པའིབར་དེདཔ། དག།སིད་པརའཌམ་པའ་བར ངོ པ་བར་ ད་བ གུ གསན་མུ་དྲ་དབང་པོ་ 
སྒྱམུཆད་རྣ་མསདང་དབུང་པོ་དཔོ། ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅནཉེན་མངས་ བདོ ཡ་པ ཁི བ་འུང ཇང ་ འི་ག མཆལ བསས།།སམུས་་༔ 
ཧི ཀེནྲམ་པ་དདགྲཀ།།མལ་གུན་འཛྲིན་པ་འཁུལ་པའོ།ཡུངཔ་ཏོགས་པ་དདབཅས་པ།།ངས་པ་ཐམས་ཅད་ཅོག་དུ་བསྡུད།།རོག་ པ་མདཱ་པཾའྲ་ཕུང་པ་ཊིད།།བསམ་གཏཏན་ འཇོན་གཉེས ་ བ་ཡར 
།ུམཉོ་དབ་གཉིས་དགའཔའྱམནངདྲུ་ག༔ ཉས་ས།།དབང་པ་གྲཟུགས་ཀུཆ་འཇོན་དང། །ད་ དངས་པེའ་ ཡུམདངན།།དངོས་ པཾ ་མད་པ་ ༢༦ ངི ཅེང 





༥ 


བདརོ། ། 
༩ / 


མེངས་ གགོ།འཆི། (ཚོདརལནས་།ལུ་ 
¡་ ` ས་ག གི ཀིའུ ཧིད དང་བ འུགས།།ལུས་ངྲག་ གྱ མཔ།འིན་གསཞན་པའེནོདོལནས།་ ལུས་། 
དགུན ར་ནོག།ཁངྷསངདག་པས་ཀུན་སྣངཧ།ཅར་སྣ དར མ་ཡྲེདྱ་ཀིགཟུགས་ཅནད། རྦ + ་་ 
ཤཱ ྲ ་ དསས ་ ་ སུདཆིག་པ་ཟ།།གརྦ་སབ། ས་སཾའིདམི སས་འཆུམས་སྲཾ་གནས་བ ར་ 

གནས་པར་འ ས་ག།འི་ཁན་རའརྲལ།གདམ སྲ་བ གས་མ ལོ མཿ ཀུན་ལ་འིདངས་། ་ 
ལ།ཝསི་་འཛུནཿགས་་། དང ་ །་ས་ཐག་བནལ 0 ་ 





་པས་ཕྱཾའླིསཾ་འདོགས་ ངོ 7  ་ དད བས་ཡུལ་ གྱ་བྲཾས་ཐག་བཅད། 









འདུས་བའེ་སམས་ཁ་གུས་ཐག་བཅད།།སྣང་སམས་གཞིས་མ་ ་ ང་གཏི ཐག་པའེུ པྨ་ཀུངརན་རབ་འུམ 
ལས།།བུད་སཱའྲནྲ་མ་བཞག་བསྟན་པ་དཔ། །སྒུཿཤི་བ དམས་བབསྟན་བའེལའུསྟ ། འ་བདུན་པའོ།། ཤུསམ་ཡུཿརྱ་རྱ་རྒྱཊ་ སྒམ དཔེ ཡན ཟུགས 
ཅུ ཆུ་ཧ་འེར་ཆག།ན་ ་་ །ཨ་ཧོསམས་དཔ་ དལ་བིོ།འཇི་ཁན་བརད་ལ།་པོ་འཇི་བབགདབས། ཁ་སབ གསལ་ལ །འཚི་ཏགས་ གྱ །།ཧརརྟལུས་ 
མུས ན་གོགསྔ་རམས་ཐོག་དུ་ གདབ་པ ག་པ་ཟ།།ྭོར་དང་ལཔས་སང་ དུད།བསམས་ད ག་མིལམ་འཁུལ།དགུ ྱུརུས་ལ་ སཾ ཨིནུགས།མིལམ་པནགིད་འདདབྱ་འྱད།གངོམ་བགྲ་མི་གསལ་ཡག་ལྱོས།།ཅར་ 
ར་ཞང་ཆགས་སྡེངའགས།།ཐྲའ་ཆད་ཞུགས་པའ་། དུའྱབང་པྲ་ ངས་བཏྲགྭསྭི་གཏུགརཡནགམོ་གསུལ་དང།།བདོག་སྣ་ཆོགས་ཡན་ལག་མད།།དྲག་པེ་དབང་ད་པན་ཐའ་གཟུགས། །ཡན་ལྭ་ག། 
ད་ སད ས་གས ཞད ཀྲེ ཟན་ས དགྱུགའནགསོ་གསལ་དབ། འད་མཚོགས་ཡན ཡ་བ་བོན་བརགནའག་བ །།རྒྱད 


| ཅརལཕཝ་དངས་འཇམ་ཤུབ། རྣལ་འཧེར་པ་ ་ལ་བར་ཆད་དྭག།ངྱ་པལ་ ཡྲག་དོག་རེ་དོགས་ དཔ །རུམ་སེམསཞན་པའེ་བདུད་ལས་ཁཁ་དས་ཡེ་ཚེ་ དང་མཆོག་ ་ལ་སྒྲ་ག།རྣཾལ་འཐོར་དོན་ ་་གམ་བྱས།སན་བསམའིགངམས་པ་ིི་ ་འདི།ཅེས་ ་བརྱབྱིས 


། ༄། གག ད་ིུ་ང་གསང་དེ།ེྱ་བཟུ་ི། །ཤུའི་ཿཉེགསྤ་བྲང་དུས་སུ། །བརུ་ཆད་ཡིན་བསྲདན་པས་བཟུང། གག བཛད །ཟ་སུ ཅིང་གསེལ་བ་གདབ། །མེས་གུས་བྱ། ཐོ འེ 
རྨི ་ ཀླ འགྱུར། །ནང་ཚུརྱ་བུངན་ ་བནི། 77 ཅའ ཤོ ཐས་ལགང་ ཏུ་བརྡཱ་ཞུ་ ཱ 
བཅས།།ཨྔ་རཱ ནམཁའ རཾ །མུ་ ཱཱ་ལི་ཀ་ལཾས་བཾེར ཏམས 





ཁྭ ་ །རང་འངས་བོན་ལ་གྱངས་བཛོད། །འྱབུང་བའྷལ་སྔགས་ ་ །སམས་ཧ་ | ཱ 
ཌླ' སྨབས་སྨྲས་ པོའེ་ཛཾན། །ངར་སྤུད་དབང་པེ་དོད་པ་ད།། རསས་བསེར། ཀཀ ་མ་ཆངབུར་ལར། །སྔག་ གྱུམས་བན་བིསྣ་རུག། རིག རད ལ་བསྐུར།། ་ 
ངི ས་ད །གསངབར ས་གོ བུ ི་ པི ཛང་བོན་ །ཐམ བཟག ཆོགལ་ག དིས 






; 


།རང་ དད དི་ ས་པས་བུབ་པ་མདེ། 0 ་ ་པ་འོག་པ་ཡོན། (ཞགན་ས་སྤུ་ཧས་ཡྤིན །སྐ་ 
ེློས་བ་རིས། དུ ་ ཨོ ཁོས སཐའིཡུས་ལནད་གིབནས། །ཏགས་འྲིུལ་ ཆུར རྒུངབསྟ། །ཧ་ ་ ཁས་པ་ཡོན། ཀུ །ལུས་ནཾི་ཞིངཟས་ཡ་ལན། 





སྲོན ནུ འཛགས་བར་ཤོ། ད་བཞི པ་ལྔ་མ་ཐྲི་མ་པས། །ཁྭ་ས་དགནི་རབངྷ་སམ། །ལུས་ཀྱིས་མའིདོདྲ་ནྨམས་འཆོག་ ལྭ་རུང་ཐིམ་བས། །དྭབུགས་ནི་དཔ་ངར་ཡུན་ ། 
ཤཅོ་ 5 ཡའ ་ ་ བླམའ་གདམ་ངགླ་རམས། །རང་ ས་བ དད ` ི་ 


སླབ རྡའ་དཔུན།ཝཱ་ བླུཡུནཐིང་དམ་གཙུང་བས། ས་པླའ་གསལ་ཡང་ གདབ་པར་བ། །གུལ་ཏ་ཁི་དབུགས་ནཱད་ ཡོ ཧྱ ® 
རྨ ་རམས་བའེ་གནད་ནེ་འིདྲ་ལུར་གདག་།ཐུང་པོ་སང་གའིཉལཡ་ །།ཟིག་བ་ཉིདནམག་ལ་གཏདད། །ཡད་དང་ཤས་པ་བྲར་སྣང་ལོ།། $‡་ ི་ས་ལྲ་ངོག་སངཔ་ བྷ ྲརྣམས་ཝམས་ཅདརང་གི་།། 
དད ་ །སྣཾངབ་ཐམསཅད་བང་སྣང་ངོ། ། གསལ་སྙོང་འཛིན་པ་མད་པའོ།དབངས་དཔརག་པ་མ་འྱ་བུརུན།།མི་ རདྭོམཱ་ཕཱའཱ། ་། ། །གལུཏ་དབིཿ་ཉིད་མ་བསལ་ན། །བ་ བླ་སཱས་བར་དོའོད་སྣང་རྣ་མསྲ། །ཡང་ཡང་སྩཱ་ངོར་ 
ཁུ་གཏད་བཤད།།རྟགས་གྲེལ་ རྩྱད་དང་གདམས་པ་རྣམས། །རྣ་བར་སྲཱ་གུ་བཅུག་ལ་བ༨ཤད། །དསཿ ་ན་གྲསན་པ་ཞབ་པར་འྱགར། །ཅས་གསུངས། །ཐག་པའི་སྙེ ཕུན་ཀོང་ཿ ཆནརོབ་འབམ་གྱི་རྒྱང་ལས། །འཆ་བ་རྟ་གཔ་སླྭ་བདཔ།།འཆ་ཁ་ བད་དོ་བྱསན་པོའ་ 
 ལྭའུས །ཞ་བྱརདཔའོ། ཿ །ས་མ་ཨོརྒྱནྟ རྒྱབྱ་ཀྱ༧ ¥ སྤམས་དཔའ་དྡོ་རས་ཨ་པ་ཞུས་། པ།།ཀྱ་ཧ་ལཾརི་ཁའེ་བདེསྟལ་ན། ཆོས་ཉིད་བར་དོང་ལྟར་ལགས།།སྙོན་པས་གསན་ནས་བཀའ་སྩལ་པ།། །ཀྱ་ཧེ་སམས་ | 


ཟབ 


< 


པི གྲས་འཆད་པར་འྱུ།ནམ་ ་ཤསྐ་དམ།ཁལ་ལ་འིམ་པས།ལྱས་དངས་མསྦ་ཅིས་འདཔ་ཆད་ །དབུགསན་བརྩས་པ་ ཨམས པོ འ 
་ དྲར རར །ཅི་ངནངདུ། ོ་ཡི་སྐདགསདདགསའཇས་ས་ཅ ཟིགས ་ 
།ཤྭཿ 










འབུཔ སྣང་འོག་ཧོག པ་འཆམས་མ་ལུས་ཀྱུན །བར་འཚམས་མད་པ་ $ 5 ང་རུ་ཅཧན་ཱ་ ཏང་ རྗ ཝས གས་པ ཛིམ རུ ་ 
ཤ་བོ །བདག་ུ་ཞསལ་ ་བ་དང།  །ག་བའ་ུལཔའྲིག་པད རཿ གུ་གཙང་བཇད་འ ས་གསང ས་ས ོད ས་་ རཾ ད་ 
སརས་མང་ ངའ མུ་ཁུདྲ་ལེ སིག ། ཐམ།་ཅད་སྲུ་རུ་འཆུར། ། རར དའི བཅེ 
ངུ འར ཅྱི ཅི ུ མུ་ཞུད་འོད་ཝའི་རངས་སྒྲེར།།སྣཧ ཧཱ པཱ ཡཱ 


མི་ ཅས་ །ཁག་རི་གཡ་ལས་དདོ་ཅག །སུམས་ 
དད རོ ་ ྲི་ཤིསཔས་ཟིན།།རྷམཡནཔཛཤསབརས།།རབབཞིན་ུན་མཏ་ལིག །བསམ་གཏན་དགའ་གནས་བོག། འད དྲ ོི་ ར་ཛོན་ཀུད་གི་་བ་ 


རླུ ག་ཀ གག ཆོ ཧོ ཨུ་པ །ཕྱ་ི་འི ་བའཆལ་ ྱི་མ རིག་པལ། ཀ་ལོ གེ །འནའ་དུས་ རད ་ 
(21: 





།འཆ་ར། །དཀར་སར་གམར་ ཟེར་དང་ཝན་པ་ 
སབྷ ཀེང ང་བ་ཡིས གག །་་ུསབན་ང་། =་ བང པོ 
་ ྱན་ གསང་ཱརདརཁྲསན། ་ བིག ལུན །སུང་ ངབ་མབ་འདན་ོ་གསལ། །བྲ་གུཏུབཤབས། །ཤས་ 
རུང་། རཿ །རངག་མཐའ་གྲོལ། ༥བྲས། །མཐའན་གངལ་ཡང་ ཊ། 
ལྟརྡ་འཆར། གིས་བ དག་ པ་ཞིག ་་ བུ་འབལ། །ད་ ེཾི་ །ཞི་བ་དང་ནི་ཁྲོ་ཕོའྦ་སཱ། །ཆ་ རྫ ཀྲཀྲྲྣྦླླླ་་་ 


སོཾ ོ་ གཙ །མདཀུངདཔགཏུམད་པ་སྙ། །མཁེ་སྙནམཆིན་ཆ་སྣ་ཚོ | དྲ ་ 





སོ སྟགས བའགཅོང་ཅོག་ །དྷ་ལ་ར་ཤརྦ་ལུགས་བྱད་བུང་དུས། །སྒདཾཅོ 
སོ 
ལྷ་དང་བླ་མ་སྒྱ་གནུས་དང། དགང ྲུ བས 
ཀཾ འི་འ ཊངག་ཆུ་བ་ཛ། ནུ ནུས་མྣ་རུད་གཟུང་ 
ཅར ཀེ ག་པ་ཀུན་དང་བྲལ། ། །ལྱུན་གྲུབ་ཀད་ག་རང་ 


ཅམ།། ཀཀ ཀག ་ གྱི་གསས་ 


པཡས་ལ་ཐམ་བས། །མ་སཱང་ཧུཆུད་ལྟ་ཊ ་ 


དམ་དཱང་རིག་པདུ། །ཿ 
༢་ཐམ་བུམ་ དུ ཆུ་ཁ །གས་བ་མངན་བསལ་བསྐ། ་ བདག་ད །པ་ ཐུ མདལ་ཐིམ་པས། །ཆུལ་ནུ་བོ་ཐིམ་པ་ལག ། །གཏད་པའ་སུ ར་རས མཐུ 


མ་བར་ཐིམ་པྭ་ལཱར། །གཏད་པའེ་ཨུཿ [ ་ ཟི 


རྣམས་ཀྱང། གི་ག གུར། །སྐ་ 1 ཛོ་ །གོལ་བའེཐིམ་ལུགས་བྱྱང་ ད་ག གསྔ་པཞུགས་རྫལ་ཐིམ་སྣེ། །ཉེ་མནུབ་པའ་ 


།དབང་པོདག་གི་ཌྭ་ཐག་གས། ནི་གི །སཾཿ་ ག་ལ་འ ཁྲ་ལཁབའྱཔ །ཐམ་སྣཱས་སུའིནང། 


་ 


བ་པ་སམ། ་ བུད་པར། །རང་སྣང་ཡིན་པར་ཐག་ཆོད་ཅིག །རང་རི་ག་ཡིན་པར་ཟག་ཆོད་ཅི་ག །མཐུཊི་པེ། 
ཕྱས ་ གུ་དུག །ཤོནཏུ་གསུལ་བྲརའནར་བཀོ །སྙད་ཅེག་མ་ནཱི་གཉེས་པ་ལ། །རྫས་སུ་དྲན་པ་དུགའཆརྭས། རད 






གུཊ་དབུགསུ །འོད་ནིའོད་ལྭབྲིམ་པ་སོ། །འད་ ༢ འཀར་ དད་བྡཝ་ 


ག་བྱམས་པ་ལུར། །ཐིག་ལ་ཉགཅེ་གངུང་དྲ་རྲོགས། །དག་པའེ་ཡ་ཤས ་ལཐམུ་པ་ 


སུཿ ༈བར་དོ་མད་པ་རསངས་རྤྱའྲོ །ཆོས་ཉིད་བ་དོའའཆར་ནུལ་ཡིན། ྲན་ སེ ག་བ ཨོངས ཞས་བཀརསལ་པ། ༣ སོགས སོ ་ དྲག་ཁག 
གུམ ། 


ཤད་མ་ མཁོང་པིཊ། ། 


ས་ར ཡས་དོའོང་སའ་གུས་། ར་ག བ་ཀ ཅང་ གས ནས་མ 
ཐོམ་ཅ་ག་ཡྲིན་ཀྱང། །སེད་པའ་བ་ ! རེ ངྭསད་པྲཤ་གཟུགས་ 
་ཞག་འགཡལབ། རད ཉར ` ་ ཅོ ་།  ་ ག་བ ཅི གནས། 
, ཀ་པང་ས་བདྱ། འབྱམ ར་སོགས ན་མ །། དས་ལས་དྲ་སྲམུ།ེས་ 





ཅལ ་ ་ །ཕ་དངམའྱིསཱ་སྱན་ལས། ཨར ནུ་ནུར་པརྒྱས་རནས། རངས་པ པ‰པ་་$་་ 


ཚླ 


ཧཧ ¬ ༨ །གཟུགས་ནི་ཐ་དད་པ་ 
སྭ། །རས་འཇོག་དགརུ་ལབཾར་བརཇཆུམ།  གངས་སུ་བན་བའུད། །རྟ 


ཱ་ 





རི 


| པ་བཟུང་ཅས་ 
‡ ༄ 


< \༨༽ 





ལྭས་དབང་གྭ་ 


སྣ་ལྔ་བཱཧཱ་པའོ། 


༤༨ 


ཡིགླངུག་ག། 


རི 
དརདི།གཀིི ཾཾཾཾླིོིི་ 





རྱ་རྒྱ་གྱཅ བ༔སཡས་དཔའ་ 


གམང། །བག་ཆགས་བཟང་ངནུ་མད་པརུ། །འདིདྲ་བཅངས་པྲས་སངས་རྱགོ །ཐམ་དབུགས་ཁ་སླབྱ་ཀྱང་ 


དོན་རྟོགསན། །གསང་སྔགས་གསང་བེའརྱུང་ཆན་ཁྲོལ། །ཡག་དུག་དོན་གནསྤྱ་ས་ངན་འདའ །ཐམས་བད་ཡི་གྲ་དུག་ 


རྩ ་ 


༨ ) ༤ ` རོ ༽\ ༣ ` ༨ 
།།ཁར་བཉིད་འཁངབཟོ། ཏ་ལ དག་ལ་བ །མུ་བམ་ལ་བསྣ་ཕན་ས་བུསཕ། ནམད་དག་གསམཁས་གསུམ་པུ །མ་རིགའུལཡའ། 
གྲ་གོལ་གདམས་པ་གཅས་པས་ཟུབ །ཅས་གསུང་ནས་ལྷནན་བཞུགས་སོ། །ཐག་པྱའྩས་ཛྲུད་ཀོང་ཆན་དབ་འམ་སྱི་རུད་ལུས ། སུད་པ་བར་དེའི་ འུ 
་རྱ་རྒྱཿ རྲེ བང་ཞུས་པ། །ཀྱཧོ་སིན་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་། །བར་དོར་འྭའལ་གིས་དོགས་པ་ཡ་ 
གྱིས་བཀའ་སེལ་ཅིག །སྙེན་པས་ལན་དུ་བཀའ་སྲུལ་པ། །ཀྱ་ཧོ་འགེ་མདངས་ལ་བོར་རམསཏིན། །གཏུགས་པས་ 
གྲལ། །སངས་རྒྱས་གདུང་འཛན་སུས་གཅག་ཡན། ། 
་ལ 


པེའབུབི་ཐབས་བསྟུན་ངི། །གསར་མྱི་རྡོ་རྔར་ཝ་པ། །་བྷ་སུ་གསུམཐུགས་ཡེ་གབི། །ཨོཾ་སྭརཱ །ར་དུག་དག་ལ་ཡོ་གྲ་དུག །དྲ་རུ་ཡིག་ 


ཀ །སྤྲ་མྔས་ཅནྲ་རས་ནུ་བཟུང་པོའི་ཕུར། ཀརྟགས་གོལ་གདམས་ 
༼གལ་བའ་གདམས་པ་འད། ། ཁྲོན་ལང་དབང་པ་མ་ཆང་ཅབ། 
ཨ་མའང་འཛིན་སྐལ་བར། །འདན་རྭདྭ་བུང་ཆན་པའོ། ། 
༈བཀོད་བྲར་བུ། །ཨ་འཧ་ཤ་སུ་མ། །ཁ་ཨཤ་སམ་དྲ། །ཁཁེར་བ་དོག་ སཱགས་ཡགྲ་དུག་ཡན། ། 
གས། །ཡེ་གྲ་དུགརགདུག་དངནས་སྡུག །འབྲུ་གསུམ་སྐུ་གསུམ་རང་སར་གྲིལ། །ཆས་ཏིད་རང་སྐྲ་ 


། 


དག་པའཆིག །བ་ སྭ་གོལ་ཆྲིག་བར་ཉར་དྲུག་འུདཾ། །རིགས་དྲུག་ཀློད་གློལ་ཞེས་ །ཨམ་ཀར་ཀཾརཾ ། མས་ཏྷ་བ་ལྷི་བ་ལི ། ས་མི་ཏཾསུརྡས་ར །ཀུན་དྷ་ལཾ་མ་ ། ཨུཀ་ལ་སུ་ལྷི་ཐས་ཏ་ཡ །ཚ་ཀའ་བྷུལིཏ་ལྕ་ཡཱ། རྷ་སིསརྒ་། ཁ་གྱ 
ལེ་སྭ །སཀྲ་དཀོལ་ ། རཱ་ཏར་བླ་ཏན་ ། དི གདུ རློག འི ་བླ་ཏ་རྨ། ་ རེ 0 མ་སྨན་ས་འབྩ་ར་ལས །གུའ་གྲུརྲ་ །དཔྲག་ཁརན་ལན་རྔ་ཨཱ་ཐར་པ་ཏེ 
ཝཾ །སརན་སཾང་ན་ ནོ །བླ་ས་བྷ་ས་རཾས་པ་ལཾ་ ། བྷཛདཱ་ཤྷརཱཐུད་ཆཾ་ཤ་པྭ་བཱ་ལ ། སྣ་སངོ་ རཱི ། ལ་ལ པཱ །རུ་ ལློ ། སླུང །ཏུན་བཟངས་ཡབྱའི་ ངན་པལོ། །མཚན་ཏིད་འཇིན་པའ་རྲོག་པ་ཉིད། །གཞི་མད་རྟ་བྤཏིད་དུ་ཐྲེལ། ། 
ཆིག་བརྡ་འབྱརད་ཛ་ཇའླ་སྭ། །རང་བུང་པང་ཤདིད་ གྲག །མསྟ་བྷ་ལཾ །སུ་མི་ཏ་སུའུ་སུརུ ་ ནི ཨརྷ ། ཙཀ ། ལི་ཏ་ལྱ་ཨཱ །ས་མན་ཏ་ཙཧྱ་སུ་གྷ་ཡ ། ཏེས་ཉྷ་བ་གྷུ་ཨཱ་ ། ཀ་རི་དྷ་ཀྲན ། དྷཱ 
` . མཱཧཱབྷཾར ། ཏན་བྷ་རདྷ་ལཾ་ཏི ། སན་ཁད་དཱ་ཀ་ཝན་ ] སྭ་བྱུད་ར་ཏྭ ། ། ཨཙྲ་ས་ཏཾ ། ཏ་པ་སུར ་ མན་སར་བཱཾཧཾ ། ཁི ། མ་སྙིན་པེ་བྱུ་ཏོལ ། ཏ་ཡ་གུར་དྭ་པནཱ་ཁ་པ་ར་ལཾ ། ནཾ་རཱནཱཾར་ལ ། ཨཾ་ཐ་པ་ཐ་ལཾ་། 
སིར་སྦྲ་སི་ཧཱ་ ། བྷེ་ས་ལས་པ་ལཾ 1 པ་ཀ་ཨུཾ སླས །༢ར །ལ་ལྭཾ ། ཨ་ཨཱ ། མནྭ། །རྭ་རི ། ཀུན་བཟང ་ཡུམ་གྱི་དགོངས་པའོ། །ལཾ་ཨྭ་ཧ་ཤ་ས་མ་ ༈ ཐིག་ལ་ཀྲོང་དྲུག་པའོ། །ཚོག་པར་བརྱངད་པ་རོ་རྔའླ་སྲ། །ཨ་ནྭ། ། ཨ་ | 
ཏེ ཡུ །ཚོཚ ། ལོའྭ ། ཨ་ཨ ། །ཨོ་ཨོཾ ། ཨ་ཨ? ། ཡབ་ཡུམ་གཉེས་མདདགངས་པའོ། །ཆིག་པར་བརྒྱད་པརྡོ་རྔའི་སྒྲ་ །ཀ་ཁ་ག་གྷ་ང་ །ཙ་ཆིཛཛཱ་༢ ། ཊ་ཁྲ་ཌབྣ་5 ། ཏ་ཐད་དཱ་ནོ ། པ་ཕ་བ་བྲ་མ་ ༈ 


། ། 


་ བསྟན་པའླི་ འབར་བ 


རྨ ཕྲའལ། །བྷུ་ གའ་ལ་ 


དྲ ར། །གྷརཾ་ཡཾ་པརམ་ཏི །རྲེབ་ 





དད ་ 


ཝས 


རིག་སྙིང་གིཉིས་པ་ ། ཀླར་རགད་ངི་ 
ངེ སྲི བིང་འད་བཀལ་སརོའ །ཁ། ། ངུ ཆོས ད་ཆོས ཀམ་ཏདོཕ་་ 'ལརརས་མི་ ཏཾ། དན ་ ། །ཁཊ་འ་ ཀཱ་ས་མེ་གཆུང། །རིག་པ་བོ་ ་པ་བཏོན་རར་བཞུག་པོའེ་ 


། དས ྣ་བཱ་ྭ་རཔ་ར་མད་ཁསབཅད་ལག་ླིམ་སྭ་་ལ། རོ་བ ཀཡ་སུངརཱ་ཚླུང་པ་ལ་ཡཱ། ། །འ། ་བ་དོངནས་འདོན་པའ་ཤརྲོ། །མཆ་ཀོ་ལཾས་མན་ཏཱ། །ཆོས་ཅན་མཐུར་དུ་བཞུག་པའ་ ། 
།བཏིཔ། །ཡུགྱ་ཧུད་ཨངལ་གཏད་བ་། །མི་ཁུམ་ལ་པ་ཏཾཀྲི །ལའི་ཕུག་རྱལྟ་བིའ་ཕིར་། །སམཏུམ་དྷ 


ཀེ །སམས་བྱི་ད དངོས་པ་ 


ང་།བུངས་ 
རོབ། །ཙ་སམ་ལོག་པྲདགུ་ཧ རི ༽ 


ཀས་སི་ཉསམ། ཟླལ 


།བ་སྲིངཧཱ་པྭ་ཐཾ་ལ། །ཞན་པའ་ 
ན་པམཐའ་བཅད་ཧཌ། . །ངོ་སྙེ་ག་པ་ལ་ཀ་ 


2) ༠༤ས-༡༨༧༣ཟ༠༡སར-༧༦ ~` “ 


གསད་ི 
རི ས་གང ཾཔསུཐཱ མ་ཧཱ །ཡད་སཱོ་ཁུ 


ག་པའ་ཕར། 


།རམ་པ་པ་། 


།ལ་ས། །བསྔམ་གཏན་ཆན་ 


! །ཨོཾ་ ཡེ 
ི"ྣྣསྣྷྣྨྣྨྣྨྣ༽  ་ 


།པའ་འ། ཀུ་གདུསོ་གདྷ་རྲཱིང གོ་ 


༥བཅད་ཛུན། །དྷརླཔ་ཏ་ མ་ལམདྭུ་བང་བའ་ཤའར། །རས་མ་སེ་མ་ཁ་གད་ཙ། 
བའས་ནོནཏོན། །གཙ་བཡང་ས་སསི། ེཐ་ ཡས་པ །བཀྐམ་སྐསས། དག 


ར། 








།རྐྱས་མངོན་ནན་བཟློག་བཾའེཔོར། ། །སྤའིམ་ཡ་ཀླ་ཏ། །རྱལ་སྭསུརྣམསྱི་གནས་ཆ་ལ་ཤིར། །ང་ལ་ཁ་པ་ཀ་ལ་ས། །རིག་ ཉིསྲ་མ པ། །དགོངས། 
ང་གཉིས་སུ་མད་པ་ཡི། །དབིངསནས་བྱ་བང་རིག་དུ་གགས། །ཀུན་བཟངས་ཡབ་ཨྱུམ་གཉིས་མདྦ་བིས། །དགོང་ 
བ་རྭདངང་བུཤར་ཉིད། །འབས་ོལ་བར ཅར རྔསྭ་ཉིད་རང་ཤར་རང་གྲོལ་སྟོ།, ་ ང་གཏི སུད ལ་ཆེན་པོ དབིས བ་འས་པྷས། །ཡང་གསང་བླུ་མད་སྙང་པའི་བཅུང། ། །ཡངསུ་དེབ 
མདངས་བྱས གང་ཐག་ཁུམ་ཡྱིན་ལ་འཛིང་བ། ཤའརི་ཁའིདུས་ལ་བབ་ཙམ་ནྭ། ཤྱ ནྣ གྱུ ཅར ལུ དན ག་པ་དང། །འཁུཁ་སྣང་གཞི་ལ་བཟྩོག་པྲ་ངཔ །ཡ་ཤས་རང་ 
| ཀཀ ་ དད ཕུམ ད®@་ །རན་ཆེན་གཞུ་ ༣ འཁུ་བས་བ། །རབ་གནས་མ: །ཆོད་བསྟེད་ཆོ་གས་འ། །ཁོརྦསེར། །དབང་ སུརྱ་བདའགུ་ཏཱུལ་གདུགས། ཀྭ སཏིད་བར་དེརགྲོལ་བར་པྲ། 
འདུས་དགདུུ། །ཛགས་མཐཛུན་ལཱ་ཡས་འདྲ་ཀགསྨ་ནས། །རྲསྱ་ཀང་རང་གཞན་ཐམས་ཅ 'གྲོལ། །ད་ཏི ཚག ངྲ་སགསྐན། །འཇའ་ དུ་པའེ་རྟགས། །ནམ།ཁའ་དང ས་ཤངྒརུང་ 

ནུད་དམ། ཡངན་འཇའའདྲ་ཅམ་ཝ་འཁགས། ཀཀ བ་ །སྒུལ་སེགས་པ་ཛེས་པར་འབྱུང། ` ི་ ལ་དུ ་  ་ །འཆི་དུས་དབུགས་ 


¡སྨ་བས་ཀྱངཆོག །ཁམས་གསུམ་ལཁོར་བར་གལ་འཁྱམ། །ས་མས་དཔའ་རྡོ་རྫར་ལ་ཁོད་ཀྱིས། །མ་ལྭ་བུལ་བཟུང་ལ་གཞན་ལྷ་སྐེན། །འ་ཁར་ཐ་ོངརུགས་ཀློང་གྲོལ་ལེ། །ཅེས་གསུངསནས། །ལྷནན་བཞུགསེ། །ཝ་པའི་སཾཡུ ཡུདཀློའཆེན་ 














| །ང ་འམ་ྱིགལས། བཱ །བ་ཏགས་གོལ་མཐོང་གྲོལ་བྱི། གི་རྱུད་ཀྱི་ལའུ་སྭ ] ང་གཅིག་པཱའོ། །ས་མཱ་ཡཱཿ རྒྱབྐྱ་བྱ༔ྷ _ ཀྲོ ོོ་བཏད་ལ་བ་གད་གསོ། རྒ 
ཧོལྡོང ཟང གས་གསར །གེལ་ས་ཆན་པ་གང་ཡིན་པ། །བདག་སེགས་ཁ་ཁོརའ་བཀའ་སེལ་ཅིག །དནསྤ་མེན་ཐགསྦསལ་ཁ། ཨ་རིག མདངས་།ཁརྦ་རམས་ཏེན། །གེལ་ 
པ་ཁདྷི་ཝ་རརོ། སབས ་ དྲ་ཀངརུ་ང། །སེན་ན་ས་རང་སབཆོད་ཀྱང་རྲུང། །རང་ངོཤས་པའོ་གང་ཟག་ལ། །གེ ཡ་ལུགས་འདི་ལས་མི་བདའོ། །ཕཾ་ནང་མད་པར་ཟང་བྲལ་གློལ། : ོ 
རའ འཅུངྲ་བ་ཝྔ་པེ་ཡབ། །རང་ཤར་རང་གྲོལ་ཏེ འབུང་བ་ཉི་ ་བ་ཉི་ཤུཅ་ཝཱ་ཡ། ཡང ཀཀ ༽ཆོས་ཉིད་ །ཁང་ལུགས་ལ། །ཕེམས་པྱ་ནམས་ཀུང་རང་གོལ་ལཱ། །འབོད་པས་གྲོལ་བམ་ཡེནུ་ཏ། ། 
ནུས་ནི་གྲོལ་བརུ་གནས། །ལྟ་བས་མ་ལྟས་ཆོཿ སའ ད་ས །སྒིམ་པསཾ་མ་བེརལ་ཆོས་ཅན་གྲེལ། །སྦྱོད་ཊ ང་བ་ལ །འྭབུས་ཐུམ་བཅིངསརང་ལུས་སྲོལ། །ངོ་བོས་ ས་ས་ས །རང་བཞིནའོད་དུ་རུས་སྙུ་གྲོལ། འུག 
. བྷཾ ངང །་གསུ་་འཇིན་པརང་སངས་ནས། ཀཅོགུ་མ་ཉིདྱ་ཀི་ཀ་དག་ལ། ཟངས ེན་ོསཆས་ བདོག ད་མའཀ་དག་ད་ིད་ལ། །འཁུལ་མད་ཙམདུ་ ཊཾ དཞིནས་འྲགཔ་ད༽ ། སར་གླག་པ་ 
¡ ¡གདོད་ནས་དག །གན་སྣང: ན་པོ་དཏིད་ལ། །མ་རིག་པ་ཞཾས་མིངམད་པས།་ ལྲལུལ་པྲ་གུབཔ་ཡད་པམེ: ཆོས་ནས་མི་ངུ་མ་གགས་པས། །བླ་གདགཾས་འཁྲུལ་པ་གེ་ལ་ཡད། དཔ བཞིན་བ 


ཅ@ 





འབད་རོལ་ཟད། །ཡ་ས་གོལ་ ར མཾ །རང་གྲོལ་ཡིཿ སུ །བཅིང་གོལ་ཕྲ་ ནུན་པས་མཐོང་སཱར་ཡལ། །ཡོངསྲུ་གོལ་བས་རང་བཞི༔ ཿ་ཁས་རང་བཞན་དྲག །དུས་ཀྱི་གྲོལ་བུསྭ་སྒོམཱ་མེ་དགེས། །རང་ ླ < 
ཤིབ ་གསུལ། ས་ག དད ་ དལ་སལཞསུདྲས། སམ་བོད བ་བ བསབ་བ །དདམཐའབལབ རོའ ྲ་ལོ་འཡིན་པས་ཁུད་ར་ 
འཛུགས། །རང་གུལ་ཡིན་པས་ཨུལ་རན་ཟད །ཅརྡ་གོལ་ཡིན་པས་འང་སར་དག། །ཐའ་ཐོལ་ཡིན་པསྡམ་བཞི་གགས། ་ ཇྲསྭཾ། །ཐམས་ཅད་གོལ་བས་ཅིག་དུ་འདུས། སལ ཨུ 
པའེ་ཆོས་ལ་ངམ་གནས། །ཨུལ་རམས་ཨུལ་བྱེས་གྲོལ་བསན། རི །སུམས་ཉིད་སེནསྤ་ཀིས་ཐོལ་ རར བ་ི་གནས།། །དཱམ་དྲིམ་འཁྲུ་བ་བུ དག་པ་ལ ༈ །འདོད 
ཆྲ་གས་ཉེད་ལ་འདོད་ཆགས་ཆྒུན། །ཁིགས་མིཿ མཐུན་པས་གྲོལ་མེ ང་གཞི་གནས་རིག་པ་ལ། དད 7་ ཀེ རཿ 2 གགས །ཡུལ་ ུལ་སང་ཏིད་འ་ ་་ 
སྒྲཾབ་པ་ཀུན་ལས་ངེས་པའ་བོ ་ ངོས་དྲཾམ་ཀུན་ལས་འདས། །དཱུས་གསུམ་དུས་མད་ཏགས་པ་པོ། གསས་སང་འར་འཛོ་འོ ཀཀ ་ 7 ± ཱ 
ཱཾ ག་པའི་ད ཐགས།།མངན་གསུནཐོམ་གངགམས་པ། །འདཾནྱསས་བུལདའའཕངས་བཞིན། །ཆུར་ལ་བསློག་པ་གལའགྱུམ། །ཡང་དག་རྫོགས་པའ་སངས་ྒྱས་ནཾ། །ལྷག་མ་མད་པརསངས་རྱྱ་འི། 86 ས་པའསཔས་རྒྱས 


ར་ ལོ་ལ་འ །དོན་ལ་ཐམས་འདུརིག་བརྡ་རོགས། །སྣ་ཚོགས་རིག་པའེརྫལ་ཡིན་པིརཾ། །རེག་པ་སྟེ་བཉིད་དུ་གྲོལ། །རིག་སོང་ངོབ་ཆོས་ཀྱ་སླུ། ལྷ་སངབ་གལ་གསལ། །གསཁ་སྟེང་རྫན་པ་སངས་རྒྱས་ཡིན།༽|་ 


ཤུབ་ང་པས་ལྲ་བུལ་བ་སངས། །འོད་ཝ་གསལ་བས་ཡ་ཤསྱ་རས། །ཏོག་པ་མད་པ་ས་ོན་མོངས་སུངས། །རོག་མད་རིག་པ་མཁོལ་ྱ་མས། །འཛིན་པ་མད་པཱས་ཞན་པ་སངས། དསད ླྣྣྣྣ|ཾླཾིཾླཾིཾིཾིེིིྲི 
 འཛིན་པའྲ་ཡུལ་མད་འོད་། དྷཱ་ལྷཱ་གྲས། །ཆུགས་པ་ནད་པས་མིག་སྲངས། ད་ཕན སཱབའབསྭབྷཱ་ངས། །ཿ ཤསདྲ་ངུས་ཏཱ་ །སངས་རྒྱས་ གཞན་ལུ གར་བ ང་དམ་ཆིག་དང། །ཆོ་ག་ིན་ལས་ལ་སེགས་གསུ་གསུམ་སྐུ་ཝྔ་ལ་སེགས་པ། ། ། 
བསྐལ་པ་ཞང་གུཇུལ་སདམས། །རེག་པ་ཡ་ཤས་བདད་རོགས། །ཛོགས་ཞས་ཆིཿ གས་བ ཨཾ ཀཀ #@་ ་སུལ་སུ།སང་པ་ཡངདགྲ་ལསྲས་ཇོགས་།སུམས་སགས་ཁྔ་རཆེས་ལས་ཁོལ།།སུ་མད་ 
ཤཿ ཡང་དགངབོ་ནུད། །ཨ་སོརགབ་མཁལལ་གསལ། །ུ་མདྨ་ཀདུ་ཡང་དག་འདུས། །འག་གདཀབཞན་ །ྣམྨ་དྭག་སུན་ལྡན་མངོན་སབས་རྒྱས། ། སྟོང་ཕིའ་ཡུལ་ལ་གནས། །དག་པ་དག་པདྲཅལ་འཁོར་ཉག།ཨའར་ཐང་རོག་ཅདངས་ང། 
བེའ་ཚེས་རུམས་སྙེང་པརྡ་ཇོགས།།འདུབ ཞིན་ཆོས་ ་ པེ སུམ་རང་རིག་གཞི་དྣང་ལ་།།ྲ་བུང་བརྡལ་བཅན་པར་རོ་གས། །སྣང་བ་ཡུན་ཧུང་ཡུ ལྷ་རམསྔ་ཚེགས།ཁང་ 
དག་ཡིན་ཏཾས་ལམ་ཇོགས།།རངའིག་ཡིན་པིར་ཤསཁྭ་ཛོགས། །རཔྱ་འུབ་ཡིན་ཧིར་འབབས་བུ་ཇོགས་།ངང་སངས་ ་ ་ ས་ཉིད་ཇོགས། ན་མིིཏུདམུ་ཚ་གས།ཕྲ་ས ན་ངག རྔེགས 








བླ 
རླ 


རལ ར་པོ 


རྭ 





ཟོབ ས་འོག་གི མས་བསྟན་ནཱི་མད་བརྡ་རོགས་། ང་ར ཁ་པ ་བ་བུད་ནད། 


གས།སོད་བྲ་རུ་བཅོས་གནས་ལྔུགས་རྫོགས།།སྒོམ་པྭ་ བགསལ་འཛིན་ ། །་བམ་འགྲགས་ཟང་ཐལྔ་རོགས།།འྭབས་བྱུ་མགཆོད་ཆན་པོར་ཇོགས།།མས་ཅད་མད་གནས་ཀློང་དུ་ཛྫོགས། །གཞི་ནོཿ གས། 
རཾ ཱལཱ་ རི ་ ར་རྐཾ་ཟྲོག་པ། ཕྱ ས་་ཁམ་ཁསྣ་གས།འསཔབག་ཅིན་བལ་པར་།བ་ཛུ ང་ང ས་གསུངསཱནསྣ་ཝན་ན་བཞུགས་ ་ ཡའ་གུམ་ 
གྱ་རྱྱད། ས།མཐར་ཐུག་འབྲས་ཐུཿ སྣསངོ་ག་ པའ་ཁ། །སམ་ཡུཿརྒྱ་བྱུ་ངྒཿ + རཾ དཔའ་རྡ་རྫས་ཡང་ཞུས་པ། ཏུཊཟང་ བ་ག ལྟར་ 


ལགས།།དྭ་སད་བུགསྭཾ་སལ་བཀའ་ 'བ།། ཨཧ་སམས་དཔའ་རྡོ་ཇ་ཤན།།རྱུད་ཆ་ན། ་ཡངས་འདེ།།གསང་ ་གསུ་ཀུན་གྭ་གུད་ཡན་པས།།གསང་། ངར གྲ་ཇུདྲ་རན' དྲ་རན་མོ་ཞཾསུ 
རཿ བུ ་ས་འྨོ་མ་བ་གྲོས གས་བཅོ ད་པས། །བཛའ་ཆུད་སོངས་ཅྲགས། གང་ཡོད 


/ སྙན་རྒྱུད་ཆན་མོ་འིསུ་གྲགས་། །ཐགབ་མ་ལུས་ ཡུན་ད་ ་པས།།གསལ །བརྲ་པད་པའེ་མ་ལོང་ཡན། །རབ་ཟབྱ་རཆ་ རེ་ཀློང་ཡཾཾས་མཚན།ལྟ་ '་བའ་མ་ ལང་དགོངས་པ་ཨྐ་གོ་སྦུག་ བསླལ་རྒྱ་མཚོ་སྲ སྐམས་པ 'སྟ།སྐལ་ལྡན། ་འབྲལ་མད་ཆོས་ སྲུར་གྲལ། 


། ༄༅། ྫངིངོིཾེཾིཨ ཉད ག་ས་ས ཆུ་བ་གསནསས།།ལག་རམས་བག 
| ཅས གཡུགས་བདུ། ནྣ ཌོ སྩ་བུལ་བས་འདམ་གསུང།།ུམས་འབུང་ བས་འདམ་གསུང ༡ལ་ཐུས་གསུངས་པམད།།སྐལ་བ་ལྡན་པའ་གངཟཿ མཝང་བས་ བཟྲིར།ཚིག་འདི་ ས་པས་ལང་སར་གལ།། ཛཿ 
ཨམ ཆི དཱ  ནིནེིེྫྲྫགྲྲིུ འཛུ ་ གསད་ི །ཛིའས་བླརམ། པ།རང་རཿ བག འབག དེངས 'བྱསནེ།། །ཀནབཟངས་ངདངྙསལ་བཅ་ཞན།ུནདུསཔརཤ། 
གས་འཛ ླམཚ་ ངོས་གུདཔ།། ཤྲ ་ བཿ ག་ལ་བ ཡུམ ས་ཡ ་་ ག་པའིི།ལ་བའ་དེ་ཀུན་སྐམས་ལོ་ 
ཁླ་ནམ་གཉིསཆརལྟར་འབགའ་ིདུ་ཡུས་དེས་བ་དཀས། ཀཀ (འདིར་གདུང་དང་རིང་སྲལའབྱུཔ།། འགྱུར་།རྒྱུད་འདི་གན་གནས་པ་ན། ད་པར་བད།དྷ་ལ་ཐུ་ བ་ས 





དྲ ་ ¡་ ཐག་དམུན་སྨད་ལ་བསྟན་མི་བྲ།།སྨོད་དང་འསུན་ལ་གཞན་ཝ: འའ ་ ་ པིའྲལ 
ཊཱི གངའ་འ་་་རབའ་མཛད་ཡང་ དམ་ར་ིནཔ་གྟཏ། ནིབ ཅཡ་ ཡཿ ད་ད གསས 0་ 


ད།།ཏྱོདན་བའི་སྭིཔརྱཐུཔ།།ེ་རང་བཞིན་འདོ་ཟུང་ཤིག། 


༤ = 


+ 7 ་ མནས ཟ་ བ་ས ས་ས འདེ།ས་བླས་ཆེལ་ 
་ མིང་ག ་ དཀ བུ ཀཀ ས་བོད : 
དལུ་རུད་འདིའྲིནལ་བ་མད།། ས་ག ཆེ།སླེབ་ དྲ ཆེ ས་སོ ་ ཀ་ག ་བ ་བཞད།། 
གཤ མ་པན་རགད་མལ་བཅུག་ཤགས།།འིསོབས་ ནག ཅུ་གསས་གཡུསུམ་བཅིན གཞམ་ཉནས་གོ་ དྲ་ནུབམད།སྦག་པཿ ལིགས་མ་ད།སར ་ 
ཅནལ་ཐར་ལན། དྭ། ཤས་པའླེ་སོ་དག་ཐེས་ ་པ་ནུ།ྱགལཁ་འདོར་ཁངས་པ་དགྱསམ་སྒྲང ངཛུགད་དཔང་དུ་བསོད་། རད རབ ག་ ར་ །ཁ་ཡངཏྭཾའི་ 
སྦྱར་མཁན།སྙངྲམད་པའི་རསྨོལ་མ་ཁན།ཁར་ལས་ནུཊ་ཅང་དམ་གྲཞ་བཤོག།དེལ་གདམས་རུ་འདི་བླནན།ཏུ བསགས ྲག ས་་་ ད་པ་ཡོནྷ་གས་འདེས།།རད་ནབ་དཔོནམི་གུར་ 
། འཁུག།སྤྱདྦ་བམནངག་ གཞུངདྱུ་སུ།མཆནཏད་བདན་། ་བཟང་ལ་ཤས། །ཿ༦འགསས་གང་ཡ།།ེ་ཀུ་ས་ལོ། ་གཞནམ་སྣོད།དམཅང་སྩོད་བལྟེད་ཆགས པ།།གཡོ་མད། ཁ་དནན་བས་བཀསམལ་ ་གནས་ཅངཉམས་ལན་བཅོན།།བཀའ་བཞན་ | 


ཙོ 











ཅངདོནོ་དབམའུན།།དནི་རུད་ ག་ལ །་ཐ་བའི་ོ་ཅིགཅིས་ལས་ུ་མངས་ན་པ་། གྲྭ ྲྲ གོའ 

 ལ རའ རེེེིིྲིྲ རས་གཙུངཐུགས་ཚི་གཀོང་ན་མས་ཅ། བ།རང་སུང་ལ་ཡིད་རས།།ཁད་པ་ངོན ཁསརའྱོས་ཏེ ཀདགརངས་ཟིནནས། ཁཛམས་གདུམ་འངྱ་ོས།༡ལའ | 

- ཐག་བ་ཤུན་བྱི་ཡངས་ཙི་ ར་པ གྱི་རྱུད་ལས།འཇུ་ག་དཱན་ཡེངེ་ཨུ་གཏད་པའེལའུ། ུ་གཏུ་རྩ་གསུམ་པའོ།། "0 ་ 

རི [ན་གྱི ་བ་འབརམ་ ། འབུམ་པཱག་ ་ - ། 

]; ངི ི་ོ ་མནིངནག་པོ་  ་ ཙོ རམ མ་ཡ ། བཀའ་རྩ ། གསང: ༈ གཉན་རྱ ]། ལས་ཅན་ཅིག་དང་འུཕད་པདང་།། མ་ནིང་ | 
བཀས རོ ཀཱ 


རེམ གཾ །རིྲི་བངབ་འཏཆས་ཡིན།། ་ པཱི ཕི འོ ༩ | ཚེ ་ 
ཌྷ | 








བད ་ 





2 ༣༦༡༨༠༡༩༤༥༠༠ཐ་ 
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༄༅། །་གར་སཱདུ་དུ ། བཱ་བ་སུམ་བུཊ་། ཨ་མོ་ཏར་ས་ཁ་ཧི་ལ།སཾ་བརྡ་སཱ་དི་ཨྭར་ཅ་དྭ་ཏྨུགཱ་མ་། བྲོད་དང་དུ། སང་གང་ཁ་སྦོར་བད ་ིབྱཅུད་ཐིགས་པ་འཁོར་བ་ཐོག་མཐབ་གཅོང་པའྲེ་ ར་ཞྲས་ ་བ། བཅོམ་ལུན་འུངས་། 
ན་མེད ངས་པའི སེས དེ་ེ་བའི་ བཟགྱི་འོ་འཚལོ། ད་དགོས གད་པ གྲེན འོོ ས་ནའདབུས་མད་པདོ་གཞལ་ཡམ།བང་། ཆོསིད་ིགོངར་།ཀའགཞི་ 
ཁྱུའའི་མ་ཡིལའཁོར་ །ཡེ་ ཡོང་བསང། འབལ་་ཡོ་་གྲགས་ སས ཨེངས་ས། །འདས་བརོང་མེང་ཆོསྨ་སུ་དང་། །འགག་མདོ་བསུམ་ 
ཁདསྭ་ཧེེ་མེད་ ས་སུ ཐུགས་ཇྗེ་གྱུན་དབ་འདྲན་མེད་སྡུལ་སྒྱུ་གསུམ། །དནི་སྙོན་པ་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པའོ། །, ཁོར་ཡ་འོདི་ཝྭ་སཱཾ། ནྱ་ག་ཁ།ཁར་དང་། ཞཏཉ་ན་ (5 དུས་གསུམ་ཛ་ཁ།ཁར་ར། ། 
དྷྱ་ཙི་འཁོར་ཡང་འདྷོ་ལ་སྭ། སེམས་ཌངྭ་སཱ་བམང་པ་ལཾ ། རིག་པ་འགགས་པ་མེད་པའེའཁོར་དང་། ཆས་ཏིངེའྱ་གབུར་བ་མེད་བཔལ་ ། ཡོངའྱ་གུར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་དང་། སྤེམས་ཆིདེ་གཌིས་སུ་མད་པ་ལ ། གཟུང་འཇིན་ 

གཉིས་སྣང་བརྟགས་ཞན་ཛྱ་འེ་ཁོརརོ། །ཡ་ཞོས་གནས་པའི་འཁོར་ཡང་འདི་ལྟ་སྟེ། ས་དང་། ཆུ་དང་། མཾ་དང་། རླུང་ངང་། ནམ་མཁའོ། །དུས་གསུམ་ གྱེའཁེར་ཡང་འདི་ལུ་སྟ། ཆ་ཐླཧཛང་ཛུསུ་དྲ་ ། མ་འོངས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་། 

བོར་ ཤནྒེཏྲ་ནལ་འོར་དང་། རྣལ་འྱོར་ཆེན་པོའོ་ །ཉདེ་ཀྱ་རང་བཞེན་རྱ་འ་ཁོར་ཡང་འད་ལྟ་སྟེ་། རང་བཞིན་ལྟ་བའ་འཁོར་དང་། རང་བཞེན་རྱོག་ ད 

ཤབ 


དྭ་ཝར་བའི་སངས་རྱས་སོ། །གཞན་ཡང་འཁརྱ་སིཆོགས་ན་འོད་ཝ་སྙེ། རྫས་ཙྱི་རྒོལ་འོུར་དང་ ། 


༦ 
, 


ཿ 





།པའེའ་བོརརོ། དྲག ། །བསྟན་པའི་ངོན་ཡང་འདྲེ་ལ་སྟ་། ། ཡིནས་མཆོན་དུ་མེང་པའི་བསུན་པ་བང་། དལ་མཚོན་པའྱེརཱས་ཀྱི་སབསྦྱ་ཧུས་དང་། གངས་སྱི་དབའེ་བསུན་པ་དང་ཁཆོན།། རྣ 


ཊ་མཚཱན་བེད་གཞིས་མེད་དེ། ཆིག་ ་དང་ཡ་ ་མི་བླ་བོག་བསན་པའོ། ། །བསྟན་པ་ཡུནསུམཆོགས་ པའོ །དུས་བསྟན་ པནི་འདྲི་ཝྭ་སཱ། ། འངས་ 


རཾས་མི་གཅད ། ་མ་འོངས་ 


'པའི་པུན་མ་བྲས ། དྭ་ཝ་རྱ་ཏུན་ཁ་མངཤོར་ཏེ་། 


དབར་མད་ དྲ ཀ་དས་སོོ་བུང་ ཀཀ དུས་ཡུན་སུམཆོགས་པའ། ། །དེནས་འ་བོར་ཆགས་དེ་ནང་ནས། །རྡརྫཾ་སམས་དཔས་འདྲི་སྐད་ཞུས། ཀྱ་ཀ་སྨོན་པ་སེམས་འིདེ་ཀུན་བཟང་ལགས། །ཡུན་སུས་རོགས་ངོ་དྷེུ་ 


ྔོ་་གཞིའི་གནས་ད གས་དང། །སངངྦྱ་རཱས་ །སེམས་ཅན་ ནསོམཆམས་དང་། །ཡར་འཁྲུལ་མདའབུལ་བྲ་དག་དང་། །ཅིས་ལན་ཅིས་ལན་གཏན་ཆིག་དང་། །དེ དཉིད་ཏོགས་ 


ང་གིས་ཟིན་ཡུགས་ ་དང། །ཅ། ་ ངཱ ོ་ །རྗེས་འཇུཊ།རཾམས་བྱི་ཌགཾས་པྲབས་དང་། །དེ་ །ཟུབ་པར་སྟེན་པས་གསུང་། 


སུའྱུ་པཱགད་ 
ང་གེཞི་ཕུན་སྤུམ་ཆོང 
་ གས་པ་ཡོངསྲ་བསྤོད་པའེ། 


11 ་ ༠༡༢༦ ས་ཆགསོས། །ཅསགསལོ་དང་། སྙེན་པ་སམས་ཉིཿ 


ཐགས་འཁར་བ་བག་མཐའ་སྫོད་པོ 


ངུ དཁ་ཆྲུརབདུད་ཙི་བཅུད་འྲོ་ 
།ད་ནས་ གྱི་ནབནས། །རྔོ་རྗེ་སམས་དཔའ་སྙན་ལས་ལངུསཏེ ། བུས་མོ་བཙུགས་ཐལ་མོ་སྔརནས་འོདི་གང་ 
གུ་བབངགས། །གདུས་བྒའཆོགས ཚོ །ཚོ་ཆན་ཁད་པར་གཞལ་ - 


ཧྲོ 


ཁྲུ 


ན་དྭལརོན།། 


ས་པད་ཧདྲ་བབས་དང་། །ཅོགས་གནས་འབས་བུའི་ཐབ་ལུགས་དང་། ། 
ལས་། 





༨ = - ་ 
ཡས།ཁང་། །དབངེས་ཆེན་ཆོས་ཉོད་སྙེང་བ་ ། །ཆཱསྨྲ་རྣམས་བམས་ཅང་གཡོ་བུ་ = ངབའིན་ལ་སྨོམས་པར་བཞུགས། །་ནས་འདུས་པའི་ཆོགསྒ་ནམས་གྱུན་དུ་འཁོར་བར་གྲུཟིགས་ནས །ཏིང་ང་འཇིན་དྲ་ལས་བཞངས་ནས་། 


ཁོརྦ་ནམས་ལཁདྲི་གད་ཅེས་བཀའ་ཡལ་ཏེ། །བརྲི་དཱཏ་ཡོ་ག་འདི། །འདྲུས་པའེ་འ།ཁོར་ལ་བསན་པར་བ། །ལཁོརྡ་ནམས་ཡ་ཡངས་གུས་བར་ཉོན། །ཡང་ཏི་སཱུཾའི་བོཤད་ལུགས་འདི། །ཐེག་པ་གཞན་ལས་འབུང་མི་འྱགུར་། །མུང་ 
མས་ལ གི གཡ་གྱུམ་མཔ་གང། བ ་ཆོན་ཨིད་བའང་དང་། །བླ་དགས་ཆིག་གིས་བཤུད་པ་ངང་། །མཆོན་པ་བྲིངས་གོལ་བཤད་པའོ། །ཐུན་མོང་བཤད་ལུ་གསྣ་ནམ་གསམ་ཡང་། ། 





གྲག ཁེ ཤེ །སྦེབ་སྦོརོཚོག་གིའ ཆེ ་ནི། །སཱཱ་མེད་ཆོས་སྐུའི་བཤད་ལུགས་ །མེད་ལོངས་སྲུའི་བཤད་ཡུགས་ངང་། །ཐུགས་རྡེ་ 

ཤནྱེ་ཆིས་བླ་སྱ་བིསང ཤད་པ་དང་། །རཔ་གི་ངོ་བོས་བཤད་ང་དང་། །སྣེབ་སྦྱོར་ཚིག་གི་བཤད་བའོ། །ཨུ་ཏཱི་པའི་བ ཤུད་ཡུགས་ནི། །སུ་མེད་ཆོས་སྲུའི་བཤད་ལགས་དང་། །འགག་མེད་ལོངས་སུའི་བཤད་ཡུགས་དང་། །ཐུགས་ཌེ 

ལླསའི་གད་སུགས་ས། །དཔ་ཐས་གསུུམ་གསུམ་དགུ་ཡིན་ཏ། ཛཾ ཤཱ ོད ༽སྒྱ་མད་མོ་ཚོན་མེད་བ་ཤད་ཡུགས་ཤོ། །ལཆོན་པའེཆོས་འ་ ཨྤྱི་ཏ་། །མཆོན་ལས་འདས་པའེ་ཆས་ཅེག་དགོས། །བཤད་བེའ 

རླི་བས་།མཁ་གྲང་ཡྡི་ཆོས་ཅོག་དགོས། །བསྟན་དུམེང་བས་སངས་ལྱིམ། །མ་བསསན་བན་མད་ཆོས་ཚིག་དགུས། །རག་བའི་ཆོསྤ་ཀི་སངས་མྱོ་རུ། །དྲོ་ལས་འདས་པའི་ཆོས་ཙག་དགོས། །བུས་པའེ་ཆོས་ཀྱ་སངས་ 
ཟོ ༤འ། 





ཌི རཾ ཟ་ཟེང་པ་འང་འའའ་འ བའ ངར་བ ་ཤང་འཇབ།པ་ར། །བ་ད་འརི་ལེ་ཀག་སྲམ་བཤང་ 


མྱི་རཿ ༈མབྱས་ཇང་འབྱུང་ཆེས་ཅིག་དགས། །བུངས་པའི་ཆོས་ི་སངས་སྦྱ་ཧུ། །ཧར་མེད་སྫོས་བལ་ཆོས་ཅིག་དགོས། །སྒྱ་མེད་མཚོན་མེང་བཤའད་ཡུགས་སོ། ཟླ་དགས་ཚག་གས་བ་ཤད་ལུགས་ནི །མཆན་ཉདྲི་པ་གསུམ་བཤད་ ། 


༄༅། །ལུགས་བང་། །ཀྲི་ཡོག་ས་གསུམ་བཤད་ལུགས་དྲ་ དནརྨེཾཾིཾཾེ་་ །རམིས་པྲ་དྭགུའི་བཤད་གླགསྒ་ནོ། །འདྲེ་རུ་མ་བྗོད་རང་རངྒ་ཞིབ། ༈་པ་བརྔས་གྲཾལ་བ ཨ་ 
"པྱབ ། ་ག་གསུབ་ང་དབས ོང བྱ བུ། །གཞའ་མེད་དེ་ཨ་ལུ་ལ། ངབཞིནའདི་ས། ལོངའཡི་ག་་རབས། ་་ གབས་ལོ་མ་ཡིད་ 
བ་། །བླགས་པ་གྱུན་གྱི་ཚུབྱ་བྲས། །འངོད་པའི་ཡུལ་དྷུ་ླ་གུབ་ཏེ། མངྡེརིག་གུན་བྱི་ཆུ་བུ་བུས། །ཐ་སཱད་གང་གཱིས་མ་གོས་ཏེ། །ཐ་སཱང་གོ་ཆུ་ད་བས། །སྒྱུ་ཤི་གུན་བདྲབལ་བ་ལ། །སྒེ་ནསན་འཆིའི་ཅ་བ་བས། །བྱསུདཔ་ཀུན་ 
དབྲབལ་བ་སེ། །ཐམས་ཅད་སྐྱེད་པའི་གཞི་མྲ་བས། །འྱབང་བའྲ་ལོ། མ་མྭ་གུབ་སཱ། །སྣངསྲཾང་སྐྱ་འགུ་འཐུང་པའེ་གཞྲི། །ཕགས་མཆམས་མཐབའ་དབྱུས་ཀུན་བལ་ ཏོ། །མའ་དངུས་། གས་ཀུན་བརྙན་པན་བྲས། །དེ་སོགས་་ བསམ་ 
ལས་བུངས། །མ་མཆོས་བསམ་པོའི་རུ་བབས། །ཤྦ་སབདྲནཱ་ཾབབྲོན། །རོགས་བྱརང་ཨུཁ་དུརྩཾ་གུང་པྭ། །རང་བཞིནམི་དམོགས་བརྗོད་དང་ཐུལ། །གང་གིསེ་བངནི་མཚུན་ཡིཤུས། །རནི་ཆན་འོད་འབར་འདུ་བཞིནནི། །མཆོན་དུས་བ་ 
ཡང་མེད་པྷ་ས། །ཧུན་ནྷིནམ་པ་གཉིས་ཨུ་སཱ། །འྱབང་ཤྱར་་བཞྲི་སོབྩབང་།།བླསནོ་ཐག་པརསེ་དགུར་བྱསས། །ལདུ་་ཏ་ཡངཏིབླགས། །ཡནི་ནི་ཿཆུབ་སྤམས་དི་ཡིན། །གནས་པྱ་སེམེད་དགངས་ན་གནས། །གསེལ་ 
ནིའོདྱ་ཧི་ནང་ནས་གསལ། །སྣང་ནི་སྣང་སིབ་ཀུནཏུ་ཁྱབཾ། །མཐོངདུ་མཆནམའི་དེ་ ས་པོ་མིད། །བརྗོད་དྲུ་དམིགས་པོའི་ངོ་བོ་ཊ ད། །བས་མདཱ་ པཱའ་ཡུལ་ལས་འདས། །རགེ་དུ་རིག་ཚོར་ཆདནས་བཅད། །དྲན་ ་ 


| 


ར་པོ 


བསྣོམས 
སྣལ 


2 


ས་ད །དྭ་ཏཱ་ཨ་ཨས་དཔའ་འོད་ལ་གས་ནས་མཉན། །རབགེས་ལཱ་ཁཱའྭ་དུང་འོད་ལྭ་སུབས་ནས་བཤད། །རང་གསལ་ཆེན་པོས་ཀྱུན་ནས་གསལ་ཞས་མཉན། །རང་གསལ་ཆན་བོག་ཀྱུན་གསལ་གནས་ནས་བཤད། །དགའ་རབ་ 


རྗཾས་རིརབྱ་ཆི་ནས་མ་ 


ཞཱ་དང་བུལ། །ུ་ཚོན་པ་བྡསྭ་གྲེལོ་བཤད་ཞུགས་སོ། །སྤྱེ་མེད་ཆོས་སུའི་བཤད་ཡུགས་ནི། །ཆོསྤཌ་མས་རྒེ་མེད་དགིངས་གུབཤད། །འགྱུར་མེང་ཆོས་སྲུའི་ངོ་བརོ་བཤད། །བླྗོདོ་ཡད་གེང་ད་ 
་གྡ་ངགསནུའ་བཤད་གགསའ། ཀྷྲྣེྣྨྣཾས བ་འི །བ་དི་མསས་ཡོདཟལ་ བད །དཆོགས་ 
རྒྱཟྣ།་བསུལ་ ་ལོ་ཆགས་ཞེན་ཿ དད། །དཱན་ཿ ད་སུལ་ཨཱུའ་བཤད་ལུགས་ས། །ཤིན་ཧྱིས་རྤབས་ཀྱིས་བཤད་བ་ནི། །ཡ་བོག་ 'གནས་ལ་དོངས་ནས། །དེུར་མད་སཱོན་པ་ང་ཡིས་བཤང་། །ཧཱང་པའོ་ཀླིངནས་ཀུན་ 


ཤནཊ །དགའ་རབྲ་རྡོ་རེས་རི་རབྱ་ཆེ་ཞས་བ རཾཾག་ཾ་ རར ༧ རརར ར་ར 
།རིརབྱ་ཆེ་ནས་བཤད། །འཇྲུམ་དཔལ་གཤེས་ག ་རི་རབ་སྐེད་ནས་མཉན། །འཇམ་དབུལ་བཤས་མཉེན་རི་རབ་སྐེད་ནུས་བཤད། ཀཀླུ་ཆུལ་འཇོག་པོས་ར་མཚོའ་གཏིང་ནས་མཉན། ། 


བསན་པས་གོ་བྲ་མ་་པྨ་ན་། རེན ཧིར ཟེ 3 
སྙན་ ས་ག ་ཡན་ཏེ། །བུནྱ་སཱསྣ་རཱབསྱ་ཀས་བཤད་ཡལུགས་སོ། །རང་གི་ངོ་བས་བཤད་པ་ནི། །བབྱ་རུབ་སེམསྤ་ཀི་ཡངཤས་ཏ། །སྙོན་པ་སའི་སུུ་རྨ་བུང་ནས། །ཚིག་དང་ཡི་གར་མོ་སོན་ཏ། །བདགདུ་མི་རྟག་གཞན་མི་ཅོག །མི་རོག་ 


= 
མ°མ་པའ་དགོངས་པ་ 


་སྩོན། །ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཉྐིས། །དེ་རོག་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་མཉམ། ། རྩོལ་བཾའེ་བསམ་པས་དཏྱངས་མི་སྐྱོད་། །ཧཏ་ཆུབ་སེམས་ཀྱྱི་འོད་ཐར་ཏ། །སྟེན་པ་ཆུའི་སྐུར་ཐུང་ནས། །ཚིག་དང་ 


༤༤ 


རད ྣ ཀཀ ྣྣ་ 
མིབསྦད། །བངྡ་རུབ་སྡེམསྦ་ཧི་ཡ་ཤེས་ད། །སྟོན་པ་མིའྱི་ནརྩ་བུངརས། །བདག་དུ་མི་འཛིན་གཞན་མི་འཛིན། །ྲ་བྲུང་འཛིན་གཉིས་མེད་དགོས་པ་སོན། །ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་ཐེམས་ཅདྲ་ཀིས། །དྷུ་ཏོགས་སངས་རས་ཀྱུན་དངོམཚུ།། 
རྩཾལ་ངོའ་བསམ་པས་དཏངས་མོ་བསྐྱོད། །ཐུང་ བ་སྤེམས་ཀྱོ་རེང་བཞིན་ཏེ། །སྙོན་ཕླ་རུངགི་སྐུདྱ་བུང་ནས། །བདག་དུ་མོ་སྦྲབ་གཞན་མི་སློང་། །དགག་སྒྲབ་གཉིས་མེད་དགྲོངས་བ་སྟོན། །བམས་གསྲུམ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི༽ །དེ་རྟེགས་ | 
སུངསསྱ་ངས་གྱུན་དང་མཉམ། །ཆོལ་བའེ་བསོམ་བས་ནཌེས་མོ་བྱསྱོད། །ངྒ་ཆུབ་སམསྱ་ཀི་ཡེ་ཤས་ཏེ། །སྟོན་པ་ནམ་ཁོའི་སྐུར་བསནནས། །བཟང་པོ་མོ་བྱསབ་ངན་མོ་འདོར། །དུ་གསལ་མདུ་པའི་དགོངས་པ་སྟོན། །ཁམས་གསུམ་ | 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས། །ངྭ་རྟོགས་སངས་་རྒྱས་ཀུན་དང་མཉེམ། །བྱརོལ་བའེ་བསུམ་པས་དིངས་མི་སྐྱོད། །དེ་ནི་སྣང་སྲོདེ་ཐམས་ཅང་ཀྱིས། །ཆིག་བབ་ཡོ་གེར་མི་སྔོན་ རེ །དཔརང་དར་མེང་ཆོས་སོོན་ཏོ། །རང་གི་ངོ་ཕོའོ་བཤད་ཡྲུག་ 


ར་མ་བ །ཧཱན་ནུས་སཱན་དུ་བྱ་རུད་དེ་བསུན། །གཱཱཏིའི་ཡངཏིར་པ་ཤང་ལུགས་སོ། །ཅེས་གསུངས་སོ། །སླེང་སླངས་བཤད་ཡུགས་ཀྱི་ལེའུ་སྭ་གཉིས་པོ། 


| 
མཿ 





། 
, དེནས་སམས་ཉིད་ཀུན་བཟང་ལ། ་སེམས་དཔས་འདྷི་སྐད་ཞུས། ས་ངསྦྱ་རས་སམོས་ཅན་ཐམསཅད་ཀུན། །མུ་བུངགོངན་ཛི་ལཾར་གནས། །འདུས་པའི་ལ་བོར་ལ་གསུངདུ་ག ། །ཅེས་གསེལ་པ་དང་། སེམས་ཉིདེ་ཀུནཏུ་བཟང་བོ་ 


དུས ༈ རནེ་ཆེན་འོད་ ངས་གཞལ་ཡས་ནས། །དཔུ་བ་མ ་པའི་ཏོང་འཛིན་ལྭ་སྐོམས་པར༔ གས་ཏེ། འདུས་བའེ་ཚོགས་ལ་གྲཟིགས༔ ནི། །བཞེབས་ནས་འཁོར་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། །སངསྤྱ་ཧཱཊ སྔམས་ཅན་ཡེ་སྔན་དྲུ།།དངོས་པོ་། 
རི ས། ༽ུཆོན་བསུམ་དད། ས་ལ་ལ ཐག་མའ་གཞི་ལ་བོདམེདཔས། །སམཔྦྱ་ཆས་སེམས་ཅན་འོབཞ་ནར། །བརལ་དྲ་བུད་ླམགུ་མ་ཁན་མད།།དཔེདང་ད་མོནོ་མཁྲ་མེད། །ཚོག་ངང་ | 
པ་ར །བདྲེ་སག་གཉིས་སུ་འདོགས་མ་བཞུ་མེད། །རྒུ་འུབས་གྲིས་སྤྱུ་ཧམཁན་མེད། །བདག་གུ ྲག དད ་ 
མཆ བའེ་སངསྦྱ་ཧཱས་ཚིག་ལས་འདེས། །བསམ་བརྗོད་ཡུལ་ལས་འདས་པ་ཡིན། པ་ར ན་ལས་འདས། ། ་ཕིར་གིཞ་ལ་ཧུར་མེད་པིར། །བ། གས་ཞེན་ཀུན་དང་བལ་བ་ཡོ་ 4 7ོ་ 
། ཅ་ར་སྟམས་དབས་འདྲི་གད་གསལ། །སྙེན་པ་སེམས་ཏདེ་ཀུན་ཏ་བཟང་། །གྱུན་གཞིའི་གནས་ལྔགས་ཇི་ལར་ལགས། །ཅེསྤྲ་ཞུས་པས། གྲགེིཾིིོ་ །བང་མཛོད་ཞིངས་དང་ཆུགས་གསུ མ། ། ` 
གཞིའ་དཔའ་ུཤས་པར་བྱགིས། །སངསྤྱ་ཧས་སམས་ཅན་གཞི་མོ་ཡང་། །འཁོར་བར་ཡངནྱྱི་ཧ་མ་ཆང། །ཨ་ངན་འཛས་པྱ་རམ་ཆང་། །གཌོས་མད་དུ་ཡངྱ་ར་མ་ཆད་། ། ཐ་སཱདདུ་ཡང་རཱམ་ཆད། །ཡོང་མ་སྱོང་ལ་མདམ་མྱོང་། །སྔང་ 
| མ་ཕྱིང་ལ་གསལ་མ་མྱིང་། །དེ་བཞེན་བད་སྡུག་གསལ་མ་མྱོང་། །ཡནེ་མོནེ་གང་སྟོངས་འདོད་རྩོལ་དང་། །ཞེན་ཆགས་བཟང་ངན་ཡོད་གུབ་དང་། །གཱོམ་འཇོག་གཟུང་འཇིན་འཁུལ་སྤྲ་བེ་དང་། །ཅོགས་དང་མ་རོགས་གུན་མྱ་སོང་། །གཉིས་སྭུ་ 











༄༅། ༧ །ཆ་ད་མི་ནོ་ཅ ཧཿ ༤༨ ༤ ༽\༽ ༦༩ ༽ རང་བ 
གངོས་ོོ ་ོོ དད་ འཛི དྲ བགུའ་ངྱ་ཧཱ་ཆད་མེད་། །མཆོན་མེད་ཚིག་སད་བཏྟན་པ་མེད། །ཆོས་མེད་ སྷོན་ཡེད་ཉན་པྲ་ཨེང་། རད 
_ །མི་འེད་པའོ། །ཅེས་གསུངས་སོ།།གཞིའི་གནསྣ་ལུགས་བཅིན་པི་ཡྱའུ་སུ། གསུམ་པའོ། ® ཀཀ ཀས་ ་ ོ་ ཆོགས་ཟོས། ། བས ་ 
: རྲརདཾེཾེཾེིྲི་ ། ིནཏཱ་ཟབ་བར་བཀའ་ཆལོ་ིག །ཙ་ །ཙེས་ཞུས་པས་ བོ ལོ་སེམས་ཉིེ་གྲུན་ཏ་ ག་པ བངམ །ངྫོང་ ་སཨས་ད་པས་ཡང་ཞུས་པ་ ་ སོཨཆཾས ་ 
བཱི རེ ས་ཅན་ས་མཆམས་ནི། །རགི་དཔ་ ལཿ ག་མ ་ ཟི ། གས་དབ་མ་ཆོགས་འ སྲ ་ །རན་པ་: སྩོད ཅི གོམས བརལ ཐཞུགོས་སོ། །པནས་ གགས 
རརྩཡས་ཡཡོ་རར་ོས་ སྩས རི 
†, †༦ བ།ཉསྱ་ཀྲ་དས་ཐག་གཅད། །རང་བ་ སོ་མབྱ་ཀླུ་རུལ་ 1 
ཁྲ །༈ ཉེན $ 'ཀྱི་ཆུལ། །གུན་ཁྱཊ་ཀློང་ ཅུལ། ཅོ སཾ་ཉིདྲེ་སྲས་ཙིག་འ་བུངས། ། 0 





གས་ག་ཡོ་བ་ཨབཱ་ བ་ །འོདྲ་ཁཱ་ཨཱ་མྱ་ཧྲི་རུལ་དུ་ཁབིལ་ 
ེ་གི བྱ་ཀྡི་ལུལ།། ཀྣསྣསྣ་་་་་ ལ་གའ་ལ་་ རེྲ་ ་ །འྭབངས་ ་མ་ཆེད་སཱིང་ཛོའི་ ལོ 


དྷ་ཏོགས་བངཤར། གས་བ་ཤར་ །ཨུཿི་ད་ྱི་བདམི། །མ་ལ་བྲུ་བ་མེ་དུཧར་མི སིམ ་ 
པེ། །མ་བྱ་ཡཱམ་སས་ག་སུམ་ 'གནས་སངས་རྒྱས་ ཡཱནེ། །ཆས་ཏིད་གཞི་དང་ཝད་པས་ཡ་ཤེས་རང་ས་བནེ། 
སི གྲག 


ངས་བལ་རྱས། །ཨཡུར ས་ཀུནྭཏཱ་བབང་བོ་དྷ་ལ་རཤས། །ཅིས་ལན་གཏན་ཚོིགས་འདྲི་བད། །བྭ་བཙལ་ ངུ་གིས་མོ་ཕན་ཏ། །རང་སེར་རང་ཌོདེ་བྲིམ་པ་ཨན། 7 ལ་བ་ཡིན། །རང་ཉིད་རང་ ་པ་ཡཾའྡོ།། 
གང་འདོད །།རྣ་མ་ཏོགཱ་སངས་ནོས་ཡེ་ཤེསྤ་དས། །སུསྱ་བངྱ་ཆུས་སམ་འུག་ ཅོ རང་གིསེ་རས་པ་ཡན། ྲགེིེིཛྲཾིཾ་ །མ་ཅིགྲེ་མེད་ རགཾིཾེི ༢ཤེས་ཡ་ 


 གནས་བཅ་དངས་ཆིན་ལའན། །རྣ་མ་རྟེག་མད་དེ་ངང་དངས་ཆན་པོ་ལོེན། །ཆོས་ཉིད་ཡ་ནས་པང་དངས་ཆེན་པོ་ཡིན། །དུས་གསུམ་མང་དཔངདངས་ཆན་བོ་ཡན། །སྐུ་གསུམ་ 





༩ཨདུ་ལྭ་བུངས། ཛྲ ༥ །། 


ཡེ་ཡིནེ་བབདབས་ཆེན་པོ་ཡོནེ། །དུག་ཝ་ཆེན་པོ་པང་དབས་ཆེན་། 


ནོཾཀཾཀཾ་་ྲྲོ 


| །བཔྲ་ཡོར །ཡེ་ཤེསྔ་ལ་གནས་ངང་དངས་ཆུན་པོ་ཡིན། །འཁོར་བ་མདད་བངདངས་ཆ་པོ་ཡིན། སག ཾཾཾྣྣྣེེཾེཾེཾྲེཾེཾཾེཾོོ་ ས་ཨིན་ཏེ་ 
བུངད་བྡ་ཆ།།ྱ་བམེད་དེ་པང་དངས་ཆེན་པོ་ཡོན། །འགད་པ་མངད་བརངངས་ཆན་པོ་ཡིན། །ནབམདད་བདཔས་ཆེན་པོཡིནོ །མུ་ི་མེད་དབང་བབས་ཆན་པོ་ཡིན།།ཧོང་པ་མེདདེ་འབང་ས་ཆེན་པོ་ཡའི། །གཞིས་སྭ་མེཧུ་ཁ་དངུས་ 
ཆྭན་པོ་ཡིན། །ཡོལ་སེམས་གཉིས་མེད་བང་དངས་ཆེན་པོ་ཡིན། །གྲཟྲུང་འཛིན་གཞིས་མེད་པཔདཔས༔ ན་པོ་ཡིན། །དགག་བླསབ་ཧུང་ལན་གཉིས་མེད་པང་དངས་ཆེ། །བླ་ཚ་ལྭ་ཤོགས་རོས་གཉིས་མེད་བབདངས་ཆ། །དབེ་བསལ་རིས་གཇུང་ 
༦ གཉིས་མེད་པངདངས་ཆེ། །རགེ་བྱ་སོཿ ངམེད་ངང་དངས་ཆེན་པོ་ཡུན། འདྱི ཨེང་པྲ་དངས་ཆེན་པོ་ཡོན། །སེམས་ཆྱུདམགེས་མེད་པང་དངས་ཆེན་པོ་ཡོན། ། མྲི་ཆིག་བླ་ངོད་བཏགས་། ན་མད་ངང་དངས་ཆ། །སྲ་ལམ་སྦྱང་སྫོང་ 
མད་དུ་བང་དུངསྤ་ཆན་པོ་ཡནེ། ཙིསོ་ཚོ་ས་་ན་ཨ་མད་དའར་དངས། །༽བངོད་གཞྲི་བམས་ཅད་ངང་དང་ པོ་ཡཡིནེ། །སངས་རྒྱས་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏུན་ ལརརོ། །ཅེས་གསུངས་སོ། །སངས་ ས་ཆ་པའི་ཡོན་ཏོན་བསུན་ 

རོ །།དེནསྔ་རྡོ་རེ་སམས་དཔའ་ཡིས། །སྟོན་པཱ་ཀྱུན་བཟང་ལ་ཞུས་པ། །ཁམས་གསུམ་ལ་བོར་བཅ་ཡོས་ཉེས། །ཅེས་ཞུས་པ།འདུས་པའེ་འ། ཆོ་ལྭ་བཀའ་སུལ་པྭ། །ཨ་བ 
འབཟུང་བ་སྨིན། །རང་མགོ་རང་གི་རང་པས་མནན། །རང་གི་མཉའ་ལག་རང་གིས་བཅིངེས། །རང་གིས་ལཾནེ་ཆེན་ སུ 










པའེ་ལྭའྭུ་ས་བཞི་བ 


རཱོ ཟོ 
ད་རརད་ན་པཔ་ར་ཨ་ལཱ་མེ་མྱ་ཧེམ་ཧོ། །ཡངདག་དོན་ལས་གོལ་བྱ་ནམས། །ནམ་རོག་བདག་དུ་བཟུང་བ་ཡིནི། །ནམ་ཁའཞོམ་ཁ 






རྫ ་ །རུང་གི་སློན་མེ་རང་གཾས་བསད། །ལུང་གི་ཏྭོ་བླ་ཡང་གི་སྲུབས། །ཀྱེ་མ་བད ་འཇིན་སེམས་ཅན་ཏོན་ར་མོངས། །མཉམ་པའིེ་དོན་ལྭ་ཕོགས་ཇི་ །སངས་༔ ས་སེམས་ཅན་གཉིས་ ཱ་གཞེ། །ང་ །ངོ་བོ་ 
སི་ །དཔུར་ བགོས ཀ་ མངས ཉ་པ གས་ས གསིད ངང་། །ཟེར་དྲོང་འོད་ 
རོ །སང་སང་སེང་སུང་རྟ ྟན་མདད། ། །དནུ་འགེས་ཧོགས་མཚུམས་ ། །ཅ་ལཛུའ་ཏོག་ བ་སངས་ཁ་ །པར། །ཡིན་གཱམའགེ་པ་ཆགས་སྡང་ །།གནས་དོན་ དོན་མ་རཾགེསེ། །དེ་ལྭ་མརང གི་མུན་པར་བཤད།། ཟཾ 
འྱུག་བླ་རུངགྱི་བུབཱས་ནས། །སྣྲབ་ག་ཡོག་མུནཱ་པྱ་རྐུར་ཱ་ཐུང་། །་ཡེཤ་ས་འཆར་ ད་པས། ཁྲར་བི་རོར་ ཆོ གཱོ་རྱན་ངུ་ཐུང་། །མ་གེ་འཁྲུལ་ . སྒོར་འཁྱམ་པ་ཡིན། །རིག་པས་རོ 0 །།ཡ་དནི་འཾ་ བབ་ཉིདེ་དང་བཅུས།། 
སཱ རར རློབུར་ཤགི།གསང་བ་ར་ ༡མ་ཆང་། །མི་འྱགར་གཡོ། བའུ སི ་ཝྔ་རུ་བད། །འོང་གཟུགས་རི་གཟུགསོངཤ་གཟུགས་ཤར། །རིག་པའི་གློཟུགས་ལ་འོད་གཟུགས་ ། །མ་ཡིན། 


ཕ་ཨན་སམ་ དྱ་ཉཱམ། །མངལྱ་ཅི་སྒོ་རུ་ཌ་ཁམ་ནས་ནེ། ན། །ཤ་གཟུགས་དངས་པའ་གཟུགས་སུ་འབུམས། །ཕའི་འི་སྡང་རུལས་ནི། ། ཤ་ངང་ཡུས་པའྲེརཱལ་དཱ་ཆགས། །མཁི་འདོད་ཆགས་ཧན་ལསཊ ཊ། །ཁཱག་དང་ཆུ་སེར་ནུལ་དཱུ་ཆགས། ། 


དུག ་གསུམ་རྒྱ་ལས་ཡུཿ ཡུས་པག་ཡིདེ། །འཁབྲུལ་ ་པ་གྩཾནེ་པའེ། འབབས་ངུ་ཡིན། །དངོས་ཕོའྲོ་ཉིན་ཧྣང་འིདཾ་ལྟར་ལྭཀྲུལ། །ཿ །ཕ་ཡོ་ ་ོ་བུ་གཉེན་ 'ཡུལ་ལ་ སོས། །དརུ་གངཏ་དེུབཟུང་། །དེ་རུ་བཞེགས་། ཏེ་དེ་རུ་ཁེན། །འཁྲུ༧་༽ ་པ་བཏགས་ སྣང། དང་། 


ཏུ 
༩ 


4 བུ 





ྒ ཛོ 
༄༅། ` ` གེ པྱིས 


།བདག་གཞུན་མེ དུལ་བདག་བྱམ་ཤ། །ད༽ 
བས་ཞིན་ནས་ཆགས་ཏེ་འ་བུལ། །དེ་། 
ཁཁྲལ། །རྣམ་ རྙོག་རང་སར་མོ་སངས་པ། ལོ 


ཅོ ་ 'སྒུ་མ་འདྲེས་ལན། ཨ་ཅོ 


] ྱས། །ཐ ཁའ ལ་བས་མིཾདུ་བཏགས། །མངེ་ དྲེནོ་མེད་སེམས་ཡྐནྡར། །སེམས་ནྷི་བ་བཏགས་བཇྗེད་རོག་ཡོནེ། །ཀུན་ཏཱ་འཚོལ་དང་  ་ རོ་པ 
འཁོར་ལོ་གསུམ་དུ་འ་བུལ། །མཉྲལ་པ་ཆེན་པོའོ་རེས་འོདི་ལེ། ཉོགས ུ་ རཀ ིི་ ` 0 ་ ཐེ | 
ུས་བཡོན། སི་སི སཾ་ལ་ཡིཾན་བར་བཟུང་། དུ་ཡིས་ཁ་བ་བའ་འབས་བར་སའི་ 


་ 
བབ། །ཅིས་ལ 


རོ ག །ཧཱིང་ 
ན་ཡ།། པའ 


2 (ལ་ལྭ་རྒུག་བསྡུལ་ཨྱོང་། །རོསི་རྲུག་ 
་ གཾ 
'གངནས་མ་ཤར་བས། །རང་གི་རང་ཧོད་མྙཱན་ 


།རིས་གདབ་མེད་པསྣ་ཚིསེ་གདབྱ་བུང་། །དགགུ་། 0 


།།དེ་ཡཾས་འྔ་བུལ་པ་འདས་བུར་ཝས། །འྔ་བུལ་དང་མོ་འབུལ་གཉིས་མད་ལུ། །ཞིན་ཏེག་མཚན་མ་ 


དེ དཾ་པ། །རང་ལ་རང་རིགེ་ 
ས། །འ ཁུལ་པ་རང་སར་མ་བོལ་བས། །རང་གིས་རཔཉོད་མནར་བ་ཡན། ། 


1 །དུག་ཝ་འིདེ་དང་མ་བལ་ལན། །གྷཏྲཾ་མུག་མུན་པ་མ་སོལ་ལན། །ཡངཤེས་ཉི་མ་མ་ཤར་ལན། ་ 


གུ ཅལ་མང་ལས་ཆོལོ་བ །ད་སིས་ཁྱས་པའི་འབས་ 


ང་། །མི་བདན་ གསུ །གེ་ཞི་ལ་ ད་དྭ་ཏོག་པར་བཟུང་།།བ 


` ་ །རང་ཝ་རང་ཉིད་ཞོའ་ 


རིའུ ། 
ན་ཐག །རབ་གི་རང་ཉིད་ 


| 
¦} 


་བུ་ྱར་བཅུག ད་ རེ ་ སཱེ་ཝཱ་པྭོ། །དནས་སྙན་ ཧེབ་ཤ་བང་ལ། །རྡ་རྔ་སེམས་དཔས་འདི་སྐད་ཞུས། ཆྫས་སུཏེགས་བན་པའི་ཐབས་། ། | 


་ ་བཟྲང་ ལན ་ོ་ཆ་འོདའར་བཞིབའིཏིང ངེ་དའཛིན་ལ་ གུས་སེ། །དེ་ལས་བ' སྤུངས། །་ལཡ་ཀྲ་རིམ་ཧ་ཨ་ཏིཏ་ལ། །ཐུག་པའྱེ་ཧལ་ 
རོ ་ ་་ '་མེད་ཚིག་མེད་མཚོན་འདས་ཨོནེ་པ་ལ། ཁུ །སྔམས་ཅནྭ་ནམས། ། ཁ་ ཚོ བབས་།འར་ར་ོའ་འོངས། ། 
ལ་བ; 0 ཅི སི་ས་མི་མང་བ་ཤ། ས་མེད་དོན་ལ་དངོས་པོར་འདུད། །འདི་ ༈།འདེ་། ཨབསམགཆ་ཧྟོ་ ངས། །ཛི་རབ་བཞིན་བཅེམྲ་བུབ། ། །ཐེག་ ་བད་ཀི བྭ་སྲས་འཛུགས། ། །འད་ཡང་གང་༢།པ་འྭ། 


ཛྷུ མམ ན་པ་ཡི། །ཕྲག་པ་བ བྱ་ཧདྱ་ཀྲི་ས་ང་མ་མཐོང་། །འ་ ཅར །ངྱ་ཧལྷ་རབྱ་ཀཾས་ཁྷགས། །འད་ཡང་གཏབ་སུ་ གཆིས་སྭུ་ཡཱ། །འདི་ཡང་དྲུག་། 'མེད་པར་སཱང་པར་འདོད། །འདི་ཡ་ ་མེད་པར་སྦྲབ་པར་འདོད།། 
འདི་བང་སེམསག་ཡད་པར་ ལ་འདི ་ ཡང་གཞན ཤག ` ཀྲཀ་ བོ ངབཟུང་འཛིན་ 


 ཀ་ །དེ་ལ་སེགས་ པ་གཉིས་སྣང་གུན། །བཱཾས་ཆོས་ཡོན་བར་མ་རིག་གོམ། །བཏགས་སྣང་ཨནེ་པར་མ་རིག་གམ། །བཱ་དགས་ཡནེ་པར་མ་ཕགི་གམ། །བརྲོད་ །བརྗོད་བཞི་ཐ་སྐད་ཡནེ་པརམ་རིགེ་གམ། ༥ ལ་ | 


༤༠། ཅུ །གམ།ཐམས་ཅང་་བོ་འདདེ་ཡོན་ པར་མ་རགེ་གམ། གྲོ སུ །བཏ་གྲས་ 


།པའི་ལྭའུ་སྭེ་དུག་པའ།། 
རླབ །རན་པྷོར་འོད་འབར་བའི་དོན་མཆོཿ 


ཤཾ བགུནདལ་བཤད། རེ སེམས་དཔས །སྒྱ་མེང་ 


།དནས་སྭོན་པ་གླུན་བཟུང་ལ། །རྔོ་རྗེ་སེམས་དཔས་འདེ་ཧ དུས 
རུས་སོབ སྤམས་བར་བཞུགས་སོ། །ཏཱ 


ང་ཞྲེན་བ ྱ་ིས་ཆི་བངབ། །ཅེས་གསུངས་སོ། །གཉིས་སྣང་གཾ  དད༢ར༔་ 
གྱོ ཀྲ ་ ་ 
ཇིན་ད་ལས་བཞེ། །ངསྐ་ནས། ། ོ་ །།ཨ་ཏཱ་བྱ་ཏུ་རི་ཨ་བམ། །ང་ཡིསྣ་མཚོག་ 


ཨོ་ཡད་ཨཌུན་འདས་བས ་པས། ། ་མཚོན་བཤེ ་པས་་ རར ཡོང །ུ་ྱར་ད་པའིསཅིགངགོས ་ང ས། །གུ་གདྱམ་ ་གསུམ་བླསུབ་པས་སངས་མྱི་ར།  ན་ 


།དེ་དང་བྲལ་བའེ་ཆས་ཅིག་ ་དགས། །སམས་ངདང་ 


དགོས ྣང་བ་སོངབ་སྐྱཿ དུ་མ །དེ ་གསུམ་སྤྲབས་པོས་སངས་ཨོ་རྒྱ། ་ ༥ད་་་་ མ། ། 
ཀཀ ་ ཨོ། །དཱ་ཿ དུ ་གསས་འདོན་ རོ ་ ཊགསྩུམ། །དེ་གསུམ་བླསྲབ་པས་སངས་མྱི་རུ། ། ཆུ ད་དང་བ གསུམ་པ ས་བ་གསུམ། །དེ་གསྨུམ་བླསུབས་པས་སངས་ 


གྱི །ད་དང་བལ་ཛའིཆོསཙགེ་ད 


ས་བ ིན་མདགསུམ། །དགསུམ་བླམབས་བག་སངི་་ར།།ད་ 


ཡི་གོས ་ སཾ གསུམ ཀོ དང་བྲལ་པའེ་ ་ 


༨༠༠ ༧ 
ཆས་ཅིག་དགོས། །སུ། ི་ ་ མ། །དེ་གསྱུས་བ སསབས ་ རྩོལ་དང་བ: ག་པས་བ དེ་གོལ་བསྱས དེ་ང་བ་བའི་ཞན་ུ། 
ི་ོ རོ་ར་ ད་གྲསཔ་བླ་མབས་པསས་པས་ཨྱི་ང་ ༈ ཅོ བཏུབས པ་གི ད་ག ྲད་ ་ ཅིག་དགོས། །ཐཱོ་ཡུལ་ 
ངཱ ནཿ གསུམ་བ ཨམ་སྦྱ་ཧྭ། །ད་དང་བལ་བའྲེ་ཆོས་ཚིགེ་ད བྲ །།ངེ་གསུམ་འདོད་པས་ས། །དེ་དང་བཝ་བའྲི་རོས་ཅིག་དགོས། ། །རྟོགས་ཆོ བོང་ 
བ་ཆགས་བ་གསུུམ། །རང་སལ་བླསད་པ་འབི་འསྣ་རིབ་ ཐར. བབས ག་ བ་འོད དད ་ ད་ས འོས་ སྒུ 0 ་ 
རསེ་ཁ་དོག་གསྱུམ། ྲགིཾྲིྲིྲཾྲཾྲེྲ་ འདུབལཔའྲི་རོབོག བོ གགཉིས་སང་གཏིགིཡ་སོགས་། །བསམ་ལས་འདས་པས་མདོ་ཙམ་ངུཧེ། ཟི 'སུན་དྲབུང་ད་ ང་ད་ཡིས་བུ་ ང་། ཀཆོས་འགྱི་བ ྒ 
འི གྲུ ཟུ་འི་གདམིས་ངག་ཡིན། །དེ་ཡང་འདྲི་ལར་ཤེས་བདུ་ག། །ཆས་ཅིག་བ་བའོ་མངི་དེ་ཡང་། །ཅིག་པོ་དྲ་འུདི་ཅིག་ལས་འདུས། ་ ཀྲ ་ དྲ། འིར ་ལས་མཚོནདྱུ་མེད། ། 


| འདས་བའ་དན་ལ་བབུངདྲུ་མད། །བསམ་འདས་ །དེན་ ཡའདྱ་ཅུ་མད་ །ཤཧྱ་ཚུ་ལ་ ་མེད་པས་འདས་པའི་དོན། ན། །འདས་པའ་ པོའེ་དོན་ལ་བྲང་དོར་མད། །འདས་ པའི་དེན་ལ་སྤཾངས་སྲུད་མད། །འདས་ཿ པའེ ་དོན་ཊ ༢ ལྟ་སྒོམ་མད། །འདསཿ པའི་དོན་ལ་ , 





- 


` ༦༅། །མདབས་མེད། །འདས་པའི་བེོན་ལུ་བྲསུང་ བཱུརུད། །འདས་པའི་དུནོ་ལ་བྲགོ་དུ་མེད། །འུདུས་དོན་ཐོབ་ ་ོ་ཡས་འདས། ། །ངེ་ལྭ་བོ་ཡཾ་བཅོས་སུ་མེད། ཀད་ལ་སྫོས་དངམ་སྔོས་མད། ་ལ་ཟནདཔ་བུནེཡད།། 
བདེ ཡུ བཟུང་ངན་དུངེ་བསལ་མེད། །འ་ ཀག ློ་ི་ ་བསལ་མེད། །མཆོཌ།ྱུ་གསང་པའི་ོས་ཏདེནི། དད པི ལུ ་ ྷ 
'མདཿབརྗོད་པསཾ་སྙཾ ན་མ་ ་ ་ རེ ག་ལ་སངས་རྦས་མད། །ཡནས་། ྲཀྲྲ་ ། ཀུན་ཆུད་ཡོད་ལ་འཞ། ལ་ག 
. ཅོ ླ། ཌ་ ཆུ་རིས 'མེད་ལ། ལེད ་ གས ། །ནས་བ དྲོ ་ གནག 
་ ལུ ཡའ རའ ་ ནག་ །བདེན་པ་གཉིས་འཛིན་སྙནྷ་བུང་ཅིག །ང །གོཏིསྭ་སུ་མད་པའེ་ རྲི སུ། ་ 'ལྟར་ཤཾས་ 
གདད ཅིསསགྲསངས་སོ། །ཤ ས་ཉདེ་མ་ ནུ་པ་ལ།། །འ་ནས་སྩོན་པ་ཀུནབང་ལ། གྲགིཾྫིངེིེེ་་ ུ་རདཔའི་དོན་ད་ལ། །རོལ་ ཙ 
ནོ་ ། ། ད་ །ི་ཆོོ་འུང་བཅད་བསིཉི་བཅ་ད་འསིསབར་འྱོལ་་སོ། ་ ད་གསུངས། །འྱ་སཾ་ཏི་ཡོ་ག་འདིར། ་ 











ཀཀ །དྲུགྲ་ལ་སཱངསན་ང་ ཞུ་བ བ་ན་ང་སཱངས་སོ། སོ། །མ་རགེ་སཱངས་ན་ངྭསཱངས་སོ། །ཡ༨༤ ན་ང་སཱངས་སོ། །རྣ་མ་ ྤན་ུ་སས་སོ། །ཆོས་ཉིདེ བས་ན་ང་སྔངས་སོ། སོཾ 
ཅི་ག གང་ང་ གི་བ གྲག །སངས་ ས་ལོ ཤག ཟིག 7 ས་ས་ས །ལོགས་རིས་ ཨ་་ྭ་མངས་སོ།། 
དགུམཉེན་སྲ་སག་བྲགངས་པོ། །ིས་འཛོནིགཔས་་བླམསསོ། །གཟཅིས་སད་གསན་ངྲག་བ། །གོགས་གསང་བཀགན་བྲས་ས། །གཡལ་བྱ་བན་དྲས ས་སུ །་བྱེ་སན་ཆོས་འིད་སུངས། །ཟེས་པྲ་གན་ས་ཆོསིེ་ 


སུངས། ༈དྲམ་ཆིག་ ད་ ག་གསལ ` །འྲས་ ས་རས །དེ་ཡང་ཅིའི་པྲཾར་ཞེན། དགྲ་བདག བ་གཉིས། །ལྟུ་བ་ 
ལྟ་ྱྱདུ་རྩོལ་བའི་ནད། ` དྲ་རོལ་བའེ་ནད་། ། ད་་ལབའི་ནད། །འྭགས་བུ་བསྒྲ་པིད་རོལ་བའེ་ནད། །མཡས་བླའ ཅོས །ངྭ་ལར་ འ་འ གུཉིས་སང་ཤེས་པས་མམཆོད་པར། །ཕ་རོཕ་ོནེ་ 
ང་ཤྒཏུ་གཅེས། ། ་ ། །དགག་སྒྲབ་སྤངས་བོབྱིསོ་མོ་གོལ་བར་བསྟན་པའི་ འབུས དརྱོད་པའོ། །པ་ཚའ་བན་འཛང་ལ། །རྡོ་ཇསམས་ཅས་འདིསད་ཞས། །མ་ཁྲ་བ་ལཆོས་ནི 
9 །གདམས་ངག་སྙོན་པས་འཁར་ལོ་གསུངས། སི སཱན་པ་སེམས་ཏདེ་ཀྱུན་བཟང་དས། །རིནེ་པོ་ཆྱ་ཆིས་ཿ ་གདབ་མེད་པའི་ཏིང་པའཛིན་ལ་བཞུགས་ཏེ ། དནས་བཞདས་ནས་འདྲ་སད་གསུངས། །ཆས་སྲུའགུར་མང་ 





དག ུ །ཐེབ་པའི་བྲབས། །ཚྩོལ་སྒྲབ་བྱི་བའེ་མི་འཱཚལ་ཏྭ། །བབྲ་བམས་ཅད་བཏང་བའི་བང་། །རུངཞིད་རང་སང་གཞག་ ་པས་འཆཚལ། །སཱོངལྒན་ཆགས་འཇིན་ནད་དངྲབལ། ིརཀརཆེབམགགསཞི། །ཐེག་པ་ དཱ 

` གུཞུན་ལ་སྟན་བྱུང་མེད། །ཿཨ་ལ་ལ་ཧེ། །པའི་བནད ཆོབ་ཌིངི་ཁུང་འདི། །ངའྟཾ་ཨངོ་དུད་ཀུན་ལ་སྣང་། །སྣང་ལ་སྣང་སྟུ་ང་མ་མཐོང་། །མ་མཐོང་བཡེ་བང་ལ་གཞོག །ངན་སོད་བཅུད་གུན་ལྭ་ཁབ། །ཞུན་ལྱ་འཁུ་མས་ངོས་བྱས་ཡེད། །བསོཁ་ཐུང་ 
༧ ལ་ག བ དཾ །བཅིགུ་གཞི་ངོས་གཞི་ེ། ས་ཞི ེན་ཏེ་ཁུཔཡན། ྒུབདའཔ་ཞོ །ཐྲམས་ཅད་ང་ཡོཾས་ཕ་ ཕ་བ་ལེ།. །བེདྲ་མཁན་ཏཾག་མཁན་གཙི་ ཀྱང་མད། །མ་ཤེབཡི་པབལ་ཞག རོ ན་ལ་སྣངཾ་ 
(ཀུན་བྱིས་ངཤྲིསྣ་བ་ ་སྒྲུ་བ་ཡི་བལ་ཞོག ཞག བམསྦྲ་བམངཅད་ཤས་པད། །ཀྱང་མ་བས་པའ། ། །མ་ཤས་པའི་བཤོལ། གཾ །ང་ཡསྲ་བམས་ཅད་འདུལ་བ༔་ ཀ །ང ངནི་སྤུསྱ་ཀྲང་མ་བཏལ་བའོ། ། །མ་གྱཏལ་བ་ཡི 

^ ཡཿ ཟོ ངས་བས རེ ༥ ཀོ 0 ་ །ངས་ནྲི་ཐམས་ཅད་སཱངས་པ་དེ། །ང་ཞི་སུས་ཀང་མ་ ས་སཾ། །མ་སཱངས་པ་མ་ངང་ལ་ཁ ག །ངས་ནི་ཐམས་ཅུད་ །བས་པ་སྲ། ། 
རུ ངནི་ སྤུསྱ་གངམ་བ ་ །མ ུས་པ་ཡི་པང་ལཿ །ངས་ནྲ་བམས་ཧང་བྟཏ། སུ་པ་སྟ་ གི་བ །མ་བརྟགས་པ་ཡི་ངཔལ་ཞོག །ཨ་ན་ མས་ཅད་མཆོན་བ་སྟེ། ན་སུསྱ་ཀྲངམ་མཆནན། །མ་མ་ པ་ཡི 
སིི །ངས་ནི་ ཉིིམས་ཅད་ཤ སཱ །པཅིརངབཞིཞ་ཤས་པ་མད། 7 ག །ངས་ནྲི་ཐམས་ཅད་བྱ་ྐེད་པ་སྟེ། །བནི་སསྱབངྱསཱཔ་ཡད། ྲིལབས་ མཆོད་ཁ་སུ། །བསི་ཐམས་པར་ཅོགས་པྷ་ས། །ང་ནི་ 


ཤྲ ་ ་མེད་པ་ཡིས།་ ཁཱ །ཡདེ་ལ་འྭ བསད་པ་ལ །ག་ ལོོནད་བའི་དུ་ལ་ཞོན །སེམས་ལ་ཨིངའདགས་མེད་པ་ཡོས་ མྔོས་བཏགས། རི 

ཐབ ངང་ང ཧོ བ་ཁ བལུགས་བང་དངས་ངབོལ་ཞོག །དེ་གཉིས་ད་གསལ་མད་པ ཁོག །གནས་འཇུགསདངས་བོམ་པར་ཞགོ སངབདགག་ུབ་ཡེདང་ཞག༈ ་གཙིས་གདས 
རྩོགས ཐའོ ངས ། ང་ལ་རང་བཞིནོ་མེ་ པར་ཞོག ཀཀ རཿ །མི་ཿ རུང་བཞིན་མེད་བུར་ཞོག ག དད ་ང་། 

ས་མེད་པ པའི་ངད་ལ་ཞོག རྩ ཤོ །སྒྲ་བསམ་བརྔེདཿ དུཔང་ལ་ཞོག །འགག་མེད་ཆོངང གྲའི ། རུམ གོ །རྣུམ །གཉིས་མེད་པབད ག །འཇོག་པའྲ་རག་ཁང་གཉཾས་མད་ཞག "གསུངས་སོ། །ཞུམསླབ 

་ཀི་ལའུ་ སྩ ་བཀླུན་བཟང་ལ། མས་དཔུས་འདྲ་སྲད་གསལ། 8 བཞག་པ་མ། །བཞགྲ་བབུས་མན་དག་ཇ་ལར་ལགས། །ཅེས་གསལ་བ་ 

ནང དེ་ནས་སྔོན་ སན་པ་: བོར ནི་རབ སསློན་ཟར་ལ། །  ་ །མ་བ གསམ སས དི དད་ །ང་ལྔལ 

0 ་ ྫོལ་་པ་ པེ་ིཾྭྣྨོིཚཀི །མ་ལྟས་བཞག་པས་ལྷ་དཔ་མཇལ། དྲས  ་ །མ་སྒོམས་ཡེདན་པང་ལ་ཞོག །འབུརམད་པོ་བཞག་དད་ཡཛལ། 








2 །ང་ལུ་ཅིད་བར་འདད་བྷ་ནོམས 
བརའདོད་བྲ་རུམས། ། རུ ད་པྷ་ནམས། །མ་སྩྱོད་བརྲ་མེད་ 
| སྭུ་གསྦཱ་བཱབ་ཡེད་ངབལ་ཿ ངས །མོ ཞི གིཆ་ ཨས །ཨ་སོད་ུ་ལེདབབཔ་ཞོག་།གུང །བང་མེང་པང་བཞག་སྤོད་པ་ཧདེ། 
4 ཐེས་མིད་བག་མའེ་བྲེ ་ །(ཞག་འྲ་བུ་ །བལ་བླགུངཔ་འདོད་པྭ་ 
ཧུ བཿ: པའི་དེན་དང་མཇལ། ཀླིས ན་མསྦ་མུབ་། རར ༩ ས་ ནྣུསསུ། །ཧླཿསྲུག་མཁུང་དུང་ 
 ཞིན་ཨེད་བར་ཞོག །གཉི་ ཚོགས་བསམ་ཡས་ཆསྨ་དཔ་ ཀུ བླ་ན་མས། །པ་བྱ་རུ་མ་ ལི །མ་བགོང་དཔར་མེད་བབལ་། ང་ལ་ཞོག །སྲུངབམེད་ངང་ 
ཀས་ ས་གས ཟི ཡ་ དྲད ་ པལ 
ཐོ ཛིར ལོ ནན ་ །དབ་ཿ །ཡིདེ་སདྡ་ ཅངོས་ལསྦ་ཅས་འགྲིནསས། རག་པིང་ དད ་ ནེ 
ཡབ ཨབ 
ཡ་ཡོས་བ་ ནད ་ 
བྱེགས རྣཾས། །རང་གདངས་ཆན་པོའི་ད་ 
མ་བཅོས དག་པས ཌབའོ།། ་ རྒ ། ་ 









བོ པཆ་འོད་འབར་བའི་ཧི་ངང་ 
ནས་ས ་པ་ཀྲུན་བཟང་ལ། $ དྷ 2 མེད་ཆོས་སུ་ལ། །མང་ མངོ་བཏུགས་ཇྷོ་ལར་ལགས། །ཅེས་གསོལ་བས། སེམས་ཏིད་སྙོན་བ་གླུ ;བཟ ། །རིན་པོཿ 
ས་ན་ག །དེ་ལས་བཞངསྣ་ར་རྙི་སད་ ཐྲ ལོ་རེད ཚོན་མེ །མཆོན་༔ ད་བ ཡར་ལ །གོལ་ཚུབེ་མ་ཆན་ཏིད དོ དྲད ་ ཡེད་ 


པས་༢ 1 རཾ  ་ 'ཡིན། །ཆས་སྐུ་མེད་པས་ཆས འི་མངེ་ཡང་མད། །མེད་པར་འདོད་བས་༔ ཁ་བ་མེད། །ཁོངས་སླུ་མིད་པ བྷ 
༽གེཾཾཾེཾིེིྣྗྣྣྣྣླླླ|ེླ|ླ|ླེླེླེྨཾོཾོོོ་ 
གི་མེད་བས་མ་རའ་དེ་ཡེ་བཡེད། །མང་བར་འདོད་བས་ཨ་རགེ་གལ་བ་ཡིནེ། །ཡེ་ཤས་ མད་རས་སེ་གས་མིང་ཡངམེད། །མེད་པར་འདོདོ་བས་ཡང བ་ཡན། །རྒ་མ་ཉོག་མེད་པསྨ་ནམ་ཏོག་ཆང་ཡང་མེད། །མད་བར་འདོད་ 


པསྒ་རམ་རྟོག་འཁུལ་པ་ཡིན། ད།།ཨེདཔར་འདོ་བས་ །ཌིངེ་མད་པས་ཆོས་ཉིད་མངེ་ཡང་མེད། །ཟད་པ་འདོད་བསྐ་ཆོས་༡ེ་ལྔབལ་ང ་པ་ཡིན། ། །ཡོགས་རསིེ་མེད་པས་ཉོགས་རིས་མངེ་ཡང་མེད། །མེད་པར་འདོད་པས་ | ་ 


 ཐམས་ཅད་གཉིས་སྤུ་མེད་པ་ལ། །གཉོས་བྱཟངདག་བྱ་བསས་པ ཡན སྲོ  ནདདདོོ་ི་ 


༤༠༤༢ 


¢ 2 ་བས་གལ་བཿ ངད །བཟུཿ 


༦ འཁྲུལ་དཔག་སུམ། །འཆར་བའི་སྒོ་ནས་ རྔང [ཾཊ་བྲཐར་ཀྲེཾང་ཐང' 
༦ ` རྔ 
གདེངས་ལན་ར་དོག་མ ་་་ །མཉམ་པ་རསི་མེད་གྲ་བུལ་པ་  ་ ཡང ཟི །ཡེཤེསདེོ་ཅུགས་མ་རིག་ 
ཐས ཿཡི་ཏང་པའི་གཞད་འའ་འ་ 


རག །གཟུང་བའི་འབུལ་པ་ཡོཾན། བ་བོ གཁ་ཆོ་ །དཔེ་ན་བས་མ་ཡ་ས་བྱ་མུ་ན་གསུ་མ་དུ་འདུས། །ཅེས་གསུངས་སོ།།གལ་ ་ཝབེ་ལྭ་བུལ་གསུམ་བསྟན་པའེ་། ལཱ 
།།ང་ནས་སྙོན་པ་ཀུཉནཱ་བཟྲང་ལ། །།རྡ་རྔ་སམས་དངས་འད་སྐད་ཤྲུས། །༢ གཡལྲ་གབ་ལླབ་ཇྭལར་ལགས། རང་ ལེ ལ་མ དྲུན་བཟང་དྲ། ། རུ ལི 
ཟབ  ་ ། །ཧཱིང་པོའོ་དོན་ལ་འེ ལ་སྦྲིབཾམད། །མངི་མེད་མིང་བཏགས་ 


ཅི་ཏིང་ལ་ བཤད། །མ་རོག་ 
ཟི ཧ་བོག་ །གལ་གིང་བསམ་ཅིས་མི་ཌ 


ང་འཛིན་བཅངས་པས་སྨྲ་བེ་བ་ལ། །ངུ །དཾ་གསལ་༔ ་ 


དཱ 
ལལ ཞུགས་སོ། །དེ་ཡས་བཞེངས་ཏ་འདི་སྐང་གསུང་། །ཐག་པའི་གོལ་གླཾ ད་ ། 
ད་སུ་གུང་མད། །མ: ` རཿ 
རོ བེ་པ་ཡང་། ། ཙོག །སྒོ་ལྷུར་འུཛེམས་ ད་ ་ཡང་། །ཡོདྷ་ཆ་ 
7 


མེད། ནསཱུ་ཝཱ་དེན་༔ ྲད་ །སངས་་རྒྱས་དོན་། 0 །ས་ཅན་མེད། །ཐེག་ཆོད 








གི་ལ་བཾ་ ་ 


གལ་ཐེ་ཡནེ། ། ་ 
བྱ་ཀུང་། མུས ་པའི་གོལ། 


་ 


རྭ ད། །བྲག་ 
ལད 


གྲ 


ད་ནས་སྙོན་པ་གུན་བཟང་ལ། །རྔོ་རྗ་སེམས་དངས་ངེན་ཞུས་བ། །རང་ལ་ཡི་ནས དོ་བ་ཡིན། །ཤྭ་ ལ་འཚོལ་བ་མངེ་འཆལ་ལམ། །ཅེས་གསོལ་པ་ བ་། སེམས་ཤིདེ་གྲུ་སྙང་བྲཟང་པོ་འས། །རིན་བོ་རེ་འོང་ལཱ་རང་ལ་གནས་པའི་འདེར་འཛིན་ 
ཝ་བཞུགས་ཏྭེ། །དུ་ལས་བཞེངས་ཞས་བཀའ་སྩལ་པ། རི ལ་སུག་བལ་དགོ་པས། །རྡོ་རྫཾས་མས་དཔའ་ཨོདེ་ལ་བཟུང་། 7 ་ ཀག ་ །བ་བ་གིམ་བས་རིད་ 'ནྭ།།ཁོད་ 
ཅས ་ཨྱ་བི་ཅིག །ངང་གདུངས་སྩོད་པ་ཡོནེངཤཾས་ན། །ཁུདཨྱིས་སྦྱོད་པ་མསྦྱོད་ཅིག །ངང་གདངས་འབྲུས་བུ་ཡོནེ་ཤགེ་ས་ན། །ཏྱོདྱ་ཀིས་འབུབ་བུ་མ་སྤྲབ་ཅིཛོ། །པང་གདངས་སྲུ་གསྱུམ་ཡནེརཤེས་ན། །ཁོངྱ་ཀིསྭ་སུ་གྲསུམ་མ་བླསྲབས་ཚགེ ། ་ 
བུང་གདངས་སངསྦ་རས་ཨོན་ཤས་ན། །ཏྱོང་ཉིང་སངས་རྒྱས་མ་བ བ་ཙུགེ ། མས་ཉིདེ་ཆོས་རྒུ་ཡིནེ་ཤེས་ནཱ། །ཆོས་སྒུ་གཞུན་ནས་མ་ཚོལ་ཅིག །བཅལ་བས་བསྒལ་པར་ཆཱེད་མཾ་སོད། །དུས་གསུམ་ བཙེལ་ཡོང་མི་རད་དོ། །བོཙལ་བས་མི་ 
ཌ་ཨཱ་ཨཱུས་ས། །བས་ངས་མི་ུང་གུ་གསུམ་འཇྲོབ། །གལེ་ཏེ་ཉེད་ཀྱངྷ་ར་མ་རྟཾག་ག །ཅེས་གསུངས་སོ།།རང་གཞོསུ་ར་མདྱ་ཀི་ལེའུ་སེ་བཅུ་གསུམ་པཕོ། ་ ་ །དེ་ནས་སྙོན་པ་གུན་བཟྲང་ལ། །རྡོརྗ་སེམས 
དས་འདྲེ་སད་ཞུས། །ངང་གདངས་ཆན་པོ་ཇི་ལར་ལགས། །ཅེས་ཞུས་པ་དང་། སྙེན་པ་ཟིན་པོ་ཆེ་འོད་སྐོལ་བ་མེད་པའེ་ཏིང་ང་འཛིན་ལ་སེམས་པར་བཞུགས་སོ། །དེ་ལས་བཞེངས་ནས་བཀའ་སྱལ་པ། །བདུད་རྩི་རང་ཞུན་རྤང་གདངས་༢ཤཤད། །འཁོའོ་རྣམས་ ' 
ཡང་ག །ཨ་ས་འཙི་ཏ་ཨ་པེ། །ཧྒུ་གསུམ་མོ་འུར་རང་གདངས་ཆེན་པོ་མན། །དྲུས་གསུུམ་སྲངས་པ་མེད་ད་རང་གདངས་ཆེན་པོར་བརྡའ། །ཡརཤས་བཙལ་བ་མེད་ད་འང་གདངས་ཆན་པོར་བརྡལ། །མ་རགེ་སཱངས་པ་མེད་དེ་རང་གདངས་་ | 
དཱ ཾ ྒེ | 








¿ྲཾ 
རཾ ཇི 





| 


| 


[གདངས་ཆེན་བོར་བརའ། །མུངའདུས་་སྒུབ་དུ་མེད་དེ་ཡང་གདངས་ཆེན་བྲོར་བརྡག།  ་ ད་དེ་རུང་ག ངས་ཆེན་པོར་བར་། །ཕོགས་ཚིས་གཟའ་གཏད་ལེ་ པོར་ ཕོའོསཱ་སུ་འ 
ཤཱ ་གཏཿ རང་གདངས་ཆན་པར་བྲརའ། ། ཧང་པོའ་ 
ཅཿབ་ག དཾ །གཞི་མད་འྱུར་བ་མེད་པར་རང་གདངས་ཆྲན་ གཙུབ ར ་ །ཝེས་གསུམས་ ཟི 











་ །ཆོས་ཉིདེ་བཙལ་བེད་པརུ་རང་གདབས་ཆེན་ལོར་བརྡ། རྣ ཨ་ཅག 





༣ 
།དནས་སོན་པ་ སན་པ་གུན་བེབལས། རེ །རྔེ་རྔ་སེམས་ཿ 


།ཨུ་གསུམ་ཡོད་ལ་ཚ་ཧྱས་གཏི 


་སུངས་བམེད་པར་རང་གདངས་ཆེན་པོར་བརྡལ། །སངས་རྱ་སྣ་བབད་མདངེ་རང་གདངས་ཆེན་པོའོ་བརབ། ། །སེམས་ཅན་སྤུངས་བཿ ལོ དད 


ཨམད་རང་གདངས་ ད 
ག་གི་བ བང་གདངས་ ཀྱི 


་དཿ ལ། །དེ་ལས་བཞངས་ནས་འདེ་ དད་གསུངས། །ཨས༔ །མུན་ཏརི་པ་ ཡ་ཏི། །བདུད་ཆི་བཅུདྱ་ཁིས་། ན་གསལ་བ་ ངང 
ལ་ཡ ར་ཏོ ཧཱ །ཧཱཾངེ་པོ་འ རོ 7 ངནས་ནོ། ༈ །ཤེས་ཚགེས་མ་འགགས་༔ དད ་ གདས་བཟ་གས། ༡ི་སོད་ - ་ ་ སྲ 
ག་མར་ཡ་ས་ང་ ཧིར་མད་ངང་བྲི་ ཤིས་རང་ ་༠བྲིན། །འཁྲལ་ 
09་ དྲ གསོག དྲ ་ རའར་ཁའ་ ་ིའ་གསལ། ་ ས་གཏིང་གསལ་ཆེན་བོ་ཡོནེ། །དང་བ་ཡོང་ལ་ནས་ 


་ཝ་འདི་མསྱརས་གི གཾ སིི ་མིདཁྱ གཏིངགསལ་ཆེན་པོ། 


ཡིན་ཁད་ བོཡོ་་གཟོང་བསའཡིན་པོོའ། །སྒྱ་མེད་ཡིད་ལ་མྱི་བད་གཏིང་གསལ་ཆེན་ཊ པོ་ཡོན། རལ་གཀཀགྲྲེྲྲིིིི་ །ཅེས་བྲས། ་ །བདུང་ ི་སྲོ་གསལ་ཆུ་ལའུ་ར །། 
ད་ནས་ད ོ་པ་ཤན་བཟང་ལ། །རོ་རོ་སེམས་དབས་ཡང་ཞུས་པ། །ཐག་ས་ཆནད་ལོ་་། །མ་བིས་དྷ་ིལ་འཁོར་ཛིི་ལེར་ལགས། །ཅེས་གསོལ་བག།ངས་སྟོན་པ་གུནྱཏུ་ 
ཟངཟིརི་ོ་ཆགཡ་ལ་མ་པའི་ཏང་པ་འཛན་ལ་ཧེ མས གྲས་སོ། དེ་ཡ་བཞས་གས་ལ་ོླས་ལ་པཀའ་པ ཐཱོན་ཧྲི་ཏཱ་ཧན་མངྱ་ལ། ཀག ་ འཁོནྭ་ནམས་མ་ཡངས་ 
གུས་བརཆོན། །གཧཱིང་པོའི་རང་བཞིན་འྱུར་བ་མེད་ ། ཀ་གཞི་མབ་ ཀོང བུབ་བརྔལ་ལ། །བང་ནུབ་སེམས་ ྲུ་བིལ་ལ་ཁོརབཞངས། །ཆས་ཏིདྱ་ཁུབ་བརྔལ་ས་གཞི་ལ། །ཨུང་རགི་གཉིསྤ་ཁིས་བརགས་ནས། ་ མྱ་གུས་ 
བླངས་ཏི། ཤུ ཆས་ཉིད་མངས་དད་ག །ཆས་ངུཧིངེཊ་དྲག་པའི་མཆོང་ཁ དར་བ  ་ ཏ་ཆུ་ཁྲ་ཆུས། ཆ་བ ཤིས །འགུར་མེད་ཛིག་ལ་ཡྲ་ཤུས་ 
མཆོན་༨ཧཱིང་པོ་འྱུར་མེང་དབུས་སླུ་ཟུམ། །ཆོགས་བྱུད་རོང་ཤར་པད་འདབ་བྱ་དང་། ། ཨྡ་ཝཱནཱ་ོགས་བཞི་དབུས། ཆ་མད་ུཞི་གཉན་ཆག་ ། །རིག་ལ་བཞིའྷ་ཆགསྣ་བུར་བ་ཞི། །གསལ་བངའ་གོ་ཡྤྱོ་མམ་ཆད་ །མོ་ 


་ཊཱའུུ ར་རི ཟོན །ང་པར་ཡང་ངྲང་རིའ་ངལངས་ བ་རིང ལ་སོའོ་བརཤ། །མ་བའ་བ་དྲེ་བལ་ཞིར་ལོས་གྲཅྲོངི། 


ཁུར་བཅན་དངྡ་ཝ་ལྡན་པས། །དཀར་སེར་དམར་སྔོ་ཁ་དོག་ཝ། །མ་འགག་ལོལ་པའྱིལ་མོས་བྱ་ཧཉ།་ །ཆོས་དངཆོས་ཉིད་འདས་པ་ཡན །དདྲ་བྲ་པུད་དརྦ་ཕིས་དངས། །ཆེས་ཏད་སང་གསལ་སྨོའ་བྱ་རྱན། །མཐའ་བཞྲ་བལ་འདྲི་ཝཱས་གཙདྲའ 





ངེ རྱ དད འཁོ ཤས་་ སྒོ་བཞིརམཛུས།། །ཧཱ ཟ་འ བུང་དངས་གསལ་བའི་ ས་བྱ ར་རས །རུམེས་དགུའི་ཐོལ་གནན་རྡུ་རོའི་ར། །ནན་བཏགས་ལྟ་བ་ཡོངེ་བཟུང་། 


ཁཿ ཧཱཿ ཆོས་ཏིད་བས་སྩོད་ དག་ས །བ: ག་ཐིར་མཁེའ་བས་ཐེ་ རྣ །བགྱིལ་ཡལོར་བཞེ་སྐག་སམས་ལ་བ་ ངས། ཀཀ ་ ར་འདེ། །ཐེག་པ་གཞིན་ལ་འྱ བུང ང་མི་འྱགུར། །ཅེས་གསུངས་སོ། །མདྲོས་ 


( པའ་དྲ་བལ་འཁོར་བསྟན་པོའི་ ། བཅུ་དྲུག་པ །ོཾ ་ །ད་ན་ས་རོ་རཾ་སམས་དཔས་ ཕས་མང་འུས་ པ། །མ་ དྲཾས་པའི་དྲ་བིལ་འ།ཁོར་དེ་ ན་། །དགྱིལ་འཁོར་ དསིག་གང། །ཅེས་ཞུས་པས་། ཀྲུནཏཱ་ 
ྲླ 5 ངེས་ཚིག་བཤདྱ་ཀོསེ་འ ན། །མཁའ་དཤིཌེསྨ་ནམ་དག་དྱ་ཚིལ་འཁོར་དེ། རོ ་ལ་གནས། །རྒ་ཀིལ་ནི་ཆོས་ས་ ་ །ཅིགྱེ་ཆ་ལ་འགུག་པ་མེད་བརའ་བོར། །ང ་ 
° ༅) དཀྱིལ་བ་ཁོར་སེམས་ལ་ གས། ཨོ བོ རཾ །ས་ཞོར་ ྲ ལྔ་རོགས་ གསཱཾངེ་ ཨིལ་ལ་སྦྲང་ཆཱུཾཿ ༽།ཧཱང་པྷོ་ས ་ །འུཔ 
ཀྲ ྲྲ ཾ༽། ོཾ།་་༽ འགུ་ དུ་འ རྩ པོ །བ་ཆོགསྱིལ་ལཁར།། 
ཀགད་ ལ་ས ཡིནེ། 1 །དཀྱིལ་འ། ་ ཅས ཉནཔུ་བཟས་ལ། རྡལ 


སེམས་དཔས འདྲེ་རྐད་ཞུ་ ། །དྱཀིལ་འཁོར་ངས་ཆིག་དེ །།ངེའྱི་ལཱ་དང་བཞུགས་གནས་གང་། །ཅེསྭུ་ཞུས་པས འོོ བ་པའེ་ཏིད་བའིནོ་། ་ལ་སྤོམས་པར་ །ཿ 
པས ན་ཤི་བ། །བཱ བའོ །ཆཾས་ ཀ་་ ཀྲ འདོར ཀྐ ྲ་ ོ་ དྲག 
འའ གས་ནི། ་ བའི་གདན་སྔ་ངས་ན། ཆ་ནས ། བས་བ ད་ཆོས ཞུགས། །ཤ །ཤར་ལོགས་ ཾ་ཟཱའི་གདྭནཱ་སཱ་ངས་ན། །ཞྭ་སྲང་རྣམ་དག་སྩེཿ 

ཁ་ཡོད །རུ་འུར་་ གས་སུ་བཞུགས། །ལཚོ་ཤོགས་ཁྱུང་གི་གདན་སྟེངས་ན། ། ན་ཨིད། །དེ་ལ་རི་ ་ བུ་ཤོགས་ད་མཚོའ་གདུནྷ་སུངན། །འདོད་ཆག་སྤུ་རུམ་དགྲུ། 
གསུམ་དུ། །དགེར་མེང་ངོབོ་ཏདྲེ་ནུ་བཞུགས། །ཧད་ཧོགསྨྲ་དུང་ག་གདཞོ་མུངས་ན། །འག བའི་ག ། །མངོན་པད་བཏྨ་ུབ་སུཾ་ཆེན་བཞུགས། །ྷསདྩོནས་བཞུགས་པ་མ་ཡིན་ཏ། །ཚོལ་བ ས་བབས | 
བཞུགས། །རིགས་ཝ་ཆ་འཐྲུན་ཁཱད་པར་འལགས། །མཆམས་གཞིར་མ་སྱདྱཾ་ཝ་མེ་བཞུགས།།ཤར་ལོཾ་བླཔ་གེདན་སཱ་བསན། །ལྭ་བུལ་ཡོྱི་བྲོའཆཱུབ་སེམས་སུ་རགི །དཔོ་བྷཅགས་ཞེན་ནམ་དག་པ། །ལྷ་མོ་ཆན་མོརགྲི་ཝམ་ ། 
|བཞུགས། །ལྷོཞུབ་པདྨ་ཇི་གདན་སང་སན། །རགི་བ་འཛིན་མེད་གསལ་ལ་གདངས། ༨ ་ོ་ པ། །ལྷ་མོ་ཆནམེ་གསལ་ཁྱམ་བཞུགས། །ནུདྱཔམཆམས་ྱི་བདྨ་ལ། །དྲན་པ་ཡདེ་ལཱ་5མམེད་པས། །སི་ཕང་ 





རོར་རོ་ོ་ ོོ་་པོ། ཛི 


དག་པ། ། [རོཆེན་མ་བད་ གས། ཀཀ ཨཱ ང་སངས ཐི་ཚེོྱཡསས་པ། །གཉིསེ་མེད ངྱ་ལམ་བཞུགས། ན་ཁད་- | 

གས། །མཿ ས་པ སྒ འདྲེར ་ ་པའི་མོ° པང ཊཔ། ་མུད་མ།ཁྲ༧་གསལ་བྲཞུགས། ། །ཡུང་ཕོར་ཞེན་པའེ་ རྣམ ་ ཀ་ས ངས 
ནཱ ཚོམས བཅདགཅའཔ། ། རར ་ །བཞུགས། །༩ ཅི ་ ་ མགས་༔ ཁཁི་གདན་སྔེངས་ན་། །རྦཱས་པའེ་སྡུག་བསྔལཿ ་རྩེད་བཅོད་ ངས་འང་ས་ངས་ཆེན་པོ་ 

རུ གས ། ཆུ་ིབའི་འདདན་མུས་བྱཏལ། ¡8 བསྨོན་ཨ་གདན་ཧཱེ །སན། །འཆེ་བའི༔ ྲྲ་ བསུངསྣ་ཆེས་ཏིདེ་གཏིངེ གསལ་བཞུགས། །འཆེ་བདག་བདོད་ནམས་གྱུན་བ་ གོ་ས དཱ 
བོ བསུ་ངསྣ་ནོ་སས་བཞི་ཡོ། །བདུད་བཞིང་ཅོམནས་མྲབའ་བྱརདུ་བལ། །ཆགས་འིཛེན་ཞེན་པའི་མཿ སོ བཟུང་འཛིན་གཏིས་ཀི་སློག་ནས་ཁོལ། །དགགྱ་མབ་སྲོང་ལན་འདམ་ནས་ཐར། 0 ངྭ་ལྷ་ཚགསྱ་ཀུང་། ། 
སྒྲབ་སུན་དྲངས་མ་སྤྱད་པར། གཉིས་ལས །ལྩེ་ཚོགསཆ་མུཆྷུན་ཁྱད་པརྲ་འཕགས། །སྣྷིཏི ་་ས །ཐྲག་པ་གཞན་ལས་འུང་མིའྱ་བུར། །ཅེས་གསུངས་སོ། །མ་སྐྱེད་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་བསྟ 

ཅིང ི་བཅོ་བརྐོད་བའོ།། དནས་དྲོངས་མོས་དོཔའ་ཡོས། །ཱགྱང་བངཔ་ལ་ཞུསཔ། ཨཿ 7  ་ ཅས་གསོལོ་བདཔ། །ཞུནྱརབང་ 


‡ 












།ངོད་བཀའ་སུལ་བ། །མཆས་ནི་ཐངསེམས་འང་ལ་གཅད། །མ་ཉེག་ཡཤས་མཚཾཿ ། །རང་རྟེགས་བ: གསྦ་ཀྱི་ཆུལ་པོ་བོསལ། །ཧཿ ཌཁ་མེད་པའི་ལསྤྱ་ཧུལ་འདིས། །ཿ ཁྲིན་ང་བདག་བགགསྤ་ནམས་སླད།,། 
0@་ །འྔ་བུལ་ཏོག་བྟར གོག དན་ཡས་བླསདུ། དོ །རྣམ་རྟོག་བགེགས་བསོལའང་ཤར་གཞས། ར་མེད ས་ཡེཤེསྦ་ཀི། ། ཧེ་བག ཛུ ། 
མ་འདྲས་ཀུན་རྫོགས་ །ཡངཤསྭཀྲི། །རྩིས་གདབ་བ རྩིས་མད་གནས། །དོན་གྲུབ་རང་གསཝ་ཡངའསྱ་ཧིས། །མཚ ན་ཏགས་འདད་པའི་བགགས་བོསལ་ཞས། ། །འུར་མེད་མཐར་ཧོན་དགོངས་པར་གནས། །ཅེས་གསྲུངས་་ [= 





རཅྩྫྨ་ ཊ་བླུ་དྭགུ་བའོ།། །།དནས་རྡོ་རེ་སེམས་དཔའ་ཡསེ། །ཀུ་ །ཀུན་བཟང་ བདེ པའྲོ་ལ་ཆོགས་ལ་ ངས་ཿ སྔ་མཆད་ངོ་ ར་བྱི། 
ར་ཇཾ་ ། །ཀུན་བཟང་ད་ལ་འད་སདྲ་འུས། མི་ྱར་ཧིའ ཅཆཐས་འ། །སྱྱིཏདྲ་ཨ།དཱཏ་ཐ། ེ་ ¦ 

ཅེས་གསོལ་པ་དང་། ཤྱུ་ཏུ་བཟང་པོས་བཀའ་སྲུལ་པ། ། ཆས་ཉིདེདྐནཱ་བི་གནས་ལུགས་ལ། །སྤྱཉ་དངས་བཞུགས་མཆོད་ཚོ་མདའ་བུ། ་སབརེཁི་བྱོ་ར་བ། ཧྙིང་པོ་དོན་དམ་ཆས་རྒུ་ཡང་། །མི་དམཾགས་དངས་ནས ° 

ཟ་ གས་སྭུ་གསོལ། ། །ལྔ་ར་མ་དགྭ་ཀོང་ཡངས་ནས། །རྒྱ་འགག་མད་པའེ་ལོངསྨ་གའམང་། །འོག་མན་གནས་ནས་གཤུགས་སུ་གསོལ། །བབ་འག་ཁག། ལང ། ཀུན་ཁབ་ངན་མེང་སལ་སྩ་ཡང་། ། ཁྲགོ་པའི་ངོན་ 


[ཅིནགཤེགས་ཨུ་གསོལ། །རང་བྱབ་ བརག་ནས ། །སེམསྦྱ་ཉྟ་ཏགས་སྣང་ལྷ་ཚོགས་རྣམས། །སྐྱ་མེད་བསྟན་ཕྱིམ་གཤེ་གས་ཨུ་གསོལ། ཀ་ །རྣམཏིགགོཆ་བའཛིན་ོནོ་ཆགས་ནས། །འེནོ་དམ་ 


ཝི 


འབུལ སམས་ཉིད་གྲིའེབཟི་མྲ་རོང 


༣ 


རབ 
། བ་ཤུགས། །སྙང་བ་ཨུལ་ཨྱཾ་བྲ 


རུ་་ཐུང་བའ་དཀརདམརྦ་རམས། །སོར་གཞག་ཆན་བར་མོཆོད་པར་འབུལ། །སེམས་ལྭསྭ། ཏད་བའི་པངྱ་ཆུ་ལྷ་རམས། །རོསེ་ 
པཿ 


3 ཆཿ ངོར ་ 
ད་པར་འཆལ། །གཉིས་མང་མཐབ་སྟངས་ཀློང་དུ་བཞཾས། །སཁ 


འླ་ཀོང་སངས་པའི་གཞལ་ཡས་ 


༈ །མཉམ་ཉཱཾད་ཟང་ཀའི་གདན་བི་ལ། །མ་བཀག་ཧཱིངཔོའ་ལ་ཚོགཱསྣ་ནམས། མཆོན་མད་ཁངར་བསན། 


བུ 
ག་ཀྲུན། །དགག་བླསུབ་མེད་པར་མ ཆོད་བར་འབུལ། །འྷིན་པ་སམས་ཨིདནྟ་ཏགྲོ་ནམས། །དངེས་ལ་མོད་པར་མཆོདཔར་འབྱུལ། །ེང་གཙུསྲ་སྱུ་སང་བ་ཀུན། །ད་བསལ་མེད་པར་མཆོདབར་འབུལ་། ། 


ཅས་དནུ་པྷ་ནམས། །ངང་དངས་ཆན་པོར་མཆོད་བར་འབུལ། །དམོགེས་མེད་དིངས་སྲུ་མཆད་པར་འབུལ་ 
༥ ༽༦འང་ོགེ །ཐུག་པ་གཞུན་དུ་ཡོངས་མ་གསུངས། །མཆེད་པ་ཆའབུན་ཁུད་པར་འབགས། ཅུ་གང རན་དངས་བཞུགས་མཆོང་ཊྱི་ལེའུ་སཱ 
རྫ ཨས་དབའ་ཡས། །ཀུན་བཟང ་ཧིདེལ་འདི་སྐང་ཞུས། །དཀྱིལ་གཁོརྨ་ལ་ཚོགས་དྷེ་ནམས་ལ། །བསྟོད་པས་ད ཉས་པར་ཇི་ལདྭ་བ། ། 


| ཟེ སེམས་ལས བུང་བ ་ཁ།དབ་མེད་བར་མཆོང་པར་འབུལ། ། བུཔའོ་འིན་གཞིས་ཀྱིས་བཅིངས་པྣ་ནམས། །སྫཾས་ཐག་མད་པར་མཆོདཔར་འབྲུལ་། ། 
ལ་ངས །བབ་དངས་མེད་པ་པམ་ཆད་བར་འབྲུལ། །ནངན་གསུལ་བའི་སམས་ཉེད་འདེ། །མཐོང་སྣབམེད་པར་མཆོད་བརའབུལ། ྲ #་ །ཆགས་འཛིན་མེང་བར་མཆད་པར་འབྲུལ། །རྒྱནས་འདུབས་ཀྱི་ 
སྔ་སུ་གསལ་། །ནང་འཛིན་སེམས་ཅིས་ ཧེངས་སྲུ་མཆད་ ། །རང་གྱི་ཕར་ནོ་རང་མཆོངན། །དངསྤུ་གུབ་ཡ་མཆན་ཆེན་པོོ་བུང་། །མཆོང་པ་འབུལ་ན་སེམས་ལ་ 


ས་ཞུས་པ་དང་། ཀུནཏུ་བཟང་ངོས་བ་ཀའི་སུལ་བ། །དོན་ལ་དེུ་རུ་མེད་ས་ཡག །མཆནམ་བརའ་རུ་ 


པཱ 
! 


ལོ ཀ་དགྲ་རོ ཆོས་དཧིལས་གཞལ་ཡས། ཐྲ བགེ་ལ་ཙགེ་བུར་བཞུགས་ ། །ལྷ་རྣ་མས་གུན་€ྱི་གེོ་བོ་མ + །འ འཆུར་ཨེད་གྲ བ་མཁའ་འབྲའླི་ག།། །མ་འགྲེ་མུ་ ་སལ་ཁྭེ་ཟའི་སཱན། ། 
ང་བ་མད་བཅོ་ན་གདོ་ས། །ལོཕ སྐ་་གས་བའི ༽ ཅོས་བྱ་་་༽ ཅིབ ཡུད། ཐུགས་རྗེ ས་གུན།བུཐ་ བོག ! ་་་ླུ་་ འི  ད ¡ 
ཀཀ  ་ རྣ་མས་གུནཱ། ། ིད་འ་ངམང་ བ །འ དུ། ཀས ་གཞགྱརལ་ལབྲ། སི །ཧཱ །ཧུར་མེད་ གི་བ 
མངོན་བརྡ་ཧརྨ་དུབྭ་སུ་ལ་བསྟོད། །ཆགས་འཛིན་སྫོས་པ་ཀུན་མ 0 མས་བྱཆེན་པོས་གུན་ལ་ ་་ \ ་ ཌ་འཆལ་བཅུད། ། གུག་པ ཛབཡན་གླུ་ནྲ་བལ་ནས། ། 
གའི བསོད དྲ ་ གྱོ །ཧྲི་ནངཿ སས ངོས་ཉིདེ་པང་། །དགའ་བིད་འསྐདྲབས་ཡོང ཨ་བྡ་ཆོ་བས། ། སི་རང་བཞིན་ནས་དོང་དང། | །བདུ་ལྱུམ་སྲུ་ལ་] ་ ལོ།།གཉིས 
[རཛིན་བ་བྱ་ཆ་གུན་འདབལ། །ཚོཙི་བཏགས་། ནཿ རཱམ་ཿ ་བརད་ ཧོམ ་ །གྟོང་ལྕམ་སྙུ་ལ ཊཤཊ་འཆལ་ལོ། །རྒྱུ་ཧུན་ ། ག་མི 'དང་བྲལ། །མཐྲརའཛིནེ་རོག་ པའི་རོལ་པྷ་ནམས། །ཆས་ཏིདེ་མཁའ་ 


ལ་བབགསལ་བཔ། ། ཤརྨ་སོ་བསུ་ (ག་འཚལ་ལོ །བྲམས་ཅད་མཞཿ་ ་་ ངེ་པརདུ་ཚོགས། །ེ་ཚོར་འགྱུ་བ་མ་ཡུཨ་པ། ་ །ལྷ་སྒོ་བསྡུངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཁྲུལ་པའི་སྣངབ་མ་ཝུས་པ། །རང་ལས་བྱུང་ | 








| 








༽༅། 







- ` རྱ 
4 | ནསརང་དུ་ངག། མ་གསལ་ལང་སའ་སངས་པ་ །ངས་ལ་གག་འྲ་རུལ་ལོ། །བཅགས་དང་ཞན་པོ་འེ་མཚན་མྨ་ན་མས། །རང་གྲོལ་གྲོལ བའངས་བདགུ བའོ །བུང་སྲོ་ 
ཱེ  བངས་ལ་ཐག་འཚལ་ཡོག །དླ་་། ས་གསལ་རང་སར་སངས་བ་ཏེའ ་ རི རོའ ནིན ་ ནཨས། །དམནསྔ་རྔོར་སམས་དབའ་ཡོས། །སེམས་ཌོད་ 
སྙུའི་བཱ་ཀུནཔོཟང་ལུ། །ཆེས་ཉིདད་ཉིལ་འ། རགས་ལ །བཏ་ཆོ་སན་མིོདབི། འལ བོབ་ལབོ་།འའོ་དོ་་ཡལ་ ། །ང་ཡོས་བདུད་ཚི་སུན་མཆོངབ 
ཿ : རྗེ རུང་འྱབུང་ གདོད་( སི གྱགས 'སྩར་བའི་སྨན། ། རཾ ་ དྲ་ཆི་ར་ས་ཡན། །ཐམས་ཅུད་འཛུང ས་པའི་ག ཤི་པོ་ཅེ། །འགྲོ་དྲུག་སེམསྲ་ཅ ན་སྨྲེལ་བའཾ། །དུག་ཝྔ་ 
རིའི ི་འུན་གིང་བའའལ སན་མ ད་དམགེས་མེ། བུལ། ། ནན ཆ&ཅཀ༽ །ཧཱིངཔོའ་ བསུན རྱརཆེད། དྲྭ་བང་། དར སྨན་མུས་མ་ཧཱ།་པ་ པ། །བདུད་ 
རོ རཿ ངས་བ ། །འ་བུང་ཆུ་ཆུན་ཧུ་འཇིགས་མེད། །ག འའ ་ ཞས འགལ་བའི གླི་དས་བརུདུག །ཅུ་བྭཚུབ་སེམས་དཔའ་ཤནེ། །བྱརདནནམ་ཤེས་ཚོག། 509 ནི་པོོབུར་ | 
ཀ་པ ༡མ་ཉིདྲ་ཀོདཱ་ཅཱང། ། ན་ནེ ིཉིནོངསྱརད་འི་སན། དད །འྱུམ་བག་ཐིགེ་ལའྱར་ལོ་སྣང་ཡིནོ། །ཡངས་པ་ཆོས་ཙདེ་རོལོ་པས་ཡངས། །བཅཅད་ནེ་ 








ད། ོངས་དགྲ་ཝ་སྟེ། །རི་ནི་ཡྲ་ཤཱསྨ་ནམ་ལཱགོ །རང་བཞིན་ངབདག་གཉིས་ཡིན་ཏེ། །ས་ །སནི་བདག་བཅོམ་ཆོས་ཉིད་ཡིན། ། །ཡ་ཞྲ་ཐ་ག་པྲ་རམེ་བྱ་ཧད་དེ། །བམས་ཅད་ཇྫོགས་བཆེན་པོར་འདུས། །ཧོང་པོ་སེ། 
མེད དད སྲ ་ི་་ ། ོ་་གསངས་ས་གཅོདཔའིད། །དྲས་བྲ་ག་ཿ དོ མུས་ཅན་མ་ལུུས་དྲ་ ས་བ ད་ཆེ་དེ་ོངུ་གཞག ས་མ 
འཛྲིན་ལྗ། ཌར་ ག་ཝཱ་སྒཾམ་ སུང་འྱ་བུས་སེལ། །བདུདུ་ནྲཱིརྲ་མ། གྲ་ལོགས་ ནཆནའོད་གསལ་ཤེས་པའྲེ་མཆོག། དྲ་ནྭ་མཱས་ཞེནམེད་པཱད་དུ་བ་ མོཾ། །ཅིནི་གནད་གོས་འྲབང གསུམ་སྟེ། བབསཧི་སྣང་གྲུདེ་བདོ་ ཅུ 
མུ་ཆོངནི་དམིགས་པ་མིང་པཔམཆང། །དྱངི ཅྩིས་མསཿམའིད་རནརདུ། ཀ་ ནི་སམས་་བམེད། །ཟུཊ་བྷཏོག་པའི་ཡཤས་ས། །ཨ་སུ་ཀར་ཨ་སྦིརཨ། །ཅེས་གྲྭསུངས་སོ། བམས དབར་ཾནམདག་མོདཔའི་ྲ་བ། 











ཌཱ་གཉིས་བའོ། ལྱོར དད་ ་ ག་་ །འདུས་གསུ་བང་ཟཾང་མ་ཡིན་པིའ། །  ཀ་ ང་ ་ 
་ལོ་རྭ་རིནེ ལལ་འགོཔ་དྭཔ་གསལ་མང་པའེ་ཏངང་འཛི པར་བྲ་ཞུང། ༼ོ ༨ལས་པ། (ཞིབས་ནས་ ངས། 'ཀྱ་གཏེར་མ་བཤད། །འཁོརྐ་རམས་མ་། ས་བ ང་ 
ྲགིཾིཾིྲིེིཾེཾེི་ ཏོང་། ཀཀ ་ །སྣང་སྲཾདེ་རྒྱ་འདེགས་གཏོརམ་ ས་བྲིགད་ 0 རཾ ད་ དཀ ྲིྲིྲྣཾ་་ 


བོའ་རང་བཞིན་འགྱུར་མད་ལ། ($ 5 རབརསིས།  ། $ ལོ | 








ངོ|ཾཾཾོགཀ་ 

བོ ༈ །, འྱེ་ཧྒན། །དབང་པོའི༥ ཡུལ་ཝཱ་གཏོར་མའི་ ཅུན། ། 

༅། སོགས་གཏོངུམའྱིརན། རུ པའེ་བདུད་ཅི་ཌྲ། །དུ་གྲ་ཝ ་ཀ་དག་ཡེ་ཤས་ལ། །དུག་གསུམ་ཀ་དག་གུ་གསུ །ས་ངབུགས། །ཚམ་ཤེས་དསྲ་པ་གཏོར་མའེ། ཙི ༡ལ་། ། འགུགི་མེང་པརྡ་བིནྱུ་ཡས་རབས་།། 

¦ གྱད པབའི་དགོངས་པསི་། །ཨསོ་འཱ ཾགུམ་ཆུས་ཧ ཉེ བས་ས། པོ བ་ླས་བི །འཚམས་མ་དད་མ་འ རྣི རུ རོར །སྒྱེབ་མེད་པར་བཞེས་སུ་ཀསོལ། 
ས་བ: ཆོན ། དབོངསྲ་ས་མཆང་པ་ ་འབླུལ། 

ཀྐ འུ མས ` །རདདཀནོ་མཆོས་གུམས་པོ་ལ། ིམསར་བས་གརངདའ་ས། །བསམ་བ།, ད་པར་བཞས་ ་ བར ད་ ཀཀ ༦ །ཞོན་ 

# མོངས་བ། ི་ོ རོ་མར་འཛྲུལ། །རང་སར་དངས་བར་ ལག་ལ ག་བསྔལ་ཀ་དགྲ་ རྨོབས། །བཀའ་བསུངས་མཁའའགྲོ་ཆོན སམསྱ་ཀྲ 

༠ ད་བར །བོ་ ཆོག་སལ། གུ་འཚོརཅམསཔ ཏིངས བོ་ལས 1 སུ །རགིསྭ་ལྭ་ྲཱ་ཝ་ཡ རར | 
ཀོ །བཀོལ་བ: ཡདཔད་ླི་ ཐས། ་ །རགི་ཡིནེ་དྲན་སེམས་གཏོརོ་མར་རབུལ། །རགེ་འུཿ་ རེ  ཾླུྭ༨༨དད༨ངབ 












།དེ་བྭ་ལེད་བར་བཞེས་སྐུ་གསོལ་ ་ལ། །ཤར་གོལ་ཆན་པོར་དིཿ ༥བིནྱ་རཾསྨ་རོབང ས། ཟོ རྭ ། ་བབས་གིས་།་ོག་ངའུལ། །འགག་ ་བ་ 


མུཁའ་གསུལ་བ། ངུ་ོ་་ བུལ་ སོཾ ་ རོ 











! མད་ངབའ་བ( །སལ། ང་ཾ ་ཧིནྱ་ཧཾས་ རོ བྲ་སངས་བང་དོངས་པ། ། །ཨ་་ོས་འིན་ོ ་བ་ རྔ་མར་འབྲུལ། །གསལ་བའོཿ བིའྭ་ཀོང་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ 
ཅོོ །ལྟ་ །གཉིས་སེུད་པར་ མར་འབྲུལ། སོ་བ །ཀ་དག་ཆེན་པོནྲ་བནྱོ་ཧཾསླ་རཱངས། ཀོ དྲད ་ རཾ 
བས་པ་ལ བོད་ཆེན་པོ ནེ་ཡིད་དོས།།ཟ་ན་མས་ཅད་གཏརམར་འུལ། ཀྲག ེྲེཾེཾེཾོཾཾཾེཾླཾློོོོ་ 
བྱད་མེད་པ་ཡི། །སེམསྱ་ཀུགཏོར་ཨཱ་ཁུད་པར་འབགས། །ཅེས་གསུངས་སོ། རཀ ད་བའེ་ལའྭ་ 

ཅཅ ་བ། །གཏོར་མ་གཏོར་མ་ ཀ །འཿ ༣གྲོ་བུག་གཏྲོར་བས་གཏོ་རྦ་ཞེས་བ་ ་དྲ་དུག་གཡང་ས་བཅད་པས་མ། །གཉསི་ཧཱང་ཡུལ་བས་གཏོར་ 
བུ ་ བབ ས་ཆིག་བོ་དརལགས། ། ངོ ་ དད ོ་ རུ ངོའ ར་ར །ག་ཞི་ལྭ་ཆལྲ་བ་མེ་མཿ པས་བ ། སློ་ཡོགས་ ་སབབས་གཏོ་མཞེསྱ་ཤ། ། །ཧུ་འདུས་པས་མ་ ། 


ཞེས་བ ༈གཉིས་སུ་མེད་པས་མ་ཞེས་ཤ། ་པ། ཀྲག ་ །རྩིས་བ གདབ་ཡེད་པས་མ་ཞསྲ་བ། །འགི་ ནསབཾ། | 


ཅོ 
དག ་ ཅརརེ་འཛྲིན 
།ཞས་ཧུན་བ་ཀུན་བཟང་ད་འོད་དོནྡ་ནབས་ནགད་འབྲ་སེཉཏང་ང་འཛིན་ལ་ 
ཤ ཀྱང་། རར ཤིག ད་ཧ ༣ ཞུ་གཛུ་འ 
| 


ིག་ 
པའ 


མི་སེ ཧཧངེ་བོའི་ག་ད་ས་ངག་ཡོད་བ་ཡི། ་བླ་མ་ 
ཆོད་ཁང་དུ་། །འགུར་མེད་ིངསྐྱ་སདྱ་བི བཱ 


= 


'སོམས་པར་བཞྲགས་སོ། །ད་ནས་བཞངས་ཞས་འཁོར་ 
མ་ཏོགསྭ་བོ་ཅནོ་ལ། །རགེ་བ་སམསྦ་ཀྲཱི་རུལ་དབང་བུར། དུ ོང 


ཉིད་དེ། །བ།ཉིས་བ་གསང་བའི་དབུང་ཏངེ་དང་། །གསཱཾམ་པ་ཤཾས་རབ་ཡ་ཤས་དབང་། །བཞི་བྲ་རི 


བ་དབུལ། །བླ་མས་གནང་བར་སུཿར་བ་དང་། 
ླདཾཾོ་ 


ས་ངོའགས། ། 


ཧ་ཏེ། །གཟུང་འཛིན་དག་པོའི་ 


དེ་ལྭ་སོབ་མས་དབང་ནེདོད། 


།སྐལྲ་པྭའུ་ཛཤཾས་ཅནྭ་མབ་ 


རླག ༨ ག་གིས་བ བྡཛེདོ་མཐའ་ཡས་བས་གཏོར་ཞསུ་ཤ། །བྫུནདདུ་མེད་བས་མ་ཞེས་བ། །ཆོས་རྩམས་ཅིག་དུ་ཤེས་པས་མ། །ཅིག་ཞིས་ཤྲུན་གོལ་གཏོར་མཁྲི་མཆོག །ཆེས་གྲྭསུངས་བ། །གཏོང་མབེངེསྔ་ཚགེ་བས་།། 

བགྲོ། །། དུ་ནོས་རྔ་ཇ་ས་མས་དབའ་ཡུས། །ཧུན་བཟང་ ཉིདེ་ལ་བདི་ཞད་ཞུས། །རུགས་ཆན་སྩི་ཁི་ཡོ་ག་ཡི། །བབང་གིས་བུར་ཐབས་ཇི་ལཱབ་ལགས། ངབ ་ | 
རྣམས་ལ། །དབང་གཾ་བརྐུརྲ་བབས་བཀའ་སུུལ་པ། །ཧོངེཔོ་དོན་ཨྱིཿ ནས་ལུགས་ལ། །བླསར་ཧ་བླསྭརུ་ཤད་གཉིས་མད་ 

། དའ ཨ་བས་བཅ་ཁའ་། ཆོས་དེ ཏགས་འད སས ཆིལ་བམ བོབ །དང་ 
བོའི རྒྱཝ་ཐྲ་བ་ །གསྱ་བུ་ལྕ་བཱ། །དང་ བོ་བྷུས་པའེ་དཔང་བསུར་ཞི། །ལུས་དང་ྐལ་ཝ་ སབ་མ་ 
ལཱ སས །གོཞས་རསེ་སྤས་བའི།ཡོགས་ད། །མ་ཁའ་ཤོང་ཡངས་ 


་མ་དེས། །འགོ་མནི་གནས་མཆོག་དྱཀིལ་ 
ཐེ ླ 


། ༈ །ཆོགས་དང་མཆོད་གཏོརྡ་རུལ་བཞིན་བཤྒམ། །བླ་གང་པའྲི་རས་དང་ངྱ་ཀིལ་ཁཁོརྡ་ཛཾས། ། ་ཆད་མེད་པར་བསལ་བ་བ། །དེ་ནས་ངོན་ལཱན་སོབ་མ་ངེས། ༈མཆོག་གི་སྒྱཿ བས་འགྲོ་སམས་བརྱད་དེ། །ཧཿ ཆེན་པོའ་ི 
ཧྱ ྱས། །སྡེརསྱ་ཆྲིདོམད་ ་ སཾ ལི ནིག ་ ་མེད་པའོ་འབུལ། འི ་བཞུགས་བ་ལ། ཁིབད་དབ་འིད  ཨ་མཉེ་ཡ 
བདག་ཤགས་གླིང ང་པོ་ལ། །ཌ ོ་་ོ །རུང་གི་ བོ་ཡིས །བཟལ་བར་འགོགསྱདེ་མཱ་ ་མ་ནད། །ལྷན་ཧིགེ་གནས་ཀྱང་ཞལ་མ་མཐེང་། །ཁེན་མོ མངས གྲྭ་ཝཾའི་བདག་ཧི ྱམེ། 
་ །ཐག་མའེ་སངྱསྦྱ་རུསྨ་ན་མས་དང་སློཊ། ཆ་ཁ ངོ་སྲེད་ཧིར། །མི་འགགུརཆས་ཉིང་དགྱིལ་ཁ རྐ་འཛན་ངས དབིནོདག་སལ། ཀཀ ་ 
རྱིས་རློབས། །ཀ་དགོ་འདྩོ་ཁི་གོང་མཆོག་དུ། [སྒྱབསྣ་རེད་བདག་གས་བཞུགས་བརབྱར། ཞག་མ ས་གས ། །རྱམ་སྒལ་ལྡན་རགསྦྱ་ཀི་བུ། །མོ་འྱྱཧར་དལྭ་དུ་འཇུགངདོ་ 
¡ ༈གཟུང་འཛིན་གཉིསྤ་ཁི་སྒོག།ཁྲོལ་ལ། །སམསྦ་ཀི་དཱ་ལམ་དག་བྲར་བྱབིས། ློ་ལཞི་འདད་ མ་ཐེད་པྲ། །ཆགས་ཞེ ནྭ་བྲལ་བས་འཇུག་བརབྱཧ། །སྙིད་པོའི་ལྷ་ཚོ གས་རུང་གསལ་གདབ། །རིམ་དྭག་འི་ཀྱུན་བཏགས་ 


- རཚིང་རེའ་འོརོ་བས་ངའིལེ་ ༥རབརསྲསམ་རལའ་ ་ྐྲབ་ལེ་བ་དའྲོན་འྲའ་བ། 


ཞིན་ ་པ་གསལ། །གལ་སླཾབཾ་འབྲུལ་པྷ་རདྲ་ཚས་གཅད། །དེ་ནས དདྲ་ཕུན་སློབ་མེས་ ཨྱང་། །རྣ་མ་རྟོག་ཏྱགཾས་པཾའ་ཕགྲ་བས་ལ། །རིན་ཆེན་ཛྫོ་རིབུམ་པའློ་སུ། །ི་མངོན་པ་ཡོ་དྲིངས་སུ་དངུལ། །དེ་ནས་ཆླེབ་དཔོན་ འཞུག། 


'ཾ -། ༦༦། ཱ ༤ །འབུར་ཨེད་སེམསྱ་ཀདྱབལ་འུ་ལརོ་ར། རྭ་དྲྭ། །བདག་ཅགྲ་ཐ སྭི ཀམ་རགེ་པའི་མིགྱ་ཡ་ལ། ཀིང ཧིང་པོ་དོནྱ་ཧི་ ༈ཚོགསུ་སྙོན། །ཅེས་པས་ བ་འཕྲུལ་བ་དང་། ། སན་ི། - 
རྗིས ཤུ་ཁོདྲ་སལྭ་ཕྲུན་རགསྤྱི་ཁིབུ། ། །ཐོག་མ་མེད་པའེ་དུས་ཤིད་ནས། །ག ནོ་མ་ཤས་དོན་མཐོང་། །མ་རིགྲེ་ལུན་ཐཱ་མེག་ལོང་བ། །དའེ་ཤིས་ ་ 3 བར 'ཚོགས་ 
|ལྷ་བར་གྱཾསཾ། ། །རང་གཱ་རན་ ནི་ཆིན་འདེ་གསལ་བསྟན། །ཐོག་མོའཾས་ངསྤ་རྒས་ངོ་སྤྲད་དོ། །ཅས་པས་མིག་དྭགྱ་ལ་ ངོ་བ 'ངོ་བསྟན། ས་འ པ །གང་མིན་རིགས་ཀྱིཿ གསང་མཆྦན་གདགས། །ངེཿ ལཱ་སློབ་དཔོནོ་དྲང་། །སྐལ་ ། 
ཚ། བྡ་ཕན་བི་སོབ་ཨུ་ཡཱས། །ཀཱ་དག་ལྷ་ལ་སྙན་བཧྲ། །རེམད་རང་གཤས་རེགསྱ་རུཔནས། དབང་འ ས་ངག བརབ་ད་ལྱའོ། །སློབ་མའི་སཱཱཾ་བེར་བུམ་པ་བཞག ོུ་འཛ་ས་མ་དགྱཡུམཔའི། །བུའི་གཙུག་ཏུ་ 
བཞག་ནག་ནི། །ཡ ཤས་ུམ་བའི་དབང་བསུང་བས། །སྣ ་་ རུ ས་ེ་བ་བདང་བཤག་ །དྲ་ནས་དབྱུ་རྒན་དཀོན་ནོསནི། །རུལ་བླ་མགེས་ཝེས་དབང་བསྐུར་བས། །ཡ་ཤེསྣ་ནམ་ཝར་གསལ་བ་དང་། ། 
ཀུ ག་།ཨུ་ཁལ་རབག་གསི། ། །བླ་མད་རགེས་ལྔའི་བེ ད་ ྗོར་དེ་གཏུད་པས། ག་ད་བ བིད ། བསྟན་པའྲི་དེ ་ །འཁོར་འདས་ཆོསྨ་ནམསྐྱ་རས་ཐབ་ཿགེ། 
ངེ་ནས་པཱིལབྱ་སྦིནྡ་བྲས་ལཾ། བ་ཉིདེྲིི་ུ་ཕྱཞ་ལས། ནིན ཀཀ ྲ་ །ཆསྣ་རམས་རངས་རོདངས་པར་བྱིས། ། ི་བུརབནང 


¿£ 





འོ་གཏར་མ་དང་། །བརྡའ་དབདཧིལ་གས་བདོནབསྙན།། 





བུ ཉིས་བཱ་གསང་བའི་དབང་བླསུར་ནི། །བཏགས་ཆགས་སྣང་གགས་ཐབས་ཡུན་ཏཾ། །རང་བཞིན་དདོས་མེད་ཤེས་རབ་མུ་མ། །།གིས་ླུ་ེདབརརབ་སུརབས། པམ བོ་བ གསུང་བུཞེའབ་ | 


ཨ་ཤས་ནི། །ཨུལ་ལྲ་མྭཱ་ལཆས་ཀྱི་དཱཧངས། །སེ་མསྦ་ཀིས་མ་བ་སམས་ཆོསྤ་ཅྲི་བུ། ། །ཆོས་སྲུ་ཆོས་དུ་ དགིངས་བརོད་མད་ཀོང་ ངུ ། ཤིས་ བ་ཡངཤེས་དབུང་བླ་ས་ ར་ཐོབ། །ཅའིགསས།།ངིལརོིན་ཆིགར རི །སེམས་ 
ཉིད་བང་དངས་རིནོ་ཚན་ད། །རྣམ་རོག་མཆན་མའེ་ཆགས་ལུསྭ་བུང་། གས་དང་ད །རྱལཐྲབས་སྤྱི་གླུགས་ལ་ཟླའི་དབང་། །ང ས་ཉགས་། ་ ནན རགས 0 
མད་རཱ་ལྱ་མི་གཏོར་ཚོགས་གཏང་། །ཅེས་གསུངས་སོ། སྱིཏིའ་ོན་དབང་སུུར་བའི་ལའུཧཱ་ཉཱ་ལྔ་པའོ།། -།ད་ནས་རྡོ་རྗེ་སམས་དཔའ་ཡུས། །སྟོན་བ་ཀྟུནྲ་ཟང་པོ་ལ། །དབང་གི་བླ་སུརྦ་རཱུལ་ཐོབ་་ 


ལུགས་ཞུས། །སྙོནྷ་པས་འཁོར་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། །ཧཱིང་པོ་ཀདག་མིང་མད་ལ། །ཐོབ་པང་མ་ཐཾ་བེ་གཞིས་མདད། དྲ ་ སུ་ཛུང་། །དབྲ་གི་ཐབ་ བུ་རོགས གས་ན །ཆཉད་མ་བཅེས 89 
ནག་ཨ་གནས་ིདབང་བླར་ཐེབ། །འྱར་མེད་ཆོསྱ་བི་སུར་ྱུར་པས། །ླུའིདབང་བསྐུར་ཆེན་པོ་ཐོབ། སླ་བྗངོད་མང་པའི་བང་གྲནས་པ། །གྲསུང་གི་དབང་བླ་ར་ཆེན་པོ་ཐེབ། །གཡོ་བ་མེད་པའི་དིངས་ཐིམ་པས། །ཐུགས་ཀི་ 
རདརྣསཀསགཀསགོྣྨྣྣྣྣཾྣྣགྣཾྣྣཾྨཾཾ་ྨ་་ 


དབང་བསྒུར་ཆན་ཕོ་ཐྲོག ཀད ོ་ །ྒུ་གསུང་ཐུགསྤ་བདབང་བླ་མང་ཇབ། །དབང་ག་ མང་ཨས་བྟསན་ཁན། །ས་མ་བང་དབ་ང་ཡ་ང་བཡང་ལཡརིགས། །ུ་ན་ རཾ པ¥(ྫ¥༣ཾིཾཔ ིྣཀ ིིཀ|ཀཇིཏཇགིཏི་ ། 


. ༄༅གཤ།  །།།འགགས་པ། །དབང་བྱ་ལུ་མེད་དོན་ལཱ་དབུང་། །བྷསུར་བ་ གཉིས་སྭུ་ཡེད་པར་བླསུ 
 །ཡུལ་མྱྱ་བུར། ,།སྦྲ་བསམ་ ང་ ་འདུས་པ་ཡིའ། ། །དཔང་ནི་ ་བ; ར་ ཟི 


།ྡོབ་པ་ཧིང་པོ་ཆོས་སྒུ་ཐེབོ། །དེ་ཧིརབུམ་དབང་སེམས་ལྭ་ངོགས། །གསུང་པའི་དབང་ཤི་ཚོགས་ལུགས་ནི། །གསང་བླ་བོའ། 
་ལཱ་དབང་། །བླསུར་བ་མཿཆོནཱདུ་མེད་པར་ །ཐིཾབཉོ་བརྫང་ུབྲུལ་ངེང་ཐཾབ། །དེ་ཛིརེ་གསང་དབང་སེམས་ལ་ཚོགས། །ཤས་རབ་ཡ་ཤས་རེགས་ 
ལུགས་ནི། །ཤས་ནོ་གཞི་མཁ་འོད་ལས་ཤས། །རབ་ནི་མ་བུ་གཉིས་ངོ་ཝད། །ཡ་ནི་ཐོག་མ་མེད་པ་སཱ། ། ཤ་ས་ན་ ས་ལ་གི། ཤུས། །དབང་ནི་ཆེསྦྱ་ཀྱ་མུ་ལ་དབང་། །བསུ་རི་དམིགས་དངྲ་བལ་བར་བསྐུར། །ཐོབ་ནི་ཆོས་ཉིད་འྱགར་ 
ཧཱཾ མེད་ཐོབོ། ། ྷ་གས་ན་རབསམས་རད་ལྔ་འགོས། ་ བྡརག།ས་འུ་ལ་ཞི། ། རྲིན མས་ཏེ རན བ་ཝ་ཡཡིས་ཕཱགས། །ཚགེ་ི་བཛོད་དུམེད་པའི་ཚིག །དབང་ནི་འོད་གསལ་ཆོས་ཏོད་དབང་། །བཟུརནི་ 
རྫ འགྱུར་ བྱ་སད་ཚུབ་བ་ཁ།་ ། ཐུག་མའེ་སངས་རྒ་ དེ་པཾརྦ་ཆིག་དབང་ ཨམས་ལྭ་ཚོགས། །ཅེས་གསྲུངས་ཐ །དབང་བཞིརེ་རྫོག་ གསྣ་ཚུལྭ་ཁི་ ད་ལ རྡོ་རཾསམས་དཔས་ 
རར] ་ ན་བ འ་བ ༥'ལྱར་ལགས། །ཅེས་ག །ཡབདད་། སོནཕས་་འོར་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ པར །གས་དབང་བ:  ་ སྟ། སྤྱི་བླུགས་དབང་གི་ ་ 

¦ བཟྒུར་ཐབས་ཨིས། ་ (རྒྱགས ན་པ་ཡིན། ་ །སྣང་ཞིང་སྲཾདེ་པས་བསྡུས་པ་རྣམས། དཀ ་ ། ཆས་ད རྩ གཉིས་སམ ཡལོ་པ་ 


དུ 


ལ་ཧཱ་བྱ་ཆད་གཅྲད་དབང་བསུར་བས། །ུངས་ངས་ཆན་པོརོར་བད་པང་ཐོབ། །སྣང་སྲཾངེ་རྣམ་དག་མཁའ་ཀློ་བང ་ བ་སོ །ཆོས་ཅན་ཆོས་ཉིངེ་མ་དང་ཕཱད། །མ་བུ་དཔར་མེད་རང་དབང་ཐབ། །། 

ངི དབང་ྱི་གགབཏམ་བངདསྱ་ཅ། ། ག་དབང ཆོ སད་འོན་ངུར་ཨེད་པོ། །བ་བ་ཀྱུན་བཏང་དགོག་བླསབ་བལ། །སངསྦྱ་ཧས་རང་གི་སམས་ལ་དབེང་། ་ 

འཁྲུལྷ་ཆ་གཅད། །ར་ ་ བ་བརྗོད་མདོ་ཀོང་། །འགྱུརམ ད་རོང་གནསཿ གླེང ད་ 'དབུང་བསྒུརྔ་འདི། །རྩོལ་ཐའི་ཐག་བ་གཞན་དུག་པྲས། །མྱ་བཱུང་འབུང་བ་གང་ལྭ་སད། །སྤྱི་ཏིའིདབང་བསྒུར་གཞན་ལས་འཕྲགས།། 
།དན་ས༔ 


དབང་བ སུརྒ་རུལ་བོའ་ལེ 'བདུན་པལོ། རྔོ་ཨམས་དུཔའ་ཡེས། །སམུས་ཉིདེ་སྟོན་པ་གྱུན་བཟང ་ལྭ། །སེམས་ཉིང་ཚཆི་ཇྷི་ལརི་གདབ། 1" དེ་ནས་སྣཾན་བ་ཀུནཏ་བཟང་ ། 
‡±ཉཅ ས་སོ། །དེ་ལས་བཞངས་ནས་བཀའ་སུལ་ ་པ། ཨ་ཨཡིས། བུས ཀདེ་་བ་་འངལ། །ས་སཏིདཆང ཇི ་ལ་གྲུ་པ་ལྱ་བྲི་ཚཾ་ཆ་འདབས།། །འཁོར་ནམས་མ་ ་ | 


ས་པརཤོན། །བ་བཙལ་རོལ་སྒྲུང ་ ངེཚྷ་རཾ་གདབ་པནི། །ཆོས་ཉིད་འྱགུར་མེད་ས་གཞི་ལ། །ཐགསྤ་དུགས་མེད་པའི་འགོརྷ་ནོནྭ་གིས། །བྱདད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་ས་བཀོས་ཏེ། །དགཉོགས་ཏུགས་། གཔརཛིས ཨི་་ 
སྙིའི མབས །འྱུར་བམེད་བརླ་ཧནེ་ི་བླབས། །ཐབས་དང་ཤེས་རཔ་ལག། པ་ཡིས། །ཐེ།ཡཅོ་གྱེ་ཏ་འཕི་འྲེ་ཧས། །ཆོསྣ་ནམས་ཆོས་སུ་ཅིགྱཏུ་ད་ལི། །ཆོས་དགིངེས་། ར‡ 


རགྲེ་ཚུ་ལ་འགགུཿམད་བརྡ་བཅུག །སཱང་སེདྲ་ལོ༔ ོག་གཉིས་སེདསཔ། ། །ཁམས་གསུཿ ཀའོ ཁི་སྤྱིནཾས་གདབ། ལེ་འ་ཁོར་ནས་ བརགེ་བའི་མཆོད་རུན་བུང་།། 
ན་འ སྲ སུ ཨཱ བའུ་ ད 
དད དེད བ་ །གཞྭ་ཆ་ལ་དུ་ ཉར་མད་མཆད་ཏེ་ ། །ཀུན་བཱཾ་པཱ ྱང་ིད་གནས་ས་བཞུས། རཀ ་ྷ་ སུབས །དེ་ རུ ཛོད 

ར 








ཉིད་ནི། །མཐའ་དངུས་མེད་པས་དཐེསྨ་ཟུམ་པོ། 
རྨ ་ འ་ཁད་པར་ ནཱ 
¿ ར་ས ང་གོ ལ་སོ པོབ ོང ི་ོ ཀྱ གོ་འ 
, རི ཆཆ་མི་མ ཅཅ དད ་ 
ནྣ ོ་ སསདྩྩྩྩྩྦྤྦྦྫྨྫྗྫྲྫྲྫྲྦྲོདླྦྙོྨླཾཾཾ་་་ རཾ 
”བཞངས་ནས་ཿ རྣ 
'ཞུགས་སོ། །དེ་ལས་བཞེངས་ནས་བཀའ་སྩལ་པ། །ཧཱིང་བོ་ཧཱཾ་ཨཾ ་ 009@་ ཧན བདལ ནཐོའོས་གཞིས། བགི ླླ་ 


ད་ནི མས་རིམ ཀཀ ་ །ཧམས་དང་ག ག་པའོ ཡསེ། ས་རིགས །དྲ་རག་གཉིསྦུ་ཞིས་འཛ་ 
གགས་བུས། །ཁམས་གྲསུཿ ཁེ་གདན་ཁིར་བྱཅག །བང་རམེ་ཐ་མཱ་མ ན་ད །བཅ་མ་ཛྭཾ་རས་ སུསྱ་སིས་བྲས། །མཱ་ཡོ་གཱ་གསུམ་པྷ་ས་། །ཨྭ་ནུ་ཡོ་ག་བང་རིམ་བཞི། ༤ །རྫོགས་པ་ཆེནཱ་པོབུམ་པའེ་ 
རྟེར 7 །སཱིང་པོ་འྭ ུར་མད་སེགཔཤིང་བཅུགས། །ཡ་རཤས་ །བྱཅ་གཉིས་འཁོར་ལོ་ལ། །མཁའ་འ ་མངས་པའེ་ཆར་ཁབ་བཏངས། །སཱང་ ོ་ཡནཡག་དླུང་ཁྱབུས། ཀཀ 
སམས་ཁོད་ནོར་བྱུ་ཆ་ལ་བཞག ཀྲ ་ ` ེི་ ། །གེ་བཙལ་མ་འགགྲས་ཤྷེ་ཆུངའ་ཕྱུར། ། ནེ ཤིས་བརན། །དབིངས་ནི་ནམ་མཁའ་ལྟ་ 
བུར་གནས། སྒངྲདེ་་ལབ་པའི་ཁོན། །ཆད་ནཾ་ཆོགས་བརྒྱོ་ ལ་ལ ང་བའི་ཡྲུལ་མེད་དམོགས་དང་བལ། །དངོས་མམཆན་མིའྲརངྱ་ཡིད། ཅུ གེ་གའི་བཱོས། _ །འདྲི་ནི་མཐོང་བྲར་ག་ལ་ནུས་། ། 
མཆན་ཏིང་མྲཔའ་ཡས་ཀུན་དང་བལ། །ཅོར་ཡང་བཟུབདུ་མེད་པའོ། ཐར གས་འདེད། །འཕྲོ་ཡང་ངོས་བཟུང་མཆོན་ལས་འདས། །ཆིས་གདབ་དཔར་ ད་ཞལ་ཞལ་བས། །གྲཟུང་འཛིན་དི་མེད་དཀརྒ་རིཾས་བྱསས། ། 
་་ །ཅེས་གསུངས་སོ། ་ །ཀུ་ནྭཏ་བཟང་ལ་ཡང་ཞྲུས་པ། །མཆང་རྟན་དཟི་ངས་ཚིག་གང་། །ཅེས་ཞུས་པ་དང་། ཀུནཏཱ་བཟང་པོས་བཀའ་སུལ་བ། །སྙིང་པོའོརང་ | 


།བཞིན་གཡོ་མེད་ལ། །ཡུན་ལགྲ་ཆ་ལྱ་ཁི་མ་ཆོད་རནཤར། ཀཀ ་ འག་་ྲོགས་གལས་ྲ་བོ་ ཀྲག ་ །མཆོད་ནི་བས་མུ་མེད་། ་ 


སྒྲ རེནནི་བོའ་། མྲལ་ལས་འདྲས། ། རད ལ་འདི་པར་མཆོ་ །རྟེན་ནི་འགགུ་པ་མད་པརྡ་ཆུནོ། །མཆེད་ན་དུན་པ་མུད་པར་མཆད། །རན་པ་ཡད་ལྔ་བར་མདྲ་ཅུན། །མཆད་ནི་སྣང་ཞུང་སོང་པ་སཱེ། ། 
ད རན་ནྲི་ཆིས་གདང་འེ་ཁས་ལ་མད་། །མ་ཆད་ནི་གྲོ་ཌ ས་པ་སྟེ ་སྙ། ནི མའི ནཱ འཇུག་གོ ། མཆོད་ནི 'ནང་དཀར་ ང་དམར་ཏེ། ཀ་ ་ ནི་ཧཾང་བློ་བོ་ཡངས་ཏ། ། ན་ནི་ཆས་སུ། 'རྱབུར་བ་ 
སྱ 4 རྨད ༈མཆོད་ནི་མ་ཁོའུ་ཀླང་ཀུན་གཞྲེ་ཏ ཧཱ བོ་བ ཙ་ནང་ངོ། ། འི དད ་ །རྟེན་ནི་གཙིསྣ་མུད་ང་ ཿགནས། །མཆཿ་ ཁོ ། ན་ནི་སྲོས་པ་བའ་གྲུངས། །མཆད་། 
ནི་སྣ་ཚོག་ས་ཚྫཾག གུས་པ་ཡིན། ། ེ །མཆོད་ན་ེ བན །རྟནཿ བ་ཾཿ །མཆདདི་ཧ ་ རིམས་ གོ་ཡུཤེསྦྱ་ར། །མཆོད་ན་ཧ མད་དོ་ི་ཆོས།། 

. །རྟེན་ནིའུ་གྱུར་བ་མེད་པའི་སྲུ་། །མ ས་ཧང་། །རྟུན་ ` ་ །འགུར་མ ཡལ ་ ན་འདེ། །ཐག་པ་གཞན་ནུས་བུང་ཚི་འྱབུར། 





ཞཆོམུནྭཾ་ཏཱདཔར་འའགས། ་ ། །མཆང་། ཧ་བཾ སྔ་ཆིག་༔ ་བསུཿ ལི ག་ག ་ ཟང་པོ་ལ། རར | 


༩ ° 


རང སྲ >¬ ་ ` ི་ོ ༨ ་ ༨ ` ༨ 1 
ཡམས་དབས་ཡང་ཞུས་པ། ། ་སག་རེན་པོ་ངོ་ ་ལགས་ཅེས་པདང་། །ར་ནསྭ་སྟོན་པ་ཀྱུན་བཟང་དས། །རིན་པོ་རའོདྲུ་ཀིས་ མོས་པྲ་བམས་ཅད་བསེག་པ་ཞག་ང་བའི་ཏིང་ང་འཛིན་ལ་ མས་པར་བཞུགས་སྭ། །ང་ལས་བའངས་་ 
ནས་བཀའ་སུལ་བ། །ཧང་བཛིའ འལ །ཅུལ་སྣ༦ཅུ་ཡས་ཐོན་འདཧ། མད་བྲིན་ལསྣ་ནམ་འཞི་ཡོས། གགད་བ་གཞི་ཡས་དགངས་ནས་གསུངས། གྲགོང་ ི་ི་ཡོ་གཔིཛཱན་དག། 








རླ་བཞིན་འཇུརཿ 

འདེ དྡཾ་རཱ་སེམས་དབས་གབུར་བྱགི།། །ད་ལ་ཁོ་བའི་གཱནེ་སེག་ནི། །ཀོང་ཡངས་བབྲ།ཁུངསྨ་ཟླུམ་པོ་རུ། །སམས་ཅྭ་ན་བཟུང་འཱཛིནྱ་གིས་བཅོངས་བ། །ཐམས་ཅད་ཞི་བདུ་བ་བའི་ཁིར། །རྣམ་པཱར་རྟོག་པའི་མཚན་མོ་གུན། །བཀུག་ལ་ 
ཐུབ་ཁུང་ནང་དུ་གཞག ཤསརརྱ་མུ་ལོས་ས་གདག་པོག །ཅ་བདཞི་འའི་པྱརོས། །མི་གྲ་མ་མཆོད་ྷབམདགསི་ཅི། ཐསམསྤ་ཀིས་བྲསགྲ་ཛས་མཆོད་བསདྲོ་ཉུས། །དུག་ཝྔ་ནམ་ཏོག་ཐམས་ཅང་ཞི། ཟ་ནི ། 
སུག་བསྟན་པ་ནི། །ཆོས་དངས་ཨའི་ཐབ་ཁུང་དུ། །བདེན་པ་གཞིས་ལ་ཞེན་པ་ཡ།ི །སེམས་ཅན་དག་པོ་ཆར་གཅད་ཛིར། །ཨུ་ཤས་ཆན་པོའི་ཡེ་སྔར་ཏེ། །གཉིས་འཛིན་གཞིས་མདེ་ངང་དུ་བསག །དངོས་འཛིན་ཚུས་གདེབ ་ 
ཆིད་པད་ཚིག །མཆོད་དདའགྲ་ངས་བྱསཔ ངས། །ར་བཞིཆོས་འཛིངས།་ཁམ། །ཟཡས་རད་དབངྱ་བྲས་བ་ཤང། །གི་དགའ་ན་ཁའི་སེམས་ཅན་དགུག །ཟུལའི་ལདཔའབབད སལ །ངགག་མབ་གིས་མདདའོ། 
| རྔ ཱུ ཤཱ ˆ ོ གྒལ་ 


ལ་དབང་། །ས་པའི་སྤྱན་སྲེག་བསྙན་པི། །ཨ་ཤེས་རང་གསལྦ་རས་ཤཾའི་པོར། །ལྟ་སློམ་གཅོད་པ་འབྲས་ཤུལ།། །གིན་ཅོངོ་ཆགས་པོའི་སེམས་ཅན་གུན། །རང་གདངས་འནེ་ཆཾན་ཁོད་འབར་མེས། །ཟླཾས་བཏགས་ལྟ་བོབྲམས་ཅང་སྲེག། 
ཇོ 2 བསྙན་པོ། ། རྒྱས་བའི་ཐོར། །ལྟ ཡུལ ཀུན ། ནོ ལྟ 


| ོང ༤ ཙཱ ༢ ༥ 

།༄༅། ༤ །རདི་བཟུང་སྒོམ་བྲབམས་ནང་སག །ཆེད་གྲས་གཅོད་པ༔། སྨོན་འ ་ རླ 

སར བམ ེ་བ་ོ་བཟ་སད་ །ཆད་ འབག ཡད་ོ་བས་ུགཅདབག ཏེན །སྨ་གོ་ཏོ་དཆེནབོ 
ཐྲམས་ ་ 


བར་གྲུཞུག །རམདེག་རང་བོོ་ར་བས་ ཅུམ། ། ཡཤེས་ཝའི་མཚོནྭ་སད་ 1 ི ངེསྨ་ནམ་དག་ཉོམ་ཁུང་བུ།། །ཉན་མངུསཿ 
་ཱ རན ང་ར 

ལ་དྲ་མ < 
། 





ག་ཆགས་མ་ལྡང་ཚིགེ་ ་དོང་གསུམ་་བ་ན། ཤས ལྡུང་ཙགྲེ། །གནན་ ང་ཅིག །ལྟ་བུཆོད་དརྡོད་ འའ 
གངག ཧྭགམ་ལ་མརི་ལནཞོག །གཡོ་འགུུ གུ སེམས ལ་ཡོད སོག ཡིས ད་ལ བ་ིུནནར་། གག ་ གག །ཁྲགསའབས་སིཞཐས་ 





སུརྦ་བོང་། ཨྱུ་གསུམ་འད་འབལ་ཆེད་།་ ་ི་ ས་ས། །དུག་གསུམ་ང་བདག་གནན་པའི་ལའུ་ །།དོ་ནས་སཱོན་པེ་ཀུནཾ་བཟང་ལ། རྡོ་རྔ་ 
སེམས་དཔས་ཡང་ཞུས་ ཟེ །བབདག་གསྱུར་དག་འགགའ གས་ལ། རན འིར. དྲག །བཞེངས་ 
ནས་འཁར་ལ་བཀའ་སྩུལ་པ། །ཡཾ་ཀློང་ 1 ཆུ་ལ ླམབབ་ལ་དག་བས གསྒ་ནམས། །རྱད་གཙོད་ཡུར་བ་གདབ་ཐབས་བཤད། མོ་འ ུ་ཡུར་པ་མིས། །སྒྲབ་མེདཾ་ཆོསྱི་དུཧིངས་ཨུ་གདབ། །འ།ཁར་འདས་ངྭག་བ 

ཙཱ ལག ཡས། ས། །དངོས་མེ དྲ་ཆས་ཀིདབངས་སུ་གདབ། ཀྲེྲེྲེརེྲཾེཾ་ ངར ཁཔ་ཡིས། །རངྱ་བུང་རིདངས་དུབིངེས་སུུ་གདབ། །རྣམ་རོག་དགྲ་བགེ །གསྲ་ཆང་ནས་ 


་ ༈རེ་མེད་རང་གེནས་ཡུར་པ་ཡིས། །མ་བཙལ་ཧུངེསྱ་ཀི་དཔདུ་གདབ། །ར་དོག་དྲག་བགེགས་ཆུད་ནས་བཅད། །ཡུར་བྲ་བངྨཆུབ་སེམས་ཀྱས་ཏགས། །ཧངརུབ་སེམསྱ་ཀི་མུཚོབ་ཡིས། །སྲིད་གསུམ་བྲྲོ་བོའི་གདམ་ཤ་གཅད། །མ་བཏབ་ཧཞཏ། 


་ 





༤. 


ཤེ ྭ ཤིས་རྫོགས། ཀྲ ༡ ་ ་ །བླུང་བྱ་ཆོསྱ་ཀླི་ིངསྦ་ཚྲབ་ཏུབ། །གཞན་དུ་གདབ་བའི་གནས་མེད་དེ། །རཿ བ་ཨི་མས་ ། 

(ི་ོ སོབ ས་ ་ རུ 
2: བ ། །: ད་པ་བརལ་བའེ་པང་། 2 ། 

/£ ན། དད ག་ དྲ་བ །བོངས་ལས་འདས་བས་ ྫོདདུ་ཡེ། ད། །ཅིག་དང་གཉེས་ དུ ཡེ་བ་ཡེད། ་ཡེད། །ཅེས་ཿ ཕིས ལེག ༥ ་ 

། ན་བཟང་ལ། ། ཇྔ་སེམས་དཔས་ཡང་ཞུས་པ། །གལ་ ོ་ ། །མཐུ་ཡིས་བསདྲ་བ་ ར་ལགས། ས་པ། མས་ ་བ བ་ལ སོ 
ང་ཞུཿ (དག་པོ་ཆུ ངད །གས།། པ། དེ ཏདེ་ཀྱུན་བཟང་དེས། །རིནེ་པོ་ཆེ་འོད་ཟར། 

ད ༽ི་ ླ ལྷགས ་་ སད་པ །།།རིནེ་ བ་བ གསོད་པ་ཞེས ་ཤའི་ིངཔ་འཛིནལཧོ ་སེམས་བར་ 

ཛིན ྲ ་ དད ་ ་ གོང་ས ཀཀ ོ་ སླ ཁ་་ི ་ཡིས།།དམག་ ོ་ཡོགལམ་མ་་ད།།ཨི་སན 

།།མ་རོགེ་ག །།རྔགས་སྡང་གཉོསི་ཀྱི་ྨོག་དུ་ཟཅུག །རེ་དོགས་ལྱག་ 





༄ལ\ 







བྲབ་ཁམས་གསུམ་འཁུམ། །ཐར་ པའེ་དུས་མེད་ཁོ་དོད་འབོད། །མངསལའ་ུས་ ཞག་གནས། །ཅོགས་པའི་དུས་མད་སེམས་ཅན་ལ། །ང་བདག་འཛིིན་པ་ ལངས་པས། །ངྭ་ལའ་དགྲ་ནམས་བསང་པའྲ་བཔས་ 'སུཁྷིསབ་ད 
གཅིག་ཤེས་ཀུན་གོལ་ ` །ངང་དངས་ཆན་བོའོ་གབྱ་བ་སྟོན། ་་ བ། འོ །བབབུདབ་སངས་བཀྲ ་་ ྲལ་ དིད ”ོི་ 38 
རར ` [བླསལ། །འྱུརྡ་མེད་ སཾདངིངས་གུང་བ་ོག ་ཡོསི། ། གྱོ་ཆ་བཅད། །ཨུ་ ིབདུ་བླྲལ། །རང་ ་་ ག་པས །ཉོན་མོངསྤ་བམས་ཅ་ད་དུས་ཙིགླེ་རུག །ཆགས་ཞེན་རུག་འཛིན་ཐམས་ 
ད་སངོ་ པོ ་རིདི་མི་གཞ་གང་ བྲས །རྭགའ་ཆ་བཙིགྲ་ཆོད་ ད་པས། ག་གྱ ། ནི ངྲ་དིད་ཐུམས་ཅ་ དད །ཆརྭམཔསནོ གནས་ལ མྱ་ནི་ཆས་མཁམངུ་ཡཞི་ཏུ །ཆ་བ་ཆེས་ཉཏིད་ 
མ་ཡཾས་ ་ །མ་འགགས་མི་དམིགས་མྱུབ་བྱར། །རྫཾགས་ཆེན་སེམས་ཁྱིས་མཐུ་ཆེན་ཡིན། །ཊ །ཅེས་གསུངས་སོ། ས་སི ཉིདང་བཀ་ འའའ་ ་གསྱུམ་པའོ། དྲེ་ནས ཅོ 
ལ། ༈རྡེ་རྔེ་སེམས་དཔས་ཡང་ཞུས་པ། །སེམསྤ་ཀི་སེརབ་ཇ་ི ལྐེལ་ར་དབབ། །ཞེསྭ་ཞས་པོས། ངེནས་སྐོན་པ་ཀྲུན་བྲཔང་ང། །པ། དད ཟ་ལ དྡ་ཀློད་དུ་ ཛིལ བཞངས་ནས་ ་ 


བཀའ་སུུལ་བ། །ཆཾས་ཉཾདེ་ པང་ལས་འྱུར་མདྱ་ཀུང་། ། །ཡན་ལག་བུ་ཡིས་སར་ཆན་ཕོབ། །ཁམས་གསུམ་འཁོར་ ་བཁོས་གཞི་ལ། ད་ ཐྲག་རྒྱས་། །ཡཱལ་ སམས་གཉིས་འཛིན་འྲས་ུརསེ། །མརིག་ཞངེ་བཟན་མུགབསལ་དག།། 


ི་གྲོང་ད་ཿ ་ ་བོའེ་ཏིང་འཁྲའིན་ལ་སྲམས་པའ་བྱཞགས་སོ། །རལ་ 








| 


2 །མ་ ་ ཁུ་དུསྲ་རག་ོ་ིས།།ཱ །ཕཱིནང་གཉིསྭ་ཀི་བོད་བྲ་རུ། བ་་ཡབ བྱིམ །ཉེན་པརང་ཡོག་པེ ལེང་བ་ | - 
བྱཱ །གུས་འབུང་རང་གལ་དྲག་སྨགས་བཟླས། །ཐེག་ཆཱན་སྭྱཾ་ཏིའི་གའེནཱ་སརུ། །སྒུ་གསུམཾ་ རི ཅུགོས། །མ་ཁའྭ་ཀོང་ནམ་དག་ཐོད་བརྲུ། ། ཆུ་བ་སེམ་བ་སོད་འབུས༔ སྣ་ཚེམས། །ཁ ས་ཏེ་བླསལྦ་ནས་ནི། །ལཱ་| 
མེདྨ་ཙྨཱོ་ཧཱར་མེད་བཟོ། །རུདྱ་བུང་ངང་དངེས་ཁྲ་འ་ཐབསྭ་སུབ། །ཆས་ཏིདི་ དན་ལ པ། །ལོངས་ སེདྨ་ངཱ་གོས་པའི་དཱནེན་ག་སིབས། །འགག་མདུ་སྲུལ་སྒུའི་སེར་བོ་ཕེབ། རཾ ཏེག་གཉིས་། ་ །མ་ཚགེ་མུན་མཐའ་ 

ཤླ བྲལ་བར་བོརླབ། ། །ཨུལ་སམས་དགག་སླབ་སྩོ་མརཿ པི །ཉོནམངསབདྲ་ི་ལོ་བོ་ལ། །ངེ་ཧ དྲ་རེས་ ཆིསེར་ཆན་ལོག་ ང་བདག་བདན་གཉིས་འཛེན་པ་ལ། །ཆོས་སྐུ་རང་སེམས་སེརུ་ཆན་ཕུབ། མ་རག་ཐིབས་པའི་ལྭ་ཐག་ལ།། །ཡ་ 
ཤས་གསལ་བའི་སེར་ཆེན་ཕོབ། །ཅེ་ དྲེ སར་བྲར་ལབ་པའི་ བལ བཞེ་པའོ།་ །ར་ནས་སྙོན་པ་ཀླུནཏོ་བཟང་པོད། །རིན་པོ་ཆེ་བརའི་ཏིངང་འཛིན་ལ་སྟམས་བར་འཞྱུག་ 

སོ། །དཱན་ས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པ་ལ། ྫོར་སེམས་དཔྱས་ཡང་ཞུས་ ་པ། ། ླིས་ ན་རི ངབ བྱན ། །ཅེས་ཞུས་པས། ཏིང་ འཛིན་དེ་ལས་བཞེངས་ནས་ནི། །འདུས་པའིའཁོར་ལ་བཀའ་སུལ་པ། །བས་ཨ་འགའ་ཡ་ཡ༽མ་ཧསུ་ཀ་ཧེ། 

སྤྱི་ཏིའི་མན་ངག་བརྡས་བསྟན་པ། ། སམས་དཔའ་ཡིད་ལ་བཟུར། བོ །གངུང་། རི། རོ གངས་དཀར་ལ་མདུང་ཚུགས ། ནམ་མཁར་ཡུལྱ་ཆིས་། དྲ ་ ལ་ཁར་དར་ཕོར ། ། དབུས་གྱིའོལ་མཁར་༽ 


ལོ སད་གཉིས་སོངས ། གསུམ་བན་ཙགེ་ཡུལྱ་བུང་། གསུམ་གྲིང་དངས། གཏིསྐ་སྐ་རོད་ ། གེ་སོངས་འཛིན་དྲུ་ཆུག །གསུམྱ་བོ་དོག་དབུང་ཆོམ། གཉིས་གོགས་སྭུཁིར་། ལོངམའེ་མོག་ལ་ཉོ་མ་ཁུབ་ ། མ་འབརན་ 
ཆུས་སོད་། རནེཾེེཾེཾེྣཾཾཾླཾླི་་་ོ་ རྫོངདུ་ཞུགས ། ༨གནད་མཁར་བསུངས་། ཟམ་འཕང་སྡོམས ། ཅསགན་ས་སོ །། 
ཤམས་ལེན་བརྔས་བསྙན་པའི་ལེའུ་ ་སྔཾ་ལི་པལོ།། ® །དེ་ནོས་སྟོན་པ་ ཀུན་བཟང་ལ། །རྡོ་རྔ་སེམས་དཔས་ཡངཞྲུས་པ། །ཐག་བ་གཞུན་ལ་མི་རྩོབུང་བཀི །འ། ཁཁ་བཟློག་གནད་གགས་གང་། 
ཞེས་ཞུས་བས་། དེ་ནས་སིམས་ཉོངེ་ཀུནཏུ་བཟང་པོ་ད། །རིན་པོ་ཆའོང་བསོལ་བམད་པའི་ཏིང་བའུཛིན་ལ་སོམས་པར་བཞུགས་སོ། །དེ་ལས་བཞངས་ནས་བཀའ་སྩལ་བ། ། རང་སཱིལེ་མེ་སོད། མཚོསྐོམ་ ། མདུད་ཁྲོལ ། གགྲས་མས་ཐྲོབ ། 
རྒན་ནོན་སོད་ལ་དྲྭ་ཕུག་སྲོས ། ཆུ་བོ་ཞོན་ལ་སེང་ཁྲིད ། ནམ་མཁའ་གོན་ལ་སྲ་གཞྲི་ཐིང་ ། གང་སཾདྷ་ལོརྩ་ཆུག །རྒྱ་མཆོའྱབུངས ། མཁའ་ལ་མིག་ལོོས ། ཧཱནེ་ལ་འཛུབྲ་ཆུགས ། རྒྱ་མཆོ་ཆན་པོའ་གཏང་དུ་ཏལ་ ། 


ད ྦ ཅཅ ན་བུན་མགོ་ལ་གོན ། སྐར་མད་སྐེད་ལ་ཆིངས ། གཡས་སྭ་ཌི་མཱ་ཐེགས་། གཡོནོ་ད་ཐ་བ་ཐོགས་། སཱནྷ་གི་ཕུམ་གོན ། འཇུང་བྱ་ཝུའི་གཡོས་གིུས་། སྣང་བ་ཟུས་ས་ཟོ། སིང་བྱ་ལྐུརྨ་དུགས། 
] ཅཿ 

| ཉོླ་ཟབ་མིག་དྲུ་ཆུག ། རུང་པོ་གཏོད་ལ་མནན་པར་བ། གཱིགྱ་མུནམ་མ་ཁའི་དིངས་སུུ་སཱལ། ། གླརུ་སོད་ལ་དེངས་སུ་གདོད། །ཁུྦ་ཆུང་ནམ་མ་པའྱ་ཧིནེ་པ་ཡསེ། །འགྲོས་མཉད་ཡྡི་མགནས། ནམ་མཁར 

ཏང 


ྦ ལོ 7 །གདངངས་སླུ་བ་ཙགེ་གསོས། །ཧྷི་ཟའི་མཚམས་སྲུ་ཤུལ་བསོད་ནས། །འཇའ་ཆོན་རུམ་ལྱའི་ལ ཞུགས། །ཤཱནེ་པས་འགྲོ་ས་མྭ་རདྱ་ལིབས། །མུན་སྣང་གཞིས་སུ་གསལ་ག་ལོ། །ངག་ 
ནིགཉིས་སུསོ་མཆམས་སུ། །མི་འཇིག་པ་ཡ་སྐལ་ཨ་ཚོལ། ཀྲ་བའི་གེ་གན་རྣ་ - ་མཚན་ཐོགས། །བུ་འད་གགས་རན་ བོགས་མ ཚོོ །དག་ངོས་བཟུང་ལ་་ཟིན་བར། 

སོད། ༈གནད་གསུམ་ནབ་དྲུ་ཚིགས་ལ་དབབ། ། ཆུལ་པོ་བཅོན་དུ་ཟིནུ་པ་དང་། །དག་ཡི་བྱུ་ནམས་བསད་པ་ཡིས། །རྒྱལ་ཁམས་འཆམ་ལ་ཡབས་པར་འགགུར། །ད་བནི་གཏོསྤྱ་ཉིས་འྔ་ལགས་གས། ་་ 
@ གཞུད་མཁར་ཆྲན་པོ་རུས། །ཇོང་གསུམ་ཉལ་ནུས་བཅུན་པརཤལ། །སོ་མཆམས་ཡུལ་བསངས་འཕུང་གྲསུམ་བྲསམས། །གལ་ཏེ་དུག་དམག་དུངས་ཆ་བས། །དུ་ཡིས་བཟོག་པརྱ་བུར་ན། །དེ་དེ་གཅད་ཅིངདམག 
དབེན་བཀེ ། གྷོར་མུ་ཆོན་ཆ་ནན་ཏན་སུད། །བྲསམ་བའྲི་ཁབ་ཆེན་ལུམ་ལ་གོན། །མན་ངག་གནིད་ྱི་གེ་རེག་རིངས། །ཤིན་དབ་འུས་མཐཐིུ་ཁུག་ལག་རུག །གཉསེ་སྲུ་སད་པའི དང་ཆས་ཁྲ། །གསུམ་འཕེལ་འཁེརུ་གསུམ་ 
ལུས་ལ་གདགས། སརྦ གྲུལ་ཐའབཤེས་པ་ ཅག །ཆངས་བཟུངས་ནམ་མཁའེ་མགེ་གཅིག་པོ། སྣ  ་ ཟུག་ཇུ་མེད་པའྲེ་སུག་མུ་ལ། །ཆདུ་མེད་བཞི་ཡོ་སྨོ་ཡཾ་སྨོན། །རྣོ་ངར་ལྔན་པའེ་མདའུ་ 
ཆུག ༈བར་སྣང་དག་པའི་དོང་པར་ སུལ། །ལྟ་བའི་ཐུབ་དང་སྒོམ་པའི་རྨོག ། གོན་དེདམག་ལ་ཆས་ཏེ་འཛྲོ། །ངམག་དཔྲོན་ ཕྱོས ། འུརམང་འགགས་མེད་གཉིས་མད་བཞེས། །ངྭཔཁྷོ་རན་པོ་བཞི་བཙལ་དེ།། 







རམ 


།སྭ་ཆང་ལམ་མཁན་མངོན་ཤས་ཅ ཐ་ཆིན་བྲོ་མྤཐཿ རྒྱད་སཾགས་བསམ་ལས་འ ས། གཱི [པ་ཆེན་པོ ཤྩོམ། ོང རིན་ཆན་ལ། །གསལ་བདྟན་ར་མ་གཉིས་མ་ ་མབྲན་བས།། 
ིརདེྨསྣེ་ཾློོ་ ཆི །་དེ་ཡུར་བ ༈ ག་བ ་ [ས་འ ་ལས་ཀ། གཏིག ཇེ ན་ག མདང ང་ང དར ་ ་ 
གུ་ཉེན་ལ་འདེབས། ། གན་འཛིན ཨུབས ། ངུ ཏ་མཚོ་སཾཿ ར་བཞག་ཆ༔ མ་ས མད་སིངས་ཏ། ། ཐབ །ྷརྫུད།བའལངད་ཀ །བར་སངདངས་ ཡད་ན ས་ ཡདས། ་ ན་ 

རླང་དཾར་སྙིངེ་ལ་བརྔག ། སཱན་དྲུག་མེ་ ད་པར་རང་སར་ཤི་ ། དྲི་མེད 0 ངཆེན་པོའོ་ པོ ས༽ི་་ །ཧྲེ་བག་མེད་པར་ལཝནྱ་ཧིས་ཤཱི་ །མཱཿེ གཏིང རྣ ༈ ། 
ཚ་སད་འགཔོའ་ཤོང་ལབྲར ། ལྔ་བརླག་བྱརདད་ཐུལྭ་ཀོང། རུའི །ཡྲོས་བུག་གཙད་བའིེ་སཿནཱ་ཝུང་གས། ༽།ངག་དམག་ཐུམས་ཅད་གྲུལ་ངོ་རོག །ར་བུ་དུན་ཧོན་གཉིས་ཀ་བཅོམས། ¦ ་ དབུང་ 
དཱ 1 །ཕུག་མས་བཏབ་། ། འཁྲུག་པྭ་ཧལ་ཐས་ཛ་ལཾས་བཏུབ། །དེ་ན་ཟས་ཀུན་རོམ མམ །འཆི་མེད་བདུན་ཅིའི་བཅུད་འྷབུངས་ལ། ། དགྲ་ཝཱའི་སྡོང་རྒན་རྩ་བ་ཆོད་། ། ཅེས་གསུངས་སེ། ། 


་བརེརོ ཆྣོརཾ་སེམས་དཔས་ཡ་ང་ཞས་པ། | ཆོས་རྣམས ་ 


། འཁོར་བ་དམག་དྲ་པུང་གྲྭཔུལ་བླཟོག་པའ་གདམས་ངག་བསྟན་བའ་ལྔའུ་ས། སྲ་དུག་པའ་། ཿ ༈ ད་ནཾམྭ་སཱན་པ་ཡུན་བཟང་ལ ། ། རྡ་ཇོ་སི་ ཡང་ཞུས་ | 


ྤྱི་ཏིའོ་བེརྔའ་ཆོས་ཇི་ལྟར་སྐྱོད་ རཾ “མྱོད །ཅེས་ཞུས་པ་དུང་ ། ཀུནྭཅུ་བཟང་པོས་བཀའ་སལ་བ། ། །ཡུལ་ཁམས་ཅིག་ལ་སློབ་དཔོན་གཅིག ་ རད 
གཏང་འཇུང་སྣོད་དང་བྲོབ་ཐབས་གང་། །མི་ཐབ་འདྲ་ངོས་ཟླིན་སེད་དམ། དྲེག་པཤེས་སནོ། གྲག སསད ངསྒོ་གཏིས 
སྨ་ཇག། ། ཡལ་ཐོབ་པྲར་ཤདྲ་བངས་གསུམ། །ཐྲོབ་བའེ་བཏགས་ལྷ་ནམ་པ་བཞི། །དེ་དག་གང་ཡོན་ ་ ༈ །ཨུངཱཾན་ཧཾ་དོཡུལ་ཆ་ན་བ་ན། །དབང་ཆེན་གཏིས་ལ་སྩི་ ཅུཉ་ངཅིག །ངེ་གཉིས་ཅིགེ་སོད་ཅིག་ཞོག་ལ། ། །ནེརད་རང་གས་ 
རྣ ཐེབ་བར་གིས། །མིག་མེད་མུན་པའི་དམག་རྩམ་སོལ། །ཉྭི་ཟྭརེ་མཆམས་སུ་གནས་ཆས་ལ། ལའ ང་བ་ཆེན་པོའོ ཨ་ལེངྱ་ལོས། ། །སའི་གོས་ལ་ནམ་མཁའི་ ། །ནེ་བུན་ཞཱར་ ་བར་སྣང་ཚེལ། །སྔེའུ་ཆུ་གཉེར་ལག་བས་བཟུང་།། 
༧ རླུང་པོ་རྐང་བའེ་འོག་ ཅུ་ནོན། །འཇའ་ཆོན་འགོར་ཚུགས་རྱི་སར་འདུག །ཆུ་བོ་ཁར་འབུང་དྲར་ རྩ་གིས་དཱིལ ། ཡང་མྲུན་ནང་གཉིསྱ་ཀྱིས་སཾ་མཆམས་ན། །ཅི་བཏབ་རྒྱ་བའེ་ མ་རའ་ནང་། དད ་ ཅ་ཅོ རང་ 
དུངས་རིན་བོ་ཆེ། ། ཿཆད་འདེད་པ་སུས། ། །མ་ཐེབ་ཿ སན་གི གཉིས་པོ་འྔ་འུག་བ་ཆེན་པོ་ཧེད། །ཌཏྡ་བྤང་དངས་སྣང་བ་གསལ། །ཀླུན་རགེ་འ ཅལ་བུརུ་ ། ཁོདཀྱིཿ ད་ དཱ 
པ་གཞུམ་གཉིས་བུསྣ་ནུགས་ལ། །ཟངས་ཆེན་བཉིས་སྱུ་སྨན་དུག་སོལ། །དེ་ནས་མད་པོ་ནན་མོ་དང་། །བྱུདཔེདངུཚོམིངསབ་གསུམ། །དཡག་དབོན་གསུམ་ཧྱི་མགོ་དངས་པོའི། ། གིབ་སོཙམྱ་ཐོས་དམག་འོང་གསོ། 


དྭ རོ ( །གཏན་ལ་འབེབས་པེ་ཡི།ི་ ཧཱི 
།ནར་ཿ 

















།དྲག་དབུང་ཆོམ། ་། དྭས་མ་སངོན་བླཟོག་པའྷི་ལོ། །གངས་་ཀྱི་ཅར་སོངསངག་ཞོན། །ནམུ་མཁཱའི་ཁམ་ གྱེས ། རབ ་ །རྒྱ་མཆོའ་གཏི་ངདུ་མརམེ་ཐོག མ་ཡིན 

རཾ ཧབནོ་ངད། ོ་ རཾ ས་ །སཱང་ལ་གསར་་བི་བྲུར་བ་ཐོབ་ ོང ས་གཅད། །གཉེན་དང་སོད་ལས་དྲག་ཅིག་མད། །དེན་ 

ཚོག ས་བ །ཟས་ཀྱི ས་ངན སཱནཱ་པས་། །སྙུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ཀུན་གྲེལ་ནས། །བ: ཆོ ངས་་རྒྱས་བྲེབ། ྲྲ་ ད། །དབུཝ་ ་ 
་ ལོ། ཟས ང་བཤོ་ཁར། །སྦྱིནོ་པའྱྱ་དགས་ལཱ་ཏིང་འཛིན་ཟས། །ས་བཾའེ་གོ ་གོནྷ་རོ་མཆོན་ཐོགས། །འཇིགསས་པྲ་བུབ་ངེས་སྐྱོལ་མ་ཚོའ ལོ །ཆས་་ངསཔ་ལ། །འཕང་ཆེན་བཞི་བགོད་ལ་བཞི་ 
ཞེ་སྩཾད་ཅིང་ལ་བཞི་རལ། །འབངུ་གསྒུམ་ག ་ །རྗེ་ང་བཞཱིརེ། གས་ཤིངེམལ་བཞིརྭ་ཏུལ། ལངས་པྲ་རམ་བ ཤྲི་ལངས་ཤིང་འགྲོ། འགྲོས་བཞོ་བོད་ལ་པོལ་ག མུན་སྣང་མཆམས་ཀྱི) ི 


ཟིནཆེགདངས་བའུ་ད་ུ། །སེམས་ཉོདྲེནོ་རབུ་རིནེ་ཆེན་ཡོད། །ར་ནག་སལ་བའི་ཏྲི་ཟ་ཡོད། །འཁྲུལ་པ་སྫྱོད་ཛཾའེ་སུཿགི་ཡོད། ཀུཔིདིགསོས་བཅད་ཡོད། །མི་ཟད་དཀེན་° ཀྲ ་ ཡོད། །བའངས་ཁེ་ 
ཆུངདེར་ཙྱནོ་པས། །ཝུགས་ཙགེ་མུན་པྭ་ཕགས་ཅིག་ སྣང་། །ཨུན་སྣང་གཏཾས་ཀྱི་སོ་མཚམས་ན། ྲཀག་ །སུསྱ་ཀང་ཚ་ཤས་མི་མངོན་བ། །སུསྱ་ཀངམ་རྟོགས་མི་འྱུརབ། །སུསྱཀངས་ཐོས་མི་བརྗོད་པ། ། ཀུན | 





|༄༅། ཡོ །་བྱང་མེད་རདི་ཆན་དེ། ་ཆ་བ་་འདོ་གསལཤ ོད གན་མོ་ལོང་མ་ལ། ཀ་ རྣམ་གསུམ་བཏགས། །ལུང་རིགེ་གཉིས་ཀྱིས་ཚོང་རོག རོགས་ཤས་ །བློས་བཏགས་ལྟ་] 








བྲ་འནྡེ་དུ་བཅུལ། །ཡིད་བྱ་བྲུང་ མ་བནི་དུ དུ་བཅལ བ་རྭནི་དུ་བཅལ། །ཡདེ་སྨོན་འབྲས་བུ་ ་ལ། །འདེ་ བཅལ་ གའཇིན་པའེ་ ཡུར་པ་རིན་དུ་བཅལ། །ཞེན་པུའེ་མཚོ་མོ ་རནེ་དུ་བཅུལ། མྲུ 
སས་རས 
ཌྷ བྭྱ་ཉི་རྔོམ ་ ང་། བདེ་ན ལས་མདྲ་ གྱིས་ཉུལ། །མི་བྱ་ཆོལ་བོའེ་ལས་མི་ཤྭ། ། ཞུ་བཏང་འདྲས་གས་གོཞག །ཆོསྐ་ཉིད་ཤཾཿས་སུ་གཉིད་ལོག་གྲོ །བརའི་མན་ངག་དོན་བི་ 
གནད ང་། འ་བུགས་ལ་ ཞོག །ཅེས་ 0 ཟོ ་ རར་བྷས ད་ལ་གཏན་ལ་བཛྲཾ ་ 

འམསདཔས་སའན་ ཆས་ཿ ྣམས་དྭལ་ :ཆ&- 'ཤུས་པ་དང་། དེ་ནས་སྣོན་པཿ བགང “པོ་ ` །ས་སོ། སོ། །དལས།ཞེ་ས་གས་གབས་ ་པ་། །། 
འོརྨ་ནམསམ་སངས་གུན་པརཏོལ། །ཧཿ །ཧང་པོ་དོན་གྱི་གནས་ཡུགས་དེ། ། 








གཾ 
ན་འ ཡརུ་མྱགུར་ཡང་།ཛ གེས་འི་བིས་མངོག། །མཆོད་མཛོདས་གྲི་གྣས་ ཅི །ཆུངཔྱག་རུཿཏལེ་འབུ་ 





གནས་མང ༢ ཤད། །མཐོ་ཡོར་ཐག་པ་སིགྱ་ཇུགསུམ། དཀ དི ང་གསུམ །ནུལ་ ྲྲ་ ལ་གོང་ 


མགསུམ་ ཆི ཤུགས་ གས་ས འའ ར་ཤ རཿ སྔུམ། ། ཤེས རད ་ དུ། ཐོས་པ གཱ 
རར ཟླང་མཆོན་པ མསས་ རྟཾགཿ ཀཀ ་ ད་ སཱིན་དང་ལྡིངེ་ །མུན་པ་། ཅཅ ་ །ལཱམཿ ་གོད་མ། གཆ། ། གསུམ། །གཡ 
དད ་ ཡྲེ ཨ་འ མ། ནན ་་ ་ གསུས། །ལྟ་བ་མ ་བ༨ཤད། ། ་ གུ རོ ན་པའི་དཔ་རུབ 
བུང་བ་༔ ་གླང་ཆེན་ བ། ། སྦྱོད་པ་མཚོན་ ཤོན་པའི་ ཡའི་དཔེ་རུ་བཤད། །ཿ སེ་བན་ཡོག་ད་བང་དཔགསུའ་ བ་་ རེ ཅཱ ཀས་ འབ་ ༡མས་ཁུདཿ བཤད་པར ། ་འབནང་གྱི་ཕུ་ ག། 


ཅུམ་བནང་གི་ཨར་ ། །ས་ཁོངནོ་ག་གྲ་ །གས་བརྟན་གསུམ། ། སེམས་འ  ག་གས་ཨ ལགས་དང གས་ད བན ། ཤ་་གཟི་བཀྲ་ང་ དང་གསུམ། ། གཉིས་ 


ཌེ ཚརོག་ར་།རར་ཡི། །མོི་ཆག་མཚོན་བའེང་འའ་བའད།།ར་ངང་ 


| མེད་དཔེ་རུ་བཤད། ་ ་དར་ནག་བལཞོག་གསུམ། །འྱུར་བ་མེད་པའེ་དཔ་རུ་བཤད། །རྨུང་དང་སྤཱནོ་པ་སྨུགས་པ་གསུམ། །ཉམས' ཡན་མཆོན་ ་བཟེ་དཔ་རྭ་བཾ་ཤད། །ལོ་ཏོགམ་ཏོགྲ་ཅ་ཁའི་ཟལི། །མི་ཏག་མཚོན་པའེ་དཔྲ་རྲ་བ་ཤད།།རུད་ | 


|, ༄། རོག་མར་འདུགས་བ་དང་། །ཆུ་ལྭ་རླུ་དབས་ཐ་མེ་པ་དང་། །འུཇའ་ཆོན་མཁབ་ལུ་ཐམ་པ་གསྟུལ། །དངར་མེད་དུལ་ཅུཿཤཾས་པརྲ་བའོ། །དུག་ལ་སྔགསྦ་ཀིས་ཐེབས་པ་དང་། །ཡུར་རུ་སྐྱ་ཧ་མཚོར་ཤིན་པ་དང་། །ལུན་ཆྭ་ཆུལ་ཐཾམེ།། 
ཀཀ ོྷཀ ཧྱ ངུ་དང་གསྟུམ། རརེྲཾེཾྲཱྱཱ རྩ་ཕན 2 ། རར ་ 
བཤག་བོ་དབུག་ངི་མབའ་མདའ་འབངས་གསུཌ། །ངརདོའོ་ོགས་ཚད་དཔར་གསུངས། །གསེར་དངདིར་ནི་རན་གྲསུམ། །འབུའ་དཔེུ་ཤེས་བད་བྱས། སོད་འབ་་འ་སོག་ སཅམ་ སཱ་ལུགས་ལ། །འད་ 
གགི་ཡིང་པར་བམཚོན། །དངོས་གཞྲི་མུད་པས་དམགེས་པ་མེད། །སྒྱེ་མེད་བསམ་འདས་འགྱུར་མེད་ཡིན། མཆོན་དྲུ་མེད་པས་ང་ལས་འདས། །རཤིགེ་མཚོན་ནས་ ཅོ ༣ དོ་ི་ོ་བོདོ་ལས་རས། ཞེས་གསུངས་སོ། ། 
དགར ས་ངོ ཐོང བྱནད་བའོ། རོ །འལས་རྫོང་སས་་ཞོར། །ཀུནཱཏཱ་བཟང་ལ་ཡང་ཞུས་པ། །རག་བའི་བྲོདགང་། །ཅེས། ་ 
བཟུང་ ་ད། །གུང་བོ་མ་བུ་དབར་མད་གདུང་ཟིནྲེ་བི་ཏངང་འཛིན་ལུ་སྟོམས་པར་བཞུགས་སོ། །དེ་ལས་བཞེངས་ནས་བཀའ་སྩལ་པ། །ཧཱང་བོ་མཁི་ལང་བཞོན་གཡོས་པ་ལ། །ཡན་ལགབུ་ཡིས་མ་རོོགས་ཡུལ་ལ་འཇུག །དེ་ལ་ཆོས་སུ་བཛའིངོ་སྤོད་ ` 
བསྟན།།རྡོ་རྔེ་སམས་དཔའ་གུས་པར་ཡིད་ལ་བཟུང་། །འགྱུར་མེདངྤོད་རྣམ་གསུམ་སྟ། །གནས་ཡུགས་འཇྱུར་ཡད་ངོ་སྤོད་དང། །སྡང་ཚུལ་མངས་ངོསྤོ་དང་། །གཉིས་སུ་མད་པའིངོདོ། །དང་པོ་གཞས་ཡུགས་བསྟན་པཞི། ཆུ་རྱ་ྱ་ | 


] | 


2 
་ 














འདྲིག་དང་བལ་བས། །ངོ་བོ་ཁྱ་གུར་བ་མེད་པ་ལ། །རང་བཞིན་དམིག མིད་པྲས་ཏེ།། །རནེ་ཆིན་འོད་འབར་གཞལ་ཡས་ན། །གྲུབགས་མེད་ཀྱུན་ཁུབྱ་སུ་ཙིག་ 
དཉིད་བང་ལ་ངོ་སྔང་པ། ཀཀ ་ །འཾ 0 ་ རི 


གསུ། །མོངེའི་། ཡདཔྱུདོདདང་བལ། ཉན་སྣང་རང་སེམསུ་འབཡཞེས་བ།། 
ཡས རོག གང་དུལམ་ཡས་ བསྙན་པ། །ཅེརྫ་ཧིས་སྣང་བའི་དུས་ཉིདན་། ཀའེ ་སལ་ཿ མེ་ལོང གང་གིག་དེརསི 
རང་འུང་རབ་རག་གུ་ ་གུ་ཅིག་བཞུགས། ཨས་ཡ་་བོལ་ཁངང། ། ཉིད་མང་ལ་ངོ༔ དུ་བ། །ཙི་ནང་ཡུལ་སེམས་བཟདདུུ་མེ 


ད་པདདངས་པ། ། 
མྲིགའརབཡས་གཉིང་ལའད་། །དཔེ་ཝསལ་རྱིས་ དྱ་ཧཱ་ཡཾསྭ་ཐོབཾ། །གནསྤ་ལྲ་གུས་ ཤུལ་ 
གཉིསྐ་ཡིད་ནི། ་ །འོད་གསལ་ཆེན་པོའོ་ཁང་བ་ན། ་ ིད་བའྲི་ཞུ་ཆིས་བྲཞུགས། །མངྡ་འོ་ལ བཛིན་བལ་གྫོསགཅུང་བལ། ། ི་མང་ལ་ངོ་འོདཔ། །ཨུལ་སམེས་གཉིས་མེ་སྣང་སུང་ཡེད།ཤཱེ 
གཞིས་མེང་དགུག གག ཨེད། །གཱོ་ཝཱའི་ཁྲུལ་མེདཆགས་ཞེན་མེད། །བདག་གཞན་གཉིས་མེད་ཕོགས་རིས་མེད། །སང་སེ། 
མ་ཡིནེ་སཱང་ཞིང་སྙིང་། 


མས་གཉིས་མེད་གྲཟུངའཇིན་མེད། ། །ཡེདེ་རཾགེ་ ་སེམས་མདའ་ བ་མེད །མད་པ་མ་ཡེ་སྙེང་ཞི་ 0 ཡོདཔ 
། །ག།ཞེས་པེ་མ་ རར བསལ་མད། །ཅུག་༔ ་པ་མ་ཨོནེ་མཚོན་བོང་འབས་། །རངུ་འབུང་རང་བླ་དག་། འཛུན་ཞེས་གྲོལ། [ཆགས་སང ས་བཅ་དབྤྱ་ཆལས་ཟབ། ། གསུམ་ ི་ོ ༈ 
ཅིག་ངོའདཞི། །ཧཱང་པོ་འོད་རིདཀྱིལ་འཁོར་ཅན། །འོད་མཐའ་མེད་པའི་གཞལ་ཡས་ན། །ཧཱིང་པོ་དམིགས་མད་པྲ་ངོད་དངབལ། །དྲི་མེང་ནམ་དག་ཆོས་སྩུ་བཞུམས། །ང་ཉིད་རང་ལ་ངྩོསོདྲ་ཐབས་། །དེས་དང་དེནོ་དང་གཏན་ཆིགས་སོ། །དཔ་ནོ་འདི་ | 


ཅར ྷསས་རརོ་རོ ངས རརར བང ར་པོ 


།ལྟར་ཤེས་བན་བའོ། །ར་མཚོ་ཆུ་བུན་དབུར་མྲི་པད། །ལོམ་ཆུ་འདེས་དཔྲར་མི་ཡེད། ༨ །ཆུ་དང་ཤེལ་སློང་མེ་ལོང་ནང་། དད ་ །རང་ལས་གཞན་དུ་བསལ་ བཿ | 
ཅོ ནོར་ལ ་ ། །དཧར་མེད་དོལ་གྲསམ་ད་ཀིལ་བཁོརློན། ། །ཅིག་དངབ་དདདགུ་གོལ་བའྲི། ། བ་གཉིས་ཅིག་སེ་ ས་བའི ད། ྒན་བུས་གཏིགས། ་གཏིངེ་ ཅེ ས་གནས །དོནནི་འདེ་ཝར་ཤིས་པན་བ། ། །ཀུན་ | 
གཞེའི་ ་ང་ སྣང་སདེ་བཱཆི།། ག་ན ངྲ་དྲ་ཆུལ་སྣངོ་ཐྲམ།། ། །ཧཱིང་པོའི་ཀློང་ དྲུ་ཆཱས་ཅན་ཐྲིམ། ། ཆསུ་དྲ་ཀབཅུསཚན་ཏིད་བཱས། ས་འ ཁ་དུ། །བཛོ་ །ཐུཾམདུས་ངོས་ བཟུང་ཆྱིས་གདོབ ཿཡད། ། 














ཧཾ སྱད་པིརྲརགེ་པ་སྐྱ་མད་ཛཾམེ། །དརྨམད་ཙིགེ་འདྲས་ཐུ་མི་དད། །གཉིས་མང་ཅིགེ་སྟ་རྒམ་ཁའི་ངང་། །གཅིག་དང་ཐ་དདདག་ལས་གལ། ། པོ་བསི་་མོ་་ ྤི་ད་མོས་ཐབས། །དེ་ཡང་ངོ་སྤོད་གདམས་དགུ་ནི། །སང་ཤ 

རཿ བིའི ྲ་ྲ་་ དད ྲ རུད། །མཚོན་ཤྭ7 5 སས ་ཡུད། །འད་ྲ་བམལ་ཅད་ཆགས་ཞནམད་པབླཝཔ། 
གཟུངོ་འཛིན་ཐམས་ཅ ཅད་འ 'སྲད་། ། རར ངབདུ་རཱད། །རྣུམ་རྟོག་བདག ཤག་པང་དུ་སཱང་། ཁག །བསྔུལ་ཕཔས་ཕས་ གས་ཆད་བང་མེ ཨི་ཨི 
77 ྲི་ཀབྷ་སད། ་ ་སེམས་ཐིམ་པས། །དར་མེད་གཟེ་ ས་མེད 'ཨུར་གནས། །གཏན་ ག་མི གསཔ་ རྨམ ཨཾ་ཉིད། །ཧཱཾང་པོ་ཡན་ལོག་ཐིམ་དཡད 








ཀ་འ ག་གི་ག བ། 
ཿ མ་ཁ ། །ཧཐ་བདག་འདབ་རུ་པ་ ཏེ 
ས་གས གས ླག་གག་ུ་ྱ་མེང་སཐད་ 
ྲཾ གས་དགོ བ་བརྡལ། ` ་ ངོ རྩིས་ག ཁ་དེ་བས ་ ར་ལགས། ༈( གྲག ཨཔ། ། ང་མི་བ ྱབརམེད་ 
5 ནུལ ་བརྲམབ་ཤད། ཇས མགོ་དཔས་ཡད་ལ་ཟ། །རཔ་སམས་ ཐ་མ་དྷག་ཡོདདེ། །ཡེ་ཐོག་གཞིའི་བ་མ་དང་། །ཡྭ་ཀོང་ཀུན་ཁཱཁྲ་བ་མ་དང་། གུ་ཁཁགཉོས་མེ ་མ་གསུཌ། །ཐག་མ། བས་དང ། 


།ད་ཿ པ་ རིགས་མ་འགགས་༔ གི་གཉིས་ འ། ང། ཆགས་བ།, པའ 
དཀད རུལ་གཉེས་མིད་བླ་མ་དང་། །ཙུན་གིཞི་ཡོངས་ཏུབྷ་བམ་དང་། །ཟར་རགས་མ་འགགསྨབ་མ་དང་། །ཡུན་རགི་གཉིས་མེད་བ་མ་གསུམ། །ཡ་ཏོག་གཞིའི་བ་མ་དས། །ཆོག་ རྒྱནཡུ་རུམུ་ ཟེ 


རར ་པུ་པསོ་ས་། ཡ་གོ་ུ་ཐ་དེས། །ཅུདཱ་བ་ཨེད་པའི་ཆོསྨ་ནམས་བསྡུན། ཁོ ཁཟ་ིས་མིདྱ་བ་མཱདེས། ཨ་ལ་ལ ཟག ་གཱ་གཞིའི་བ་ཨཱ་ །། 
ཟེ ཧྭ་པོ་འ རགུ་མེད་ཆསྣ་ནམ་ ནོ ཁར ྲྒ་ ཏར ་ །གཞི་ཆྭ་ལ་ག །ས་མད་ ་ས། རྫ ས་གཞི ཐླམཾསུ།། 
ུ་གི་ྣབགཞས་གྣུ 'སྙན། ར་རིག་མ་འགགས་ཟླ་ མ་དེས་ དྲ ་ ་མེད་ཆེསྣ་ནུམས་བསྟན། །ུ་འསུ7ང དྭ་བཱ་མ་ངས། །གཞི་ལྭ་ཆ་ ་ལ་བྲ་མ་དྭ་ དཔེཌ་མེད་བསྟན། འི ད་སྤེམས་ཀི་ བླ་མ་ དྲ 
བྱ་རལ་སྣང་གོསེ་མེད་ལ། །ཡན་ལ །ེམེ་པ་དགྲུ་རུ་བསྟན། ཁས ˆ ང ཚུལ་ཟར་ཨྱི་བླ་ ྱི་བླ་མ་ལ། མཱཿ ་ གུ་གསུངས། སོ སེམས་ཉིད ་མང་ 


ཤྲ 
༦ མ་དང བཅུལ་ཆུན་ ཐེ་མ་ངང་། །འབྲ་ སེམསྦ་ཀྱི་བ་མ་དུང །དང་། རར ངོ ་ཁོ། །ཡང་ རིགེ་ཁྱམུ་ཏདྲ་བཱ་མ་དཾ་ གླུ ཿ ཧུ་མུད་ཆོསཿ ་སུའི་ངོ་པེ་བསསན། །མ 'སྤེམསྱ་ཀྱོསླ་བ་མ་དེས། ལོང ཛིགས་ 
འྭ་བེ་མོ་ 


ཱ ཧའེ སྩེ་མེད་དོན་ྱི་བླ་མ་དྲེས། བསམ་བརྗོད་ལས་འདས་པ་ཡི། | དས། །སཱ་ དྲད ་གསལ་མེད་པ་།།པུ ནབས་ནླད ནོ།།ཁྲབས 
ྲ ཙིས ཟླ་མ་དེས། 7 ་ ངོ་ཆེན པོ ནྣ ོ་ །ཅྱིཞིིང་རར་སྲི་འི། 0 ་ ད་ལོ་མནན། །སྲུ་ག ྱིལ་ཡད་ ྭ 


ེ 
༼ 














== === 


འབས་བུ་ཡང་། །མིཿ ༈བཱ་ . རྩེལ་ཀུ་ན་ལས་འདས། །བརྫཾད་‹ ལ་ཚ བ་ས གོས འཁེལ །མ་རགྱེ་མུན་སལ་སྒྲོན་མ་ 'ངེས། ། །ག་གིས་ཡང་རག་་ 


| །སངསྐྱ་ཧས་ལ་ 


རོན་མཆོན་ནས། །རེ་མདོ་རང་ལ་གཞྲས་པ་ཡ། །སངས་རྱས་འབྲས་བུ་སྟོ 
ཟླ་མ་དག་ལས་ཏེན་བས་རས། །དུ་ཡཾརེ་མ་ཱ མྭ་ཱདཾཿརྨུ་རྣམསཾ། ། ཧིག་འཇོ་་ བཀུ 
་ཐགེས་འཁོར་བྲ་ཐོག་མབབ་གཅོད་པའི་། ར་རྒྱུད་ལས ། རང་སེམས་༔ བླ་ཨར་བསྟན་པའེ་( པའེ་ལེའུཾ་སཾ ། 


ཙོ 


] 


། 


ཟི རྫོགས་ 


རྒྱས་ལས་ཀྱངགཏནཱ་པ་ཡོན། །དེ་ཡང་ཿཅའི་ཧོའ 
ི་ །ཱི ་ །ནང་གླི་བ་མ་གསལ་བར་འགྱུར། 


ཞོ། །བསྐེལ་པཿ ག་སཱངས་རྱསྱ་ཀང་ ། 


སུངས་སོ། ངིངས 
མངྒལཾ 





| 


,, 


འོོ ྲུ་ུལས་བསཁ་ཡག་ ༈ །དབུལ་ུན་བཞས་ཀིཡིལ་་མཆག །ཐས་ཆནཐགསའད་བིུ། རོ བྒོ 
§ བརང་གིརགཅསཉིད། ÷ -་ ལིསཁེབལལཿ བསྒུར་པར། ན་པ དིའི པ ལག ངུ 


` གསང་བའཏ ཡ་པ། ་ ༈ །། བས་རབ སྲུ 
ལྒ ཀཀ སབ་ས [ རད རྟ རམཉམ་བའྱིརཕད་འསུགས། །འའོརོལསྲ་ལབས་ཀི་བོ་རོལ་འན། ་གསངབདུགསྣལ པའ དཔྱོས ། 


2 ཡི རྱ ་ ཀཀ ་ ས་ས་ས ཨ་བ ་ 











༨ ཁྱིག + རར ; རཿ 0 །ཨམོ་བཡོས་དོ་ངེབ་ རེ ེ 


བའུ། ངུ བབེའི། །ལྟ་དང་ཏྭགས་བདྲ་བད་བརཅ། འཕྲུལ་ད་བབླི་བུ་གསུང་ཐུགས། །ཇ་ཐཞནབདུས་ཡུས་རང་སྣང་ཕག།་ ཤདཀྱིལ་བལེར་མཆགནི་ 
ཇྷི་རཕྲགས། །བྲི ཿ ། །ཌིགེས་བའི་ཐིག ཁང་བ ྲརསཾཾ}ཾིཾིཾིིཾིྲ་ 
རད  ྣ]ྣནྣན་་་ངང་་ 
" བའི་ཕ སྱ་ཉིས་བྱི་པཱབགིལོ། གས་ལ དུ །འདངབ་ཅན་་ལོལ་སྨྱང་བས། །འགོ་བརགས་ཅན་ཇི་གར་ བགོལ། །ཞི་ྡངཅན་གྱི་གངཟག་ལ། །ཟིག་བཟོ་བག་ཆགས་ཇི་ལྟ་རབསྡུས། །ལས་་ཀྱི་ཁད་བར་བྷི་ལུལ་ལགས། ་ 


ཧཱགསང་བགམརུམ་བས་ནས། །བའྗེིོགསམོག་ལ་པོཡིས། ` ་ རོ ས་བཅརོ་འབརད། ི་དོགསའབས་ིས། 
འདདཆགས་རལ་པའི་སྟེབྱ་ཀཾས་ནི། ། ། ཞིངོ། 











1 །བུམ༡མ་སྩོརབས། །ཆངངང་གྲོལ་བའིརུདྲནི་གང་། ༈ ཤགས་ངབ་སྩུདབས་ཇྲི། དཀ བས་མཁྲས་རོལ་པ ་ལ་འབོར་བ། སྭ་ཕཱནྱགས་ང་ ˆ 
བ། དཅེས་བསུནཔ་གཔལ། ང། །ཐ ཤབུ་གང་། །རྒྱལེ་སྲས་ལ། གྲས དཱ ཐའ ནོ ཀཆ ོ་ 


ཧཾཿ ཀཀ ཀད པབ རྫི ་ ལ་པོ་རྔ་རྔ་འཆང་། ཆང་གཞས ཡི ལེ ལ་པའིགྦརུཿ ཤོ 

སབྐདྭ་བ་ ཨཆམམངདན་ ལུཁསལའ་ འྱེལ་བའརབ སཱ་དང་བཅས། བཿ དཀྱིལ་འབྲོུའ་ ས་མངཇ་ ཅད། །བ ལ་བཔར་པོ་མེ་རུ 

ྡམསངག་བད་བ་འབར་ད། ༈ །བབགལེའྱིཔིད་ཡིས། འགྱ ག་ས །ཡིགས་བཟམ་ཅནབནི། ་ སུདས་གསམ བེད ས་མིང ་ 
དད ་ བ་དག ་བསོ་འད་ ་དབག་པ། །ཐབས་ཆན་ཆིག་བལ་ཏམས་ཝུནཔས། །གསལ་བཟུགོ་བྲས་ བམ ནུ ནཐད་ཡོནནོ། །དྭས་ནི་ 
ཅིག་བོ།།གཞན་མདམདཔ ཁ༦་་ོ་ ཁོ་མོ ྣ་ཆོགས་བདེ་བིགིགལེ་ཡིས། ། པིན བརབད། 


ཌཱ 


དད - དྭ 

` _ ཌྭ་བག་བྱ་སབཅཱ་བཅུ་གསུམ་པ། ་ །ྱུབ་ནབིགས་ཤབ་ཏོད། བགངོབསསོསབ། །བངྗོད་བམ་ཡུས་རྫོགས་བརྣསང་། །རྟོགས་ཆགས་སངས་རྒྱས་བཞི་བྱཅྭ་ལཱ། །སྣང་བས་པི་བྲཾར་གཉིས་སུ་མད། ། 
ར་ཆ །གཉིས་གསུམ་བརྒྱ། །མཐབུམ་གནས་བངུཡེ་ནོ་ཏནྲ་གིས། །མཛནགོལབཡོགམིན་ཏི། །ང་དབའཅས་མཐའལ་བ། །ཅ་འ་ཚག 
རོ ་ རཿ ཀི ཅུན ྟྭ་བུལ་བར་གནས། །ཉངས་ཀརསརྦ་ཀིས་སཱགས་བནོ། །ས་ཡ་བྱཿ གསུམ་བདེ་བས་བརྒྱན། འརོབལན་ 
[ཏྭ ི་ ཀྲ ་ ། །ཐུབས་བུཌིཆསྣ་ནམས་རྔོགས་བརཝཱན། །བ་ུབམགྱཀབའཆུར། ་ 

ཡིན་པར་བཤད །བཅུད་ཝཱ་ཨར། | དད ་ ཟླ ཅས་གྲསངནོ་གནས་བཞི་ཡིས། །དཉི་བས་གསུམ་གསུམ་ངོ་གཉིས་བུང་། །།བཞི་ ༼བདགཉིས འརབ་ཡོས། 

ཤྲི མད་བའི་ངབྲ་ཨུང་། ཀཀ ་ ཀླཟླ་ཐབས་དང་ ཤུས་རབ་ཀྱིས། པཔསསར་་  ་ ! 
ཐོང ༦༦་ །ཐིག་ལ་གསང་པའརལཱན་ལས། །མཆན་ཏོདེཀྱུན་བཅོམ་བདཆནཔོ། ཀཀ ་ །རང་བཞེན་ལྷན་ེགསྐྱས་བའི་ལྲོར། །བཅེམ་ལྡནད་བཞིནགཤགས་ཞེས་བ། །གཟུགས་སོགས་ 


ཐུབ སེེ མ་པའི ཤུངས ` ་ 


དྭ། །ཆེན་ དབྱ །་ བ་ད །ཁང་བརྱོགིས། 
རི སྣི བའི ་ ོ་ ངོ  མིས་ཏམསྱུསཁ རི 
བཉཔ་པས། །ལྷ་ལོ་ཉིདདྲ་བཅུན་པ་ཡིན། །མི་ ་ 
་ ་ ཀྲོ རོ་ིྣབ། བྱ་བ ་ །ཤཟང་ཐཁསཨུ་་ཞིནམིས། རོ ན་མོའོ། །ཅུ གོ 
- བ་ཡང་། །ཏི་ 


ས་བངཤས་རབམི་ལེངཔ། །གསངབམཉམ་བྱོརཐབས་ཀི་ིར། །གསང་ཇལ་ར 


- 


ལལ རཾ །ནམ་འའ་ཧིངས་ཉིད་དབ 


པམཁའ། །ཅགས་སེུགས་ཡངདགཉེན་ཤོང་ བྲུ ་ 


ཀས་ཨུ་འཇིམས་ིང་དེ་བོས། །མཆན་ཌིད་ལས་ཉིཆ་བ་ཡིན། །གསང་གསུམ་ཐབས་ཀྱ་སྨོདབ་ཏིད། །རྟག ་ ། །བཅུན་སོའུས་སུ་བན་བ་སྣ། །ལྕགྱ་ཀྷི་མབས་ 
་ ྲ་ ༈ བསོར ་ རོ་བ 
བཞན་ཤེས་བབ་བ་པ 0 རཱ བ རྲི 


ཿཨངཤས་འག །མཕུས་བཛམས་ལས་ཁའྲོ་བ་ ་ ཅྟཾ། །ཏག་སོགས་མཆོ་གདལ་གང་མང་ ། 
་གསུངས་སོ། །ཐབས་ཆ: སྣང་བས་གང་བསྐུལ་བས། ། ཤེསའབཐབས་ལ་ཆགས་བཟའྱགའོ། ལས 





ས་ག 1 


¡།༄༅། -  །ལུས་བའི། །སྣང་གུགས་གནས་བཟིཆེསྣ་ནམས་གུན། །དྲབངཤས་རབ་ཟབ་མོའི་དགིངས། །གབལ་གང་གིས་མི་མཆཱན་ཅིང། །མངཤེས་བིས་བའི་ཡུལ་ལས་བདས། །ཐབས་ལ་མ་གནས་ད་བཞིན་ཉིད། །ཁུད་བའཐབས་ཆེན་ ། 
ཅཅ ་ སསར པག །མཆུནམའྱིར་ལ་བཱརོར་གུལ་མ་ཡིན། །ཐུབས་བཅ་ཤས་བའཡོ་བནི། །བགའ་དང་བསགས་བངཆགས་བ་བགུ །བྷལ་དཔ་བུང་བབབངེན་བངི། །འབྱུང་བྲང་ 
ཞྱ་སློའ་པང་། །བརྩ་དོང་བཞིབ་དུང་གྲང་ ང་དཔའཆབ། །ཆུགས་པའི་གུ་ཐབས་སྣ་ཆོགས་བས། _ ཐཱ་མལ་སྣ ང་བ་བང་བར་ཐི་མ། །ཇྭབཾ་ཧོའི་ཕགྱ་རྒ་ཡཾས། །གཟུ ར་བས་བ །གསོང་བའི་འྱབུང་ལཱ་ལ་བན་བས། །ཅིམ 
པྭ་ལཱ་ཝཱན་སམསྤ་ཀིའེ། །རིམ་བརབབུང་སྣེ་གཞནད་ལིན། །བདབའི་ཐོག་ལ་ལསྱ་བུངབའི། ད་ཅིག་ན་བཞསདུས་པ། །བདེ་བའིརནོ་གངྱསིཞིི། །རུ་དང་ཐིག། །ཐྲིག་ལ་བད་བཉམ་སུ་བཆར། །གངཚཞེན་བལ་བདས་གུང་ 
བས། །ཨུས་སེམས་བདབ་འགགས་བ་ཡིས། །ལྷན་ཙགྱསས་པར་ཀུན་ཐུང་བ བབ ་ །རྟན་ལས་བུང་བུ་ལ་བརྟན་པ། གོས་གཏིསདྲག །གང་དང་གདདྷ་ཏུགས་གནས་བ། །གནས་བ 

, གནས་བ་སྐེ། །མ་སུནརད་པམ་དཤེས་ཤིང་། ། །བགྲི་་དཔའ་ཚབང། །སྦྱོར་བ་ཐབས་ཀྱི་ཡན་ལག་ག ལ་འབེར་པེམྲ་ནམ་བརམཛེས། །ཐབས་ཆནཐབས་ཡས་བྱང་བ་ཡོ། ླ- ཀྲ 
བལ་བྲའི་ །བདཆན་པང་རིག་བསམ་མི་ཁབ། །འདིནི་པཾ་བངངབཔབོ་བང་།་ །རྣམ་ཤས་ངམི་ ཀགྲ་་ །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་འདུས་བ་ལས། །ཟང་ཅིག་བད་བས་ཟང་གསལ་བས། །མ་ཡུས་ཐབས་ཆེ་ 


= ° 


༣ ༨༨ 


ཟླུཌསེམས་རྟནྱ་གི་ཐིག་ལེ་ལ། །ིནངསིགས་རུབ་དག ཁག །འརོགས་འགྲོའོབལས་གོལ་བ། །མཐད་པིན་ཨེངཀུས་སམས་ཏིདུནི། །བདཆནམི་དམིགས་བསམ་སུལ་འབས། 'དྲུག་པ། །ཏྭི་ཟཱ ! 
འཛིས་བཟིགར་ཐབས་ཡུས། །ཕིནང་ཨུལུ་སུ་མས་ཛཅས་བུ་དག །མ་སེས་མཉམ་ཡ་གུནས་འགུརཞུང། །གོ་གསུམ་པི་ནབན་བ་བལ། །ཐིག་ལེ་ཟུབ་འཛུག་བདབཆེ། །གསངབའིཏམས་ནོ་འཇུང་བཟའགྱུར། 0་ 
མཁའ་ལཱར་འབབྱབང་ཡཤས་སྭོ། །བང་ཆན་ཐིག་ལྱ་རུ་རྐྱནའབས། །རབའྱུབུང་ཨེངཤས་གནུས་མདལས། མའོ་ཆེའྲལལ་རང་བཞིན་འཆུང་། ། འཕུལ་དབ་བདཆེནཔོ། ། །རངའབུང་ཟང་རིག་ཡུལ་ལས་འངས། །ུ་འགུག་གནས་བཀུགས་ | 
ལས་བདས་ཤིང། །བགོའོདའ་བད་ལས་འབས་པ། ། བབབུང་ཡེངཀས་དེ་བཞིན་ཉིང། །སེམསྭ་ཀྱི་མཆན་ཏིང་གཞྷི་མ་འབས། །མཚོན་པའི་ཡུལ་ལ མོ་གེནས་པའ། ། །སྒྱུའཕྲུལ་ཐལ་བའིརྒྱདཆེན་པོ་ལས ། སམས་ལཱོ་བསྟན་པའི” ལབྷསཾ་ 

| ་གཞན་ཡངབ༨ཤདུབ་བ། །ཐབས་བང་ཤུས་འབ་གཉིས་མངཔ། ིག་ཡི་ླིཀ་འདེས་བ་ལས། ། །འབྱུང་བའིལྟ་བ་བཤུད་པཾའ་བ། ༈ཏེ་རྔ་དབང་གིས་སྣོབ ས་ལཱནཞིང་། ༽སུད་བས་ཐབས་ཀི་ | 
།ཐུབས་ལྔའ་རྣལ་བུཧཾ༢དས་བ་ཤིས། །ཅཀ་བཞི་དང་ཀ་བ་གོསྤུམ། །ཐབས་ལཱནམ་རླང་སྒོ ཌི །མན་ངག་སྩོབས་ཀྱེས་དཤཾས་རད་བ། །ཐཾབས་ལཱན་ཐིག་ལྭ་དཔེངས་པ་ཡིས། །ཡེཤསནམ་ཁའྭལ་བུར་མཐོང་། ། 
།ཕི་ནངདཾངས་སྟཾགས་འདྲས་པའོ་ཀླུང་། །གཟུང་དང་མི་གཟུང་ཕྱོར་བ་ཡེས། །གསོང་བཐབས་ཀྱ་རོམ་བཟགསལ། །མསྐྱས་མ༡མེ་པའིངེ་བེའོ་མཐོང་། །སྣཾབོོག་ཐྲབས་ལ་རྔན་པ་ཡཾན། ཆས་བ 








།༄༅ཀ། ; །ཡྲུསྦྱ་རས་བཏབམཉམ་སོརག །བདེཆེནཤིག་ལ་སོབས་ལས་གུར། ནན ་ ཨས་བཅུད་འབའབར་བྲས། །གནས་བཅུད་ཐིག་ལམི་དམི་ །གངདུ་བས། 
ཆལ 5 ར་བདེ ཉིསར་ཐོས། །བཏགས་བཡ་གི་ག་ ྕྗ་་ གས་པ ི་ོ ནི གཞུན་ཁསལ། གག 
ཅས ཨཨ་དབས། ་ེས་མལ་གཏུས་བཞི་། ། : འདྲ ་་ ག་གོ །ཞུན་ཌེབ་ཐབས་ལ་མམ་སྨྱོར་བས་། །དྭ 
ཐིག་ལེ ྱ་ེདདེའནད་འཛུགཱ། །ཨྱ་མས་བདོང །མཧས་པ་དྲ་པདཆེན་དང། །གཉིས་མང་འདྲེས་བའིཐག་ལཉིང། །ཡོ་ག་གསུམྱ་གིབྲརས་མཆཾནནས། བོན་བླརབས་ཐབས་ཀྱི་སྦྱེ་ཁོོ་སང། པཾ 
གལ ཡིད ། ཅིག བུ །བའ མ་བཱལ། སོ་ག ༽དཔགས་འཐངས་ཉིག་པས། །སངྦཔུག་བིན་བླས་མ་གུཡེ་བ། ་ 
དག་ས གོ་གོ གཔ །མི་དམིགས་བྗརཱང་མིང་གང་བསྒོམ་པ། ། གས་ན དིད - 

།རལབཱཾཿཐབས་ཀྱི རནེཾེཾ །གྲསས་བཞི་་དྲ་ནྲག་བཞིནལ། །སྣ་བཐོག་སམངནླབ་བ། ་ 


།ཅཱབུངྡ ས་གསུལ་བདང་གོམས་ནུ།་ །བྱ་བུབ་ཝྲི་ཧུད་བབུང་པོར་བཅུས། །མི་ཟདྱ་རནྱ་ཡི་འཁོར་ལེརོམཐོང། །ཅི་ ། །ནོས་ཉིད་ཡེངཀེས་གཡས་གཡོན་ལ། །བཊ་མྭ་ཤཱ་རམེད་ 
༈ ནམ ཤཱསབ་ས། །བས་ཅིས་གསའ་ པྱམ ཤས་བཅུའ་  ་ ི མ་ས ཤེས་ལ | 


སྤོམ་པའཾ །དུ་ཨམ་ང་བའཏགས་བྱངུཔཞིང། ༈ བཆའ་བརྲའགུའ། །པི་རོལ་རྒྱུབ་ླུང་བཅསརཤིང་། །དཔས་མའི་རིམ་པ་འཞྲུགས་པན། །རྩ་བཞི་སྭངོ་བར་ཐིམ་པ་ལས། །ངངས་པན་པོཿ 
རྨོ །བད་ཆནཨམ་ལས་འབུང་ཞང་། །མ་སྒ །ལ་བརྡ་མཐེང་། །དངས་མའུཉེམས་ཀྱཾས་རྟགས་འཱབྱང་བ། །འཇྷག་དཔའདརདངའཕར་བ་དང་། ། ག་བངྷག་པསྒྲ་སློགས་དང་། །འབརབངབང་བབབྱུངབ་དྭངོ། །ཐོབང་ 
འཆཾམེདམངན་ཤས་དང་། སྤྱམངུ་ འི་རར་བཞི་ནགསྲལུ། །ཐབས་བང་ཤས་རབ་མངོན་སྤོར་བའི། ,།ི་ཟླ་འདྲེས་བའི་གརཐབུས་ཀྱིས། །ཐིག་ལ་འཁེརལེ་ཅུ བའི །ཐབས་ལཱན་གཉིས་མད་གསལ་བཟའགྱུར། །ཐབས་ཆེན་ཐུབས་ལ་ 
།གནས་པ་ཡི། །པདྡོ་རྔོ་རྔའ འོ་བ་ཡི། 





།གསང་བའི་ཐིག་ལྭ་ཟུང་འཇུག་པས། །དངས་ཏས་དྲུས་གངབ་ཨྲིས། །ཕྱུང་བྲཾ་རམམཱརཤས་པོ་ནང་ཀྱུན། །ཐམས་དང་ །༤ཤེསྭ་ཝ་རུ་གསལ། །ཐིག་ལྭ་ཐུབས་ཀྱིས་ཟིན་པ་ལ། །ལྷན་ཅིག་སྒེས་པར་ 
 རྣ་སབབས། །རྟག་པའི་བོ་བག་ཟང་གགས་ཅིང་། །ཡས་པ་སྒྱེནབལ་བླད་སྨན། །བདབའི་ཐིག་ལམ་སྩེས་བས། །མ་ཟིག་གཉིས་བཇིན་ལ་སྦོགས་པ། །ཕ་ནངབདངཆེན་པེརགསལ། །བརེཆེན་བཱུ་མརརངྒསྣང་བས། །པཱི་ན་བདག་ | 


།གཞུནལོག་བའི་སེམས། ་་ །རངའྱུང་ཏྟན་གྱི་ཐིག་ལེ་ལ། ་ རཅདིྲྲ་ ཀཀ བེན 
།ངོབོཉོདྱ་ཀྱིས་བདནམཔཞིང་། །རཔདབུང་ཡེ་ཤཤུས་མངེན་སུམ་བས། 7 པ་ག ཆབས །ཐབས་ཆེནྭ་སཱངབས་གསལ་བསན། ཁག བ་མཐའ། དྲད | 
ཁབ ངུད །ཐིག་ལེ་ཟུ་འཛག་བང་བནི། _།སམས་མཐའ་ལེག་པཱ་གྲོ་ཕནས། །དཀྱིལྭ་བཌོརདག་གི་སྲ་ལྷ་ནམས་གུ། །སྣང་བའིམཇང་པ་བསམུ་རི་ཁུབ། །ཆཱགས་སོགས་ཉེནུམངས་ལས་ །རྟོག་རིས། ། 
བཞིས ུ་ཤང། ་འས་གསུ་བགི་བཉན་ལྒ་ནམས། །ེས་པརགགས་པ་ཁོནཊ་ཉོད། སཾ ་ བཱ ཏགས ལས། །ཉླིཐ་བདན་གཉོས་ལས་ཏེདྱ་ཀོས། ་ - 

མཱ པ་ལི ། རབྷསང་རངརིག་མངོན་སུམ་གསལ། །ནས་གསུམ་དྭཔམིབྱུབུར་ཕིར། །ཐེག་འདཐབས་བང་ཧིངརརབ་ ཇིག་༔སམཐའ་ཡས་པར། །མེས་པ་བསམ་ཡས་ལོ 
ཁི བན་པའ། འགོར དགད ུ་ནིགནདབསལ་བ་ར ཧཾ ་ སེས་ཆུགཊསྱིས། 
ཛིག ཀཀ ་ །མ་རོངས་ཐབས་ལ་མཁས་བ་ཡོས། ། རྡ །ྒྱུ་འཕུལ་ཐལ་བའི་རྒྱངཆེན་པོ་ལས ། ། ཐབས་ཆན་ཙེ་བ བྷ 





༼ ཤེས་རབ ` 3 ༣ ཀྱི འཁོར། 1༢ ཡུས་གནས་ཙ་ ་ཱ 
དདནས་གཞན་ཡང་བར་དུབབ། །ཐབས་དང་ གཉིས་མེད གསུས་པ ཁང །།ིངགལགས་བཅུབ་ཤད་འཇུག ློ་གམ་བཅོས་པ་བཅུང ངུ ཀས ངུ ཡླ་ 
མ་པ 


བྲ ཁ ས སེར དྲི །ཐབས་དང་ཤུས་འབདའལཔ་མི།་ ཤན། £ ་ ་བཅུ་།ཞ་ངབ། ་ 

ཀྱི་སྦྱོར་བལས། །སྤུལ་བའི ཐཾ །གླ་དང་བཅས་བའྲེ་བདྲ་བནི། །རྣལ་གསུང་གིདའའ་ཌོ་ པས་སྙིགས་ཕེ་བ ཅ་བ་ལས། །གཡས་གཡོན་གཉིས་མདགསབའི་ལམ། །དགུག་བྲ་སཱག་པའི་བབས་ཏིད་ནི་ ཐཾ 
ཐངས་ཀིས་མཆོན། །ར་བྱབང་ཡ་ཤས་ལའི། །བའིནུལ་ིས་ལུང་བར སེ ཉོས་རིགས་། གས་སབས །་ུསབེན་གྲ། །ིགས་མངོནསུམ་གསུལ། །གན་བང་ 
གཙུང་ཁས་བྲུས་པ། ། །རང་རིག་ཡེ་ཤེས་གཟུགས་སྲུ་སྐོ །བཛོད་འཔབ་འབགསལ པས། དར་མ་གས་ཀེང་ སྭི ཀྱིདཀིལའཁིམོན། ་ ་ བ་ག་བབསལ་ འི་ཚ ་ 
ཀྱིས་བོན་ཅན། །འདིནཐབས་ལཱནགང་ཟག་ལ། །འའརབའོ་གཆཀསསལ་པ། །བདཱརྔོརཾརིམན་ངག་གིས། །ཉཾ་འོང་མུན་བ་བཞཾན་ ཉ་འདམུནབ་བཞིནད་སེལཾ། །བསྩོད་བ་ཐབས་བཞི་ ཞིའོད་ཟེརྒྱགིས། །ཐིག་ཡ་ཨ་ལ་ཅུང་བད་ལེག །རོང་འྱུངགསང་བའིལེམ་དུ་དྲིལ། ཧཱ 


ཀླ སྲིའི རེ རྩེ ཀ་ ས་བ ༈ ས་ལ་བ ུ་ཏགནས་པད། དམུལིམབར།།མཧས་པ དང ས་ལི ད་ རཱ ། 
།གནས་པའི་ཉོབས་ནོ་བང རེ །བགཆགས་སྷོགས་མ་རང་བདནས། ། 
རྫ  ་ ་ ་ ་ ཏིས ཤང་གཔས། ༣ །སྔུལ་པ་གཟུགས་ཀྱོ་སྒུ་འྱུར་ ལློ གྲས་བས་ོག་གགས་ཡས་ག ཊ 


ལི ག་གས ཤག རི ས་བ རར ་ ི་། 
རི །བཟྱ ཁམ་པ ཆ་ར ཀ་ས  མམ་ཨནི་ུ་ཡག་པ། ཌུ རཾ ་ྭ དད རོ གླག གོ 








འཇུས་དངམ་འདུས་པའི། །ཇིསད་བྱུ ་ ལ་བ་བཞི་བཅུ་མའ། །བམ་བསན། 






ཅ་འདག་གས་ངག་གས། = ` | 
རི ི་ བ་་ སྒ ཱ 
རགས་དང འན །སྱ་ན ོིདང་མ་བཅེསོ་པ། །བནི་གཉིས་འབབ་མའི་སྐངཔ་ལ། །འའི་བཛགསོས་ཕེན་ 
བཞིནྣས་གསུང་ཐྲུག བསུད ཤངས །བརྐྱད་གཉིས་ལཱན་པའི་གེ་སུ༢། གས་འལ་ས་ ། །འས་པའྱིས་ ལ། ། 
(ཕུས་ཅནླསྨ་རྣམས་གསལ་ ། །སླུམ་པྲ་དྲག་བྱཅུ་ཡཞ་གཞས་པ། །ཨུ་མཅུཿ་གཏིས་གཉིས་ང་བཞནོ། གེ ཐཡོ་འུ་གནས་དད་ལུན། 
, ར་ །ཐབས་ཀྱ་རང་བཞན་ལ། །འཕེན་པ་བསྡུད་བར་ཤས་བའ་པ། །ཡུསཧན་ཤན་ཝ་པྲོ་པངྙཏ། །ཐག་ལ་དཾ 





་ཡདབརལ། །བབཟད་བ་ཨོང་འད་བྱུང 
རད རཿ 1ད།ྕ༩།འ] ༠།”བབྲས་ཀྱ་རྲད། 
ལྱ་ཉིདདོ། ས་ ཏབབས། གཱ ཤཀ 


༤༽ &ཇྱུ་༤་ 7 ༦ 


༢ ག་བའིཐུལ་རུང་ཆེན་པོ་འདི། ་ །འཆང་ཇིྷ་ྷ་ལཱངཟྱུར། །ཡབ་ཨྲུམ་གསང་བའི་ཐོག་ལ་ལ། །རངྱབུང་ཐབས་ྱི་སབབོར་བརྟག །པནི་གུནྱ་བི་སང་ལྷོས། །གོམས་པས་བ ། 


བར་འགྱུར། །ངབ། ། ས་ཝནནས་གམས་ ཕནང་སྲང་ཡུལ་བཅས་བ་དག །བདེཆེན་ངབཉདདནབ། སཱེ་བོལ། རྨུན ཞིན | ྭསོདྲ་ཝན་བས་ཆུ་འདི་ 
བུའ་འགྱུར། ། ྣབ། །བུདབཏིངཾཿས་ཝནནུས་གམས་པས། །ཕོན་བསུང་ཡུཿ གིག །བབགཉིདཆེན་པོ་ 





་  ྱ་ །རགུ་བདྲིབངཆུབ་སེམས་པ ཤབ ཿར་ན་ཕན་བཟིཡབས་ནྲ་ཅིས། ཊི 
ཿ ཐེ །རྒྱམཆའཆུལྟ་ བ་ལས ། །གྲས་ 'བཞི་བཱའོ། རོ ུ 
ཤོཅ་གཞའ་བ ཁུ་ཤ གདི །བ ེ་གག་།ཞས། བདབ བག འབུ་མེད་པ་ལ། །མ། ་བཞིནཔ་ཡས། །བདཆེནཏམས། དྭ །ལ་མི་གནས་བས། །ཐུན་ 
ངདམན་བྱབབའྱགུརྱསོ། །མཆོག་ལ་ཅུང་ཟད་ག་བམེད། །བདིནོ་བབམོ་གསང་བ་སེ། ད9ད་ ངགསང་གྱུརཅིང། ཀཀ །གསང་བཟྟ། ནནི་རབབིན་པ། །བགྲོ་བཆགས་པ་ཅན་ངོན་དུ། །དྭགགིས་ | 
།ཐབས་མཆོག་དབངཡས་བྱུང་བ་ཡེ། ེྲོ་གཟབངཔོར་ཆགའ ཀཀ །རྩཿ ་བ་གཉིས་ལས་ལཱརྱགུརབ། ། །རཆིགྱ། བུལ་བ །གལཏཏཡས་ནའཇིནཔརོའྱུར །ཁབབྱད་ 





།ུབཟཟག་ལནི། །གས་་བའ་བཅུདལྱབབ་ས། ད་་ །༣དགས་མཆན་མའི་སུལ་ལས་བདས། །ཁ་དོག་གནས་བཤིབས་འཇིན་མེད་པས། །བདུཆེནཆོས་བུཅིཌས་རྟོག་བུུད་བལྭ། །ཐབས་དང་ཤེས་ཟབ་ཡོངས་ོགས་ 
བའི། ེང་བཅུམ་ཕུས་པ། །བངེས་དང་དངས་མདུངའརསད་བར། །རྟོགས་པ་ཐབས་ཀྱིས་བབང་བསསར་བ། །དུག་མེདབང་བྱ་ཆུནྱ་གིསོ་ ནདངབྷརནཔ་དཅརམེང་བའི། ངར་བག་ལེའ་བཞི་  །བ་བཔཞུངའྱབུང་རང་ 
བཞིནཉིད། རྨ ས་ཀྱི་་བརབ ཤུད། །།རངབྱུང་བང་བརེན་བོནི། ས་བགམགབངགསལཔབསིཞ །ོ་ག་ས་བོད་སའབ་ ལུ བག ་ ་ བཾ ཟུ 






ཡས་འཕེ། །བདབས་འཇིགས་བལ། ད་ ྲ་བུང་རལ་བའི་བདྲ་བ་ ༈་ཡང་། །སུངས། །བབས་ར་གསོ་པ འདབས ། །རོལ་བ་སྔགས་ཏེ་ཕག་རྒྱའི་གར། ཐབས་ ་བརན་གྲམས་ 
ས་ ས་པས་ད བས་འདི ཀཀ ་ ར་བརྟེནཔ་ཡིས། །བྷ་གའ་དནམཁའི་ཁུམས། ཐོག་ལརམཉམ་སྦྱརབས། །གསངབའིཁམས་ཏ ་ 2 ་ 
སྒྱ་བརའེ་གྱུར། །སྲ་བ་དངནི་ག༨ཀ༢་དང་དྲེད། །གེའུཿཔཾབསྐེཿ དུབསྱོད་པའི་ང་བཞིན་ལས། །ཉིམ་ཟཱ་བ་འཇུག་པ་ལས། ཅིགྲ་ས་པའི་་བྲངཔ། ང་འང་ལ རེས་བེརརང་ བརོ་བསླ་༔ བབ་བོ 







བོོ།ཾ ག་ དབངརལགོསྤྱཅིང། རྩ རི །རཔཾས། །རུ་བ་ཡན་ལག 


་། །བརེརན་བདུང་ཅིས་རིངདུཆོ། །ཟུས་བངྱཝ་བངསམསྤ་ྲ་སོད། །གསངབའི་ཡེངས་སྦོཝ་ཡཾས་ཆིམ། །མུན་བ་ལནོ་ཧཱ་ངབ་བཞིན། །དངེས་པོ་བདབཆན་པོལའགྱུར། །ཟགམ་མདཔར་ལས་བསགས་པས། །ཏིགས་བས་བགཆགས་སལ་བི 


གབདྭ་ཐུབ་ཀྱིས་ཟིན་པ་ཡོས། །གཟུགས་དཟའིཐིག་ལར་བཅས། ) སང་ནས །རེན་ནི་གནས་སུ་བསུག་བདང་། །དགཏངབའྟི་གབསྦ་ཀྲིས་སྟེ། །དགེས་ 
སྲིལ ཁིས ། བམསས་བར་ཞམབད་ག ཀུ ་ུམས་གོགཡེགཅས། །ཐབས་ཀྱིས་ཚོགས་གསོ་དས་ན། །ལས་དངནམོངས་སྦྲུག་བསྔལ་བ། ` ཅུ 
དངས བ་པ བས། །བངྱ་བུང་ཧྱལ་པོ་གསལ་བའིཔོར། དྲ ་ ུཿ་སན་བཟྲུན་སེལ་བཞིན། ། །བཅུད་ཀྱིས་བདག་ཉིང་རྒྱས་པ་ཡིས། །གཉིས་མེད་གསལ་བར་ལཱན་པ་དོ། །གཟུཊ 
ལཾ ངོས་ག དུ གྱམོ་བ་འགྱསཡས། །མ་ཡུ༔ ུ་བ་པང་གནས་བ་ཡིན། ཀཀ །དབང་ངང་མ་ལཱན་བསྒྲག་བསྒུར་དང་། །ཐབས་བུལ་རིགས་པས་ཐབས་ཆན་འཇམས། ། 
། ༨ 












བལས ། གནས་བབ རྲི དྲ '་གཞན་ཡང་བཤད་བརུབ། རྒུ དྱང་བགརལ་བྱདད་བཅག། །དངས་མ་ 
།རངྱ་བུངྷ་ཉན་ཅན་དྱཀིལ་བཛེར་དག ནས་པ་ཡནྭ། ཤས་ཐིག་ལནའུ་པན། | 
ཕྲུལ་དྲ་ངསྣ། །དཀྱིལ་བའོར་ཀུན་གྱི་ངོ་ གཾ །གནས་པ་སླེལ་མ་རླུརགཾ་ །གནཔླམོསྨ་ུགས་བད། 


༢ ༠ ་ > 
ཐབས་ཀྱིས་ཉམས་སུ་བླངས་བ་ལས། །རསྔ་བཡིད་བཞིནནར་བཞིན། །འདེཏིདི་མྒྱ་ གས །ཆུ་ཁམས་འ 


རོ །མི་ནུགས་ཡེ་ཤེས་ནམ་འྲབི་གཟུགས། དི ལཿ མས་བ་ཡིས། ཡས་ལ་ 

' ` ོསླ་གས་བཡས། བའྲི 1 ་ ཁུ ཧར འི་ས 
རབ །སྟགས་མ་ཟད་པའ བས་ཡིནཏཾ། །ཕི་ནྲངྱ་ཧུ་བའི་ཁད་པ་ ཀཀ ྐིཡང་སཔ་ཤ་གས། ནད་དང ཀ་ སིགས 
ནི་བི །མངོཿ 


མང གིས ༣ྱགར། །བེ ཡས་ལནབཔས་པ་དང་ རམ ་ ཤན་ཤསྔ་ཆས་ཏོད་སང་བའི་ཚུ། 
་ རྩ སྭ །ད་ངི་བ དནི་རམ། གས་པས། ་ ་ གསྣལ་ འབུང །ངེ་ བདེ་བ དན་བའ་བཞིན། །ཕུལ་ཐབས་ཀྱི་རང་བཞིནྲ་གིས། །ད་བམ་ ! 


གྲི སལ་བཟབྱ་གག ཡོན ཤསྭ་ལཱ་སོགས་བབུང་འུཌ ༈ཚོར་བྲིག་ལརཤེ  %་ ༡ཆོག་ནས་པས། །འཆི་བའི་བགྲར་གས་ནབ་ 


ཇིར གི ་ ར་ལས །ཐམས་ཅད་བདཆེན་ཀྱིལ་བཁར་བརག ཁ་བང རི ་ ་ 


ྱགྲ་༽སི་འཕེལ་བདང་ཆགས་བ་དང།་ །མུཡགབནིནམབལྔ་གངས། །ག ངོ །གབཡུངཐམསུ་ཅ་དུས་བན། ། ག་བ འཇུག །ཐུབས ཐེས། ༨ བགོ 
ཅཀརྱུྱོད་ ཐ་བ ་ །ཊྣ ་ །ཡེཿ ས་བང་བལུ་བསྲ་རུ་བཞི་ནནོ། རཿ ས་ས ། ས་ི་ླ་པ་པ་འཉན་འའ་ རཾ 


„ དེནསགཞོན་ཡང་བ ཟྷུགས་བྷ་ཏཱན་ཁྲང་བར་ཕག་ ། ཅང ཧེ ཐབས་པཤས་ལ་ ཀཀ ཏེ སིད 





| ནའ མས་ད ་ ཊཱི དད དག ་ །གསང་བཟླུས་བའིརང་བཞིན་ཏ། ་ བ་་་ི་ས་ །ཡོ་ དོ ོུ་ 
| ཟླ་བས བདཆེནྲ་བིག་ལ་ངོ་བར་ ། །རོགས་བས་ཐབས་ཆན་ རཾ་ཤུན། །རུཔཨཏཱཿ 
ཀཀ ་ ངོ ར་ས ཏླ་ད་བ་འབཅས་བ་ཡི། ། རེ སམས་ིོ་ོས་བོ།།ོོོ་ 


བ་གང སྐམ་པ །ཏུ་ཁཊག་པསྲ་ཡངས། །རངཞི་ མིན ་ 7 


མར རཱ ཤེས་ལ། ། ་ ་ ེན་བིཉམསཞི་གསལ་བཟབབུང། ་ །གསུང་བའ་ཐག་ལུམཆོགངེས། | 
།གཉས་བག་འླུ ྲ་  ་ ྷ་ཞགས་ལས་ འཡིད། གས མས་མ 








འཁུང་པ་གརྦ་ཤི་ལགྱ་ཧལས།་ ་་། སབ་ཅུ་དུ། གག ཁ་༽ ིོས་་བིནཔས། རྒ ས་སི སར་བ །དནོས་གཞན་ཡང་བ ཤདུབ་བ།  ་ 

རྨུན་གྲུའ། ཅག ཞུ ངུ ཆེབ དྲ བྷ །འབི་་ོགས་རསགཞལས་བད་ །ཀུ་ནནས་ཆང །བལ་བའི། 
85དུ་'ྱ  ་ བུངཧུབ་སམས་ཀྱི་རང་བཞིནཏིང། འབེགཔས་ཞུན་ོོ ་ །མི་མཐུན་དྲིམ་རྡུལ་མདཔྭ། །མབ བཅེན་བར་བརགད་། །དམས་མེད་ 
རར །ནས་བཟོ་ཐབ་ལཱའ་གནས་པའོ། །ཐ་ །མས*དཿགཏུ་གནས་བན། ད་ །གཉིས་མང་ཤིག་ ༥ཀང་གནས་པས། །ཐིག་པ་ཁང་འྱབངིང་ 


! 


[ཅད ཁྱི །ལབས་འབའི་བིཞག སོཾ །ད་བརདརིན་ཅིན། །མཡུས་སེངབལའཇིག་པརའགྱུར། ཅིྱ་གནས་བན། །བ ལོནནི། །མི་རཤིཿ ཐིག་འབིལབླསངྷས། །བངས་མ་ཆ་བཞིའཡེདང འབིདབང་བཅས། །། 





} །སྣ་ཆོགས་ཕིནངསྦྱརབོ་ཡི་ གྱི 
བྱ པལ །རཧའབུཿ བས་འབགནུས་ ཅིན་ 
་ ་ རྒྱུ་མརི་ བིགས ཀྲི མ ་ ཅཛ་ ་ ་ ར་ ་ །ཿ 


ངོ རཀ. ར་ར བུ ། དྲད །བཟུཆདམང་བའི་ 


| བར་ཤིན་ །གེམ ཅྱེས་གོང གངོ། ལ་ ཡིན ྱུར། ༽ ༤. འེ ལིན ༈ །ཡི་ཤེསླ་༡ལ་འོ ཚུ བོལ བངས ཐབ ྟགས་བས་མཐོངད་འིད། །ཐི་ བྱང 5 


ང་བ ོད 





ེབ་ེདཔཆབ་ད། ུརི་བིཇས། ། དད 


ལབ་སིས། །བདགད་ ཆད་དང །དུ་འླུ་འབ་བབུདིན་པས། 
ནད རེ ཐྲབསྔ་རན་རིའ་ 0 མ་སྲ་འའ སོག 
།གདང་ཚསཿནྡ་མནཔ་ཞིས། ཀྲ ་ །བལྟ་བཤྱེན 


| - །མུལད་མབམཔ་གོས། །ཅིམ་བའང་བཞིནའལལ་ བ་ཡས། །མཐའཐུག་ལམ་ལ་གནས་པརའགྱུའ། < །སྒལ་ལྔུན་ཛིགས་ཀྱི་དབའ་བསྒུར་བས། །བ་ སུམ་མདོ བས 
་ །བ་བདམང་བའི་པང་བའིནྱུ་གས། །ཡོན་ཏནྭ་ས་ཆོགས་གསལ་བརླསང་། །ཡོགས་བཅུ་མ་ལུས་སང་ །མཐ་ཡིན་དབང་གྱི་སིརབ་ས། །མབ་གཤའ་བཅསབ་པས ལོད་ 
4 ཡ་ ྲ་ ་ །།ངུརིགསྟང་པ་སུལ་ལས་འབས། སུ དར་བཀྲ་དྲ་བརེ། _ །དཔག་བསམ་ཤིང་དཔནེར་བླ་ལག། མ་ས 
གག ་ ། །གཉི་གཡ་ཡིན་གཉིས་མངརན། །མཐའ་དབྱས་རྒྱ་འདུས་འ་དོགས་སོགས། ། རྒ 
འུ་ འཛ སེ ས་གས །ཝར་དངམན་པགཐངས་ཀེ་ཡུཆག་ །བསྒལ་པར་སྦྲངས་ཀྱེངོམི་ཉྟད་བ། ; འབཡན་ག་བབསའ་ ། ཁྲིའི ། དད ་ 
ར་ 


ཡོ་བ ོ་ཀདཔ ི 
།བཇུ་ེས་་་སིས རོ་ཁ བས་ཆེན་བདབའི་རྡོར་ཡས། །ཁའྱི་རིས་ཧོས་འབཡིས་ ེའཛབའིའི་གསའ་འོ། 








ལག ་ །གས་ངབཆེན་བོའི་བདག་ཉིད་ཅན། །གདད་བདེབའི་ཁབ་བའི་དཔོས། །བྲེས་མད་ཤེས་རབ་པ་ལོལ་ཕིན། །སངས་རས་ཀནྭ་བི་ང་བཤུན་པ། །ནམ་ཁབ་ལྟ་བུཌ་ཡང་བ །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དཔམཉམ་ 
| །བད་བཅེནཔོཆད་ལས་འདས། །བདག་གཞན་བ་བསམ་ལས་འདུས་པ། །སྲུལ་ །ཡུཝ་བངབབཔབོ་སམས་ལ་སོགས། བདདཐང་གགས་ལ་གནས་ང། །དགུདབདཆནཆོས་ཀྱི་སྒྭ། ྲདྕ ས་དང 
བབདེབཟོམ་ཆོག ། ཕུལ་ད་ཐབས་ཀྱི་ལམ། །གསང་མཆོགཐག་ལ་ཤུངས་ལ་ཇོགས། །གའགས་ཏོགསགཞ་ལས་པའ །བབངཔྲོརྔ་རགས་ངབའྱི་རྲལ། ལལ ུ་་ོས་ ཁོག ། 
ཡུལ་མ ༨བཞིན་གསུལ། །ཤས་པབ་པིལ་བུ་པྷདྩཾསཾ། །རྔས་བྱིཌསབྷ་གགསངབའི་ཡུལ།༨ ཀཀ །བད་བ་བྱད་བའིཞངདུ་ཏུ་ ཤུད། བལ་པོ  །བྱར་ཕུག་ང་བ་ 
འྭས་བའིས། །ཐིག་ལ་ཕ་ལགས་ཁབ་བདབ། །ལས་ཅན་ཐབས་ལ་རུང་བཞིན་གནསོ། །ཨུཿནིབསར་བའི་སྟ། ། ཤེས་རབརང་བཞིན་དིམདཔྲ། །བགྲལ་པ་པ གུམདྡ་དུལ་ཧཱདྱ་ཀི། །བགཆགས་བསལནས་བདུ་བ་སྲུད། །རློར་ཐབས་ 
་ །ཨས་བྱཅ་དབའབནིན་རུན། ཐབས་ལྭ་རཱན་བའིཉེམསྤ་མོང་གིས། །ཐམས་ཅང་འདུཆན་རང་བཞིན་གསལ། །གསང་བའི་པྱ་ ཤེ་ཐིག་ལ། །ཇུ་བག་རྱརབཏཱ་ཀནཱ་དདུས་པ། །མ་ཕུས་བདས་པའྱི་རཐིག་ལས། །ཡྲགས་ 

གྱིས་ླུབ། །གང་ཤིཿཧི་བཱ་བྲག་འོང་གིས། །གསང་བའཾཉམས་ལ་གངགནས་པ། །ལེ་ཟླ་ཆེང་དང་གྲངས་བྲལ་བཡ། །མི་འགྱུར་བདཆེན་འགྲུབ་བལའགྱུར། །ཐེག་ལརོ་ཡོསྭ་ཁབ་པ་ཡཾ། །མཐའ་དབས་གཞི་ཆ་མང་བའིདན།། 











| ལོ ྒྱུ་དབྱིབས་ཆང་དྭང་བྲལ་བ་སྟེ། ། །རང་བཞིནུ་ཏོགས་ནས་གོམ་ 
ཆེནམི་ཏོགས་པ། །ཐབསལ་ཤེས་རབྱསརབདང། །ཤསའ་ 


།མཆགས་ཐབས་ཀྱིས་ཐོལ་བོས་བགྲུབ། གཉིས 


།མ་ཡུས་བག་རྟོགས་བ་ ༈ །ཐད་། 


་ བད་མ ལེའིརང་བཞིན་མ་སྒྱེས་བས། 
་ ཀེ ས་མདའཔ བྲུ་སངས་ཅུང་འ ཅུ། །ཐབསཱ་ིསའང་སངཔངན ར་ - ཀཀ དད་  ་ | 


།མངོནམཁན་ཐང་ཀའིརམགས་ཡུལ་བལ། 


ཀྲ ་ རཔ དཀའོ བ་ 
མུསྱ་ཡུས་བ 


ཅ་པ །མ་ཡུཿ 
ད་ར 
བངིག་ཏན་གུན། 


བ། །གསང་ན་ཐབས་ྱ་ས་གསོན། །གངདག་ 


ྲ-  ོ་ 


| མ་ཨུ་། ༩༦༥༦ 






།ཤེས་བབརང་བཞིན་དམདམ། རང་ག་ཐབས་ལ་མ་བཏན་བར། ལ་བི་བཅུང་སེ། །ནམཁའ་པ་ན་མཏག་བཞྲ། རག ་ །རྟགཏུམཆོདབངབསྟོདཔ་ ཞིབ་དངུ་བརྟན། །རྟགཏ་བདག་། 
ཆག་གོ ྲག་གྲགས་ག 
རི དྲ ོིོ་ ངང དཱི 
དད ་ | ཁས སཔ འོ བསད་པ ཁ་ མེད་བདབྱ་རྒས་བཞིང། ་་ ། རྟེན། ། དི 
7 ་ །ག ༣ ུཆཱཱམེད། །བིས་གོང་ད་ཤགསདཅིང། རུ རར ་ | 


མབལ་ལཱར། དད རུ་ེའ་རུལསབང་ །མཐའ་ 


ཧིང་གགཉིས་སངམ་སོན་གཉིས་པ་ཡིན། །བཤི་བྱྱ་བསགས་དྲས་གསུམ་ཆོས། །ཿམཿཞྲབ་བལ་གཏོ་གང་ །མངོས་ཆསླ་བན་པ།གའི་བ་པ། །ཐབྲོ ངོམ་བམ་བདམང། སོ་བཅོ་གས་བསི་ས་གོ་ །གཉིས་མོད་ཟང་ 


ཅ༅། །ཟིག་བྲང་ནུབསེམས། །ཐམས་ཅདམ་བཅོསཡིགལེ་སཱ། །གསང་བའི་གསངཆནདམན་སུལ་མིན། ཁག འཆོ ོ་ོ་བ་་ཡས། ོགས་བྱ་མལ་བཞ 
བོ ོ ལི རས་ཡངཤེས་འངྷས་བཞིང་། ཐབས་ཀུམ་ལང་ བགགས བོ་བ 3 འ་ སྩ 
ི་།སམ་བྲིམ་སལས །ཡས ས་རས མས གློས འོ ་་ིི་་ི་ྱིིི་ 
་ །བིརམདམཉམ་བའི་རང་བཞེན་ལས། །འདག་གཞན་བ་མག་ུ་ཚོགས་རང་། ག་རི ་ ཧོ །རངབཞིན་ངོན་ལཱ་སྲང་འདོད་ཅི་ བབང་གས་ན། ། 


རོ ། \ །མ་མཐང་ཐ་པང་དབུང་ག །དགག་ 
ཅི །གརས་ས་ལ་བ། །ངགིཔབཔཔ་ཆོས་བ་ཡ ཿཅ ས་ན་འ །ཟས་བུ་མངབའ་བདདཔ་ཡས། ཀ་བ 
ཀྲི ས་ས་ོ་ོ་གོསས་བས། །ང་ །དཀའྲ་ཐཱབྱ་ཙོལ་བ་ཀུན་སཱངས་ནས། །ཚགཅིགའབྲས་བུམཔསསོ་བུང་། །སློ བདབཝན་བས། །གང་ལྟརབརུམས་མེད་ 







བཞན་དུ འ་བ །ལེག་པའི་དབང་དྲ་འྲགས་བ་དང་།  ་ དྲ ོ་ བེ ིིི་ །དདུངདམ་རླི་ཤའང་ | 






ཡཿ ཏུ །དབང་དང་མན་ངག མྭི་ལུན་པས 
དག བྱ་བུ་བ་པབ་ཡགཡོགས། [ས་ངོ་བོ ཀྲ ་ ་ ལ་ས ལུ ། ་་ 
ཤ3༽ ར 
མ་བའྨནམས་ཁྱས་སུལ་ཡཱནཏ། བེ ་ ོ་ །ཡུལ་དུནམ་ཡྤང༔' །གངདྭ་འཆིང་བའི་ལས་ ངོ - འི །བསྲ་པངམྲི་ཕན་བས། །ཐམས་ཅདའཆིང་བའི་ ། 
རར  འེན་ག་ཤེགསརའི་ཤས གས་ལ་བ ས་དན ན་པར། ིགས་གརྩརལ་དང་། བརས ཆོརྩལཱང། པི གདན་བབས་དཔལ་རན་བ། ཆགས་པསལོལ་ | 
|; | 


ཕུད་པ། `÷ ` སྲངས་ནས་ནི། འལོརབུ་ལུས་ནཐར་མི་འྱགུག ས་བོའ་རང་བཞིན་ལ། ླ་ - །ལས་དངོན་ ས་འོན་པ་ལས། །ཐམ་ས་ངང་འེ་ ནས །འུངདྲ་ང །གང་ད་གང་མང་། 
÷ ཀཀ ། ཡི 


དབཞིན་ཉིད། །དལ་དཿསང་ངོབ་ཉོད།  མབསདིབཞིནན། །གངས་ཡིནལ་རྩསབླད། །འགྲོའོང་གནས་བ་ལས་གྲོལ་བའི། །མ: ས་བ། །ངོབ་ལེག་བའི་རྐན་གྱིས་བསྒྱུར། 








འབ ; 7 
ངའོ ཐཁའ་བརྒྱུད། -།དངོས་འཇིན་ །ནདྲ་ཀིས། རཾ གབས །འཁོར་བའི་གྲོདཁྲེ གས་དང་དྭལ་ འི ངོ 
་ ་ མའོདབངསངབས། །ནམ་ཁའལ་ཞོའཚེས་བ་ སུག་བླས སྤྱ མཆོ རབ་བ 0 0 བོད =÷ བུལ་བ །བུམྲོ་མཚཾ 

།བབུས་བལའ། བེ །ཐབས་དང་བུལ་བའི་གང་བུག་གིས། བསན་དང དྲ ཟླ ཤབཞི ན་དངམ་སྩངས་དང་། །ངཀའ་ཐབ་ཅ་ ངང་དམ་མད་དང་། ད གསན་དང བུ 
ཚི དད་གང་བཡ་དུན་ ་ །དམ་པ་མིན་བཤིན་དུ་སང་། ་ འོོ ། ' །གསུངབའིདོན་ལ་ལེགབ་ཡིས། །བདག་གཞནགཉིག་ ! 


ཁག འླམ་འབུལ་ད། 0 བྱུང་གཏུན་པ་འདུ། འདི ས་བྱ ཁྲབས་དཔ་གསལབཟཉས་། །མཉ་པ་བདཔེག དོ །གང། 
ཧཾ །འ་མགཔ་བཉེན་འབ་སེས། ང་བ་བ །མིལ་བདབའིནཔོ་ླང་། ,་ 
་ ཐ ཀཀ ། ཀབརྟ་ཞིངབ་བ་དང། སས་མ ་ ག་པ །བརླུགཉིས་དམ་བ་ ལི 


༦ རཿ བཛུང་ཨཤ་ ྒ ཐད། དེ 
ྦ འཔརྲབ། མས་རད 
རུ དྲུ . ཅ། དཿ ཇཾ 5 ¬ - 

ས་གཞན་ཡང་བཤཤད་བ་བ། །གངྲདུ་བག་པའྲི་རལ་འབོར་བ། ས་བན་བླ་ཿབས་ཐབས་ལནཔས། ་ 


ཆེན་སྣང་བ་སྟེ། །༢ངབབྱུང་གསང་བའིམ་ལོངཉིང། །བ 
རཾ 





ཧཧ 


།༄༅།་ གས། ཀད ་ །བསྐྱོད་པ་རུངསེམས་སྩྱོར་ །རྱ་བདྡཁྱུང་བར། མ་མེད། །ཐབས་ཡམ་རྐེན་བྱིས་གསལ་འགྱུརན་ 
༅ྱ ར་བ་ཡིས། །གསལ་བའི་ཡེངཤེས་རེདོགས་བལ། ཡཆོམ་མེད། རྱི 
སྒ མ་དག་པ །ལྷག་བའི་ཡེརཤས་གསལ་བརའགྱུག་ །ཐབས་ལམ་གསལ་པའིམརམ་ཡིས། , །མངབྱུང་ ནཅིག་ དོ ད་ གམས་པའ་ རར ། 
སུ ཀཀ སྲག མས་གས་ཁ་བའ་གག །བ་ལམ་གསལ་བ ར་བ་ནི །མཆུགས་བདས་ཀིསིབ ཡོས། །གོམས་པྲད་སེབས་ལ་གནས་བྱགུ་ན། །མ། 
ཡཾ ར་ ནག. ཅི ཟུ ནོན །དཱ་ཡིས་དའཇཾག་ སེམས །སིང་པོརཐིམ་པས་ེ་ཤཤེས་སྐྱེ། ཀགནས་བཞི་གར་ཐབས་ཡེ་ཤེས་ལས། །ས །སམས་མཐ་ 
གཡོང་ལ་ག ་ ྷ འགྱུརཅིཿ ས་དགུ་པ བིན་ས ། གསབ ་ལེ་ཀུན། །གས་ངབ་ཐབས་ལ་མཉམ་སྨོརབར། ་ །འཇིན་པང་དབབ་བའི་ཐབས་ལས་བུང། 
༈ ཤུས་བགྲ་ཐབསམོད་པམ། རི ལ་མདོམ ་ ། །ཧྒཾ བརྣགས ཛི གྱུལ ་ དུ ། །བ་བསང་ཤིང་། ཀྲཀྲཀྲ་ 
ླ ་རྗོ་ལའ་བླབ་བཡིགོ། ར་ཁས །སྱུད་ུལ་བདེབེ ཀད ་ བས་ད ཚིམབདས་བག་ཞས། གས ཛལ 











ཟ༣ཨངྱ་ཀཱ་ཐ ༡ ,; བའིཆཾ། 


ཀ། མྱ་བསལ་ིག་འོལ། ཨས་འཛིགས། ཀཀ །གསང་ཆེ་ཐབས་ཀྱིས་༡ 


།ལེན་སོར་བཅངམ་འ 
།ཊི་ནང་སྣང་ པཔ ་ ༥ 


ཨསྱ་སོངབས། 


།རྒྱ་ཕིནང་ཡང | 


)ངཅི 








༄༅། །བཞི་ནཆང། ཀས རལ་བཅི་ངར་སིན། །གསང་བའི་ཐབས་ཀྱིས་གངྱསོར་བ། །གསོ་ངངམིགཡོ་བཅམ་བདག ་།ཆ སྲས ཁིང 


སྣེད བཅཔམ་ལུས་པ། །གསང་བའི་སེདབྱུདཐིག་ལ་མིས། །ཐབས་དངཉམས་ལ་ར ནགོམསན། །དདནནླ་གསུང་ཐུགས་སུ་གསུལ། །ཡོན་ཏནྲ་ངོགས་བའི་རང་བཞིན་ལ། དད ་ ཁག 
རར ་ ས་མོགཏི ¡ཿ ་ །གཞན་པའིཆས་ནྲི་གཡམ་ཨིན། །ས་དངྱད་དདངདམནབ་དང། ་ །ཐབས་དངསན་ 


བསན་ཤས་གནས་ལ། དེ གལ་ུ་བམིས། འ་དང ག་ལས ཟླ་བོ 


 །ག་པ་གནས་པས། །ཟྷི་པརབླས་ས་ཀང་ཚའདིས་བྲགག །རབཡུས་ཐབས་ཀེས གི ཀྲས ྲན་ བེབཆན་བོགསབྱས་འགང། ང་ 


ྒ 


བྲ། །སངས་རྒྱས་གུ་བྱི་ངབཱཞིནངོད། སས་སས་སས ལེ གོ དཾ ི་ོ །ཐམས་ཅང་བང་ 
ལལ་་ །གབུངདང་ཞེན་པ་གྱུན་ལས་འདས། །ཅུན་བྱབུངགསང་བའྱ་སྒྱ་བཕུལ་ཆ། ། ཤས། 7 །སྒལ་ ¡ 





ང་རོ - 
༥ 7 །ལྷ་མོར ་ 
།ཐིག་ལེ་ད །ཞཾབབམས་པོ་ 


།སྟོང་བང་བད་བརམི་འཐད་པའི། 


་་ །བདེ 


དོས་ིཾ །ཞིང་དང་ལེངས་སྦྱོད་དགའ་བའ་བཅས། །པམཇངད་བ་ཨིན་ 
དདང་ ཇཾ ༨།ཞ 


བགི །བའབུབུང་ཨིཔགྲས་གནས་མདབ། ཆོགྲ་ཧ་བབྲས་གྲན་པང་ལྲོལ། །གསང་ན་བ་བྲའི་ལང་། 


རའ ས་ག ༥" འལར་ང་ ༢༡༨༥ འ [$དུང་ཏུད་འ་ ། 
འད་བརེན་བར་ངོབ་གནས། ྱ་དང་ ཱུ ྣདྣགོ་ །འཛག་བངམི་འཛུག་བཡུལ་ལས་བདས། 


ཨོ སུ །ཐ་དངམད་བའིརང་བཞིནྱ་གིས། །གསང་བའི་ 


་བའི་ཐབས་ཆེན་ལསྭ་བུངལུ། །ག ོ་ །སངས་རྒྱས་གུན་གྱིས་བཤདཔ་ཡིན། །ཨུ་གྱས་ག་ིབ་ཁས།། 


།གསང་ 


།ྱུས་ 


' ༄༅། „༤ །གསུམ་བྱངབབྲངག་ཡོ་ས་ཀིས་མེད། །བསྐལ་བིའྱག་ཐགམ་ལ། །སྐལ་ཝནམཛོགས་རུལ་པོ་ཡིས། །རུལ་ནུདངྲོརཛི ་ ་ན་བཟོཔ་འིཝ་ས། །ཡནཔག་བང་གིའསབསུན།།མོག་། 
ྦ ཐོགས 


། རྱ །མན་ལ་ངང་གིགསགསབསུན 
་ རྱ ་བག་བསམ་།ག། ། ྲསེཾིྲ ་ །གས་འབྲའི་ཉམས་ལས་མོངོནྲ་སང་གིས། ཤས དགྲུལ་མིན། །གཱད་ཐབསྱ་ཀྱིས་སང་བ། ་ སལ ར་ རེ ཀྲ 

¦ བའྱི་རལ་བ་ཀུནྱ་ཀི ཕུལ་རེལ་པ་ཆན་པ་བདི། །མ་ཡུས་འཐུས་པའྲ་ཐབ་ ངོ །གའད་ཐབས་ཀིས་སང་བབདི །སྔ་མ་བབངས་པའིསངས་རུས་ཀིས།། 
ཙཾ །དདཆགས་བདབུརྒྱ་རས་བང་ ཡི གས་འི་བསས་ཆ དབདི་བ༨ཤད། །གངབ་ དག ང་བབག་ཀྱིས་གྲྭཔ་བད། །དངག་གངལ་ཐབས་མཆེན་པ། པོ །བདེཆེ་ནའོལ་པའི་ 





ངུ ་བདུ། །གེས་བབའི་ཐབ དལ་ལོག་པར་བཇུག་བ ཅང་བཞིན་ 
སསའ ལ་ས ས་ས ནི ང་འ རཾིཾེེེཾརཤཀྲའ ་ 
 ་ ྱུ་པདབཟས་ཆནཔོ། ཊོ །མབས་བཅ་ོིགཡེ། འེ ཤས་རོགས་བའིགནབ། །གསའི།གས་ཐསསམ་ངོསུམ་གསལ།:།ག་མཡིད་དའི་རོ་བརམས། །ཐབས་དང་ཤསཔ་འོོཔ་ཡི། ༈ 


༩ 


ལ་བཏདད་སུང་། །གས་བབའིཡ་ཤས་བད་བའ་མཆོགོ །མ་ཡུས་ཐིགལ་ཅིགཏ་དྲས། །ཐས་བ་ཅས་བཅོ་བྱ་དལ། །མ་ཡུས་ལྷན་ཅིག་སྒྱེས་བས་གསལ། །མ་ཡུས་རོམ་བ་བདྲ་མཆོག་སྣ། །རྒྱལ་བླ་ལ་དཔརར། 
བད་བརནཔེ སེ ྲགགིགིཾིྲིྲིྲངགཛངྲངགགསཾེ་ །ཟག་མེད་བདེ་བའྭ་སང་བཉིད། །ཐབས་དང་ ཀསད 
།འདྲིས་བབའཝག་པཿ ག། །་རྦྱཝ་དབཅས་བྱ་སས། །ཐུམས་ཅད་བརགགྲབུགས་སུ་འཇུམ། །བཏུད་གསུམ་ལས་ 
།། །རིམུ་བ་བཞིནད་ཏམས་གསལ་བ། །ཨཱི༔ མེད། ། །ཞས་དལིགས་བྲལ། ུན་བ་གལ་གཞས་གསུཊ་དུ། །བདྡ་བ་སྡོམ་བ་ཐབས་དང་བཅས། ། 
ད་བར་སུད་བེད་བ། །ུན་སང་གསརབྱགུརྭ་ཏཱ་བུརབ་ཤད། །སྒལ་བྲ་གས་མདཝས་འས་བའི ། །པ་ལུགབྱརབཅུལ་སོགས་བ། །ཞིང་ཁྲམས་རལ་སདམ་འས་པ། ལ་པའྱི་ཧུདའདེགསུངས། །གས་ངབའི་ ་ 


ད བུ དཾ པོ ཤིགལ་་.་ ིཾྲིཾིེིེིེིེིཾིིི་ 
མཆག་འྟའ་ཏུ། །ཡ་ཤསམངནྷ་ཁབངས་ཁྱ་ུང། །མཛུས་བདུ་བྱཅས་ངདང། །སླལ་ལྡན་རྣམས་ཀྱས་ཟླ་ལ་སླང་། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ྱ་བདཆན་འདྲ། །ཧུཿརུབརོར་བཅས་པ་ལ། །ཐབས་ལྔནྲོགསངཆན་འདོགསུངས་ཏྲེ། ་། 
|གཞནཔ་བགནིམ་ཏགས་སོ། །བལ་ཝྡན་ཐངིས་ཀྱིཆལ་པོ་བདི། །བབའན་ིབ་བོཡོ་འཇིན་ཅོང། །བབངཔ་མན་ངགི་མེདབ་པ། །བྷསལ་བརམཆོནཀངའི་མཐོངངོ། །ལི་ གས་སཞངལ་སྩོ། 









།ཧངརུཿ ༣༣ ཤཿ 
བའྲཾ་ཧལ་བྲཔབས་ཀྱི་ 


དདམེད། །འངས་བཔུད་ལ་རམ་ངོན་པའི། །ས་པྱ་རས་གུ་ནབི་གྲསཏཐུགས། །བདེ་བརེནབོམ་ངྱོ་ཤུང་བ། །གསང་བའཐོག 
འི དདོ་ གསེཅིང། །ཡོདབྱ་རདྱབུངསྲབ་མིསནི། །ཨ་ཕྱ་་པིནབླབས་བདབྱུ་འཅོང་། སྲ ་ དྲ་བ །ཆོམ་བྷུནབ་དད་ཡོདམ་ཡིན། ། 


ི་ོ = 
` ཁི་ནངག་ 0 
ཉན། བས་དང ས་ ཤོས་ལབ་གཉི གོ་ །ཝཱཿ ཏང 


།རང་བ 


མཱི ་ ཕུལ་ད་བཆོས་ཀི་དིུལ་། །ཕ གངད་དམེགས་བོམདབཅི། བའ 
ནང་ང །ཐོག་མཐའ་མེང་བའི་བདརེན་པོ། །རང་བཞིན་ཐབས་ 


།གསང་བའིོག་ལ་ཐབས་ཀྱི་རྒུད། ། བཞན་ཅིངགན། 






ཱ ཡུ་ཧཱ །ཞིང་བམས་པི་ནབླའ་བཅུད་བཅས། ཤའ 
ཅན་བ །བུངདངམན་ངག་ལ་བུན་བའི། །གྲོང་ 
བབས་གནས བ་ཐབས །ྒྱལབ་ཀུན་བྱ་ངོབོརཀུར། །རྣམ་དག་་ 


 ཞིནེ་ཕས། །དྲན་པ་ཤེས་འབགསལ་བརབགུང། །གཉིས་མེད་ཐིག་ལ་ལས་བུང་ག་ ¬ 







-- རེ ཁི སྭ་ཀྱིའོབོར་གནུས། །གཉིས་མེད་གཉིས་ལ་ ལི །བང་ བིག 
གསང་ཆན་ཐེག་་འམྱ་གི་མཆོག །སངསྦ་རཱས་གུ་ྲིས་གསུངཿུགས། །མ་ཕུས་ཐིག་ལ་བདེན་པོ།།ཕོགཱ ྲྲདྗྦྲྫླྲླྲླྲླླ་ ཁབོགས་བཞད། ཀཀ གཉིད། 





།རང་སྙིང་ཐིག་ལེའུ་བཅས་པ་ཡི།  །འབབ་འཛཾག་གར་ལས་དབངབ 
བརད་བའི་ཕུགྲུང། །གས་ངབའིས་དངས་མསཞིདྲ། ཀཀ །གསང་བའིཿ བགུ ས་བདབས། ་ ། ༥ ད་བ་བནུང་ཐིག རར 
མོདག །བད་ བྲ་ཐིགལ་སམས་སྐུ་བཅས། །མ་སྒྱས་ངོན་ལ་ །ཆོགས་བཤུ་ཐའི། ་ ས་བཔའ་གར་ལས་བྱང་། བ་ 
` ཀྱི་མཆོན་ “ ༽ཐབས་ཀྱི་རྔཏ ལ་ཨ ཟ་ིན་བ།།ནདབབ་འནོལ་ན སྟ་སས། །གྱར་མཆནསའི་ད་ལས། །བདེ་བཆེནཔྩོ་རས་བཏབ་པས། །གང་འམཆོནཔལས་འྲབབ། ྱནགྱས་བའིངའོ་གསུལ། །ངི་ོས་བྱ་ 


 མཐའ་ཡས་པ། རྩ བོབབའི་བརྐནས་ཏ ༨། །གསང་བའིཐེབས་ལ་བ ་བྲས་མཐེང་། །གསངཆེན་ཐབས་ཀྱི་སྒྱུ འབུལ་ལས། །མ་བཅོས་དབམངོན་པརྨ་སང་། །རྒྱལ་བཤུཛཾཿ ® །མཛུས། 
ཅིག་བང་དད་ཡོན། ཁ་གསུ་ོོལས་ཞོ། སྦྱསའི་ཡིཕི་རྣམ་པར་གྲེལོ། །དངས་མའི་ཐིག་ལེ་བཅུང་འདུས་པ། །ཐབས་ཀྱིས་ | མྱ ིགཔའི་དནལ། གྲེ ' 


ལལ །བངགཉིང་མ་ཡུས་ཀུན་སྤང་བ། །ཞེན་བ་འངུ་གིས་ངོ་བོར་ལོག ན་བས་མ་བཅས་ལ་བགསས་བས། ༽ཐམས་ཅུད་ལུན་ཅིག་སྲེས་བརགསལ། བདར་བ ཡོས། སད 
། བསགས །མང་ས་བ་ནུངོའ་ང་བ།་ །ཐམས་ཅངབདབཆེན་པོལ། །ཞེན་པས་བརྟགས་པས་འབྱསངང། །བེཔསམ་བུངས་ཡོན་གཉིས་གཡོན།  །བྱ་ན་སིས། ཨས དཾ ལ་པ ཤུཿམདན། །བརའིྷ་ ཌགབུ་བིནབཅ། འི 
ཏཱ སོ 1] 

། 


ཟོ 


7 ་ ཐིག་ལུ་ལ། །མཁའ་ལཱརྦ་བེབས་བང་བངས་མང་སངསྣ། ག་པ་ལ །སངས་རྒྱས་ཀུན་ ཤོ གགས རར ་ 
ཐིག་ལའི་བབག་ཏཾངོནི། །ཕཱི་ནང་གསངབའི་རང་བཞིནྱ་གཾས། །ཤེས་འབ་གངལ་གེམས་པ་ཡིས། དག་བ ས་བྱཧུའྨ་ནལ་པུཿརདཔངྱ་ཕུ་གྲ་ནམས། །རྒྱུ་འབྲུལ་དྲབ་བརྟནགུམས༨ཀང་། །ཐབས་ཆཾན་ཐཾག་ལ་ 
མི་གཡོ་རབྱཏ་དང་བའི་ཡིང། `  ་ ལ་པའི ན་པས རར མ་གནས་པ 


་ མི་ལོ ཁ་བ གིངོ ཀོ་རོ  ་ ྲྱ2 ་ བས་ས ངོན བད་ནི 





ཏྣ་གསང་བའི་བླད་བཝན། །དགའབའི་བཞི་སླང་གང་ཡོན་བ། 5 ཱ གོ བོ 


ཁུ ངོ ལོར་བའིབུ བཅིནཔ་རབ་གར། ས་ལུ 
གི ག་དཅོཏན་ ༠ དའོ 
ལས ྲིིཾཾ ་ ་ ་ 


།ཡུས་དྲང་སོན ཧཾ 


0 ་ །ཐབས་ཆེན་མཆོགཏུ་ཤེསུ་པརབ། ཆོག ཞེས་བ །ལཆེདདམན་ད་མད་མི། །ལོག་པརྡ་གུར་བའི་གང་་ 
ཞྭ །སྒུ་དཔགསུཿ །མན་ངགྲ་ཕུན་བས་ཤེས་བནབ། །རབའྱབུང 
ཟིས །ཡར་བས་བདགསལ་ད་། །བཀའྭ་ཐུབ་བ  ་ །གངདགཆགས་འའོ་བལ་བ་ཡིད། ། 


༢ ར་ས བརགི་སོང་། མངས ་ ལུན སུ་འུུ། །སྣ་བརངུམ་ཀུྭ་ཐངས་ནས། །ལོལོ་བའི་ཐབས་ 


བགོ བྱུ །ཞིང་ཁམས་ལི་མརབསམ་ཡས་པ། །གང་གཞིའོང་ 


[ཟྲབས་མད་བ། །ཐམས་ཅངའདེ་གནས་པ་ཉིདད། །འགས་དབདྩཔཔས་ཤོན་པའི། ཤིས སྦྱརསྣ་རལ་འཅརམས་ཅད་ཡི །ལམ་མཆོག་གསངབ་བདི་ཡོནཏ། །འབུངགན་བུང་བཉིད་ངི་ལོ། །ཁད་པརཐེབས་ཆན་སྱ་འགྲུལཔབདེ། ། 


སས ་ ལ། །དབངབ་མན་བགུ་སས་ིས་བཅུག ཆའདེ། 
རྒྱལ་པོའ་སྫེདཔལ་བཏྟནན། །བརཆད་ 


ཀླ །གསང་བའི་གསངམཆག་དམ་བ་འདི། །གཞན་དང་བབུང་པོ་དམན་བ་དང་། ཀག་ ་ དྲ །ཡུས་འཆིང་བ་ཨུ ཤོ 
རྭ འཕབ་བཟའྱགར། །བཀའཐུབ་གདུང་བ་ཀྱུན་བལ་ཞང་། །ལེངས་སྤོད་ལྔ་ལཱན་ཆོག་ཡིས། བཿ ཤུ ་ཐམས་ཅདྱ་ཁོས། །འདང་བའི་ཡོན་ཏནྡ་ཝ་ 
;ྲ ་ བབ འུ་ རར ངཆེན་ཐིག་ལེནི། ༩ ་ ། སས བང །མ་ཡུས ཆིང་བ་ཨཱལ་གྱིདཱགཱ །རྒྱལ་བའཾ་དགོངས་པས་ 
= ་ ` ་ | སྒལ་བཆུ་ ་ 7 འའ བྲ རྲི བོ 
སུབངསྱདབ་ལ་སགས་བས། །ུགའཔཞིཉམས་བཟིག་ལུབཞི། །ཕུས་སེམ སམས་བ བགོལ་བའབགུར། ་ དྡ 
།ཐབས་སྤོདཧེ་དྭག་མཐའ་ཡསཾ་བ། ཏས ཁརགལ་ོ་ཡོ་པ་ཧོ། ཚོདྱར་ས་བཟི་ང་ག་་ 


དབུཞའ 
སྣ ལི ༨༽ི ེ༦༦༩༨ི རོ ྲུ 


གཞན་དདབིས་བཐམ་ལ་དང་། ཀཀ །ཉིནནས་བརཆདཟྱབབྱའྱབུར་ཏེ། །དྭམལ་བ་ཡོཾ་དགས་བོལ་སོངསོགས། །བསྐལ་བྷ་རུལ་ནེད་གུནས་བྱགརཏ། །བདེ་བས་འཕོངས་པ་ཉིདད་འགུར། བོ་འི དུ 
སྦངས་དང་བསགས་བ་གང་ཡིན་པ། །སྒལ་ལྡན་འགའི་སྡེང་ཡུལུ་ཏེ། བས་བ ཡུ ། །གསངབཆནཔོ་ཐལ་བའྱི་རུད། །མ་ཡུས་དག་བའོ་འཛིགཏན་དུ། ྐངཝགཟིའ་བབས་སངམ་་ ག་བར 
བོ ཤད། ། དཆེན་པོ་ལས་ ། གསང་བཟེག་བཆེ་ ན་པའ་་བཅུ་གཉས་བོ་ ཛོ །དནས་གཞན་ཡང་བཤད་བ་བ། །རྟག་པ་གུན་ལས་རབ་འདས་པ། ནཱ ། 
བོབ་བབྨ་སོང་བ། །སེསྤྱ་གུས་གུན་ཧུཾ་རང་བཞིནནི། །བ་དཔམ་དཊ་ ཁད་བརྩ། ཀི བྱས་སས་བྲོལ། ། ཨ་་ ཁས་དང་ཤེས་ཟས་འགུའུར་བའི ཉས་སལདཔརབངའ་གད་གནས། ། 
ཟེལ་འ བི །ཞངབང་ལོངས་སངམ་ངད་བབག །མ་ཡྱུས་གཉིས་མེ་ ཱ ཆེས་ཀྱི་ 
འ སྟིའི 


༨ །ཕི་དངནངབཔ་ 










།གངདུག་གུངལ་བབངབནི།་ །འདིན་ངབའཔོ་མཆོགྱང་གསུངས། །རྟེན་བའི་ཤེས་འབབཅུས་པ་ཡོ། །དམིགས་བ་རྲལན་བས་གབའབགན། །ཐིག་ལ་གངའོག་འབབ་པ་ཁ། །དགའ་བ་བྱ་མདནི་མཆུངས་བརགྲག 
༤ཤེས་ལཱ་ལཱནཔས། །སྭུ་སྱང་ཁབ་ཅིངབརམ་ཆད། །ཅུན་མོངཐུན་མོངམ་ཡིན་བས། [ཁྱུཔ་བཟི་ འབབ (མོ་འཆད། །གསང་བྲ་བངབབུང་སྙཾང་བོ་ལ། ཀཀ ་ 
ཐས། ཤམ་ས་འད་འོ ཤས་བར་བ། །ཏཞས་གཞུན་ཡངབ་ཤད་བཅུ་བ། །ཐབས་བར་ཤསའབྲ་ཕནབ་ཡི། གནས་བླ་པའི། །ཞུས་དྣ་ལབས་ཊི་རང་བཞིནཏི། །བད་མདཤུས་འབཤིས་ 
སས ཞས་ད་ཡིན་འརོ་ག་ བྱུང་ཡི ་ི། སནས་རུམ། ༼འ་ཞིི་ཅིགང་ ན་བ རརར །གུནས་ཏེ་སྐུ་ག 

དད། 


།ཐམལ་ཞེན་བཿ ཙཱ །བདེཆན་ཡཤུསྤུ་རཱ བ་མི ག་ཏ ; 
སོག་པོའི | ཁ་་། གཟ„ སག་་་ ) 











ནལ་མཾ་སང་སཱོད་ཨཱལ་མིན། །སྐལ་བ་བབས་མི་བབུང་ 

སམས་སུགབྲས་ “ །མངསྦ་རས་ག 

ཨན །ཧ་དུམ་གུ ཤལ་བ་ཡོ། །བངའོག་བདརན་བདྡ་རུབ་ 

བྷིནྨ་རབས་ཀྱོས། ང རི ྲགེོིེིེིཾིཾིཾིཾིཾངྣྨརེེཾ [ངའ 2 | 
་ ཙམ་ཡོས་ཡོ། །ཡས་དང་དོན་སིས་ནཔོགཔས། ༈ །ུཔ་ཡ་ེགུགས་བ་ས་པར། ྱ 


ལ་བྭ་ལ་ག །ཐབས་དང་མན་ངག་རཱོབསྤ་ཀྱིས་གྲུབ། བུབ བང ནཾ | 


སུ་རབ་གསལ་བྱུར་བས། 
༠༠ གདིབ །ི་ 
7 ཀྱག གསེན 





0 རཾ བདཱཊཱམས་བསུམ་ག ཡོས་ཆཱད། 
ངར །རབ་འྱུང་ས་ཀྱི་སུ་བ 


།བུང་བགསལ་བ 
0 པས་བར་བཤད། 


༢༽-, 


དེ་ྲ་ལུས་བང་ཡན་ལག་བཞའེ། །དས་གསུམ་སཇུས། 


།ཁས་གསང་ 


° 


། །གསང་བའྲི་ཐབས་དངྲ་ཝན་ 
།གས་ངབཐབས་ཀིསྒུ་བཕུལ་ལས། 


ཞིན། །པཱ་བག་བྱམབཉུ་ལ་སོགས་བ། །བརྙན་བའྲི་ཁད་བཟཅི་བྱསཱན་པ། ། 


བྱུང་བསྟན་པ ར 
མ་གས དའ་དབྲསམ་པ་བད་ཌིང། ཇིཧང་ཆོས་ཌྣམསཱ་བསུམ་ཡས་བ། །ཐུན་ 


། །ཐབས་མཁ་ ཅིར་བུ 
།ིགུནའཇགཉེན་རམས་བཅས། 8 ཨུབ །བངི་ །ཕངརིག་ཡེངཤེས་མཆགཏུ་གསལ སོ 


སམས་ 
བདེཆེན་གསལ་བརྡ་གུར་པན། ། ཅོས །རྡོ་རཾདབང་ཡུལ་དྲས་བལ། །ཕིནང་ཡུལ་ 
ཡཤཤི་ མེད། 


།གཾསང་དབུང་པད་བའབྲལ་བསན། བདབས 
མས་ཅད་ཐིག་ལ་བདཆནལ། །ཨུཝ་དབད་ཕིནངླས་བླསཿ 


སན །གསངབ་ ; 
ྲ་ ཀ 





 །རའའྱབུངཐ། 


 ཀ་ ཀྩྩྩ་ །འབས་བྱུ་ང་བཞིན་གསལ་བརའཆར། །ཐབས་ལ་སོངབ་ བཅིང 
མཆོགགི་ཨུ་ལདཱ་ཐཱར། །དབས་མཆ ཀཀ ་ །དབས་གཞན་བྱ་སུད་ཨུལ་མིན། ཤུ བ་ན་ུ་ི་ན་ླསབད། ་ 
་ རལ མས་ས 

ག་པ ་གཡེནཕ་བམ་ལས་བོ། ། ས་གས སོ བྱི འོབས དོ 


ལོ བ་ ་ 
ཁུ །ཤིག་བའིའཁོ་བེ།་ཁངས་པ་ཡིར ཊེས། །ཕི་ནར་སྲལ་ས་ རའ་ཟེ་དྲ་རབ་བྲ་ཞ། ཌོ་རི རས ༢༡ར་། 





ངབསམང་འསཏག ཁེག 
ང་ག ཨ་བ 


ད་་ ཆིག་ངང་ཡི་གསོད་ཡུལ་མོན། ་ 


ཏིདདུ་གསལ། །ཐབས་ཆེན་རོལ་པ་མ། (བསསན་བའྲི། 


།འདུཝ་བརམ་ཇད། 


༢༨ ཡལཔ་སམས་མསྒྲ་རམས་གྲུན། ༨་བ་ ལ་ཆེ 
བཡ། །ལུས་བངསམས་ཡས་བྱུང་བ་ཀུན། | །མྱ་མཚོའི་ཟླས་བངཝརུ་ལྟར །ཟངབཞིན་བད་བཆེན་ བོརཐིམེ། ཐིམ ཤེ ལ་ 


ས་  ་ །བོརོ་ 


= ར་ན ༠༨ རེ ཏཱ 
༄༅། །ུལས་རབ་བབུང་རསཆང་བ །ཡུལ་དངབང་པོར་བཅས་བ་གུན། །ཐམས་ཅུད་རང་རིག་བྲབརུབ་སེམས། །ངོ་བོགཅིགྱཏགུསལ་བར་གནས།  ་ །ཐ་སྙད་མཚན་མ་ཅི་ཡང་ཤུང 
གཉིས་སུམ་ཁེད་བའི། །ཀ་ །གཞནྲ་ཤིས་མ་བྲས་མི་གཡོ་བའི། །རུང་རིག་བདཌནྱ་སཱའྲལུལ་ལཾ། །ངོམཿརྨ་མདུའྱབུངྡས་ ས་བ ས་བཅས བཿ 
ཟླ ` །དམནདངཔཔར་།འབ་ཅན། | །གངདྲརམ་པརོ་སང་ཞལམན། ངི ! དད །ཕོགས་ཆཁུབཔཿགསལ་བན། ་ རར 


ཐིཿ ( ཅི ་ བང་ ་་ིསས། 
ཿ ་ ་ཿ་ ས་ཆ་ཡང་ ཀཀ ་ ་ རླ 





:÷ 


2 





བུས ན་ །མུང་པས་མོ་ལོག་་ ཁོན 





དཔ་ཨི ད 
་་ ཅི ཞ་ར ཀ་དག་འསའགྲ།  ས་ །དེལ་ཡིཾདཆེས་བརོད་བ་ཨིན། ཀཀ ་ ས་ན་འ འོད། ཁུ་ ཏཾ 





ཏབཤབུས་ལས་འབས་བ།་ །ཟང་རིགམ་སྐས་ང་བ ར ཁོ ÷ཾེིཾེཾིྲ་ སད ་ 
རོ རོ དྲ ་ །དངེས་སྣ་ངད་བཞི ཧཱ ་བལ་ །ཨིད་ཀིདཀྱིལ་ 
ཀྱི་དཀྱིལ་ ཞགསལ། ། །མ་བཟ་པ འབ་ན་བུ་བཞན། །མ་སྒྱེས དགིག པ་ཨས་ 0 ཀ་ ཐི 
ང་བཞིན་གནས། །ཛིསྟང་ཐ་སྟང་དམིགས་རྟོག་ ི ཀུན། །རབ་རབུརྨ་རམ་པྲལ་རོ། །ལང་བཞིན་བརམྲང། ར་ྱསས། །ུ་ ང་གི །རང་གྱི་ངཀྱིལ་འཁོརཆོས་ཀྱི་ 








རྟག གུན། ༦ ། 


[བ་བཞི་ལ་ཡན་ལག་བརྒྱད། །བཿསམ་ལྔ་དངརྟིགས་མར་བཅས། །རྣམ་ཤེས་རྐྱབའིརྟན་དུ་བ་ ཤད། ས་ིླ་ས་འདབནླིལན། །སྟེང་མདཔས། །ཇིབ་པོས་ཆཆ་ནཅངན་པ་ཞིས། 006་ ཅས 


(རྱ - སེ །གབ་ཅིངཾསྦས་བསུ་ཤེས་བའ་བ། །ཏིང་འཛིན་གསུམ་དང་བསྟན་བསྒྲབ་བཞི། །ཅལ་འཁེརཔསེགས་བབབཤིནནི། །ཆངས་བའི་བདཤ། 
„ཁིག་ལ་འབརནས་རྒྱུ་བནི། །འབརབ་བྱརཿ བབདཧ། །ཤརབ་རྡོ་རཱ་གི་བདག །རུ་བ་ལ་མས་གང་བླུས་པ། ། ན་ལ་གཏད། དགིར སོ 

ཌྷ པཾ ] སཾ 1 །བབ་ལ་སོགས་༢ངངོརནས། ཤེས་སཱ་ལ་ཐིམ་བྱུར་ཏཾ། །ས་ཡངཆུ་ལ་ིམ་པརབྱགུར། །ཧུའི་མེ་ལ་ཐིམ་པརའྱགུ། །ངཉིང་རུང་ལ་ཐོམ་པར་འྱགུར། སེ ངོ 
༨ བོན དུ། །མྭ་སེས་སྟོང་བཟིསེངདུ་འཕོ། སཱ་བམང་ཅིངའགགས་པཡདྲ། རིགས ། ཤ་ཁུག་གཤོང་ལཱ་ཁུ་བམད། །ནམཁའ་ལཱ་བུར་གནས་བཉིད། ` ཅར ་ 
ཊྭཟཱ་ཕང་བའི་ཐིག་ལ་ལས། འི་ཡངཤས་ས། །གནས་ནུ་གནས་འཕོ་བ་ཨོས། ་ 


།བམ་པིབས་གཏིའ 
ྲ ཉེར། །བགཆགས་མཐའ་ཡས་ཀུན་སེལ་ཏེ། །འ གསལ་པོ །རངྱབངཐིག་ཡེཏོན་པང་བཅིས། །ལུ་མ་ཅན་ཀུན་ལ་ཁབ་བྷ་ས། །བག་་ཡད་མང་ཀ གས་བདག་བ །ཐབས་དང་ 
་ རང ང་ ྷླ་ དགས་བགནང་ཡིན་ཚམམིས་།བབ་བམ་གབབག་ །བབསཆེན་ཐབས་ཡས་བྱང་བའྲིགུ་གསུང་ཐུགས། །བདེ་ཆན་ཟག་མད་ 


ངི 


ད 





ཅུ ཨོབ ˆ གྲག གས་ཆེནཐོབབའ་ཐབས་ལམཁས་བནི། །དུཨ་གསུཿ 

ཀཀ ལས ། ཐམས་ཅང་ཡོང་དབཆེས་ཞབས་བུའི་ལྭབ་སེ་བཅློལ་བ། ཡི 2 

བ་ཤདབ་ ཟེབི་བག་ཐམས་ཅདན། །བཞི་བཅུ་ཚུགཉིས་འདས་བ་་ས། །སྒུ་གསུ་བུགས་བླསས་བཉིད། ་ིགཆོས་ཀི་ི་པ། 
0 ་ 


ཡུ །བདུད་རྲི་ཡ་བང་བཅུང་ ཕག་དང་། 


„ 


སལ 


¬ 


` ˆ །གསཝ་བ་ལ། ` །རྩོལལི་ཁྲད་བ་ར་ཀན་རོགས་བགི། ཀག ང་ ས་བ་ལཱནྱ་གིསྲ་གབ། །རངིག་གདོདནས་ལྕུན་གྲུབ་ལ། འེ 
རྫ ངྭ་སུད། །གསངམཆག་བད་བའི་ཐོག་ལུ་ལ། ད་ ནོགས ། །ཞེན་བམྭ་བྲཱ་ས་ལངལེགནས། རན ་ི བབ པ་་་་ ཅནམ་ཐམའ་དྲག མོ ྱུ་འབུ་དར ཁྲ 
།ཞས་བནི། །དྡས་གསུམ་སངསྐ་རྒྱས་ཐམས་ཅང་དོ། །མང་ལུས་ཐབས་ཀྱི་ ཊ་བ། །ཌིམ་བམང་པས་བིརབས་པའི། །ཐངས་ཀོས་པ། ། །བུ་གསུམ་སྔ་རོགས་ཨོན་ཏྒནེ བ། །རངྲ་བུང་ཨེརཀས་ང ཀྱིལ་བཁོརལ། །ླར་ 
ཌྷ ལས་ད ས་ག ་ ༽མ་ལུས་བདག་ཉིད་ལས་འབུང་བ། །དཔག' བསྐམ་ཤོང་དང་རནཌ་ན་བཞིའ ད ཤིས གས་མཛད་པས །ནནམང་བད་བཤེ ། །ཇྲིག་པམ་སྒྱས་བའ་བའི་སེམ རྒྱུ་དང 
!; ི ུ མས་ །ཐབས་ལ་མཁས་བ 

བབུངབའའྱ་གུར། བ་ི་་ོ་ནས། གྲུ་བ དད ་ ཁབབཟིན་བ་མཐའ་བག་ཡད། ། །ཇིལྟ་རཚེས་ནས་བ་དྲག་ལྟར། ་ ཧུ་གས་པབྱུར། ་ 
མའོ་ལོལ་བབང་གིས། །དང་པོནས་ནོས་བྱ་ཆད་བར། །སའི་རོམ་པ་ལ་ ད་ །དེནས་ཛོགས་བྱཅུ་བག་པའིཞིང་། མས་ག ་ 
ནནབཟམཔ་ས་དགནས། རར པཾ གག ་ 0 ¦ ་ ནི །བང 












ཁསམ 


བ་ཡི་ བསི ས་གས་བར་ི། །ནམ་ཁབ་ལྟ་བུམའགྱུར་འཇོག་མད། དད ་ །བདབ་རིག་བཟལི ྤ་་ 
གོ ༤ ་་ 1 2 རིམས བས་ཤིང རར ་ 
ཡིས། །ཐབས་ཀིབ་བུག་བསྐུལ་གུརན། 


ཇིན་ཡིད་ཀཱ་ཕུས།། སགས །དངཔྷོ་ལམྩོ་མལ་བོས་ཏེ། །གཉིས་བ་ཟིགས་བཞི་སེམས་དབའིཧུལ། 


བཅུ་བུག་རིམ་བཟའཕལ་འགུརཏ། །རངགཏམས་ལས་འགེས་བད། །ཐིནངབད་བའི་ཐོག་ཡུ་ལ། །མ་ཡུས་ཆོས་གུན་བངགནས་བས། །རྣ ཡུཧརཟིགཔཐབསྣ་དུབྱ་གིས། ཀེ ་ །འགྲ། 


ད་ 


་མང་འདུང། 





ཏི་སེ དེ་བའི་མཆོག །དབས་མའི་བདབ་ལ་ཏུནནས། །རེན་མེད་བདབ་ངས་བརྙ་སྲས། ཁ་མ ་ ོ་ དབབཅནསགོསོའཔ ་ དཱ 







བྲབས 


མེདུ་དོནྱ་གིས་རྟག །གཏ་བའི་བྱུད་མད་བརྟན་བ་བ། ། 


ཀས ་ །ངམ་པ་མཆོགགི་སྔོང་ཡུལ་ཏེ། །གཞན་དུ་སལ་བྲ་བ་བས་མིན། །གང་དང་བལ་ | 





ཞི །གས་བ་སེམས ྱི་གཟོརའ 


།བསྐལ་པ་བརྒྱ་ཕྲག་དུམ་ར་རབ་སྟན་པའི། ། །མུནག་བིགྲས་ཟཿ་བའི་ཁངབ་དག ཁ་ས་ཡམ་ལིས་་བཅམས་པཡིས།  ་ོམ་མདབརླསརྐད་ཨལ་བར་ 


པ་ལ 
ཁུ སག ཕུ ར.་་ླ་ ཁྲ 





ཤག་མདོ་རྣསས་བུའོ། །དཀིའ ངདཔག་མེདམཐའ་ཡས་བ། ། 
ཉིས་དྱཿརཡིང ཙོ ` ་ །འབུང་གཆོག་འདིཊ་བདས་པགོ། སྒོ་གསུམ་མཉམ་བརྟ་ཅོགས་པ་ 
།མས་ཅད་བདེབཆེནབ་ཏོད། མཾ་པལ།། །བསླུད་བིམ་ཡུས་བདེཿ་འཇུས་བའོ། །བངོས་གྲབ་ཀུནབྱི་སྟེང་བོ་མཆོག ཀཀ ་ །ྒུ་གསུཏཐུགས་སཾགས་པཇེས་གྲུབ་མཆོག །ཟྲུབ་པ་ཀུནཁྱཾ་སྟང་པཾམཆོག །ཞེབརྒྱས་པ | 


ངཱ རབ ་་ག་ཡོ་ 
་ ། །གསང་སྔགས་ཤིནེ་བླམབས་བབས་ཀྱིས་འདྲུབ། །བུཡ་ཡྱུསཿ ། །བབམདུབར་ 
ུང་སད་པས། །ཨང མུ་ནི མང བླ་མ ལེ དྲ རཾ 
དདནད ། །དྲལ་བའི་གངཟག་ལ་བགོངསནས། 


] 


ཀྲ ་ བུབསེམས་ན་བདལ་གནས། མ་ཡུས་འདི་ནི་བྲགབ་པརའྱགུར། །གསང་བའི་ལ: 
་ ལ་འཔོན་བ་བའི་རོམ་བ་དང། 6 
ིཾིཾིཾིའངི ས་བ ས་བགའ་ཡོ། ཁོབས ། ས་བ་བཟམཐངས་འིསན། ཏོབ 
རར གསང 
བ་ངས་བ། །སངབལསྭ་ཀང་ 


༼ བ་བ 
གང་ 


བོར ་ ` ་ ་ འ་བ 


༡ དཝ་ 


ཀས 


བོ ` ་ ། 
ད་གཁྱ་ཕུན་བ་སངས། 


ཕ་མནམ། །རྒྱ་ སབས 


ལ་བཟམས་བད་གབིགས། ཟབ བཟཟས་ཅབ་དཅོ་ས་བ་ཡེ། ་ མམཛག་བདི བུ སྱུ་འྱུལ་དབ་ལཆྲི་བུགས། །བབས་དང་ཤས་བང༔ [གེངན་ིག་བངསཆག 





ཿཟོག་ཏནདུ་། །ཐལ་བའི་དབང་པོ་བསྲུང་བསུནབབ། ཀཀ །དགོངས་བངབབར་མུང་ངམ་ཆིག་ལན། །ཆགས་ཆུངཝཐུགས་ར་བགོ་བྱ་སོབ། །གཟི་བརངེ་ཆལ་མགས་ཟྲུབ་བ།། 
།འདི་ལ་གསང་བའི་བསྟན་བ་གཏད། །འགྲོ་བ་སལ་ཝཱན་དད་བ་ཅེན། །ཡུས་ཅན་སོག་ལེ་མོ་བྷལ་ཞིང་། །བྷརཱ་ལཤུགསངཤས་རབ་དད་བཟ་ལན། །སློབ་དབོན་གེབངས་བངགོགས་དག་ལ། །སེགངངམིག་ལྟར་བྷའྲཾ་བ་ཞིང་། །ཡུས་དཔའཚོབ་ལོངས་སྗྱེད 


ཌཱུ 


། 





ཅི བུབངརུངམ་ལཱ་ལ་སོགས། །སངསྱུ་རས་ཤུནྱ་པི་བང་བ །བླམ་དུས་གསུམ་བལྟ་བསྩ། 
ལ་བོགཉརགཏདཔས། །གསངབ་ཕྲུགས་ཀྱི་རུདཆེན་འདི། གླ ་ ཅུང། །  ་ 
རར །ཡིང་ ་བཞིནནོར་བྱུའཆང་བ་ལྟར། །བསམ་པོ་ཡོངས་སྲུ་ཆོགས་བད་བ། །ག ༽། རར བྷ 
ལབུན། ། བཅུ་བདུན་པའོ། བར་འ ། ཚོགས་ས། 
འཕན་ཨུལ་དུ་བྒུར་ཅོང་གཏན་ལ་ཕབ་བའོ།། ། 





་བའའ བཟི་བ ྷདགདཾེཾེཾེིེིོ 


'ཁྲུལ་ཐལ་ པ་བའྱི་གངཆེ། 


ན་པོལས ། ་ 


།རྐྱགརྫ་མཁན་པོ་བོམ་ལ་མ་དང་ | ཏར 











༢ ཨེ༤:༦༦༩༩༤༠༥༨༨༤༤༨༤༤ི༦༢༨༨༨༤ཙ༣༩༨༨༨༨ཚ༣༠༨༨༡༥༡༨༨༤༥༡༤༥༨༤༥༥༥༦༥༦༨༡༣༩༤༨༨༨༨༤༥༄༠༣༨༨༤༣༡༨ 


༤༨༤༢༤༤༤ྲམ་བརངོང་ར་ 





༢༠༠༥ ༣༤༨༤༨༨༩༠༨༨༥༤༥༤༡༤༢༣ ༨༥༨༨ འ༥༩༤༨༨༤༤༨༥༥༤༨༤ལོར༥༽ རམོ་༦་༤༤༤༦ར༣༤ང་ཐོ། ༤༤༣ རོ” 
-2༢༠༢༠ཟ༤༤༢༩༤༢༠༠༤༨༨༠༠གོ༠༠༤༨༥༠༤༨༨༠༢༧༢༠༨༦༨༠༤༨༦༤༨༢༣༨༤༢༠༣༩༣༣༨༤ ༣༢༽༦༤༤༨༤༥༤༨ཟ༽ རར ༤༠༩:༠༤༡༨༠༤༠ལོར༨༤༨༨ 

-£༤༠༠༤༥༦༠༦༨༥༨༠༨༤༤ ༤༨༢༣༤ར་འོའ་༤༤༢༡༤༤༨༦༤༢༤༽༦༩ཨོ་ེའོ་དྲ་ ༥༤ོ༥༤༨༥༨༤༨༤༨༥༦༤༨༨༤༤༢༨༤༤༤༥༤༤༣༤༢༤༤༠༤༨༤༠༢༦༣༨༤༢༢ཛ༤༤༥༨ ༢༤ ༥༤༤༢༣༨༤ ༢༤༨: ༤༡༩༤ˆ༧ར༠༨༤༦༧༢༨༤༣༢༨༨༨༨ 
༧2༡༠༤༤༨༤པ ༢༨༨ ཤེ ག་ ༤ ༢བ༨༤༨༤༥༨༢༡༨༤༤ོ༥༤ར༣༤༤༨ད༽བ༦ ༤༤༨༦ ༥༢༣༤ ༤༤༠༡༤༢༤༨༩༥༦༢༠? ༡༨༥ ༠ེ༥༠༨༣༤༤༠༡༤༢༦༠༠༩༨༠༩༤༤༥༤༨༤༨ ཟ2༡༦༠༢༥༨༠༦༽༥ 

༤༢་བེ༥འརོད་༨༤༢༨༤༤༥༨༤རོ་༦༤༨༣༤རོར་བེ་དོ་པར༨ ལེ ༤༨༢ ༤ ཛ༩༣༥༦༢༨༦༤༥༤༤༧ .༩༤༤ར༠༽༢༢༢ོད་ 





རེ 
༥ ་ྲོིོྲ་ོ་རིས་སོ་ོོོསི་ོཔ་ོཾོས། 








༣༦ ‰བ༨༨༤༤༤༠༠༤༥༨༤༨༤ར༤༨༣༤༤༥<༨ཛ༧༣༦༤༤༩༤ོ༽ར༦ཧོཌ༨༦ བར ༡༨༠༨༥༢༡༽༽ཇ༤རར་ ནོ ༡༡༤ 





¬ ༡༠༤༨ ༤༢ ད༤རརངར དྲ ངའ་ངགེ་ངར་༤ར༡༧ ཛའི ༦༤ར་འོོ་བོར ད༡ད འདསཏོ་ཀིང་༤་༤༤ཚ༤༦༠༤༣༨༤རའོི༦པ་ངོ་ཡོའ་༤ཛ་རྲ་འོའར།ིད༩འ༤པབརང་ཁཏར་ང་ཁོ་གེང༤༤༨༦༤༩༨༩༢༣༨༤༤ ‰༦༨༤༤༤༨༠༤༩༤ན༤༨༧ོེ༦བརརོདད༤རར༤ད་༢༨༨༦༡༧༣༨༤༨༤༤ ༡༦ 
༧༤༨༡༡༨༡༨༤༤༢༤༨༤ཟཞོཆར་བརོད་ོས༤༨ བདོརོདན ཇོར་ར༨རཔ་ཡེ།འངང་ངོོང་དོ་༦་ཤོང་ངར་དརརོ་རོའརོ༽འ་བ་ར་པ་པཅ་དར༦་༨༦༦་ལསད་བྱ་ལེ་བ༨ར་༡༡༢༦༦༡༡༥༨༨ ༥༣༨༠ ལ༠༤༤༨༨༤ ༨ཛ༦ར་དངརརྐོད་༤ོད་ད་ལ རན ;༣ཇོ་དཔད་ད་བརལ་༤་རང་བར་ཨམ་པོརིང། 
-=༡༧༩༤༣ོ༦ ¬༢༤༥༨༠༦༡༤༤༨༦༤༥༩༤༤༢༠༤༩༣༤༤༨༤༠༤༤༥༨༨༤༢༨༦༠༦༤༡༠༥༥༤༦༤༤༣༤༤༤༤༤༤༨༣༤ལ༥ན༣༤༥༨༧ར༨༤༨༤ར༨༠༦༢༦ངར་ ༤༢༨ ༤༥༨༨༤༦༠༠༤༤ེ༤་༥༤༨༢༨༣༥༤༥༨༠༧༧༤༠༨༢༠༨༣ ༨༤ར་ ༤༤༢༣༨༨༥༨༥༨༧༣༣༤ 
༤༨༤༨༦༠ེ་༡༨༤༤རཔོོ) ༤༡༢ ད་ཛོར་རོ་ངར་ང་༤སཔར་བར་ཇའ་༨༠ཁོ་བ་ངར་༤ ༤ར༢ར་༤༣འ༤༤༦༨༤༨༨༨༨ ༤༦ ༡༨༥༡༨༣༤༨༨༢༤༨ ༤༨ ༢ེ༠༤ོ༽༦༣༤ང་༣༦ ༤རྡོར་དེརཉ་དབའྲ་ངོར་ངེར་༤༤༡།ོ༤༦༤ར༢༤རལ་༤ར་༡༤༢༣༩༠ ༦2༨ 

1 


ཚིའི་ཏྷང་ ༡ ཀད་པ་དོད་ཆར་ཅང་རྦར་འཆད་ འོང་ངོ རར ཁ་༣ི་འར་བ་དའད་དངརར ༡༡༡༤དར༢༨༦༤༧ད་འྫོའིའ 


༡༠༢༣ ༤༦༡༧ ོ་དོ་ཁོའ ༣༦༨ ༡༡༡ ངོར་ཇར་ངརའཚོན་ད་དའོ་དོ་ར༡རོརི་༦༦༢༢༢་ན་༡ ༧༨༧་༡༢༩༡༡ལོས་༢ཙ༦འ་བག་ང་འའིརོ་ཚད་ རྗི ༡༨༨ 
། 











༡ ༦༣༤༤༧༢༤༨༠༤༨༤༨༥༤༤༤༠༨༤༤༨༡༩༦༨༤༨༤༤༢ེ༤༣༥༣༠༡༤༤༤༤ ༨༠༠༥༣༤༠༧༤༤༠༢༧༤ན༦༡༡ར༨༤༤༦༩༤༤༤ར་ཐངོར་ཇིདཏ༤༤ར་འར་ བདད ༡༠ལ ༦༤༨༢ ༨༤༤༤ (༢2༤ར་དོའ༣ར༦པ༤ལྟོ་འོཔར་ཏོ་རོ པབ་༥༡ད༤༥༨༢༨༤༤༣༤༢༤༨ ༥༅༡༤ར༥ ༢༥༤༤ ཇརེ༨ར༢འ་༤་༤༦ ༨ རྡོ་རིང་བ 
ཐ༠༤་བ༽ན༤༤༤༨༠༤༣༩༤༧༢༤༤༢༣ོ༡༤༨༤༤༨༤ རོརོི་ངི་བར༨༤ར་བབརར་༡ ༤༡ ༤༡༤༤༤༨༦༤༨༢༽༦བན༤༢༢༽༤༤ར་ཐོ༡༽༢ན༠༤༨༣ེ༤༣༠༤༤ཉ༦༤༤༤ 6 ཟ=བར༤ར༥༤༢༧༤༤༤༤༢༤༡༨༤༣༨༤༣༥༦༨༨༤༢ ༥༣ ཛ)ཇ༩༦ཇར༥༢༡༢༤ར༨༤༥༥༤༤༤ -2^༤ 

༡༤༥༽༤༨༤༤༨༨༽ ༤༧༨༠༤༢ ༤༦ རོ ང་ན རེ་༥ བྡའིི་༤༡༦༤ར༣༣༤༤༤ གི ༦ ༤ར༣་ན་ནད་བ༨༦ོར་༤ར་༣༥བོས༦མོབོ་དད་ོར་ཉི།༽ ༦༤༥༦ བོས་བང་བོ༽་༦2 ོ་ད་༡་ད་ -༡༩༤༥ོ༥༨༤༧༤༠ེ ༠༤༣༦ ༠༢༤ ༤༣༨༤༤༨༤༩༨༠༤༦ོ༤༥༨༨ ༤༥༢༣༤༤༤༤༧ ༡ 
༢༡)དན། ༠༤༠༨༤༧༡༤༥༨༤༥༨༡༤ར༤ -༠༦༩ཛ༤༨༤༨༠ང༥༠༨༧༨༨༤༢༤༽༦འི་ངརཿ༡ ༥༦༢༦ ར་དེར་མོངའོ་ཐོིད་ཁོད་ན་༣བ།༤ར་༤༡༢༨༨ ༤༣ ༤༤༤ར༤ ཁམ༤༢༤༤ད༠ར༽༣༠༤ར༤༤༤ ༤༦༡༤) ༤ ༧༡༦༠༤༣༥ར༣རོརཙ༠༤༢༤༥༦༅༽༠༨༧ོན༣ 
-༢8༦༤༥༤༤༤༨༥༠༤ོ༤༢༤༤ད༦༤༨འོར་མད་༤རར་༤་ @ཇ༠༠༠༤༨༤༧༧༥༤༤༤༢༨༢ོན༤༨ར༦༤༨རག༦ར༣༩༢༤༤༥༤༤༢༤༥༦༡ད༽༨རང་ང་ ༢༠༠༧ ༤༢༤ -༡༥༤༠༠༤༢༤༧༢༨༤༣༦༢༤ར༧༩༤༤༢༦༤༠ ༤རཙརརོདབཅར་བོངོ་རང་ངར༤༧༡༧༣ན༦༤ན་༤ར༦༤༤༥༦༧ོནེ༤ ༠ 
༤༨༨༤ོ༤༥༣༣༣༨༤༤༤༤༤པ༥༤༤༤༤༤༢༤༨༤༽༣༤༤༢༢༽༥༤༢༤༽༥༤༣༤༤༣ེ༠༨༤༨༤༣ ཿ༤༢༠༤ོ་༤༣༨༤༤༤༢ ༤༤༨༢ ལོདོ་༤ར༣༤༨༢༥༤༤༨༢༽༤༤༢༠༽ཿ 3 ༤༨༣༣ ༤༡༧༥༤ར ༤ ལེ¦53༥༨༥༦༤༨༢ ༤ོ༡༤༨༢༦༽༠ར༤༥༤༢༢༽ ༤༨༤༽༣༧༡)༦༤༠༨༥༽2༤༤༤༡༦༨༤༨ན༨ 


༤༨༤ 






༤2 ༥ངའའེའེ་ 
དའ ངཿ 


རླ 
གོ ༦༠༠ ༦༥༦༤ འོ ༤༤ 
ངེ 





༤༤ འ༨༣ེཏ༧༥༨༤༨༠༤༥༥༦ ༨༦ གི༨ཇིན༦༤༣༦༩༢༨༤གེ༦༨ ༧༨༤༨ 


༈༔ .=༦ངེ 





༤༤༡༤༥༨༣༦༤༣༥༤༨༨༧:༨༨༤ 


2༤༤༤༤༣༤༤༨༤༦༦༤༤\༠༠༤༤༣༤༠༤༧༦ ༤༤༨༤ ༤༽༦ད་བབ༦༤༠༤༨༨༤༢༤༩༥༨༤ལ༽༠༤༤༤༥༣༨༧༡༣༣༧ལེ་དབ་ིསི་ད༠༡༡ པ་རེ་བ 


ངོ ཅོ = 
༢༤༤༤༢༣༤༤༥༨༢༤༣༤༨༢༣ 





= 
༢༢༦ ༨༦༤༤༠༦༨༨༨༨ ༤༥ ༨༡༡༤༢༥༤༤༨༤༥༨༤༤༨༣ 








་ 


༨ 
༤༢༤༨༤༤༥༤༨༨༤༤༥༽༦༡༧༣༦༤༤༢༠༥༤༢ེ༤༨༤༤༢༣ 


¬ རང ཧཿ ཅོ ཕཱ འལ 
1 ༣༤༡༡༢ འ་བོརོ་ར་ཛ༢༦༣ ༦༤༣་ངར་དངལ་ནང་ངབིའེ་དྲ་བྲ ༣༤༩༥ ༤༦ ༣༨༡༨ ༨༠༨ ༤༤༢ ༤ ག༡༨༨༡༤༤༠༨༠༤༤༤༤༥༤༨༢༤༠ོས༤༥༠༡འ༡ོ༤༤༢༤༽༣ཟ༣༥༤༨༡༥༨༢༢༨༤ ༣༤༨༣ 
༣༤༢༨༠༥༦ོལོ་མ༤༤༣༤༨༨༤༤༥༥༤༨༤༢༤༠༥༨༥༦༨༤༢༤ོ༥༤༢༠༦༦༣༠༠༣༤༣༤༣༤༣༤༢༦ ༥༨༨༤ ༤ོད་༤༤༥༦ 
ཏཱ -£༠༦༤༥༦༥༦༠༦༨༧༨༨༨ ལེ༨༥༣༠༨༦༢པ༠ག༽༥༤༢༣༡༢༠༨༥༥༦བར་ལོ།༦༦༨༨༨ ༩༦༠༣༤འ་མ༽༡༨༦༡༨༡༢༤༤༢༩༨༨༨༤༤༠༤༢༤པ༢༧རརོ༧ེ༣༩འ་ 
༩ ཁོངེོགའྲེའ་ཁྲི་པ་༡༡༤ད་ཛ་་།༧ ྡེའེ་དྲོང་ཚབ་ད༤༨༩༤༦༧༨ ༣ད༦ན་དིང་ 


)༨ཛོ༡༡ང་འ་ ༤༨༠༧༡༨༨༦༦༨༨༡༢༠༨༤༩༤༨༥༥༣༧༩༥༦༡༨༣༡༨༠༨༨༤༩ ༡༨༧༽༽ ༣༤༤༨ ༤༨༢༨ ༤༢ ཏྲང 
རཿ ~, ཀི ༧ ~= <" ¬ ༤༣ .¬ = ལོ 
༠༤༤༤ ༨༤༤༨༨༠༤༤༤༥༤༨༨༤༤༢༣༥༡ར༥༤༤༢༤༩ར༤༨༤༢༥༨༤ར༨༥༤༣༤ར༨༤༧ལ༧ ༤=༦༤༨༣༥༠༥༤༢-ར༦༤༨༤༨༢ ༤ ༧༢༨༤༣ན༨༠ངརང ༤༨༤༤ ༡༤ 


-༢༠༠༢༦༤༥༤༥༥༤ག༨༧༣༥༨༤༢༣༤༣༦༤༠པེ༠ེ་༤ནཏ༽༦༤༦༣༤༠༣༣༨༦༣༦༤༤༠༣༠༥༦༨༤ ྲཔསྲསགྲསྲསྲིངཛཚེྲིྲིྲགྲགྲིགྲགགགིགིིཾིགྣྲྲྣགཾགཾྣགཾོཾཾ"ཐཾྣཾིགེངེེ་ 


༢༥༠༨༨༥༢༨༨ 


༤༤༠༥༤༥༨༢༣༦༤༤༣༦༤༨༤༢༠༤༤༤ོ༡༢༽༣༤༨༣༥༦༤༡༢༢༤ད ༤༣༦ ཛང་༣ ད་ལོར་བ༨༡༤ བ་བ ང་བརིར་༥བང་ ༤ ༠ ༨༦༡༡ བ་༣༤༤ ༦༠༨༢༦༣©༤༣ ༡༠ ༠༩ ཇ༤ནཇ་ 








€༤༡༥༦༤༥༦ ཟིར 
རོ ནིན་བ་༡ ༣༤༥༦ གེ་བརབ༩གོ།ི་༤༡ད༦༠༽༡འ༤༠༡༣༦༨༢༥ 


༠༥༠༡༤༣༤༨༨༣༽༢ ༤༥༦༠ ༤ོར་ད་འརརན༦ན༦༣:༥༤༤༨༤༤༨༦༣༥༤༢ ༤རོས ༧༨༠༩༠༧ོརབཡ་འི་ཡ ༤༨༠༨ ༢༦༨༢༤༩ ནྣ རོ 
བོ་པ ་ྲྨྲོ་་པྲཔྱ་ྱ་པ་ྲ ༧༤༧༨༨༡༧༩༨༨༽ -༨༣༽༨༨-༨༠༦༨༣ ༠༨༦༣༠༣༦༣ ༥ ༨༦༩༠༨༦༡ 





=: = 
༤ ༨༦༤ོས༡༠༨༣༢༡༦༤ར་འ༡༠༨༤༤༨ར༽ ༨ 
ས་རོམསོང་འངའཁི་ོ ཨ༨༨༧༦༤༠༦༧༦༩༥༩༥༦༩༡༦༠༢༦༡༧༥༠༥༨༽ ༠༡༨༨༨༨༨ ༢ལོརོ་བམ༦ར་མངངོ་༡༦ལེ༤༢༽༤༤༥༨༽༽༄༦༣༤༡༣༤༥༤ར༣༥༤༠ ༤༨༡༤ ༄༦༠བ༥༦༨༣༥༥༢ཛ༢༣༦ཟ༥༦༤༨༠༽༦ ༥༤༤༣ འས ༦༨༤༣ ཛེི༤ར ༦ བིང 
༤༢༠ག༦༡༤༤བོས་༨༩༡༦༽༽ 





ཁོ་མོ 


°` གྫོ ༣༤༨༢ ༤༥༥༦༧༣༥༨༤༤༣༤༨༠༤༤ ༤༤༤༥༤༤༢༡༧༢༡༨༥༦༣༦༨༤ར༢༧༥༤༤༨༥༠༨༣༦༦༤ན་༡རི༢ ༤༄༧ ༣༥༤༨༥ ལོལེད་འད་ འོང་བ ༤༡༦༤ ༤༧༢༡༠༤འ༨༽ 


པད ` ༤༧༢༦༠༤༦༦༧༨༨༤༤༣༥༠༢༤ེེ༨ར་༨༤ 
༤༩༤༨༣༨༣༩༤༠༤༥༦༢༢༤༨༥༤༤༤༤ 
ར་ཨྟེན༥༨༩༠༠༤༨༤༤༤༠༤༢༦༤ོ།༦༢༦༧༠-༠༤༨༥༢༧༨༤༨༥ ༢༦༠༨༤༨༨-༧༥༣༢།༤༢༦རརརང༤༨༥༧༦༠༨༠༤༨༦༠༤༣༠༠༤༥༨༤༢༢༦༽༥༨ 


༤༤༦༠༨ོ༦༩༡༣༣༠༤༠༩༥ ༧ེ༥༨༤༥ཞ༨༨༦༨ 


~༡ན༥༤༤༢༥༠༣༤པ༡༤༨༤༨ ༤༤ 
༤༧༠༨༤༨༧༩༠༨༦༠༠༤༧༢༤- 





༡༢༣༦༣༦༩༨༥༤༨༨༥༦ 
<›༥6425༨༨ ༤༤༨༢༨༣༤༤༣༤ ཟེསེ༽ལ༦ལོ།༤༨༡༠༡༤དཔོ་ 








-༽ ༢༠༥ ' =༡༦༤༽༦༤༣༨༠༤༨༢༤༢༥༽༦༣༥༡༤༣༤༣༨༤༨༤ ༤སེ༤ཇ༣་༤རན་བཛྲང་དན་པརིཉ་ངར་ོ་བ་ ༤༨༤༡ར༥༡༦༤༤༢༧༦༤༣༤ ༨༤༠༦༤༤༤༩༥༤༢༤༨༢༦༤༢༨ལོ་ངར་བདོ་བོའོ་འོབ་ང་༣༧འི་རདུངོ༽༦༩༣༡པ༦༡༣༦༥ ༨༩༢༤ ༧༡༤ཆ་འུརའའོ་བ་ཆོངངཉད་ 
༢༥༦༠༣༨༤༤༢༤༢༤༣༦ ༤༠༤༤༨༤༤༨༤༤༤ོ༡༤༤༦༩ལོ༤༤༨༨ོ 





༨ རརསརསརྩ༨ གྲག ༨|ྷདངེང་། འའ པལ ལ་ལ་འ ༣@ན༨༨༨༦༠༦༨༨༢༨༡༤༨༤༤  ༤༤༢༦༨་༤༢༥ 
=༢༦༠༠ ༤༨ན༤༧༢༣༦༢༣༧༣༨༤༣༠༨༤༽༡༤༠༤༤༣༨༤༠༣ ༤=ང༨༤༧༨༦༣༢༥༢ ༣རོང་ད༤ར། ༤༤༦༤༦༡༨༠༡༤༨༦༤༨༨༣༨༤༦༧༩༧དཔརེན ༤༤༣བོད༨་གེརོ་དབ་འོའོད་ཏ་བ།བ༽༦ ༤ ༡༩༣ ༠ ༡༡༤༥༤ ༤༤༨༤ ༤རོད་ད་བའེ་བོ ༠༡ ༦༡་༡༡་ན་ད༩ར་༤ར༤ 

 ༼༩ི༠༤གོབོད་༤ད་༡༨༤༥ ༤༤༤༤༤༩༨༤༢༤ ༢༤༠ འ༤༨༤༨༣༢༨༤༡༣༢༣༽༢༣༤༣༤༤༣༥༤ནང་བརོར་དངར་༤རརད་༤༨༢༤༧༣༤༥༣ ༤༤༣ པོ \༤༤༨༢༽༤༨༽༣༣༡ ོ་ར༤ ༣ ལ་ལ༦༤༢༨༤ོ།༤ ༤༨ 
2 འོད་ལོ ཚད ་ད་༡ངཀན་༤༨༦༡༩༨༨༤=༤༨༤༡༡༽༤༢༤༢ ༨༢༣༦ ༨༣ $) ༣༤ རར ༡༡༢ ༣༡༡༠ ད་བར དང་ད ་དོ་ར་བའོི བརར ༡༤ ༤༤༤ འོས ཏུ5ངད༨༤ ༤༦༡༣ 


རཾ རཿ ཙུ སྲ 
ཆོས་༨༨འི་༦༣༨༤༢༡༢༤༠༧༣༦༤༢ ༤ ༣༥༤༩ཟ༣ར༨༤༧༣༢ག༩༤༤༨༢༡༣༽༤༧༥༨༨༤༤༤༢༤༥༨༦༡༤༠༦༤༤༥ལ༤ད༣ར༨པོོ་༤༤༢༤༥༣ཛ༡༣༥༠༤༣ེའ ༤༠༡༢༨༤༢ ༤ ༤༤༠༢ེ༥༨༡༧༥༦༧༣༦༡༨༨༨༨༨༤༤༢༥༠༠༨༤༤༣༣༤༢༨༥༥༤༤ར༣༤༢༥༨༤༡༠ེ༢༦༥༣ 





༨༠༨-༨༨༩༣༤༣༤༽༣ ༥༤༢ ༤༣༦ ན༣༠༥༣༢.༤ ༤༠༡༤ ༤༥ ༤ ༡) 
༣༥༣༦༧༣༣༤=ངདྲ་༦༢ བིན་འྱ ར་དང འཆིར 


༡ཚ༽༤-2༡༤25༤༤༨༦༠༥༠༢༩༤༠༨༨༤༤༤༡༥༠༤ར ༨༤༠༥༨༤༨༦༥༡༥༠༥༨༨༢༤སེ༦༤ོཏབར༤བ༨༢ེ ༣༣༦༡ ༨༤༤༤ ༢ེ༦བཔའིརེ༤ར༤༤རསག༩༦༤ར ༦འོས༨༦༢༢༽5༤༣༦༤༤༨༤༡༦ན༥༤ ༦༨ ༨༤ར༤༢ཿ༤ར་ ༤༡༣༨༨༤༨༥༤༢༢ཟོན་༤མྲི་ ༦༣ བེ ༨༠༧༣༦༤༢༦ ༨རཆ་བད་༦ཞོ༦ 
༄འི༥༨༨༨༤༤༽༤༨ེ༦༤༢༣༨༤༨༤༡༤༤༨༨༤༤༨༦༠༡༤༤༤༤ ཤོརཾངར་ ༨༢༦༠མཔོཡོང༤༤༤༤༨༨༨༤༥༨༨༠༨༤ོ༦༤༧༤༤༣༨༤༨༠༦༤༨༣༠བ༨༥༤༨༤ ༤ཟམ༤ར༠༧ིརརརོང༢༡རོར་༢༠༨༢༤༤ས༠ལོར་ད་བད་བརོ་ད་བ༨༦༩་བ་ནད༤༡༤ར༨༤༤༦༢༧ \༦༤༡༤༤༥༤༄ ༥༨༣༦ 
༤༢རོ།༦༨༨༦༤༣ེ༦ར༨ན༨༡༧ ༤༠༨ 2༤༤༢ ༤ ༤༦༥༤༨༨༤༨༢༢༥༨༤༽༤༨༠༤༥༨༤༨༨༧༢༠༥༥༦༤༤༨༢༧༥༤༨༤༽༦=༽༨ ་=ེ༠༨༨༨༥༨ལ༤ོ༽༤༡༡༡༨༨ར༨༤༦༡༢༤༥༤༨༤༡༤༥༤༨༨༤༢༣༽༤༡༧༽ ༤༨༤༨༢༥༣༤༨༤༨༤ཛ༣༠༤༽༤༧ལ22༦༠༠༨༨༨ 
༤༨༤༨༤༨༤༥༦༧༤ན༦ལ༦༧་༡༠༢༤༤༤༤༧༢༢༦༤ར བྲེ %༣༨༠༠ེ་བདང་༩༣༤༤ ༤༦ ༤༤༤༤ ༨༡༦2 ༤༣ ང་༨༦ ༡ ༤༡༡༠ ༤༤༽༨༨༣༤ར༤༤༨༨༤ #༩༠༠༢༠༨༤༡༧༢༣༽༢༨༤༨༦༨༨ ༤༠༠༤༥༨ོ༨༦༡༽། ༥༥༽༤༨༥༨༦༢༦༠༦༢༣༢༥༨༤༥༠༤ ༩༤༨ ཧྲ ་ 
༤༢༠༦༢༨ ༤༦༩༡ ༢༨༧༡༢༦༠༤༡༨༠ོ༤་ ༦༧༨༨ ༤ ༡༥༦༦༨༦༤༨༦༨༠ཛ༡༨༤༨༥༥༤༡༤༨༥༠ -=འ་༠༡༤༦༥ར༤༤༥༨༤༡༡༤ར༤༣༨༤ར༡༠༣༩༤ཇན ༤༤ ༤༢༤ ༤༥ ༨༡༤༠༤༨༥༤༤༨༦༤༢༤༠༦ ཟན༤༤༣༩༠རིས༤༤༢༥༤༨ 


༤༤༣༡:;༥༦༨༣༤༨༨ 
༢ས༥༦༤༡༩༨༤༠༨༦༥༥ི༦༩༥༦༠༣༠:༨༦༡༣༨༨༨ ༨༡༠༨༨༣༥༨༤ར༢༡༢༦༨༤༨༤ 





༤༠༠ ༨༨༨ ༢༤ ༦༧༢༦༦༨༤༨༤༠༦༡༨༨༨༨༨༠༽༢༤༽༨༤༡༩༨༤༤༦༤༤ ༤༩༣༦༤༨༣༤༥༨༨༨༨༤ ༤༨༣༨༤༣༣༨༩༣༤༤ ༨༨༤༨ ༤༤༣༤༨༥༤༤༨༨༤)༦༦༡༧༽༧༨༥༨ ༤༨༨༩) ༣༢:༨༥ 


༣༦༡༦༤༡༨༨༣༤༥༨༢༤༤༨༢༡༠༣༦༤༢༡༨༧ ༤༠༤༩ ༨༤༤༤ -༡༨༤༤༨༨༤༨༤༢༧༨༦༧༤༤༤༤༤ེ༣༤༤༢༢ར༨༤༤༤༤༢༤༣༣༣༨༤༨༨༤ ༤ འརོ་ཧྲཧ་རངའ་རི་དང་ང་་འརོ་༨༡ ༤༧༠ རིང་མ ཀེང 


༤༤༠༡༤༤ར༤ ༢༡ ༤ང༥༦༠༥༡༥༤༤༨༨༤༤ེ༢༤ར༤༧/༩༤༢༤༽༦། 
༢༤༢༤༤༧༤༧༥༦༤༤༨༧༧༧༧༧༤༩༡༤༤༨༤༤༥༤༤ོ༣༠༤༨༤༤༤༨༤༢༢ ༠༥༤༣ ༤༨༠༠༨༢༣ ༤༤ ༤ན་༨༠༢༤༤༤༧༩༤༤༣༨ ༤༤༤༤ོན- རོར ཌ༣༤ད། 





ཅོོ 





༤༦༤༠༤༨༤༤༧༥༨པངོན་རའྲ༤༤༨ ༢2༨༤ ༤༨༢ ༤ར་༤ ༨༨༨༨ ད༤ར་ངར་ར 

ཀོ མད ༧ཤེ་མར་ཞ༨༨༤༤༥པན་༤ར༥༤༨དྲེ་ས༦༤༡༨-༠༤༡༨༡༩༤༤༥༡༢༤༢༤༤༽༦༨༤༤ ༤༨༨༤ ༤༡༢༽༥༤༩༤༨༥༤༨༨༥ ༤༢༠ ༤ར་༤༤༢༣ོ༤ར༢ ༢༨༨༤༡༢༣༣༨༦༨༡༨༨༤༣༤༨ ༤) རཾ 

༩ ༡༠༦༢༤༡༩༤༨༤༨༢༤༣༤༨༤༤༨༤ ༤༨༤༢༨༦༤ོ༽༤རོ༡༦༡ ༨༢ ཅ༩༨ར༤ར་༡༡༤༡ོཌར་དང་༣༤་ནུ་ ༤༤༠༣) ༤༠༨༣ ༠༣ ༦༠༣༠༨ ༥༤༣ ༤་ ༢༣༢༦༩༣༤༡:༡༤༨ ༥ངོརོ་ི་ད ༨༦༤༦ བ༦ནམདརནོ་ལོཉ རིར ནང་བ རེ་ངོརན་༤ར༤ 
༠༢༨༩ རེ) 2⁄༥ ༠༤༢ ༤༣ ༤རར་ ༤༨༨༠ ོད་།༥༤ར༽ི༦ ༥༤༨ སེ. ༥༤༡ ༤2 བ༤༡༡-༢༧ ༤༢ ༤༤༨༢ ༤ ༣༠༤༥༥༨-༧ོ༽༦2༨༡༤༨༢ ༤༨༩༥༣༥༤༢ རར ༤ ༤༤༣༤ེར ༨༤༢ ༤༡༧ ༤༢༦>༨༥༠༥༥༤ན༠༥༥༦༤༩5༨༦༡༩༥༢༤༤ོང་ ཅཅ: 


,༠༡༢༦༩༩༢༦༨༤༨༤ ༤༣༥༨༣༥༤༥༥༤༣༥༥༧༩༥༢༡༨༤༨༢༦༠༦༣༡༠༩༥༤༠༥༤༨༤༥༠༠༨༥༧༣༨༨༢༡༽༥༦\༢- ༤༥ ༥༠༥༨༥༨༤༥༥༧༡༣༨༨༣༽༣༥༤༩༨༨༥༤ ཆེང 9༡༨༨ ༧༦༦༤ན༤.འ་༥༨༤མ་དི། ནད༥འའརེེ༦༦༦༥༦༤ རར 


༣རདརརོ༦༠༨༡༤༢-༤༤༣༧ོ༢༽ཇ་༠རར་ལོརར༧༣༽ 








<> ༠༠༦༨ ༤༨ ༡༤༢༠༨༨༨༢༣༦༢༥༨༤༨ཧེཿ ༩༡༥༦༨༤༨༨༠༨༠༨༨༨༨༨༤༨༨༤༨༠༥༨༩༨༥༦༧པི༽༨༦༧ན༠༠༽༠༩༤༄༦༥༨༤ེ༩༨༨༨༥༥༤༥༡༤༨༤ྟཛ༠༤༧༨༤༨ ༢ོབ༨༤༨༠༤༤༦༤༠ ལ་བེ་འ༤༡ ༤༨༤ 8༠བང༡༧༦བང་པ་ཇོཏ༠༦9༦༩༤༤༧༣༤༤༠༤༥༤ ༤༥༨༤ 
༢༩༤༨༨༤༠བ༽༦རན༦༤༨༣འ༤ཚི༤༤༤༤༤༤ ༢༠༽༦ཟ༤༠༤ར་བི༦ན༠༣ ༦༢ པའིི་པ༤ ཤོཟི༢༤བ་བབམ་འོའོ་ི་བེ་༤- ༨༤༤༧ ༤༤༤༨༧ཟ༨༦༅༡༥༤༤༦༦༡༨༥ ༤ ༤༥༦༤ ༤༨) 
= ༤༢༤༢༠༢༩༢༥༠༩༢༤༤༤༤༥༨༤༨༨༠༨༤༩༥༤༢༢༨༧༣༨༨༧༦༤༢བ༽༣༤༨༨༦༤༡)༦༠༤༢༩༤༣ེ༠༤ང་རིན་༦༤༢༤ ཧིང༢༨༦༠༤༤༡༩༤༽༨ཟཉ༨༨༦༨༨ ༣༨༨༨ ༢༢༩༦༨༦༢༨༦༤བཿ 


༤༠༡༨༥:༨༤༤༤༤༤༨༨༣༦༨༣༤༥༨༤༤༣༦༩༤༣། ༢ ཞེ༤༨༨༧ར༤༤ 
རོ 
༤༤༨༥༦༩༣༤༤༨༨༤༤༤༢༦༡)༤༥༠༠༢༢༥༦༤༨༢༤༨༨༠༤༥༨༤༢༠༨༢༥༢ཛ༤༥༨༡༧༥༤༤༨༤༤༤༥༤ར༥༤༤༥ཐ༠༦༅༡༣༠༠༨༠༠༤༤༤ཟིན་༠༤༤༤ 


ང་འ ༡ཛ༣༧༩༨༦༤༠༡༥༤༨༤༥༨༢ ༠༣. 
༦༢༠༤༦༤༤ར་བ༦༤9༦༠༤༠༤༠༤༠༢༧༨༠༡༡༤༢༥༤༨༢༠༽ྔ༅ན༣༠༣༢༥༥ ༤༤༥༨ ་ ༤༨ 
༨=༡༠འལ་བར༨༠༠༤རཏེ༦༦༨༣༦༦༤༨༢༦ན༠༢༦༤༨༨༤༢༥༤༦༢༡༨༦ @\༩་༤ད༦ྱོ།ན ཙབ ུ་པ༤༡༥༨༦ཙིེ་བའེ་ོདཞ༦༠༦༦༤༨༠༤༨༧ན༦༤༥༦༠༧༩༨ ༤༡༤ 
༤༨༡༦༤༤༥༢ེ༧༤༥༨༤༤༨༤༤༤ག༠༦༥༤ ༤༢༡༨༦༥པ༤༠༥༠༨༦༠ོངཔ་བི\༣༣༤༠༨༡ ༦༨༠༨༦༤ར༨༨༩༢༥༥༠ར༩༡༽༣༠༤༨༥༨༨༨༦༧༨༥༤༨༦༤༤༠༥༨༤༦ཛ༡༤༨༨༤ རྤེ )༤༨༨༤༨༤༤༨༢༥༣༨༦༧༢༦༦༠་གེ༦༦)༤༤༢༢༥༤༧༨༤༣༤༥༤༤༤༤ ༨༦༤༤༢༦༨༢༢༤༢ ༤ 





༤༨༤༤༤༨༤༤༨༨༡༠༤༤༤༨༨༤༢༧༡༦༤༤༤༥༦༤༨ོོ༠་ ༢༨༦༠༥༣༤༨༥༨༢ ཨ༦༦༤༨༡༣༠༤༩༦༨༩༦ ༠ པང 


༦ ༢༥༥ ˆ ངོ ཆེ = ཧོ 
༄ ༢༠༥` ༤༤༡༤༨༥༥༥༠༨རོ3༤༤༥ ༦༤༤༠༽ར༣ ༦༠༦༡ ༦༤ོ༥༨༤༧༡༤རུ༤༠༥༣ ༠༤ ༦༤ཟེའི་ངང་ཛུབ་ད༤ར་༤༠༣ྗེ་༣ངཇ༤༤ར༥༣  འོང་བར་༦ེ་ངརན༤་ར་དངན་ ངར ༦༤༥༦༩༢༤ར༥ ༨༤༢༡༽༦༣༩༠༣༢༥༢༤༢༨༩ འ༥༤༨༨༤༤༤༨༦/༤ེ༤༣༦༨༡༨༣༨༤༨༨༢༢༽༣༣༤)༽༨ 


༠༡༨༥༤༤ར༥༣༣༤༤༡༣༡༥༤༥༤༤༤༠༡-༠༤༩༥ ༠༣ 





༤༤༤<༨༤༦༅ངར་བེ༽༦‰/༣༦༨༤༡༣༩༠༤༩༠༤༤༤ ༤༥༤༨༨༨༤༠༤༨༥༤༧༧༥ཚ༧༣༤༠༨༥༨༠༨༩༣༦༡༢༢༠༦༩༤༤༤༤ ཤོན༨༩༥༤༨༤༤༤༠༠༨༨༧༣༨༤༨༨༤ེ 
༤༨༤ ༤༤༨༨ པ༤༢༧༣༨༨༡༣༤༧༦༦༣༤༠༥༢༤༤༩༤༨ 


རོ ༨༽ -- 
༤༩༣༤༦༠༤༢༨༠༠༣༤༡༨༠༨༠༦༩༢༢༨༣༤༡༤༨༥༤ ༤༨༨༨ཙོངེ༨༤༤༣༨༦༡༣༤༢ ཟན ༤༠ ༢ཇཿ་ལད་ང 
༠༤༢༣༦༤༡༤༨༤༧༨༤༽༦༨༤༨༢༥ 


༡2 ༦༩)༤༨༠༤ར དོ བ༦༠༤༨༨ གམ༦༠༅༠རདརོ༨པ༨ལ༧༥༤༨ར༠རདདཔངདོ་ལོ་ངེད་བརོཉཔར་པབར་ད་བཏབ།༨༦ང་ིའ་ཇ་༦བ༨༥༣༦༤༩༠༤༠༢༢༢༤༧༧༠༠༠༣༤༤ འེང 
༡༢ོ༧༢༨༨༩༡༢༤༠༠༤༨པ།༽༦༠འཛོང།བ༢༦༠༢༽༥༦༢༨༣༦༤༤ ༤༨༤ ངང་༦༨་ དིལ པར བ་བར་དེ་ངོར་ི་ི ༠༤༨༣ ༦༤༨༣ ༨༨༥༦ 


༡ེད་འྡོའོདཔ༤རར་༤་ 
༠<༤༨༨༨ ° ༤༧༩༨༦༤ོ༽༦༧༧༨༦༠རོ༦༤༤༨༤༤༨༠༡༢༦༠༤ོོབ༤༨༤༨༤༢༧༥ཛེལེ་ 


ཆོན ཛ༠༢༤༡ོ༤བར༨༡༤༨༨༡༠༤༦༤༤༥༤༢༤༤༨༤༤༤༢ཾབ༤ང༤༤ོ3 ཟི རེ 
༥༤ ཤཞེངད་ངདར་གིཞོད་བར་དང་༣ེདདར་༨ད༢རེདེེ་བར་པངོར།ིད་ན་བ༨༣༣ ༤༦ རིསེ་བ་༣༦༤ར། ཡི་ངེར་༦༣་༡༡༤ལེ་༤༩།༩ཀ༦ ༡ ༤༤།༧༢༠༡༨༨རག༽་རན༨བ༨ནེཅ ༨༠ ༢༠༦༤༦༤༢༣ 
༤ཅེ༦༦༢༠༨༠༤ངཔ༦ ༤༨༤༠ ༨༤༤༨ @༦༤༨༣༨༤༧༤༥༨༤༤༤ 





རེ 


<༨ར། ༤ཉ༠༤༨༦༤༢༦༡༡༨༤༣༤༡༥༨༤༽༤༤ ༤༡གེན༤༨༤༨༤༨༤༡༣༤༤༤༦༡༣༦་ར*༠༠ར༦ཧོར་པ་༦༦༽༦༦་བའེ་བིང ༦ ི་ོ ༦༨༥༤ བྲ ༡ན་༦༤ར དྲ =༣༤༩༠༨༥༤༠༩༠༨༣ 
<22༣༠༤༽༥ ༤༨༤༢ ༤༤༦༠ ༤༽༦༤༥༨༡༨༨༨ཟ༡༣༤༠༦༣ ༦༣༤༤༣༦༤༥ ༢༢) ༦༤༥༤༤༥༣༡ལ༤༨༤༤༨༨༨༤༨༠༤༨༤ ༠༠༣༥ ༨༤༨ ༤༤༠༩ད༽༦རནང༠༣༩༨༥༤༥༡༤ ༤༥༤༤ ༤ = ›༩༠༠༧༦༤༩༨༧ེ༠༦ ༡༨༤༤ ༢༧ེ་༤༽༤༥)༩༤༨༨ ༨༨༤༤ རབ ལ་༥༨༤༢༣ 


༤༨ 


༣ ༡༢༡༥ ༤༨༣༦༨༤༩༠༤༩༨༤༨༤༨ ༤༠༦༥ ༠༤༢༢༣༤༤༥༣༩༠༣༥༤༡ཉ ༤༤༢༤ བཅོན་དད་བད་ད་ང་ངར་ཚདར། ༤༠༠༨༨༠༩༣༦༤༨༢༨༤༨༨༤༨༥༤༤༩༥༧ན༤༨༨༤༢༥༢༧༨༤༥༤༧༨༤༨ ༥༦ ངོ༨ཙད༨༠༧༦༨༤༨༤༨༥༨༣༩༨༢༡ར༨༡༨༥༨་ ༢༤༨༤ 
༄༤༤༨༥༦༤༨༥༥ལ༨༠༥༣༤༤༨༨༨༨ ༣༣༤༨ ༤༤༤༢༤༨༤ོ༽༠༧ལ༧༤རརེ་༣༦༤༢མ་འོ་ཛིའ་ངང་ཇོ༨བའ༤ོར་༣ེ༢༤༤༥༤༨༥༥༤༢༤༡ར༤༥བ༩ར2ན༤༨༥༤༡༨༠༡༣ ༤༤ར༤༤༧༢༡༦༤༥༦རརརལ༤ལན༨༤ར༦ རོར་ར༦༤༥༣༧༠ེ་བོན་ཙོ་དེ་འིའིདང་དདོའོར་དེད་༡༡༡༧༢༡༣༤༤༩༦༧༦༣༣༡༤2༤ 
ལོརར༦༤༤༨༤༠༦༤རཔདོརོ་ཏེ་ཁམ་བོར་ར༡༨༡༡༡༧༢༠༣༤༤༨༥༤༢༤༤༡༦རོལ་ནིང་པར་དོ་ཡོཉ ༤ད་མ༧་ཉ ༤༢ ཆེ༦ངར༢༣ཛ༤༤༨༤༤ར ༤༦༣༦ ༦ར་རེངརོ༡༡༦ ༤༤༤༣ འེད༤༡༢༥༠༦༦༤༤༧༨༤༨༤༤༥༤༤ས༤ར༤༧༩༤༤༤༤༤༡༣༤༧༣༨༤༤༦༡༦༤༤༥ རོར་རང་ 
༤༦༥༠༠༠ོ༥༠༤༩༠༤༢༤༦༨༤༨༢༥༤ལ༦༧༩༨༤༢༧༽༦༧༨༦བོན༥༤༤༠༨༨༤༠༥ ༤༤༥༦ ༣༤༤༨༨༥༤༨༦ ༡༡ ༢༡༣༨ ༠༠ ༤༨༤༡/༨༤༤༨༤ར༦༦༤༨༤༡༢ྕ ༦༤༣༣ ཐཉ༣༤༢༤ ༤༨༥ ༤༨༠༦ ༦༤ ༤ར༦༤༢-༨༡༣༤༨༤༤ོལོ༡༥༨༤༨༤༨ «༣༦ ༤®བར་པོར། ༤༤༠) ༤༥༦༨ 
༤་༤༥༨༤༨༥༣༡༤༧༣༤༨༤༤༦༢༤༨༥༤༥༡༢༨༥༥༤༢༤༤༤༤༧་ ༤༥༨༨༨༨༦གོ༥༤༤༦༤༤༤༢༨༽ ༢༢༦༤༤།༤ད་བོ་ ༧ ༢ཆོང༢༠༨༤༤༤༤༠༤༨༠༨༤༤༨༡༡༤༨༢ོ༦༢ལ༤༥༤༥༠༤༨༤༤༢༤༤༥ ༤༨༨ ༥༩༧༥༢༢༦༤ར༤༦2༤༤༨༣༤༤༥༤༤༢༨༥༤༢༡༥༤༣༨༤ ༤༢༤ 
༣༦༠ོ༨ང༨༦༤༥ག༥༨༩རརོལོརར༦༦༦༢ཟ༽༤༠༤༢༢༠༠༤༣༨༢༣༣༦༨༢༦༤༨༥༦༤༽༽༥༢༨༨༨༤ ༢༤ག༥༡༢ེབེ༽ན༦༢༢༤༨༤༧༡༩༦ཧན༣༤ ༤༢༦༨༣ 


༤༢ བ༦༣༤༨༩༤པརེང ༢ོོ༥༤༡༨༨༨༠༨༧༨༤༤ི༽རན༨༠༩༨༦༣༤༤༥༤༧༨༨༨༨ 


<༣ན༤༠༨༤༣༣༨༤༥༣༨༥༨༨༢༤- 


༣༦༤༤ 


༄༣༧༨༤༨༡ཟ༦༦བོ་༤༨༦༢༠༤༤༨༤ལར༤ོའོན་པོའོ བ༩༤ག༠༤༨༨༡༧༥༤༢༧༤༤༨༨ར༽༦ོལར༼༢༨༤༨༤༤༩༤ལ༩༤ར་ང་༨༠ེ༣༦བརཉོབ་འཾ༡/༡༩༤༧༤) འོརོརེ༦ངར་༨གེེ༤ར་པངངོོན་བེདཔ༨༡༤༨༦ཡེ༨༦༨༧༤༢༣འཀ༡༥༤༨༥༦༠/༦༤༤ར།ེ༦༠བར་བར་བོོ་དཔགོ་༤ ༠༦ ན༦༠༨༡༦༠༤༢ 
༤༠བ༤ོ༨༤༨༤༨  ཛོར།༤ང༨༦༨༤༥༤ ༨ འདེ ༠༧༦ ༨༨༦༡༥༦༠༤༣༦༤༤༨༡༥རོལ་དར་ཇོར་ར་༤ིཉ༨༦རན༦༤༥༤༨༨༦ག༧༤༠༨༤༠༣༤༢༢ ༤༥༤༤༨༢༦༣༧༣༨ཇབ༡༤༨༠༤༤༤ ༤ཆོཉ༨༨༦༨༤༠༤༨༤༤༤ོརར༣༥༦དམ༧༨༦༤༤༤༨༤༨༥ེ༠༨༢༦༤༤༤ རོརོར༤༤༢ ༤༤ ༤༢༠༦རོབ༣ 
ཀག རར -/༥ན༤༦༠༥༣༤༤༦༥༨༤༣༣༤༤༢༤༠༽༤༢༣༦༨༤༤༤༥༤༤༨༤༤༥༦༢༡༩༤-༢༽༢༥༤༠༨༤༤༤༨༤༨༤༤༧) ༦༤༩༥༦༤༥༠༦བོ༤༤༤༤༢༧༣༨༣༦༧༧༢༨༤༦༡༤༨༤༠༤༣༧༡ྣ་༥༦༩༠༠༤༤༤༠༧༩༢༤༤༠༥༤༨༤༤༧༨ 
ཧེར ༨༦༦༠ ༤ད༨་༡རེབ་༦༨དབ་༡༤༥༦༤༤༤༤༨ རོཾ༨༨༨༨༤༤ རོ་༦ར་བདོ་བ་༨༡ པང་༨༨རརི༥༤༨༨༤༥༤༡དི༦༡༤༥༤༢༤༤༢༡༡༢༥༤༤༩༨༤༤༥༤༤༨ ༢༦༦༤ ༤༨༥༤ ༨༤ ༨༤༣༡ ༤ ༠ེ༢་པོང་རབ་༡ད༦༤༨༨ ༤) ༨ནིདད༤པ༦༦༠་༤༨ར༦ 
›༩`ར༨༤༤༨༨༢༡༤༢༨༤༤༢༤༤༤༤༥༤༤༩༤༣༨༤༤༢༥ད༽༤༤༽༦༢༨༥༦༠༡༩༨༤༨༩ 





རྨི ༨ ༨༤༦༡༤༧༣༤༤༥༨༢༤༤༢༤༤༥༨༣༢ ་བོཅིད་༤༤ར་༤༨༤༡ ༤༤ ༤༢=༨༤༤འབ༤༤༤ཛིི༦ ༣༤༤༢༤༤༨༤༨༤༤༨༤༤༤༨༨༩༧༥༤༤༢༥༤༢༨༤༥༤༤༄ེ༦ཛ༥༤༤ར༨༤ ༨༤༤༨ 





༡༨༤ ༡༨༦༦༡༡༦༧༧ལ༨ འཕམིད༨༨༨༨༨༨༤༨ འདད༢༨༩༧༢༨༡༡༤༢༨༤༢༽ན༨ པའ ༤༨༤༠ ༨༨༤༡༨༨༨༧༤༢༤༤༨༢༨༨༨༨༡༠༥༦༨༨༨༤༽༥༤༨༨༤༨ ༢༦༧༩ 


ལོ 





༢༨༥༨༦༡༨༨ ༤༠༤༦ན༤༧༤། ༣༤=༨༤༨༤་ར༤༤༢༤༣༦ `` 
༨ ཆེ 









རར. རེ ཤག + ཚ 
ཇོ༤༤༥༤༨༤༤༨༦༤༥༤༥༠༤༤ོ༦༥༣༤ོ༤ལོས༽ ༡པར་༤༨༣༤༤༨ྟེ༤༤༤༩༥༠༤༨༤༥༦༦༤༤༡༢༡༤༽༦༤༤༤༠༤༤ ༤༡༤༦ 


` ༡༠༥ ༢རོམ་དོ༨༨༤༨༡༨༨༤།༦༣ུ་༤ར༥༤༡ ༥ ༤༤༦༤༨༤༤ 
༨༨༨༤༤༤༤༤༤༽༤༤༥༤༨༦༨༨༥༦༤༥༨༤༨༦༢༤༢༣༤ར༤༤༨༠༤༽༣༦༨ལེ༤༨༦༠༤༨༦༡) 


༢༢༡༤༤༣༨༤༠༠༣༨༤༤༤༤༢༨༦༨༤༨ 

༥༦༤༢༨༨༥༥༡༦༣༨༥༨༤༽༨༨༤༤༨༤༤ ལོར༦༤༤༤༤༠༠༨༨༨༥ོ 
༢༨༩༨ ༨༤༧༡ ༤འོ་པབང་བར༦༡་༡ངས ༦ ༤༨༡༦ བབ་བོ ༦བ༡༤༨༨༤༥ 
༤༣༨༤༨༦༠༠༨༠༥༣༤༨ ༤༦༨༨༥༨༣༩པོབོ་༡༦༩༥ལོལ་༨ པོར་བ ༦༣༦༠༥༡༩༠ོ༦༨༨ ༣ 


ཁཛ་ ཁོ ༤ = ¬ 
༤ ༤༨༨༨༤༤༨༥༨༤༥༤༥༤༠༤༥༦༤༤༤༤༤༢༤༢༤༨༣༤༨༠༥༤༠༠༤༣ ༣༤༡༧༥༤༨༥༨༤༨༨༤༨༨༥༢༡༨༨༧༡༤༨ ༤༢༥༣ ༨༦༤༦ར༢ངབང་ཏར་ཏ་ ་༨༣༠༨༩༡༤༢༣ ༤༩༢༡༤༽༩༧༤༢༤ 


ག་པོ་ངའ་འལ་དུའ་འངརའོིའ་ 





༡༦༡༢༡༨༠༦༤༣༣༡༽༥༤༤ ༤༤༨༤ 





ངོ་བོ 





༤༨༨༤༽༢-༩༣༥༤༨༨༨ ༣༤༨༢༣༨༤༤༡༤༨༣༤༢༤ 





གྫག༩ན|གྲསྙསཾ། པས 


༡ རརེ་་ི་པད་འྲན་དཔོདམ་།༢༤༤༧༥༨༨༢༨ གི༦༨༢༦༠༢༤༣༦༡༤རཔ༦༥༧༥༨༠༨༩༣༨༨ 
༤༨༩༡༠༤༨༠༤༨༩༠༤༤༨༤༨༠-༠༽༦༡༥༡༢༥༤༤ར༤༽༦༩༣༩༨༤༥༠༤༠༥ ༦༤ ༦༢༨༡༨༨༤༤༥༤ ༤༨༢༠༨༨༤༤༣༤༢༧༽༤2༨༧༢༥༤༤༨༤༤༨༨༨༨༧༤༢ 


ཤོརོ་ད༤་༤༤༦༤རན༦༤ར༤༤༨༨༢༦༤༤༤༦༤༢༥༤༤༤༥༤༧རཿ༥༦བ༥༠༦༧༢ེཔ༤༧ན༠༤༨༤ 2452 ༤ བགོ་ད༤་བོར་༨༤༤-༩༡༠ ༤༨༦༤༨༦༤༤༤©ན༤༤༠༠༦༤༦༦༦༤ར༨༤ 


༨༢༦༦ ༠༡ ༡ང་༣༤༤༢ ༤ €<=¬འ༠༢༣༥༨༨༡༧༦༤༨༤༨ར༨༤༢༦༢༠༥༠༤༦༠༥༠༤ 


ྲྱ 
༧ 


¬༤༣༦༤༨༠༤༤༢ོ༤ལ༡༨༨༥༠༤༨༥༨༨ 2༠༣ ༤༧)༥༩༣༣༤=༥༦༦༤༢༨༨༤༤ར་བ༡༦༣༤༨༥༤༨༤ ༤༤༣༨ ༤༤༨ ༤ཇེ་ནེད་བ༡༡༤༥༣ ༤༡༧༽༤༢༤༠༤༤༥༩༨༨༠༤༢༤༣༤༢༽༽༨༨༤༤ ༤༦༦༤༨༢༩དད༨༤༨༤༡༤༥༨༤༧༦༤༤ ༠༤༢༥༨༧༣༥༤༤༧༦༤༤༢ ༠༥ ༨༡༡༦༤༤༨༢ ༤༤༤༨ ༥༨༢༡. 
: ༤༨༨༤༨༤༤༥༠༠༤༨༤༠༠༨༡༥༥༦༨༤༽༦༩༣༥༠༣༠༩༠༤༩༢ ༦༤༨༤ „ _ ༣༨༦༠༨༤༤༡༣༠༨༦2༤༢ ༡ར༥ོ༤༤༦༤ར༣༥༤༤༥༧ེེ༤ར་པོར་རི༦༦ ༤༥ ༤༨༨ ༦༢༥༦ ༤༨༨༨༤༠༦༡༣༨ང༠༦༤༡ ༤༨༢༤༤༧༤༤༢༦༤༤༠༤༥༨༠༤༢༠༢༥༤ལ༠༽༦༨༤༢༨༤ ༤༣༠༠ཐོ༠༥༨༤༡༦༢ར༥༦༠༦༢༨༠༩༦༤༤༢༤༢༥༥༤༠༥་ 
༣༦༠༣༨༤༣༢༨༠༩༣༠༤༨༨ 228༢༦༤༢༥༨༥༤༥༨༤༡༢༥-༢༽༦༠༣༨༠༢༦༦༣༠༢༧༢༦༨༨༤ -=༤༢༽༦༢༤༦༤༥༥༤༤༽༦༠༣༦༨ལེ་བོའོ་ན༨བང༡༤ར་༡རམབར་ོའ་རོས༦བ༣ེཏ2 པའ༡ིག་ད༤ར་༦་ ཟོའ་འབངན༤༨༥༦༤ར ༤༠༦༠༨༣ ༦6 ༨༨༠༡༤༥༦2༤༨༨༠༨༨༤ 
ཞེ༨ར༤༨༤༠༦༤༠ེ༠༤ེོོ་༤༽༥༨༤ར༢ན༦༩༩༢༤༨༨༡ཛ༤༨༠༧༥༣༨༤༨༦༧༨༨༤ ༥༤༢༤ €༤==༤༧༥༨༢༣༢༤༤རཔབ༢༥༤ར༤༤༥༤༠༤ར༨༧༢༤༨༢ ༤༤༣༠ ༤༣༤༨༨༦༨༢༤ ^ ༤༥༩༨ེ༠༨༡༤༠༤༩༡ ༠༢༠༤ རམར་བ༡༨༨༦༨༦༤ར༢་འོན༤ར གཅ རར༦༤ས༦༦༦༧ེད༤༠༡༤ 
< =༨༨༤༤༢༤༤༥༤༠༨༤༤༣༢༤༨༤༤༧༠༥༨༤ལེ༢༢༦༤༨༤༧ ༤༤༥༤༽༦༣༣༠༨༦༣༦༤༣༦ར༣༦༤༤༥8ག/༥༦༤༤༡༩༤-༡༧༥༤༨༢༨༠༤༤༣ ༤ ༤༤༣༥༣༤༧༩༨༥༤༤༧ ༤༤༣༤༤༠༨༤༤༥༽༥༤༨༣ ༤༤༢༨༣༦༤ེ༦༨༠༢༦༤༦༤༦༩༤༨༩༤༡༧༧༥༥༡༧༨༤༤༨ 


༤༨༨༠༨༤༥༤ ༣༦༤༠༤༢༦༤༢༥༤༢༣༤༤༢༥༤ཛ༣༥༧༣༢༤༤༽༧ན༤རཔ༤༤༤༨ ༣༦༤༢༥༨༤༥༤༢༢༠༢༥༢༤༤༣༤༨༥༦༢༽༤རཔརེའེ༥༦༨༣༦ ༤༨༤༨༤༨༨༤༣༤༨༢༥༦༦༠༧༤༨༨༤༨༤༡༡༤ར༤ ༤རར༤༨༠༦༤༣༤༣༤༤༢༤ར༤༤༤༦༤༨༤ ༤རར༤རད་ 





༤༢༤ 2༣༨༧༢༨ 


ལོར 


༤༤༠༨༤༠༠༤༠༧༤༥༤༤ང༣༦༡༤༤༢༢༤༨༤༤༨༨༠༤༥ ༤༤༤༠༤༩༢༤༨༦༤༨༤༽༣༤༣༤ ༤ར༤༨༨༤༨༤༥༥༤༨༢༤༤༨༧ར༤༨༥༤༩༦༧5༢༠༤༤༥༤༤༤༤ ༤རར༤རད༨༤འཛདེ༤༤༨༤༤ར༦༦༢༣༦༤༢༤ ༤༢༩༤ར༣༣ལོང་དོ་རོརམེད་ ༤༣ ༠༤༢༤ 
༤ད༦༦ནོ༤༤༤༡ར་༣༤༤༤༦༧༨༤ོ༽༤འད༤༤༥༢༣༨༤  ༡༢༥༨༤༤༤༤༤༢༤༩༦༤༣ ༤༤༨༩༤༥༩ཟོལ་བདད་བརར་༣༧་ནདངབ།ད:‰ན བེ༨༤༢༧༡ལ༥༠༩༤༨༩༤ འོ་འེ་ང༧ངེང་ 


༨ ༦ ར་ ངི 
༤༤༢༤༣༨༨༤༢༤༧རོ༤༡༣༤༤༨༤༤༨༢༽ཇ༨༤༤༦༡༣༣༦༤༥༤༣ ༤༢ ༤༡ང་ར་༣༣༢༤༽ 


༦ འི ༤༣ 
ལན༦ ༣༨༢༤༡༤༥༨༡༡༡༩༨༤༤༤༤༧)༣༤ ༤༣༦༩ན༨༡ེེ༤༤ད༤༤༣༨༤༢༤༣ར༨༢༦༤༢ོ༤༥༤༦༧༡༣ར 
༤༡༣༦༤༨༨༥༨༤ར༤༦༨༢༨༣༦༧ལངང 


“ <<>བ༦ན༠༤༨༣༢༠༡༣༤༤༤༤ བ༩ངདད༨ང་པ༨༦༡༧)༡༦༦༣༤ ༨༦༩ང༣༤༨༨༠༨༢༤༤༦༨༤༥༣༤༢༦༤ར)༽༩༢2༤ར༥༤༤༨༤ ༡2༨༥ 

7༢ ༤༢༨༢ ༤ེརདོ་བོད་ ༡༨༤རང་༤ར༤ི༣༨༩༣༨༤༨༡༦༧༤༤༥༤༨༤༢༤༤༦༦༥༠༣༦༡ྟ༠༡༤༨༨༤༨༢༤༠༤༣༥༤༣༨༢༥༨༣༥༠ར༤༤༢༩༣༨༣༩༩༣༨༩༢ ༤༤༢༨ ༢༠༦༤༨༢༤༩༢༢༤༨༦༦༠༢༣༤༧༣༠༢༠༨༢༦༢༧༦༤༣༠༥༤༤ར༤༠༤༢༣༥༧༧༢༤༢ ༤༤༥༤ སོ 
ཤོ ༤༤ང༣༦༤༡༥༣༤༨༢༦༤༣༤༣༤༤༣༤༡༧༤ར ༨༤༨༣༣༤༤༦༣༦༣༨༤ོར༥༤༣ ༤༠༡ ༤༢༤ ༡ཆེབ༥༨༨ར༦༧༡༣༤༨༤༨༡>༤2ལ༨༤༢༣༦༡5༤༦༩༤༤༨༤༨༤༨༥༠༦༠༡༤༨༤༡༦ན༤ཨ༡ ༤” ༨༥༣ ༤༣༣༡ ༦༡༧༡༠༠༤རེ། ༨༢༤༨༦༤༡༤༨༢༦༣༥༤༣༢༦༤༢་ནོ་ངོོ་དོ་ནོ ནོར ༣ 
༤༨༨༢ ༠༦༠༨༢འེ༨༨༤༨༨ ༨ནར་དབཉད་དདང་འཇད་།་དཛ༥ནཏར་དངའ་ཇོ།ངར་འོན༡༨༡༢༤ར་དར་བརན་འོར་༦༦ོོོརེ9ར་ད༤འ༤༤༡༧༥༤༨༡/༡༡༩༢༩༤༡༣༤ ༤༥༩༩༥༠༧༠༤༨༦༠༨༨༠༦༡༧༡༢༣པརར༥༦༩༢༨༤༢༢༥ེ༣༨རོན༥༨ཅེ།༣༤ཉཛཔ༢༥༥༽༦༡༣༠༨༡ 


- རེ 

ཌཱ༤༢༠ིང ༠༨༨༨ ༤༧༤༨༦༠༣༤༤༤ ༤༤༩༤༢༢༤ར་༠༨ ལོས རར༥༤༤༣༠༣༦པཆ་རོབ་ཛ་བ༩༨༤༨༤ ༠༦བབ༨༩༤༤༨༦༡༤༨༨༨༢༢༣༣༤༤༨༢༠༡ུ༡༩༨༤༤༢༤) 2ིདེངོར༦༤༣༤༥༨༡༦༦༣༨༨༡༡༥༨༢༤ལཟར༥༥༠༢༤༠༤༤༣༨༢༥༨༤ར༥༦༣༠༠༥༣༠༠ ྟེེན་༤་ངོ་བ་སམོ་འོ་ངརི་ང་ 
༤༨༤༤༽༥༤༨༨༨༤༨༠༤༨༤༤༢ ༤༦༣༤ ༨༠༤༨༥༩༣༥༤༤༢༨༨༥༨༨༨༨༨༨༢༧༥ཛ༣༠༠༨༤༣༤༤༠༤ོ༦༨༨༤ ༤༣༤༨༠ལ༣༨༨༤༤༨༥༤༠༨༤༨༨༤༽༦༤༣༤༠༨༥༤༤༢༥༥༨༣ ༤༢༣༦༠༧༤༢༣༥༠ངོང་བ༦༦༣༤༠༢༣༥༠༡༣༨༤༢༨༡༢༨༨༨ི༽༤༢༤༢༥༥ར 
༤༦ ལའེ༤༤༦༤༥༨༠༢༦༩བ༨༡༣༨༢༧༧༽༣༨༠༨༣༤༠༣༨༩རེ༠༦༨༤༨༨ ༤༤༨༦༡༤༧༨༨༠༠༠༦༠༥༨༨༨༠༨༠༨༢༨ =༡༦༤༢༤༤༨༠༥༤༥༦༤༠ེ༦༤ས༤༣༨༤༨༥༤༩༣༤༨༦༡༩༤༤༥༤༦ར༣༤ར༤༥༨༤༣༥༠ལོ༠༡༣༦༤༨༤ ༥ པོར་དིསེ་བོད་དརོལ་བ༨༥ 


༤༤༤ང༣༤༧༢༤༠༣༠༤བཤོ༤ང་ད༨་༤ ༤མ༦༤མ༥༤༣༦༡༧༨༤༤༠་༤༤༠༥༨༨༦ོ༩ ༠༤༤ ༤༢༢ ལོད ༥༦ ༤༢༣. ༨༨༡༡༣༤༨༢༥༤༽༤༤༢༥༣༨༨༢༨༥༨༤༥ ༨༨ ༨༤ ༢༤༢༦༢༨༥༧༢༦༤༨༥༤༠༤རོད༡༨༠༨༥༨༨༩༣༦༠ྷ༠ེ༣༧)༣༤༄ ༤༣༥༨ 
༤༤༤༢ ༨༨༣༡༣ ༥༨༨ ༣༨༨ རོ *`༤ = ༦ 
རོ ༢༣༤༨༩༤༨༦༩ེན༤༢༥༡༩༤༤༤༠༥༣༥༨༣༤༣༨༤༤༤༨༣ ༨༤ ༨༦༤༢༥༢ེ༨༤༧)༥༠༨༠ ༠༤༠༥ 


༣༥ ༤ོ༦༩འ༨༨༤༣༨༣ཟ༨༦༣༦༢༥༢༥༡༥༣༦༤ བོ་རེ་བརཅང་ར་ངོངརོ་ངང་བང༥༤༨༦༦༨༤༤ི༦ན༦༠༤༥༨༨དསེ་ཏང་ད༤ང་ད་ ༤རེ༤རཅ་བའ་བོརརོ་ར༨་བང༦༤ར༣༦ 
༢༢༥༠༠༢༦༡༧༨༩༩༣༨༠༥༦༠ོན༠༤ར༦༠༠༤རང་ངོ༠༠༤༣༨༡་དན་བཏ༣་༤འིཞེར༡ན་དའར༩ད་༡༨༣༩༠ཟླ་ རིད༤་༣༥༨ ༤༡5ཏབདུཏཉོད༤༠༤༨ར༦༠༦༩༨༤༨༥༤༤-༨༣༤༠༦༤ད༦༣༤༢༤༨༥༦༨༨༣༤༨༢༥༤༧/༩༢༤༦༤ང་ནེངོབ༤༨༥༨ང༥༤ཇེའ་བ༤ར༤རཉ་ ༤༤༨༤) བོདོ་འུ༨་༡ཏ 





རྫ ཐོིན་སྔ ༣༤༠༣ ༠༠༨༨༤ 
༤:5༡༠༤༤ར༥. 





= 
༤༢༤༡ ་༡༣༦༤་༥༤༢ ༨༤༤༣ ༤༣༥ ༣ ༣༤༨༨ ༠༤ལ༡༢ཉེ༤༨༤༤༤༤ ཤོོ་༨ང་ག་ེན་༤རར་དར༣ད༤ན་བ|ི ༦༣༣ ༤༨༨༨༣༦༨༤༦ར༦༽༨༨༤ 





ཆེར ཆ༦༥༧༦ཛམ་་ 
༤༠༤༣ ༦༤ བོང་རོ་ངོ་༨༦ ༠ 3༠༤༥ ༤༨༤༨ ༤ ོན༦༠༨༤༥༨-༧༢༤ ༣༤༨ - = རཆ :=ཾེ\༤ ༤༨༢ ༢༢༤༢ ༤༤༤༢ ༨༤ ༤༨༤༤༤༢༦༢༨ང༤༨༢༨༤༨ ༤༢༨༤༤༤༤༦ཚ ༦༨༤ ༤༨༤ 
ཤ༨༨༤༤༥འེངོཿ༨༩༤བའོར་་༦ ༦༤༤ ༣ི༨༧འེ་ དཔབ༦༤ོ༡༦༤༤༨  ིས་་དར་༥རེ༨ར་༨༤༤༦༦༤ར༨༤ ༤༢༨༦༩༢༽ དེ་འང ༤༤༣༨ ®ཿབ༣༤༤༤༤ ° ༤༤ར༦༦༤༥༤༤༨༦༤༤༤༨༤༤ར༨༨༤༤ར༣༤ེ༨༤༤༢༦༡ ༣༢༤༨༤༨༨༩༨༤༠༡༤༨༤༦༤ེ ༤༣ བེ 
།༠༢༨༤ཛེན༤༤༨༣༠༠༤:༠༤༤༨༤  ༤རའེ་པང༦འིིང༨ད་ཀ༢༦༧༢༨༦༧༢༤༨༢༦༨༧༨ཛང་བ༨དེ་༠༤༨༢༨༤༤༨༦༤༢༤༥༨༨ དྲ༦༤ར༨༦༤ར༤རར༤༦༤༤༨དེ༨༤༡5 ༤༨ «× \༨༤༨༣༠༣.༤༣༤༽༤༨༢༤ བོ ར་༣༠༤༥ ༦ ༤༦༤༢ ༦༨༡༧༩༣༥༨༢ ༤ 
@×༦༠༣༠༨༠༦༩༦༦༨༥༨ ཤཨ༤༨༨༨༢༦༡༤༥༠༡༤ར༨༤༤༤ར༽༦༣༨༠ རེལ རིི༤རད༤ར་ཇ་ ཟོ བད་པ་དེབ་ ༥༦༠༣༤༨༥༤༣༠༽༣༨༤༣༦༣༤༤༦༠༠༤༣༧ར༠༽༤༥༤༤༢ ༤༨༧༢༢༠བོནང༣༤༢ ༤༠༥པ༤༣༨༣༥༤གོ་༣༠༡༡༥༨༨༢༤༨༨༨༤༤༨༢༨༨༤༢༥༨༢༤ང༣༨༡༤༨ 


=*ནབ༥༥༦༨༤༨༨༨༦༤༤༥༢༤༠༤༽༤༦༧༥༤༤༠༨༢༥༨༤༤ རཅངོེངངགགགངསག་་ཾ༽ཾཾ་སཾེཔངྣྲྣྲཤྲིིསིག་ིེཾསཾཾེཾགྣྭྷྣ ྣྣ།ྣྣ ྨྦྣྨྣ"{ྣེ"ྣ"ཀྨྣོོ 








ཏའ ལྗི ༦༡༩ ༡༨༢༤༢༨༨༤༨༤༨༨༤༥༨༠༥ོལེ༨༤ 


༄ི༨༦༠༨པར༤དེཟཅར ཀིག༨༨༤༤༤ ༤རརཔརར་ཡ་དར་འིི་དང་པེ་དཔོ་ར་བོ་རི་གེ༨ག༡༣༨༠༦༡༦༣༣ བུཌགཔང་༣༨ར༦ ༅བ་བམ་ིདདརརར༦༦ུས་དབརར་དཞེ༦འ མབའཤོབོ་ངབལ་ཤཔཔ༤ ཚོནི་བཔསཉེང་ག༡༦༨ར་མི།༽༦གཏོབོན་ངནམབ་༣ འེ འམ ངང་བྱ་་ངས་དར་བསག༦ 
<་ཤཅཆེོ་༦༦༨༤ད༦༧༥༤ རོས་ང་༣༦༢༤༤༤༣༤༤༤༤༥༤༤ོ༥༦༢༨༤༣ ༤༣༠༦ ༤༤༧༥ ེ་༤ང་༣༦ ར་ད -༠༤=༠༢༢༤༤༥༤༨༠༢༤༤༤༧༨༨༥༤༤༦༦༩༠༦༤༤༡༨༤༤༥༥༤༨༢ ༠༢༠༨༤༨༨༤༢ཛ༤༢༤༤༤༨༤ར༦༧༦༢ར༢༠༨༤༤ ༤༤༨༤ ༤ཿཛེན ༤=༠༡༦༢༣༦༨༨༤༣༤ 
༤༢༦༠༠༦ར༣༠༨༠༤༧༣༤༠༣༠༢༨༥༢)༤༤༨༨༤ ༤༤༨༠༦༢༥༠༦༡༥༤༧༣༦༤༢༢༦༧༡༦༠༥༠༣འ༩༠༤༠༥༨༦༤༨༤ -༧ཆོ༠༣༦༤ར༨༠༠བོརོ་ཛཅི༡༤ ན་༦༠༨༥༠༦༠༤ེའེ༦༨༥༤ ༠༥༥༤༣༨༤༤༢༥༤༥༨༠༤༤༥༨༤༤རོང༨༤ཧ༧༦༦༥༤༤༤༠༦༨༤ིནེ་ཧོ་བཿ་༤ེ་༤ོར་ ༤ 
༣༤༨༠༥༨༤ངྡོའི་༤༠༢༦བ༡༣༤༤མགི༽བཟྡོརལཾ་ངོ་ང་ ༨༨༡བ༦༣༤༤༤༤༤༨༨༠༨པ༡༢་༤༤༤༤༤༤༠༨༥༦༨༡༣༥༤༩༡༠ ༠༠༥རའ་༨༦༤ང་༨ ༢༨༢ ༤༨༨༠ ༤༢༢༨༤༤ ༤༨༨༣ ོ༠ར་པ་འི་པར ༦༠ ༦༨༨༤ ༤༢ 5ན༥ ༤ ༠༨༢༠༣-༠༠༨༡༤ར་༤༨༨༤ 
༣༤༥༦༨༣༧༡༨༤༤༨༤༥༦པེ་བེརི་ད་༣༦༠༡༦ ༤༤རཔརོན ༨༨༤ ༤༢༣༤༨༨བ༨༤རར༨༤སེ༽ བོར་རོ ༨༠༥༦༤༨༤༤༣༤༤༽༤༨༨༨༠ར༨༣༦༤༡༨ེབ་བོའ་ ༤༨༨༨ ༨༡ ༦བོད་པོ་་དཔ་་བ ༨༡༢ བར༦་འ་ལ༦་༡༣ ༦2 ༨འ༦༦ོ།༦༤ར ༤ 2༨༠༠ ༤༨༤ 
ཤ༠༠༠༡༨༥༨༡/༨༢༥༤ོ༤༽༦རན༦༠༢༦༠༣༤ར༤༤༥༨༤ོ༠༦༡༡༥༢༦༤༨༤ྟ༤༢༥༠༤༥༤༢ ༠༨༢༩༠༥༠ོ༽རྔོཌོ་བབ་༨༣ོུནོངའ༥༦༨༤༨༥༥༤༢༥ེ༦ང་ཚོཌ༦༤ ༨༦༨ ༤༥༥༤༠4༠༤༣༦༤༥པ2༧༡༣༥༤༨༨ འོབ ༦ར༤ཟོས།་༥༩༥༨༥ོིན་ད༨༢༥༥༨ རོ ༡ོར༢ བདོ༦༠༡༥༤ 


༣ ༢༠༨ ༨༨༦ 


>༤༤$ 





བོ་ལ འ་ 
༤༤༢༦༤༧༢༤༡༣༨༣༡ད༣༣༤༥༤`༽༤༠༣༨༤་ 





༤༠༡༣༨༤༨༨༥༤༦༤༠༡༩༨༨༠༤༽༣༨༧ར༦ན༤༡ལོ།༦༦༢ ༨ <5ང་༤ྲ༦༡༢༤༠༣རངོ་འོ༩༠༠༠༤༢༤༨༡ོ༽༦ོརའོ་རདཔསེ༣༦༣ེ༣ ༩༤ར་༤༠༦༩༦༤༨༥༤ཧཛརཧཌས ༢༤༣༦ ར་སི་པབ་ ེ་ང་ 


༥ེ༨༠༤༥༢༠༢༠༥༤༤༤༤ ངོའི༤༨༥༢༣༥༢༤༤༣༥༡༢༥༣༠ 





ཨེ ༣༥༤༨༣འཁའོ༡༨༡༣༨༡ད་ ལོ་གྐན་དངོང་ོ་རི་དོེརི་རང་༽༦༤བ་རི༡༤༤༤༤༣༤ོས་ད༡༡ཉད་པརེ༤༧ཞེ་དར་བུཏའཞ ༤༢༤ ༤རི།༣༣༨༤༣༨༦སེ་༣༤༤ 
༢ི༦༤༢༤༤༢༡༤བ༤༤༤༨༦༨༨༤༢༦༢༦༤པ༨༤༥༨༤༤༤༤༨༦༦༣༡༥༤༤༢ ༤༩༣༥༤༢༨༨༤༢༥༦རནོ༨༨༨༦༽ ར་བ༥༦་རེ་༨ རྱ ནན་་བད་ངངར གི ༦༤༡ ༤༨༨ད༤ར༦༤༤༨༦༠/༨༤༧༥༠༨༨༢༤༥༦༤༥-༢༢༠༤ར༨༨༤༢༣ <ཛཉ་༨༤ར་༦༣༤༨༨༤༤༢༣༤༥༤༨༨༣༤༤འོ་༦༨༤༨༣༨༦༡༡༣༤ 

་༢༦༦༤༥༨༦༤༥ོ༤༡༨ ༤༤ོ་༨༨༤༤༨༤༣༨ལོརདིད་བོར་ཏ༤ར་ ༤༧༦༣༦༠༢༦༥༠༥༢༡ ༤༤༨༤ ༠༡༡༢༠༨༨ར༤༤༥༡ཟིཿཝ༦༨༽༠༥༤༠ རིར ལ་བ ༤༥ ༤༡༦༨ར་བེ༽ར༣༦༦༠༡༤༨༢ ༦༤༤ ༥®ེག་བདད་བེད༢༦ྲོན༤༨༤༨ ༨༠༡༩༤༤༣༤ 
ིང་ངར་༣པརརོ། ༤༤༤༩༨༩༩༤༤༣༥༩༢༧ེ༢ཛབོའོ་ངངས༦༤།༡༧ེ༤༢༨༣ ༤༢༣༣ ༨༡༦༦ ༤༣༽༧༥༤༤༤༨༤ ངར ༩༣༤རར་མཁར་དང་ནགོསན་༤༣༥༤༣༦༤ོལཌར་ ༤༤༣༤ ༣༣༤༨༥༣༩༤༣༡ོ། ༤ར༣༤༧༣༽༣༤༧༣༥༢༧༣༣༤༨༤༤༣༤༤ེ༽༤༤༨༢༥༤༤༥ེད༥༤༡༥༤༢༣༥༡ྡ༤༢༨༤ 


།8༥༨༨༨༨༨༠༨༩༥༨༨༨༨༨༨༩༥༨༤༤༨ ཟཝ སྐོ ༨༨༨༨) @‰༣༦༢ོནཔ༢༧༦༡༢༠༩༨༢༦༤ོ།༤༩་༡༨༤༨འ༨༥༤༢༣༦༧༥༠༦༠༤༠༨༨༦༤ེ༥༡༤༥༤༨༨༤ ༤༡༣༣༥༡༡༨༡༧༥༨༡༣༢ ཐེ ༠ོན་ 
ཅི ༤༨༣༨ ཅོག 





¢ 


` 


འོནོ༦འདོ། ༣༨༨༤༨༤༡༤༤ 





༥༥༥༣༤ོས༩༠༨༤ 


༤༢ 





༣༦༠༤༨༧༥༤༤༤བ༽ &༣༦༤༢༠༠༤ེཉོཛ༠༠༩༤༨༨༤༨ ༠༠བ༠༠་གའུ་༠༠ 3 ༤༦༡ ལོཆ་བ་༡དར་ཇོཧ་བཏ༡ད་བཏ ད་ར ༤) :ཅ༣༦ར་༠བཛོ་ད༠༡༨༡༦༤༠ ༠༨༨༢ ༦༠རབ༦ཉ༣༤༡@ཉ༠༠༣༠༢༤བ༩ག ༠༨༢༤ ༢༤་༡༢༠ག་འཤིནོཔེའེ 

ཅོ ་ པོ ོ་ ཆེ ༢༠༤2=༡ ` 
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༠2༦༩༠༤༤༢འཛེ༤༤༨༤༨༡༨༤༥༤༨༠༤༦༤ོངཏེ༨༨༤༠༨༣ ༦འཛོར༤༦༦༤༢༥༨༽༤༨ར ༦༢༤ 














ལསེ་འོོང་ཁའི་༡༩བ༡༣༦༨༨4 ༩ 
ངོང་༦འ༨༤༨༨ ༨༤༤༩༠ར༢༤༤༨༠༠༤༨༥ བིརཔོོང༠ པ༦༠༡༥༠༤༩༨༠༡༣༤༨༤༨༤༨༡༧༠༢༢༤༨༤༤༨༠༦༧ ༡༨༦༠ལཔོང་ཡི་༡༠ ༤༤༤ོ༽ན༤༤༨༣ེ ༤༦༩ ༦༤༤༤ 
༤༢༠༦༠༤༩༠༤༤༨༤ ར༨༤༥༤༢༨༦༧༢༨༤༢༥༦༠༩༤༤ འོརར༣ི༤༤༤༤༨༦༤ར༥༤༨༥༤༧༢༤ར ༤༤༤་བེ༦ @༣ན༤༠༤༣༠.༠=༡ན༠༨༤༤ -2༡༠༤༨༠༠༡༤༢ར༨༦ ཿཚིཉེ་བབིངོའིཅོན་ངབང་འི་ནད་ངང༤@ ༤༨༥༨༠༠༤༨༠༨༠༣༤༤༠༠༠༡༦༦༣༤༠༨༥༣༠༤༢༤རརེ༦༤༨༤ ༢ོའ་འོརོ་ན ༡ ༤ར༥༤༢༣ 
༤༨༥༠༠༠༡༤༨༣༤༤-༤༠༤༢༤ོ༣༣@@\༨༤༠༨༥༣༤༤༣༥༦༥༨༤༤༤ ༤༢༡༦༨༦༠༣༥༤༥༤༡༽༦༤༥༠༩འོོ་༨༤༦ གབ ཆ༣༦༩༣འ༦༠༧༣༦༤༨༤ <23༢༤༩༩༦.༦༤༨༡༢༥༨༤ོཛཛཀ༣༦༣༤ར༽༦༤༢༨༤༦ཇ༅༥༤༢༽༣ ༤.ན ༤༢ ༤ བ༦༠༨པལཿབོསི་ངོ ༦ ༤རར་ེ་༤༤༦༤༨ ༤ 


མྲ་བུ་ཟྱཾཧ་པ། ཟི་ན་ལོ་་བབས་ཚཡི་རའ་འའོ་བས་ངར་འ་བརོ་ ༨ ་ 
| ལིའུ་འཅུ་པ་ - ཟི་ན་པ་མྭ་བུངས་མའི་རུད་འདུ་ཕུག་དུག་ཆུ་ཚ་བཤོའི་འཆུད་ཕྱང་བ༩ལྲེའུ་ལ་པ༩ རཔལ་ཞམངའི་མེ་ཉག་སྣཱ་གདུང་འབར་བ་ཆེན་ཡའི་རྨུད་ ཝ 











.༤༢༠༩༩༦༩༠ ༤ ར༤༨༨༤༨ར༤༠༤༥༤༤༨༤༤ ༤༥༥ རང་བ ༤ར་བ་པ༤རམ༤ ༣ ༤༢༤༨༤ ༤༧༢༣ བབས ༤=@ར༨༤༤༦༡༥༤༤༤ཞ༤༤༥༤༤༤༨༤༣༤༨༨༽༩རན༠༤༢ར༤༣.༦༤ར༩འེ་ ༤༤༨༨ ༤ས༦༤༥༤༧༧༢༤༤༤༦ར༩༩༤༤༠༤༢༩༤༢༽༩༣༨༤༢༤༨༨༠༥ ༤༥༤ 
༤2༣༣༣༤༤༧༨༨༨༤༨༤༨༤༤༢ེ ༤༣༠༤ ལོ ༦༤རཔ༨ ོད་འང་ས ༤ ༤༤༡ ༤༢༠༤༩པོ་སིཏ༦༦་༦༤༤༽༦༠འ་༧ི༽༦༤༢༤ ༤༢༦༥༤༥༠བ༦༦༠༤༨༨༤༨༨༤༤༡༦༠ ༠༤ར་༤༢༣༥༤༨༩༤༥༦༧༣༤༤༢༠༢ ༦༨༢༡༤༢ ༤༥༤ ` ༤༤༠༠བོ༦༡༨༤འཐོ།༤༤༡ 6༦༣ ༨༩༣༦ 
=༢༤ཆེ་བེ༥༠༧༠ན༠༤༧༨༤༤༨༨༡ན༥༤༤ོཛ༤༠༥༤༨༦༧༩༦༤༢༤ང༨༧༣༥༦༤༤༩༨༨༤༧༨༤༤༨༥༤ར་༤༨༤༤༤༢ ༤ འིནེ་ྱ་ངོན་ངད་༤མ༤ོར་ཁེན་དགེ་བོརོ་འ ༨༤༨༢ ༤༤༥༤༣༨༦༢༨༦༤༥༦༨ན༨༨༠༨༢༦༤༤༡༢༤ག༩༤༡༧༤༤༤༠ཛྷ༨༤༤འཔ༤༨༦༤༨༢༣༨༽༤༤)༢༤༨༦༡༡༥༣ ༦༠༨༥༤ 
༤༥༦༨༤༤༨༤༤༤༥༣༤༤༢༤༨༧༤༨༤༤༢༨ོ༽༥༠༤༨༠༤ས༥༤༣༦༦༤༨༥༤༤༤༠༥༥༠༤༤༤༤ 2 ༤ར༠༡/༤༨ར་ ༤༨2༣༦༤༤༤༩༢༨༤༥༨༤ ༤3ཾ༤༤༥༧༧༡༦༤༩༣༥དེད༤༣)༦༦༣༤༤ ༦༤༤༥ ཁང གྲེལ བ༡ཉ༤༥༥༤༨༦༨༦༤༥༤༨༨༤༤༨ ༤༤ག༦༨༦༤༨༣༤༣༠༨༨༽ 
༣༤༣༦༤ཇོ༥༦༠༧༦༤༧༧མ༤༤༤༤༤༨ ༤༤༢ ༤ང༣་ རད ༤༤༨༤༨༤༤༤༥༤༥༨༨༩༨༤༤༡༣༤༨༥༤༦༦༤༣༦༤༤༨༥༤༤༢༦༣ ༩༥༤༢ འོཆ༦ད༦༩༣༨/༨༥༦)༤ - ༥༤༨༥༤༨༢༤ 2༨༨༦ 


ཁ༠༤༨ངོ།ངེདངབ༥༤༥བར༦ཕིགེབང་ད་འོང་དོང༥མ༨༧༩ར༦༨ན༤༤ར༢༢༧ོ༥༤༨༨༤ལོ/ཁངབང་ཡི6@༦༠༨༤༦༣༠༠༡ ༤༥ ༤ཟ༠བ ༠༤༢༦ཐོ༥༤ར༤བ༡༢ ༢༠༠ ༡༤༨༦༦༤༨༦༤བའ་ཉ༤༡ེ༠༠༠ངར་ ༤ ༤་༢༤ོབ༦༤༤༦༠༥༨༨༡༡༢བ༨༨ེ ༤༥༢༨༠༤༣༤༤༤༽༤༤༨༤༨༠༩༡༣༤ 


༄༢༠༥༤༤ ༤༤༤ ༨༤༣༤༠༡༦༦༤༥༤༤༥༣༨༦༤༣༦ོ༥༣༨༧༡༨༦»༦༤ལེ་བར༤ལ༢༦ང)དལ༠༡)༡༤ར ༦༨༨༣༤༥༨༨༨༦༤༥༽༤༣༤༨༤༨ར༤༤༡༧༡༤་༣༤༤༤༤༨༤༡༢༢༽༤༠ེ་༨༤༤༤༤༥༽༦༅༤༤རེ་ར་བོ་འནན བར ཇ༤༨ར༤ ལད༡བདད༡༡༦༦༣༦༤ར༣༢ཟིར༣༦༨༡ ༤༦༤ 
ས༠༣པོ༡༤ར་༨༨དར་པིས༦ར་༨ཛའི་མོེི༡ད་ཤིཡེ་བརང་ངོའོ་ངེ་ཅ་བའེ༣༤༡ འོར རངང་ཛད་ ོིཁནང་པིཉེ་པ་དརར་འངལ་བོསད་འའབྲ་རཉར་བོའིམ༣བ་འོས་དྲའ་བཏཏདངར་ད་ བོིང་རང་ཤོེེ་དཁདང་ད་འངརདསེང་བགོར་ཛ༧༤་༤༽ངས༤༤ ༤༨༢༤༤༦༧༨༦༣ ༠༨༤༦༠༨༣༽༦༣༤ 
༢༦༡༤ ད༤རར་པརོའོ་ངནད༡༩༢ེ༠༤༨རན་པིན༤5༥༠༨༄༣༥༠༧6༨༨༤ -3:2༤༧༦ལེདང་༡ ༦༦༥༨༨༨༧༠༠༽ལའབརེའ༨༠༩༦༤༨༤ ༤རར་༤ད༨༨༤༤༥༣༧༢༣༽༤༣༤ོའ༣༦༤༨༦༤༦༤༠༨༠༦༣༤༤༨༤ ༢༣༥༤༤༢རེ༤ར༤༨༨༨༣ེ་༤༤༤༤ར༤༤༢ད༤༣༤ 


༤ ༣ེ་ང༨ན། 
༤༩༣༤ རྩ༤༤༤༨ 
༢༢༤༥༤༤༤༦ོ༦༠ བ༽༣༧,༤༤༤༥༤ར༨༨༤༤༤༥༤༥༨༨༨༠༤༠༤༤༩༨༤༥༠༢༦༥༤༨༣༤༥༤༤༤ ༤ ནེ་༤ར༤རིར་བང་༠་བ་འེ་ར༦༤༧༤༤ོས) ༦༨ ༥༠༠༨འེ་༤ར་༤༤ང་དང་་༥༦༤་ 





༤ 





ངང 2 


<༠ཉ༤༨༨༤༤༨༤༠:༠ར༣༦༡༡༠ ༤༤ ༠༥༽༨<༥༢2༥༤༤༦༤༤༢༢༽༤༤༨ར༥༠༨༣༠༦༤༢༠༽༣༡ ཧོ) ༦༤༤ ༤ 

མ་བར ་ཨ:ཆ་ ངོ 
༤༤:༤༨ ༤ོབེ་བི༽༦ ༤ ཤ༤༠༠༥༦འོངད༣༤༩༨༦༤༨༦༨༢༦ང༣༠༠༤༠༦5༨༤༤ར༥༤ར ༤༨༥ ༤༤༣༦ ༦༤༦༧༦༡༤་ ༤༧༩༤༠༤༧\༤༩༤5༠༢༣༥༠༡༥༠༢༩༤༡༩༢༢ི༥༦༤༤༥༢༢༤༤༥༨༤༢༅༠༠༣༠༥༠༧༩ ༠༤༢༤ ༤༩༡༨༤༥༤༤༨༠༡༥༤༤༨ ༠༤ 
༄༩༨༦༧༣༤༡༢༣༠༢(༠༤༥༦ར༥༨༨༢༥ེ༤རོར༽༣ན༤༠༨༢༦༠༤༣༡༥༠༨༤༨༨༦༨  ༤༨༦༧༩༨༦༨༨༥༨༤༠༠༤༨༤༥༨༦༢ེེ་པར་བོ།༣༨༠༠༡༥༠༡༤ར༠༨༨༥༨ - ༤རར-༡བ༨༤ང།་འ༦༡ལ༦༧འ༣༤༤༨༤༨༦༡༩༨༦༨༥༤༤༤༤༤༤༥ེཔར་བ1༣༨༥༨༦༥ 


<=^༤ 
ཡཿ 


༤༤༣༤༥༨༤༢༤༡༤༤༣༤༤༢༩ོང༤༤༣བི༦བོས༦༤༤༤༨༤༤༨༤༢༧༡༨༤༤༤༤༨༤༤) ༠༨༤༦༢༢༤༤༨༥༤༤༢༤༣༦ན༤༤༢.༤༠༡༤ན་ད༤ར༨ ༤རར༥༠༤༡༡༦༢༨༤༨༨༦༤ཉ༠ལ༥ རེང ༦༤ར༥༤༥༤ར༦༤༢2༠༤༤ར་༤༢་༨༨༤༥༨༤༤༢༤ྡ༤༤༤༨༥༤༡༨ ༤༨༤༡ ༤༥༨༤༣༠༥༤༠༤༨༤༧༠ར༥ཤོ༥ 
|༤༨༨༠༠༡༩༠༨༨༨༤༤༥༣༤༠༡༤༥༤༤༨༤ ༤ར༥༤ར༨༨༤༨།62༠༨༨༤༨༨༠༠༦རབ༤༤༧ ༨༠༤༤༩༤༨༥༤༨༤༤༥༨༤༤པར་༦ཛ>ང༡ནང ༤ ༨༠༣༦ ༤༧༩༨ཚེ༦༤༣༠༽༨༦༤ན༨༤༨༨༨༤༣༥༤ོེཿཔོ།༦༤གི་༦་་༣༦༠༣༠༨༠ོས༤ར༦ ༤༤ སེ 
ཧོ ༨༤༤༢ བེ༦༡ན༥༠༨ནེ༠༤༤ན་ངོ། ཏིར ༤རར་འདདདངར༤༧ད༨ང་བོ་ད།བོའོ་ད༤༤༤༤༢༦༡/༨ར་ ཀས ༤༨༨ རིད ཅདཔོའདོངང་དང་ིཏལ་ངང་རར་དན་དཏར་༤༦ ད་ང་ངར་ ༤༠༦༣༤༨༤༤༧༡༨༤༧ོང གེ འོར 
༄༠༥།༣༠༥༤༤༤༽༤༣། ྲགེིེིྲིྲེྲེྲེྲེ་ ༤༤་ཏྲེ ཆ༣༤༠༢༢༨ 2ཛ༩༤9༧ན༠༤༤༤ ཛོངརིརོ་ང་ད་ཡེ་བོོ་དོ་ཉ༦༦་ནོའཇྲོ་ད་བངར་ཇལ། ༡ ༠༦ ༡དེ།༦་ོར་༤༤༤ལ་ ༢༨༤ ཙི་ཡིན་བ་བི་ (༤༣༤༠༧༥༤༢༣༣༨༦༣༦༨༤ 
༤༥༨ 3༦༤༠) ༦༣༦ ༤ཛིརེར༣ འི་ཆ ༣༦༤༨ ༤༧༢༨༩༠༥༣༤༥༤༤༤༦༤༧༣༠༨༥༤༤༡༤༤༨༠༧༨༨༤༣༦༨༤༤༤༨༤༨༤༨ ཆར 2 <༣༦6༦༤༨༨༤༠༣༦༤༥༧༽༦༩༦༤༠༤༤༨༨༠ ༣༨༤༣༦༤༥༤༨༨༤༤༤༥༨༤༨༣༤༥༩༤༢༥༤ 
རོན༨༤༨༦༨༨རོ་༤༢༥༤༤༥ ༤༢༨༠༤༨༥༨༠༦ྗོཊ་ང་བར་པང༨༦དོན་པོང་༤༤ར༡༣ ༤༨༨༤༤༤༣༨༧༢༦༢༤༨༨༨༥༠༤༢༨༠༤༤༤༢༣༥༦༤༡༧༨༽༥༢༨༦༤༥༤༥༦༢༠༨༦༦༠༧༨༨༥༨༦༤ོ༨༨༨༽ ཀོ པནམ༦༨༦༦༦<༨༨))ཉ༡༡༨༨) ༧འི༣ནབརཔནན་ 








རྣ 


༣ ༢༠༨༥ ༤༨༨༤༨༤༤༤༢༨༤༧༥༨༨༤༥ ་བརམངོ་ངོར༩རཤ དའཏ་བཅ་འབད་པའིེར་༢ད༣༦༤༤༠༦༣༦༩༤༥༥@པང་པ༨ར༦8༤༤༨།༽༥༤ཧ༡༨༠༩༡༦༤-༢ནཔཏོོནད༤ར་༤ ༤༧༡༩༤༨༠༤༢༩༦༢༡༦༠༧༨༤༨༨༤༨༤༤༨༦༧ེེ༦༨༣༠༤༢༢ ༤༦༤༣ ༡༨༨༧ ༤ 
ཚ ༧ པ་ེ་འུའོརཛོབ་ར་དངར་ན། ོ་༤ད༡༡༨༢ཇོགི་ཡན་ྲ་བོཅི་༥༦༤༥དོ་༦་༤༣་པདད༨༦༩ལ༣༨༣ ༤༨རོ། དིད ཅར་དང་མོབའ་དནའན༣ད་བར་འ་ོ་དང་ད་བད་བ།བབཀརརྲ་ངར་ཇ ངང ཡེ་རེ ༤ུ་༥༣༤༣༢༽༥༩༨༣ དེ༨༦༤༨༨༦) ༤༦༠ ༤༨༤༠ང༤༦༤ར་ད་༤ར་རེ༽་༣༤༨༤ ༤༤༤ ༤ན༦༽ངརན་༦ 
བརརེན་དངར་བིི་དྲ་རིན་༣༦ངདོ་བ༡འ་ ༦༤༩༠ ༦༠༡ ༨༤༢༩དོ༽ཞེར༥༨༤པ)ོ༥༤༥ར༨༩༠༨༤་ ༨རོཉཏར༢༢༦༣༨༤༠༣༢༤༧༧འད༤༤༤༣༨༤༡༥༤༢༥ོ༤༽༦༦༥༦༤༦༤༤༦༤༨༣༤ར༥༤༢ ༣༥༠ ༤བ༦༧༣༦༤ ༤༤༤ད༤༤༤༤༤༢༥༣༤༤༦ར༤༩༤༤ར༤༤༨༤༠/༤༤༥༠༤༨༣༠༤༨ྟེ༤༤༥༤ 
༤༨༤ ༨༥༠༢༩༠༠༩ེ༦༠༠༤༨༨༤༠༠ེ༤༤༣༨༢༡༣༦༨༨༤༠༨༨༠༤ གི ེ་༦༦༤༨ ༣༦ ོ་པ༨༨༤༨༨༦༠༨༢༥༨༦༡༩༨༦༧༤༠༥༠༨༥༦༨༠༤༠༨༨༤༤༦༠༨༦༠༨༨༣༡༩རར་དང་འིའིའ ༡ཇ༠༤ན༤་འ༨༥༦༦རོང་ངཅ་བཛརེང་རད་དབའརད།་པ།འ་ ༤༩༤ ༧༣༣༦༡༦༠ ༥༤༣ ༢༢༦༩༣༥༨༨༣ 
༤༥༢༣༤༥༤་ ༤༠ ༤༠༤༨ང༤༢༤༠༨༦༡༥ ༨༦༦༥ ༤༠༠༠༩ེངོར་དི། བངདད༦༩རནདབ འ་ཆབར་ཇ༨ར་ ༦ ༤༥༽༣༤༣༦༤༤༤༥༤༥༣༩༦༤༢-༡༩༤༢༢ (2༤༩༡༤༤༨-བད༽༦༡༢༧༦༨༤༤༤༥༢༥ཛ༤རའེ་་ངེ་འ རི ༤ ༦༤༢༥ ༤༣༨༨༤༨༥༢༦༣༤༡༨ ོད་བདང༣ 
༠༨༠༠༥༡པག༤༤༨༢༣༨༤ོའ།༦༨༦༤༤༦༠༣༤ར༣༤༥༽ེ༤༦༤རརོནདེ་ཛའོའ་ཛེང པངས གི་ངརོར་ ཇ༡༨༨༨༠༨༤ ==༤༨༨༤༥༨༢༢༥༽༦༤༨༤༤༤༩༽༤༡༧༥༠ཿ༤༤༡༩༣ན༥༠༣༣༤༨༩༥༨ ༠༣༦༦༦=༣༥༤༣༥༢༤༥༦༤༢༠༩༠༤༥༠༣༢༤༤༦༤༠༤༠༥༡ེེ༤༩༨༨༤༢༠༢༧༩༢ 


རེ 
༥༦༤༢༤༦༦༤༨༢༨༦༤༨༨༤ <=༧༣༠༠༢༠༨༢༨༡༧༨༠༨༢ེ༤༣༥༤༡༤༢༦༨༤༨༤༨ ༤འ༨༦༣༥༤རན༥འིར་པབ༦ཉ བབས རཆ་བེ་འ ༠ལོབ༦༤ར༤ -=༩༨༧༥༥༦༤༤༦༢༥༤༨ར༢༥༤༢༨༤༢༢༤༣༠༥༥༤༩༤༤༨༤ ༤༤༤ར༤ཛངཿ༤༤༢༡༤༨༤༢༤༨༨༥ེ༠༩༤ 
༤༠ཟེ་༤ར༤༧༧༦༠༣༤༤༢༦༩༡༣༥༤༤༤༥༦༤༨༦༡༡༣༤༨༨༢༢༥༠༩༨ངར༤་ <༤=༤༤༢༤༤༥༤༨༤༨༩༦༧༣༤༤༥༧༥༠༣༦༠༤༦༤༤༨ར༢ོན༤༤༨༢༤༣༤༣ན༤༩༨༨༤ི༤༤ ༤༤༽༦༦༤༤༥༤༨༨༤༩༧༣༥༠ར༡༨ ༣༦༢༢ ༤༨༤༨༤༤༤༤༤༤༤༤༦༩༤༩ ༤༤༤ ༤ 








-ཧ༦༠༤༢༠༤༤༡༣༥༦༩༠༩༤༡༡༣༤ 
༤༤ཿཿ༠༤༨༤༤༨༨༤༩༦ན༦༤༢༡༥༥༽༽༨༤རེ༥༤ར༢༤༩༥༨༤༨༣༽༦༣༨༢༧ན༤༤ར༤ ༤གི༦༧རོར༢༤༠༡༩༨༨༩༣༽༤༤༨༤༢༨༤༤༦༠༨༠༤༥༦༤༤༤༥༢༦༤༢༨༤༠༡༤༤༨༨༥༨༤ོ༥༨༤༢༨༤༤༣༨༠༨༤༨༤༤༢༢༣༤༠༤༡༣༨༠༤༤༽ ཆོཿར༤༠༠༤༨༤༤༠༤༨༤༠༤༠༣༤༧༡༤༥༤༢༣ ༤༤༢ ༤ 
ཀིེ་བརོ་བྲི་ ༦༨༤༤༥འ༩༢༧༢༤༨༨༤༤༤ ༣=ོམ༦༦༨༥ོ༤ར༤༠༦ཟལ༤༤༤༤༧༡༤༥༩༢༧༠༨༨༨༡༡༣༦༧༢༨༤༠༨༤༦༣༨༤༥༣༤༥༩༤༤༤༤༣༽༤༨༤༥༤༦༤ར༠༤༨༤༣༦༤༣༤༨༤༤༤༢༤ ༠༤༠༤༤༤༠༣༥༤༨༢༢༥༨ེལོའ༤༤ར༨༤༤༤ར༦༽༦༧:༨༤༠༨༤༦༠༣༠༤༽༦༣)དརོར་པརན༤༤ ༤༤༤ ༤༨ 


༨ ༤ར་༣༣བ་༨༤ར་༦༤༤༤༨ ལོའེ་ངང་༨༤༤༨༣༦༡༥༠༤༨༥༨ ༥༨-༨༧༣༦༣༥༨༢༥༤༣༣༨༧རོ༤༨༨༤༢༦༨༤༠༤༦༦༨༨༤ ༠༨༨༢ ༦༡༡༢ ༤༨༢༤༢༧༣༢༠༢༥༧༤ེ༩ར༨༠༩༤༽༥ 
༤ར༣༤ར༥༨༨༩༤༦༣༨༥པེརོ་ན༦༠༡༦༠ལ༣༣པོ༤༨༢༦༨༤༡༥༣༦པར་རོ༣༠༥༨༥༦༣༣༤ར༦ོེ༽པང༤རད་ ་༢༥༨༨༨༤༥ན༤ 





--༨ - =༣༥༤༤༨༤༠༥༦༡༨༦༨༦༤༡༤༤༩༤༥༤༥༥༨༤༤༤༤༨༠༤༥༠ེ༤༣ ༤༤༦ ༤༤༤༤ 
༢སེཉ༦༦༨༣༤༤༤༤༤༤༡༡༤ངཔ༤༦༠༦བོབ་དེ། བོར་རོ ༽བརོང་༢༦༣ ༤༤༢༨ ༤༡༤༨༤༤༤༤ €‰5༤༤༥༤༣༤༤༢༣༣༤༡ 


-ཿྲ རོ ༨༨༨༡-༨༨-༨༨ 


2. 
ལོམ དེ ༡མ༤༨༤༨༨༤༤༥༦2༡ ༦༤༨ ༨༠༥༥ 





2༨༨ 


ད་བོརའེ་ད་ཤོརི་ཆོསན དངར་༣༤༢༣༦༨༦ོ༣༣ འངརི་༤རའོ་བོར་༡-རྱི2་ཤིད་དྲ་ངོར་ཇོ རེ་ཆེ ༩༧༡༢ ༤ཅི་༡༡༣༤ 





ནེ༨༦རོ་བྲོརོ་ངོ་རི་ཛོརི་ར་དང་ར༣༦༡༤ད༡༦ན་ངང་ངོ་འེ་ངངད་ད་ངར་།ོེ༦ ངར་རོ་ོངོ་འོརོ་འང་བཏ༦་ངར་ད༨ར་༤ོ༽༦ར ༦ རོལ ༤༨ ༥༡༨༨༧༤ ༨༢ ༨༤༤༦༤༡༤ར༦༨༤ར༤ ཤོ ༨༤༨༤ 
༢ ༤༤༣༠ ༤3 ༨! རར 
(3 རྫི 


༣༦༩༡རིསེ་བརམབང་འོགེ་རངངཿ 





༠ང༥༡༥༤༣༧༨༤ར་༢༤༢༤༤༢༦རར་༤ོ༨༤༢༣༣རརོན༤ར༤2༦ཿ 
༤ ཧ༨ངར་༠༨༤༠༨ 
ང༤འརོརི༦ རརར པངར་དང་རོུ ོར་༨༨༨ར ༦༤༠༡ ༤༨༤༧ ༧ར༤༠༡༦༤༤༤༢རོངཔར་༨༦༤༧༢ོནཔ༤༤༥༨༡༧༩རང་ལོཛ༽༦༡༥ནངཞེ༤ར་༨༤ར རབ༦༣༤༤༥༤ར་ ༠༦༥༤རཆོ་ཛབ། 8༤ 
¿{ =བ༠བར༨༠:༦༢༨༩༡༡༦༤༠༤༩༤༤༨༤ -རནངང།<འ༤་རར་བགམར་འོརོངོ་ཚར་འཛའ་དའོའོ་རརིཞན༦༤ ༣༨༤༨༨༡༣༢༨༣༥༤ ་༤༢འ་ད༠ར༦༤༤༽༤༤རའབ་ེན་ད༧ིང༤ ལིང བྲང ཉ་པབ༩ར་བོ། ༦༩ན༣༤༤༨༤༤༨ ༠༨༢༤ ༄*༨༠༨༥༤༢༥༦༤༢༽༤ོརོ་ཅོ༽༦༤༢༢༣ོ༤༨༨༠༢༥༢༽ 
ཌ -༩༢༩༠༩༨༤༢༤ ཁྱོ་བོ དམབཞོའོ་རེད་ངོརོ ར་དབངང་ཏ༩ར་༣༦༨ང་༨༤རལོ་ང་༨ར༣ ༤ར་དགོབོ་ཁོབ་རིཀ༦༤༡༥ཇངའོའརོ་ད་ངང་བིཨཉེ༤ར་ད་མངར་ཏོ་ངར་ཁ་མངཏོད་༤ར་ ཇོ་སཅ་ངང་འདྲང་ བསོང་ངར་བཏང་འོེའརར་ཐོལ་རར བྲར དྲ ༣ེང༢༩འིཞིང་ཚད་ར༣འའྱི དདརང་ལོ་དང་རིར་ཅོལ་༦༢༦ 
༨༤༣༦༤༨༨༤༨བ༽ ༣ ཤབས ༠༣༤༨ ༨༤༨འ༽༦༡༥༨༢༥༠༡དེན༨༤རེས་ངར་ ༤༧༩༤༨༡༢༢༤༨༤༨༨༨༤༨༨༢༤༨༢༤ ༽༤༤༤ཛིན་ང༤ང་ཏ༩ ༨༤༢ ༦༡རོན་ི༣་བེའོ་ད༤ང་ད་ཏར་ ༢ངོཆ༤༨༤༨༦༨༢༣༨༢༤༥༣༦\༥༤༨༢༥༣༤ར༣༦༤༢ ༣༤༥ ༤༨༨༣ ༥༤༨ཛ༨༦༣༥༨༤༥༨༢༥༤༣༤༣༣༦ 





-ཚི༣༣༤༨༦༨༨༤༩༨དལ༤ང་༤ཅངར་དངརའོ་ཏེདར་རོཉོད་ར་རེར༦༡༦༤རལོའ༦༨༤༡༣༤༤༨༤ 





༧༨༤༡ པ༨ད༨ར་ཆིས༦༠༣ད༤༡༡༤༢༡༠༦༣༤༤༢༨༤༧༣༦༤ན༤ོ༽ེ༤༢རོན་བེརསིངཚ༽༤ ༨༢༤ ༡༨༨ 








2:༤.2༧༨༠༧༩༨༤༨ ༣༤༤༢༩རི༢༤༢༨༤༤ང༣༧༢༦༤༤༤༨༤༽༤ འོར སོ་འ་༨༤༨ ༨༨༢༨༠༡༤༨༨༨༤༢)༽༤༦༧༣༤༣༤ོའ་༥༦ར༨༨༤༨༤༠༧ྕ༦༣༤༨༤༤༠༩༩༤ར༦9༥༤༨༤༠༨༤༦འ༤༢༤༽༣རོརོར༦༤༨༤༠༣༤༣༨ཇ༤འ༥༤༠༤༣༥༤༣༤ ༣༠༤ར༧ིསེ༤ར་༨༡རེ༦༦༤རན་འཛོཀ༽ ༠༦༡ ༤༤༡༡ པོ།༽ 
<༣༨༤༢༣༦༤༠༡༤༢ེ༢༤༣༤༢༥༥༤༨༤༤༦༣༥༠༨༡༤ན༨༨༩༨ོ༤༢༣༤༨ ༨ོ་ར༠༤༤༢༨༨༨༧ར༤༥༨༤༤༠༣༤༣༥༤༢༦༥༤ར༤༤༦ཛ༨༤འ༦༤༤༢༤༤༢༤༢༤ 
བོརེ༤༧༧༨༤༨༢༤།༦༤༤༤༦༠༤༨༡ ༠༠༢༤ ཤོ \༤༤༢ རར ༤ 


༢ར༨༥༦ ༡༦༨༨ ༦༤༥༦༣༨༨༨༨༥༤༨༤༨- ༨༩༦ ལེེ༤ོར་༤བན་༠༠༤ར༨༢༤༨༠༤༨བ༽ བའ ད༨༦ན༥༠༨༡༦༤ 
'>%:༩༩༤༡༠ ༤༤༢༤ རོཉེ༤༤ར༤ ོཉ་བོར་ད་༡༨ར༨༤༣༦ངུ་བོརི་དངརད་དང་འདང་ནདང་ ལ༠༩༨༤འའི་འང་ངོར་རི བ་ར ངད༨༨ ༤ ༨༨༤༢༤༤༡༤-༦༨༤༥༤༤༤༨ར༥༨༦༨༤༤༥༤༡ཛ༠༨༦༤༢༧༤༤༦༤༢༡ྟེ༤༨༣ཧན༥༤༡༢༧༦༨༤ འོརོ་༤ེ༠༤༨༨༤༤ར༽༠༠༣༤༧༣༣༥༤༢༣ ༤ 
༤ཆ༡༢༡༤༨༤༧༤༨༤༤ རཱ 
༤༦ེ༦ར་བོ༽རར༣༥༠༤༧༨༠༤༧ོ༨༤༤༨- 





༨༥༠༨༤༩༨༤༨༤༤༩༨༠༠༢༨༨༤༨༧༩༨༤༤༤༥༨༨༩ེེེ༢༨༤༨༨༨༤༤༤༣༧༨༤༤༨༢༤༤༣༥༣༥༡༤༤༤༤༨༤༢༨༠༨༤༠༩༨༤ར ༤༤ེདོ་༤༥༥༨༤༡ད༥༢༥༨༤༢༥༢༤༡༢)༣ི༥༤༨༽༥ 
~༨༧༢༨༠༥༨༨༨༤༧༣༨༤༢༢༨༤ལོ༥༠༩༤༨༨༨ ོའེ་༤༠༤༥༤༡༨༨༤༥༤༨༤༽༽༦༧༣༤༠༢༢༨༢༣༨༣༤༥༦༨༨ ངོ་བ ༤༢༽༤༨༨༨༨ ༢༣༨༤ ༦༣༥༤ ༥༤༩༦༤༨༤༥ ༣༤༢༠༥༢༣ 
` ཆེ =  ོ་ས་ རབ = 
༤༤༨ བབོ་རེ་ོངརོ༢༢༣༣༽ོི1༤༤༡༤༤༦༤༤༨༨༨༣ ༦༤༡༢ ༥༤༧༥༨༤༢༨༽- ༤༤༨༤༥༨༨༨༠༦༨༦-ལེ ༤༢༨༨༨ོ༥༦༧༣༨༥༧རིའ༦༣༤༤༨༥༤༨༨ ༣བི༦༠༦༢་བེ༡༣༦༤ར༣༦བར་ད་ཤིསེ་བོརོ་ད༣འོ་རདན་དང་རིཀ་༦༡༡༤་ར་༡༨༦༣༣༤) ༽ོར༧ོི་བར།༤རོརར༤ 


` ༢༠༥ ༤༤༠༥༦༦༤༨༤༤༨༤༤༤༥༨༤༢༥༨༦༤༢༠༥༤༦༧༩༤༥༤༤༢༤༤༥༦༣༡བོརོང་ ཙར ༦ ༠༨༦ ེ་་༠བ་་ཡི་བ་་ € 5༠༨༦༠༨༤༠༨༨༨༨༨༠༨༠ཟ༥༧༣༨༠༨༤༠)༠༩༩༨༧༧༨༦༩༣༨༤༨༢༨༦༡༥༤༢༨ ༤\- 


= 
བཅེ༨༤༧༢༤དངན་ཧ་ད་ཆལཏ༨༤༤༡སང༨༨༤༤༤༤༤༨༤༡༤༨༤༠༤༧༣༥༤༤༨༨༤༤༤༤༤༤༤༥༤༨༢༤༥༤༣༤༡༣༠༥༤༤༤༥༥༩༤༤༣༣༢རོངི་རའ་རོརི་རར་ཉོ་ངཝ་མཞོ་ངའ་ངར་ངོ་རའདོ གོའོ ༦༦༨༤ ༤༨༥ ༩༡༨༧༤༤༧སོ་ཤེ ༤ 





༣༤ང་ངོསད་ང་༡༤༡༡༨༤༢༣༨ ༤༤༣རོ་ངར་༣༤་ ༡༨༤ ༤༤༤༤༨༢༤༤ 





༤༥༡༽༤༨༤༤༧༡༠༨༨༨༡༤༨༤༤༨༢༥ར༨༤༤༤༤༠༡༩༤༢༨༤༢༤༠༥༤༧༣༤༤༦༡༦༣༠༤༧རྡིིང༤༢༤ ༤༢༤ར་༦འ་རེ་ཛང་ རེ་གོང་ངོ༦༤༨༡༡༨༨ རོོོྲོྲོྲོཾོ་སཾསེིེྲིཾྣྲེྲཾྣྭགྭྣགསགཔིཾིཾིཾིིི་་་ ༤༩༩༠༡༠༨༠༨ལ༧༣༤༤༤༤༨༽༤༡༤༨ 


ཀཀ ༨༨༤༨༤ ༢༦༡༦༩༠ོ་༤༤༩༤༠༤༤༦༨༥༦༩༣༩༢༥༨༤༨༤༨༡༨༤༠༤༥༨༨- ° ༡༡‰༠༤ར༡༢ ༠༡༡༨༤7༧༤༣༤༤༤༨༤༨༧༩༨༤༤༤༨ ༧ ལོ།༨༨༨༨༠༢%༩༨༤༨བ༽༦ ༣༦ ༤རར་ ༠ བོ་ཚ ༠༤༢༢ ༤ ༠༦༤༤ ༤འ༢༡༠ ༨༧༣༤ 
7 = ༤༨༠༡༩༤ར༤༢༤༤༨༤༨༤༢༤༦༧༤༧༤༤༢༣༤༡༤༤༨༤༤༨ ༤༨༨༨༤༤༨༧༡༩༨ར༨༤༤༤ ༢ཾ=ོ/༨༤༤-༤ཛ»༤£ང༤༨༤ར་ ༤༤༢༥༨༤༤༨༤༢༤༤༣༥༤༢༣༤༤༣ ༤༤༠ོར༤༤༡༡༡༡༩༥༦༧༣༤༠༤ ༤༤2༩༤༨༨༢༤༠༣༤༤༢༥༣༠༤༢༢༣༨༤༨༤ ༡༣ ༥༤༨༨ ༤ 


༨༩ངང་ང་ཨ་བོངརོརནང་༤རིས༦ ༣༤ ༤༦༦༨) ཅར ༤༠༡༣༤༨༤༨༨༤༨༨ ༤༤༡༤༨༤༧༡༩༨༨༦༤༤༨༡༨༦༤༨༥༤༨༠༤༨༥༨༦༤༨༨༤ར༨༠༧༧༥༤༤༦༧༠༨༤༨ 4༢ ་༠༤ར༥༤ར༥༦༤ལར༧༨༤༤༨༤༤༤༧༢༤༥༡/༩༢༤༥༤༧༡༣༢༢༦༦༡/༤༨༤༢༢༥ ༢༠ར༠༤༢༢༤༅ར 


<༢༤༤༤༨༨༤༤༤༨༤༨༨༥ལལོར༤༤༧༠༤༤༨ ‰ཿབ༥༨༤༢༧༤༤ར༠༠༤རངོངར༤༤༨༧༨༤༤༤ ༢༦ ༤༧༤༣༥༤༨- ༤ཆ༣༤ར༤༨༢༨༤༧༤༡༢༩༤༡༽༦༠༤<༤ ༨:ཟོ༨ར༤་༤ོར་འའོརབཏ༤༠༦༤འ༩༤༤ར༤༦༦༩༢༣ར༤༤༨༤ར༤༧༧༤ར༤༡༥༣༤༤༨༤༤༨༤༠ ༡༤༣ཇ༡ར༡༨༨༤ 
༡རོར༨༤༦༤ར༤ ཨེང༤རོརཛདད༩ར་ཚལེཉ༨༤༤༨༡༽༦ལོ༡༤ང་༥༤༤༦༦༡༢ ༤༣༤༨༤༨༢༥༩༤ར་རོའོའོཉ ངདད༤ར་༦༤ར་ ཇོ ༦༣༤༠༨༣༠༤རོན།༨༩༦༤༤༨༤༤༠༤ེ༠༤༥༥༤༨༤ འི ཐངོར་རོད་ཞང་རད་ངཔ་༤༡༦)༣༤༨༥‰༦༤༤༧ག༤༤ར༥ ཀཟོཉོ་ཏེར་མཛོ ༦༤ངང་ང་བ༩ར་ད།།༤ 


༢༤༢ོ༩་༤༥༦༦༢༥༦༠༤༦༧༧༨༨༨ <2༡42༣༤༣༤ར༤༤༥༢༥༤༤༥༤ར༨༥༨༤༤ར༣༠༠༡༤༤༥༨༢༥༥༤༢༤ཟས་༤རང་༤༦གེ་ར༦༤ར་༨ ༤༦ ལོ ྫ5༤༤༡༢༨༨༡༥༤༢༧ར༨༤ར༣༢༤༤འ༤༨༦༦༤༢ར༤༥༦༢༠༤༤༥༥༤༢ ༩༤༤༢ ༩ོར༠༨༡༠༣༦༤༤ར༡༤༧༡༣༤༤༢ ༤ ཤཿ ོའ༨་མ༤༡ར་༤༨༡འ་ 
ཤའ༩༨༨བ༥༣༦༤༨༤༨༦༥༤༢༢ོ༢༤༣༥༤༤༤༥༤༠༤༥༦༤༨༨༨ ལོར༦འེ་པར་ཛད༤༨༨ད༠<ར༨༦༤༨༤༤༨༨༣ ༣༤༥༠༥༤༧༥༦༢༤༥༨༠༤༨༨༥༤༤༨༠༥༦༢༨༢༨༠༥༤༢༨༠༤༤༤༤༢༤༤༢༨༤༽༤༢༣༨༤ར་༤པརརི་ ༧༥ ངར་རོ་ཛོབསལ་བརད་༨༡ལ་ གོས་དར ༤ 
@#༤༤༥༨༤<༧༤༤༨ར ༤༠༤༢ ༤༨༢༣༤༠༦༧༩༡༥༨༤༨༦༤༤༨༨༤ ༣༥༨ བམ ༦༤མ༦༡༨ན༤༤ ༤རོད༨ལོལ་་ར་ང་བོ་༤བངདའ་འྲོོར་དད༢ ༤༧༢༥༤༠༤༢༥༦༠༢༤༨༤༨༤༥༡༧༧༤༨༥༤༨༤༤ ༤༤༧༨ར22༡༤༤༤༧༧༥༣༤༢༣༥༨ར༠༤ར༠༽༤༢༢༣༣༣༠)༡༤༨༥༨ 
༄༢༦༠ར-༡༠༡༤༤༢༨༤༨༽ན༤༠༨༥༨༦༨) ཤོ ༤༤༥༤ེ༠༤༩༨༤༤༨༤.༤༨༢༤༥༨༨༤༧། 


= ¬; - - == 
༥༨༣༤༨༥༨༤༤༨༦བརོ་ཁོའ་བ༡༨༣མོའོ་ད འོན་དངར་དཔསེ་ངོར་ངོ་རེ་གོམ༨༤ལ༣༦༤༡གོ།༥༣རར༨ལོ༤ེ༦༧༽ཏོོརོར༩ ༡༦༢༣ ར་པོ་ ༨༠༨༨ 


ཾ རཾ རཾ རོ 
༨ ༢༠༦ ༤:༤༨༥༤༨ ༣༠ི༦ཤ༦་བར་བི་༦ན་རོར་ར་ིར་༣༦༤༨ བེ ༤པ༦༤ར༤ ༣ེབི༦༦ཟི༤ར་༤༣ ོཟིངང༤ིལ་ངཡི་3་༤བ(༠༡/པད༤ར༤ ཟོན བར་བབའ་བོ་ཊིར་བ་བབ༡༦༡༡-༨༨༤༨༨༤༨ ° ༣༤༦༠ ༤ར་ ༤༥༨༢ ༨༤༡༡༡༦༤༡༡༤ ༨ 
༡༨༧༢རོ༢༧༡༢༣༠༡༩༤༩༦༨༤ར༨༥ བསོང་བོའ་བ་༣༤༧༨༠༡༤ང༤༨༨༠ེར༨༨༡༩༩༤༤ོ༦༤༦༩༩༧༤༦༩༦༣༤ ོ༽་ཉ༠རངགོསེ་འ་བོ།༦༩༡༤༢༩༡༥༤༢ང༤ོར། ༤༣༤༤བཅན་ངར་ང་འར་ད་པར་ངང་ིའི་ངང་ཏང༤༢༢༽༤༢༧ར༤༤༤ོ༢༣༤ལོང༤༤༤༣༤༤༤༨༢༦༤༡༢༤༠༤༢༽༤༥༦༤ 





༤ོ་མེངོརའིངད རོན ལེའ, བ་འ ༤ྱེ་བཏང ༤ ༩༤༨༤ ར་༤༡༨པོང་ངབ༦༦༠༦ེ གོས ༨༤༤༨༠༦༤༦༤༡༤༤ར༨༤༥༨༦༤༢༤༠༨༡༤༽༦༠༤༦༧༦༨༤༤ ༤༧༨༠༨༨༤༤༩ཛ༤༨༤༧༦༧༣༨༣༤༠༨༢༤༨༨༤༣༤༢༩༤༨༨༨༧༤༧༧༢༨༠༨༨༨༦༧༠ 
ཅཐ ་ - 
$ ༡༠རར༦༤༤༤༨༤༨༦༤༦༤༨༨༡༧༧༤ར༨༤༤༨༨༧༢ེ༤ས་ང་ངོར་རོན༨བར་རོནང་པ༨༥༦༣ཇཛ༣༤༡༡༥༦ ༤༤༩༢ེ༤༤༨༤ ༢ར༦ད༦༧༦༨༨༨༦༠༢ུ/༠༤༤༤༤༨ར༦༨༨ བཏཚོའོ༤༤༦༡༧༧༤༩༧༩༤༣༤༨༨༦༤ོེ༤༤༣༥༡༢ོ༽༦༧༦འོ། ༨༤༤༡ ༤༨༨ བ་ ༤༦༤བ,༦༠༡ད༤༠༩༠༦༩༤ 
.ྲ :: ཧོ ༧ 
° «༤༤-༣༢༽ ༤༡༡༣ ༠༠༤༨ར༤༤༨༨༽༤༤༨ ༠༦༡༠ ༣༤ོར་པ༤པོརི་༥༦ག༤༤ར ༤༤༨༥ ༠༤༢ ༣༤༤༣༦༤ར༤༤༢༦༤༨ར༤༠༥༤༣༨༦༤༨༢༣༤༢༤༠༦༩༧༩༨༨ ༤༨༤༠༩༤༤༤༤༤༢༤༨༤༨༤༢༧༢༦༤༢༡༤༤༨༤༤ར༨༧༨༤༥༤༤༤༢༥༤༤༢༤༤༤༢༤༠༤༢༨༤༥༣༢༧༤༤༨༤༨༥༨ 


༦ ¬ ངཱ འོ རོ ༥༤ 
7 @ེེ༡༩༥༣༨-༩༥༢༠༤༥༤པ༽༩. „༨༤ ༤༣ེ༥༤༤༨༨༤༨༥༦༨ ༧༨ ༢༨༦༤༡༢ོལ༥༤༤. ༤༢༡༦ 3༤༨ ༤༤༤༤༥༤༥༠༧༧༥༦༠༨༤༡༠འ༤༥་༤༤༨ ༥༨༤༨༢༥༤༨༤༧༢༥༤༥༨༨ ༨༤༨༨༡༠༤༤༢༥༤༧༧=༤༨༤༠༨༢༤༢༢༽༣༤༥༤༢༧༣༥༦༦༣༥༤༤༥༤༤༨༤༣༤༨༤༨༢༤ 
+ #` 2༧༣ རྱ ༥༨༧ ོར་ ༢༦༦༣ ཱུ 


། 
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=༤<=༥༤༤༤༥༤༨༥༤༤༤༤༧༣༢༥༤༤༩༣༦བརོ༤༥༤༩༣༽༤༩ཛང༤༥༤༤༤༤༨༤༠༣༤༢༨༣༦༡༤༤༤༤༢ོ༽༤༤༤༤༤༨ =༽༦༤༨༨༤༨༨༤༧༧༢༤༤༤༥༤༨༧༦༠༦༧༤ ༤༠༤༩༠༤༢ེ༦ེརོ༤༤༥༦༤༨༤༦༡༡བར༤༦༧ཛ༢༤༡ ༤༨༨༤ ༤༤ ༤༤༢༨༤ར༣༩ 


༢༦༩༢ ༦༤༧-༢ུ༢༠༡༤༤༨༨༤ར༤ ཀྱ ༠༢༥༠༡ཇ༤རརང་བེལ་བོར་༤བ༨༥༢༠༠༧ཛག༠༤ངའ་༤ོག༦༤ར་༤༤༥༤༤༨༡ ༨༥༤ ༤༨༥༤༨༤ར༥༤༤༤ོ༥༤༤༨༩༧༤༨༤༨ @5བ$༠༡༠༨༢༨༠༤༢༤༤༨༤༤༥༨༠༨༢༤༣༠༤ར༦༠ད༤༣༦༤༤ < ༨༠༤༠༠༤༤ར༤༤༡༡༦༤༨༤ 


<~ = རར = € ཧྲ རྨ 
༈ཟཚིད༤བའེར༠ ༤༩༨ ༤༦༩༠༤༤༤༥༤༤༨བ༽ ན༤༠༤༨༠༤༤༧ན༤༤༨༤༨ བར༤་༤༢༤༦༤༢རོརང་ (༤༤ངོན༨༤༨༦༤༤༨༦གེང་དྲ་ར་༨༠༦༨༨༡ ༤༨༤༤ ༤༨༢༢༤༠༨༩༤༥༤༤༣༣༨༤༨༨༤རོ༨༤༤༢ ༦༤༤ ༤༤༢༡༠༦༠༤༨༤༢༤༨༡༩༤༨༦༠༣༠༨༤༢༦ྨྩོ༡༤༤༤༤༧༩ེ༤༤༣༤༤༢༨ 


རམེ༩༨༥༤:༨༨༠༢༤ར ༤༤༥ ༨༨༨ ལོད ༨༨༤༡༨༨༨༦༧༨༨༨༨༤༠༨ར༥༤ 
༤༨༨༥༤༥༤༧༣༥༤༢༨༦༤༣རོངན༦༤༨༤༠༨༤༠༨ར༥༩༦༦༠༨༤༠༠༤༥༤༣༤༤༥༤༤༨༨༩༣༤༤༅༠༤༤༨༤ 
༤༢༤༤ོབ༤༤ར༨༤༤༤ནོ༥༣༤༧༠༤༨༥༠༡༩༤༤༤༤༨༣༨༤༢༤༤༨༤༨ ༤༥༨༤༨༨༨ ༤༢༤ ཚད ༤ཏོན་རོ༽ 


<@༤༤=>༤༨༨༤༤༧༢༨༤༩༢༥༤༨༨ ༤༢༦༣ ༥༤༧༣ན༤༤༩༦༨༡༧༤ ༤ལའ༣༢༥༦ན༨༤༨༤ བ༥༤འ༩༦༨༨༦༤༨༨།༠༨༣ ༨༡༧༨༤༤༨༤༦༤༣༤ 


༤ད༨༦༤༩༥༤༤༨༣༨ 3 ༠༢༨༢༢༦༠༧༥༤༢ ༤༨༢༤༤༡1༤ @༨༤༥༤༨༨༦༦༨༠༨༤༠༢ ༤༨༨༦༤༤ ༤༤༣༥༣༤ཛ༤ ༩༤༥༤ ༢༥༽༦༤༤༤འ༤ 


༤༤9༦༠༨༤༤༨༨༤༤༤༤༩ ༤༤༤༨ ལློ་ང༤ར་ ༤༤༤༽༤༣༥༩༤༥༦ང་བོ ༦༠༦9༡༨༨ -2⁄༤ར ༤༤༤ ༤༤༦་ར༠༨༨༧༨༤༤ཟ༥༤༨༢༥ེ༠ོན་རང་ 








༦༢༣༦ 


ཤོདད་ངར་༽ི༦ ནང་པ ༦༢༦༤༡ཉོཾ༦༤༨༤ ༨ར༨༦༦༤༨༤ར༥༦༤༦༤༨༤༨༧༦༠༦༧༨༨ ༤༥༤༢༥༤༠དེ༨༨༣ 
ཙཿ ངོ 






༤༤འེ༤ར་༤༤༨༤བོ༽༤༨ར༤༤༤༢༦༣༦༤༦ཚ༨་༨༤༢ ༤༨༨༥༨༤%༤༨་༠༨༥ 3༨༤༨ @‰ངཧ3༠༤༢༤༣༠༤༢༦༢༢༣༽༢༤༧རེ་དང་ 






༤༧༥ ོསི་ཅུལ་༤༨༡་ར༤་༦༤༢ ༨༤༤༦ ༦ ༤ར༣་༤ལོོ་༤ང༢༧༧རེ༡༡2༣༤ 





༽ ` 


ཇངར་རརི་རྐེདནད་རངར༡༢རབོརར༤་༤ོར༨རར་ཚོ་རེརས༤ར་དད་དར༡འ་༢༤༨༨༡༢༦ན༤༤༢༤ར༢༽༥༧༣༣༢༧ ༩་€ུ༧ཧཉ ༨༢ པོའི་དདོ་ངར་རངལོརོ་ནེ་༩༡ བཏ ༣༨༤༧ ༤༣ ང༨༡༧༣༤༨༢༨༤ 
༠༢༠ ༨ཆིརེ་དབ༤༨༤༤༦༦༤༡༣༦༨༢༤ར༨༤༢༨༤༨༥༠༤༦༣༢༣༤༤༢༥ ༤༤༢ འོན༣༤༩རོརེ༤༢༨༣ ༢༥༠༤ ༤\༥༠༨༤༠༤༢༩༽༥) ྫརདྲགྣགགགགསགསགྗགསྣཾ  ོ་ ༄ཐོ༦༤༡༨༤༧༣༤༤༤ར༨༤༤༥༨༨༥༦༣༥༠༣༤༢༨༨༢༤ ༨༨༤༦༩༤༨༦༤༤༢༦༣༤༧༧༤ 
༠༨༤. བོཿོཛ༨༤༠༢༤༢༧༩ར༤༤༣༥༤༤༢ ༤༠༨༢༥༤༥༣༥༨ཉ༤དོང་ར་ད༤༣ ༤ ༢5 ༢༨༠༨༢༤ལ༤༤༢༨ལོ༤ ༤༢༦༤ ༤༢༤༤ ༡༣༣ བ༥བེར་བེ་༤ར་)ོདོན་བང་༣ད་ པེ བརོད ༨༡༡་༦༠༣༤ད༦༡༨༥༦༤ོར༦༤༨ར ༤༤༨༢ ༤༤ ༨༤༨༡༨༨༨༣༥༤༢༣༤༤༣༤༤༨༢༣༠༤༣ེ།ི༤ར༤ 

ཡོ ལོའོ གཆང་འངུག་གྲོ་གས་ང་མཛོང་བའོརའ འོར་་འཁཉན་ཁ་ཆིཆ་མདར་པོའོོསེོནོི་ོོ ང་་ྲ་ོཁོ་རོཏོཔར། ར་འོང ་འན་དའས་དརརར་ངས་ཡད་འགའང་ངོདེན་བཛ་ོད་ང་ཏང་ངངའོ་དངརའ་ད་ནའ་ད་དའའདནད་ 


༤ར༨༣ེ༨ང༤ང༨༨༠༡༤༤༢༤༨༤༥༤༨༤༥༨༢༤༤༤༧༣༤ ཤ་བོང་ཏེ་བ༢༩༣༥༨༠༦༦༣༤༽༤༤༨༢༤ འ༽༣༤༨༨༤༨༨༢༨༣. ༣༨༥༤ཛ༤༤༢༠ེ༥༤༦༨༤ ཤའ༦༩བོ་བའ༤བ༽༦བ༥འནི་༨ང༦ ༡༤ ༥་༤རར་པ༤༧༣༣༦༤༣༤༢༧༣༧༧༡༢༥༤༠༡༤༡༤༢༤༡༢༧༦༠༡ན༨༨༩༨༥༢༣༤ ༢༢༥༤༥༽ རོར 











༢༤༤ ཐོ ༤༤༤༦ ༤༤༣༡༡༡༧༤༨༤༢༢༣ བོད ལོ ༤༢༤ ོས་༤༤ར།༦ན།༦༧༥༧༨༠༥༦༤༣༤༣༨ 
༤༨༤༢༥༨༤ར༨༧ཞེ༥ོང་རོང ༡ ༤༤ར་༤ོ༽༦༣©ན༦་བོཟཙ་པབར་པརིས༦ར་༦༤༨༤༤༡༦༦༣༦༣༤༡༤7༦༤༡༩༩ ༤༨༤༣༨༡ ༤༤༤༤ ལིེ༤༽༤༨༦ར༠༠༦༡༠༨ར༦༦༠༠༨༤༤༤༡༤༤༦༨༦༤༤༤༢༢་༤་ ༣‰མ༨༠༥༤ོའོད་༤༽༦༧༣༦༤༤ོར་༤༠༨༠༨༣༠༠༧ཛ༤ ༤ ༤༤ རི 
ན་ན་བ ཟོ ༢༢༦༤༨༨༥༡༤ང༩༦༨༤༠༥ ༨ཡེདོ་ད༥པ་༨༤༨ ་༽ེངང་༡ད༤༢༨༦༤ོར་༨༦༤༦ན༥༦ བྱ 3་༠༤རརེ་༤འའ་ ༧༣༦ ལརི་ན། 

༤༨༤ ༤༥༤༨༦༦ད༦༣༠༠༧༣༤༣༨༤༥༣༦༤༤༨༤༤༨༤ྟ ༠རོབང་༤ར༤༡༨ལང་བ༦ར་ད༤༦9༧༨༤༨༤༤༥༨༨༡༤༨༽༦ཟ5༩ང༤ང་ 2༤༢༤) རཾ ༨༠༣༠ ༨༤༨༨ ༥༣༤ ༨༤༤༨༣༦༠༡། རི ༥༤ 
རོ ལོ = མངི ལོ་འའལའ་འཇོ་ང་ ༡་༩༢༦བ༨༦༨༤༨༥༤༦ར༦༨༨༦༠༨༤༦༨ ) འ་བ༦པརད་བརར་ཛ༡༤༨༠༨༨༠༤༨༤༨༤༤༤༡༦ན༣ ༠༦༦༣ 
ཀག ཱསསྨྨྨྣྗོོོོ་ཾེ་ $: དྲས ཾེྲེིཾིགྲེྲས&ཾི 

ཧོ རུ ༤༣༨ ཆེ ༤ར། ༤༤༧༤༥༨༤༤༨་ = ༤‹ ོ 
༤རོ9༦༠༧༩༤༨༨༨ -༠༢ཇ༣༨༤༨༤༨༤༥༨༦༡༥༦༢༨༤༤༤༨༤༨༨%༦༤༨༠ེ༨ ༠༨༤༤ ༨༤༦༤༩༡༤༤༨༨༠༤༨)༤༨༨༨ར་༠༦༠\༦༦༤༤༨༤༢༥༤༨༤༤༡ཛ༥༡༤༤༤༤༤༢༧༽༤༤༦༥༤༨༦༢༤༤༨༤༤༨༤༡༦༤ 

༤༧༢༤༤༤ ༤༤༤༩ ོོ་མངར་གིང་ང༤ང་་།ང་གངརོའངབ་ཡར་དང་མིི་དངར་སོད་ཨ་།དར་དཨ›ྲོ༣། ༦༤ འངང་འོ་གོའ་འ་དོ་ཁརཆར་ཅི་ད༠་༦་་ པོ རོ 
ཛན >` ཅོོ འབོ ་ལ་ ཆེ ༢ འེ རུ ུ 
༤༡༠༤ར༨༦༨༤༠༦2༩༨༢ ༤༤༤༤༨༢ོོ༠༤༤༣༤༧༣༤༨༤༡༧༦༤༤༥༤༧༨༨༤༤ ཚི ༠༠༡༧༤༨རཟ་ འཇར ི་བི ༥༤༡༣༤༤༨༩.༨༨༦༩༤༠༤༤༢༥༤༽༤༤༦༤༨༤ ༣༦༤༤༤ི༢༤༨༤ངེཿ༢༤༧རར5ང༨༤ ༡ ༤ར་༨ར་༦༤༡༨༡༦ུ་ 


༣༦ལོ༽༨༡༥༡༢༦༤༥༤༢༦༤༤༢༣༦༡༧༩༠༥༤༤༧༥༦༨༨༧༩༤༥༨༨༡༨༤༥༤༤༡༨ 





༢༢༨༧༧ོའོར 


༤༨༤༤ 





༡༠༥༨ ༤༨༤༤༤༤༦༠༦༤༤༥༣༤༠༨༤༠༤༤༢༠༨༩༣༤༧༢༠༠༤༨༧༢༥༤༨༤༤༨༨ བ༦༢༤༨༤༤༤༤༢༨༤༨༨༤རསི༤བོརོང༤༤༡༥༨༤༨༦༤པ༧༡༣༤ལ༧༥༧༣༤༤༢༦ཙགགེ་༤ར་༨༡༤༨༦༩འོས༦༨༤༡༢༥པེ་༨༤༤རཔརད་ལོ་འ་བེད་དཔར་ཏའོང་༨ར༩དརོ་རོ་ནབ༦༡ ༣༦༨༤༠༡༡༩༥༨ 


༧༦༩༣༨༦༠༦༣༤༤༨༨༤༤༤༥༣༧༣༤༤༨༢༤༣༨༩༣༤༡༣༤༧༣༢༠༤༧༣༡ལ༥༤ན ༤༤༩༩༤ེེ༦ཇང་བ༦༤༥༡༢༣ ༡༤༨ ༢༡༧༢༢༧. 





འ༡༢༨༠༥༨༦༠༡༡༣༦༤༠༣༤༨༢༤༣༩ོ༡༦༣༠བཧྲོར་ཨིའ བཉ༤༤༤ ༤ར་བོ། 2༣༤༡ ༤༤༤༢. 





༤ག༢ེད༨༤༤༡ན༥༢བ ༤ར༤༡༡༥6༡༩༤  ༨‰༦༦༤ར་༡༨ར༢༥༧༢༤ར༢༦༤༤༡༢༥༨༢ོར་རི།བོད་ཏ༡༤༤༤༤༤༤།༧༢༦༤ར་བོ།ཏ༤༤རོ་རོེ ༤ར་༨ ༧༤༥༦ ༠༨༤༣ ༨༨ག༡ན༦༤ར༨༤༤༠༤ཛ༢༤༥༦༤ོ༤༽༦༦༤༤ ཛེ ༤ང་༤༡༧ན༤༧ར༤ར་ང་བ་ཤེྤཞདེ་ད༥༠༡༤༨༨༣) ༤རའེ༅༦༢ ༤༩༥༤ 

༤ར༠འ:༠༡༤༨༨༨༤༨༤༽༽ཆོརངར་པ༤རར་༣ཉརཌལེ་༤)22༣ ༦༧༡ བཛོན༦ ༤༡ད་ནང་བརར་འད་ཏད༤ན༣་༤༨ བོ།ི་གེབོ་ངེབ༦༤༡ ༤༨༢ ༣༠༦༤ ༥༤༢༤༤རར་ལན་ ༨༤༤༢འ༨༤༨༤༤=ཚ)༤༨༤༤༤༦༠༡༤༤༧༽༤ལོ 2༨༢ ༥༨༨༣༠༅ ༤༤༤༣ ༤༨་རྲ་ངོའོ ངེར ཇངར་ =༨༣༥༦ས༦༨འ༨༨༤༧༨༤༤ཟོའ་ 

༤༤༤༨༤༤༥༤༤༨༨༤༠༢༠༢༧༤ར༩༨༤༤ལ༦5 ༨༤༨༡ ༣༦༠༡ ར༦༤ང་།ངར༦༤༡༡རསེ༦ང་)ོ་༨ བཟི ཤོནདཔངར་ད རང་དོན ༦ངོངཿ༦ཆི་ད༤་༠༡ ༤༤༨༤ར༤༣༤༥༤༨ར༤༤༤༦༥༤༨༦༤༦༤༣༤) ༤༤༥༤༤བ༦༦ན༤ ༡ བོའོ ེ་བདོ་ད ༡༥༠༣ བིའི དར རིས་ད་རོརི་ད༤ད་ཉོ༽ 
,༤༨༤༤༤༨༤༤2༧༥༦༤༨༢༤༦༡༤༢༧ཇོར་རོ་ངར་ རར ༤༨༤ བ༣༦༅༨༤༤༦༤༦༢༧༠༤ ཛ3༢ོ༤འ་༤༩།ན༤༨༦༤ོན༦༡༡༡༨༦བརན།་ འོད ༤༨༣༦༤༢༨༦འབག༦༤༤༣༡༤༤ ༦ ༤༢༨༨༨༤༨༦༤༨༤༠༤༠༦ལེ༩༠༨༥༤ོ༽༨༠༦༤༨༥༨༨༥༧རེ༤༨༨༧/༤༨༥༧༡༩༤. 
†" 








¬བ༦༧༣༠༧ཚ༡་བོ་འོངོསེ་བར་ར་བསེར དབ་འོབོ་པན༨༨༨༧རའ༨པ༦༠རཨོཏར་༤༡༦༨༤༨༧༧༨༢༣༣༦ོེ་ངའོ་གི་ཉབ6‰༨9༡༡༨༤༤ར༤ཛཿ༽རོད༤༤༨8 ༠༨༤༤ ༡༦ ༅ ༤༦ ༤༢༦༤༨༢༨༤༥༤༤༡༩༨༨༢༧༣༤༤༽ 
ཨ༦༤ང༨༤༨༤༦༨༡༤ར༦༤༦༥༤༨༥༤༤༤༤༨༠༡༅༥༤༤༤༤༽༦༣༥༠༥ ༥འ:༡ེ༤༤༨༤༤༢༤ ༤༨༨༦ ༤ར་ བཟོས བར་༤ ༤རསང་༤རར་བོ༦༤ལ་པ་༤ར་༤༡༧༤༠༡༧༡༦༧ང། 
༤འ༦༧༨༩༨༨༨༠༤༤༨༧༠༤༧༠༩༠༤༨༨ ༨༤ར༤༥༤༦༠༡༣༨༤༨ ན་བ ཛང 


-འ་༢༨པ༠༢༤ ༤༦༠༡ 


༥༣༤༤༨༨༡༢༤ར༤༤༨༨ ༤༤༤༨ ༤ ༨༤༥༤༢༤༠༤༦༽༣༥༤༤༨༠༣༤༤༨ ༡༦༧༣ ༦༤༢༤ 
༥༤༤༣༥༤༥ ༤༤༢ ༨༦རོང༩༩༨༨༨༤༤༡༧༩༨༨༤༨ོཔོ༦༨༩༢༽༤༤༤ཟི༠༤ར༤༤ཚེར་བོར་བད་༤ད འརང་བེད་པརོར་ང་་༤༡༦༤༤༨༤༤༤༤༡༢༨༡༨ད༤༨༡༥༽༥༡ར༤༢༤༨༨༦༠༨༢༦༤༤༤༣༤༨༤༤༨༨ 
<༥༦༦༤༨ ཟེ༦༨༨༠༢༤༠༠༤༤༤༠༤ག༡༥༥༦༤༨༨༤༥6.༠བང༥༠༨༦བའི་རི་ར༣ ཉིང ༤༤༤༤ ༤༣༥༦༤༢༨༤༤༣༤༡༢༤༤༤༦༢༤ོ༽༦༤༦༦༤༨༥༤༢ ཐི༥༦^༤༤རར ༤༤༥༦ ༤༢ ༤༠༤ ༤༡ར་འང ༦ 9ནཇ2༥༤༨༤ ༤༤༤༢ ༦༤༨༨༽༤༡ ༤=༢༨༣༤༤༨༥༣༠༨༤༠.༤ 


༤༢༣༦ ཇོབོ་རེ ཛེར ཛ༤ར༤་ ཛཛིས་ང༤༨༦༤༦༨༣༤༤༤༨༤ར༦༡༢༡༤༤༢༤༽༦༤ན༤༠༨༤༦ ༨༤ ༧༩༤༤༤༤༨༤༤ ཤ༠༤བའ་བོལོར༨༠༦༤༨༤༤༨༤༡༧ནལ ༤༤ར ཇོན༽ན༤༤༨༦༤༦༦༣༤༤༡ ༦༤༥༨ 2 ༤ང་༤༠༦།༦བཉ༨༤༦༤༨༦༡༡ར། ཇ༤ར་ ཐེ༦༦༥༦༠༢༢.༦༠-ཤ།།༤༨༤ ༡བྲགི་འེ 
ཆ༨༠༣༨༤༨༨༤༡༢༩༦༤༥༣༧༡༨༣༠༨༤༥༤༡༤༨༤༤༤༨༤ ༣༤༠༥༨པ༠༠༤ན།༨༡༤༤༤༤ར༨༤༧༢༠ ༨༤༤ བེ ན༨༠༠འ༦༤ཤོ། ༦༤༨༤ ༨ བེ་ད་བ༡༨ར༦༤ར༡༧༩ ༤༤ར༤༽༦ ༤༠༥ེལ༦༤༧༩ཙ༨༥༨༤ ༢༨གོར༣བ༣༤༨ང་༤༨༦༡༡ོར ༦༤༢ =ཿ¿2༣༠༨༡༣༤ 


རོ 


༤༣༢ 


` ༠༥༨ ༤༣༤༨༨༨༨༤ ེག༣༣འ༧བེ་¡ང༠ཉ༧ར༤༨༤༤༧༢༡༦༤་ིི2ན༤༠༨༢༣༠༤༨ོམ༦༤༨༨ ° འའིརེ་པ་རོ ༣༦༤༩ ༨༨༤ར་༤ར་༢བ འ་བོ༦༡༣༦༠༨༢༦༤༡ིཧེང་ཉ༦པར་ཇ་ -༢༤༥༨༧༩༠ར༤༣༤༨༨༨༤༠༡༠༦༠༡༽༧༨༠༤༤༦ར་ 


༤༡༠ེ:༣༦༨༡༤  ༤ོ།༦༡༤རནདངའོས༣༦འ༣ན་ ༢༨༡༥ ཤ༡ན༣༦༦ ༤ེའི་ཡད་༡ོའ༨༤ 
༡༠འ༠༠༠༦༠༨༦༨༤༤༡ བའའོར་ཇ་ད ༤༦༣༤༣༤༤༣འེ་༨༨༤ར༨༤བ།༦ན༦༠ར༤ད༤ ༠ ༤༤༦༤ ངོ པར་༤༤པ དཔ ་པརིས་༤༦༤ ༤རོའི་༢༨༤༨༢༨༣༨༤༥༦༤༨༢༤༢༤༦༤༤༨༨ ༤༨༤༨པ༦༦༨༡༨༤༠༤༤༨༤༤༤ 

༢༨༥༩༡༥༦༨༤༤༤༨༥༤༥༤༤༥༤༨༥༤༤༤༨༠༥༤༨༨༨ འོ༢༡༦༨༨༨༨༤༤༤༨༤༤༤༠༥༤པ༠༤༨༨༤བ༡༡༣ཟེ་ཛི༽ ༣༦༡༨༤༤པ༤༤༤༤༩ཿ ༥༤༢༨༤༥༽ <༤༣༤༢༡༩༨༨༠༠༨༤༣༤༤༠༥ ༤༤༣༤༨༨༤༤༨༤༨༥༩༤༢༦༤༤༤༤༢༤༤ 
༡༧༧༨༦༡༢༽ོཀེ་ལསེ ང་ཅ བར་ཏང་ཅདྲ་བང་དངར་ཅར་ ངོང་ངོད་ཁང་རང་༡་༡༡༡༤༤༤རོལ༽༦ཤོ་༦༩༤༠ ༤༤རར་༽༡༡ད་ང༦༣ེ་3ོནོ་ཧོར་ ༤༤༧ཟ༢ོསཏ༨༤༨ ༤༦༤ ༡༨༢༨༤གེ༤༤༦༡༡ལེབདལོལ་༤ང་༦༤་༦ང༨༤༨ 5༩2) ༤༤༧༢༠ཟདེཿ 
༤༨༨༤༨༤༤༤༤༨༧༣ ༤༤༤༨༤༨༥༤༤༥༤༣༥༤༢ ༤༽༤ན༤༢༣༥༦༤༨༤ ༤༤༨༤ ༤༥༨༡༡༥༤༢༠༤༤༤. 


' 





༤༤༣༦༤༧ར༦༤རོསང་༡ནའ༨༦༤༤༤༦༤ངོག༠ར་ང་འོད༦༦་བཅེ་ང་ཁན་ེ་ཉ༦༠༡ ༤༤༦༨༨༢༽ ༣ ༤ 





༨༤ ༠༨༡༤༨༥༢༨༤༢༤༡༡༠༠༨༨༤༨༨༤༨༨༧ར༢༥༦༤༥༨༧༧༨༨༤༨༨༨ རོན ོིེ༦༤རོང་༤ ༤༤༨༤ 





༥༩༨༠༨༨༨ ཤག༦༤༤༤༡༧༧༣༤༤༠༠༤༨༨༦༤༨༨༣ོཅོང་ཆོངོ་༤ལ༩༨༨༤༤༡༨༠༥༤ 





རཿ 
༤༨༣༤༨༨༤༥༤༢ ༤༥༤༦ 


\༤༤༤༧༦༦༤་ིངན་བེའོོ་བོད་ད་བ་ར་ད༩་ངད་ 
' ༡༥ ༤༢ ༦༡༨ ང་ད བདར ༤ར་ཚ་ ༤༤ ༨༢ ༤ཌཱཛ༤༨༤༤༣ = ༤༢5༦ བོ ༤༨༤ ༡༦་༤ོར་ཛ་༤ར་ ༤༤༅བ,༦འ༠༨༤༨༤༠༠༢༤༦༣༦༩ཉ༣༣༦༨༤༤༤ 


12 ༢༤༤༨༥༢༤༦༤༠༧༣༨༤༨༤༤༤༤༡༤༤༨༤༨༤༦༦༤༤༧༩༨༦༤༥༤༤༤༡༢༡༤ ༠༨༨༤ 


ལོ།པ༣༠༨༦༥༨༤༤པ༣༤༥༨༤༨༤༤༤༨༠༨༦༤ ༤༨༤༤༨༢༤༤༧༥༦གིང་ཐ ༤༢༣༤ བད་བང་འཆོངངག༤རར་བདདད་བོིཏ༨རོ༠༦༨༨ ༤༢༥༤ ༤ 
༤༤༤༨༨༤༡༢༧ན༤༤༠༤༨༤ཁ༩༤༥༤༤༥༤༢༣༡༤༤༡༣༠༤༤༡༤༦༤༡༡༠༤༢༡༣༤༤༤༤ -༣༠༤༦༥༨༤༩༢༨༥༨༤༥༤༤༤-༧༦༦༤༡༢༣༥༣༤༤༢༥༤༤༦༢༥༤ ༤༢༤༨༨༡༤༤༨༤ ༤༤༤༤ ༠ 





ཡུད༥༠༤༣༤༥༠༩༠༤༤ར ༤༤༢ེ༠༥༦༠༩-༢་༠༥:༣༤༠༣༠༣༤༤༠༤༤༠ 
༤༨༤ ༤༨༨༤༢༨༤༢༦༣༤༥༤༤ཉ༦༤༤༤༣༽༥༤༢༤༩༣༨༤༡༨༤༤༥༤ ༤༦༤༢ ༤༤༤་༥༤༢༥༦༤ར༨༤༡༦༡༦༤༢ ༤༽ ༨ \་ ༥༠༣༢.༥༤ོ༤པ༩༣༧དེ་ཏང་ད༤༤་༦༤༧༣པ༤ན ༤༨༤༤ ༤>༤༠༤༦༨༤ ༤༥༦༤༢༠༠༥༦༤༨༥༠༽༦༠༣༤༤༢༣༢༨༣༤༽༥༡༤ རེ ༦༤རར་བོ།འ 


༨ ༤༢༤༠༢༥༠༤༠༤༡༡༤༥༨༨༤༤༤ ༤༢༨༦༤༤༤༠༤༨༣༤༨༤༠༤༤༥༤༨༦༤༠༠༨༤༦༤༦\༣༣ོན༣༨༽ ༤༥༢༦ ལེ་རཆ་༠༥༤༢༣༦ོེར་ང༤ར་༡༤ར༤༨༤༢ ༤༠༦༦༡ནང ༢༦༤༢ གང ༠༤༤ ༨ ༤༤༡༨༤༨༨༨༤༥༥༦༤༤༦༤།༤༥༤༨༥༡ར༧༦༠༥༠༡:༨༤༨ 
རྫ རར ཾཾཾ]ྣ]ྣ]ྣཾྣོཾླྣཾྣཾྣྣྗྗྣྣྣྣྣྣྣཾྣཾཾཾཾོ་ ཤཿཨྲེ་ལེང་ལ༦༡༽༨༠ ༠༥༧༨ ༣༤༤༨༨༢༣༥༤༣ 





༤༨༨༦ 





༠༩༦༥༤༨༥༨༨ ༣༨༢༠༢༨༤༠ེེ ༤།༠༤༨༨༤འ༤༽ེ༥༥༤༢༣༤༤༥འ༣༥༣༨༠༣༡༠༨༦༨༨ ༤ ༤༠༡༦གེ་ལེད༤ར༣༣ོར་༣༦༨༤༦༨༧ན༨༧འ༧༦༤༨བ༦༦༣༨༨༤༨༨༤ ༤༤༡༤༨༦༤ད་༨བེར༨ར༥༨༤༨བ༽༦༦ན༦༡ེེ ༤༨༨ 9༩༨༤༡༤ ༤འ༨༦༩༠༤༡༢༨ག༨༥༦༠༠༨༠༢༤༨༨༤༧༡)༣ 


༣ ༢༣༥༥ ༢༨༣༤ ༦༤༢༧༢༤༨༣༤༨༢༨༤ ་བོའོ་ཛདར༦༦ བརའ་ཏེ་རར་ི་༦༠༤༨༠༤༩༤༩ས༤༨༨༤༧༦༤ཧོརོབན༤༨༤༤༠༡༦༣༤༨༥༤ར༠ི)༣༦བའ་༦༩ར༥༤ཛོན། ༦ རིང༤རར༨༤༢ོར༽ ར་བར ༦༤ར༥༤ར ཉོབ ཇ་བར་ནད༤ར༤ ༡རེ་ཊ་ཧི།༦༤༨༨ ༤༤༡༨༨༤ 
༡༨༦ ༡༤ ར་དེ ༤༡ བོརི་༣༤༤༤ ༤༨༤༤༤༤༨༨༤༩༣༦༡༤༨༤༡༢༽༤བཟ ༤ 3 ༨༤ང་ཅོང = ༦༦ ངོ ༤༤ ༅་ན་བང་༧ ༠༨༣༡ ༤༡༦༩༡༨༡༡༤ བློརོ་རརོ ཐ༽ 


༡༢༤༨ 3༥ ༨༤༡༥འེ ༣ རེ ཆེ རོ 
ངོརིར་ངོང་ངར་ངང་ར་ང་ངར་རོ་༤ ༡ ༣༡ ༦ རཏ་ང་ང་༨འི༡༡༤༤༨༦༤ོ་༤ར༤ ངདའ་ཏོན། འི་ཁང་དང་ཅང་ང༢ ཙི 








༤༣༢༢༽༤༦༧༨༠༨༥༤༨༥༣༠༤༢༢༤༣༨ཉ༨༤༤༣༤༢༨༨༤༤༥༤༤ར༤༨ར ༣གོའོ་བྲ་༡༽༣༨༤༤ ༤༤༨༤ 


རྫོ 


ཤོནོན་་ཙ་རིངང་དད༡༢༨༤༨༤༅༽༥༤ེ། ༤ར་པོང་བོ ནང ངཔ༽འ་་བ་བད༤ར་༦ ༢༠༤༨༦༣༨༤༥༨༤༡༨༠༠༤༥༤༥༤༤༣༨༤༨༦༤༦༧༠༤༤)༣ ༤༨༢༠ ༤༢༣ 
` -ི་ཇོར་ར་བར་་ནོན་འོོ་ད་༠༨༤ར༣ ཅར ༦ ༦༡བངརོ་ན་བརར་བོ༨རར་ད༦ར༨༤རན ༨ར༤༧༢༤༢༡༦༥༨ར༨༤༤ྟ༠༨༤༤༧༠༤༨ར༨ ༤༨ར༨༤༤༢༤༨༤༡ད༨༡༨་༤བརར༤༨༤ར༤)༦༦ ༣༣ ༠༢ ༩༣༠༡༥༤༨༤ ོང་༨༡༣༦༠༨༠ ༨༤༤ ༤༽༨ 

\༤༤༨༣༦༤༣ི༦༠༤༤༣ རའཔ༤༨༤ ེངརོ་ཁར་དངརར་༤༡་བརར་འོོ་འོབཉ།༦༢ ༨༨༢༨-༧༦-༨༤ དོར་བ ༢་༣༦༤༦༡༦༤༤༠-ཉི༽༦༤༣ ༤ ༤ ༤`༽ ན་ལ་འ བ་འོ བོ་ཡིས བོ་ལ 
༤༤༣༨༤༨༨༨༥༨༡༣༧༩༢༥༨༢༤༢༤༢༥༠༧༨༨༣༨༥བོར༨་ ' ཿ 


༢༥ཉ༣༤༣༣༤༤༨༨༠༨༣༡༦༨༤༥༤༨༨༥་ - ༤༤༨༨༤༣༦ེོར་༨༤༤༨༤༨༡༤༤༨༽༦༤༠༩༤༣༨༢༣༤ར༽ ི་ོ ༣༤༥༤༡༡༨༢༣༤༥༤༠༧༢༨༤ལ༥ ༡ ར༤༨༡ ༤༨༤ ༢༨༨ 


`-༨€༢༤༣༄ 


༤༢༥༤༢ རོ ཀཀ༽ྣ༽ྣ བབ ༤༤༢༣༨༠༩༦༤༤༡༤༩༥༡༠༤༥༤༤༨༤ ༤༣༠༤༤༤༨༤༨༤༤༨༤༥༤༨༤༩༤༤༢རན༤༨༩༠༤ོ་༥༤ རར ༨ངྭགེྲྲྲེྲྣྲྣབྲ་ྨ༢ ེདེདེདེ་ 


༤༤༤ར༤༥༤༤༨ བི༦༡༩་༥༦ོརོ་༦༠༦༤ ༤༨༢ ༤༠༡༡༦ ༦ཧ༢༦༣ ༤༣ ོ༧༤༤༨༤ ༤༤༨༤༤༤༤ ༤ར་རཉ ༨༨༡:༨༦༤ར༤༨༨- ༢ོར-ོལ༦༤༥༦༨༨༨༤༤༤༦ཛ༣༤༤༨༤༤༨༨ར༤༤༨ར༤༥- ལབ་༨༨༥༤རེ༦བར་རེན༦༤་༡༤ར༦༤ ༤༢་ཇིས‰ན༤༤༨༣ ༤༢ ༥༡༠༠) ༤༤༥༤ ༤༤ ༤ 
བརཿནྲི་རེ་དར་ཁའཔོར་ཀི༦ ན་ད༡༨༡༦༣༧པོ་བ་འ་ིད༤ར་༤ ༤༡༦༤ ༤་༦༨ད༦༤ར༤ོན༦ོར&་ ༢༤༨༨གིན༥༠༧༨༠༤༥༨༨༡༽༤༣༨༠༢འ༤༠༧༡༣༤༤༤༤ བ༥ང༧༢༨༤༦༨༤༢༠༦ན་༤༣༨༤༦༤ར༨ ༣༤༢ བ༨༡༤༤༢་༨༢༣འའ་་ བརར བར) 
༤༢༢3 ༤༨༦ པང ༤ ༡༤ ༦༦༤ བངར་ ༤༥ ་ཤོང་ཙེན༤༡༤༤ན་ད་༤རན་ ཤོབ ༤༨༤ ༤འིས༦ ར་ད ༦ མོ་བ ༣༣ ༦ལོད་པན་ཞ༤རེ་ཧོོནནག ༣༤༡༦༨༣ མ༤༦༤ནངངན༨༤ངབ༦ 





༤༢༤༨༤༤༨༤༤༽༦༤༣༤ ༤༢༠༤༢༽༦༠༨༧༧༠ ༤༤༥༠ ༠༨༥༨༤༨༨༦༣༤༨༤༨༢༤) 
༢ན༢༠༥༨ཟ༦༢༥ཟིརན་བོའ་ད༤༨༨ར་༤ཆོད་རང༨ང་གི་ད༥ བོའོ ༨༤༤ ༦༥༤༠༨༤༠༣༦།༤༩བ.༠༤༨༤ ° ༤ཨ༡ིང་ད་ེ་དབར་བང་༡༦༩༥༤༤༡ལེ ༢༣༦༠:༦༡༢༤༢༨༤༤༠༠ཉ༤༥༥༥༤༠༦༧༣༣༨༠༨༩༣༣༠༦༩ ༤༤༩༠༥༤༤༣༤༩༥༨༤ -༡༤༣༨༨༩༩༨༢༢-༨༠༤༤༥༤༨༨༤༤༥ ༠༥༨ 


༩༠༦༧༣༤༠༢༦༣༣༤ར༧ི)༦༤༤༨༤༨༨༨༣༤༢༨༣༨༤༥༥༦༤ར༢༥༤༣༠༨༥༤༤༨༨༨༤༥༠ ༨༦༨ ༤༤༤༠༨༥༤༡༥༤༢༨༢༨༥༦༤༢ ༥༤༥༥༥༦༤༠ི༦༣༠༤༢༤༤༨༥༨༠༩༤༤༨༥༠༥༧༣༨༠༤༥༥༦༠༢༢ེ༠༨༨ 3 ༠༩༣༤༠༦༦༩༽༤༧/༩༠༠༤༨༨༥༩༥༢༥༥༠༡༤༨༨༨༨༤ 


རྭ 









༣༢༤༢༣༦༧༡༣༤་ 





ར༤༤༤༤༤༡༡༤༤༤༡༤༨༤༢༥༦༤༧༢༡༠༤༨༤ ༤རར༣༤༣༤༦༣༦༤ོ༤༤༡༩༤༤ཛོད༣༤༤ོལེ་ ༤༤༤༤༧༥༥༤༠༥༦༤༤༥༨༦༤༨༤༨-2བ༥༩༤༤ོ༤དབ༨༨༤༢༧༦ 
༢༠༨༤༣༤༨༨༨ོ༢ོ༤ར༤༤༤༢༤༤༤༤༤༥༤༨༦༤༤༤༽)༤ ༣༤༤ ༤༠༣-༤༨༣༨༤༤༤༨༢ 


༨༤༤ ༨༤༣༢༠༡༦ར༨༠༠༣༤༨༤གཙོག་ང༤༤ད༤ར༣༨པའོདོ་ཚི། 
༤༢༠༨༠༡༤༥༨༨༨༤༨༨ ༤༤༠༠༤ོོ༥༤༤༤༠༤༡ོརོན༨འ༤༡༦༦༣༤བ༨༤༠༨༨༦༨༨༣༤༤༨༨༨༦༤༣༤༥༦༤ 2=༨༤༨༡༥༠༦༧༨༨ ༨་ངརང་རའན་རིསི་འིརི་ཐོི་ཆ་ཁ ར་ད 
༨༨༤༡༡༦༢༨༢༩༩༧༣༤༤ེངར་༤༨༤༤༤༤ེའོ་༤༨༦༤༤གི༽༦་༤༡ེེ་༨༨༡་༤ ༡༦༡༡ པོ་དེ ༤་བ་འ་ོ་མད༡༤༽༦ ༧ ༤༠༠༅༤༡༧༢༣༦ཟོ་༤ད་ད་བངར&262༡༩ ༤༤༨༨ ༤༨༥༤༣༨༠༡༢༤༤༠༧ན༦༨༤ ༤ ¿ལེ 
༥:ཆོན༤༨༤༧༨༢༡༩༠༨༨༨༤༢༣༤༣༤༢༤༨༤2༥༤༥༡༧༩༤ -2བའ་འོརར་ང༡༥༠༥༦ག༥༤༨༤ོ༤༠༨༨༢༤༥༨༤༤༤༨༣༤༤༢༥༦༤༢༣༠༢༢༨༩༣༥༢ ༤༤༣༢ 
༢༠ 


རར་རོ ༢༢༧ ༤ར་འ༤༧༤༧༧༧༦༧༢༣ ༤༧༡༨༤༡ཇོར་རན་འོརན་ཁོ་ཁོག་ད བདེཀོ རར 





༤ར༣༤༨ེ་བི༦ ༦༠༤༠ ༨༦༠༡༣༤༦༠༩༤ོར༣༦བ༨༡བད་ད༤ར་ང་ ༤=ཾས༦༠༦༡༥༩༧༨༤༨༤༤༨༤༤༧༡༠༨༨༤༤༤༽:3༠༠༤༠༡༥༠༡ན༨༤༤༤ ད༤རལ༩༨༨༨༩༤ོ༨༨༤༤༽ 


༄༤༣༥༤༤༢༤༧དེ༥༨༤༣བ་༨༦༤༤༤༤༣༤རདང་ངར་རིའི་༦་ད་ཏ་ངའེངར་དར་ ོརབརབ 





= ༦༡༤༤ 











༤༤༤༤༨༤༧༨༠བ༥༦༦༤༤༤༤༤༥༠༨༤༨ ‰ཏབཿ༨༤༤༤ཟ ༤༤ 
༤༨༤༤༣༤༤༤༤༣༨༤༥༨༧༩༤༨ཟ༡༨༤༤༨ལོན་རི༽༤ ༣༤༡༥༤༤ར༨༦༤ར་༡༤ད ༤༤༤༤ ༤༠༤༢ ༤༨༧༦ར་དཛརམི༨༦ ༦༣ 


༤༨༤ ༤༤༡༩༤༤༤༠༥༩༨༠༨༢༨༠༢༤༢༨༤༤༨ིན༩ི༥༥༠ར༦༤༤༨༨༢ ༤༤༠་བོ)༦ར༣༤༤༡༢༢༢༤༦༧༤༢༣༦༤༨༨༨༠༨༤༧༨༤༤༣༨༤༠༩ ༥༨༨༨ 


ལོབ་་་་་ེ་་ོ 


༣༤༧༢ 


༤༣༤༡༠༧པོད༡༩༨༢༩༤གོ༽ོ་བང་༡༤༨༨༦༤ཛོ༨༤ར༨ྟ༽༤༨༨༥༨༤ཟ༡༥༠༨༦༤༡༩༤༤ོར༤ེ༨༦༤༠༥༤༤པ༽༦༤ན༩༢༤༥༦༤༨ ༨༤༣༤༨༦༨༤༨༨༤༨༤ེ༤༩༡༣༦༡༧༢༠༤༤༨༣༢༥༦༨༨༢༧༦རོརརང་ོེང༦༤༠༦༡༤༤༥༤༡༤༣༦༤ ༨༦བ་སེཅ་འོ་ངདད་བརར་མངརལ་དེ༩ར ༨༡༤ 
༤ོ༩༨ག༨༤༤༢༤༤༤༥༤ ༤༤༤༤༤ཛོཆ༩ངའརོ་འ༡་༠༨༢ ༨༤༢༤ ༦༩༡༠ ༤༤ར༦ར་རབ༦༨༢ ༦༨ཟོ༨༤རར་ཐི་༦ ༤རར༥༦༨ཧ༽ ༤༢༤༤༨༡༢༠༤༠༣༡༤༨༤༨༨༤ ༤༤༢ན༨པོར་དངོར།རོ།༡༨༢༤༤་ར༨༦རོངངད༦༤ར༤༤ཧོ༡༦༤འ་བ་༣ ༨ཟ༡༦༤རར་མལོ་བང།༨༥༤ 
༤༧༢༤༤༨༨༡༤ ༢༥༤ར༡༤༤༡༤༤༥༧༨༽༤༨༣) ༤བོཿ༨༤༣༤༨༠‰ེ༨༤༣༣༽༤༤༨༤༤༥༦༤ ༠༦༦༥ ༤༨༢ ༤༨༤༥ ༥༤༣༧རོ་༠༢༤༠༨༦༠༧༧༦༩༨༨༠༤༤༨༥༦༠༨༥༠༡༠༤༧༦༦༤”༤༥༨༤༤༩༤༤༢༤༤༡༧ར༢༤༠༩༦༤༤༤༠༤༢ ༤༤༥༤༨༽༽༥༤༤༨ལིབར༤ 
༤༥༨༨༤༤༠༤༦༤༣༦༤༠༠༤༤༣༨༨༠༥༤༤༨༨༤༨༧༣ཟ༨༤ར༨༤༦༤༤༢༣བ༢༨༤༤ར༦༢༩༤༤༤༥༦༧༽༤༤༠ ༤ར༤༦༧༤༤ ༤༠༢༠ ༤༤༥༨༤༤༤༤༦༤༨༤༥༤༠༡༡༤༥༦༤༨༦པ༨༣༥༤༤༥༡ ༤༨༤ འོར༽༦ོཇ༦་༤ ༦༡ ༦ དང་འ་མོ༤༨༡ལོས༥་བ༨༨ 
༤༣༤༨༤༨༨༤༤༣༤༤༦༤༨༢༤༤༣༤༠༤༤༡༩༣༥༤༢༨༤རཚ༤ར༤ར༤༤༢༤༢༤༤ར༧༦༤༥༧-༨༥ ཆ༧༩༤རན་ངོཟོར་དབེརེན་དུ་ཛ༦༣དར་ དངར་ཏོ་ཏེཉ་བ༨ར་༤ན་ §=ན༤༠༨༢༢༠༡༡༢༤༨༥༤༢༤ ལེ༦༤༥༨༨༤༨༤༨༤༢༣༦༢༢༢༠༨༢༢༧༧༥༤༥༧༧༨༤ ༡རེ་རེར་༠༨༥༠༨༣༤ ༧༥ 


༤༨༤༣༤༤༤༢༤༣༦༤༣༨༠༨༤༣༥ཇ༤༧༤ ༤༠༩༨༤༨༦༧༤༣༢༽༤༧༩༤༨༤༧༽༢༢༦༤༢༥༢ ༤༥༡༧ ཇ་རེང༤འ༨༣ ༤༨༤ འ་༨ ༦༤༥ ༨༢༤ འདིད ༨༢༤ ༤༣༠ལེ༦༤༨༤༤༨༦༤༢༤༦༦༡༦༦༡༧༣༧ཇ༨༦༨༠བོ༦༦ལར་ ༨༦ ༨ར༨༤༽༤༡༦ལ 





༣ ༢༠༤༤ ༡༠ ༤ར༤༠༩༩༤༨༦༨༠༦༠༩༣༦༠༨༡༤༥༤༤༤༨༤༤༣༤ན་བ།ངར་དངར་བ་ཇོ་ཚེ་ཡང་བསྱིཏ༡2ཝངའ༩༦ཉིིས༦༧༨༤༨ བདངརར ༨དངར་དབག་༤ར་མདོད་རུ་ན་ ཛ༧་ང ༤ ༤ འེ༩༨༤ལ༦ཛནན་༤༢ེ༤༤གཧརར༨༤༨༤) ༨#༨༦༤®)་ ༠༦༦༤) ༤༠འོ༤ང་༤༤༡༣༤ 
| ༡༤༤༣༢རེ༢༤༨༡༧༧༤༤ོོདེ་དདེ་བོ་རོ།ངར་དོའཉིན་ང་ཚོལ་ འརེ་ར༤༤༨༡མངར་པ༤་༡༡༢ ༦ ༤༢༣ ༤ེ༩༣༦༨༤༤ ངང་པོའྱེ་འོའི་ཏེར་བང༡༩༤༤དགོསོ་པ༤༤ར༢༤༤༤༤༤༤ 


འརེའ2༢༤༤༧བ་༤༣༠༡༥༤༢༦༠༤༤༡༢༧༽༦༤༥༨༢༢༤༤ན༥༣༨ར༥༤-༡༨༤༥༨༤༤༤༤༨༤༤༣༣༦༤༡༤ 





རྭ བོ ངོ རེ ༨༣ ༤༢ ༢༡༩༦ ལོང་ནངན་དབྲེང་༨ང་ན ༤༤༣༣༤༤བ༡༨ ༤ བོལ ༨༨༨༦ ནོལ ༥༨༤༣༡༤༣༽ 
རོ་བ རེ ༡༤༤༣ནང༦རལདའོའོ་ནིད་༣ བརོར་ནེད༤༨༦༦ ༤༠༡ ༤༦ུུ༦༨པ༨༢༥༤༤༤༨༤༤༨༤ེྟོ༠༤ོ༦༥༤༤༦༧ཛ༤༢༩༤༨༢༠༤༣༠༽༤༽ པཾ ཤི ` `` ལེར 
?? %‰:ེ༨༨༦༠༤༨༨རར༣ ༦ བོའི༦ འམའོབ་ནེད༡གི༽༦ན༨བ༽༨༠༡༤ར་ད༨༤༤ ༄བ༨ོབ།བོབ་དུ༡༧འེ་བ༡༤ང་༦ལ༧༦ན༥༠༢༦༤༤༦རོ་༠བ༩༢༤༤ག༦ོ་ོ ༨༠༠༠ ° བབོ་༡༨༣གའོརོརད་ག༡༦༩༣༡༦༦༤༨ང༤༤༦༧༣༨བསོས་འག 
. ༤€\༥༤༨༣སེ༡༡༤༠ ༡༡༦༢ ༥༤༨༤ བར:༤༤༥ ༡༣༥༤ ༤༢ ༤༤༨༤ ༠༥༠༣ ར ༤༢ ༤༤༦ ‰ན༣ ༠༨ ༣༦༣ ༤༡༢༣! ༤༤ར༤༨-༨༥༤༤༥༨༤༣༤༤༠༡༩༨༤༢༤༥༤ ༡༨༠༤ ༥༤༣༥༣༠༤༤༨༢༦༠༨༨༨༧-༨༤༤༥༤༨རེ་༤༣ ༥༤༢༡༧༤༤༠༧༩ ༨༤༢༤ -༤༤༣༨༤༩༨༤༠༣༤༨༥༨༤༢༢༤༽༥ ༠༦༨༤ 
ོ ལ་ རུ ར་ རོ ༦འེ། རྔ ༤༢༨༤ 
༡༨༤༨༥༤༧༩༤༤༨༢ོ༤༣༤༤༠༠༡༥༤༣༣༤༣༨༢༣༥༤༤༣༤༤༤༤ར༤ ༢ང༦༤མ༦༦༦༤༣༦༢༨༤༢༣༦བཛ༦༤༦༤༦༤༡༩༤༤༤༦ོ༥༡༣༤༨ར་བ༽༦ ༣༤ ༡༨༢༣ ༤༠ ཛ༤ན ༨༨༩ ང་ ༤༨༠༨ལ༢༦༨༤)༤༤༤ེ༤༨༨བོད༤3༩༽༦༤༡༤༨༦༤༧ར༤༨༤༤ར༥༤༡༡༥༤ 
ཉི ྷ ¡ 


༨ &\༥༤༤ ༤༤༨༤ ༠༨༥༠ ༦༣༤༥ ༤༤༢༤ ༤ད༤༨༡༤ ༦ ༨༤༣༥༤༤ར༤༢ ༥༤༥༤༥ ༤ ༡ཧེ༨༤ ༧༠༤༨ ༨༤༨ ན་བད་ཧརེ ད་བར ༤༢ ༤༤༣ བོང་༤༤༢༤༨༤དངེ་ངོན། ༤༦༥༤ ༣\༤༢༣༤༨༣༣༤༢༥༽༣2༢ོ༡༣༤༧༣༤༤༥༤ ༢འ༥༦༥༤༢༨༣༥༤་ ༨༡༡༥༤༢༢༤༽༦ 
[ 0 རོརརར༨༤ར༤༤༨ར༨༤༤༤༠༨རོ༧༤༤༤༤ ༣༤ར༤༽༨ར༨༤འ་༤ོར༽༤རོ འཛག ༨ ༤༡ ༤༢༨༤༥༤ར༣༨ད བོར་རོ ༦ ༣༥རོར་༤༤༢ རད ༤༤༢༠ ༤༥༥༤༢ རིར ༤༤6༤༢༽ ༤༣༨༣༽ 


༤༨༥༥༤༩༨༨༤༢༠༽༣༤༤༤༣༤༧༧༩༤༣༤༩༣༠༤༨༢༽༠༥༤༤༢ ༤༨༨༨༨༢༥༣༤༤༢༣༤༨༨༢༠༥༥༤༤༢༤༤ ༤༨༤༤ ༥༤༣༤༥༨༢༤༢ལ༢༨༤༢༣༤༤༽༤༤༤༡/༤༤༤༨༤༨༥༤༤༣༤༽༦༢༤ ༥༨༨༣༤༣༢ ༥༤༥༤ ` ༤༢༨༡༡༣༣༣༣༤༨༨༨༤༠༤ ༤༥༨༨༤༨༨༠༦༨༣ ་ ༥ 
༨༥ ༤༣༥༨༨༤༤༢༨༨༤ོ༣ ལོར ༤༤༨༥༠༡༤༨༨༤ར༨༦ ༣༥ ༠༨༢ ༥༤༨ར༽ང༨༤༤༢ ༤ ༦༢༦ ༥༤༨༣ ༤༨༨༣༢༣༽22༡༥༨ ༤༠༥༡༠༨༥༨༢༦༽༦\༣ 


༤༡ང༨༤རལ་༤ར་དན་༡མ་ངར་ ཇེ ༨༤༦༨༨༠༣༤༤༣༤༧༩༤༥༦ཛ༡༣༣ ༠༣༡ ༠༣༤ད༨༤༢༤ ༨༤༢༨ 
༤༢ གག ་ར་སིིིི ༤༤༢༦ ༤ བོ་ལེན༤རམ༨ོར་༤འ༡ ༡ ར་ངར་ཏོརོ་བོའི༽གཟོར་ར༽༽ ༣༣ ༠༨༦༢༨༩༡༤ན༨༤༨༦༢ར་ཞཉ་༣༦༤༢ ༡༨༨༢ གི༽་གི་བོའོང་༤་ངོད་ད པ་ཉ ༦ ༡ པདའ༨༣ོལ༽༽ 


བིལ 
རེ ༤ 
༤=༣༤༨༧༽༤༨༥༤༤༤༣༤༨༦༩༩༨༦༤༤༤༨༡༥༧༨༦༨༨༣༥༤༤༤༣༣༩༢-༨༣ ༤༦༣༤ ༤༥༦༤༦༢༡༥༤༤ཟ ཅར མང ༤༢༦༠༧ངབ༨༨ལང་པར༦ར༅༡༨༦༤༢་༠༽༄་༤༣༦༤༡ འ༨༦༦༥༤༦ད༨༨ ཀྲི འེ༠ད་བ༦ར་༣ ༤ན་༣༨༦༠ར ༡༨༦ 


ˆ 








༦ ༢༤༥༤ ‹བ༨༥༤༤༥༤༨ད༨༨༤༨༤༽༦༡༣༥༤༡༣༤༤ེ༨ ༢ངདའེ་ེ༡ ༣༤༡ ༤༤ ༡ ༩༤ར༨ ༤༤༤ེ༥༠ར༤༡༤ར༤༨༨༡༨༤༢༡༤༨༠༠༤༤༨༤༥༤༨ཛ༡༦༤༨༤ར༤ར༦ལ༢༤༤༨༢ ༨༨༨ ༠༤༩༡༠༨༤༤༣༤༨༥༨ཇོངོར་ཡིད ༩༩༩ ༤༩༡ན༤༤༨༣༦༣༨༤༦༤༦༤༤༨༤༤ ༦༤༥ ང༨༨༤ " 
༡༤༤༥༤༣༡༤༡༤༤༡༡ཟ༥༨༤༥༩༢༡༡༨༤ ༡༢རོསེཚི་༤༨༡༢ འབོང་རོང་བ༤༡༤༡༨༤༢༤༤༤༨༢ ༤༦༦༡ ༨༢༣༦ ཤེང་དངོ་ལེང་ཉད་༠༤རར༨༡འོ་ར་༨་༤ར་ < €་ཇར་ཇིཏ $ ༠ ག.ཇནའ༡༦༤༤ ༤ ༤ག་༥༩༡ར༥༠༤༢༥༨༨༤༤༤༤༤པ༡༤༥༤༤༨རོབར༽༦ ༣༤༤རར༤༣༠༡༢༠༤༤༠༦༨༣༣༤༤༢༢༥༤ ༨ ༡ལ༤༤༤༢༣༤ 
- ྷ༼ྷྷཀིླྫླྨཾླ|ླླླ་ 


༤༤༡༤༤༢༥༤ ༣ེ༦༨ར༦༨༡༨༠༨>ེ་ལ་་་༡་༤ད་ད་༤རང ༤་ཆོ་༦༡ར་ཐོཏཔར་ད༤ བ་ག པར་མ ༠༨༤ ༦༤༢༢༣ཛའོ།ར༠༤༤༤ ཟོར༨༤༥༨༣༤༡༣༨༥༩༤༤༥༤༨༦༦༧:༣༤༠༤༨༢༦༣༤༣༤༣༨༤༨༨༤ 
༤༨༨༤༤༨༥༤༣༦༧༤ེ༤༥༦༧༩༨༩ར༣༥༠༣༠༨༤༦༩ར༤ད༨༨༤༨ ༤འ༤༢༠༧༧ེ་བི༦92༤༧ན༠༠༨༥༨༠༤༠༢༣༤༤༨༤- ༣ ༥་ལོ༤༥༨༨༨༨༤༠༧༡༨༤༤ོ་༢བ༥༨༤༽༧ན༣༡༠༤༨༤༠ར༤༠ྕ༠༢༣༠༤)༦༤༤༤༤ོང་བ༨ར༥༨༤༤༨༤༥༤༨༨༤༧༣༥༧༠༥༤༤༡ར༤ 
༤༡༩༤ ༢༦༤༢༤༤༨༨༤༤༢༤༨༤༨༤༨༤༤༤༣༤༨༤༤༥༨༡ལ༤༠༦༢༢༨༤ ༢ོང་ོར༥༦༠༤༤༤༨༨༤༠༥༤ར༣༤༨༥༤ར ༦༤༥༦) ༢༨༤༤༤ོབར་ཧོའོབ།ར་ ༨ར་༤ིན 6@\༤ ༠༡༨༣༤༤༣༤༨༦༡ར༣༨༤༨ག༧ན་༦༤༤༨ ༤༅༨༡༡༤༡༤༨༨༤༨༽༥༠ 3 ༨༤ 
༣༤༦༨༠༤༤༣༠༣༤༨༨༨གི༽༤༣༤༠༥༠༩༦༤ོ༤༤༠༤༩༨༤༨༨༄༧༤༨༨༤༤༨༠༤༤༤༨༤༤༨༤༤༨༡༦༤༤༤༨༨༥༤༡༤༡༤༤༦༤༨ག༠༽ ༠༨༨༨ <༩༨༤༩༥༠༡༠༥༤༨༦༡༤༤༤༧༩༦༤༡༤༦༨༦༨ ༣༤༦༩༤༤༤༠༤༨༢༠༨༢༨༦༨༠༥༠༤༥༡༽༣༧༡ན༨༩ ༤ 


།ཛ ༤༤༨༤ 
། 


=༠༡༤༤2ོ༢་༤ང༨༠༤༩༤ར༤འ༦རྱ 


( 


ལོན རའི་འོ་ི།༨༢༨༦༨༤༡༦༣༨༤༤༤༤༤༨ ༤༤༤ ° ༣༤ར༤༨ར༦༤༥༨༧༧༨༨༥༤༤༥༨༤༤༡༤༢ ༤༤༥ ༨༤༤༤༨༤༤༥༤༨༥༨༨༤༥༤༤༤༧༣༤༤༨༣༤༣༥༩༣༦༤༤༤ ཛཀཏ༣༥༤༨༤༤༨༤༨༤༤༨༥༨༠༨༤༤༤༣༤༣༦༤༨༢༤༤༤༥༨༤༥༤༦༤༨༤ ༣༤༢༨༦༨༩༠༤༤༦༦༤༤༤༤ 

༣༤༤༨:༢.༤༣༤༣༥༤༤༤༤༨༩༨༦༤༩༅༨༤༧༤༥༨༦༤༢༤༤༠༣༤༤༨༢ ༤༤༥༨ ༤༨༤༨ -༢༦༨༤༨༦༡༢༢༤༠༠༥༤ེ་༠༤༨༤༨༨༤༤ཟ༩༦༨༤ལ༦༦༣༦༥༠༨༣༠༢༤༤༢ཕ༤༨༨༤༤༨༤ -༢༧༤༤༢༠༤༤༠༤་༣༤༠༦༤༠༨༤༨༨༡༧༧༽ 3 ༤༤༣༤ 
༣༨༨༢ ༦༠༦བང་བོོ༦་བ་འིར་བརང༨ ལི༨༤༤༤༨༤༨༧ོོ༨༨༤༡ོབ༥༡ ༦༠༨༢ ༦༡༡༥ ༨༨༤༡༣༤༤༤༠༠༦ར༤༤༤༠༤༨༨༨༦༡/༨༥༦ོར་༥༠༨༤༨༤༥-༨)༤༤- ༣༤༨༨༠༦༠འ༤༤༦༤༤༨༦༢༠༦༤༢༨༤༣༠དོ༤རཔ 
།༨༠༡༦༣༠༤༨༠༤༨༨༥༦༠༠༨༨༠༥༤༠༥༦༤༤༢བ༦༠༤༨༧༨༨༨ 


༣༥༨༠༥༨༣༤༤༨༨༤༠༣༡༤༥༤ 
༢༠༠ ༤༨༨༤༨༨༤༨༣༠༨༩༤༨༦༤༢༦༤༨༨༠༢༠༨༠༤༧ཛོ༤༤༤༤༠༤༥༠༨༨༤འ༥༦༦༠ ༤༨༡༤ ༣༤༢༦༠༧༠༤༢༦༨༤༢༤༠༤༤༨༨༡༦༨༠༡༠ར༤༢༧༣ ༧༠༢༠. ༤༤༤༨༨༤ ༨རར༦༦༤༨༤༨༨༦ེ༤ཇ༨༤ 
༤༢་༠༦༧༣༤༠༨༨༣༦༤༧༩༤༤༤༤༤ེ༦༨་གི༦༤༨༤༦༨༤ =༠༤༥༤༠༤༠༤༤༢༤༤༨༧༢༠༤༢༩༤༤༨༤༤༢༨༤༤༢༥༢༢༣༤༧༤༣༧༣༤༠༢༢༨༤༢༦༤༡༢༠༤༤༥ ༢༢ ༤༣༤༤༨༤༢ར༤༨༤༨༠༥༠༡༥༤༤༤ ༄༅༥༤༢༡༦༤༤༢༠༽ ༤༣༥༩༨༥༢༨༠༩༤༤༤༨༤ ༣༥༦ 
ཤེབ ༡ ་༤༤༨༨༤༦ 


ོན༦ཉིན་བོ་ད༨ར༥༤་༨་བྲཆོ་བོངོར་ཞ:༠༠༤༨༦༤༨༦༤༢༣༦༤༤༣ེེཿ༣༤༡༧༥༦༨༨༢༤༤༥༤༤༨༥༥༠༢༠༢༦༤དབ༤ར༨༢༢༦༧ཉན༤༠༨༣འ༤༤༤༡༢༤༠༡༣ ༤༨༤༤ར ༤༤༡ ༨༤༨༤༨༤༩༨༨༥༦༤༤༠༤༨ཟ༡༨༨ར༨༥༤༤ར༣༣༤ེ༥༨༤༨ ༤༥༤ 


¡ ུ ' 
ངེ 3 རར 
༢༠༠༤ :༥::༨༤ ༢༠༤༧ཟོིངག་ཏ༤།ད༤༥༥༦༠ར༥པ༤ར༧ཟོིཔ༤༡ོོངརན༨༣༤༢༠༦༤ེང་དིབཟབེ བད6༡༨༥བེབྲ༤4༣ེ༤༩༢ྟབ་བ༤་ཏའོསེ་པང་དངང་དངབདང༨༨༨༨༤༤༨༣༤༨༦༤༣༤བ༥༦༦༧༩༨༨༤༤༤༤༨༢༤༥༣༤༩ར༡༤༠༨༥ 


།བ༢༣༦ང༢༤༤༨༨ ༤༩༣༨ ༠༤རར་༢༤༨ ༤༠༤ ‰༠༤རར་ིཀ་བད་ད་བ་རར་རར༡༤༤༣༥ ༤༨༢ 2 €2༤༨༡༡༢༡༨༨༤༨༡༤༤ར༤ ༢༨༠༩༤༨༢ོ༣ི༤༤༠༤༤༡༤༥༧༡༤༠༤-༢༤༤༤༩ྟཛེ༠༤༤༨༤༤༤༤༨༠༡༦༤༤༤ར༨༨༨༨༤༤༤༣༦༡༤༤༤༦༤༤༨༤ར༥༤༢༩༤༨༨༨༣༤༩༤༤༤༧ལ༧ ༡༣༨༤ ` 
༤༤༥༨༠༠༨༤༤ ¬ ༧༤༣༤༠༤ོ༧༦༨༤༤༤༠༨༤༨༤༡༧༤-༢ ༡ ༤༨༣ འ༤༣༤༩༣༨༨༢༤ ༣ འཛལི་ད་ད་བདད་ེ༩ད་ངང་ད་ལོས༽བའོཾར་༦བང་ཏང༤དད་༡དད་ང་ ༤ང་༣ ༦དང་ཚོད6 ༦ མངར་ཏེ་ངོར་ རོརོདང་འ་༣༨༨༦༦༤༤༦༤ག༨༤༨༡༩༩༠༥༤༩ན༥༠༢༠༠༤༽༣༨)༤༦ཇ༤༥༣༤༨༨༢༨ ༨༨༤༦ 
[ !<༨༨ལོ༦༠༣༤༤༨༤༤༤༣༤༨༠༨༥༤༤༤༤༥༨-༤རངོཔ༤༤ར༨༤༦༤༤༤༤༤༥༥)༣༧༣༦༤༤ས༤༧༣༤༠༽༠༤༣༠༡༤༤༨༤༠༠༦༧༤༤༨ ༠༩༨༠ ཉཿ༤༤༩༨༨༨༤ བེར་བ བ་ཀ ༦༨ ༤༨༢༥༤༨བ༦༣༣༠༢༡༣ ༨༡༦༦ ༦༤༤༤ རར 
ཙུ !-༨༤༤༨༢༨༡༨༢༧༠ ༨༤༨༨ ༨༤༨༢ ༣༤ང༤་ཇོ༥༦ ༡ཅ ༦ ༠ ༤༨༤ ༧༡༣༤༧༩. བོག ཙི་བོར་༤༣༤ར་༨༦༤༠༨༤༤བ༨ར་ ༤༤༤༨:༡༦\༨༤༨༤2 ༦༤༢ ༨༤༨༤ ༤༤༨༢ བྐ༦རས༦༦ར༦ ༥༥༠༦ ༤༨༣༤ར༤༥༦ ༣༤༤༨༣3༣༥༽༢༤༦ ༤༥ ༢༣༤༨ ༤༤༨༤ -༢༤༤ར༢༧༡༤ར་ 


རོ ད། 
བོ རོ རོའོ <༩༤༨༦༤༤-༢༡༣.་ ༦ 

ླབཾིཾིཾཾྣཾྣཾཾཾ"ཾེཾེཾེཾོཾིེཾེཾེཾླཾླཾེཾླེོེེ་ ༢༤ོ༡༦༠།༤༨༦༤<༩༤༨༤༤༤ ༡༣) ༨༤༧༤ | 

( 

དཱ 


༣༦ ོ 


་ི 
ཅུ / 


།༤༢༤༠༧༩༢༨༨༨༤༨༤༤༽༢ཟ༢༦ ༢༤༧༠ ༤༤༢༤༡༤༣༣༠༤༨༣༠༣༤༧༠༤༣༤༤༥༤ ༤༨༠༤ར༨༤༢༢༥༤༡༧རབོ༦ ༦ན༦བ་༡༦༣བ་ག༣༤༨རད༦་ ༡༩༦༤༤༤༤༤༨༨༤ཟར༤ང༨ང་བའི ༦ ར་༡ ༤༤༠ ༠ི་ཤིགང༤༨༤ <2་༤ེ་ོར་༤༨༥༤ཛ༥༦༤༨༣ ༨༤ 
༤༅ན༠༨༨༠༥༤༩བ༠༤ེོརར༦བ༡༤༤༤༤༤༨༢༥༤༥༥༤༥༣༤༤༥༤༤༨༥༤༤༥༦༤༥༨༨༤༤༤༢` ༤༤ ༤ད༠༨༤༢༤༤༠ཛེ༨༣༠བར༨༨༤ཟ༢༽༤༤༡6རེ་༠༠ིེོར་ངུ་རཏ་བང༤༤༢ ༤༤ ༤༤༨༥ ༤༨༥༨༠༤༦༤༨༤༨༤༨༤༽༦ན༦༨༨༡༤༨༥༨༤༤༅-༥༤༢༽༤༧ན༤ལ༥༤༣༣ . 
༄ེ༨༨༦༠༢༤ར༨༤༨༢༠༨༤༧།༦ཇ༩ ངོར་༤༦༤༡༥༨༤༤ ༡ར༡༡༦༢ར-༤རད་ངོར་དབམ་བོ༨༨བརངོན།༦༤༡༡༤འ༽6༣༤༤༨༣༤༤༣ ༡༤༡ ༠༦༩༠༤༥༨༦༤༥༤༨༦༤༥༦༢༡༡༤༡༡༦༤༦༥༨༨༤ 2ཤཿ༦༠ལ་བོད་ ༤༤ར༤༧༦༡༡ར༤༤༤ོ༥༥༦༤༤༤༢༣༠༠༤་རཿནངར་༨ 532 ༤ 
༤༨༥༥༤༡༦༠༨༣༨ར༨༤༨༨༤༨༣༤ར༥ལ༤༤༣༨༤༤༥༤༤ེབ་ལོ༽༦ ༣༤༠༨ ༨༤༡༤ཇད༤༨༦༠༡ར2་ད༤ར༩ཿ༨པར་དབརན་བོངཌ༥༤ར༢༡ལོར་༨༤༡༤༤༨༥༠༤༡༨༤༣༤༤༦༢ ༨༥༠༠༦༤༠/༨ ༨༠རར༤༤༣༥༨༣༤༨༤༨༤༠༨༥༤༤ལ༥༤༠༤༥༦༥༨༥༦ཉ༤༤༩༥༤༤༢༦༤) ༢༥༤ ༤༤༥༣༤༨༠བེད༤༢༨ 
༤༢༤༤ ༦༠༤༦ ༢༽༠ང་༥༤༨༤༤༤རོ༽༽༦ནང་བང་ར་བ་ད་༤༡ ༡༨༣ ༦ིནོད་བོི་ ༤༡༤༨༨༤༢༤ ༣༨༨ ༨༠༤༢༠༤ོར༨༦༩༥༦༡༣༦༧༣ན༥༤༥༤ར༨༥༨༨༤ར༤༤༠༦༣༤༨༨༤༨༨༠༨༨༢༣༥༤༤༧༡༥༠༩ ༤༨༦༨ ༣༥༣ ༤༡ དེར ་ཤེ་ཤ།ཁ = ལཿ 
༣༤༣༡༠༦༨༦༨༨༨༤༤༢༠༤༨༤༨༤ ལེ༤༣༤༤༤༦༤༣༧༤༨༤༠༨༤༤ོའོབད་༤༤ར༠༡༽༦༧༧༣༥༠༨༢༦༣༠༨༤༤༨༠༨- ‰ནང2ཇོ་ན་བྱ་་དརོར ༤ ༨ ༤༩ར་༤༥༡ ༤༡༨༦ ༨ ཁོད་ནཇང་ན་ རདརདིིཀྣགུྫངྫྕེྲེྲརྲེྲྫྲེྲཾྲད་ 


༣ 


རྟང 


== =¬ ༽ 


༤༤༨༥༦༨༦༨ར་གོར༢་བར་༣༤༨༤༨༣༣༤༢༥ ༤༣༦:༣༠༤༠༤༨༣༠.༤༠༨༦༤༢༡༩ ༤༦༤༤ ༤༡༤༤ ༤ ༥༦༣༡༤༥༤༣༣༤༨༢༢༨༤༢ར༥ང་་༤༤༣༤༤ ༣ར༣༧ོ༤ར༣༽. 


༠༠༥༤ ༢ཇ༦༠༣༤༥༨༤༨༥༨༢༧༤ར༤༤༨༤༨༤༨༨༤༤༨༦༤༣༤༨༦༤༩༦༨༦༢༡ ༤༨༤༤༤༤ 
ྲྔ ༤༣༤༢༤༩༤ོོཉ ༨ ཛ་བོཧོརེ ༤༤ ད༤ང་ད༤༤ ༨༤༥ ༤༤༦ ༠༤ཧེ,༡་བརར་ ༦༤ེ་ €2༤༨༤༠༨༡༤༢༤༤༨༣༤༤༣༤༤༤༡༩༤༤༤༨༨༠༦༤༡༤༩༩༡༦ ༤༢༥༨ 
། 





༤༠༩༤༤༠༠༡༨༤༡༢༤༨༤༨༤༤༤༦༨༡2༦༤༨༥༠༦༤༣༤༽༥༠༤༦༩༦-༢༠ ༤༤༥༦༤༢ེ༤༨༤༨༤༤༨༤ ༣༤ར༨༡༥༨༤ལ༣༣ང༧ 
¬གྷ༨༦༠༣༥༦༤༩༤༨༠༦༤༠༨༤ ༤›༠༤༨༥༠༢༡༥༤༤༥༤༤༨༩༤༢༣༤༤ ༠༦ ༤༤༣༨༨༤༣༽༤2༢༧/༩ོ༤༤༣༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༧༣༦༡༠༩༤༣༤༦༤ངད༤ང) རརར ༤༤༤༤༣༤༨༡༤༤༦༨༤༤༨༦༤༤༧༣༤ད༨༤ ཏེ་ངར་ཏ་རྲ་ཆར ༤༩༦༤ 

# | ༤ན༤༤༠༦༤༤གོ་འཛངདོ༤ོརེང༣༦༨༧ེེ༤ར༤༤༤༤༨༡༣༣༤༤༦༤༤༨༤ན༨༤༤ོ༠༤༥༦༤༧དེ༽༦༤༤ག༡༦༠༦༦༡༨༦༤ ༤འཛར༩༡༦༠ངཏ༢༢ཐོངོང ༤༩༥བཉ༦བཿ་ོ༦ཧ༦$༠༨༢ེ༢༠བ༡༤༣༤༣༤༤༤༤  ༤འེན༦༡༥༦༡) (༦༡༦༤༨༨༤༨༥༤༤༤༤༨༣༨༠༤༤༥༠༡༤༨༣༤ ༣༣༤ 
¦ ' «ཆེད ེལ༤༤ར༤༧ོོ)ཇ2ེ༦༨་ཙིཨེ་ ༨ན༤ར ༤༤༨༦༤༨༤༨༦༣༤༽༦༤5བང༤༨༤གིས༽༦ ༠༤༤ ༤ ® ༦༤༤ ༤‰ཱ༤༤༨༤༤༥༅༤༥༥ེ༦༨༩༠༠༢༧༨༤ ༄ེ༨མ༤༣༤༨༤༤༥༤༤༤༠༤ོ༦༤༢༥༦༤༥༤༤༨༨༤༨༤༡༧༦༧༩༦༠༥༣༠©༤༡༡༣༦༤ར༨༤ ༤༨༤༨ཙ༧་༤༤༣༤༥༥༨ 
ཌཱ ; ༤༧ག༦༤༨༤༤༨༤༨༤༤༣༦༠༤༥༣༠༤༤༤ིནེ༦ངང་ཉ ༡༦༨༨ོངརོ་དར་༣༩ནངར་ ༤༤༤ར་བ༨༩༨5>££)ཇ༤༨༤༨༤༤ར༤༣༩ ༤།༢༦༢༡༢༡༦༤༤༤༤༤༩༠༠༨༠༤༦༤ན༠༠༤༨༠༥༤༤༠༥༨༤༩༨༤༤༤ ༧ེ༤༨༨༨༨༨༤༢༦༦༣ ༢༦༧ལ༠༦༨༨༨༨༧༤༤ཆ༦༤༨༤༦༢༥༤༤༢༠༠༤ཟེ གག 


།ྒ 


= 
©=ཏ༤༤༤༤ ༤༦༥༨༨༩ན༤༩༨༣༣ 


རཾ 


ཏུ = ཤོ 

{༠༤༢༠༥༠༠༡༦༨༨༤ ༣ེ་བོ།༦༨༠༦༤རང་ཛིག༦@༦༠༨རེ་༡:6༤༩༡ ༤ར་༤༤ར༨ར༡༠༧༡༢༠ ༤༤༡ ༤༠༤༨༤༤༡༢༤ར༤༨༤༤ ༤༡༣༦༨༤༨༤༤)༥༢༤༢༦ངོད་ཐོ་བོང་རོ་ད་བརར་ཤོ་ཤྲོ༡༡༤༤༤༤༨༤ ༤ ༤༤༣༥༦༤༤༦ར༤ ༤༤༧༦༤བངང་ཧོའོ་དབངངཛ་དེ་༩ི༡༥༠༤བོར༣༦འདེ་བྲ་༡་བ༡་པ༤ར་བ༨ ༣༤༠ག༦བ་༡༣༨༤༡༨༦༤ོ༤ཛང་ཇོབ་༤རའི་བང། 
= རེབའནེ་ རྦ རེ = ¬= ` ¬ 
'བོམ༠༤༢ེ༤༤༤༤༤༡༢༦ན༠༤མེ༠༣ང་བེ་ འརི པར ༤༨༤༦ ༠༥༠༩༤༤༣༦༤༢༦༠༡༤༠༨༤༤༨༠༡༩༤༨༢པོང་།ོ༽ཿ༣༤༠༤༣༠༣༤༠༨-༢༣༤༽༠༤༤༤ ༦༤ཛ༠༠༨བ ༦: ༣༦༠༨༨༠༤༠༡༣༤༤༨༤ ༤༤༠༤༨༠༤༤༡༤༤༤༤༠༤༤༤༤༤༧༣༤༤༢༧༦༢༦༧༢༥༠༤༣༠༤༤༨༤༠༠༧༩༤༤༤༤ ལོའོ 
༤༣༥༠༤༤༤༤ར༢ེ༥༦༩༤ོ༦༤༠༤༥༤༤༦༤བ༽ན༦༤༨༢༠༣༩༨-༤༣༠༤༣༤༤༤༩ 


༤བ༦༨དཔརང་ཨའ་ཅ་ཨ་བྲོཉོ་ཡབངང་ ༤༧རོང༤༤:2༦=316༤༤༥༤༤༥༩༤༢༡༨༥༽༠ཉཞ༦ཇ༣༦༤༤༤ ༥༤༥༤༢༣ ༤༤༣༨ ,.༤༤<=༡༢༤༤༤༤༨༨ ༤༥༤༢ ༤༤༠༩༤ར ༤༤༨༤༠༠༤༠༽༤ ༤=བ༨༤༧༢༤༧༤༤༢༨༤༨༤༡༥༥༦༠༨༽ 
༤༥༨༤༥༦༤༡༤༢༨༤༤༤༣-༧ོ༽༽༡ས1ཇ་༥་༤ོད་ད་བེངར་༦རར་བོརོ་ཉ) ༨༥ ༦༤༤༨༦༤༤༥༽༤ར༤༤ར༤ 
༤༠༡༤ ༥༦༢༥ ༡༡༥༠ 


༢ོར༣༡༥༨༨༨༨༡༤༤༣༨ ༡༠༠༥ ལོ༽༦་བཟཏོ་བར༽༦༨༦༤༤༤ོ་༤ད༣།༤༤༦༤) འ༨་རེ་༠་༤ང་བ༽ ི་༦་ེ་བ་༡ི་པརརོ་ོ རི་ཉི་༦ བ་བོ ༦ངོར་ ཏེན 
༢ོར༤༤༥༨༤༦༦༤་བོ།༦༤རར་འོང་ཚོ། ༠ བདར ༨༤༨༤༤༨༢༦༢༤༧༡༤ང་༤༤ར་རི་༡༦བ༡ ༦་བོ།་༤ེངོ་ཏ་ད་ི ངང ༤༤༤༤  ‰ར་ཛ་༤ི༢༤༦༡༽༥ེཛ་ཤད་ཏད།༦་ ༤༤༨༢༤༦༤༣༦༩༡༦༩༡༤ར༨༤༨ོ༦༤༣ ༦༦ གོང་མོ ༨ ༦༤བཏན ར་ད་ངོངོར་ ༦༤ར༣༦༤༨)འོལནབ 


༤༤༤༠༨༠༨༦༤༨༢༽༤༤༤༦༤༩༡༨༩༦༨༨༦༤ས༦པ༨༦༨༩༥༦༤༤༨༤ ༤༤ར༤༣༠༤ར༤༦༤༽༤༦༣༤༨༨༤༡༥༦༤༦༨༨༤པར༤༧ ༦༨༨༦ ༤=༤༨༨༠༥༠༠ེ༨༤༠༩༤༢༅༠༥༤༤༤༣༦༠༦༥༤༤ོེ 





།༤$ན༤༩༣༦༤༤༥ ༤ ༤༣༣༤༡༢༦ཐོ༦༨༥༠)༦༨༡༣༨༦༤༤༽༢༤༤༤)༡ ༤༨༤༤ ༤. 


ཀར ་ ༤༤༤༣ བཛ ༦༦༡ ༤༦ཆ༤༨༨༥༤༧༤༥༠ ༤རནའརོ༣ིལོ། ངོར བ༡༦༤༤༤ བེ་༠༣༡༡༦ འོ ༦་རེ་འོའི་ངརན་པནོ༣ང་བརར་བསོའ་འརར་ལ།ནི་ང་ འི་བ ༡ཞ༣ན༦༤༡ ༤༣ ༤༤༨ ༡ལོན་༤༩༡༦༦༠༠༨༦༨༨༦༠༠༨ལ༥༦༦༤༢༦༤༤༡༣༦༡ཉསན། 





བྫིཾ་་་ེ 
༢༤༤༡༦༠༤༤༨༤༤༢༤༤༤༣༣༦༤༡༠༤༢༨༤༤༧༤༤༤༤ྭ<༨༤ -༤ཿནིང་༠༤ད༦༤༣ ༤༡༣ རལ དངརན་༣ ཛཇོའི་བོ་རན་ད་ངང་དེ་འད་བྲ་ཚོ་ད་ངར་ད་བི༦་བང་ང་ཇ་བངང་ི ང་བ་བ ༨༨ ༨ར༣ི་༦་འིེ ངོད་ཁོ་བར། ༦ ༤༢༢༣༥༨༤༤༥༤༤༨༠ ༠༽༩༅:༢༤༠༨༥༠༩༣༤༽༤༤༣ད ༤༣ ལ་བརོན༽ 
7” ༤༨༥༤ ཉོ།འངོ་བ༤༤༤༡༦༧ནཛདེ་༠༦༨༥༨༤༦ཟ༡༥༦ཇུ༧་༤༨༤༦ ༤༩ ༦༤ངར་ཏ་༤༡ར ཨ་རང་ཧངྫོ ༤:༨༥ ༤༤༡ངབང༤ང༤༡༠༤༨ར ༤༤༤༤ ༨ ༤༨ ༤༠༦༧ ཙ་བོའ་ནི༤བར་བརིས ༤རད བཟོནི་༥བགོ་འང་གོརཇ་བའར་༦ 
ླ ༤5 ༣༤༤༢༤༥༤༨༣༡༤༥༤༨༤༤༨༤ ཆེ་དང €༤༠༦༠༤༥༤ཟ༥༥ ༢༽༥༤༤༤༦༤༤༨༤༧ ༦༤༨༢ ༤༥༦༤༤༤ བིད དབན ༠ཤཧེ་ཙོང་ཏེཿ ན༤་༡༨༦ ༦་༦ཝག་༦༤ང་ང་ ཏས ང་དོར ༤༤༨༡ ༦༤༦ ༤༤༤༤༦༦༤༤༥ འཛཿ༨༨༠༢༠༡༽༣༠༥འ༨ 
༢ེད༨༥༤༨༡༤༤༦༨༨༨ ༤ བོ ༡༣༨༤ ༤༽༥༨༦༤ལ ོའི་༤ད་ཉ༤༤༦༠༡༤༥ ༤ ༤རོན༥༠༡2༡༣༨༤༤༨༤༠༣ ༤༤༤༨ ༤༥༠ ༤༨༤༠༤༤༦༨༨༤༤༦༦༦ ད་བོནངའ་ང་༨དཔའ༡༨༤༩༨༦༨༡ ཅ༠༽=༨༤༤༨༣༤༢༢༨༦༡༠༢༠༤༣༡༤༨༤༨༤༨༤༡༠༠༤༨༤༡༥༤ ༤༥༤༥ ༤༤༠༥ ༨༥ འད 


ཤ༨༠༦༤༨༤༦༤ ཤོའརོནི་ད་ངར་ཚོརི་ངའཚ་རོ།༦་འཇར་བརྡ་པོར་ང་རངརད་ངདད་༡༣ ༤ར་དལོརི་ཛབར་རོ་ང ༡འ༦ 





༨༤༩ ཆོ༽༦༤༠འ༠རོི་༤་རརདོ ངང་ལ་བ འབི 





རྭ 
) 


༤༨༨ར༤༡༤ར༣ཛངོང༤་༧ར༨༤མ༦༤ི༦་བོའ་རརིན༡ལ༨པབོར་བ༥༦༡༦༨༧༦༤༤༤༤༤༠༨བོ་བོན་༥༦༠པིརེ་བདང་ བཙ་ང་༤ས༤༤མབདད༨རའརཔ་ོར་༦ 5༣༤ ༤༨༥༤༣༤ ༣༤༨༦ ༤༤༤༤༨༤༨༦༠༥༤༤༨ཞ༤༢༣༦༧༨༦༦༤ོ༽ ༤༨༨༦ ༤༤༠བོཕ་༤༤རར་ལིི༥ ད་པ ༤ ༡༨ ༡ད༦༨. 
བོ ༤༧༨༩ ུ ཟོ ༤༥ བོན 
༢༢༦ ༠༦༨ ༨༤༤༤༣༨༨༨༤༢༤༤༨༢༤༤  ཚོའ་ང༤་༣༤༤༨༤༦༤༤༦༤༨ར༨༤༨༤༦༢༢༦༧༣༦༤༨ར༤ང༥༦༤ད༦༧ིད་༤ོང་།༤ར༨༤༣༤༥༤༤༤༥༡༠༤༥༦༤༦༤༤༨༣ 


༤༠༨༤༤༨༨༤༤༦༣༢༠༨༤༣༤༤༤༨༤༤ེ༤༦༨༣༤༨༦༦༤༠༤༤༤༤༽༣༠༤༠༧༩༢༤༤ར༨༤ ༤ཿ༥ི༤༤༨༤༤༨༤ ༨༨༤ 
༤༨༢༤༨༤༤༡ར༥༤༤༥༥༤༤༤༥༩༤རར༢༤༤༨༥༤༤ ༢ེབིང་བར་་བྲང།གེ་ཁར་དངར་༤༨༤༤ ༤༦༡༠ ༤5༤༡ ༤ན ན་༢་བང་༣༤ར ༤༦༤༥ ༢༤༤ཚེ༤ོཨེ་༤ང་ཏོད་ཏདང བི འོའི་ཞངོ༤ོ་ད༡༤ན་ ཐཾྲི་ས་་་ྣཾིཾིཾིཾིཾིཾིཾིཾི 
༤༨༤ ༣༤༨༤༢༣༤ར༣༦༤༩ཤིསེ་ངོར་དིས༦ོའེ་བརཇ་འཀགེ་ ༡༤༤ར༦༡ཟོར༽༤༧༧་༤༦༡༠༤ངུ༦༡༡ ༦༡ཉ ངོ་ཚིར་དབནེ༤༤ར༥༤༤ར དལ ལར་ིཞི༦༦༨༤༤ེབ༦འི༤༨༨༤༨༨༨ ༨ང་།དད༦༦༨ད༡གོ འབ་༡༤༦༨ར༤ ༦༧༧ ༤༤༤༦༠༨)༤༤ ༤༤ར༧༽༤ན & | 
བ༢འ༠ཟརོབ་ང༤༩༤༤༨༦ཟླ༨༦བར་བ‰༦༩ ༤༤༤༩ ༨༠ ཧོན༦༠༨༨༤༩༦༤ ༡༢༠ ༩༤༤༦ ༣ ང་རེ་ཞ༤༨འེ༣།་ངོང་རདཔང༦ ༤ག༨༦༤༤༤༧༧༤༠༠རབ༽༦༦༤༤༡༦༡༤༠༩ར༦༤༢༽༤༦ ༤༡༨༨༤༨༧༤༠༤༠༤༤༡༧༣༣༤༢༧༦ན༣༤༨༨༦༣༨༤ 
༤:༠༩༤༢༧༤རི༥༦༤༤༤༤༨༨༨༨༥༤༥༨༤༢༽༦༤༦༠༥༤༨༦༤ རེིང༤༠༨༤༤༤༨༠༤༡ནེང༤ར༤་༨༢ཛ༢ོརར ༦༡༦ ནང ༠༤༣༤ ༤༨༡༤ ༤༤༤༤ ལ་འ 


:༤༤༣༤༤༨༤༠༤ \༤༡༢༨༠༨༢ ༤༤༤༠༣)༤༤༤༤༠ ༤༤༨༠༦ ༤༢༢༣ ངོ 


ཏི 
༼ 
་ 


ངང 


༄ ༢༠༤༨ ༤༠༥༠༨བ༦༣༤༠༣ེ༠༠༤༩༠༠༤༨༨ཟ༠༠༨༤༤༥༢༤༠༤ེ༧༥༥༠༤༩༧༨༤༨- ཟེིའངག༨༤༤༤༨༦༡༽༤ང༤ལལ ༨ སོ་ཆན་བ་པའོ༦ཚནཔཔོ།འའོ༡༩༠༨པགརཔབཤོ།འབེང་གརངརད་ཁར་པ་འོར་བརོ༡༡༤༨༠འོར་ཞེ ༨༤༦༠༢༠༨༤༨༨༦༽༨༨། 


༤༤༨༤ ༤༠༨༤༨༤༤༢༨༥༤༨༤༤༨༤༤༤༤ར༦༤༤༠༥༥ 





ངོར༡༤༤༤༧༨༦༠༤ེ༦༠༣༤༤ར༢འ༦༤༨༩༠༤༨༤༤༦༤༤༤༣༤༧༤༨༨༤༡༤-༦༥༣༤ 





༡༡༤༢༡༤༨༤༡=༤༤༥༩ ༨༥༤ ༤ཛ༤༤༤༤༠ <ཤེཿ ༨༨༧ོོརར༤༦༤༡རེར༤༨༨༧༩༥༤- ༤བ༨༡༨༢༨ཆོང་ར༤རརོ༽༤༣༦༣༤ང་ད་ི་ར་༨༤༨ ༤༨༥ ༨༤༄༅ེ། 
༤༨༠ཞེ་༦བོབ་༤༩༠༨༧༤༤༦༠༧འོར༦༨༨༥པརིས་བརང་ ལོའི་པ་ད་དཔར་མབང་༤ོར་)ིཤན༦བ༦༤ ༨༠༢༤༣༦༩༡༥༦༤ག༽༠༤༨༦༦༤ཛ༽༠༨༤༤༡༤༣༦ཇོརང་ཆོརིབཏར་༦བར་༨༦༥༣༦༤༤་ཛ༦༤ནང བརེ3༠༠༤༡༩་ དབ༡ན༤༤ར༤༨- ༢ོ་༤༤༨༤༤༦༩༤༤༤༨༤༤ 


༧ ༤༦2༩༡༧༦༤བེ༨བ༨༤༤༡ར་བ་ཛ་ངོང་རོད 6༤༤ ཆེ་བི༦ང་ཟི་༦་བངང་དནདང་བའ་འོ་འོ་ངེང་ད་ང་ངང་ང་༨༣ ༨ ༡.ནང་ .༤3<༤༤༤༤༡༠༤༤༤ང༥༤༡ ༥༤༧5 ༣༤༠༩༨༣༤༤༧༠༤༤༤༤ལོད་༣༦ང༤༤བ༤༤༤ར༨ད༨་༨༤༡༥་༤ གནད ‰་་༦ང་བར ༨༡༡༡ ༤ 
༤༠༢༨ རི་༤༤ང༦༤༤༤༤༤༤ ༤>ཿ62༣=༣༥༨༤༨༣༣༨༤༧༤༠༣༤༤༤༤༤- ༢༠༠ ༨༤༤༤༤༤༤༦༤༤༤༤༢༢༥༤༤༤༤༤༤༤༡༧༽༣༦༤༤༤༠༡༤༨༤༣༤༤༤༤༨ ར་བི ༤༣ ེ ༨ ༤༤ར༤ ། ༢ོར།དེཉ་བེེ༣ ༦༨༦ ༤༤ ཛ༣༨༦༤ ༤༨༦ ༤༨༤༤ 
༼ དྲུ 


༤༨༤༨༩༦༤༨༤༤༤༡/༩༨༦༢༧༽༦༢༥༤༤ེ༤༢༤༢༡ེ༦༤ོ༤ར༤༽༣༦༤༠༨༩༥༣༦༤༠༤༩༤༤ར༧༅༠༧༤༠༠༩༦༤༤༤ ༤ག༨༨༤༠༠༤༠༨༤༤༢ོན)༤༤༧༢༨༤༥༤༠༨༨༤༤༤༠༦༣༤༤༤༤ར༢༠༽༦ན༤༣༦༡༤༤༡༥༤༡༩/༡༤༤༥༨ ༤ ༤༠༨༤༤༤༦༤༥༤༤༨༦༤༤༨༣༠༦༣༤༥༤༥༤༨༨༤༠༤༡༣༤༨༣༠༤༤ལ༤༥། 


། 


༤༤༢༤༤༤༤༤༠༤༤༤༤༡༨༤༠༤༤༤༤༤ལེ༤༽༦༤༥༨༤༠༨༨༤༨༤༨༨༩༤༤༤༤༨༤༨༣ྟ༤༣༤༩༣༦༡༩ཇ༠༤༢༣༡༣༤༨༤༨༤༨༨ བབ༨༤༤༨༤༤༤༤༥༤༤༨༤༧༣ན ༠༤༤ ༤ར་བབེང་ར༤༨༤༣༠༣༤ ༤༤༤༦ ༤༤༡༢༢༤༤ར༤ོར༦༤༤༦༤༨༧པ༨༨༤༥༦༦༤༨༤༣༨༤༡༦ཛ༡ ཇ༧༡༦༨༠༽༤༠༨༠༡-༨༤༨ ; 
དད  ་ ༨=༦༧༧༧༩༠༨༨༥༤ོ༦ལེ་༤༡༨༤༨༨ ༤འརེ༤༤༨༤༧༥༤༤༤༡༤༤༥༤༨༤༩༠༤༨༠ ༤༤༤༡༤ཛ༠༩༣༤༤༨༦༤༠༠༤རོ༤༤༩༽༤༤༤༡༤ར༤༤༨༢ེ༤༣ ༤༠ ༢༢ ༤༠༧༣༤༤༨༨ ༤༠༨༦༤༤༤ལཟསེ༦༤༨༢ ༤ ༨༤༤༤༤༽༨༦) 

ཆིན༠༤༨༣༣༦༤ྱ་ རིའིངངད་ངང་ད། ༤ག ༨༠༨༨ ༡༣༤༤ད༨༦༤ན ཅག༤༧༩༤༩༣༤༠༨༤༤༥༣༡༡༤༥༨༥༨༠༨༨༤༤༥༤ ༤༤༨༤དམ༦བང་ཏིད༦བ༦༤ཛི༤ངད་ དོར་རོ ༩༨༤༣ ད་འདང་རར་བར་༥༨༤༤༥ གོ ༡ རར ཤྲ #་ 

༤=བ༦༠༨༤༡༢༦༡༤༨ར༤་༤ོང་ད་བ༨ེ༦ ༤ར༧རིས་༤ང་ད་༤ང༤ <3༦ལོར༦་དངད་ངེརོ་རིདངཔང་བངར་ཉ ༡༦འ་༩༦ ལེད ད་༧ན་དད་གནད༨རེ༦ ང་པའི འ་དབཏངད ང་ད ༤༡༨༠༤རཛོའརི་དབར་ལོན།༤དད་ལོརོ་འེ༢ བམ་རོ ༦ ༨༠༨༡༦༣ ༠༩ དེབ༩༤༤༤༤ ༤༡༨༨ དཱ 

༤༨༤༨༤༤༨༥༤༤༤༤༤༨༥༨༤༤༨༨༤༥༨༨༤༤༣༥༦ \༤༤༤༨༦༣. ༤༤ངལོར་ངེ་བྲ༧་༣ ༦༤༤༤ ༨༤༡༨༤༤༨༤༤༥༤ར༦༦༠ར སི་༦ོད་པར་༤༦༦༤ར་ཆན༤༤༤༥༦༤ར༨ ༤༤༥ ལོན ༤༤༢ ༤༤༨༩ི༥༦༧༣༤༤༨༣༤༣༨༨༩༤༤༨༨༨ ཆ༩༤༨༦༤༨༥༦༡༧༩ 

༤༨༤ ༢༤༨༤༢༨༢༨༠༤༨༤༦༨༨༨༤༠༡༤༤༤༨༡༽ ཤའོ ༨༤༤༣ ༨ ༤༨༤༤༣ ༤ ༡ལོལ་དེ་བ༩་༨༨༢ ༤ 





༤༤ངོ༤འ༨༨༡༥༤༡༤ེ༦༤༣༨༤༣༦༦༦༣༠)༡༨ 
༢༢༨༧༥༨༤༨༨༢ 3༦༤༨༠༨༦༤ ༨༣༥༤༩༩༄༤༠༦༣༤ ༠༤༨༣ ང་ང ཙཿ ༤༣ན༨༨༨༨: ༦༣༤༡༨༤༠༨༨༤༢༦ ༨༨ .ཟླི་ངབདད་པརཟན ༣༣༦ཟེན་པོ་བི་༦༤༩༨༤ རང 


༨༠༥ ༡ོ།པནིན་པ་ད༦འ༡ང་༦ ༤༨༠༥ རོརོང་བ་མགོརཔན་༨༣༦༣༤༨༠༨༨༦༩༣༤༥༤༨༡ཟེ༠ཟེཧ་ངང༤༤༤༤༡༠༤༤༤༤༤༦༣༤༤༤༢༥༠༣༠༤༤༧ཛ༽༤༤༤༨ ༤༤༨༤༤༤༤༤༤༤༩༦༤༤༡༤༧༢༣༤༢༣༽༤༧༣༤༤༤༤༤༨༤༤༡དན་ 
་- 


-༅༤༤༤གན༤་ད༤༤༠༤༦༣༩་༤ར རྡི་སིསཔངད་རཅ༣༨༤༤༤༤༤༤༡༨ར༨ང་ 





བིའོའ་བརང་ད་༢༡བོོ་རོྲའོོ་ངི ང་བར 





༤ག༨༨༤༨༤༠༨༡༥༨༤༡༢༦༨༦༤༨༤༨༠༤ོར་ཀིད༦ན༤ བརེ ༠བརཤ་ ༤༦༠༣ ༤༤༤༤༨༤༡༣༨༨༤༤༤ ༢ྡ་༠༤༧བོ)༤༤༤༧༦༨༤ ) རབ།<ཏང་ ༤༣ 
༢༤༥༤༤༡༤༤༦༦པོལེ་འདོ་རིངང་བྲ་ངེ་དཔའ་བོ༦དངང་རོར༡༤༡ར་མངར་ཅོས་ད་ར ང་དང་ངའི ༦ དཔར རྩར ༣ར༣༨༤ ༤%༦༤༤༤༨༧༨དཔོེ་ངོང་གི་ང༠༨པ༦༦༨༨༨ རོངཔག་༨༨༨༤༨་༤ར༨༤༢༤༤༤༤༣༦༧༤༤༤༤༧ར༤༤༨༤ ང་ཟ དོོང་རོ ༨༨༢ ༣༦༣༤༤༽༦ 
༤༠༥༦༤ན༤ར༤༥༨༤༤བ༦༡༩༤༤༤༩༤ར༥༢ན༨༥༤༡༥༤༤༤༢༤ ༤༤༢༣ སང༤༤༥ ཛང༡ར ༣ ༤༤༨ ༣༨༥༣ ༤༤ ༤>༥༤༠ ༠༦ ༤༦༨༤ ༤༡༨༨༤༨༥༨༤༢ཆེ༦བདན༥༤༤༤༣༤༨༦༤༤༤༨༤༧༣༤༨>༤༨༤༤༣༨༤༤༣༡༢༠༽ ༤༤༦༧ ༠་བང༤༤༨ ༣༦༥༠ ལ་པ་བོང་ཛམ༠༨༢༥.༤་ 
=༣༤༥༨༨༤༨༥ ཟོརོངཁོ་དརདངང་༤༤༡ ༨༨༤༤༤༡༧༧ག༤༤ར༤༽༥༥༣༤༨༤༠༣.༥༤༣༡༤༡༤༤༤༨༤༨ ༤ ༤༨༢༨༥༨༦༨༤༤༤༤༢༨༤༦༤༨༤༤༨༤༽༢༤༥༤༤:༩༡༨༤ ༦༤༤ཛེར༤རང༤གྲ་ལེ་ར༤༤༤༨༡ོ་ན༦ ར་ར དབབས་་༡༨༤༡ ཟར ཉ་པ བ་༡ ༡༥༦༤ ༤ ༡ིན༦་༨་༤༨༨༥༤ ༨༡༣༤ 

' ༤༥ཅི༽༣༣༤ོད་༣༤༤ ༣༤༤༥ ༢༣༤༣ ༥༤༧༧ ༤༠ ༢༤. ༤༡༩༡༤ ༤༤༥༡༤༨༤༨༤༤༨༤༨༧༧པ༤༡༧༠༤༨༢ ག་བར་ད་ངོར་ཏན།༦ བར༡་དད༨༨ཆ༦ ༠༥ ༦༢>ོང་ཛ6༡འ ངར ར༤༧༢༣༡༡༥༨༦ ༨༤༣༦༠༥༦༨༥༽ར ༤ ༤༤༢༤༨-ཉི༦༨༤༩བ༥༤༧༧༨༡༨ ༣༦༠༤ོའེ་༡༨༠༣འེ1ཏ༨༥༣ན 


རི ངོར རར དི ༤༣1 ༤: = 
(༩༤༢ 5༨༤༤༤༦༥༦༢༧༤༤༤༨༤༨༥༤༤༢༥༤༨༤༠༤༩༥༤༥༨༤༤༤༣༦༨༢༥༨༤༥༤༤༤༨༤༢༤༤རངརི་༤༤༨༨༨༨༤༢༤༠ ང་ཕ ༣༦བར༣བ༣༦ཇ༡་སངར་ད༤ང་ད་བེགའངེ་པར་པོིད་པར་༤ _2བ༤༤༥༨༨༤༥༠༤༠༤ར༤༤ོར༣༧ནྡ་༨༤༨༠༤༨༡༅༠ན༥༤༤༤༤༥༤༡༦༤༤༠༤༥༥༨༤༤༡༢༨༦༤༢བ༽༤༦༤༨༤ ! 


འརི༤༡༦༨༨༥ེ༤པོར་སི༩)༦༦༣༦༣༦༠རེ༣༠གན༥༤༢༠༨༨༤༨༣༠༤༤༨ལེ༠༤༩༩༠༤༢༽༨༤ང༦འིནཔཡངང -༤༧༨༦༨༨༤༤༨ཛ༤ར༠༡༥༤བ་)༦)༤༠༤༠༤༦༤༠༨༠འ༨༤༨༅༦༤༤༨༤༨༤༤༠༦༤༨༨༤༥༥༦༢ཟྡ་པརའ་ཇིའི་པབ:༠༧༨༤ བོབེ་ཁིང་དྲཇོཀ༠༨༦༨ག༦༣༦༠༨ 


༢༦༨༤༢༨༧རོ༤༡༩༨༢༤༤༤༤༥༤༣༠༨༤ར༣༤༥༨༨༤༤༤ ༤ཛབང༣ངངརང་དོཌ་ངར་ཏེ་ངོར་ད་༤༣༦༣ ྲྲགྣྣསྣསྣགསྣཾྣྭེྭེཾེགེགེཾེགཾགཾེཾེཾེངེངེངེངྨངྨཅེཆེ རོར 


རྫར ཾདདེིེིེིེ་ 
= ༤༨ 


༨༠(༨༤༤༨༤༨ :=ནིད༠༨༤༤༨༨༤ར༨༤ནེ།༤༣ན༤ར༣༦༤༨༤༤ ༦༨༦༢ རོར ༤༤༤༣ ༠༠༤༤༣༡༤༥༤་ད་ འོའོ་བངན་དཛོརོ་༠༤ ༨༤༨༽༤༣༤༤༨༩༠༤༤༤༤ ༤༦༥ ཛཿ ༠ཅོ༦ འོར བོར་བ 
༠ ༣༨༤༨༣༦༣༤༤ལོ༨༨༨མ༥ ༨ \༥༤༤༤༨ང༥༤༤༨༥༤༤༦༧རོར༤༨ ༢༦༢༦ ༠༤༢ ༢དེང་ ༤ར༤གེ་དརྡོར་༤ར་རངདརར་དབ༤ོར་པཏི༦་༤༨ ༣༨༤༧ པའོའ་༠༤༤༥༤༤༡༤ྡར༤༤༨༦༨༤༨༤༤༤༨༤༡༡༤༤༨༤ྟྟག༨༤༣༥༤༠༨༥༨༠༤༤༦།༤༨༤༤༨ 

༥ ངཱ ༤༢ ༤༣ ༥ ༨༨༦ ཕོ < = ཅའ རྦ ཅི ཟླ 
ོར༦འེད་འི་༨པ༨༨༨༤་བར ། ༤༠༥༣ རལེརཔ༡་༢༤༤༡༤༤༤༡༤ེ༤ོར་༨༤ར། དེད དེར ིས༦ ༦༠ རརེ་༩་བད་འ་བིན་པངར འོའ་དང་ག ༨༨༨༡ ༨༤༥༧ ༤༡༅ཝ3༦དབརརི༥༦༅༠༤༣་༤༨༨༩༨༡ཛ༽༨༡ྟེ༤རབི༦༠༠༥ཛིཉ༦༡ ༤༤༥༤ 
བ 


ོ ༥ ༤༤༤༤༤༤༤༤༠༤༢༨ལ༤ས༥༤༤༤རཇ༤རོ་དད་༤ང༤༤༤༤༤༤༥༨༤༤༤༤༨༣༥༦༤༡༽༤༡༡>༥ ༤32/༤༤༤༩༤༤༤༢༧༤༤༤ར༤༤༤༤༥༤ ༤༤༤༨༤༡ ཛངར་༤༤ ༤༨༤ ༤༤༤༢ ༩ པེ་ང་ང་ཅ་བོངོར་རོ་ཇ༤་ཆ་ 






པངྫས་༽ བའ ོྲགེཾེཾེོ་ 
= ༨༡རེ༩༨༦༡༣༤༤༤༤ར་བོང་བང་འངརདཏ་ངར་ངོས༤ ཚ-དང་༤༡ དེ༦༣ཛཤཾྱ༦༤༤ ༢༠༤༣ ༦༤༢༣ ༨༤༦ ཧེང 
‰ང༧༡ར་༣༤༤༡༨ ༨༤༩༡༨༤༨༤༤༥༤ར་པང་ར་ དངོད་ར་འངར༡༧ས༡༡༤༤༨༤༡༨༤༧༤༽5༣༠༤༨༢༤༣༥༨སེ༤ ཌ༢ར༢༩༤༤ན༡༦༦༤༤༣ ༤༤༢༤ ༨ ༤༡༨ 
༢ོ་༤ར༨༤༥༨༨༧༥༤༨༨༨༨༩༥༤༨༡༤༨༢༩༤༦༤༨༤༢༨༤༤༡༽༤༢༨༨༤༨སེ༤༣༤༠༧བ༤༤༨༠༤༡༤༢༤༤༨༤༤-༥ ༨༥༤༡༥༩༢:༨༤ =༤ར༨༤༢༣༤༥༡༨༦༠༨༤་ 
༨༨༤ ྲ ༦༣༥༣༤༤༣)ར ༨༤༤༢ ༨༤༢༤ ༤ ༤༤ ༢༥༠༣༨༤༢༣༤ང་༣ ༤༤༣༢ ༢༤ང༦༥༤༨༦༤༨༣ ་རིཿ=3༨༤༤༨༤=༥༤༠༥༤༧༢༩༠༣༠༨༤༨༨༤༡༤༽༧༽༦༤༢༣༢༣ ༡༦༩༧ ༤༤༩༤ ༤ང༤ བདབོའོརོ་ངོད་བར་པར་༣་དོོར༽༣༦ ་༣༦༤༢༤ ། 
ག༡ན༤ ལོའ འ༠་དང༤༤།༤༡ ༨༨༤༤༣ོ༤༠༣༨༤ར༢༣ནཔད་ད༤ར་༣༤༢༥༣༡༤༥༡ོ༽༥༦༢༢༤༡༽༣༠༣༣ སང ༦༤༡༤༨~ བླ ༢༄༣༩༡༽༡༽༦༨༦༥༦༢༡༧༦༤༤༨༨༤༨༢༨༽  ༤རོས༤ བ༤ང༣༡༣༥༤༨ན༤༤༢)ིེནནོནད་ དབན བང ༤)་ངོད་ཀྱི ༦ ཏ་ར ར་མོརར་ཏུ་ ༣༥༨༨༠ར༧༡༥། 


༨༤༨༤༠༣༤༤༤༤༩༤ ཟོའི་»ི༡༧༨༤༡༤།༡༧༡༥༤༧ར༢༨༤༤༤༢ར༡༡༧༩༣༢༤ 





༧༤༨༢༡༤༤-ར༥༠༤ 





རླ 
༤༧༣༩༣.༤༥༤་༤་༦༤༨ ༢. 





ཅོ ༨༤༣༤» ༨ང་ངར་ཇ་ ༤༤བཆདང་ངར་ད་བར་ན་ངར་ངང་ར་ར་ང༤་ཉ་༤ར ༨༤ ༣ ནང་བ 





2» དྲ ་ 
༤༤༤༤ ༤ར༨༤༤༨༨༤༡༡ ༨༤༡ °> བྲ ༦༣༦༦༤༤༥༤༧༤༤༤༡༨༤༢༤༥༨༤༤༤༦ ༤༤༤༥ ༤༣ ༤༤༤༤༤༨-བོར 2༤༤༤) 








,༤༡༥༤༤༠༠༤རངངན༣༤༥༣༤༨༤༤༡༥༤༦༦༤༤༤༤༨༤༤༢༤-༤༢༨༤༢༨༣༽༥༤༢༢༤༠༤༢༥༤༡༤༥༤༤ར༡༢༥༤ར༤༡1༤༢༧༤ཌོཉ ` <3>༤༨༢༤༤༤༠༦༣༨༤༄༤༤༧༣༤༥༨༤༤ར༣ངག༨༤༨༤ ༤རར་ད་བོའོ་རེབ༨ར་༤ར་༡ ི་ོ 
<འ༅=༨ར་༥༤༨༤༥༤ ཤ༽༤༤༤༤ན༤༤༨༡༥༤༤༤༽༽༧:༥༤༤༄>༨༤༤༤༦༤༠༤༥ ༦༤༥༨༤༢ ༨༤༤༢༤ར༣༤༤ངོར་༤༤༤༢༤༢༤༡༩༤༤༢༦ཟོའོ་ོ༽ རན ༤༤ ༤-ེ༣ ༨༥༤ར༦༡ ༤༤༤ ༤༤ འོད་༤ོ་ར ༤༠༩༤༠༠༠༢ ༤༨༠༨ ༢༣༤༠༨༣༤ར༤༤རའོབ ༡༡༢༧༤༠༨༩༤༨༨༤ ༤ཅེན་༣༤ར་ཏོ༦ ༡ ༣༤༨༡ ༤ 
རིྲགོོེཾགསཾྣཾསསསཾཾས"`པ`ྣྣྣྣ༽ྣ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ླ|ླྲླྲེཾོེོ 
འ༨༨༠༩༧༤༠༨༤༤༤་༠༤༤༥༤༨༤རོ༥༥༣༤༤༤༨༢ ༥༤༧༥༤༤༢༤༤༥༨༡༤ ༢༤༨༣༧༨༨ ༤༤༨༤༤ེད༣༤༡༣༨༤༤༣༤༢༤༤༨༤༤༢༤ེ༽ ༥༤༥༦ ༣༥༤༨༣༦༣ ༨༤ར་༡་༡༤༡་ད་༨ར་༨ ༤༡ད་བོརོར་ཏ༤རངར་༣༣ བེང ཇ༤༡ར༨༡༡༧༥༣ ༤༢༣༤༡༤༨༨༧༤ེ༣༦༠༤༥༤༨༨༤༤༢ ཅ༽༣༤༤༨༢༤༨ ༠༡༢༦ 


<^ན༨༤༨༤ ༡༡༥བར༦༤ད༤༤༣ན༥༨༤༢༥༦༤ོ༦༤ར༨༤ོན་དང་ ༣༨༤༨ གོ་ས ༤༨༡༨༣༥༣༤༤༨༢༤༨ ྔདང༨༠༤༣༨༠༤༠ལོད་༤ར ༨༤༢༨༣༠༤༣༣༤༢༡༽ེདབང་དོན་ར་རོབབ་༤ར་༨ར་ར་)་ན༡ ༣༤རཆ་༤བར་༣་བའེའི་ཏར་༨་བར་༤༡ོ་༨༦༤༤ར༥༤༤༤༡༠༤༣ ༤༤༤༤༦༣ ༦༡༥༤ 
་ ཡི ཁམ 
༣༨༤༤ ༨༤༨༨༨༢༣༽༦༨༤ང༣༨༨ག༢ད༤༥༨༨༤༨༥༤༥ད༤ ༤༣༤)༡༦༨༨༤༢༤ ༤༤༨༣༦ོ༨༤ང༣༤༤ར་༢ོད་༤༨༣ ༤༤༨༤༤༢༢༤༨༤༧༢༨༤༨༨༦༤༨༤༨༦༤༤༤༽༨༨༤༢༤༤༨༣༤༤༨༤༢༤ 





ལོ༦༡༽༨ལསད༤ར་༨པབར་འལ་ ༢༤༤༡ ༢༤༥༢ ༦༨༨ ༤ར༤༨༢༧༡་ 


དེའ་ཤཿམལ་ཤེ་མ་ཡི་ག་ནང་།བོངས།ཁ་ཆོང་ཁ་ལེའུ་བདུན་པ།༣ 
༤༤༤༤༨༤༤༨ ༥ཤིཤ༨༤༨༦༠༨༨༦༤༨༥༤༤མ༤༤༥༦༠༤ར༤༤༥༨ ༧༦ ༠ན༤༠༨༤ེ༠ཇ༤རོང་༦༠ལུ ༠༤༤༤ + ༤༨༤༤༩༡༠༤༨༤༤༤༨༠༤༢༠༤༥༨༤༣༠༤ར༠༤༥༦༡༩༩༦»ན༤༠༤༤༠3༠༡ ཟེ ༤༤༥༨ ༤༥༨༨ ༣༦9༦ ང༠༢༠༨༠༩ཟ༨། 
བང།་ཝངོངརོང་ན༨༠༡༡༤༩༣༩༤༦༢༡སེ༩༦ བརན་ཚོོད་བོལ། 


རེ ༥-༨༠༦༤༣༤༡༤༠༣༤༤༤༩ ༤༣༤༤༨༤༤༤ རི ༤༤® ༣༢༤ ངརོ་ཇོ་བོངང་ པངས ༤༡ལའོལེ་ད༤༤ ༤ ༡༨༨༨༤༤༤༨༤༨༤༧༧༨པརར་བངོན་ཇ་བངངནནེ་ད་བོརད་འང་འོ་ེདང་ཁཇྲཏངཚོང་ཉ༦བ༡༤༤༤༤༤༤༤ྟེ ངརངརོོཾེཾ ༨ 








༤ཟིརི་བངར ༤༤>ེར༣༠༨༢༡རི༤༤༤༤ ༼ཟོའའ་ཛད་པར་དདང༡༡༡༧༣༩༧སད༤ཚད་ བོ་རང འབང་པ་ར་ མོའི པར་ནི ༣༦ བང ༡ྲིད༡པརལ་ཇོ་2༤༤༨༤  ༤ར༨༡༤༢-༡2ོ༧་༤༣༤ 


། 
༼ ལའང༤རམ༥༠བྱ་བཛ ༤༨༥༨༡༨༦བཔསི༤༢༦༡༥༨༧༧༢༤༢༡༧༨ར༨༩༨༤༨༨༤ར་ཁི༤༠༤༩རའ་ངརང་ངོར་ངབ༨་ལས་པ༦༨༨༨༤༨༨༥༦༨༤༢༤༡༥༨༨༤དུང་འ༦༡༧༥༤)༡༥༢༨༤༨༤༨༣པརར་བི༡༤༤༤༣༤-༡༤༠༡༢༦༢༦༤རཔ་བར་པཔའཔ༨༨ ༧༠ ར༧༡༣༤ | 
«¬ ༤མ༡༤༤ར༤༤༨༢༩༣༤༩༨༦༧༤༤༤༣༢༣༤༤༤༤༨༤ ༤༡ ༠༤ར༢༤༡༤༤༡༧༩༤༡༥༨༦༤༠༨ར༤༤༤ལ༡༥ ༡༨ ༥༤ོརར་ལན༦ 4༣༤ ༤༨༤ ༤༣ ༤༩ཛ༥༤༧༡༢༢ ༤ཁ༧-ཟ༥༤༨༦ ལེད ༤ན་༤ར་༤༣ འོར ༡༦ ཏན ༤༨༡༡ ༤༩༣ེ༤ ༩ ༨༠༤༨ ༥ ཤོར༦༤༥༨༤༤༧ ༤༤༢༥ ` 0 
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༼  ༡༩༤༢༤ོར༤༤༤༤༦༤༤༨༤༤༤༨༨ ༤༧༨༤༤༤༤༨༤༤༢༡༡༤༤༤༧༤༥༦༤༤༨༤༢༥༨༤༧༣༣༧༡/༤-༡༢ལ༥༤༢༢༥༨ལདེ༽༦༤ར༢༠༤རོར་སྲད་ཨ གོ ༤བ་༨༦ ༡༡༩ དར་དང 2༦༠ དན ད༤ང་ ༤ ༤ཧྱོམ་༨༤རར་དབརརེ་ ༣༤3 ༦༤༨༩ ༤ར་བ འོང་པ ༤ར་ར ༤༢༢༠ ༤༤ 


`| 


ཧུ 


༤༢ེ༢༠༤༣རོན༤༤༦༨༤༤༤༢༠བངརོར༤༤༤༤༤༤༥༡༢༧༢༣༤༤༤༢ར་༤༤ར༠༤༤ཆེར༤ང་༥ ༤ ༤ར༦༩ོངར༤༩༢༥༦༠ར༡༥༨༢༤༤ང་༥ 


༤༤༤༦ ༦ན༤༤༡༤༡༢༤༤རཟོརོང་༤<༡༡༩ ༤༣༤༠ ༤༤༤༡༠༤༥ ༠༦༥ བངར་པེང་ ༡༢ ༤༦༤༨ ༨༤༡ ༤༨ ོད༽ར་བེ༽ 
༤༥༧༨ ༤༢༢༩༤༤༤༤༤ར༨༤༣༣༽པརོར༤༤༤༨༤༠༨ ༤ཛང་བར་འོརོ་ངང་ པཉ ༤རར་དབ་༣ེ༣ ༠༤ ༤ང་༤ ༨༨༤ ༡ཕོ།56༦༦༨༡༦༤༩ཛ༩༨༤༤༨༨༤༨༤༥༨ 


༤༣༦༤ོར༦༡༽༤༦༤༢ོོ༽་༤ེ་༤རང་༤རར་གིལ བར་ཁེབོརོ་ཞ རེ ༦༤༧༡ ༤ོར་དབ་༩༤༢རོན་ངེར༦༨༤༠༦ 
༡༥༤༥༤༤༨༢༤༥༦༨༥༦༤༩༨༤༨༨༤༣༤༣༠༤༤༢༽༤༤༨༤༤༠༨༨༤༤༤༽༤༤༨༤)ྡ༢༤༠༦༠༣ ༠༤༨༨ ༤༨༤༢༽༦༩༡༢༡ ༠༨༨༣ ར༤༨༤༤༡༤༨༨༨ ༨༤༨༢༥༤༤༣༡༠༤༤༣༦༤རན་ཛེ་གོའ ༤༨༤༡ོོ༡༤༤ར༣༤༤༣ ༠༦ ༤༨༤༡ ༤༩༠ ༤༨༨༤༤༨༤༥༦༡༣༨༤༤༽༢༤༩༧༤༧༠༤༤༧༣༤༤༤ 
རོང༤༣༦རོ༤༨༤༣༦༤ད༨༤ོན༦དཏར། ༤།༦༨༤ར༨༨༤༨༤༥༤༤༤༤༦༤༧༨༠༤༦༧༣༨༤༤-  བརར་བྱོའོ་ (བྱོའོ་དབརར་༨ ༤༢༣ ༤རསེ་ང་༥༤ར༨་ད༤༨ ༤༦༣ ༤༤༣༣ ༥༢༤༡ ༤གཤེམེ༠༤༤༥༤ེ༤༠༣༣༤༠༥༤༤༨༠༤༨༨༤ ༨ ༤༤༨༢ ༦༨ ༤འ༦༤༨༤༤)༨༤༨༤ཟིས༥ ༤༨༤༡༦༤༨༨༢༧༤ 
བརེའ༠ག༩ག་ད༨༤་ ༤ ངརར་ད་བོོ་རེ་༨བ༨༦༤༤༤༤ར༧ར༦༤་བར༢༢༦༤༣༤༤༤༨༤༤༦༦༤ར༤༤། ༤༦༤༧ 5༣༦ བརང་ཤྲེཧཉོ་ཇ ༤རར་དབཏན་ དད༤༡༡༨༤༢ ༦༤༤༤) ༨༦༨ ༠༨འ༦༤༤རོར་ཇབ༩ ༤༤༤༤ ༤རརངོ་འོར་དྲ་ཉི༽༤༤༤༤༤༡༢༤རལོ་དེབརཔོརི་བྲ༤ཚ་ཧན༤རང་༨༤་ ༤༢༦ 
༤༨༢༨༨༦༡/༤རར་བཐོཐོ་དེཔའོས་༨ར༦༧༧༤ར༤༠༨༣༩༣༨༧ེ༨༦༤༡༧ི༥༤༨༤༨༨ 


༤༤༢༠༡༥༤བད།རི༦༩༣༤༤༨༤༤༨༨༤༨༡༤༤༦༨༨༤༤༤༤༧༣༤༤༨༠༩༣ ༦༠༩ ༤༨༢༤ ༄༣༤༨༨༤༥༤༢༥༤༤༢༢༠ བོར ༣༣ ༤༣༩༧༤༢༢༣༤༡༧༣༧༩༤༥ ༤ གོདབ༦༣༠༡ ༦༤༢ 


ཟི 


° 


། ༠༠༥༨ ༤༢༤༤༩༤ོངརད་༠དན༤༢༦༨ར་བོས་༦་༨ $ ༨༤༣༨ ‰”ན༤༤༤༤ འརཏ་བོངརོནན༦༨༤༤ོས༦ར་ཛབང་༣༤ར༨༨༤ོརི ༤ང༥༦༤༢༤༦༤༧༡)༤ ༤༨༥༠ ༠༤༤༡ ༤༨༦༤༤༤ ༤༤. 


ོབ་བའངོ་འའངོའའོ་བའངང་རརའོོ་རར།་ 


-ཚཾ༡༤ང༤བ2‰༨༤ ༤བསེང་ཤའམའོད་པོདལ་འ་རོགནཞ་ང་ངར་པོང་བོོས་ོའརའ་འོོསེ་འོརོལའོ།༤༤ ༤༤༩༨༤ར༦༣༤༤༨༤༤༨༢༤༨༥༧༤༡༨༡-༠༩༤༨༨༠༠༤༦༤༧༣༤༤༤ད༦༣༥༤༣༤༠ ༤༤༨༤ -༥༨༨༦ནནངརརཏོ་འོའི་དཔརཔར་ད་༤༤ང་བི ༦༡༤༥ ༤ ༤༤༢༣ དོས ཛེང 


༢༣ ©་བྲ༣རེཚ༨༤༤༤ ༡༤༧༡ ༡༨༤ ༤།༦་བོར་ཚ་༦༨༢༨༦༨༡དེཏཔངར༤ེ་ ༨༤༠ དན་དྱང་བོརོ་དརར་༤༤༤༤༨༡༤༤༡༤༤༢༤༤ ༨༥༠༦༣༨༣༨༦༢༥༤༤༤༨༤ར༥༤༣༤༢༤༨ར༨༤༧༥༤ས༥༤༤༤༽༤༤༨༤༧རྷ༤ 


༢༩༠༩༩༢༢༥ོ༤པལ༦༣༤༦༤༤ང༤༤ར་བ༦ ༣༤ ༤༤༡༣ བ་འོ ངབ༨་དང་རང་ ༤༨ ༩བངཟ་ད༠༤༤ར༤༡༨༤༤༤༥༦༤༨༨༤༤༤༨༤༤༦༡༤༢༥༠༤༤༤༤༡༤༣༨༤རར་ོས༡༦༧༧༦༨༤༨༠༦༨༤༤༤༣༤༡༤༤༤༨༤ 
<༤༨༢༥༤-༨༨༡༧༤༤༨༥༤༤ར༥༤༥༣༨༨༥༤༤༥༤༢༡ར༣༤བོངོར་བོས ༦༣༠༨ ༤༦ ངར ༤ ,༤༨༤༦༡༨༩༢༥༥༦༢༨༨༦༧༤༨༤༠༤༨༤༨༦ ༤༤༤༤ ༤ 


འོ ཛ་ 
༢༩།༢༥༨འ༦༤༥༨༤༤ཟ༤༨༤༨༤༠༨༢༨༨ ་༤༥༤༤༨༤༤༤༤༤༤༦ད༨། 


-‰ོན @9ནད་འདྲེ་ལདབ་ཚདང་དད་ ༤༤༧༦བོ་ལོ་ད་རཆ་ང་ཁང་མངང་དང་ཤའའི ༤ང༤༠༧༤༤༤ ༡ན་༤༩༤༤༥ ༤༦༠༡ ༦༨༤༤ 
; ཛི ༣༥༤༠༤༢༤༦༧། ༤༤༨༤ ༤༤༣༤༡༧༣ ༤༨ ༥ད༦༠༤༣༤༤ན༤༤དུ༨༤༡ན་ ༤ཛ2༥༤༨༢༤༤༥༤༨༤༠༨༦༤༣༦༢ན༤༢ང་༤ར༤༤༤༠༩༤༤༨༨༤ 





༤་བའོ་དངར་༤ང༣༦ད་པོར་དཤེད་རར་ཛ༨༦༤༤༢༤༢༧༣༤༤༢༦༢ོང༽༣༨༡༤༥༦ 


། 


༩བ༤༤༢༤༤༤༢༨པ༽༢༤༤༤༤༠༤བོ༠༨༤༤༢༤༨༤༤༩༨༤༤༡༽༨༧༣༦ར༤༨༤༨༤༤༧༣ན༠༥༤༤ ༤ ༤༤༨༤ ༤-༨༨༨༨༥༤༨༽༤༤༦ 


༡རདོ༣༦༣༤༤༤༤༨༨༥༤༨༤༤༣༥༤༧༤༤༨༤ ༤༤༤༢༤༧༢༨༦༩༤༨༨༤༤༨༤སི༨༤༤༤༨༤༤༤༤༤༡༡རེ༥༤༥༣༤༤༣ ༤ར༤ོ༽༦ ༦)༤༤༨༢:༢༥༥༠༡ ༤༤༤༨ ༨༤༨༤༤༤༤༨༤༧༤༤༥༩༤༤༤༢ ༤༤ :༤༣༥༤༡༩༤༤༥༤༨༤༤༤༣ ༤༨༤༤༢༤༥༽༦ན༤༤༨༣ེ༠༣ ༤༤ ༢ེ༢༧ནངངདུའྲེ་ཏོ༡༤ར་༤༨༤༨༨༦༤༡༤ ༡༦༩༤ 
༤༤༤༤༤༢༤༨༤༢༤༣༥༤༩༤༤༣ཛ༠༤༤༥༤༤༤༤༢༥༦༤༢༤༽ཇ༨༦༠༤༩༤༣༤༤ར༧ས༠༤༤༤༤ ༤༩ང༤༤༨༤༨༢༧༥༤༤༤༦ལ༤༤༨༧༦༧)༤༠༤༤༠༣༤༤༢༧༄༤༥༥༤༤༤ ༣༤༤༤༤༥༤༤ོོ༩༤༢༧༣༧རེ་ངོརོ་ ༤༤ར༦༤༡༤༨ོ༤༨༤༤༤༤༥༽༦ ༣༤༤༣ ༤༤༤ ངན ཤོས ༤ ང་ར བདོི་ཉ ༣ 
_°༤༤༠༠༽༤༩2\༤༤༨༢༠༣.༤ ༤༩ ༨༤༨༤ ༢༣༣༤༨༨༠༣༡༤༨༤༤༡-༨༤༤༤༨༤༡ལ༢༩༤༡༧༤༣ན༤༠༤ད༨༣༤ཉ༡ ༨༢༦ ༤༧༢༤༣༤༤༥༤༤༩༤ ༤༢ ོཉ་ང་བབ༼3་༤༣༤༤༧༥༤༡ ༤༢ར༤༨༨༤༨༨༨༤༤༤༢༥༦ཟདནང་བར༨འ༡འེ༨༨༦༢)༤༤༧༤༨ ༣༡༢༤༤༤ ༤རའངེང་ནོ་ ཆར༡༣༤༢༤༥༤༢༨ 
༤༨༤༣ ༩༦༤༣ ༠༨༤༨༡༩༤༥༤༤༢༤ ༤༤༦༢༠༧༨༤༩ང་འེ༨༤༡ ༧༥༤༧ རོའོ) ༣༨ བརེ དབའི པར་འ ༤ོ ༨༦༢༨ 

༤ང་༦སད༤༤༡༤༅ 1༤༤རར་པ་༤༤༨༤ ༤༤༥ ༤༠༽༦༧དེ་༥༠༩༡ ༤༤ ལ་ ༦ར2༣༤༤༨༥ ༢༤༤༢ ༡༢༧ ༤༠༧ན༤༤༤༨ - ང་བར༠༡༣༤ྡདང། 
༤༨༤༦༡༤ཟ༢བ༦༨༤༨༡༢༤༨༨༨༤༨༤༧ན༨༤༨༤ ༤༧༩༤༨༤༨༣༤༤༨༤༢>༦༠༤༦༩:༨༤ ༨-3<༨༠བོ༤༢༩ཛརར༤ོ༣ 
! 


༨༣༦༤ར༦་རིཡི་བརན་དངའ་འཆེབ༦་༤༦ད༤པདཙན་པར་ན་འཛོང་པོ་བི་ཚ༅ནཏ་ངོ་སྡེ་འང་བྱ་དེ༡དངའ༦། ༨བ༦བངའ་རིའི་བའ་དལ་འན་ 


༠༡༦༠༤༨༤༨༨༨༤༤༨༦༤༢༨༤༡༤༤༤༨༤༤༣༣ ༤༣ ཐབ ༣༤༤༥༩༣༣༣༤༣ ༤༤༨ ༤ ༤༤༤༤༢༥༤༨༢༨༣༦པར་༤༨༤༨༤༧༠༨༦༠༨༡༥ 
༥༨༠༨༥༧༨༤༣༤༢༤༤༨༨ ༠༥༤༠༥༨༧༥༨༤༢༦༤༤༣༤༤༢༧ོརེ་བི༽༩༡༣༤༤༨༢༣༣༤༤༨༦༨༢༨ ༨༤༤༡ ༠༡༡༨༤༢༤༤༤༽༠༨༢༤ 





རརར རམ ར་རོལ རལ་པ པོ ༤༣༢ ༤༨༨༤༤ ླ ༨ 
¬ ༠༥༥ <>&\ན༤༠༩༠༤༤༡༡༤༨༨༤༤ ཅའདོོར་དིརདངོདབངཏ༤༧ཚར༨༦དརིས༦ ཉན སེ བའལ་འ་ད( ༡༦༨༤ ༤ ༤༣༨༢༨༤༧༦༢༡༤གང༠༦༠༣༤༤༨༢༤༤༣༤༤༢༣ཇོ༩༥༤༨༤ ༤༢༥༠༤ངང་དེ༤རངར་༣ཇོ་བོརོར་ཏོན་ ༩༣༦༤ ༤༥༥༤༥༦༩༩༥༦༠༽༽ ། 
། 


༢༩༠༩ ༤༨༨ ༤༤) ༡དིར༧འགོ་འ༩༡ཛ་པར་༣ཛབོར་ཆོ་འིསིད ༼རདཛཧ་ར་བར་ངང་ཇ་བཆ་ད་༤ར་ཇ། བའ་དབོ་འའོན་ོ་བངདདཔར་ངང་༣དང༡༡ཁའ༥།/༩༥༦༣༣༤༥༢༩༣ ༤༩༣༥ ༧ཉ༧༩༠ར༥ལོདངད་ད༤རངུ་ཇོཧ་བར་༤༤༢༧༤༤༤༣༣༦༤༽༦༡༦ར༤༨༤ཚི༧དཔ༨ ༨༤ ངར་ཁའདོའ་ཆོ་མའེ ༤༢༤༣ | 


༤༡༣༤༤༥༤༤༥༥༤༧༢རེར་༩༤༢༤ོན་ཅའ་བོའོ་དང་བད་ངའཅོ། ༦ མརར༣ ༤༣༦ལེ་ཏིད་༨ ནང བཏོར ༡འར་༢༤༡་༨༤༤ ༨༤ར༤༤ད་༡ང་ཆ ༦ 








འེ༠ེ༦༤༣༦༠༢༩༣༨ ༤༩༤༤༤༤ ༤༤༤༢༨༤རར་༦༤༤༣༤ོག༦༨-༩༣འན་༤ཛ༣ཇའོངེ་དཔ་དོ་རོ་ད་ཉི) ༤༦ ན་་ངར་རི་འ ངར ཚི ༤༤རད་ 
ཙོ་བོ རོ ར༣༨༤ར ༨༦༨༤ བཞོའོན་འབ་ོ།རདན་པར་དད༩ར༡ར༽༦༤ར༣ཟོད༦ @ྙན༤་ ༤༨༥༦༠༨༡༥༥༠༧༦༦༧༧༠ ༤༤ར་ ༨༤༣༦ དོནདད་་ངོ།༤ར༣༣༤འ༡༨༤༤༤ར༣༥༤༢༢ ༤ོ༽༥<ན༦༤ ཉ༦ ༤༤ར་ ༦ རཅ༡ོེ༡༡༤༣༨༤༢༤༥༥༤༤ ༦༠༡༤ 
# ཟ་ ༤༤༨༨༤༤༽༥༤༤༨༥༤༢༤ོ༦༽༡༧/༣༦༤༦སེ༦༤༢ལེ༣ད འོ་རེད ིཉ་༤བར་། ༡ཆར་དབརོའ་དོ༤ན་ངརནན་བའོར་ཞ བདའོ ༤༨༡༦ ༣༤༤༦༤༤༧༣༨ ཉོ ༤ར་༤་ན༤ེར་ བོང་༦༤༨ ༦ོ༨༤ན༤༤ བ་བར ༤༣ ༤༨༨༤ ༤༤༠༩༤༨༤ < *༨༠༠༠༣ོ་༤༤༤༨ ༠༤༤༣ ༨༥༧༡ 
¡༤༣༢༤ ༥༤༨༨ ༢ོ༦ཏ༣༤༨༤༨༤༨༤༨ར༨༦༤༨༤༠༨༥- ༄༅ཐབ་ཐ༽ ༤༨༠༤༥༢༡༨༤༥༣༢༥༤༠༥༥༤༨༣༨༠༨༦༧ལ༢༣༨༩༥༨ -2༩༨༢༣༤རཇ༤༡༩༢༣༨༨༤༨༨ལོ༤༽༦༤༨༤༢༥༽༥༤ང༥༤ར༥༤ར༣༠༤༤༩༣༤༤༤༢༤༤༨༤༢༨༤༨༨༨༣ ༤ ། 

| 


།༠༨༥༦༨༤༨༨༦༥༤༤༨༤༠༢༨༨༢༧༥༠༩༩༨ ཅཿ་ཊབཿདེ༦༡༩༨༨༦༤ངསའོ་པངོང་ད༦༩༤ཉ༡ར5༨༠༤༥༥ ༤༤༨༤༥༥༨༤༤༥༨༤༤༥༤༨༠༠༤ང༣ ༣༤ ༠༦༤༦༣༤༤༦༩༢༦༨༤༤༨༤༠༨༧༨༨་༤ོའ༥༤༠༧༤རིརངརང་ ཚི་༦༠༤༤ོ༽༤༦༧༨ པོར ངོ་༡༦༤ ༡༠ ང་བ རང་བའེ་འཔ 


|¬-༤༨ ༄༤༤༡༦ང་ར3༤༠༤༡༠༡ ༤༡༢༢༤༡༩‰༅༨༦༠བེ ཛའ་དེབཏབ༤༨༤༤༤༦ ༤༣ེ༠༦༤༨༩ག༤༥༨༤༤༤༡/༩༤༤༦༨༤༤༧༦༧༨༤༤༤༢༠རེ༦༩ཇཛ༤༥༤༤༡༠༤༨༦༨༠༽ ༤༡༨༨ བོང་བ ༨༡༡༤ ༤༣༣༤ ༩༡༢ ༤ར་༤༤༨༤༤༨༨༨༤༡༤༡༨༨༨༨༣༨༤ 
༤༧འ༥༨༤ར༤ཟེ༨༤༦༧༠༤༤ཛཿ༤༨༦༤༤༤༡༠ ༦༠༠༦༧༨༤༠ྕ༨༢༤༢༩༠༤༩༣༤༤༤༠ ༤༦༨༤ ༦༣ བགེ བོན་༤་༨༨༤པ༣༦༤༨ ༤ 


' <#༨༨༨༢ེ༣༤༨༤༡༥༠༦༩༡༩༤ ༤༡༩༤༥༨༠༨ཟིརངབངང་༨༨༡ཇ༠ངར་བོསའ་བི༤5ན༦༠༦༣ེ༤༧༢༤༠༤༦ ༦༤༤ ༤ 
༤༢ ༤༤༥༦༤༥ཛལེ༨༤ས༤༨༨༨༩༤༨༥༤ ༢༠ ༤༥༤༥༦རོ༠༤ན༤ ༤༧༨ ྷན༤༠༨༣༦༦༥༤༤ ༡༤༦༥ ཅོན༽༤༤༥༨ོ༦༦༡༣༦་བོར་༤ན ༡ ༅་༣༦༤་༨༤་ ༨༡༡༣ ༤༡ > ༤ 
པོ + རྤ 8; 


| 
རེ་༦གངན༤༤༥ྟོདད་ངོང་༤ར། བར་དེ་རི་ང ལབ ཤ་བོང་རེ་བ་ ༤ར་་བ་རེར༤ད ༨༡ ཇ༤ར་༤ི༽ ༦༣ ༠༤༢༢༨༤༡༤༥༥༤ 
རཾ ལཱ .་ མེ 
༣༨༤༨ ༨༢༣༨ ༥༦༤༢༤༤༣༤༤༤༣༤༨༥༤༤༥༤ིཅེར་རི་ ༤ བདེ༡༨༣༦འ༡༤༤༨༤ <=,༤༤༤༢༠༨༣༥༤༤༥༥༨༠༦༤༨༤༤༤༣༨༣༥༤༡༣༠༤༨༤ ༤༤༤༤༨༨༠༤༢༤༥༤༤༤༤༥༨༤༦༣༥༤༧༠༠༤༨༠༤༥༦༠༤༤༨༥༨༤༥༤༨༠༢༣༥༤༤༥༢༣༤༤༩ ༤༤༤༨ ༤༣༤༤ ༣༤ ༤༥༤ 


ེ ས་ཁ ལར 
རྫོ༽ོླཾཾོཅོ་ -©༠༤་བངནཏ༦བཧྱེན་༤ད་༨༤ར༠༡༦༩༣ན༤༤ཧ)༦༤༨ར་༡༽ ༤ ༥༦༠༤༥༦ད༨༢ ༠ ༤༩༽༦༦༣༠༤༨༢༥༤༨༤༨བ༦༤ནཇ༠༥༢༨༤ ༤༧༣༨༤༨༤༠༠༡།༦༤༤༨ཛ༣༨༤ ༤༤༡༠ ༨༨ ༤ནོ་བས་ང་༠༩༡༤༨ ༤ 


༤༣༤ོན༨རོ༡འཛབ༩་༨༤༠༡༥༤༣༤༤༣༤༨༤༨༨༤༤༢ས༥༤༣༥༦༥༡༤༤༠༦༣༠༤༡༧༨ ༠༤༨༨ ༢༣༤༣༨རཔ༨༤༤༠༤༡༦༤༨༤ ། 








༤༤༨༨༦༨༤༨༤༥༽༦༦༣༤༤༤༤༥༤༥༥༤༡༢༥༤༤༡༤ ༤བོརན༨༤ར༨༤༨༤༨༤༨༢༢༢༠ར༤་པ༦༤༣༨༤༠༤༤༽༣༦༣༤༠༤༤༢༣ ༤༤༤༩ ༨༤༢༤ 
༤༩༤༡༩༠༤༩༧༠ 


བཅོན ཉརབར་༤པ༨༤༤༤༤༡༤ ༡༤༤ ༤, ༤ ༤ ༨༤༦ ༤ན་བབ༦༧༡ ༠ ༤ ༤༨༢༥༤༨ ༤༨༤) ༥༤༤༤༥༨ ༧ 


༦༩༩༤༨༨༦༨༣༤༥༦༤༤༦༩༤དོ༦༤༠༨༨༨༨༦༨༠༨༦༦་བངོདེ་བར་བཅར་༡༦ ༤རར་དུང་དབར་ང༡༤ 





( 





༡༥༦༡༧༢༥༦༤༧བས༡༧)༦༤༦༦༩༦༢༢༣༤༦༤ ༤༨༤༢ ༨ ༤༨༡༡༣༨༤༨ ༤༥༦ ༨༤ངཏཉངརཏངངང་ང་ 





པུ &༨༨༤༠༣༠༤༤༤༤༠༤༣༤༤ར༦༦༩༤༤༨༨ ༤༣༤༢༨༣༤༧༄བ་པ་བརེང༤༤༡༡༢༣༤༨༤༢༨༧༽༦ རཆ ༤༤༨༥༤༨༤༤༨༤༨ ༤༥ པོ ལའ ༤༨༤༨༤༤༤༤ 
-༢ེ༨༤༤ད༦༠།༦༤༨༤ ༤ོད་༨༤ོར་ར་བདོནན༦ང༡༤༽༦ ༨༥༤ ༤ ཁ ཅོ ༤༤ ༤༧༤༡ ཧད ྲ་ད༨ར་ ༤༤༥༡ ༨༤༡ ༤༣) བྲ %༣༤༡༤༤༨༨༡༧༧༢༦༡/༤༨  ༨ན༨ར༦༤༨ར༤༨༤༡༡ད༨༤༣༤ར༤༨༦༤ོ འོཛ་བི༦ ༠༡ ༤༤༤༡༩༧ར༤2༩༤༤༤༤ ༤༽༢༨༤༢༦༠༤༥༨༤༤༨༨ ༨༤༨༢ ༦༤༢ ༤ { 
། < ༩༢༨ འ༽ ༤༤༡༣ བཟའ་བརྐོར། ༤༢རེ༩༨༨༣འོོ༤ར་ད༣ བང ༤ར༡༢༦༩ངེརོ་༦ ༣༤༡༤ེ༤༨༤༡༩༤༨༤༠༨༢༩༢-༤༤༤༧ར༩༨༤༨༤ ༨༨༨ རི་འ༨བ༡༨༢༦༤༨༨པ༩ར༨༤༢༧༧༦༣༤ཆ༤༠༧༤་ དར ༤༨༣༠༤༤ར༨༣ ༤༣ ༨༤༨༨ ནོ ཛདུ་ངུལ་ 
ཤོབ༡་༦་བེར་བ༤༨༤༣༦༤༧༡༥༤༤༤༡༽༦5༣༨ ༤༢༥༦༣༤ ༤༨༩༦ ༤༨༨༤ ༤༤༨༽༨ ༤༢༨༥ ༨ ༤༣༨༤༨༤༢༧6ན༤༠༨༥༢༠༠༤༧ཛ༤༤༤༤༢༤ -༨༩ོནན “རཾ ༡2/༠༨ར དོར ༦༤ར༨༤ར༢༨རོ༧༡༢༤༢ ༤༤༣༣༤༠༨༣༠༤༨༣༨༤༨༤༩༦༧༡༣༤༨༥༣༤༨༤༽ ༨༨༤༨ ༨༨༨༤ 


| ཿ 





| 





(༤༥༤༢ ངར་བ ངར ༤༩༣ ཉབནན༤༤ར་ ༤༣༣ ༤༨༢༢༩༤ར༡རོང་ཇ་བ༩༢༤༣༨ ° ༤རར་བོང༣༤ན་པརོརོ་དོ་རོད་༣༣༦བ༦༡༨ར༤ ༡༧༤ =ན༦༤༤༣ེ༤༤༤ལོ༠ ༤༡༢༧^༤༤རདི ༤༦༩༨༤༩༨༥༤༧ འ༡༤༣༤ར༨༨༤༧4༨༤༢༢༤=༣ན༤ ༠༠ ་བརྡ་ རྲིས་༤ར༨ ༤༤ ༤ 
༦ ±£\༣༤༤༢༢.༩ ཇཆ༣ 
༤༥༨༤༢༤༤༤༨༤ལ༤༨༦༦ བ༦༧ན༤༠༢༤༨༠༤ྨ༩༢ེའ༣ ༦༤༨༨ 


ེ༠༡༥༤ན་ཛར་༤ང་༥བོོ་རོར༦༤ར༡༤རོ༦༦༦༡༡༦༤ཀ༣ ༡༡༦ ༦༤༨བ༦༣༣ ༨༢ ༤༤༦༩ག༤༤༤༦༨ར༤- ~ 3 ༤རན༦༧6ཧེ་བོ༤ ༤༤༦༦ ༦༤༤ བེ ང་བ མ་བད་པོ༨༨ ༤ ༡༤༣༣ 
(༨ ༤༨༤༨༣༥༣༢༣ོ༽༦ག༡ན༤ ༠༨ ༣༤༠༦༣༤༣ ༦༤༥༤ ༨༤༣༡༤༥༨༤༨༤༤༥༤༨༣༥༤༤༤༽༦༦ན༤ ༤༤༤ ཛོ ༦་༦༤༡༨ ་རང་ཡོད་༤༨་༣འོརོ་ད་༡ད་བད་༣༦།ངོང་བྲོར ༦༣༦༩༣༦༤ཟ༡༡༨པ༡༦ ཟན༠༡ན་བང་ངང་༤༥ ༤ཐོས༦༤ར༥ 
2 རོ 3 འ་བ ༢ ༤༧ .€=\༤༨ 


༤༥༨༤༨༣༤༨༤༨༦༤ན༢༣༤༨༤༤༥༨༤༨༤༤)༢༤ 
༤༦༨༢༨༤༣༡ཟ༧༠༡ར༤༧༣༤༠༥༢༤༤༣༦༠༤༥༦༤༨༥༤ ་ངོར༨༤༤༥༨༤༥༠༤༤༤༧ོ༥༤༤༤༦༤༣༥༤༨༦༤༡ ༤༨༤ ༤༤༨༤༥༤༤༦༡༢༩༦༤༧༤༣༧ན༤༤༡༤ཟ3༢༨༤༩༤༠༤༤༨༢༤༤༢༥༤༤༤༤༤༢༤༡ར༨༤༤༨༨༤༧༣༤༤༨༨ ༤༤༤ོ༢༤༥ཛ༤ར༦༨༤༥༤༣༩༦༤༨༤ ༡དེ༨༤ལ༽༽ 
«༤༡༤༢ ༤༤༥༤༥༨༤༠༤༦༧༣༥༤༤༤༣༦༤༤༤༠༣༨༤༢༣༦༤༤༤ ༤ར༤་༣༨༤༤༤༤༥༤༤༨༤༤༤༤༤༤༧. 1@2༤༡༣༤༡༩༽༽༽༅\༣ ༤༣༢༠༦༤༨༨༣༨༤༤༨༨༤ 
༤༢ེ་བ¿ེ༦བོརནད༤༨༨༡༤༤ར༤འ2༽༤༨༨༤༠༨ བ༤༤༨༤༨༣༡ད༽པར༥༤༤༣༦༠༢༢༦༤༤༢༤༤༤༤༡༩༩༤༤༨༤༠༤༨༥༤༤༢༤༦༤༣ ༤ར་༤ར༤ 





༤༨༤༥༨༦༤ོམ༦༤ར་འོར་༦་བཛོ།༤ར༦༤ད༣༦ོ༥ ༤༡༤༽༣༦༧༢༤༡༣༤ན༥༨ ༤ ོོར་མི་ཤོན་པཉ་༤ང་༣༠༨༨༨༦༤ན། 
༣ང༤༤༦༡༦༤༨༤༧༩༨༣༤༤༨༥༤༤༤༣ ༤༤༣ ༠༤ོར་ཛ༡༦ ༠༣༤༠༨༤༢༨༽༣༣ ༤༣ ༤༤༩༤༤༨༦-༠༡༣ ༥༨ ༢༡༣ ༠༣༨༤༤༤༥༡༢༨༨༤༤༤༢༣༣ོ༤༢ ༣ནོ༤༨༣ ༤༣༤ 


| 
༥ནོ།༤༨ ༦ ༣༤༨༢།༥༢༤- 


༤༤༤༥ན༤ོཛ་༧༤༦༤༩ོངོང་ི།ལཁི༦༡༣༣ 





¡༤ ༤=༨༤༤༤༥༦༤༩༡༨༡༩༥༨༧༣༤༤༥༢༦༣༥༤༦༤༦ ༤༢ ༦༤༤༤ ༤རོངང་༣ནཆོར་&ོ༤ར༢ ༦ར་ཙ་ངོངར་པ༤༤༤༤༤༣༤༨ར ༦༤༤ ༤༤༦ ༤ ༤༨༢ 4༡ པར ༨༤༩༦ འ༤༤༨༩༤༤༨༥༢༨༦༦༦༡༩༨༤༢༧༤༧༡༥༤༤༨༢༢༤༤༧༤༤༤༤༤༨༠༦༠༤ 





༢ོ༡༣༦༤༨༤༤༤༥༤༨༤༣༤༤༥༨༧༽༣ ༤ ༠༨༢༣༡༣€༢ར༥༤༤༥  ཞོངན་ང༤༨༨༣༤༤༨༦༥༨༤༦༡༤༧༣༤༤༥༤༧༣༨༤༣ ༥༤༥ ༤༦༡༤༣༡༢༥) ༤༢ ༡༥༦ ༨༤༢༨: ༤༠༡༡.༥༤༤༤ རེང་རར་ང་རིད༤༤ར་༤ར༣༣རེར་ཚིན་ཏ༤་༤༤༤༨༦ ༣" ༠༣༢༤ བོ ༤༩༤ 





¬= = ༣ ུ ངར ༤ 
༤༣༠༢༤༤༥༤ར་༢༤༤༥༤ ༢༩༣༤ ཧ་པ ༨༤༨༥ ཛཾ༦༤༤༨༤༤༨༨༨༽- ༣༤ར༤༨༤༤༤༧༢ཛབོར་༨༤མ༤རང་བརོར་ངོར་༡༨༡༡༨༤༣༤༤༤༨ཛ༤རད ༡༡ ༨ ༦༤༧༤༤༤ཛ༣ ༤༨༦༤༣༤༤༣ ༤༢ ༦༤༨༤ -༤ེཉ༤༨༨་བོར་༤༨༤༤༨ར༤༨༤ར༤ེ༦ ༡༦ ༤༨༦༦༣༦༤ར༧ར9ུ 
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༤༤༤༤ ༤༤ར༤༤༤༨༤༤༤༢༤༧༽ ༤༤༨༨༩༣༠༦༡༢༩༨༢ོ༢ར༤༥༤༤༤བ༦)༡/༤༤ ༤༨༢༦༩༢༨༦༤༡/༥༤ 


'༤=༢ ༦༤༤༨༨>༥༦༨༤ ༠༠༣༥ 3༡༽ ༤༤༤ 


༨༤༤༨༦༤༣༤༤༽༦༨༦༤༠༤༢༤༣༤༤༨༨༢༡༤༤༤༤ ༤༢༩དེ༨༤༨༤༣༤༤ 


༦༤༨༨: ༨༤༨ ༤༨༥༡ ༢༢༤ ༦ ༠༨༢ ༤༨༦ ཟནང ༤༡2༤ 


ཐ༽༣༤༠༥༢༤༡:༠༤༥༦༤༨༨༧༣༠༤༣༤༨༤༦༤༤ེ༤༥༦༤༠༤༦༤ན༤༨༡༥༤༤༢༤ ༤༣ ¦6༦༠ན༦༡༦༤༥༤ རར -ཿོ་་ ཐེ 
( 


༢༥༤ ཙ༠༥༤༠༥༤༧:༥༤༤༨༨༡ེ༦༢༨༦༤༢༢༤༤ྔ ཛི༥༨༤༤༨ ༧༢༠༥༨༤ན༤ར༢༤༠༤ོོ༨༤༧༡༦༤ར་བ་ངོར་བོ ༣༦ ༣༤༨༤་བོའི་བང༡༡བར༤༤༤༡༧༦༡༨༦༦༤ར༧༽༽ ༤༤༤༢ ༦༨༡༦ ༤༤༤༤ ༤༨༤༩ར༤༤༨༨༢པ་ད་དའའིདི་ང་ + 
༡༤༨༥༥༤རར༧།་དོན་ བ་ན ༤༨༡༤ ར་༣༦༤༦༣༦༧༦༨༦༧⁄༨༨ཛར༤ངར་ད་ངར་༤་ ༤ ཟབོ༦་གབོ་དང་བོ༢་༤༡༡༤༤༤་ ༦ ཧ་དངོ་རོངབབ ༡༤༤ ༤༦༠༡ ལད་ད༤༤ ༤༤༨ 6ོ༦༠བརོར་༨༠༡༦༤༨༡༽༦འོངོ་རེབད༤ཐོ༦རད་རོརོཔ༤༤ར་བི༦@༣༤་བ༩༢༤༠༦༤༤༧8༦ ! 





£ ༧༥ ༢ རཾ ཅོ ཆ་ད 
༡༡༠༨༩༣༧༣༦ང༨༤༨༤ ༡༠ང༣༣༤༤༡༤ར༤༨༨༤ག༡༤ོ༽༦ན༤༤དེ.༤༣༤༩༣༦༨༨༤ ༩༠༤༨༣༨༤ར༦༤༥༤༨༨༦༨ར༠༡༥༤༨༤༨༨༦༤༣༦༦ར༤ ༤༨༨༨༤༨༤༠༤ོསེ་དངར་༤ ༧༨)ོ༽༤༽ལོའརོ་ར་ད༤་ད་བད་བའ་དངོར་དེ་པ་འ་༡༨༡ ༦༡ འདབ ལོ་ང་༡ར༤༤༤དན་ལོ༣ང 


རཾ '&༨༢༥༤༤༤༨༤༡༤ད༨༦༤༨༨ ༤༤༥༤༥༤༣༦ོ༤༥༤༤༤༤༤༣༨༦༤ོས༦བ།བརོ་དཇད་ར་བོ། © ༣༦ ༠༡༦ ༤ ༤༦༠༤༨༦ ༢ེབ༥༦༤༤༨༤༢༨༠༤ཟ༡༦༤ོས༦༣༦༠༤༥༽ ༣ ༤ད༤ར ༤ 3 ༥༦འ་འོང་༨པ་བོར་༤་བད་བའ དོར ༢༦༨༨ ༤༨༤༨༢༣༣ 
' ༤༨8༦༩༣༦རོ་བང༥ ༤༤༤༣ ༡༠༤༤ ༤༦༤ད༨༦༤༡༤ ༧༨༠༨ ༤༨༡༨ ༤དད༨ ༡༨༤ ` ལོ@༥༥༤༢༦༥༨༦༤༦༢༩༤༤༨བ༠༨༨ ༣༤༠༢༣༤༨༠༥༠༤༦༢༤ ༤༨༤༨ ༡༤༤༡ ༨༤༩༢ :༔ 
ཟོ =\༩ ༤སེའ.༥༤༡༤ོ༠-༥༠༧ན༤༤༨༤ ༣༤༤༨༢༦༤༤༽༣༣༤ོ༤༠༤༨༦༤ོ༤༥༣༤ར༠༡༤༨༡ཟེ༤༤༩༨༤༤༤༦༤༢༨༠༥༠༤༤༢༨༤༠༩༤༤༨༤ ༤༤༤༤༢༣༨༢༥༨༤༤༨༤༥༣ .ཚཾ༦༣༨༤༤ེ་ཡོ་ཡི པང ༣༩༩༠༨༢༦༤༥༤རད་རོང་ཛ༤རེ ༡༨་༤ོང་ང་ 

¡ ¦ 


༼ | 


\:༤༨༨བྱ༅ན༤༤༤༤༥༤༤༢ོ༤༥༦ ༣༦རབང་༣༦༤ར ༤ ༤ཤེ༤ར་༤ ༤༤ ༤༡༥ ༅༤༣ ༠ ༠༣༡༣༨༤༤༧༦༤༠༤༨༤༨༤ 


༤༨༤༨༥༨༤༣༦༩༣༽༠༡༤༤༣༤༤༡༧༤༠༧༤༨༨༤༽༦ &)6༤༢༧༣༠༩༣༨༡༡༢༠༠༤༤༦༤ེ་༤ད༤༤༦༣ གྱེ ོང ཛཛང་བརང་ད ༤༨༤༡༤༨༤ ༥༤༢ ༼ 
༤༥ * ༤༤ང༣དོངོོང་བོག༤ལ་བངངོང་འ་འར་༡་༢༤༡༠བདདབ་འའེ ད་རས ཆན ༨ ༠༠༤༅ར ༤ ༤༧༣༡ ༤༤༤ དཀད ྷཾ།ྣྣྣྣྣྷྷ༽།ྣ ༢༦" ༤༤༥༤༨༦༠༩༤འོད༽༦༤ངོ༽ ༦བང་བོོའོ་འོང་འོ༣༤ 
-༡༤༤གྲ ,༦༢༠༦ ༤༣༤༢ བ༤༥༦༤༨༨༠༣༤ར༤༤༤༤ོ)༤ཧ༽༦༤༡ཐངན ༦༦༨༤ ༢༢༦༅༨༤༢༠༽༦༦༣༨༡༧༠༤༨༨༥༨༨༤པོངང༦༤༨༤༢༤༠༤༥༠༤༤༢ྕྟ༣༨༨༨༨༡༡༤༨༤༤༥ེ ས༦༤༤༤ར༢༢ང་༠༨༩༡༨༨ ༣༨༢ ༤༢ ༣༤༡༨༤༤ཅཇོརོར་ཇོ་སེར་ལོར་དེ༡་བ༥ད་ོར་ ཨི་༦ ༨༤༣༣ 
༤༤༡༨༨༤༡ན༤༤༤༨༩༩༤༦༤༨༠༠༩༢༦༩༢ ༤༤༨༤ ༧༢༠༩པའར་་ཚི༦བ ༤༤༨༢༦༤༽༤༦༠༅༨༤ -ཁ༡༣༦༡༧ལོལངནད་བརར་བོདོ་ར་བ ༡༤༤ ༣༤༤༨༨༤༨༤༤༤༤༤ཟོར་བ༨༥༥༅༣༦ཛི༥ ༩༠༤༤ ༡༢༥ ༦༡༣༦ ལོབ ཧེ 6༦༣༦ བ་ལ ༨༠དབངས༦་ངོར་ཡི༽ 
༤༥༤༤ ང་བ ༩༤༤༨ ༤=༨༤༤༤ཛ༠༣༤༤༨༤༨༤༨༤༤༨༤༠༣༦ར༠༤རོ༽༦༦༤འ ༠༦ ན༦༠༤༣༣༥༠༧༣༥༦༠༩༥ ༥༦༩8༤)༤༣༦༤༨༥༨ - ༤༤༨༦༦༧༡༢༨༦༤༥༠༤༣༤༣ ༤༤༣༢ ༨༨༤༦ོ།༤༤༨༨༤༨༤༨༤༢ཛ༤༥༤༧༥༠༨༨༤༥༨རོ། ༦༦༣ ༢༨༠༤༨༤༤༥༤༦༤༤ེ “༨༨ ༤༨༢༦ 
༤༢༢༨༤༤༢༠༤2༡ན༨༤༨༤ོ༽༢ོར༠༨༧༨༡༨༽༤ ༤༨༨༨ ༨༤༨༦ར༩༥༦༦༨༣༠༽ སིི ་་་ོ་གྲགྲེ་ག་ རོ 





ཡོང ± 





༦༤༢༤ ༢༨ེ ༨༢༨ 





གནས། །རིམ་ རེ །ངྫོསང་ཏོགསྤ་ོབཅེསྦ་བ། །རིག་པ་ཟངབལ་ཏོགམེང་བང་། །ཨེ ཤེས་སྩན་ྱི་བུམ་པ་ཝ། ཀཀ ད་བྱ་འོས་ འདའའོ་ དྲུ 


` 
རལ  །སྱནུ་དང་ཡོན་ཏན་ བསྟན་བའི་ལུ་སྟ་བདུན་པའོ།། །དཱནས་ལགན་རོ་རཱཔང་ །མཁའའགྲོམ་རམས་བང་ །གཞན་ཡ་ངངས་པའི། 
༣ འབལ་མེད། །བ་བཞི་ཡྱདུང་འདི་གཏན་ལུ་ཕབྷ། གོ །རངགྲོལ་ངངདུ་འདུ་འབྲལ་མང་པར་གནས། །མ་རིག་ མུན་པ་སེལ་མཛད་ཐུགས་ཚཱེ་ 


ཛོ སསགས སས །ཅས་གྲས་། །ངོ་སུད་བཞི་ཡི་དད་ལས།།ཆེས་སུ་ཡི་རང་བའལྭ་བྱངང་བའོ།། 


རྫ །།རྔོག་སྩེ། ཀུ 
འབས་བུ་ཡ་གལ་ཆེན་པོའི་རྤུང །རང་བཞིན་གྱིས་རྔེག་ རང་ ཅོམ་ཝནྭ་ཀན་ཏཱ་བཟངཔོ་ཡིས། །བཁེརྩོར་རྔོ་རསམས་ ཡས་པས །ཁྲགས་བུཚར་མབབའིརས། །ཐུམས་ཅང 


ཡཾ་གལ་བརྙན་བ་ལ། །ཨང་ཏི ནངོ་རག་བའྲབ་གཅིས་ཀར། ། ཅིན་མའ བ་ཡི། །འབས་བུ་ཡ་གལཆེན་པོའྱི་དཱང་། །བྲང་དམ་འགུགས་ཀྱིས་ཤར་བའོ། །འབབས་བུལ་ཡངྒརནམ་བཞྟོ་སྣ། 
་ །གསང་བ་འི་ཁྲབས་བུ་བསྙན་བ་དང་། མངགས དན །ྱབབྲས་བསོ་སྔ་ །ནངགི་འྲབས་བུབསྟན་བནི། །རྩ་ག་ཝ་རངྱ་བུང་ལ་ 


ལབེརྦ་རམས་ཀྱིས་ །སཱནལས། 





ན་བཟང་སོག་གི་ངིགས་པ་ 


།ིའི་ཁྲབས་བུ་བྷསྲན་པ་དང་། །ནང་གའླབས་བ་ | 
ཏལ །གསང་བའི་བྲབས་བྱ་བསྟན་པི། ཏུག 











ཀྱི་ཨེ་ཤེས་མཚོན་གངབ། །ཡངགས་འྲབས་བུ་གཉིས་ཡིན་ཏ།  ོ །ཟིག་པའི་ཡཤེས་ཁོ་ནའོ། ཡགས པར་ག ན་ལེ བམཅང་སངཤེསཆན་པ་ཤར། ། 
རང བ་འོ 


གྲ |; ; . ; 
མཚོའི་པང་དུ་གནས། །ལྱུན་གི ཐོབ་བམང། །བྷངཉི་ ས་ས སའི། །དབང་བོརབྱ་ཀིཆོས་པི། འབགས གས་ཆེན་གནདདུམ། ༧ 
བ་པོ་བའྔོ་རགར་ ལི ནྒུན་ཚང་ཡིན།།ངོགས་ཆེནཏགས་གཅིག་མ་གར་བར།།འྲེ་ིག་ཆོལ་བརྡ་མང་པནི། རོ ། ་ གཅིད ཁི འདང ཁེ ༦༦ 
ཆི ིཾིཾེཾེཾེ ི་ོ ་པནཱི །ངམ་པ་ ན་པའི་གེལ་ས་ཨཾཿ ༥ རེ ཅིགལྟ་སགས་འཆའ་ ། །རྒང་པོ་ལབརྡ་བོག། ་ཡིན། །བང་བུའི་ 
1 །གཞོན་བར་ཁ་ཁླམམས་བི། མུད བའྲི དལམ་ཡིན། །ཅེས་གསུངསོ། །གྱནྭཏ་བཟང་པོའི་སོག་གི་ཐིགས་པ། འཆའ་བ །དང་བཁ་བོགསབུབི འའ །སྲེག་གི་ 
་ ས་ོཔོ། ་ ། །རྫགསཆེན་སྦམས་བའྱ་རྒྱུང་ཞུས་བ། ¡3 ་ །ཉེན་ཅིག་རྡོ་རྫསམས་དཔའ་ཆེ། །ཆོས་ཏྱཆུན་གུབ་ཕེ་བངདྱ་ །རིག་པ་འགག་མེང་ | 





༄༅། འཁེརཿ ས་སེམ་ས་ཅ: ་མེད་འདུས། ། མས་པ་སོག་གི་སལ་པའི་ ། ་ནས་རངྱ་བུང་ཆེན་པོར་འ མ་པ་པའི་སོག་ལ་རམ་བཞི་ །སེམ་ | 
དར ི་ོ ན་ལ མས སོག །ཅེས་གསྲུ་ངས། ། ཟྲི བི ི་ོ ངི ཟི ། །ཡོཿ ཧུ 
བཏུག་པའི་མཐའ། །མེདུ་པར་འདོད་བཅང་པའིམཐའ། །མཐཐའ་ ར་རོ །རྫོགས་བཆེན་པོའི་སྒེམ་པ་ནི། །བྲམས་ཅད་རབུ་ལཱ་རྫོག 

།བེལ་ཨེ་ཤས་མངཤར་བང། །སོ་སོོ་སྒེ་བོའིཁུ་རུ ལྭ །ཨ་ཏིརན འསྨོམ་བོནི། དད ་ ་ དེ །ཅམ་ངྱ། །གྲེལ་བ་ 
7 ` སྙེམ་བནི། ཀཀ དཱ 
༡མས་ཀི་ལངས་སྲུརླ། །ཟུ ན། །དནོ་ལྷ་བ་བསྟན་པ་ན། །ཨལ་དང་སུ་ཡཅན་དུམི་ ¦ 0#@་ །མཁའ་ཁུབ་། 
རཿ ཨུཁྷ་སཱང་བམེད། །ས་ཤིསམུམ་ལོ་ར་ཡིང། ཚུ་ལས ཨི ་ལངས་སླུ་སྨོམས། ། །མཛནས་ཤར་བལ དུརྦ་སམཔ། །ཟིགཡཉག་ཅིགཆས་ ཟ་པ ཆསུར་སམ་པ་རགསབའ། ཕྱིརཱསྒེམས་ངོས་ 











 ལེབས་སྱུ་བ་གོཿ ་གེལ། །གཉིས་མྲངསྤོམ ལྭ །ཆོས་ཀཱ་སྨཾ་མོ་བྱང་བྲི་བཞི་སྟེང་ཡངཱ་། པི་དང དན ་ །ར་་འི་འའོསིའ་ 
དྲོ བཛ མི 


རྒྱངལས་བྱུང་། །ད་ིཉམས་ལ་མི་ །ཡ་ང་ཏིནག་པའི་སྡེམ་པའོ། །བསྒེམ་བསྲོག་གིསུ༔ 


| 
ཏཱ 


